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TURKIYE’NIN BUYUK KENTLERINDE 1999-2009 YILLARI ARASINDAKI
INTIHAR EGILIMLERI

Mehmet MEDER* - Mustafa GULTEKIN

Ozet

Bu calisma Tirkiye'nin blyik kentlerinde yasayan bireylerin 1999-2009 yillari arasindaki intihar egilimlerini
arastirmayi amaclamaktadir. Tirkiye istatistik Enstiti’siiniin 1999-2009 intihar istatistikleri veri tabani baz
alinarak biyuk kent topluluklarinin intihar egilimlerinin tespit edilmesinden sonra bu kent topluluklan
arasinda ayirt edici ve riskli intihar profili temsil eden illerin intihar nedenleri ayrica ele alinmaktadir. Blyuk
kentlerde son yillarda artis egilimi icerisinde olan intihar eylemleri toplumsal doniistimun yikici toplumsal
gostergelerinden birini olusturmaktadir. Kentsel ortamdaki intihar eylemlerinin nasil bir toplumsal egilim
icerisinde oldugu bu calismada toplumsal gercekligin iliskisel ve butlinsel mantigina uygun duisen bir
arastirma metodu araciligiyla insa edilmektedir. 1999-2009 zaman diliminin son yillarinda Adana ve
Gaziantep kentleri ayirt edici ve riskli intihar profillerini temsil etmektedirler. Bunun yani sira 2001 yilinin
hemen sonrasinda bu kentlerde ticari basarisizlik, gecim zorlugu ve hastalik nedenli intiharlarin 6ne ¢ikmasi

ekonomik krizin intiharlar arttirici sosyal baglami olusturdugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye'nin Biiyiik Kentleri, intihar Egilimleri, Ekonomik Kriz, Riskli intihar Profili, Aile,
Adana, Gaziantep.

DISPOSITIONS OF SUICIDE BETWEEN THE 1999-2009 YEARS IN THE LARGE
CITIES OF TURKEY

Abstract

This study aims at investigating the suicide dispotisions of the large cities of Turkey between the years
1999-2009. These investigations are conducted after the founding of distinctive\risky provinces with a high
dispositions of suicide, in reference to the reasons of suicide in these provinces. The action of suicide with
increased rates in metropoles reflect the signs of social disaster enacted by rapid social transformations.
The suicide actions in urban scale are constructed according to a method of investigation in line with
the relational and wholistic logic of social reality. In the last years of 1999-2009 time series, Adana and
Gaziantep provinces represent the distinctive and risky profiles of suicide. Moreover the commercial
failures, economic insufficiencies, and the re-emergence of suicides caused by ilness signify the economic
crisis as the social catalyst triggering the magnitude of suicide dispositions.

Key Words: Large Cities of Turkey, Dispositions of Suicide, Economic Crisis, Risky Profiles of Suicide, Family,
Adana, Gaziantep.

1. GIRIS actk toplumsal géstergelerinden biri olarak
karsimiza cikmaktadir. Liberal ekonomik
politikalarin yogun bicimde toplumun tim
kurumlarina niifuz ettigi bir ortamda bireylerin
ekonomik konumlarindaki ani degisimler,
bu degisimlerden dolayr bireylerin yeni
duruma adapte olmakta gliclik cekmeleri,
geleneksel aile yapilarinin tahrip olmasiyla
beraber bireylerde yogun bicimde gozlenen
bireysellesme ve bencillesme, tim illerde

Tirkiye'nin 1980°li yillardan beri gecirmekte
oldugu toplumsal, ekonomik, kultirel,
teknolojikdonisiimsiirecibireylerintoplumsal
konumlarinda, deger yargilarinda, tutum, algi
ve beklentilerinde hizli ve sarsici bir dontsimu
de beraberinde getirmistir. 1980°li yillardan
itibaren ylksek dlzeyde artis gosteren
intihar eylemleri bu sarsici déntstimlerin en
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artis gosteren intihar egilimlerinin toplumsal
zeminini betimlemektedir.

Son yillarda ylksek diizeyde artis gosteren
intihar eylemleri gerek buyuk kent 6lcegindeki
yerlesimlerde gerekse daha kiglk olcekli
yerlesimlerde kendini gosterebilmektedir.
intihar eylemleri (izerine gerceklestirilen
calismalar niceliksel olarak az olmakla beraber
yazili ve gorsel medyada surekli yer etmesi
ve konuyla ilgili bilimsel calismalarin yavas
yavas artmaya baslamasi intihar olgusunun
kamuoyumun gindemini yogun bicimde
mesgul etmesini beraberinde getirmektedir.
Tirkiye'de intihar olgusu buyik oOlclde
sosyoloji, psikoloji ve psikiyatri disiplinlerinin
kendilerine 6zgil arastirma metotlariyla ele
aldigi bir arastirma alanidir. Bu konuya iligkin
yapilan yuksek lisan tezleri, doktora tezleri,
makaleler ve kitaplar mevcut olmakla beraber
yapilan ¢alismalarin gittikce artmaya calismasi
Turkiye'de intihar oranlarinin son vyillarda
istatistiklerde dikkat ¢ekici bicimdeki artisiyla
blyulk olcude iliskilidir. Mugla, Batman, Van,
Elazig, Eskisehir, Adiyaman, Kitahya, Denizli
illeri Gzerinden intihar olgusunu ele alan bazi
calismalar gerceklestirilmistir. Bu c¢alismalar
degerli olmakla beraber Turkiye'deki buytk
kent 6lcegindeki intiharlar bu calismada ilk kez
bitunsel ve iliskisel bir arastirma metoduyla
ele alindigindan bu diizeyde yapilmis olan
calismalara anlaml bir katki sunabilecek
mahiyettedir.

Toplumun aktorleri ve kurumlanyla iliskisel
bicimde kendini yeniden-irettigi  kirsal
ve kentsel yapilasmalarin  ekonomik,
demografik, kiltirel ve teknolojik diizeylerde
birbirlerine karsit ve ayni zamanda birbirlerini
tamamlayici sosyo-mekansal birimler olmasi
gelisme sirecini geciren toplumlarin yapisal
egilimlerinden birini olusturmaktadir. Turkiye
toplumunda son yillarda diinya ekonomik
trendine uygun olarak ekonomik ve kulturel
yonelimli neo-liberal politikalarin uygulamaya
gecirilmesi kirsal alandan bircok diizeyde
farklilasan metropoliten 6lcekli kentlerde
yasayan aktorlerin toplumsal konumlarinda
sarsicl, yerinden edici ve bunaltici birgok
ani donlsime yol acarak intihar vakalarinin
yuksek oranlarda artis egilimi olmasinin
toplumsal baglamini olusturmaktadir.

Bu dogrultuda bilyik kentlerde yiksek
diizeyde yasanan toplumsal donusiimler

burada yasayan aktorlerin  toplumsal
tabakalasma icerisindeki  konumlarinda
ani  degisimlere, gundelik hayatlarinda
yasanan donusimleri anlamlandirma islevi
goren kultirel deger noktalarinin hizla
donismesine ve kirsal yardimlasma ve
dayanisma baghliklarinin zayiflamasina yol
acmaktadir. Blylk olclide kent merkezli
toplumsal donusimlerin aktorlerde
yarattigi, “izole edilme”, “dislanma”, “stati
kaybi”, “bireysellesme” egilimleri aktorlerin
intihar eylemlerinin yuksek diizeylerde artis
egilimi icerisinde olmasinin da toplumsal
gostergelerini olusturmaktadir.

Bu arastirmada kentsel gelisme siirecini
yogun bicimde yasayan bircok toplumda

mevcut bulunan yiksek diizeyde artis
egilimindeki intiharlarin, Tuarkiye'deki
sekiz buyuk kent Uzerinden toplumsal

gercekligin bitinsel ve iliskisel mantigina
uygun bicimde matematiksel bir model
olarak temsil eden mutekabiliyet analizi
(correspondence analyze) araciligiyla insa
edilmesi amaclanmaktadir. Arastirmamizda
bu temel amactan hareketle Tirkiye'de
1999-2009 zaman dizisinde meydana biyik
Olcekli kentlerdeki intiharlarin nasil bir egilim
icerisinde olduguna ve bu kentler arasinda
“ayirt edici” ve “riskli”! intihar profillerine sahip
kentlerdeki bireylerin intihar nedenlerinin
nasil bir egilim icerisinde olduguna cevap
aranmaktadr.

Arastirma Tirkiye'de 1999-2009 yilindaki
intihar egilimlerinin sekiz “blylk kent”
Uzerinden mutekabiliyet analizi aracihigiyla
kesfedilmesi ve bu kentler arasinda “ayirt
edici” ve ‘“riskli” intihar profilini temsil
' Cahsmamizda bazi metropoliten iller ve yillar
muitekabiliyet analizi araciligiyla “riskli” ve “ayirt
edici” olarak nitelendirilmistir. “Riskli” ve “ayirt edici”
sozcligunin  secilis sebebi; makalenin ilerleyen
bolimlerinde sekiz metropoliten il arasinda Adana ve
Gaziantep illerinin diger illerle 1999-2009 zaman dilimi
icerisinde miutekabiliyet analizi araciligiyla iliskisel
bir haritada temsil edildiginde, bu illerdeki bireylerin
ozellikle ekonomik kriz yilini takip eden yillarda ve
mezkur zaman diliminin son yillarinda ekonomik temelli
intiharlarinin digerleriyle kiyas edildiginde kendini ayirt
eden ve gelecekteki intihar eylemleri agisindan ciddi
riskler tasimasina vurguyu belirginlestirmek icindir.
Bununla beraber calismamizda yer alan mutekabiliyet
haritalarinda zamansal serilerin intihar nedenleriyle olan
iliskiselligi ortaya konularak hangi intihar nedenlerinin
hangi yillarda yiiksek “risk” tasidiginin anlasiimasinda
kesifsel bir degeri oldugu da vurgulanmasi gereken
diger 6nemli bir noktadir.
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eden kentlerdeki intihar eden bireylerin
“intihar nedenleri”yle sinirlandinimaktadir.
Bu arastirmanin ampirik malzemesini “Turkiye
istatistik Kurumu”nun 1999-2009 yillarina ait
“intihar Istatistikleri” kitapciginda yer alan
veri tabani olusturmaktadir. Arastirmamizin
intiharlar inceledigi zaman dizisi  (1999-
2009), 2001 ekonomik krizi ve krizi takip eden
yillari da icermektedir. Bu agidan bu ¢alisma
ekonomik kriz gibi toplumsal altiist oluslara
yol acan ekonomik calkantilarin ortaya ciktigi
baglamin intiharlara yansimasinin  nasil
oldugunu anlamamiz agisindan manidardir.

intiharlarin son yillarda artis egilimi icerisinde
olduguna iliskin yazili ve gorsel medyada yer
alan haberler 6zellikle olayin kisa bir streligine
sansasyonellestirilerek gecistirilmesine
yol a¢makta, akademik alanda ise intihar
eylemlerinin iliskisel bicimde insa edilmeyen
kategorik veriler {izerinden yorumlanmasi
intihar eylemlerinin anlasilmasini metodolojik
acidan guclestirmektedir. Bu calisma ise
Turkiye'deki sekiz buyik kentin 1999-2009
zaman dizisindeki intihar egilimlerini bitlnsel
ve toplumsal gercekligin iliskisel mantigina
uygun bir arastirma metoduyla ele almaktadir.

2. KENTSEL/METROPOLITEN ORTAMIN
INTIHARLA iLiSKisi

intihar  eylemlerinin  toplumsal  yasami
belirgin bicimde bdlen kentsel ve kirsala ait
toplumsal ortamlarda ortaya c¢ikma siklig
ve yogunlugu kendine 06zgu toplumsal
yapilasmalar olusturan bu mekansal birimlerin
olusturdugu toplumsal kisilik tipleriyle yogun
bicimde iliskilidir. Kentsel toplumsal ortam;
idari orgitlenmenin karmasik yapisi, gelismis
sanayi yapilar, ylksek duzeyli toplumsal
tabakalasma/sinifsallasma orintileri, strekli
artan nufus kitleleri ve bireyler arasi iliskilerin
ikincil iliskilerce belirlendigi 6zglin toplumsal
yapilasmalarla kendine 6zgi toplumsal
kisilikleri meydana getirmistir.

Kent sosyolojisinin  temel figurlerinden
Simmel “Metropol ve Tinsel Hayat” adl
yazisinda metropol kisiligin zihinsel temelini,
sinirler Gzerindeki uyaricihgin yogunlugunun
ic ve dis uyariclardaki hizli ve kesintisiz
degisimin olusturdugunu ve kentsel ortamin
iktisadi, mesleki ve toplumsal hayatin hizinda
ve cesitliliginde bireylerdeki ruhsal hayatin
duyusal temellerince kirsal hayatiyla derin

bir karsithk olusturdugunu (Simmel, 2003:
86) ileri sirmustlr. Simmel’in kentsel hayatin
kendine 6zgli toplumsal yapilasmasiyla
olustugunu betimledigi toplumsal kisilik tipi,
kentsel ortamlarda yogun bicimde go6zlenen
intiharlarin  hizini  arttiran  sosyo-mekansal
zeminin aciklanabilmesinde analitik guici
yuksek tahlillerinden birini sunmaktadir.

Amerika’nin 6nemli kent bilimcilerinden olan
Louis Wirth, kentsel bireyin ekonomik, siyasal,
egitimsel, dinsel alanlardaki gonulli 6rgutlerin
etkinlikleri aracihgiyla toplumsal kisiligini
ifade ettigini, stati kazandigini ve eylemlerini
surdlirdiiguni vurgulamistir. Bununla beraber
farkli islevlerle karakterize edilen o6rgiitsel
yapinin kendisine bagh kisilerin uyumunu ve
ruhsal dengesini kendi basina saglayamadigi
kosullarda, intihar, kabahat, su¢, bozulma
olaylarinin kentsel yasamda kirsal yasamdan
daha belirgin olmasinin kente 6zgu o6rgitsel
yapilarin  bireyleri  uyumsuzlastiran  ve
butiinden koparan bir yasam sunmasindan

kaynaklandigini  (Wirth, 2002: 104) ileri
surmastar.

Kentsel ortamlarin ayirt edici yapisal
oOzelliklerinden  biri ~ bitin  toplumsal

kurumlan, toplumsal gruplari ve bireylerin
toplumsal konum ve zihinsel durumlarini
dogrudan etkileyen “ekonomik c¢okis” veya
“ekonomik refah”in buyik o6lclide yasandigi
toplumsal mekanlar olmasidir. Durkheim,
intihar (1897) adh basyapitinda intiharlarin
sadece ekonomik c¢okisle birlikte degil,
ekonomik refahi birdenbire arttiran mutlu
bunalimlarda bile artisa gectigini ileri stirerek
intihara iliskin yaygin kanaatleri curlitmeye
girismistir. Ekonomik c¢okinti durumunda
intihar oranlarinin artmasini mevcut toplumsal
konumlarinin altina diismesiyle sonuglanan
bireylerin isteklerinin azalmasi ve kendilerini
daha c¢ok denetlemek zorunda kalmalariyla
iliskilendirir. Toplum bu bireyleri yeni yasama
uyarlamayr ahsik olmadiklart  6zdenetimi
gerceklestirmelerini  6gretemedikleri  igin
yeni durum onlari intihara gotirecek acilarin
kaynagini olusturmaktadir (Durkheim, 1992:
246-257).

Durkheim’in intihar teorisini doneminin
istatistikleriyle yeniden go6zden geciren
Halbwachs, yulksek intihar oranlarina yol
acan birkag faktoriin kent yasaminin kendine
0zgu Ozellikleriyle birlestigini vurgulamistir.
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Almanya’daki 1880-1914 doneminde s
indeksindeki dalgalanmalar ile intiharlar
arasindaki iliskiyi analiz ederek Durkheim'’in
sosyal degisimle intihar arasindaki iliskiyi
dogrulayan  Halbwachs ekonomik  kriz
donemlerinde intihar oranlarinin ylkselis
egilimine girdigini  kanitlayarak kentsel
ortamin ayirt edici Ozelliklerinden olan
“sosyal izolasyon"un intihari arttirici etkide
bulundugunu ileri surmdustir (Giddens,
1965:7). Bireylerin kira goére buylk olcide
birbirlerinden uzaklastigi, yalnizlastigi bir
ortami betimleyen kentsel ortam cemaatsi
iliskilerin hakim oldugu kirsal ortama zit
bicimde intiharlari hizlandiran bir toplumsal
iliski bicimi yaratmaktadir.

Chicagososyolojiekoliiniintemsilettigiekolojik
yaklasimin makro arastirma giindemini kentsel
blylme ve bu buyimenin kentte yarattigi
sosyal diizensizlik egdilimleri olusturmustur.
Kentin Urettigi karmasik ve farklilasmis
toplumsal  ortam, kentsel blylmenin
strekli yeniden (Urettigi anormallikleri de
beraberinde getirmektedir. Kentsel ortam
hastalik, suc¢ faaliyetleri, ahlaksizlik ve akil
hastaligi vakalarinin yani sira, intihar vakalarini
da beraberinde getirerek (Kushner, 1991:
64-65; Kivisto, 2008: 185-186 icinde Park
ve Miller, 1921) bu durum anormalliklerin
yuksek diizeylerde artis gostermesine yol
acmaktadir. Kentsel ortama 6zgu hareketlilik
ve anonimligin sosyal olarak izole edici egilimi
“glivensizlik’, “taninmamislik”, “tedirginlik”
ve “yalniz kalmighk” hissi Ureterek bireyde
gosterilebilecek ¢ yonelimden biri olan
intihar eylemiyle sonuglanmaktadir. (Douglas,
1967: 96).

Kentsel ortamda olusan intihar eylemlerine
zemin hazirlayan toplumsal kisilik tiplerini
dogrudan veya dolayli bicimde ele alan
yukaridaki klasik yaklasimlar kent baglaminda
intihar eylemlerini calisan bircok arastirmaciya
bilimsel dayanak noktasini olusturmuslardir.
Buyaklagimlarintemeldeilerisiirdtigu tezler su
sekilde ozetlenebilmektedir: Kentsel ortama
has hiz ve degisim itibariyle kentsel bireyin
kir insaniyla olusturdugu derin karsithk, cesitli
toplumsal kurumlarin bireylerin uyumunu ve
bltunlesmesini saglayamamasi, ekonomik
refah ve ekonomik c¢okis doénemlerinde
aktorlerin yasadiklari ani toplumsal konum
degisimi ve beraberinde getirilen yeni duruma

adaptasyon sorunlari, kentsel ortamin fiziksel/
toplumsal yapilasmasi geregi Urettigi sosyal
izolasyon ve kente 0zgli hareketlilik ve
anonimligin aktorlerde yarattigi tedirginlik,
yalnizlagma ve guivensizlik intihar eylemlerinin
anlasilmasindaki  baglantili/iliskili ~ olunan
toplumsal olgu ve suirecleri olusturmaktadir.

Buraya kadar intihar eyleminin kentsel
ortamla iliskisinin temel yaklagimlarca nasil ele
alindigina yer verilmistir. Turkiye'nin buyuk
kent vyerlesimlerindeki intihar eylemlerinin
son yillarda nasil bir egilim icinde oldugunu
anlayabilmek icin toplumsal diinyanin isleyis
mantigina uygun bicimde “bitiinsel” ve
“iliskisel” olaraknasilinsaetmekgerekmektedir.
Bu calismada, TUIK'in 1999-2009 yillari
arasindaki “Intihar Istatistikleri"ndeki veri
tabanindan yararlanilarak Turkiye'deki sekiz
blyuk kentin, 1999-2009 zaman dizisinde yer
alan “yillarla” nasil bir intihar egilimi icerisinde
olduguna ve bu yillarda ayirt edici intihar
profillerine sahip olan bliyiik kentlerin intihar
“nedenleri” ile iligkili olarak nasil bir egilim
icerisinde olduguna “butiinsel” ve “iliskisel” bir
arastirma metodu olan mutekabiliyet analizi
aracihgiyla cevap aranacaktir.

3. ARASTIRMANIN METODU

Sosyal  bilim arastirmalarinin  arastirma
nesnelerini ele alirken icine dustikleri yaygin
epistemolojik agmazlardan en 6nemlisi salt
teorik ya da kavramsal araglara dayanan
“teorisist” arastirmatarzinin ya da kapsamli veri
setlerini herhangi bir teorik arastirma modeli
ya da kavramsal aracla iliskilendirmeden
yapilan “ampirisist” arastirma tarzinin hakim
olmasidir.Bourdieu’nun “ampirik arastirmadan
yoksun teori bostur, teoriden yoksun ampirik
arastirma  kordir” (Bourdieu, 2007: 35)
Onermesi sosyal bilim arastirmalarinin salt
teorik ya da salt ampirik arastirmaya kayan
sahte/yanlis metodolojik arastirma tarzlarinin
asiimasi bakimindan temel bir epistemolojik/
metodolojik ilke islevini gormektedir.

Sosyal  bilim  c¢ahsmalarinda  karmasik
ve kapsamli veri setlerinden kategorik
¢6zlimlemeler yapilmasina olanak saglayan
degisik pozitivist tekniklerin en 6nemli
zaafi  kategorilestirilmis  verilerin iliskisel
anlamlarn temsil edememesidir (Lofgren,
2007, Glveng¢ ve Kirmanoglu, 2009: 10-
11).  Tozsel kategorilestirmeye dayanan
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bu tekniklerde olgularin sosyal dinyanin
gercekligine  uygun  bicimde  karsilikh
iliskiler icinde kazandigi anlama goére degil
de, cogunlukla kendi iclerinde kapali ve
birbirleriyle iliskilendirilmeyen kategorilerce
degerlendirilmektedir.

Bu calismada Turkiye'de 2001-2009 vyillari
arasinda meydana gelmis kapsaml veri
setine  dayanan intihar istatistiklerine
karmasik veri setlerinden capraz tablolarin
indirgenmesi yoluyla sosyal diinyanin isleyis
mantigina uygun bicimde iliskisel haritalar
Uretmeye olanak saglayan mitekabiliyet
analizi  uygulanmaktadir.  Mitekabiliyet
analizi®> karmasik veri setlerinden kategorik
¢6zimleme yapilmasina izin veren ender
istatistiki coziimleme tekniklerden biridir.
Galismamizda kullanilan mitekabiliyet
analizi, karmasik veri setlerinden c¢apraz
tablolarin  indirgenmesi  yoluyla iliskisel
haritalar kurulmasina imkan vermektedir.
Arastirmamizda iliskisel ve biitlinsel arastirma
metodunu c¢alismalarinda uygulayan ve bu
arastirmanin  temel metodolojik referansi
olarak segilen Bourdieu'nun bu metodu

calismalarinda nigin  kullandigina iliskin
actklamasi manidardir:
“Coklu  regresyon c¢ozimlemesi yerine

daha cok miutekabiliyet (correspondonce)
¢6ziimlemesini  kullanmamin  nedeni, bu
teknigin felsefesinin, bana gore, toplumsal
dinyanin gercekligine tam olarak karsilik
gelmesidir. Bu, benim tam da alan nosyonuyla
yapmaya calistigim gibi, baginti terimleriyle
disiinen bir tekniktir (Bourdieu ve Wacquant,
2003: 229-231).

Galismamizda ilk olarak “yil kategorileri”
(1999-2009) ile Turkiye'deki sekiz bulyuk
kent arasindaki anlaml iliskiler, ikinci olarak
ise blylik kentler arasinda ayirt edici intihar
profiline sahip illerin resmi intihar nedenleri
arasindaki anlamli iliskiler ~mdutekabiliyet
analizi araciigiyla bulunmaya calisiimis ve
mutekabiliyet  haritalari  (correspondence
maps) araciligiyla gorsellestirilmistir.

2 Mutekabiliyet (correspondence) analizinin Pierre
Bourdieu'nun c¢alismalarindaki kullanimlarina  6rnek
olarak oOzellikle su iki eser verilebilir. Bkz. Homo
Academicus, Stanford: Stanfor University Press, 1988;
Distinction, A Social Critique of the Judgment of Taste,
Londra: Routledge and Kegan Paul, 1984.

4, 1999-2009 YILLARINDA TURKIYE'DEKI
BUYUK KENTLERINDEKI BIREYLERIN
iINTIHAREGILIMLERININ MUTEKABILIYET
HARITALARININ (CORRESPONDENCE MAP)
ANALIiZi VE YORUMU

Tirkiye cografyasinda 1999-2009 zaman
dizisinde  meydana  gelen  metropol
intiharlarinin  iliskisel ve  butlnsel  bir
mantikla kesfedilebilen “mitekabiliyet
haritasi” su sekilde okunmaktadir: Asagidaki
mitekabiliyet haritasinda kare ile temsil
edilen noktalar yillar, daire ile temsil edilen
noktalar ise Turkiye'nin metropoliten illerini
temsil etmektedir. Mitekabiliyet haritasinda
intiharlarin meydana  geldigi  yillarla
(1999-2009) metropoliten iller arasindaki
iliskiler ve mesafeler® ortaya konulmustur.
On bir yillik stirede metropoliten illere gore
farklilasmadaiillerin yarisindan fazlasi haritanin
ikinci boyutunda farklilasirken, diger kalaniller
ise haritanin birinci boyutunda farklilagsmistir.
On bir yillik sirede bazi yillarda ayirt edici bir
intihar yogunlugu gosteren bazi metropoliten
illerin ¢cogunlugu ikinci boyutta Uizerinde
farkhlasmuistir.

Metropoliten illerin blyUkligine ve intihar
yogunluklarina duyarli mutekabiliyet
haritalar 6zellikle zamansal seriler Gzerinde
uygulandiginda intihar egilimlerinde “risk”
li metropoliten il ve yil kategorilerinin
tespit edilmesinde kesifsel degere sahiptir.
Turkiye'nin en bliylk metropollerinden olan
istanbul ve izmir illeri Kocaeli iliyle birlikte
haritanin birinci boyutunda farklilasmaktadir.
Diger metropoliten iller olan Bursa, Eskisehir,
Ankara, Adana ve Gaziantep illeri ikinci
boyutta farklilasmakta ve bu boyutta
aciklanabilmektedir. istanbul 2004 ve 2007
yillarinin ortasina yakin bir konum tutarak
bu yillarda “beklenenin Uzeri"*nde bir intihar

* Mitekabiliyet analizindeki ilk analizin capraz tablosunu
satir ve sttunlarinin “Turkiye metropolleri” ve “1999-
2009 zaman dilimi”ni iceren yillar olusturmaktadir. Bu
metropoliten iller mitekabiliyet analizinden sonra
paint programi araciliiyla harita haline getirilerek
gorsellestirilmistir. Haritada iller birinci boyuta isaret
eden apsis (x) eksenine, yani birinci boyuta gore ve ikinci
boyuta isaret eden ordinat (y) eksenine gdre pozisyon
almaktadir. illerin timind bitin ve iliskisel bicimde
ayni anda gérmemize olanak saglayan bu haritadaki
iller ve yillarin konumlar illerdeki bireylerin intihar
eylemlerindeki egilimlerinin birbirleriyle ve yillarla olan
yakin veya uzak konumuna génderme yapmaktadir.

* Mitekabiliyet analizi sonucu elde edilen bulgular
yon belirtir-ki kare (signed square) araciligiyla tablo
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yogunluguna erismistir. izmir ili 2000 ve
2003 yillarina yakin hem yakin bir konum
almis, hem de ayirt edici bicimdeki intihar
yogunluguyla 6ne ¢ikmistir. Kocaeliili ise 2000
yilina daha yakin bir konum almanin yani sira
2003 yilinda da beklenenin lizerinde bir intihar
yogunlugunu temsil etmistir.

Haritanin  ikinci  boyutunda farklilasan
metropoliten iller ise yillara gore su sekilde
farklilasmaktadir. Bursa ili 2000, 2001 ve
2002 yillarina yakin bir konum almakla
beraber 6zellikle ekonomik kriz yilini (2001)
takip eden 2002 yilinda ayirt edici bicimde
one cikmistir. Eskisehir ili de 2002 yilinda
beklenenin tzerinde bir intihar yogunlugunu
temsil etmistir. Tirkiye'nin istanbul’dan
sonra ikinci en buyuk metropolu olan Ankara
ise 1999 ve 2002 yillarinin ortasinda konum
almakla beraber beklenenin Uzerinde bir
ayirt edicilikteki intihar yogunlugunu temsil
etmistir. Gaziantep ve Adana ili de haritanin
ikinci boyutunda farklilasmakta ve 1999-2009
zaman dizisindeki son yillarda beklenenin
Uzerinde bir ayirt edicilige sahip olduklarindan
“risk” tagstyan metropoliteniller olarak haritada
okunabilmektedir. Gaziantep ili 2004 ve 2009
yillarinda beklenenin lzerindeki en ayirt edici
intihar yogunlugunu temsil etmistir. Adana
ili ise 2005 ve 2006 yillarinda beklenenin
Uzerindeki en ayirt edici intihar yogunlugunu
temsil etmektedir.

Arastirmamizda 1999-2009 zaman diliminde
blylik kent yerlesimlerinde intihar etmis
bireylerin mutekabiliyet analizi araciligiyla
intihar  egilimleri  ortaya  cikariimistir.
Arastirmanin bundan sonraki asamalarinda
Adana ve Gaziantep kentinin bahsedilen
zaman dilimlerinde intihar nedenleriyle
iliskili olarak miutekabiliyet haritasi ayri

olarak diizenlenmektedir. “ 0” degerinin altinda olanlar
intihar yogunlugunun diger yillarla iliskisel bicimde insa
edildiginde beklenen diizeyin altinda bir yogunlugunu
tasidigini temsil etmekte, “0”in Uzerinde ve bazen
cok Uzerindeki degerler mezkur illerde beklenen
intihar yogunlugunun Uzerinde ve hatta ayirt edici
bir deger tasidigina isaret etmektedir. Bu calismada
her mitekabiliyet haritasindan sonra bilyilk kent
yerlesimlerinin  1999-2009 yillani arasindaki intihar
egilimlerinin yon belirtir ki-kare tablolari ve bu iller
arasinda ayirt edici intihar egilimini temsil eden Adana
ve Gaziantep illerinin yon belirtir ki-kare degerlerine yer
verilmistir. Bu degerlere bakildiginda, neden bazi yillarda
veya neden bazi intihar nedenlerinde bahsedilen illerin
beklenenin lzerinde veya beklenenin altinda bir degeri
temsil ettigi daha anlasilir olacaktir.

ayr cikarilmistir. Bu iki ilin secilmesinin
baslica nedeni; Adana ve Gaziantep illerinin
arastirmamizdaki 1999-2009 zaman diliminin
Ozellikle son yillarinda diger illerle iliskiselligi
ortaya cikarildiginda ayirt edici bicimde
one cikarak glnimuizde intihar egilimleri
acisindan ciddi riskler tasimasidir. Odak
noktamizi bu iki ile kaydirmamizin baslica
sebebi bu olmakla beraber, c¢alismanin
daha ileri bir safhaya tasinmasi icin bu iki
ilin bahsedilen zaman dilimleri icerisinde
hangi intihar nedenlerince risk tasidiklar ve
bu risklerin cevreleyen sosyal baglamin ne
olduguna iliskin temel bulgulara erismemizi
saglamasidir.

4.1. 1999-2009 Yillarinda “Riskli” Biiyiik
Kentleri Temsil Eden “Gaziantep” ve
“Adana” illerindeki Bireylerin intihar
Nedenlerine Gore Miitekabiliyet
Haritasinin Analiz ve Yorumu

4.1.1 Adana Kenti

Tiurkiye'nin  bliytk  kentleri  arasinda
1999-2009 zaman dizisinde “ayirt edici”
ve “riskli” bir intihar profilini temsil eden
Adana ilinde meydana gelen intiharlarin
hangi nedenlere goére intihar egilimleri
sergiledigini iliskisel ve butlinsel bir mantikla
kesfedilebilen “mitekabiliyet haritasi” soyle
okunmaktadir:  Asagidaki  miutekabiliyet
haritasinda kare ile gosterilen noktalar “yillar”i
temsil etmekte, daire ile gosterilen noktalar
ise “intihar nedenleri"ni temsil etmektedir.
Haritada intiharlarin meydana geldigi yillarla
intihar nedenleri arasindaki iliskiler ve
mesafeler ortaya konulmustur. Adana ilinde
on bir yillik stire diliminde intihar nedenlerine
gore farkhlasmada bazi intihar nedenleri
birinci boyutta farklilasirken, bazilari ise ikinci
boyutta farklilasmaktadir. On bir yillik siirede
bazi “yillar’da ayirt edici intihar egilimi
gosteren “diger”, “o6grenim basarisizhdl”,
“ge¢im zorlugu”, “ticari basarisizhk” nedenli
intiharlardan ilk Ggu haritanin ikinci boyutu
uzerinde farkhlasmistir.

Miitekabiliyet haritalarinda zamansal serilerin
intihar nedenleriyle olan iliskiselligi ortaya
konuldugunda hangi intihar nedenlerinin
hangi yillarda ylksek “risk” tasidiginin
anlasilmasinda kesifsel degere sahiptir.
Ekonomik kriz yili olan 2001 yilinda Adana ili
“gecim zorlugu” ve “diger” nedenliintiharlara
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Harita1: 1999-2009 Yillarina Gore Tiirkiye Metropollerinin intihar Egilimleri

1999 -2003 YILLARINA GORE TURKIYE METROPOLLERININ INTIHAR EGILIMLERI
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en vyakin konumu alarak beklenenin egilimini temsil etmistir. “Aile gecimsizligi”

Uzerindeki ayirt edici intihar egilimini temsil
etmistir. Adana ilinde “ticari basarisizhk”
nedenli intiharlar 2008 vyilina en yakin
konumu alarak beklenenin Uzerindeki ayirt
edici intihar egilimini temsil etmistir. Bunun
yani sira “ticari basarisizlik” nedenli intiharlar

1999-2002 yillari arasinda  beklenenin
Uzerinde olan bir intihar yodunlugunu
temsil etmistir. “Ogrenim  basarisiziigi”

nedenli intiharlar ekonomik kriz yilhini takip
eden 2002 yilina en yakin konumu alarak
beklenenin Uzerindeki ayirt edici intihar
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nedenli intiharlar ise 1999-2000-2002-2003
yillarina yakin bir konum alarak beklenenin
cok az Uzerinde bir ayirt edicilikle intihar
yogunlugunu temsil etmistir. “Hastalik”
nedenliintiharlarda 2002 ve 2003 yillari yakin
bir konumu temsil etmistir. “Hissi iliski ile
istedigi ile evlenememe” nedenli intiharlar
1999 yilina yakin bir konumu temsil etmistir.
“Bilinmeyen” nedenli intiharlar da 2005 ve
2009 yillari arasina yakin konumu alarak
ozellikle bu yillarda beklenenin tzerinde bir
intihar yogunlugunu temsil etmislerdir.
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YILLARA GORE TURKIYE METROPOLLERIN iNTiHAR EGILIMLERI: YON-BELIRTIR Ki-KARE®
DEGERLERI iTIBARIYLE

YILLAR—
METROPOLLER|
izmir

Eskisehir
Kocaeli
Ankara

Bursa
Gaziantep
istanbul
Adana

1999 | 2002 | 2001

000

-3,20

-0,54 | 0,81
-4,46 | -1,28
-25,18 | -21,49

-3,55
-0,02
-2,32

> Calismamizda siniflama etkinligi sirasinda ve mitekabiliyet analizi sonuclarinin temsilinde kullanilan Yon Belirtir
Ki Kare tablolari pozitivist metodolojide satir ve sttun toplamlari tGzerinden yapilan oransal tablolarin diisiik temsil
etkinliginin giderilmesi ve bir capraz tablodaki degiskenlerin yapinin bitiini icindeki yogunluk diizeyleri agisindan
ele alinabilmesi icin Gatrell tarafindan gelistirilmistir. Bu yontem Glveng ve Isik (1996: 15-19) tarafindan gelistirilerek
pozitivist metodolojideki temsil sorunlari dnemli 6lclide asilmaya cahsiimistir. Guiven ve Isik tarafindan gelistirilen
Yon Belirtir Ki Kare tablolari bu calismada miitekabiliyet analizi sonuncunda insa edilen intihar haritasini yogunluklari
itibariyle gorsellestirmeye calismaktadir. Tabloda bizim tarafimizdan renklendirilen hiicreler sunu imlemektedir: Koyu
renkle boyanan degerler (bu grafikleme sisteminde “0” degeri beklenen diizeye ait degeri ifade ediyor) beklenen
degerin tizerinde olan ve ayirt edicilige sahip intihar yogunluklarini temsil etmektedir. Daha acik renk tonuyla boyanan
degerler ise beklenen diizeyin biraz altinda ve ¢ok altinda olan yogunluk degerlerini temsil etmektedir.

Adana ilinde 1999-2009 yillarindaki ~ yodunlasmasini  meydana getirmektedir.
intiharlarin nedenleriyle iliskili Tirkiye'nin  Cumhuriyet tarihi boyunca
bicimde  goOrUlmesine imkan  taniyan gecirdigi en derin ekonomik kriz olan “2001

mutekabiliyet haritasina iliskin su yorumlar
yapilabilmektedir: Adana ilinde ayirt edici
intihar nedenlerinden olan “ekonomik
alan®In  “gecinme” ve “sermaye edinme”
stratejileriyle iliskili olan “ge¢im zorlugu” ve
“ticari basarisizlik” nedenliintiharlar, ekonomik
kriz yillari ve bu yillan takip eden bazi yillarda
kendisini yogun bicimde hissettirmistir. Blyuk
kent yerlesimlerinin mekansal, fiziksel, sosyal
tabakalasma yapilasmalar  kirdan buyulk
olcuide farklilasan ve baslica sermaye tipi olan
“ekonomik sermaye”nin yuksek diizeyde

¢“Ekonomik alan” sosyolog Pierre Bourdieu’'nun meta-
teorisinde; faillerin, gruplarin ve kurumlarin ellerindeki
mal ve paralardan olusan ekonomik sermaye edinme
stratejilerinin  gectigi  basat miicadele alanina
gonderme yapmaktadir. Detayli bilgi icin Bkz. Goker,
2007:278-285.
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ekonomik krizi"nin blyuk kent profiline sahip
Adana’da gerceklesen intiharlari ayirt edici
bicimde etkiledigi cikarsanabilmektedir.
Ayrica kriz yillarini takip eden birkag yil
icerisinde saglik kokenli sorunlar nedeniyle
intihar etmis bireylerin 6ne ¢ikmasi, Tlrkiye
capinda bireylerin  bedenlerinde kronik
acilara ve agrilara sebep olan hastaliklarin
iyilestirilmesine ve intihari Onleyici sosyal
onleme hizmetler ve politikalar gelistirilmesi
konusunun Adana ilinde kendini acik bir
sekilde gostermesine izin vermektedir.
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Harita 2: 1999-2009 Yillarinda Adana ilinin Nedenlerine Gére intihar Egilimleri

1999 -2009 YILLARINDA ADANA iLININ YILLARA GORE INTIHAR EGILIMLERI
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Adana_2004
Adana_2005
Adana_2009
Adana_2006

1999-2009 ARASINDA ADANA iLiNiN NEDENLERE GORE iNTiHAR EGILiMLERi: YON-BELIRTIR Ki-KARE
DEGERLERI iTiBARIYLE

intihar Hissi iliski i

Nedenleri Bilinmeyen | . oo eKiTie R
. Ist. Evlenememe | Ge¢imsizligi
Il ve Yillar

Ticari
Basarisizlik

Ogrenim
Basarisizhigi

Gegim

Hastalik Zorlugu

-0,63 -0,20

Diger

-2,03 -0,88 -0,44 -0,19

-0,04 -4,39 -1,82 -2,61

Adana_2007
Adana_2008 -0,11
Adana_2003 -4,46
Adana_2002 -11,38
Adana_ 1999 -10,49
Adana _2000 -4,46
Adana_2001 -14,73

4. 1. 2 Gaziantep Kenti

Buyik kentler arasinda Adana ilinin yani
sira “ayirt edici” ve “riskli” bir intihar profilini
temsil eden bir diger il ise Gaziantep'tir.
Bu ilin mutekabiliyet haritasi” su sekilde
okunmaktadir:  Asagidaki ~ mutekabiliyet
haritasinda kare ile gosterilen noktalar “yillar”i
temsil etmekte, daire ile gosterilen noktalar
ise “intihar nedenleri’ni temsil etmektedir.
Haritada intiharlarin meydana geldigi yillarla
intihar nedenleri arasindaki iliskiler ve
mesafeler serimlenmistir. Gaziantep ilinde on
bir yilhk sire diliminde intihar nedenlerine
gore farkhlasmada baz intihar nedenleri
birinci boyutta farkhlasirken, bazilan ise
ikinci boyutta farklilasmaktadir. On bir yillik
strede bazi “yillar"da ayirt edici intihar egilimi
gosteren “diger” ve “6grenim basarisizligr”
nedenli intiharlar haritanin ikinci boyutu
Uzerinde farkhlasmistir.

Mdtekabiliyet haritalari zamansal serilerin
intihar nedenleriyle olan iligkiselligi ortaya
konuldugunda hangi intihar nedenlerinin
hangi yillarda ylksek “risk” tasidiginin
anlasiimasinda  kesifsel degere sahiptir.
Ekonomik kriz yili olan 2001 yilinda Gaziantep
“gecim zorlugu” nedenli intiharlara en yakin
konumu alarak beklenenin Uzerindeki ayirt
edici (distinctive) intihar egilimini temsil
etmistir. Gaziantep ilinde “diger” nedenli
intiharlar ekonomik kriz yilini takip eden 2002

yllina en yakin konumu alarak beklenenin
Uzerindeki ayirt edici intihar egilimini temsil
etmistir. “Bilinmeyen” nedenli intiharlar ise
2004 ve 2005 yillari arasinda bir konum alarak
beklenenin Uzerindeki intihar yogunlugunu
temsil etmistir. “Ticari basansizlik” nedenli
intiharlar 2001 ve 2003 yillarina yakin bir
konum alarak beklenenin biraz Uzerindeki
intihar yogunlugunu temsil etmistir. “Ogrenim
basarisizlig1” nedenliintiharlar 2000 yilina olan
enyakin konumu alarak beklenenin Gizerindeki
intiharyogunlugunu temsil etmistir. “Hissi iliski
ile istedigi evlenememe” nedenli intiharlar
2003 yilina olan en yakin konumu olarak
beklenenin Uzerindeki intihar yogunlugunu
temsil etmistir. “Aile gecimsizligi” nedenli
intiharlar 2000 yilina yakin bir konumu alarak
beklenenin Uzerindeki intihar yogunlugunu
temsil etmistir. Hastalik nedenli intiharlar
ise 2000 ile 2003 yillari arasina yakin bir
konum alarak beklenenin Uzerindeki intihar
yogunlugunu temsil etmistir.

Gaziantep ilinin  1999-2009 yillarindaki
intiharlarin nedenlerine iliskin olusturulan
mutekabiliyet haritasindan  su yorumlar

yapilabilmektedir: Gaziantep ilinde de
Adana iline benzer bicimde “ekonomik
alan”in  “gecinme” ve “sermaye edinme”

stratejileriyle iliskili olan “gec¢im zorlugu”
ve “ticari basansizlik” nedenli intiharlar,
bireylerin mevcut toplumsal konumlarinda
sarsici  degisimlerin  yasandigi  ekonomik
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kriz yii ve bu yili takip eden baz yillarda
kendisini yogun bicimde hissettirmistir. Bu da
Turkiye'nin Adana ilindeki “ekonomik” temelli
intihar egilimlerine zemin olusturan 2001
ekonomik kriz yili ve bu yili takip eden yillarin
Gaziantep ilindeki intiharlarda buyuk bir roli
oldugunu go6zlememize izin vermektedir.
Ayrica “hastalik” nedenli intiharlarin kriz yillar

civarinda ayirt edici bicimde 6ne c¢ikmasi,
Gaziantepilinde de Adanailine benzer bicimde
intihar Onleyici sosyal hizmet ve politikalarin
goOrece gelismemis bir alan oldugunu ve
dolayisiyla buytk olcekli kentler arasinda
Gaziantep'in belirgin bir 6rnegi temsil ettigini
gozlememize izin vermektedir.

Harita 3: 1999-2009 Yillarinda Gaziantep ilinin Nedenlere Gore intihar Egilimleri

1555-2009 YILLARINDA GAZIANTEP iLiNIN YILLARA GORE iNTIHAR EGILIMLERI
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1999-2009 ARASINDA GAZIANTEP iLiNiN NEDENLERE GORE iNTiHAR EGILIMLERi: YON-BELIRTIR Ki-KARE DEGERLERI

iTIBARIYLE
intihar Nedenleri Ticari Ogrenim Hissi iliski ile Aile
Diger . N Ist. .. .... | Hastalik | Bilinmeyen
Zorlugu | Basarisizlik | Basarisizhigi Evi Gegimsizligi
2001-2009 yillari vienememe
Gaziantep_2002 -0,60 0,00 0,96 -12,95
Gaziantep_2001 0,00 -0,56 -9,98

Gaziantep_2003

Gaziantep _2000

Gaziantep_ 1999

Gaziantep_2008

Gaziantep_2009

Gaziantep_2004

Gaziantep_2007

Gaziantep_2005

Gaziantep_2006

5.SONUC bicimde 6ne ¢ikmasi manidar goéziikmektedir.
Gaziantep ili de 6zellikle ekonomik kriz yili ve
kriz yilini takip eden yillarda “ge¢im zorlugu”,
ticari basansizlik” ve “hastalik” nedenli
intiharlariyla 6ne ¢cikmakla beraber son yillarda
“bilinmeyen” nedenli intiharlarda ayirt edici
bicimde 0One c¢ikmasiyla onimuzdeki yillar
acisindan bir diger riskli intihar profilini temsil
etmektedir. Ayrica izmir, Eskisehir, Ankara ve
Bursailleride ekonomikkrizyillarinda beklenen
dizeyin izerinde intihar yogunluklarini temsil
etmistir. Turkiye'nin en blyik metropoli olan
istanbul ili son yillardaki intihar egilimleriyle
riskli bir doneme girdiginin isaretlerini ayni
egilime sahip Kocaeli'yle birlikte vermektedir.
Bu calisma kisaca; Turkiye'deki toplumsal
doniisimiin temel mekanlarindan olan biyuk
kentlerde yogun bicimde gozlenen ekonomik
alandaki krizin (2001 ekonomik krizi) intihar
eylemlerinin nedenlerini agiklama noktasi
onemli bir toplumsal baglami olusturdugunu
ortaya koymaktadir. Bununla beraber Adana
ve Gaziantep basta olmak lizere istanbul ve
Kocaeli kentlerinin gelecek donemdeki intihar
eylemleri acisindan son donemdeki beklenen
diizeyin Gzerindeki artisla beraber riskli intihar
profillerini temsil ettigi gozlenmektedir.

Bu calisma iliskisel ve bitiinsel bir arastirma
metodu olan mitekabiliyet analizi
(correspondence analysis) aracihgiyla ilk
olarak 1999-2009 zaman dizisinde Turkiye'deki
metropoliten illerin intihar egilimlerini, ikinci
olarak ise ortaya c¢ikan bulgulardan yola
¢ikarak bu iller arasinda ayirt edici ve riskli
intihar profili tastyan Adana ve Gaziantep'teki
intiharlarin nedenlerini ortaya koymaktadir.
Sirasiyla Akdeniz ve Glney Dogu Anadolu
Bolgeleri icerisinde yer alan Adana ve
Gaziantepilleri 1999-2009 zaman diliminin son
yillarinda 6ne c¢ikan intihar oranlaryla sonraki
yillar agisindan intihar eylemleri baglaminda
“riskli” blyuk kentleri temsil etmiglerdir. 2001
ekonomik kriz yillari ve bu yil takip eden baz
yillarda Adana ili, ekonomik alandaki sermaye
mucadelelerinin ve risklerinin ylksek dlizeyde
olabilecegi biyik kent profilini temsil
etmesiyle beraber “ge¢im zorlugu”, “ticari
basarisizlik” ve” “hastalik” nedenli intiharlarin
ayirt edici bicimde 6ne ciktigi illerden birini
temsil etmistir. Bunun yani sira Adana ilinde
kriz yillarint  muteakip yillarda 6grenim
basarisizigi nedenli intiharlarin ayirt edici
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