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Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olma Durumlari ve Hasta

Giivenligi Yetkinlikleri

Nursing Students’ Nursing Practice Readiness and Patient Safety Competences

Aysegiil Yilmaz!, Mine Yilmaz Kocak?

OZET

Amag: Bu calismada hemsirelik son smif 6grencilerinin
hemsirelik uygulamalarina hazir olma durumlar1 ve hasta
glivenligi yetkinligi arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaglanmistir. Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici, kesitsel
ve iliski arayici bu g¢alisma bir devlet {iniversitesinin
hemgirelik fakiiltesinden mezun olacak 163 son smif
ogrenci ile yapilmigtir. Veriler, Sosyo-Demografik Form,
Hemgirelik Uygulamalarma Hazir Olusluk Olgegi ve
Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Araci ile
15-25 Haziran 2024 tarihleri arasinda ¢evrimigi olarak
toplanmustir. Bulgular: Bu ¢alismada, yeni mezun olacak
olan dordiincii smif Ogrencilerinin yiiksek diizeyde
hemsirelik uygulamalaria hazir oldugu ve hasta giivenligi
yetkinligine sahip olduklarin1  belirlenmistir.  Ayni1
zamanda, hemsirelik uygulamalarina hazir olusluk ile
hasta giivenligi yetkinligi toplam puan ortalamalari
arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde istatistiksel olarak
anlamli iligki saptanmustir (r=0,854, p<0,05). Sonug: Yeni
mezun olacak olan hemsirelik 6grencilerinin hemsirelik
uygulamalarina hazir olarak mezun olmalarinin hemsirelik
Ogrencilerine hasta giivenligi konusunda yetkinlik
kazandiracagt sOylenebilir. Bu baglamda hemsire
egitimcilerine ve yoneticilerine Onemli  gorevler
diismektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, Hemsirelik
uygulamalari, Hazir olusluk, Hasta giivenligi yetkinligi

ABSTRACT

Objective: This study aimed to determine the relationship
between the readiness of senior nursing students for nursing
practice and patient safety competence. Materials and
Methods:  This  descriptive,  cross-sectional, and
correlational study was conducted with 163 senior students
who will graduate from the nursing faculty of a state
university. Data were collected online between June 15-25,
2024, using the Socio-Demographic Form, Nursing Practice
Readiness Scale, and Patient Safety Competence Self-
Assessment Tool. Results: This study determined that the
fourth-year students who are about to graduate are highly
prepared for nursing practice and have patient safety
competence. At the same time, a positive and highly
statistically significant relationship was found between the
total mean scores of nursing practice readiness and patient
safety competence (r=0,854, p<0,05). Conclusion: It can
be said that graduating nursing students who are well-
prepared for nursing practice will gain competence in
patient safety. In this context, nurse educators and managers
have important roles.

Keywords: Nursing students, Nursing Practices, Readiness,
Patient Safety Competency
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GIRIS

Son zamanlarda hemsirelik is giicli a¢ig1 diinyada tartisilan konularin basinda gelmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii, yeni mezun hemsire sayisinin 2030 yila kadar ortalama %8 oraninda
artacagini, dolayisiyla yeni mezun hemsirelerin saglik sistemlerinde istthdam ve iste
kalmalarinin arttirilmasi gerektigini bildirmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2020). Hemsirelerin
hasta bakim hizmetleri sunumunda en 6nemli rolii ve pay1 listlenmesi nedeniyle hemsireler
saglik sisteminin degerli is gilicii kaynagi olarak goriilmektedir (Labrague ve De Los Santos,
2020; Alharbi ve ark., 2023). Bu nedenle hemsirelerin 6zellikle meslege yeni baslayan yeni
mezun hemsirelerin iste kalmalarinin saglanmasi 6nemli bir konudur.

Egitim 6gretimin sonuna gelen hemsirelik 6grencileri, yasal ve mesleki gereklilikleri
kazanarak yeni mezun olarak ¢aligma hayatina baslarlar. Dolayisiyla 6grenci roliinii ve alisik
olduklar1 egitim sistemini terk ederek, hemsire roliinii listlenirler ve daha az asina olduklar
saglik sistemine gecis yaparlar (Kim ve Yeo, 2019). Yeni mezun pek ¢ok hemsire edindigi
klinik bilgi ve becerileri ¢alisma yasamina aktarmada zorluklar yasamakta ve egitimleri
boyunca olusturduklari ideal hemsirelik algisina yonelik karsiligi calisma ortaminda
bulamamaktadir (Sun ve ark. 2023). Bu durum yeni mezun hemsirelerin meslege uyumunu
zorlagtirmakta ve sonrasinda meslekten ayrilma oranlarimin artmasina neden olmaktadir
(Ulupinar ve Aydogan., 2021). Bu nedenle hemsirelerin mezun olurken ise hazir olmalarinin
saglanmas1 gerekmektedir.

Tiirkiye’de Giiner (2015)’in, 38 {iniversitede toplamda 1804 hemsirelik son sinif
Ogrencisi ile yaptig1 bir calismada, dgrencilerin yaridan fazlasinin ise baslama konusunda
kendilerini ¢ok hazir hissettikleri, teorik bilgilerine gilivendikleri, fakat klinik becerilerine
iligkin endiselerinin oldugu bulunmustur (Giiner, 2015). Baska yapilan g¢aligmalarda da
hemsirelik son sinif Ogrencilerinin yaridan fazlasinin mesleki anlamda kendilerini hazir
hissettikleri ortaya koyulmustur (Cinar ve ark., 2019; Gok Ugur ve ark., 2020; Tosunoz., 2024).
Ise hazir olmak igin sadece bilgi ve beceriye sahip olmak giiniimiiz sartlar1 i¢in yeterli degildir.
Egitim 6gretim siirecinde bilgi ve becerinin yaninda yeni mezun hemsireleri karmasik ortamlara
hazirlamak gerekir (Svitlica ve ark., 2021; Saghafi, ve ark., 2023). Mezun olacak hemsirelik
ogrencileri zorlu ve karmasik olan saglik sistemi iginde hastalara kaliteli, giivenli saglik bakim
hizmeti sunabilmeyi gerektirecek hasta giivenligi yetkinligine de sahip olmasi gerekir (Kim ve
ark.,2020; Yilmaz ve Erdem., 2023).

Hasta giivenligi ile ilgili bilgi, beceri ve tutumlar1 ifade eden ve hasta bakiminda kritik
bir oneme sahip olan hasta giivenligi yetkinligi (Lee ve digerleri, 2014) egitim yoluyla
kazanilabilir (Kong ve digerleri, 2019). Tiirkiyede yapilan arastirmalarin birisinde hemsirelik
son smif Ogrencilerinin hasta giivenligi konusunda yetersiz diizeyde bilgi sahibi oldugu
belirlenirken (Ozdemir ve ark. 2019), diger benzer ¢alismada ise hemsirelik 6grencilerinin hasta
giivenligi konusunda bilgi ve yeterliliklerinin yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir (Toygar ve
ark. 2020). Yilmaz ve Erdem (2024)’in 3 iiniversitenin hemsirelik son sinif 6grencileri ile
yaptiklar1 calismada Ggrencilerin hasta giivenligi yetkinlik diizeyleri orta diizeyin iistiinde
bulunmustur. Yapilan bir ¢alisma ise yeni mezun hemsirelerin, tehlikeli hasta giivenligi
durumlarina ve tibbi hatayla ilgili eylemler konusunda giiven eksikligi yasadigini ortaya
koymustur (Muray ve ark., 2020). Yeni mezun hemsirelerin hasta giivenligi konularinda tam
hazir olarak ise baslamasi kaliteli, giivenli bakim i¢in cok dnemlidir. Ogrencilerin mesleki hazir
olus durumlar1 ile hasta giivenligi yetkinleri arasinda 6nemli bir iliskinin olabilecegini
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diisiinmekteyiz. Bu nedenle bu caligmada hemsirelik son smif dgrencilerinin hemsirelik
uygulamalarina hazir olma durumlari, hasta giivenligi yetkinligi ve hemsirelik uygulamalarina
hazir olma durumlari ile hasta gilivenligi yetkinligi arasindaki iliskinin belirlenmesi
amagclanmustir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tipi
Bu ¢aligsma hemsirelik son sinif 6grencilerinin hemsirelik uygulamalarina hazir olma durumlari,
hasta gilivenligi yetkinligi ve hemsirelik uygulamalarina hazir olma durumlari ile hasta
giivenligi yetkinligi arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici, kesitsel ve iligki
arayici olarak yapilmstir.
Arastirmanin Yeri ve Zamani
Arastirma, bir devlet {iniversitenin Hemsirelik Fakiiltesi’nden 2023-2024 bahar doneminde
mezun olacak hemsirelik son smif 6grencileri ile 15-25 Haziran 2024 tarihleri arasinda
cevrimici olarak yapilmistir.
Arastirma Evreni ve Orneklemi
Calisma, Orneklem se¢imine gidilmeden evrenin tamami olan 180 6grenci ile yapilmistir.
Arastirmaya katilmay1 kabul eden ve veri toplama araglarini dolduran 163 6grenci ¢alismanin
orneklemini olusturmustur. Caligmaya katilim oran1 %90,5°dir.
Arastirmaya Alinma Kriterleri
Hemsirelik fakiiltesinden 2023-2024 bahar doneminde mezun olacak 6grenciler arastirmaya
dahil edilmistir.
Arastirmadan Dislanma Kriterleri

e Hemygirelik 1. 2. 3. Siif 6grencileri arastirma dis1 birakildi.

e 2023-2024 yil1 bahar donemi mezun olamayacak 6grenciler arastirma disinda birakildi.
Verilerin Toplama Araclar
Veriler Sosyodemografik Form, Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olusluk Olgegi (HUHOO)
ve Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Araci (HGYODA) kullanilarak toplanmustir.
Sosyo-demografik Form: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan sosyodemografik form
ogrencilerin yas, cinsiyet, 6grenimi ve hasta giivenligi ile ilgili egitim alma durumu gibi
toplamda 10 sorudan olugmaktadir.
Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olusluk Olgegi (HUHOO): Hemsirelik Uygulamalaria
Hazir Olusluk Olgegi, yeni mezun olmus ya da olacak hemsirelerin hemsirelik uygulamalarina
hazir olma durumlarini degerlendirmek amaciyla 2022 yilinda Kim ve Sujin Shin tarafindan
gelistirilmistir. Baris ve arkadaslari tarafindan 2024 yilinda Tiirk¢eye uyarlanmistir. Toplam 35
madde ve bes alt boyuttan (Klinik yargi ve hemsirelik performansi, Profesyonel tutumlar, Hasta
merkezlilik, Oz diizenleme, Kisileraras: isbirlik¢i iliski) olusan o6lgek, 4'lii Likert tipi
puanlamaya sahiptir (1=Kesinlikle katilmiyorum - 4=Kesinlikle katilryorum). Olgekte ters
cevrilmis madde bulunmamaktadir. Olcekten alinan toplam puan 35-140 arasinda
degismektedir. Yiiksek puanlar hemsirelik meslegine hazir olma diizeyinin yliksek oldugunu
gostermektedir. Kim ve Sujin (2022) tarafindan Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olusluk
Olgeginin hemsirelik uygulamalarina hazir bulunusluk toplam varyansinin %89,1'ini agikladig
belirlenmistir. Baris ve arkadaslar1 (2024)’nin Tiirk¢eye uyarlanma calismasinda Cronbach o
0,96 bulmustur. Mevcut arastirmada 6l¢egin genelinin Cronbach alpha katsayis1 0,90 olarak
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PR

bulunmustur. Alt dlgeklerin Cronbach alpha katsayilarinin 0,83 ile 0,85 arasinda degistigi
bulunmustur.

Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Araci (HGYOD): Hemsirelik 6grencilerinin
hasta gilivenligi yetkinliklerini degerlendirmek iizere gelistirilen Olgek, ti¢ boyut (Bilgi, Beceri,
Tutum) ve toplamda 41 maddeden olugsmaktadir. Tiirk¢ce uyarlamasi Eskici ve arkadaglari
(2021) tarafindan yapilmistir. Olgegin {iciincii ve dérdiincii smif hemsirelik dgrencilerinde
kullanilmasi tavsiye edilir. Olgegin degerlendirmesinde, 6l¢ek toplaminda ve alt boyutlarda
madde toplam puan ortalamalar1 kullanilmaktadir. Olgekten ve alt boyutlardan alinabilecek
minimum puan 1, maksimum puan ise 5’tir. Olgek maddelerinden 38 ve 39 numarali maddeler
ters maddedir, degerlendirmede ters puanlanmalidir. Daha yiiksek ortalama puanlar
ogrencilerin hasta giivenligi konusunda bilgi, beceri ve tutum yetkinliklerinin daha iyi oldugunu
gostermektedir. Olgegin bilgi boyutu toplam 2 faktdor ve 6 maddeden olusmaktadir.
Degerlendirmesi “1=Hig¢ bilgim yok, 5=Cok iyi biliyorum” seklindedir. Beceri boyutu toplam
6 faktér ve 21 maddeden olusmaktadir. Degerlendirmesi “l=Hi¢ yapamam, 5=Cok rahat
yapabilirim” seklindedir. Tutum boyutu toplam 4 faktér ve 14 maddeden olugmaktadir.
Degerlendirmesi “1=Kesinlikle katilmiyorum, 5=Kesinlikle katiliyorum” seklindedir. Eskici ve
arkadaglar1 (2021) Cronbach alpha degerini 0,94 olarak bulmustur. Mevcut c¢alismanin
Cronbach alpha degerinin 6l¢ek toplaminda 0,94 oldugu ve alt boyutlarin 0,64-0,93 arasinda
degistigi saptanmustir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi igin Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan (2024/562) izin alinmistir. Etik kurul izni
alindiktan sonra c¢alismanin yapilacagi okuldan kurum izni alinmistir. Arastirma tim
ogrencilere WhatsApp iletisim hattindan sinif grubunda sinif temsilcisi tarafindan paylasildi.
Arastirmaya katilmaya goniillii 6grenciler Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu onaylayarak
sorular1 cevaplamislardir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin evreni olan 180 6grenciye WhatsApp iletisim hattindan siif temsilcisi araciligt
ile ulasildi. Anketin doldurulmasi yaklasik 10-15 dakika siirmektedir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri SPSS 25 programi ile analiz edilmistir. Degiskenlerin say1 ve yiizde
dagilimlari, dlgeklerin toplam ve alt boyut puan ortalamalari hesaplandi. Ogrencilerin bireysel
ve egitime yoOnelik Ozelliklerine gore olcek toplam puan ortalamalart karsilastirmak igin
kullanilacak teste karar verilmesinde dncelikle normal dagilim degerlendirildi. Verilerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi, Skewness ve Kurtosis ile belirlendi. Olgekten
alman puanlarin Skewness ve Kurtosis katsayilarinin £2 araliginda olmast normal dagilimin
varligina kanit olarak kabul edildi (George ve Mallery, 2010). Normal dagilim gosteren ikili
gruplarin karsilagtirmasinda bagimsiz gruplarda t testi, normal dagilmayan degiskenler i¢in
Mann Whitney U testi; ligten fazla olan gruplarin karsilagtirilmasinda normal dagilim
gostermedigi icin Kruskal Wallis analizi uygulandi. Olgek puan ortalamalar1 arasindaki iliski
ise (normal dagilim gostermesi nedeniyle) Pearson Korelasyon analizi ile incelendi. Ayrica
Olceklerin bu calisma i¢in Cronbach’s Alpha degerleri hesaplandi. Anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edilmistir.

171



Yilmaz ve Kogak
Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olma Ve Hasta Giivenligi Yetkinligi
KTO Karatay Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi 2024, Cilt 5, Say1 2, 168-181

BULGULAR

Calismaya katilan 6grencilerin bireysel ve egitime yoOnelik 6zelliklerinin say1r ve yiizde
dagilimlar1 Tablo 1°de verilmistir. Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi1 22,71+1,32 yas
iken, %84,0’1 kadin, %44,8’1 daha once bir lisans programindan mezun olmustur. Ders ve klinik
uygulamalara yonelik sorulara verilen yanitlara gore %96,9’sinin hasta giivenligi kavramini
daha once duydugu, %87,7’sinin hasta giivenligi ile ilgili ders aldigi, %56,4’iiniin hasta
giivenligi ile ilgili bir kurs/seminer gibi programlara katilmadigi, %65,6’inin saglik alaninda
heniiz ¢calismadig1 ve %86,5’nin klinik uygulamalarda hasta bakimi ve ilag uygulamalarina
katillm gdsterdigi saptanmistir. Ayrica Ogrencilerin biiylik cogunlugu (%16) hastanede
hastalarin giivenligini tehdit eden en 6nemli etkenin enfeksiyon oldugunu belirtmistir (Tablo
1).

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerinin Tamitic1 Ozelliklerine Gore Dagilhin (N=163)

Degiskenler Mean £SD (Median)
Yas Ortalamasi (yil) 22,71+1,32 (23)
n %
Cinsiyet Kadin 137 84,0
Erkek 26 16,0
En son mezun olunan okul Diiz Lise 7 4,3
Saglik Meslek Lisesi 7 4,3
Anadolu /Fen Lisesi 70 429
On lisans 6 3,7
Lisans 73 44,8
Hasta giivenligi kavramini daha 6nce Evet 158 96,9
duyma durumu Hay1r 5 3,1
Hasta giivenligi ile ilgili ders alma Evet 143 87,7
durumu Hayir 20 12,3
Hasta giivenligi ile ilgili kurs, Evet 71 43,6
seminer ya da herhangi bir programa Hayir 92 56,4
katihm durumu
Saghk alaninda ¢calisma durumu Evet 56 34,4
Hayir 107 65,6
Hastane uygulamalarma katihm Yalnizca gb6zlem 4 2,5
durumu yapmak
Hasta bakimimna aktif 7 43
katilim (ilag
uygulamalari harig)
flag uygulamalarina 11 6,7
katilim
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Tablo 1 (Devam). Hemsirelik Ogrencilerinin Tamtici Ozelliklerine Gore Dagilim

(N=163)

Hastanede hastalarin giivenligini Fikir Belirtmedi 76 4,6

tehdit eden en 6nemli neden Enfeksiyon 26 16,0
Bilgi Eksikligi 8 49
Yogunluk 5 3,1
Dikkatsiz Uygulamalar 2 1,2
[la¢ Hatalar1 20 11,7
Personel Azligi 1 0,6
Hasta Yakinlari 2 1,2
Diisme Riski 7 4,3
Hastanenin Fiziksel 2 1,2
Y apisi/Kosullar
Kesici-Delici Alet 5 3,1
Yaralanmalari
Basing Yaralanmalari 1 0,6
Iletisim Eksikligi 3 1,8
Bulasic1 Hastaliklar 1 0,6
Duyarsizlik- 1 0,6
Sorumsuzluk
Mahremiyete Ozen 4 25
Gosterilmemesi

Calismaya katilan 6grencilerin 6lgek toplam ve alt boyutlarinin puan ortalamalar1 Tablo 2’de
verilmistir. Olgek toplam puan ortalamalari HUHOO 113,30+19,84, HGYODA 4,02+0,63

bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelik Uygulamalarina Hazir Olusluk Olgegi ve
Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Araci Toplam ve Alt Boyut Puanlari

(N=163)

Olcekler Mean+SD Min-Max

Hemsirelik Uygulamalaria Hazir Olusluk Olgegi (HUHOO) 113,30£19,84  35,0-140,0

Toplam Puan

Klinik yargi ve hemsirelik performansi 51,4149,16 16,0-64,0

Profesyonel tutumlar 26,49+4,66 8,0-32,0

Hasta merkezlilik 16,36+2,98 5,0-20,0

Oz diizenleme 9,51+1,93 3,0-12,0

Kisilerarasi igbirlikei iligki 9,52+1,89 3,0-12,0

Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Araci  4,02+0,63 1,88-4,95

(HGYODA) Toplam Puan

Bilgi 3,85+0,81 1-5
Faktor 1. Hasta giivenligi kiiltiirii ile ilgili kavramlar 3,86+0,82 1-5
Faktor 2. Hata kavrami ve neden analizi 3,84+0,84 1-5

Beceri 4,07+£0,70 1-5
Faktor 1. Hata raporlama ve hata olustugunda verilen 3,86+0,84 1-5
yanit
Faktor 2. Hatayla ilgili iletisim 3,99+0,72 1-5
Faktor 3. Kaynak kullanimi/kanita dayali uygulama 3,96+0,76 1-5
Faktor 4. Giivenli hemsirelik uygulamasi 4,15%0,76 1-5
Faktor 5. Enfeksiyon 6nleme 4,26+0,75 1-5
Faktor 6. Hasta teslimi sirasinda agik iletigim 4,17+0,78 1-5
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'[ablo 2 (Devam). Hemsirelik (")grencilefinin Hemgsirelik Uygulamalarina Hazir Olusluk
Olgegi ve Hasta Giivenligi Yetkinligi Oz Degerlendirme Arac1 Toplam ve Alt Boyut
Puanlar (N=163)

Tutum 4,02+0,70 1,93-5
Faktor 1. Hasta giivenligi gelistirme/ 6nleme stratejisi 4,16%0,86 1,50-5
Faktor 2. Hasta giivenligi kiiltiirii i¢in saghik 4,09+0,85 1,25-5
profesyonellerinin sorumlulugu
Faktor 3. Hata raporlama ve ifsa etme 3,70+0,72 2,50-5
Faktor 4. Hasta giivenligi kiiltiirliniin bilesenleri 4,21+0,82 1,50-5

Ogrencilerinin bireysel ve egitim ozelliklerine gére HUHOO ve HGYODA puan
ortalamalarinin karsilastirilmast Tablo 3°de verildi. Ogrencilerin HUHOO bakimindan hastane
uygulamalarinda hasta bakimi ve ilag uygulamalarina katilan 6grencilerin, hem yalnizca
gbzlem yapan hem de ilag uygulamalari hari¢ hasta bakimia katilan 6grencilere gére HUHOO
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Elde edilen bulgulara gore hasta
giivenligi ile ilgili kurs/seminer gibi bir programa katilan Ogrencilerin ise katilmayan
ogrencilere gore HGYODA puan ortalamalarmin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica,
hastanede yiiriitiillen klinik uygulamalarda hem hasta bakimi hem de ila¢ uygulamalarina
katilim gosteren Ogrencilerin yalnizca gozlem yapan &grencilere gére HGYODA puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur (Tablo 3).

Tablo“3. Hemsirelik Ogrencilerinin Bireysel ve Egitim Ozelliklerine Géore HUHOO
HGYODA ve Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi (N=163)

HUHOO HGYODA
Degiskenler Mean £SD Mean £SD
(Median) (Median)

Cinsiyet Kadin 114,65+18,37 (106,00)  4,06+0,58 (4,02)

Erkek 106,19+25,52 (105,00) 3,81+0,81 (3,90)

Test degeri z=1553,00* z=1491,50*

p p=0,296 p=0,189
En son mezun olunan Diiz Lise 105,28+3,54 (105,00) 3,85+0,43 (3,90)
okul Saglik Meslek Lisesi 123,71+19,08 (139,00) 4,29+0,58 (4,75)

Anadolu/Fen Lisesi 113,32+21,79 (105,00) 4,02+0,66 (4,00)

On lisans 124,50+21,44 (138,00) 3,97+0,49 (4,24)

Lisans 112,13+18,40 (106,00) 4,01+0,63 (3,92)

Test degeri X?=2,709* X?=1,463*

p p=608 p=0,833
Hasta giivenligi Evet 114,30+18,63 (106,50) 4,06+0,59 (4,00)
kavramim daha once Hay1r 81,80+ 32,20 (103,00) 2,81+0,77 (3,00)
duyma durumu Test degeri z=1344,00* z=1191,50*

p p=0,660 p=0,227
Hasta giivenligi ile Evet 113,52+20,79 (106,00) 4,03+0,65 (4,00)
ilgili ders alma Hay1r 111,75+11,04 (106,00) 3,93+0,37 (3,91)
durumu Test degeri z=1344,00* z=1191,50*

p p=0,660 p=0,227
Hasta giivenligi ile Evet 116,22+19,49 4,14+0,62
ilgili kurs, seminer ya Hay1r 111,05+19,91 3,93+0,62
da herhangi bir Test degeri t=1,659 t=2,119
programa katilim p p=0,099 p=0,036

durumu
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Tablo 3 (Devam). Hemsirelik Ogrencilerinin Bireysel ve Egitim Ozelliklerine Gore
HUHOO HGYODA ve Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasi1 (N=163)

Saghk alaninda Evet 110,83+18,79 3,95+0,62
c¢alisma durumu Hay1r 114,59+20,33 4,06+0,63

Test degeri t=-1,150 t=-1,041

p p=0,252 p=0,300
Hastane Yalnizca gozlem 88,00+32,50 (88,00) 2,96+1,22 (2,80)
uygulamalarina yapmak? 96,28+14,32 (105,00) 3,70+0,52 (3,90)
katim durumu Hasta bakimina aktif

katilim (ilag 102,45+15,10 (105,00) 3,68+0,57 (3,75)

uygulamalari harig)® 115,71+18,97 (107,00) 4,09+0,58 (4,02)
[lag uygulamalarina
katilim® X?=10,591* X?=10,631*
Hasta bakimi+ilag p=0,014 p=0,014
uygulamalarina a,b<d a<d
katilim?
Test degeri
P
Fark

t=bagimsiz gruplarda t testi, z= Mann Whitney U testi, X>= Kruskal Wallis,

*nonparametrik testlerde median degerleri parantez iginde verilmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin HUHOO ile HGYODA &lgek toplam puanlari ve alt boyutlar
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yiritiilen korelasyon analizi bulgular1 Tablo 4’de
verilmistir. Olgeklerin toplam puan ortalamalar1 arasinda (r=0,854, p<0,05) pozitif yonde
yiiksek diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski oldugu belirlenmistir. Olgek alt boyutlar:
arasinda ise pozitif yonde orta ile yliksek diizeyde iliski (p<0,05) oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4. Hemsirelik Ogrencilerinin HGYODA ile HUHOO Toplam ve Alt Boyut Puanlari
Arasindaki iliski (N= 163)

HGYODA Bilgi Beceri Tutum
Toplam
Puan

HUHOO Toplam Puan
Klinik yargi ve hemsirelik performansi r=0,854* r=0,593* r=0,848* r=0,673*

Profesyonel tutumlar r=0,841* r=0,592* r=0,833* r=0,661*
Hasta merkezlilik r=0,835* r=0,529* r=0,822* r=0,694*
Oz diizenleme r=0,808* r=0,563* r=0,802* r=0,637*
Kisilerarasi igbirlikei iliski r=0,761* r=0,558* r=0,767* r=0,567*

r= Pearson korelasyon katsayisi, *p< 0,05

TARTISMA
Bu caligmada, hemsirelik son sinif 6grencilerinin hemsirelik uygulamalarina hazir olma
durumlari, hasta giivenligi yetkinligi ve hemsirelik uygulamalarina hazir olma durumlar ile
hasta giivenligi yetkinligi arasindaki iligki belirlenmistir. Ayn1 zamanda bu calismada,
hemsirelik dgrencilerinin bireysel ve egitim 6zelliklerine gsre HUHOO ve HGYODA puan
ortalamalarinin karsilagtirilmasi yapilmstir.

Calismada Ogrencilerin yiiksek diizeyde hemsirelik uygulamalarina sahip olduklari
belirlenmistir. Benzer ¢alismalar bu bulguyu desteklemektedir (Cinar ve ark., 2019; Gok Ugur
ve ark., 2020; Tosunoz., 2024). Giiner (2015)’in, calismasinda, 6grencilerin yaridan fazlasinin
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teorik bilgilerine giivendiklerini ve bu anlamda meslege ge¢mede kendilerini hazir
hissettiklerini, fakat klinik becerilerine iligskin endiselerinin oldugunu belirtmislerdir (Gtiner,
2015). Ogrenciler derste teorik olarak dgrendiklerini uygulama alanlar1 olan hastanelerde
uygulayarak egitimlerini tamamlarlar. Egitim 6gretim siirecinde bilgi ve becerinin yaninda yeni
mezun hemsireleri karmasik ortamlara hazirlamak gerekir. Bu nedenle 6grencilerin hemsirelik
uygulamalarina hazir olmalarinda klinik uygulamalar olduk¢a 6nemlidir. (Sharma ve ark.,
2021; Saghafi ve ark., 2023). Nitekim bu ¢alismada, hastane uygulamalarinda hem hasta bakimi
hem de ila¢ uygulamalarina katilan 6grencilerin yalnizca gozlem yapan, ilag uygulamalari harig
hasta bakimina katilan 6grencilere gore daha yiiksek diizeyde hemsirelik uygulamalarina hazir
oldugu belirlenmistir. Konu ile ilgili olarak yapilan bir ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin
mezun olurken hazir olma durumlarinda klinik 6grenmenin 6nemli oldugunu, yetersiz
donanimli hemsgirelik beceri laboratuvarlarimin ve uygulama ortamlarinin  hemsirelik
ogrencilerinin klinik uygulamaya hazirligin1 engelleyen zorluklar oldugunu ortaya koymustur
(Sharma ve ark., 2021). Son sinif hemsirelik 6grencilerinin gercek calisma ortamlarinda
gbzetim altinda hasta bakimu ile birlikte ila¢ uygulamalarina katilmalari mezun olmadan 6nce
mesleki uygulamalara hazir olusluklarmi olumlu etkilemektedir diyebiliriz. Ogrencilikten
hemsirelige gecis, klinik deneyim yoluyla kolaylastirilmalidir. Bu nedenle, hemsirelik
programlari, 6grencilerin ¢calisma hayatina baslamadan 6nce daha yiiksek ve uygun bir klinik
yeterlilik diizeyine sahip olmalarini saglamak i¢in uygun bir staj ortamini saglamalari
gerekmektedir (Albloushi ve ark., 2023).

Calisma bulgularina goére hemsirelik 6grencilerinin yiiksek diizeyde hasta gilivenligi
yetkinligine sahip olduklar1 belirlenmistir. Konu ile ilgili yapilan benzer g¢alismalar bu
caligmanin bu bulgusunu desteklerken (Toygar ve ark., 2020; Yilmaz ve Erdem, 2024) baska
bir calisma da desteklememektedir (Ozdemir ve ark., 2019). Calismalar arasindaki bu farklilik
caligmalarin farkli okullarda yapilmasindan dolayisiyla hasta giivenligi ile ilgili derslerin farkli
verilmesinden ya da hi¢ verilmemesinden kaynaklanmis olabilir.

Hasta giivenligi ile ilgili kurs/seminer gibi bir programa katilan, hastanede yiiriitiilen
klinik uygulamalarda hem hasta bakimi hem de ila¢ uygulamalarina katilim gosteren
ogrencilerin hasta giivenligi yetkinligi puan ortalamalarinin diger 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Konu ile ilgili olarak yapilan bir ¢alisma da bu bulgular1 desteklemektedir
(Y1lmaz ve Erdem, 2024). Benzer ¢alismalarda, klinik ortamin hemsirelik 6grencilerinin hasta
giivenligi yetkinligi ilizerinde sinif ortamina kiyasla daha olumlu bir etkiye sahip oldugu
vurgulanmistir (Lukewich ve ark., 2015; Suliman ve ark., 2019). Bu bulgular dogrultusunda;
ogrencilerin hasta giivenligi ile ilgili kurs ve seminerlere katilmalar1 ve ayni1 zamanda klinik
uygulamalarin 6grencilerin hasta giivenligi yetkinligini gelistirmede olumlu etkisi oldugunu
sOyleyebiliriz.

Calismada, 6grencilerin hemsirelik uygulamalarina hazir olusluk diizeyi arttik¢a hasta
giivenligi yetkinliginin de arttig1 belirlenmistir. Ayn1 zamanda, HUHOO ile HGYODA alt
boyutlar1 arasinda da pozitif yonde orta ile yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Literatiir
incelendiginde HUHOO ile HGYODA arasindaki iliskiyi inceleyen baska bir ¢aligmaya
rastlanmadigi icin diger caligsmalarla tartisilamamistir. Ancak Muray ve arkadaslarinin (2019)
yapmis olduklar1 bir ¢alismada yeni mezun hemsirelerin, tehlikeli hasta glivenligi durumlarina
ve tibbi hatalarla ilgili eylemler konusunda giiven eksikligi yasadigini ortaya koymustur (Muray
ve ark., 2020). Buradan yola ¢ikarak hemsirelik uygulamalarina hazir olmadan mezun olan
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hemgirelik 6grencilerinin hasta glivenligi yetkinliklerinin de diisiik olabilecegini sOyleyebiliriz.
Bu durum hemsirelerin mesleki agidan hazir olmadan mezun olduklarinda yeni mezun olarak
calistiklar1 kliniklerde hasta giivenligi ile ilgili olumsuz olaylarin yasanmasina neden olabilir.

Giivenli bakimin saglanmasinda ve dolayisiyla hasta bakim kalitesinin arttirilmasinda
yeni mezun hemsirelere olumlu ¢alisma kosullarinin olusturulmasi da énemli bir durumdur
(Muray ve ark., 2020; Masso ve ark., 2022). Bu nedenle hemsirelik 6grencilerinin hemsirelik
uygulamalarina hazir olarak mezun olmalarinin yaninda yeni mezun hemsirelere uygun ¢alisma
kosularinin da olusturulmasi 6nemlidir ve gereklidir (Ulupinar ve Sen., 2022).

Calismanin Simirhiliklan ve Giiglii Yonleri

Calismanin sadece bir hemsirelik fakiiltesinde uygulanmasi nedeniyle tiim hemsirelik
ogrencilerine genellenememesi siirlikligini olusturmaktadir. Bunun yani sira ¢alismanin
yapildig1 smiftaki 6grencilerin yiiksek oranda katilim (%90,5) saglamasi ¢alismanin giiglii
yonlerindendir. Ayrica alan yazinda hemsirelik 6grencilerinin hazir olusluk ve hasta
giivenligini inceleyen baska bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle calismanin yeni
caligmalar i¢in Onciil olacagi diisiiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu caligmanin sonuglar1 yeni mezun olacak dordiincii sinif 6grencilerinin yiiksek diizeyde
hemsirelik uygulamalarina hazir oldugu ve hasta giivenligi yetkinligine sahip olduklarini
belirlemistir. Ayn1 zamanda hasta giivenligi ile ilgili kurs/seminer gibi bir programa katilan,
hastanede yiiriitillen klinik uygulamalarda hem hasta bakimi hem de ila¢ uygulamalarina
katilim gosteren 6grencilerin hasta giivenligi yetkinligi puan ortalamalarinin diger 6grencilere
gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Hastane uygulamalarinda hem hasta bakimi hem de ilag
uygulamalarina katilan 6grencilerin ise yalnizca gbzlem yapan, ila¢ uygulamalari hari¢ hasta
bakimima katilan Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde hemsirelik uygulamalarina hazir
oldugu, HUHOO puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gériilmiistir. HUHOO ile
HGYODA toplam puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde istatistiksel olarak
anlamli iligskinin oldugu literatiirde ilk defa bu ¢alismada ortaya koyulmustur.

Bu bulgular 1s1ginda; yeni mezun olacak hemsirelik Ogrencilerinin  hemsirelik
uygulamalarina hazir olarak mezun olmalarimin hemsirelik Ogrencilerine hasta giivenligi
konusunda yetkinlik kazandiracagini sdyleyebiliriz. Bu ¢alisma ayni zamanda 6grencilerin
hemsirelik uygulamalarina hazir olmalarinda klinik uygulamanin da 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu kapsamda hemsirelik okullarinda egitimciler bu durumu gbéz Oniinde
bulundurarak egitim mifredatin1 hazirlamalhidir. Hastanelerde hemsire yoneticilerin
hemsirelere ilk ise basladiklarinda uygun ¢alisma kosularini olusturmasi ve onlar1 desteklemesi
gerekmektedir.

Cikar Catismasi1 Beyani
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.

Finansal Destek Beyani
Arastirmada herhangi bir kurulustan finansal destek alinmamustir.
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Tesekkiir
Yazarlar arastirmaya katilan 6grencilere tesekkiir etmektedir.

Yazar Katkilar

Arastirma Fikri/Kavrami: AY
Arastirmanin tasarimi: AY

Denetleme/ Danismanlik: AY, MYK
Veri toplama ve/veya Isleme: AY
Verilerin analizi ve/veya yorumu: MYK
Literatiir taramasi: AY

Makalenin yazimi: AY, MYK

Elestirel inceleme: AY, MYK
Kaynaklar ve fon saglama: AY, MYK
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