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Ozet

Ulkemizde iiretilen bahge iiriinlerinin yapilan tahminlere gore yaklastk %10-30’u iireticiden tiiketiciye ulagincaya kadar bozulup, atilmaktadir.
Yillik elma tiretimimiz diistiniiliirse, bu kaybin miktari oldukga 6nemli bir degere ulagsmaktadir. Bu derlemede, bugiine kadar iilkemizde yas meyve
ve sebzelerdeki kayiplar, 6zellikle elma konusunda yapilan ¢alismalar ve saptanan bulgular ve bu kayiplar: 6nleme konusunda oneriler verilmistir.

Kayiplarin 6nemli bir kisminin derim sirasinda oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Elma, tiretici, tiiketici, kayiplar, derim, kalite.

Losses of Apples and Until They Are Reached From the Producer to the Customer to

Prevent Ways
Abstract

In Turkey, the postharvest losses of horticultural crops before reaching to consumers are about 10 to 30%. The amount of losses reaches to very
high magnitude when considering annual apple production. This paper discusses postharvest losses of fresh fruit and vegetables, and the result of
previous studies on the apple fruits and makes suggestions to prevent the losses. It is determined that postharvest losses mostly occurred during

harvest.
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GIRIS

Ulkemiz 2007 yili verilerine gore elma iiretimimiz
2.457.848 ton, 2008 yil1 verilerine gore ise 2.504.494
tondur [1,2]. Yetistiricilik, derim zaman1 ve sonrasinda
yapilan bir takim hatalar ve bilgi eksiklikleri yiiziinden
iriinlerimiz ve dolayisiyla da tilke ekonomimiz 6nem-
li miktarda kayiplara ugramaktadir. Tarimsal tiretimde
amag, Urlinlerin y1l boyunca yeterli ve en yiiksek kali-
tede tiiketiciye sunulmasidir. Yas sebze meyve sekto-
ri Turkiye’deki toplam tarim {iretiminin %42’sini olus-
turmakta olup, yillik 40 ile 45 milyon ton tiretim hacmi
ile diinyanin 6énemli tretici tlkeleri arasinda yer alma-
miz1 saglamaktadir. Ancak bu sektordeki digsatimda iire-
tim kadar basarili olmadigimizi ve toplam iiretimin an-
cak %3-5’ini ihra¢ edebildigimizi ve ayni iklim 6zellik-
lerine sahip diger Uretici iilkelerin ise tiretimlerinin %25-
50’sini ihrag edebildigi Ozdemir [3], Ozdemir ve ark., [4]
ve Anonim [5] tarafindan belirtilmektedir. 2008 y1l1 iti-
bariyle toplam yas meyve sebze dissatimimiz 2.336.372
ton ve toplam meyve digsatimimiz ise 1.284.221 tondur.
Meyve digsatimimizin 19.888 tonunu (%1,55) elma olus-
turmaktadir [5]. Elma digsattmimizin pay1 diisiik olmakla
birlikte, yeni kurulan biiylik ve modern bahgeler ve yeni

cesitler sayesinde hem tiretimimiz, hem de dissatimimiz-
da 6nemli artiglar olasidir. Ayrica, elmanin depolamaya
en iyi yanit veren ve lilkemizde en ¢ok depolanan meyve
tiiri olmas1 nedeniyle ayr1 bir dnemi vardir.

Elma, tiretim miktarryla meyve liretimimiz igerisinde
ilk siralarda olup, genis yetistirici kitlesi, y1l boyu tiiketi-
mi, depolama ve dis satim olanaklariyla iilkemiz ekono-
misine katkida bulunmaktadir [6].

Ulkemiz ekolojik kosullarmin uygunlugu nedeniyle
birgok meyve ve sebze tiir ve ¢esidini ticari olarak yetis-
tirebilme olanagina sahip olmasina ragmen, yetistiricilik,
derim zamani ve sonrasinda yapilan bir takim hatalar ve
bilgi eksiklikleri yiiziinden iiretimimiz ve iireticilerimiz
o6nemli miktarlarda kayiplara ugramaktadir [4].

Ulkemizde, yas meyve ve sebzelerde iireticiden tii-
keticiye ulagincaya kadar olusan kayiplar, derim dncesi
faktorler, derim, tasima, muhafaza ve pazarlama sirasin-
da olmaktadir.

Dokuzoguz [7]’a gore yillik meyve iiretimimizin
tiir ve ¢esitlere gore degismekle birlikte tahmini olarak
%10-30’u ireticiden tiiketiciye ulagincaya kadar bozulup
atilmaktadir. Bu kayiplar tiir ve ¢eside bagli olarak %50-
60’lara ulasabilmektedir. Dis satim s6z konusu oldugun-
da kayiplara, iiriine gore degismekle birlikte tasima ko-
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sullarinin eklenmesi ile bu kayip miktari yaklasik olarak
%10 artmaktadir.

Yas meyve ve sebze sektoriinde ¢esitli tekniklerle ka-
yip oranlarmin azaltilmasi, dolayli olarak tarimsal iire-
timimizin ve Uretici gelirinin de artmasini saglayacaktir
[8].

1970’11 yillarda yapilan bir ¢alismaya goére dis piya-
sa isteklerine gore ambalajlanmis, hazirlanmis kaliteli bir
tirlinlin diizensiz ve bilingsiz bir tagima sonucunda genel-
likle %60-80 fire verdigi ve ayni oranda degerini kaybet-
tigi saptanmistir [9].

Ulkemizin 6nemli miktarlarda yas meyve ve sebze
tiretimine karsin, digsatimin istenilen seviyede olmamasi
tilkemizin iiretim agisindan sahip oldugu avantajlari dis
satimda ayni sekilde kullanamadigini, yetistiricilik, trii-
niin pazara hazirlanmasi ve pazarlama asamalarinda so-
runlar oldugunu gostermektedir. Bu sorunlar igerisinde
kayiplar 6nemli bir yer tutmaktadir. Yas meyve ve sebze
sektoriinde ¢esitli tekniklerle kayip oranlarinin azaltilma-
s1, dolayli olarak tarimsal tiretimimizin ve iiretici geliri-
nin de artmasini saglayacaktir [4].

Meyve ve sebzelerde meydana gelen kayiplarin ev-
reler itibariyle incelenmesinde, derim sirasinda %4-12,
tagima sirasinda %2-8, pazara hazirlik evresinde %5-15,
depolamada %3-10, tiiketici evresinde % 1-5 olmak {ize-
re toplam %15-50 oldugu bildirilmistir [10]. Gelismis
tilkelerde derim sonrasi iiriin kayip orani %5-25 arasin-
da meydana gelirken, gelismekte olan iilkelerde bu oran
%20-50 arasinda degismektedir [11]. Meyvecilikte soz
sahibi gelismis tilkelerde kayiplarin oran1 %5°i asmadig1
distintilirse, yiiksek kayiplarin siirdiigl tilkemizde yiiz-
lerce ton liriiniin tiiketiciye ulagsmadan ¢liriidiigi ve eko-
nomimizin, bilyiik kayba ugradig: bir gergektir [12]. Y1l-
Itk meyve ve sebze liretimimizin %25°1 tiiketiciye ulas-
madan ¢iirliyilip atilmaktadir [13].

Ozcan ve Ertiirk [14]’iin Samsun ilinde yetistirilen
meyve ve sebzelerde derim ve derim sonrasi tiriin kayip-
larinin nedenlerini arastirdiklart caligmada, kayip mikta-
rinin tiir ve ¢eside gore degismekle birlikte %5-20 ara-
sinda degistigini ve iiriin kayiplarinin ireticilerin yetis-
tiricilik, derim ve derim sonrasi islemleri bilingli bir se-
kilde yapmamalarindan kaynaklandigimni bildirmislerdir.
Aragtiricilar, iireticilerin bu konularda bilinglendirilme-
sinin ve yorede meyve ve sebzeler i¢in sogukta muhafa-
za imkanlar1 saglanarak, lireticileri soguk hava depola-
rindan yararlanmaya yonlendirilmesinin gerekliligini be-
lirtmiglerdir.

Biiyiik bir emek ve para harcanarak senenin belirli za-
manlarinda yetistirilen yas meyve ve sebzenin, derim ve
derim sonrasi kosullar siirekli kontrol edilerek miimkiin
olan en az kayipla ve en yliksek kalitede pazara sunulma-
st veya tliketiciye ulastirilmasi oldukga dnemlidir. Derim
sonrast yapilan iglemlerin uygun bir teknikle ve istenilen
sekilde yapilabilmesi i¢in paketleme ve siniflandirma te-
sisleri kurulmustur. Derim sonrasi, meyve ve sebzelerde
uygun olmayan teknikler ve bilingsiz olarak yapilan is-
lemlerden dolay1 %30’lara varan kayiplar meydana gele-

bilmektedir. Bu nedenle derim sonrasi islemlerin biling-
li bir sekilde paketleme ve siiflandirma tesislerinden ya-
rarlanilarak yapilmasi 6n plana ¢ikmaktadir [15].

Uriiniin derim &ncesi ve derim sonrasi kosullar1 gz
Online alinarak tiir ve ¢eside gore degismekle birlikte en
uygun zamanda derilerek meyvelerde fazla kalite kaybi
olmadan pazara sunulmasi olduk¢a 6nemlidir [16]. Er-
ken veya gec derimlerde agirlik kayiplari, mantarsal has-
taliklar ve fizyolojik bozulmalar arttig1 gibi, muhafaza si-
rasindaki kayiplarda da artis ve kalitede hizli bir diigme
olmaktadir [17].

Kayiplarin azaltildigi oranda gelir artig1 saglanabile-
cegi ve bodylece, lireticinin emeginin daha iyi degerlendi-
rilmis olacagi, i¢ ve dis satimin daha diizenli desteklen-
mis olacagi ve iilke ekonomimize de dnemli katkilarda
bulunulacagi bildirilmistir [8].

Elmalarin kalite kontroliinde meyvelerde derim ve
derim sonrasi agamalarda goriilen mekanik etkiler sonu-
cu olusan yara ve bereler en dnemli iade edilme sebe-
bi olmaktadir. Yara-bere olusumunu takiben birka¢ saat
i¢cinde fenolik maddelerin oksidasyonu sonucu renk bo-
zulmasi basladig1 ve dokunun hizla kahverengilestigi bil-
dirilmistir [18].

Meyvelerde derim sirasinda ve derim sonrasinda olu-
san yara-bere ve ezikler ¢iirimeleri ve agirlik kayiplari-
n1 artirmaktadirlar. Eriklerde depolama sirasinda meka-
nik zarara ugramis meyvelerde ¢iiriime orani %25,0 iken,
zararlanmamis meyvelerde bu oran %1,3 olarak saptan-
mistir. Elmalarda su kaybi oraninin meyve iizerinde tek
bir noktada zararlanma olmasi durumunda %400 oranin-
da arttig1 belirlenmistir [19].

MM 106 anaci tizerine asilt Mor Spur ve Starkrimson
elma cesitlerinde yapilan bir ¢alismada, derim sirasinda
yara-bere, glines yanikligi ve pas’dan kaynaklanan ka-
yip oranlart gesitlere bagl olarak sirastyla %1,60-15,27,
%1,12-19,37 ve %1,12-28,95 arasinda degismistir [20].

Elmalarda derim ve derim sonrasi tagima ve depola-
ma sirasinda, siirtiinme ve ezilme sonucu meydana gelen
mekanik zarar orant %4,8, ¢iirlime kokenli kayip oranmi
%1,8 ve fizyolojik bozulmalar sonucu meydana gelen ka-
yip orani %4,7 olmak {izere toplam %11,3 oraninda {iriin
kayb1 saptanmistir [21].

Isparta ve Karaman yorelerinde Starking Delicious
elmalart ile yapilan bir ¢alismada derim 6ncesi ve derim
sirasinda goriilen toplam kayiplarin %46,0-69,7’sinin de-
rim sirasinda oldugu saptanmigtir. Karaman ilinde 1992-
1993 sezonunda derilerek paketleme evine gelen meyve-
lerden 1skartaya ayrilan meyve oraninin %25,25 oldugu,
bu 1skarta meyvelerin %36°s1 derim Oncesinde, %64’
derim sirasindaki kusurlardan dolay1 1skartaya alindigi,
1994-1995 sezonunda ise 1skartaya ayrilan meyve ora-
ninin %34,64 oldugu ve 1skarta meyvelerin %37’sinin
derim oncesinde, %63’ilinlin derim sirasindaki kusurlar-
dan dolay1 1skartaya alindigi bildirilmistir. Isparta ilin-
de 1992-1993 sezonunda derilerek paketleme evine ge-
len meyvelerden iskartaya ayrilan meyve oraninin %26,2
oldugu, bu 1skarta meyvelerin %42’sinin derim dncesin-
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de, %58’inin derim sirasindaki kusurlardan dolayi 1skar-
taya alindigi, 1994-1995 sezonunda ise iskartaya ayri-
lan meyve oraninin %41,28 oldugu ve 1skarta meyvele-
rin %47,5’inin derim 6ncesinde, %52,5’inin derim sira-
sindaki kusurlardan dolayi 1skartaya alindigi belirtilmis-
tir [4].

Antalya ve Mersin illerine bagli elma yetistiricili-
&i yapilan koylerde ve Mersin’deki bir meyve paketle-
me evinde, 1992-1995 yillari arasinda, yiiriitiilen bu ¢a-
lismada, derim dncesi ve derim sirasindaki kayiplar aras-
tirtlmigtir. Elde edilen sonuglara gore, derim sirasindaki
kayiplar derim &ncesindeki kayiplardan daha fazla oldu-
gu, derim sirasindaki dnemli kayiplarin; ezik, yara ve be-
reler oldugu ve her iki yorede de ezik oranimin yillar orta-
lamasina gore yara ve berelerden daha fazla oldugu sap-
tanmigtir. Derim Oncesi kayiplarda ise her iki ydremiz-
de de fizyolojik bozulmalar en 6nemli sorun oldugu bil-
dirilmistir [22].

Starking Delicious elmalarinda derim sirasinda mey-
dana gelen kayiplart azaltmak amaciyla yapilan bir ¢alis-
mada, derim alttan agilabilir toplama kaplar1 ve {retici-
lerin kullandig: toplama kaplariyla yapilmis ve toplanan
meyveler incelendiginde, alttan agilabilir toplama kaplari
kullanilarak yapilan derimde ezik ve yara-bere oraninin
%8,0 oldugu, buna karsin, iireticinin kullandigi kapali
toplama kaplariyla yapilan derimde ise bu oranin %28,0
oldugu saptanmustir [23].

Uriiniin tiir ve gesidine uygun olarak yapilan paket-
leme evi iglemleri derim sonrasi islemlerin igerisindeki
en 6nemli unsurlardan biri olup, tiriinlin kalitesinin ko-
runmasinda ve pazarlama siiresinin uzatilmasinda biiyiik
onem arzetmektedir [24].

Giliniimiizde iyi organize olmus ve yiliksek diizeyde
korunan pazarlara agilmak, iiretimde kalitenin artirilmast
ve sorunlarin en aza indirilmesiyle miimkiin olabilecek-
tir. Tirkiye, bahge tirtinleri digsatimi ile ilgili sorunlarint
¢ozdiigl takdirde zaten var olan iiretim giicii ile pazarla-
ma giiclinii birlikte ortaya koyabilecektir. Bu da lilkemizi
bu sektorde giiclii bir konuma getirecektir [25].

SONUC VE ONERILER

Derim dncesi ve derim sirasinda kayiplarin azaltilma-
st oraninda 1skarta meyve orani azaltilabilecektir. Derim
oncesi kayiplar gerekli kiiltiirel uygulamalarin daha bi-
lingli olarak yapilmasiyla en aza indirilebilir.

Meyveler igin optimum derim olumu her ydre igin
ayr1 ayri saptanmalidir. Bu konuda ¢alismalar vardir ama
yetersizdir. Derim zamanina uygun olgunluk belirtileri
saptandiktan sonra meyvelerin toplanip, siniflanmasi ve
ambalajlanmasi ile bu islerin ucuz bir sekilde yapilma-
st gereklidir.

Elmalarda derim sirasindaki kayiplar ise derimin dik-
katli ve 6zenli bir sekilde, irilik ve renk g6z oniine ali-
narak yapilmasiyla, toplama iscilerini miimkiinse faz-
la degistirmeden ve isgilerin meyveleri atmalarini 6nle-
mek i¢in alttan agilir toplama kaplar1 kullanilarak en aza
indirilebilir. Genelde derimi yapan isgilere zor geldigin-

den, derim zamani is¢i bulma ve elmalarin derim olumu-
na geldiklerinde kopma tabakasinin bariz sekilde olus-
mas1 ve riizgar v.b. etkilerle meyvelerin yere diigmesi ne-
deniyle tiretici ve/veya tiiccarlarda kisa siirede ve hizli
bir sekilde derimi yaptirmak istemeleri ve derim sirasin-
daki kayiplarin oldukca fazla olmasi s6z konusudur.

Alttan agilir toplama kaplarinin kullanilmasi ve yay-
ginlagtirilmasiyla kayiplar azaltilabilir ve hem iiretici
hem de iilkemiz agisindan gelir artig1 saglanabilir. Ayri-
ca, toplama kaplart boyuna takildigindan isgiler iki elini
de kullanabilmekte ve birim alan ve zamanda daha fazla
meyve toplanmakta olup, is¢ilik masraflar1 da azalmakta-
dir. Gelir artigina paralel olarak, iiretici bahgesinin baki-
min1 daha iyi yapabilecek ve daha kaliteli meyveler ye-
tigtirebilecek, i¢ ve dis satim daha diizenli olarak destek-
lenebilecek ve dolayistyla iilke ekonomimize katkida bu-
lunulabilecektir.

Derim sirasinda gerekli dikkat ve 6zen gosterilirse,
toplanan meyvenin o andaki degeri daha yiiksek olmak-
tadir. Bununla birlikte, derim sirasinda meydana gelen
yara, bere ve eziklerden dolay1 olugsan bozulmalar mey-
venin muhafaza siiresi iizerinde dnemli etkiler yapmak-
tadir. Meyve kabugunda meydana gelen yara, bere ve ¢i-
ziklere engel olmak igin toplayicilarin 6nceden bilgilen-
dirilmeleri yararli olacaktir. Meyve kabugunda meydana
gelen bu yaralanmalar genellikle muhafaza sirasinda kiif-
lenmeye neden olur ki bunun sonucunda meyvenin tama-
mi hatta bunun yanindaki meyvelerde de ¢iiriimeler ola-
bilir.

Elma bahgelerinde yapilan derimler, genellikle iire-
tici, tarafindan yapilmaktadir. Tiiccar veya pazarlamaci
meyveleri ya gotiirii usulde veya kg fiyati lizerinden iire-
ticiden almakta olup, genelde toplanan meyvelerde tek-
rar istedigi kaliteye uygun olarak se¢im yapmakta ve ka-
lan meyveler yine iiretici tarafindan degerlendirilmekte-
dir. Derime baglarken meyvelerin iizerinden ¢ig kalkmis
olmasina dikkat edilmelidir. Yagisli havalarda derim ya-
pilmamasina 6zen gosterilmedir. Soguk havalarda ise de-
rime devam edilebilir. Toplama merdivenleri amaca uy-
gun olmali ve hafif, saglam ve alt taraflar1 devrilmeyecek
kadar genis olmalidir. Toplama kaplari 6zel, meyveyi ze-
delemeyecek malzemelerden yapilmali veya kaplanmali-
dir. Ayrica, toplama kaplari ve tasima sandiklari meyve-
lerin zedelenmemesi i¢in fazla doldurulmayip, sandikla-
rin alt kismina i¢i hava kabarcikli olan plastikten yapil-
mis yastiklar konulmalidir.

Gerek toplayici, gerekse yetistirici yere diismiis mey-
veleri diger meyvelerle ayni toplama kabina koyma egi-
limindedir. Bu gibi meyvelerin, zedelenmelerinden dola-
y1 muhafaza sirasinda kiiflenmeler ve bozulmalar olaca-
gindan, bu durumdaki meyveler, ayr1 olarak degerlendi-
rilmelidir.

Kayiplarin 6nlenmesinde; meyve ve sebzelerin deri-
minin uygun zamanda ve uygun tekniklerle yapilmasi,
tirtinlerin isleme merkezlerine ulagsana kadar gegen siire-
ler iginde uygun kosullarda tasinmasi, ambalajlama yon-
teminin {riliniin 6zelliklerinin gbz 6nlinde bulundurula-
rak yapilmasi, 6n sogutma, depolama ve tasimada uygun
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kosullarin saglanmasi iizerinde durulmalidir.

Ulkemiz sartlar1 diisiiniildiigiinde iiriin kayiplarinin
onlenmesi ile saglanacak artisin, diger ¢alismalarla sag-
lanmaya c¢aligilan iiretim artisina oranla daha ekonomik
olabilecegi sdylenebilir.
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