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0oz

Farkli alanlarda 1990’11 yillardan baslayarak yapilan bilimsel ¢aligmalarda monist (tekgi) bakis agisinin
yerine pliiralist (goklu) yaklagim hakim olmaya baslamistir. Bu yaklagimin bir sonucu olarak, bir alana ait bi-
limsel bir kavramin izahi1 veya problemin ¢6ziimiinde, farkh disiplinlerin verilerinden yararlanma anlayisi or-
taya ¢cikmistir. Bu anlayis, yapilan bilimsel arastirmalara, ulastiklar sonuglar bakimindan ¢ok boyutlu ve yara-
tict bir nitelik kazandirmistir. Zaman igerisinde, diger alanlarda oldugu gibi edebiyat alaninda da pliiralist
(goklu) etkinin ortaya ¢ikmaya basladig1 goriilmektedir. Oncelikle edebiyat gibi insani her yoniiyle kusatan bir
alan igin interdisipliner yaklasimim elzem oldugunu belirtmek gerekir. Ozellikle halk siiri gibi dil, ses/s6z esa-
sinda duygu ve diistincenin sinirlarini zorlayan, diisiincenin dilden tastig1 bir tiir agisindan bu durumun daha da
o6nemli hale geldigi disiiniilmektedir. Ayn1 zamanda halk siirinin farkli ¢aglarda, farkl kiiltiirlerde tistlendigi
islevlerle gelenekli bir duyus ve soyleyisi temsil etmesi, sahip oldugu boyutlar1 daha da gesitlendirmesinin temel
gerekgesi olarak gosterilebilir. Gergeklestirdigi islevler ve sahip oldugu bu ¢ok boyutluluk, halk siiri metinlerine
farkli yaklagimlarin penceresinden bakist da zorunlu kilmaktadir. Alanlar arasi bilgi aligverisinin 6neminden
hareketle bu ¢alismada, edebi tiirlerin kokeni olarak kabul edilen halk siiri, disiplinler aras1 bir bakis agistyla dil
bilim ve psikolojinin verilerinden yola ¢ikilarak analiz edilmistir. Bu nedenle kadim bir edebi tiir olan siir, genel
Ozellikleri baglaminda kavramsal diizeyde, calismanin temel hipoteziyle iliskili bir ¢ergevede ele alinmistir.
Halk siiri metaforik dil kullaniminin odakta oldugu bir sdyleyis ve duyus 6zelligine sahiptir. Bu niteligi, Noam
Chomsky’nin halk bilimi ¢aligmalarma kazandirdig1 performans kavrami ve yonlendirme kurallartyla (project
rules) iligkilendirilerek izah edilebilir. Ozellikle halk siirinde icranin gerceklesmesini saglayan temel paramet-
relerin kavramsal gergevesini tanimlayan performans; ses ve anlamin birbirine yaklagsmasinda 6nemli bir etkiye
sahiptir. Caligmada ses ve anlam arasindaki bu giiglii etkilesim, fonosemi — fonestem kavramlar: ¢ercevesinde
ele alinmistir. Koken itibartyla sozlii aktarimin esas oldugu halk siirinde metaforun baska bir 6nemli islevi,
bellekte ikili kodlama yapmasidir. Bu ikili kodlama sistemi, Milman Parry’nin baslattig1 ve Albert B. Lord
tarafindan gelistirilen “Sozlii Formiil Kurami” ¢ergevesinde yapilan ¢aligmalarda soz1i kiiltiir ortaminda bel-
lekte saklama, hatirlama, kaliplagtirma gibi yeniden siiri inga etme siiregleri ile iliskilendirilebilecek bir nitelige
sahiptir. Benzetme vb. sembolik (figiiratif) dil kullanimlarinm iki boyutlu dil géstergesini nasil {i¢ boyutlu hale
getirdigi halk sirinin {izerinde durulmasi gereken bir diger boyutudur. Halk siirinin bu dil bilimsel boyutlar:
diginda dnemli bir boyutunu da psikolojik unsurlar olugturmaktadir. Bu nedenle halk siirine, psikolojinin agir-
likl1 olarak 20. yiizyilda ortaya koydugu veriler ¢ergevesinde odaklanilmistir. Bazi halk siiri 6rneklerine, kisi-
lerin kendi ve baskalarini nasil algiladigia dair bir iletisim modeli olan ve biling diizeyini 6lgmede kullanilan
Joharry penceresi testi uygulanmistir. Psikolojinin bellek konusundaki verilerinden yola ¢ikilarak halk siirinde
musralarin satir uzunluklari, kisa siireli bellegin kapasite aralig1 ile karsilastirilmistir. Halk siirinde ritimsel 6zel-
likler tasiyan kafiye vb. unsurlar, Gestalt yaklasimin bellek konusundaki arastirmalarda éne ¢ikardigi “ritm”
kavramu ile iliskilendirilerek ele alinmistir. Caligma kapsaminda bu disiplinlere ait veriler, Tiirk halk siirinden
segilen orneklerle desteklenmistir.
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Halk siiri, performans, bellek, dilbilim, psikoloji.

ABSTRACT
In scientific studies conducted in different fields starting from the 1990s, a pluralist (multiple) approach
began to dominate instead of a monist point of view. As a result of this approach, an understanding of using the
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data of different disciplines has emerged in the explanation of a scientific concept belonging to a field or in the
solution of a problem. This understanding endows scientific research with a multi-dimensional and creative
quality in terms of the results they achieve. Over time, the pluralistic impact became pronounced in the field of
literature, as in other fields. Undoubtedly, an interdisciplinary approach is essential for a field that concerns
people in every aspect, such as literature. It is particularly significant for a genre like folk poetry, which chal-
lenges the limits of emotions and thoughts in terms of language, sounds/words, and where thoughts overflow
beyond language. Further, folk poetry represents a traditional sense and utterance through the functions it has
undertaken in different eras and different cultures, which may be the main reason for its numerous dimensions.
The functions of folk poetry and its multi-dimensionality bring the need to reflect on folk poetry texts from the
perspective of different approaches. Recognizing the importance of interdisciplinary information exchange, this
study focuses on folk poetry, which is considered to be the origin of literary genres, from an interdisciplinary
perspective, based on the data of linguistics and psychology. For this reason, this study conceptually discusses
poetry, which is an ancient literary genre, and addresses its characteristics in connection with the primary hy-
pothesis of this study. Folk poetry has a style of expression and sense characterized by the use of metaphorical
language. This can be explained based on the concept of performance and project rules introduced by Noam
Chomsky to folk science studies. Performance, which defines the conceptual framework of the basic parameters
that enable performance particularly in folk poetry, plays a major role in bringing sound and meaning closer
together. To elaborate on this strong interaction between sound and meaning, this study focuses on the concepts
of phonosemy — phonostem. Another key function of metaphor in folk poetry, where oral transmission is origi-
nally fundamental, is that it performs dual-coding in memory. This dual-coding system can be associated with
the processes of reconstructing poetry such as storing in memory, recalling, and stereotyping in the oral culture
environment, which are mentioned in the works based on the "Oral-Formulaic Theory" proposed by Milman
Parry and then improved by Albert B. Lord. Another dimension of folk poetry is about how figurative language
uses such as similes in folk poetry transform two-dimensional language signs into three-dimensional. Apart
from these linguistic dimensions, psychological features also constitute a key dimension of folk poetry. For this
reason, this study concentrates on folk poetry using the data revealed by psychology, mostly in the 20th century.
This study applies the Joharry window test, which is a communication model about how people perceive them-
selves and others and intends to measure the level of consciousness, on some examples of folk poetry. Using
the data of psychology on memory, this study compares the line lengths of the verses in folk poetry with the
capacity range of short-term memory. This study also associates rhyme and similar elements with rhythmic
features in folk poetry with the concept of "rhythm", highlighted by the Gestalt theory in research on memory.
Data pertaining to these disciplines are supported in this study by the selected examples of Turkish folk poetry.
Keywords
Folk poetry, performance, memory, linguistics, psychology.

Giris

Diinya genelinde 20. yiizyilin sonlarindan itibaren yapilan bilimsel ¢aligmalarda mo-
nist (tekei) bakig acisinin yerine pliiralist (¢oklu) yaklagim hakim olmaya baglamis ve bu
yaklagimin sonucu olarak, bir alana ait bilimsel kavramlarin izahinda veya bir problemin
¢ozlimiinde, farkli ¢alisma disiplinlerinin verilerinden yararlanma anlayisi ortaya ¢ikmis-
tir. Bu anlayis, baglangicta pozitif bilimlerde yapilan bilimsel arastirmalara, ulagtiklari
sonuglar bakimindan ¢ok boyutlu ve yaratici bir nitelik kazandirmakla birlikte daha son-
ralar1 sosyal bilimler alaninda da yayillmaya baslamistir. Zaman igerisinde, diger sosyal
bilim alanlarinda oldugu gibi edebiyat alaninda da pliiralist etkinin ortaya ¢ikmaya bas-
ladig1 goriilmektedir. Oncelikle, edebiyat gibi insam her yéniiyle kusatan bir alandaki
arastirmalar i¢in interdisipliner yaklagimin elzem oldugunu belirtmek gerekir. Bilhassa
siir gibi, duygu ve diislincenin dilden tastig1 bir tiir agisindan bu durumun daha da 6nemli
hale geldigi goriilmektedir. Siir dilinin bu duygu ve diisiince yogunlugunu nasil karsila-
digina yonelik gerekgelerin sadece edebiyat arastirmalarindan elde edilen verilerle yeterli
diizeyde izah edilemeyecegi diisiiniilmektedir. Bu diisiince ayn1 zamanda, ¢aligsmanin hi-
potezini ve temel hareket noktasini da olugturmaktadir.

Calismanin basliginda kullanilan tirlerin kékeni ifadesi, siirin kadim bir edebi tiir
olmasindan kaynaklanmaktadir. Aristo’nun Poetikasi’ndan giiniimiize gelinceye kadar
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pek cok kimse siiri tarif etmeye ¢alismustir. Siir; dil, duygu ve diisiincenin sinirlarini zor-
layan, duygu ve diisiincenin dilden tagsma egilimi gosterdigi kadim bir edebi tiirdiir. Bu-
nun bir sonucu olarak siir, dil diisiince ve duygu ekseninde dil bilim ve psikolojinin de
etki alanina girmektedir. Mevcut edebf tiirler icerisinde, yapisalci dil bilim goriistine gore
dilin t6zii olarak kabul edilen ses olgusuna en bagimli tiiriin siir oldugu sdylenebilir. Ses
olgusuyla bu denli iligkili olmasi sebebiyle siirde sesi anlama yaklastirma egilimi baska
bir deyisle fonosemi vardir. Yine, diger tiirlerle kiyaslandiginda siirde, anlam yogunlugu
ve sozciik sayisi iligkisi bakimindan ters orantili bir durum s6z konusudur. Siir, s6z di-
zimsel agidan dilin simirlarini zorlayan bir tiirdiir. Ozellikle devrik dizimin kullanimi ag1-
sindan bu durum degerlendirilebilir. Siir tiirlinde, devrik ciimle kullanimi agisindan bir
yogunluk vardir. Bu durum, baglamsal diisiince kavramuiyla bir arada diisiiniilmelidir. Siir,
anlam yoniinden de dilin sinirlarinda gezen bir tiirdiir.

Dil bilimsel agidan oldugu kadar, psikoloji biliminin verilerinden yararlanarak da
siirin birtakim &zellikleri agiklanabilir. Ornegin, siir agisindan son derece dénemli olan
ritm kavraminin Gestalt psikolojisinin bellek deneylerinden elde ettigi verilerle izah edi-
lebilecegi diistiniilmektedir. Yine, siirin sekil dzellikleriyle iligkili olan hece 6l¢iisii kav-
raminin ezber yoluyla aktarim baglaminda kisa siireli bellekle iligkilendirilebilecegi dii-
stiniilebilir. Bir edebi tiir olarak duygu ve diisiince kavramlarinin sinirlarini zorlamast,
pragmatik yonden siiri dil zekas1 kavramiyla da bir araya getirmektedir. Howard Gardner,
Zihin Cerceveleri isimli kitabinda ele aldig1 ¢oklu zeka kurami gergevesinde siir tiiriinii,
en belirgin zeka tiirii olarak tanimladig: dil zekasinin en iist gostergesi olarak ifade etmis-
tir. Yine, psikoloji baglaminda siire kaynaklik eden biling alanlari, Joharry penceresi testi
ile analiz edilebilir. Béylece bir siirin biling haritasi olusturulabilir.

Ozetle siir, duygu ve diisiinceler bir yana, dil olgusunun smirlarini her yapi diize-
yinde zorlayan edebi bir tiirdiir. Bilhassa halk siiri gibi insan ve insani kusatan her seyle
etkilesim i¢inde olan bir siir tiirli i¢in farkli ¢aligma disiplinlerinin verilerinden yararlan-
mak, giiniimiizde artik bir zorunluluk haline gelmistir. Ozellikle ilk dénemlerde sadece
sozle tiretim ve aktarima tabi olmasi, kolektif bellegi s6zle muhafaza edip aktaran ve ri-
tiielistik formda icra edilen halk siirini farkli bakis agilariyla ele almay1 gerekli kilan bir
baska husustur. Bu calisma kapsaminda yapilacak analizler, Islaimiyet’ten dnceki ve gii-
niimiiz halk siiri 6rnekleri baglaminda dil bilim ve psikolojinin bir kisim verileriyle sinir-
landirilmistir.

Tiirk Halk Siirinde Ses ve Soziin ifade Edilis Bicimleri

Mehmed Fuad Kopriilii, koken itibariyla sozli siiri ve onun icrasim “Efsanevi bir
raksin tamamlayici pargalarini teskil eden terenniimler...” (Kopriilii1989: 52) seklinde
niteler. Bu tanimlama esasinda, ses ve soz ile birlikte ritmin cosku verici biitlinliigiinii
icermektedir. Ancak icrayr olusturan bu {i¢ unsurun ortaya ¢iktig1 baglam ve gosterge
dizgesinin isaret ettigi anlam diinyasinin yaraticisi ve muhatabi dinleyicinin, metin karsi-
sindaki duyusunu belirleyip bilinci harekete gegiren dilsel ve zihinsel etkenlerin neler ol-
dugu biiyiik 6l¢tide bilinmemektedir. Bu bilinmezligi kismen de olsa giderme noktasinda
dil bilimsel agidan Tiirk halk siiriyle iliskilendirilecek ilk temas noktasi, fonosemi ve fo-
nestem kavramlaridir. Bu iki kavram, sesletim agisindan birbirlerine benzeseler de arala-
rinda ince bir anlam farki bulunmaktadir. “Fonosemi, ses ve anlam arasindaki iliski de-
mektir. Fonestem ise, sesin anlam telkin etmesi anlamina gelmektedir” (Dilagar 1968: 8).
Fonosemi, fonesteme gore daha genel bir anlam igermektedir. Calismayla dogrudan ilgili
olan fonestem kavramidir. Fonestem ses sembolizmiyle ilgilidir. Sesin anlam telkin et-
mesi aslinda Antik Yunan déneminden beri, dil felsefesinde tartisilan bir konudur. “Bati
lingtiistik tarihinde dilin sistematik olarak ele alindig1 ilk yer Antik Yunan Felsefesidir.

http://www.millifolklor.com 43


http://www.millifolklor.com/

Milli Folklor, 2025, Y1l 37, Cilt 19, Say1 146

Dilin kaynagi, dil, diisiince ve gerceklik arasindaki iligki, ses ile anlam arasindaki iligki
gibi konular, ilk olarak Grekler tarafindan ortaya konulmustur. Greklerce dile iligkin yii-
rlitiilen bu tartigmalar, iki anahtar kavram iizerinde yogunlasmaktadir. Bunlar phusis
(doga) ile thesis (ddet — konvansiyon) kavramlaridir. Phusis ile thesis arasindaki zitlik,
Grek diislincesinin biitiin boyutlarinda izlenebilmektedir” (Yavuz Demir 2018: 27). Ge-
nel anlamda Antik Yunan’da dil tartigmalari, dilde diizen sorununun bir sonucu olarak bu
husus tizerine kurgulanmistir. Bu sorun, Eflatun felsefesinde de 6nemli bir yer tutmakta-
dir. Eflatun’a gore, insan zihninden bagimsiz iki gerceklik vardir. Bu baglamda, dilin
gergeklikle iligkisi iki sekilde olabilmektedir. “Birinci olarak dil tipkt aynanin yaptig1 se-
kilde gergekligi yansitir ve gergeklik degistikce o da degisir. Eflatun’un Cratylus diyalo-
gunda gelistirdigi mimetik dil anlayisi budur. Mimetik dil goriisii, dil ile gerceklik ara-
sinda tam bir miitekabiliyet oldugu varsayimina dayanmaktadir. Ad, objenin fonetik mi-
mesisidir” (Yavuz Demir 2018: 29). Fonosemi ve fonestem kavramlarinin temelinde bu
gOriis vardir.

Ses ve anlam arasindaki iligki, edebi tiirler igerisinde 6zellikle siir ve tiyatroda 6n
plana ¢ikmaktadir. Siir, ses ve anlamin birbirine en ¢ok yaklagtirildig: edebi tiirdiir. Siirde
fonesteme bagvurulmasinin temel nedeni, sdzciiklerin anlamsal giiciinii artirmaktir. Bu
stirecte, sozciiklerin sesletim 6zelliklerinden yararlanilmaktadir. Smurlt ylizey yap1, etki
olusturma noktasinda sozciik anlamini1 yetersiz kilmakta, buna bagli olarak anlami daha
etkili ve algilanabilir kilmak i¢in ses olgusunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu durum siirde
fonestemi zorunlu kilmaktadir. Anlam, fonestem yoluyla bir boyut daha kazanmaktadir.
Sesin anlamla birlesmesi, bir noktada gostergeyi kismen nedenli hdle getirmekte ve bir
goreceli nedenlilik olusturmaktadir. Ses ve anlam iliskisinin giiglii oldugu halk tiirkiile-
rinden alinan su dizelerle fonestem olayini 6rneklendirmek miimkiindiir:

Ornek 1

Stk singildar

Kostek belde cilgildar

Stk singildar sik singildar
Zincir belde cingildar

Stk singildar sik singildar
Hanger belde parildar (URL-1).

Ornek 2

Davul galar giim giim giim herseler kaynar
Aslan kardagslar ne giizel oynar

Siseler tin tin tin tin tin ne gilizel ¢inlar
Kizlar dizilmig gelini tavlar. (URL-1).

Bu orneklerde, italikle vurgulanmig sodzciikler, yansima sozciikler olup fonestem
ozelligi gostermektedir. Bu sozciikler, siirdeki diger sdzciiklerle karsilastirildiginda, isi-
tim imgeleriyle anlamlar1 arasindaki iliskinin daha belirgin oldugu goriilmektedir. Bir
bagka ifadeyle, bu gostergeler kismi olarak anlami temsil etmektedir. Ses, anlami1 aktaran
bir olgu olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Halk siiri metinleri ayn1 zamanda gdstergebilim agisindan figiiratif metinlerdir. “Fi-
giiratif metinler; varliklari, kavramlari, diinyay1, kisilerarasi iligkileri, karakterleri, 6zne
ve nesne arasl, ya da kisi ve dlinya aras1 bagintilart bicimlendiren, canlandiran, yasatan,
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hareketlendiren yapitlardir. Bu hareketlendirmeyi saglayacak ya da gergeklestirecek bi-
rimlerse figiirlerdir” (Rifat 2019: 102). Tiirk halk siirinde figiiratif (estetik) dil kullanim1
konusu ele alinirken dncelikli olarak bu dilin merkezindeki mecaz/benzetme kavramindan
hareket etmek gerekir. Halk siiri, benzetme ve benzetmenin karmasik bir ug degeri olan
metafor (bu ¢aligmada alisilmamis bagdastirma anlaminda kullanilmigtir) kullanimi agi-
sindan zengin bir 6rnekleme sahiptir. Biitiin edebi sanatlarin kokeninde dogrudan veya
dolayli olarak benzetme vardir denebilir. Benzetmenin kdkeninde, dilin giidiisel bir islevi
olarak tamimlayabilecegimiz ii¢ boyutlu hile getirme cabasi mevcuttur. Ug boyutlu dis
gercekligi ve bu gercekligin zihinlerde biraktigi soyut izi, yani anlami zihin ya da baglan-
tili (kolektif) zihinlerde yeniden olusturma ¢abasi igindedir. Yeniden olusturma (kurgu-
lama) siirecinde tek boyutlu (lineer) sesletime sahip olan dilin imkanlar1 smirhidir. Bu
sebeple, dis gergeklikten yardim almak zorundadir. Olay, durum, kavram, nesne, duygu
ve diisiinceyi en karakteristik sekilde temsil eden olgunun en ¢arpici 6zelligini kullanir.
Bu, daha 6nce de ifade edildigi gibi toplumsal giidiiniin (uzlasimsal refleksin) dile yansi-
masidir. Benzetme, bu yansimadan dogan bir etkilesimin {iriinii olarak ortaya ¢ikar. Top-
lumsal giidiiniin disinda, uzlagimsal olmayan bireysel {iriinler ise metaforlarin alisilmamis
bagdastirma denilen tiiriinti olusturur.

Sembolik dilin yani benzetmenin kendi i¢inde hiyerarsik katmanlar1 vardir. Metafor
(alisilmamis bagdastirma), bu katmanlarin en u¢ noktasinda yer almaktadir. Metaforun
uzlagimsal olmayan tiiriinde yani alisilmamig bagdastirmalarda, sdzciiklerin anlamca yan
yana gelerek 6bek olusturmalarini saglayan yonlendirme kurallarina aykiri bir durum var-
dir. Metaforlar, Tirk siirinin degisik tiir ve donemlerinde kullanildig1 gibi halk siirinde
de sik¢a kullanilmistir. Ezberi kolaylastirdigi ve bellekte kaliciligr artirdigina yonelik dii-
stinceler, sozIlii aktarimda ni¢in sikga metafora bagvuruldugunun gerekgesi olarak kabul
edilebilir. 17. ylizyilin iinlii halk sairi Karacaoglan’in su dizelerinde kullanilan metafor,
halk sirinde metafor kullanimina 6rnek olarak verilebilir.

Ornek 3

Incecikten bir kar yagar
Tozar Elif Elif diye
Deli goniil abdal olmus
Gezer Elif Elif diye

Elif’in ugru nakigh

Yavru balaban bakigh

Yayla ¢icegi kokuslu

Kokar Elif Elif diye (Sakaoglu 2004: 465)

Incecikten yagan ve Elif Elif diye tozuyan kar, Elif Elif diye gezen abdal olmus deli
goniil, Elif Elif diye kokan yayla ¢igegi halk siirindeki metaforlarin (alisilmamis bagdas-
tirmalarin) giizel 6rneklerindendir. Sair burada yetistigi medeniyet dairesinde birgok kiil-
tiirel gostergeyi igeren Elif’i, kullandig1 metaforlarin merkezine konumlandirmistir. Me-
taforlarin bilissel acidan en 6nemli islevlerinden biri, bilgi isleme siirecinde ikili kodlama
sistemine sahip olmalaridir. “Pavio, deneysel ve teorik ¢aligmalara dayanarak metaforla-
r1in olusturulmasinda ve anlagilmasinda dilsel ve gorsel temsillerin bellekte ikili kodlama
yaptigini ileri siirmektedir” (Diraaisma 2007: 38). Bu ikili kodlama, halk siirinin sézle
aktariminda 6nemli bir islev listlenmektedir.
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Halk siirinin dil bilimsel veriler ¢ercevesinde, analiz edilecegi hususlardan biri de
birbiriyle baglantili olarak anilan derin yap1 ve yiizey yap1 kavramlaridir. “Derin yapi,
ylizey yapiin karsitt olup soyut olarak bir climlenin anlam bilimsel boyutunu temsil et-
mektedir. Yiizey yapi ise bir climlenin sentaktik olarak {iretilmis ve son halini almis sek-
lidir. Yiizey yapidaki ciimleler, nihai olarak ifade edilmis olup duyulmaya (kulaga) ve
okunmaya (goze) hitap eder duruma gelmislerdir” (Demirci 2013: 70). Dilbilimsel olarak
bakildiginda siir tiirtinde yaygin olarak yiizey yap1 daralmasi ve bunun sonucu olarak or-
taya ¢ikan derin yap1 genislemesi durumu mevcuttur. Bu durumun en tipik 6rnegi, gele-
neksel Japon siirinin Haiku ve Tanaka adini alan 6rneklerinde, Dogu siirinin rubailerinde,
manilerde ve Cin siirinin dortler ad1 verilen tiirlerinde goriilmektedir. “Japon siirinin tiir-
lerinden Haikularda belli bir duygu, bir durum agiklanip betimlenirken ¢ok az sdzle ama
degisik tasarim ve duygu degerleri yaratan sozciikler segilerek anlatima gidilmekte, boy-
lece okuyan ve dinleyende c¢esitli ¢gagrisimlara, bir tasarim zenginliginin dogmasina yol
acmaktadir” (Aksan 2021: 63). Biitiin kiiltiirlerde 6rnegi olan bu tip siirlerde sinirli bir
ylizey yap1 Oriintiisiiyle kurgulanmis; cagrisim, imge ve duygu degerleriyle zenginlesti-
rilmig yogun, agik uclu anlamlar olusturulmaktadir. Bilindigi {izere, dilsel anlatimlarda
ylizey yapi1 daraldike¢a derin yap1 genislemekte ve anlam daha agik uclu bir héle gelmek-
tedir. Bu agidan bakildiginda siir dilinde yiizey yap1 ve derin yap1 arasinda ters oranti
vardir denebilir. Olgii gibi belli bir kaliba uygun olarak yazilan siir tiiriinde yiizey yapinin
siirlt olmasi gayet dogal bir durumdur. Bu husus, Tiirk¢enin s6z dizimi yapisiyla da ala-
kalidir. Sinirli yiizey yapiya bagli olarak derin yapinin genislemesi durumu, 6zellikle eski
Tiirk siirinde (Islamiyet’ten Onceki Tiirk Siiri) sik¢a bagvurulan bir {islup dzelligi olmus-
tur. Apringur Tigin’e ait oldugu ifade edilen ve Tiirk lirik siirinin ilk numunesi olarak
nitelendirilen asagidaki dizeler agik uglu anlam igin 6rnek gosterilebilir:

Ornek 4

Kasingigimin 6(yii) Yavuklumu diigiiniip

Kadgurar men Hasret ¢gekiyorum

Kadgurduk[¢a] kas1 kortlem Hasret ¢ektikge kasi giizelim,

Kavisigsayur men Kavusmak istiyorum...

Yaruk tengriler Nurlu Tanrilar

Yarlikazunin Buyursun

Yavagim birle Yumusak huylum ile

Yakigipan adrilmalim Birlesip bir daha ayrilmayalim (Arat
1991:20-21)

Bu 6rnek dizelerde goriildiigl gibi siir dilindeki anlam yogunlugu, sinirh yiizey ya-
piya bagl olarak derin yapinin genislemesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Sinirh ylizey
yapiya bagl olarak siirde soyutlama basamaginin ilerlememesi, gdsteren ve gonderge
arasindaki iligkiyi zayiflatarak bosluk olusturmakta, olusan bosluk ¢agrisim, imge ve
duygu degeri gibi unsurlarla doldurulmaktadir.

Tiirk halk siirinin 6nemli teknik 6zelliklerinden biri de sairlerin sik sik devrik dizime
basvurmalaridir. Tiirk¢ede devrik dizimin en 6nemli islevlerinden biri belki de en 6nem-
lisi, yiikklemi odaklamasidir. Dil bilimsel terminolojiyle ifade edersek yiiklem, cliimlede
yonetici konumundadir. Diger 6gelerin yiikleme odaklanmasi, dogrudan dogruya ciimle-
nin bilgi yapisi iizerinde etkili olmaktadir. Devrik dizim yoluyla climle igerisindeki bilgi
dagilim1 daha algilanabilir hale gelmektedir. Bellek yiikiinii artiracak iki bilgi kiimesi,
devrik dizim yoluyla bir bilgi kiimesine doniistiiriiliir. Bu acidan bakildiginda devrik
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climle yapisinin bir biligsel islevi oldugu da sdylenebilir. Devrik dizimin bu noktadaki
temel islevi, siiren ezgi olusturarak iki ayr1 bilgi kiimesini bir bilgi kiimesine doniistiir-
mektir. Bu gerceveden bakildiginda halk siiri 6rneklerinin neden kolay ezberlenebilir ol-
dugu da acgiklanabilir. Sirlt yiizey yap1 icerisinde hareket eden sair, refleksif olarak yiik-
lemi ciimlenin basina getirerek birden fazla bilgi kiimesini sliren ezginin yardimryla tek
bir cat1 altinda birlestirme egilimi gostermektedir. Devrik dizimin kullanimina asiklarin
piri olarak kabul edilen Kéroglu’na ait su dizeler 6rnek olarak gosterilebilir:

Ornek 5

Gider oldum beyler Haleb’e Hoy’a

Mevlam yetistirsin diigiine toya

Bozdurun altin1 beyaz akgaya

Sarfedin beylere ha ben gelince (Ozgeng 1976: 8).

Ornek 6

Yataktan kalkmuis bir aslan

Gelir horlay1 horlay1

Buluttan ¢ikmis ay gibi

Gelir parlay: parlay1 (Ozgeng 1976: 35).

Bu 6rneklerde, Bozdurun altint beyaz ak¢aya ve Buluttan ¢ikmis ay gibi gelir parlayt
parlayr misralarinda, devrik dizimin bilgi kiimelerini birlestirici islevi goriilmektedir. Bi-
rinci musradaki {altin (bilgi 1) ve beyaz akg¢a (bilgi 2)} ve ikinci misradaki {buluttan
ctkmig ay gibi (bilgi 1) ve parlayr pariay: (bilgi 2)} bilgi birimleri, devrik dizimin etkisiyle
olusan siiren ezgi sayesinde birer bilgi kiimesine indirgenmistir. Halk siiri baglaminda
devrik dizimle ilgili olarak iizerinde durulmasi gereken bir diger husus, Tiirk¢enin 6ge
dizilig sisteminden kaynaklanan baglamsal diisiinme tarzidir. “Bir dilin ciimle yapisindaki
Oge dizilis sistemi, o dilin karakteristik 6zelligini yansitan dnemli bir unsurdur” (Onan
2014: 377). Yiklemden dnce baglamin verilmesi, edimsel olarak bastan itibaren ana dili
Tiirkge olan bireyleri baglamsal diisiinme tarzina yonlendirmektedir. Tiirk¢e, baglamsal
diisiinme tarziyla olusturulmus bir dildir. Yazili ve bilhassa sozlii anlatimlarda, (Tiirk halk
siiri s6zlii anlatima dayali bir tiirdiir) devrik dizim gibi ONY (Ozne + Nesne + Yiiklem)
sisteminin disina ¢ikilmasi, edimsel diisiinme tarzinin (baglamsal diisiinmenin) disina
¢tkmak anlamina gelir. Bu durum bir farklilik oldugu i¢in anlatimi da ilging ve dikkat
¢ekici hale getirmektedir.

Psikoloji Alanindaki Veriler Cercevesinde Tiirk Halk Siiri: Fi Etkisi ve Joharry
Penceresi

Calismanin bu boliimiinde, Tiirk halk siirindeki ifade bigimleri psikoloji biliminin
verileri gergevesinde ele almmustir. Verilerin kullanilacag ilk kaynak, bu alanda ortaya
¢ikan Gestalt yaklagimidir. Gestalt yaklasimi Max Werthheimer’in “Hareketin Goriilmesi
Uzerine Deneysel Caligmalar” isimli 1912 tarihli makalesiyle baglamistir. Wertheimer’in
yami sira kurucular1 arasinda Wolfgang Kohler ve Kurt Koffka da vardir. Gestalt kuram-
cilarmin en 6nemli kavramsal 6nermesi, bir biitiiniin i¢inde tasidig1 pargalar1 dogrudan
etkiledigi vurgusudur. Biitliniin parga tizerindeki etkisi, siir tiirlinde sinirh yiizey yapi ger-
¢evesinde her sdzciigli onemli hale getirmektedir. Siirde yilizey yap1 daraldikea, biitiiniin
(baglamin) sozciik lizerindeki etkisi ve agirlig1 artmaktadir.

Gestalt yaklagiminin en 6nemli kavrami “fi etkisi”’dir. ““Yunancanin ¢ harfi kullani-
larak bu isim verilmistir. Yiiz milisaniye arayla “a” goriintiisiinden sonra “b” goriintiisii
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sunuldugunda burada fenomenal olarak goriinen “a sonra b” gibi pes pese iki uyaran go-
rintiisti degildir. Goriilen, Wertheimer’in ifadesiyle {apb} dir. Yani tekil bir hareket bii-
tinliigidir. Fi (¢) boyutu fiziksel uzamda mevcut olmayan ancak fiziksel uzamin 6zel
kosullariyla ortaya ¢ikan algisal bir durumdur. Artik ‘a” ve ‘b’ birbiriyle fenomenal ve
fizyolojik diizlemde bir baglanma igine girmistir” (Mungan 2023: 22). Gestalt yaklasimi-
nin “fi etkisi” olarak tanimladigi bu olayin Tiirk halk siirindeki en somut 6rnegi ulamadir.
Ulama, iinsiiz ile biten bir sdzciikten sonra tinlii ile baslayan bir s6zciik geldiginde, birinci
sozciigilin ikinci sozciige baglanarak sdylenmesidir. Bir s6zciigiin sonundaki sessiz iinlii
ile ardindan gelen s6zcligiin basindaki tinlii ses, fi etkisi (¢) olusturmaktadir. Ulamada,
tinsliz ve iinlii arasinda, Gestalt yaklagimin deyimiyle fenomenal ve fizyolojik diizlemde
bir baglanma gerceklesir. Bu durum ayni zamanda sdyleyise bagh ezgilemeyi de siirekli
hale getirmektedir. Seslerin fonem degerlerinin aginmasiyla tekil bir yapi olusmaktadir.
Bu tekil yapi1 yazi dilinden ziyade sozIii dilde ortaya ¢ikmaktadir ki asigin s6zli tiretimini
ve icrasini kolaylastirict bir etki yaratmaktadir. Ulama ayni zamanda halk siirinde gii¢lii
bir ritim ve ahenk unsuru da meydana getirmektedir. 19. yiizyilda Asik Senlik’e ait dize-
lerde yukarida ifade edilen ulama olay1 su sekilde 6rneklendirilmistir:

Ornek 7

Ister ihtiyar, gl ister nevcivan.

Bu diinyada baki kalag pgiinsiin

Meraksiz fikirsiz gamsiz her zaman

Her zaman sﬁd\glup gﬁle@gﬁnsﬁn (Aslan 2007:57)

Bu ornekte, iki fonemin (ses birimin) ses degerleri arasinda fi etkisiyle ger¢eklesen
bir sentezlenme (ulama) s6z konusudur. S6zlii dilde fi etkisiyle olusan bu ses birim, fe-
nomenal bir nitelik tasimaktadir. Yine halk siirinde kullanilan bazi birlesik sozciik ve isim
tamlamalarinin geri planinda da bir “fi etkisinden” s6z edilebilir. Bir kisim birlesik soz-
ciik ve isim tamlamasi 6rneklerinde iki ayr1 gosterge bir araya gelerek ayri bir gosterge
olusturmaktadir.

Tiirk halk siirinde, sdzclik anlamlarindaki ¢agrisimlar, 6zellikle de bireysel ¢agri-
simlar, Gestalt¢r yaklagimdaki uyarici - tepki iliskisinde organizmanin (insanin) fenome-
nal ¢evresine ya da gergekligine karsilik gelmektedir. Fenomenal ¢evre veya gerceklik
nedir? “Fenomenal ¢evre, hem o anki fiziksel uzam - zaman, hem de o canlinin ge¢mis
deneyimleri ve o gevreyle iliskilenis bi¢imi, odagr ve motivasyonuyla baglantilidir”
(Mungan 2023: 63). Fenomenal gercek, yani dili kullanan kisinin ge¢irmis oldugu yasan-
tilar, sozclik anlamindaki ¢agrisimin kaynagidir. Yasantilar, sozciigiin gercek anlamryla
“fi” iligkisine girer ve gercek anlami ortadan kaldirarak imgeler vasitasiyla ¢agrigimlar
ortaya cikarir. Bu reaksiyonda olusan tekillik, aslinda iki yonlii (kaynak ve alic1 agisin-
dan) bir ¢agrisimdir. Asagida, Karacaoglan’in bir kosmasindan alian dortliikte fenome-
nal gergeklik baglaminda ¢agrisimsal anlamin tipik bir drnegine yer verilmistir:

Ornek 8

Karac’oglan gene costu bunaldi

Inip askin deryasina dolandh.

Gizel gitti diye pinar agladi

Acidr yiiregim yand1 pinara (Sakaoglu 2004: 396)
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Halk sirinin temel niteliklerinden biri olan ag1gin degisen duygu durumlarini tabiatla
0zdeslestirerek ¢agrisimsal anlami ortaya koymasi Tiirk halk siirinin gelenekli yapisinda
sikca karsilasilan bir duyus ve sdyleyis 6zelligidir. Gestalt kuraminda dile getirilen feno-
menal gergek, anlamin goreliligi goriisiinii desteklemektedir. Bu baglamda, ¢cagrisimin
anlamsal bir gorelilik oldugu sdylenebilir. Ozetle, Gestalt psikolojisindeki fenomenal ger-
ceklik, Tiirk halk siirinde anlamsal gorecelik (cagrisim) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gestalt psikolojisinin bellek tizerine yaptig1 deneysel calismalarda, “sekil - zemin”
iligkisi ve bununla baglantili “ritm” kavramlar1 6n plana ¢ikmaktadir. “Bilimsel bir terim
olarak ritm, hareket ettirici siireglerin 6zel bir sunulusu, diizenlenisi anlamina gelmekte-
dir. Ritm, 6zel bigimde sunulmusg bir harekettir. Ritmik hareket dizede dnce gelir. Ritmi,
dizelerden yola ¢ikarak anlamak olanaksizdir ama dize ritmik hareketten yola ¢ikilarak
anlasilabilir” (Brik, 2021: 136). Gestaltg1 yaklasima gore bellek, tekdiize olanin {izerinde
durmamaktadir. “Ebinghaus yaptig1 deneylerde anlamsiz hecelerin tekdiize bir seslendir-
meyle okundugunda higbir sekilde dgrenilmediklerini fark etmistir. 1895 tarihli kita-
binda, hecelerin belirli bir ritimle okundugunda bu durumun degistigini ifade etmistir. Ne
yazik ki bu bilgi, diger arastirmacilarin dikkatinden kagmuistir. Oysa bellek {izerinde ¢ali-
san her kisi, bu ritmik yapinin bellek i¢in ne kadar 6nemli olabilecegini, en basitinden
insanligin kiiltiirel iiretimi olan siirler ve destanlar gibi ritmik anlatilar1 diisiinerek tahmin
edebilmelidir” (Mungan 2023: 85). Gestalt arastirmacilarinin bellek iizerine yaptiklari ¢a-
lismalarda, ritmin dil verilerinin kaliciligini artirdigina dair agik beyanlari vardir. Bu du-
rum aslinda, sozlii olarak nesilden nesile aktarilan siir ve destanlarin da durumunu agik-
lamaktadir. Bu tiirlere ait edebi iiriinlerin nesilden nesile aktarilmasinda ritmin pay bii-
yiiktiir. Ritmin bellegin yiikiinii azalttigina dair deneysel ¢alismalar yapmislardir. Ritmin
bu islevi onun hangi 6zelliginden kaynaklanmaktadir? Gestalt aragtirmacilarinin yaptik-
lar1 aragtirmalara gore bellekte kalict olan zemin degil, sekildir. “Gestalt psikolojiye gore
ritm kavrami gruplagma yaratir. Bir grup olustugu anda ise kendini zemine kars1 ayristi-
rabilen ve dolayisiyla hatirlanabilirligini artirabilen bir sekil olugsmus olur” (Mungan
2023: 85). Siirin ylizey yapisi dilbilimsel olarak zemin 6zelligi gostermektedir. Bu yapi-
nin bellekte kalici olabilmesi i¢in gekil 6zelligi kazanmasi gerekir. Metaforlar, benzetme-
ler ve sapmalar (harf dizilimleri uzlasimin digina ¢ikan birimler), birer ifade bigimi olarak
siir metninin yiizey yapisina bellekte kalicilig1 saglayacak sekil 6zelligi kazandirmakta-
dir. Prozodi ile baglantili olan ritim de bellekte kalicilig1 saglayan ve ezberi kolaylastiran
fonolojik bir sekil unsuru olarak kabul edilebilir. Tiirk halk siirinde kullanilan 7°1i, 8°li ve
11°li hece kaliplar1 bu ritmik sistemi ylizey yapida kontrol etmekte ve korumaktadir. 19.
ylizy1l asiklarindan Erzurumlu Emrah’in kogmasindan alinan su dortliikte yukarida ifade
edilen ritm unsurunun 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir:

Ornek 9

Sabahtan ugradim ben bir fidana

Dedim mahmur musun dedi ki yok yok

Ak elleri bogum bogum kinalt

Dedim bayram midir dedi ki yok yok (Gliney, Giiney 1944: 63).

Bu ornekte sair, dedim, dedi ki, yok yok gostergeleriyle bir ritm olusturmustur. Bu
ritm unsurlari, Gestalt¢1 yaklasimin ifadesiyle siradan bir sesletime sahip olan (zemin ni-
teligi tasiyan) misralara, bellek izi (engram) olusturan bir sekil niteligi kazandirmastir.
Ritmin korunmasinda yarim uyak ve cinaslarin da bellek izi olusturma etkisi vardir. Hece
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Ol¢iisii kavraminin mantigi da ritim kavramu iizerinden siirde bellek izi olugturmaktir. So-
nug olarak Gestalt psikolojisinin bellek aragtirmalarinda sekil - zemin iligkisi baglaminda
one ¢ikardigi ritim kavrami, Tiirk halk siirinde hece 6l¢iisii, prozodi ve uyak unsurlarryla
ezgilenebilir bir nitelik kazanmaktadir. Halk siirinin s6zlii gelenege bagl olarak farkl
baglamlarda (ortamlarda) sdyleniyor olmasi, performansla ic ice bir ritim boyutunu zo-
runlu hale getirmektedir. Bu durum, Tiirk halk siirini zaman i¢inde kolektif biling ve bel-
lekte kaybolmayan anakronik bir mirasa doniigtiirmiistiir.

Bu caligma kapsaminda iizerinde durulacak hususlardan biri de Tiirk halk siirinde
yiizyillardir kullanilagelen 7°1i, 8°1li ve 11°1i hece dlgiilerinin bilgi isleme siireci ve ezber-
lenebilirlik agisindan sahip olduklar: bilissel islevlerdir. Tiirk halk siiri kiilliyatinda yer
alan siirlerin genel olarak 7°1i, 8°li ve 11°li hece dlgiileriyle s6ylendigi bilinmektedir. Bu
tirtinlerin ezberlenebilir olmasinda, sahip olduklar1 hece dlgiilerinin siirdeki misralari kisa
stireli bellegin (KSB) potansiyel araliginda tutmasinin énemli bir rolii oldugu diisiiniil-
mektedir. KSB, adindan da anlagilacag: iizere sinirli miktarda bilgiyi kisa siireyle tutabi-
len bir bellek tiiriidiir. Kapasitesi sinirlidir. Miller’a gore 742 birim Kapasiteye sahiptir.
Bir diger ifadeyle, ortalama bir yetigkinin KSB genisligi 5 ile 9 birim araligindadir. Bu-
rada birim s6zciigiiniin tercih edilmesinin nedeni, KSB’nin daha etkin kullanilmasini sag-
layan kiimeleme 6zelligidir. “Kiimeleme, birimleri benzerlik veya bazi diizenleme ilke-
lerine dayanarak daha biiyiik birimler hélinde birlestirip yeniden sekillendirmektir” (Kir-
pmar 2020: 73). Anlamsal bakimdan kiimeleme, kisa siireli bellekteki bilgileri tutma ye-
tenegimizi artirir. Kiimeleme yoluyla bir biitiin, anlamli birimlere boliinmektedir. 5 ile
8 sozciikten olusan bir diziyi hatirlayabiliriz ancak sozciikleri aralarinda gii¢lii baglar
olusmasini saglayacak sekilde anlamli cimleler halinde diizenledigimizde bellegin 6l¢iim
araligi 20 sozcilige hatta daha fazlasina ¢ikabilir” (Goldstein 2013: 230). Halk siirindeki
musralar, 7°1i, 8’li ve 11°li hece 6lgiileri sayesinde hem hece diizeyinde hem de sézciik
diizeyinde kisa siireli bellegin kapasitesine uygun aralikta kalmaktadir. Halk siiri metin-
lerinin iglenmesi siirecinde kiimeleme devreye girdiginde KSB’nin kapasitesi daha da ge-
nislemektedir. Bu durum, Tiirk halk siiri metinlerinin ezberlenebilirligini ve nesilden ne-
sile aktarilmasini da kolaylastirmaktadir. Calismanin 6nceki boliimlerinde ifade edildigi
gibi, devrik dizim de bu siireci biligsel anlamda desteklemektedir.

Joe Luft ve Harry Ingham tarafindan ileri siiriilen ve ismini bu kisilerin 6n adlarindan
alan Joharry penceresi, psikolojide kendini agma ile ilgili bir davranis kuramidir. Kendini
acma davranigi ve halk siiri arasindaki iligki, psikoloji alanindaki veriler ¢ergevesinde
tizerinde durulacak hususlardan bir digeridir. Edebi tiir olarak siir, sairin kendini agma ve
diinyay1 kesfetme ¢abasinin bir iiriinii olarak diisiiniilebilir. Bu ¢aba, halk siirinde farkli
biling alanlarindaki duygu ve diisiincelerin séze dokiilmesiyle somutlagir. Duygu ve dii-
stincelerin s6ze dokiilme siirecinde kaynak islevi goren biling alanlarinin psikoloji litera-
tiirtindeki Joharry penceresi semasindan yararlanarak tespit edilebilecegi diisiiniilmekte-
dir. “Joharry penceresi, kisilerin kendileri hakkinda bildikleri ve yine kisilerin baskalar1
hakkinda bildiklerinden hareket eden, kisiler arasi iliskileri ve kendini agma boyutunu
bunun iizerinden ele alan bir kuramdir” (Cetinkaya 2021: 154). Joharry penceresi ayni
zamanda kisinin kendi ve baskalar1 hakkinda bilip bilmediklerini gosteren bir tablodur.
Bu tablo dort temel alandan olugsmaktadir. “Acik Alan: Bilingli olarak yapilan davranig
ve soylemlerdir. Bunlar hem kendimiz hem de bagkalari tarafindan bilinen 6zelliklerimiz-
dir. Kor Alan: Kendimizin farkinda olmadig1 ancak baskalarimin fark ettigi ve bildigi
ozelliklerimizdir. Gizli Alan: Kendimizle ilgili bagkalarinin bilmedigi ama bizim bildigi-
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miz duygu, diisiince, 6zlem ve yasantilarimizdir. Karanlik Alan: Ne kendimiz ne de bas-
kalar1 tarafindan bilinen 6zelliklerimizdir. Bilingaltimizda yatan, kendimiz ve bagkalart
tarafindan bilinmeyen yonlerimizdir” (Cetinkaya 2021: 155).

Joharry penceresine gore tasnif edilmis bu biling alanlarini kendini agma davranisi
cercevesinde siirin iki ana 6znesi olan sair ve okur/dinleyen ac¢isindan degerlendirdigi-
mizde karsimiza soyle bir tablo ¢ikmaktadir: Ag¢ik alanda ifade edilen duygu ve diislince-
ler, okuma siirecinde okur tarafindan edimsel olarak islenmektedir. A¢ik alanda, sairin
mesaj1 okura dogrudan ulasmaktadir. Sairle okur arasindaki gostergeler, ortak gonderge-
lere sahiptir. Ayni1 tasarimi olusturmaktadirlar. A¢ik alanda ayni anlamsal kodlar {izerin-
den gergeklesen bir iletisim vardir. Agik alanin yogun olarak kullanildig: siirlerde sair ile
okurun biling alanlarinin uyumlu oldugu sdylenebilir. Sair bu alanda bilingli olarak duygu
durumunu okura agma egilimi gosterir. Gizli alanin yogun olarak kullanildig1 siirlerde
sair sadece kendisinin farkinda oldugu ama bagkalarinin bilmedigi duygu ve yasantilarini
dile getirir. Bu alanda kendini agma davranisi ortiik olarak gerceklesmektedir. Gizli
alanda ortiikliigli saglayan unsurlar, uzak benzetmeler, yani mecaz ve metaforlardir. Sair
bu alanda, duygu ve diislincelerini perdelemek i¢in s6z sanatlarini ve imgeleri kullanabi-
lir. K6r alanin hakim oldugu siirlerde, sair kendini agma davranist gdstermez. Okur, dilsel
ipuclarindan (6nvarsayimlardan) ve baglamla iliskili sezdirim 6gelerinden hareketle
metni anlamaya ¢alisir. Bu biling alaninda, sezdirim ve dnvarsayimlarin yanina ¢cagrisim-
lar da eklenebilir. Sairin kendini agmadigi bu biling alaninda okur, kendi bagina anlam
tiretmeye ¢alisir. Bu alanda ortiilii bir dil kullanildigr i¢in okur farkli anlam ayrintilarina
yonelebilir. Karanlik alan olarak isimlendirilen biling alani, ne sairin kendisi ne de okur
tarafindan bilinen 6zellikleri kapsamaktadir. Sairin bilingaltinda yatan duygulari bu
alanda yer almaktadir. Bir siirin bu alanda yazilip yazilmadigim tespit etmek oldukga
zordur. Bir siirin Joharry penceresindeki bu alanlardan hareketle incelenmesi, sairin ruh
durumu, samimiyeti ve metnin anlasilabilirligi agisindan son derece 6nemlidir. Bu nok-
tada, siirde kullanilan s6z sanatlarinin mevcut iglevlerine de bir ekleme yapilabilir. Sair-
ler, sdyledikleri siirler vasitasiyla dig diinyaya karsi1 bir kendini agma davranis1 gosterirler.
S6z sanatlart yoluyla zaman zaman bunu Ortiilii olarak yapmak isterler. Sair kendini agma
davranigini ortiilii olarak yapmak istedigi zaman ve bu duruma uygun bir biling alan1 seg-
tiginde refleksif olarak s6z sanatlarina gidebilir veya biling alanlar1 arasinda gecis yapar-
ken bu araglar1 kullanabilir. Kéroglu’ndan, Pir Sultan Abdal’a; Karacaoglan’dan Erzu-
rumlu Emrah’a; Yunus’tan Asik Veysel’e uzanan gelenekli bir duyus ve soyleyiste yuka-
rida ifade edilen biling alanlariin kullanimi somut bir sekilde goriilmektedir. Bu 6l¢iite
Pir Sultan Abdal ve Asik Veysel’den alinan su dértliikler 6rnek verilebilir:

Ornek 10

Uzun ince bir yoldayim,

Gidiyorum giindiiz gece,

Bilmiyorum ne haldeyim,

Gidiyorum giindiiz gece (Alptekin 2009: 61).

Ornek 11

Ben de su diinyaya geldim geleli

Emaneten bir don giymise dondiim

Sahibi ¢ikt1 da elimden aldi

Kuru yerde koyun yaymisa dondiim (G6lpmarli, Boratav 2010: 94).

http://www.millifolklor.com 51


http://www.millifolklor.com/

Milli Folklor, 2025, Y1l 37, Cilt 19, Say1 146

Bu dortliiklerde, kendini agma davranisi ¢ergevesinde Joharry penceresindeki biling
alanlarindan giz/i alanin kullanildig1 sdylenebilir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi gizli
alan kisinin sadece kendisinin bildigi, digerlerince bilinmeyen alandir. Asik Veysel Uzun
ince bir yol, Pir Sultan Abdal ise Emaneten giyilen don, ifadeleriyle gizli alanda belirli
bir oranda kendini agma davranisi gostermiglerdir. Bu iki sair, duygularm gizli alanda
tutmak i¢in sembolik bir anlatima bagvurmuslardir. Sembolik anlatimlarin yogun olarak
kullanildig: siirlerde kor alan, gizli alan ve karanlik alanin daha ¢ok kullanildig: diistiniil-
mektedir. Sonug olarak, Joharry penceresi her ne kadar psikolojide kendini agma davra-
niginin izaht i¢in yapilandirilmis olsa da edebiyat alaninda bilhassa siir ¢6ziimlemelerinde
yararlanilabilecek bir 6l¢iit olarak da diigiiniilmelidir. Sairin bu davranigi ne oranda ger-
¢eklestirdigini ve duygu durumunu biling alanlarindan yola ¢ikarak tespit etmek miim-
kiindiir.

Sonug

Disiplinler arasi yontemin hizla yaygimlastigi bilim diinyasinda bu yontemin 6zel-
likle sozlii edebiyat arastirmalarinda da kullanilmasi son derece 6nemlidir. Bu ¢aligmada,
edebi tiirlerin kdkeni olarak kabul edilen halk siiri, dil bilim ve psikoloji alanlarindan
secilen 7 adet veriyle iligskilendirilerek disiplinler arasi bir bakis agisiyla ele alinmistir.
Bu degerlendirmeler neticesinde su tespitlere ulasilmistir:

Tiirk halk siirinin soyleyis 6zelliklerinden biri olan devrik dizimin halk siirinde iki
temel islevi vardir. Birincisi, birden fazla bilgi birimi devrik dizim sayesinde tek bilgi
birimine indirgenmektedir. Ikinci islevi, devrik dizim ONY dizilimini baglamsal dii-
stinme tarzinin digina ¢ikardigi i¢in anlatimi zemin 6zelliginden ¢ikarip sekle doniistiir-
mesidir. Bu iki islev de siirin ezberlenebilirligini ve kaliciligini kolaylagtirmaktadir. Halk
siirinde yaygin olarak ger¢eklesen ulama olayi, psikoloji alanindaki Gestalt¢1 yaklagimin
“fi etkisi” kavrami ile agiklanabilir. Yine, halk siirinde yogun bir sekilde bagvurulan ¢ag-
rigimlar, Gestaltgr yaklagimdaki fenomenal ¢evre veya gerceklik kavramlariyla agiklana-
bilir. Halk siiri metinlerinin kolay ezberlenebilir olmasi1 ve nesilden nesile aktarilmasinda
“ritim” kavrami 6nemli bir yer tutmaktadir. Gestaltg1 psikologlarin bellek iizerine yaptik-
lar1 deneylerde ritmin bellek yiikiinii dnemli dl¢iide azalttigina dair 6nemli bulgular elde
edilmistir. Halk siiri, cinas ve uyak gibi bellek izi (engram) olusturan enstriimanlara sa-
hiptir. Tiirk halk siiri kiilliyat1 genel olarak 7°1i, 8°li ve 11°li hece 6l¢iileriyle sdylenmek-
tedir. Misralar, 7°1i, 8°1i ve 11°li hece 6lgiileri sayesinde hem hece diizeyinde hem s6zciik
diizeyinde kisa siireli bellegin kapasitesine uygun aralikta kalmaktadir. Kiimeleme s6z
konusu oldugunda bu kapasite daha da genislemektedir. Edebi tiir olarak siir, psikolojik
acidan sinirli bir yiizey yapiy1 kullanarak sairin kendini agma davranisi olarak diistiniile-
bilir. Sairin kendini agma davranigini somutlastiran Joharry penceresi araciligiyla siir ¢6-
ziimlemelerinde dilimlenmis ve farkli 6zelliklere sahip biling alanlarindan yararlanilabi-
lir.

Gelenekli bir alanin iiriinii olan halk siiri, gegmisten giiniimiize dilin dogasindaki
temel dinamik ve evrensel bilincin temel unsurlarin1 dolayli veya dogrudan, agik veya
ortiik bir sekilde kullanmustir. Diisiincenin dile sigmadig1 bir edebi tiir olarak halk siirinin,
sahip oldugu bu ozellikler sebebiyle farkli disiplinlerin veri tabanlariyla sentezlenerek ele
almmasinin giiniimiizde bir zorunluluk haline geldigini sdylemek miimkiindiir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %50, Tkinci Yazar %50.
ETiK KOMITE ONAYI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FiINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek almmamustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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