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Oz. iklim degisikligi glinimiziin en dnemli sorunlarindan birisi olarak kabul edilmektedir. Bu sorun
insanlan fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik olarak olumsuz etkilemektedir. iklim degisikliginin
onlenmesine ve/veya etkilerinin en aza indirilmesine yonelik kiresel diizeyde c¢alismalarin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica bireylerin konuyla ilgili duyarlilk kazanmalarina yénelik yapilacak ¢alismalar da
bliylk onem tasimaktadir. Cinki iklim degisikligi sorununa karsi duyarhlik beraberinde gesitli
onlemlerin alinmasinin tesvik edilmesine olanak saglayabilmektedir. Bu arastirmanin amaci, Universite
Ogrencilerinin iklim degisikligine iliskin algilarini ve tutumlarini incelemektir. Arastirmada, nitel
arastirma yontemlerinden biri olan durum galismasi deseni kullaniimistir. Arastirmanin katimcilarini,
sekiz Universite 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada analiz edilen veriler, arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis yari yapilandiriimis gérisme formu ile elde edilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler
icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Arastirma kapsaminda goériisme yapilan Universite
ogrencilerinin iklim degisikligine iliskin algilar iklim degisikligine yonelik kavramsal algi, iklim
degisikliginin sebepleri, iklim degisikliginin etkileri, iklim degisikliginin dnlenmesi ve iklim degisikliginin
gelecegi ana temalari cergevesinde ele alinmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar alanyazin 1siginda
tartisiimis ve cesitli 6nerilerde bulunulmustur.
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Abstract. Climate change is regarded as one of the most significant issues facing society today. This
problem negatively affects people physically, psychologically, socially and economically. It is necessary
to carry out global studies to prevent climate change and minimise its effects. In addition, studies to
sensitise individuals to the issue are also of great importance. Because supporting the adoption of
different actions can be made possible by having a sensitive awareness of the problem of climate
change. The aim of this study is to investigate university students' perception and attitude of climate
change. Case study design, one of the qualitative research methods, was used in the study. The
participants in the study were eight university students. Data was collected through a semi-structured
interview form prepared by the researchers. The data obtained from the research was analysed using
the content analysis technique. Within the framework of the research, the perceptions of the
interviewed university students about climate change were discussed within the framework of the
main themes of conceptual perception of climate change, causes of climate change, effects of climate
change, prevention of climate change and future of climate change. The results of the research were
discussed in the light of the literature and various suggestions were made.
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Extended Abstract

Introduction. Climate change is one of the most important and pressing issues of our time. As Rolnick
et al. (2022) point out, the frequency and severity of disasters are increasing due to climate change,
which has profound effects on ecosystems and social structures. The United Nations Framework

Sayfa | 2507 Convention on Climate Change (2022a) reports that climate change threatens settlements,
infrastructure and industrial systems, and increases vulnerability due to various socio-economic
conditions. It states that this situation may lead to greater risks and economic losses in the future
(Intergovernmental Panel on Climate Change, 2022a). Climate change is characterised by long-term
changes in the Earth's temperature as a result of various human activities (Cui & Zhong, 2024; Pielke,
2004). The increase in carbon dioxide (CO2) and greenhouse gas components in the atmosphere,
particularly as a result of industrial and agricultural activities, is a major cause of this change (Guzman-
Luna et al., 2022). As Svante A. Arrhenius noted in the 19th century, even small changes in CO2 in the
atmosphere can affect the Earth's temperature (Uppenbrink, 1996). Since the industrial revolution, a
significant increase in atmospheric CO2 levels has been observed (Erdogan, 2020; Wang et al., 2024).
Climate change has many negative impacts, such as the reduction of forest cover, changes in sea levels,
an increase in natural disasters such as floods and droughts, and increased migration (Scheffran &
Battaglini, 2011; Tsui et al., 2024). At the international level, efforts are being made to reduce
greenhouse gas emissions and adapt to climate change (Mirici & Berberoglu, 2022). University
students' perceptions of climate change play an important role in increasing the effectiveness of
education and awareness activities. In this context, examining university students' perceptions of
climate change can make an important contribution to education and awareness research in this area.
This study will examine how university students define climate change, how they perceive the causes
and effects of this problem, their suggestions for preventing this problem and their thoughts about the
future. The answers to these questions will both reveal university students' awareness of climate
change and shed light on future education and policy development processes.

Method. This research was conducted using a case study design, which is one of the qualitative
research methods. The population of the research consists of university students who are studying in
associate and undergraduate programmes in higher education institutions in Turkey. The participants
of the study were identified through snowball sampling method (Hazari, 2023). In this context, the
data collection process was completed as a result of interviews with eight students. Ethical permissions
related to the process of conducting this research were obtained from Afyonkarahisar Health Sciences
University Non-Interventional Clinical Research Ethics Committee (Date: 07/10/2022; Decision:
2022/497). Semi-structured interview method was used to collect the data of the study. A "semi-
structured interview form" prepared by the researchers was used in the data collection process. The
interviews were audio recorded with the permission of the participants. The audio recordings were
transferred to the computer environment and transcripts were prepared. The interview transcripts
were analysed using the content analysis technique.

Results. The perceptions of the university students interviewed as part of the research on climate
change were interpreted with the main themes of 'conceptual perception of climate change', 'causes
of climate change', 'effects of climate change', 'prevention of climate change' and 'future of climate
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change'. The study found that university students have knowledge about the concept, causes and
effects of climate change and that this knowledge is consistent with studies in the literature. It was
observed that the participants showed different behaviours in the context of individual actions to
prevent climate change. It is an important finding that university students show responsible behaviour
within the framework of individual measures. However, it was observed that students do not have
sufficient knowledge about the prevention efforts that are being made at the global level to prevent
climate change. It was also found that students' hopes for the future with regard to climate change are
generally low.

Discussion and Conclusion. According to the results of the study, university students defined climate
change in different ways. The conceptual perceptions of the students were seasonal differentiation,
eco-anxiety, global warming, emission of harmful gases and the spread of natural disasters. These
perceptions largely overlap with the definitions in the climate change literature (Montzka et al., 2011;
Pielke, 2004). Students evaluated the factors causing climate change from different perspectives.
These factors include unconscious human behaviour, industrial impacts, emission of harmful gases,
reduction of green areas, consumption of fossil fuels, temperature increase and technological
developments. According to the literature, human impact on the environment, industrial emissions
and deforestation can lead to climate change (Hardy, 2003; Cahill et al., 2013; Erdogan, 2020). In the
study, students expressed the effects of climate change as an inability to meet basic vital needs,
economic difficulties, psychological problems, physical health problems, inundation of land masses
and environmental damage. These findings are in line with existing studies (Mays, 2010; Scheffran &
Battaglini, 2011) which show that climate change can affect access to water resources, agricultural
production and the risk of natural disasters. Furthermore, the increase in eco-anxiety and
psychological problems has been linked in the literature to the negative effects of climate change on
individuals (Bunz & Miicke, 2017; Stanley et al., 2021). Students' views on climate change prevention
were divided into individual measures, actions and awareness of global actions. Among the individual
actions, behaviours such as environmental volunteering, waste reduction and energy saving stand out.
These actions are important in the process of preventing climate change (Luis et al., 2018; Wals, 2011).
However, it was observed that students lacked knowledge about global actions and large-scale action
plans. This shows that there is a lack of knowledge about climate change and insufficient awareness
about global action plans. The students who participated in the study showed a pessimistic attitude
towards the future of climate change. The students said that the problem would continue to grow,
that they felt eco-fear and that preventive measures could be taken. This pessimistic attitude suggests
that current prevention efforts are insufficient and can be explained by environmental anxiety (Uzun
et al., 2022). However, some students' hope for prevention efforts can be seen as a ray of hope for
future improvements (Mansur & Dogug, 2021).
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Giris

Glnlmauzde iklim degisikligi 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmakta (Rolnick et al., 2022)
ve iklim degisikliginden kaynakh olarak afetler daha sik yasanmaktadir (Heshmati, 2020; The Royal
Society & US National Academy of Sciences, 2020). Bu c¢alismada, Universite 6grencilerinin iklim
degisikligini nasil algiladiklarini anlamayi amaglayan bir nitel arastirma sunulmaktadir. Giris bolimu
hem konunun baglamini olusturmak hem de literatiir taramasi islevi gormek tizere hazirlanmistir.
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iklimin taniminin gelismesine en biiyiik katki saglayan Alexander von Humboldt olmustur. Bu
katkilardan bir tanesi, yiksekliklerin barometre yardimi ile 6lgllerek, ortalama olarak ayni sicakliga
sahip noktalarin birlestirilmesi izerine olusturdugu egriye "izotermal dogru" dnemli bir kesiftir. Bu kesif
sayesinde, diinyanin farkh bélgelerindeki iklim kosullarini karsilastirma imkani dogmustur. Sera gazlari
yer ylizii ve atmosferi isitarak yagis, buzullarin erimesi, deniz seviyesinin artisi ve bunlara bagli gelisen
diger faktorler lizerinde 6nemli etkilere sahiptir (Ramanathan & Feng, 2009). Sera gazlari etkisi ile
ortalama sicakhk degerlerinde, yasanan anlamli sapmalar ise iklim degisikligi olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Chan et al., 2024; Filonchyk et al., 2024; Guzman-Luna et al., 2022; Pielke, 2004). Sera gazi
artis sebeplerinden ikisinin endistri ve tarimsal faaliyetler kabul edilmektedir (Kilig, 2009; Kunstler,
2005). 19. yiizyilda Nobel Odiillii isvecli kimyaci Svante A. Arrhenius’un atmosferde bulunan en ufak
CO; degisimlerinin dahi, yerylzi sicakligini degistirebilecegini savunmustur (Uppenbrink, 1996).
Benzer sekilde Sanayi Devrimi ile atmosferdeki CO, miktarinin 6nemli oranda arttigi belirtilmistir
(Erdogan, 2020; Wang et al., 2024).

Alanyazindaki arastirmalar insanlarin cevreye karsi gosterdikleri olumsuz yaklasimlarin, sanayi
kuruluslari ve evlerde kullanilan fosil yakitlarin ¢ikardigi zararl gazlarin atmosfere salinimi, ulasimda
fosil yakit kullaniminin son yillarda orman alanlarinda yasanan tahribatlar, diizensiz depolama gibi sera
gazl miktarinin artmasina sebep olmaktadir. (Sevim, 2011; Wang & Azam, 2024) (Guzman-Luna et al.,
2022). (Cahill et al., 2013; Erdogan, 2020). Birlesmis Milletler (Intergovernmental Panel on Climate
Change, 2022a), iklim degisikliginin ekosistemler ve toplum Ulizerindeki etkileri nedeniyle yerlesim
yerlerini, altyapilari ve endustriyel sistemleri tehdit ettigini ve farkli sosyo-ekonomik kosullara bagh
glvenlik acgiklarinin ortaya ciktigini raporlamistir (Jamieson, 2007). Bu durumun gelecekteki riskleri de
beraberinde getirdigi belirtilmistir. Raporda ayrica iklim degisikligine bagli gbzlemlenen olaylarin hem
gelismis hem de gelismekte olan Ulkelerde bir dizi ekonomik kayiplar meydana getirdigi vurgulanmistir
(Intergovernmental Panel on Climate Change, 2022a). Dolayisiyla iklim degisikligi sorunuyla etkili bir
sekilde basa cikmak insanligin ve Diinya’nin gelecegi agisindan biyik dnem tasimaktadir. Bununla
birlikte iklim degisikligi ile gelecege yonelik belirsizliklerin artmasi ve dogal afetlerin kétli sonuglar
dogurabilecegi duslncesi bireyleri psikolojik olarak olumsuz etkilemektedir (Bunz & Miicke, 2017,
Sheffield & Landrigan, 2011).

Arastirmalar, iklim degisikligi sonucunda temiz su kaynaklarina erisimin zorlasabilecegi ve
tarimsal Uretimin olumsuz etkileyebilecegini géstermektedir (Mays, 2010). iklim degisikligi dogays,
tarim alanlarini ve atmosferi olumsuz etkilemekle birlikte insanlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal
yasamlarinda da énemli sorunlarin yasanmasina yol agmaktadir (Jamieson, 2007). iklim degisikligi
kaynakli etkiler incelendiginde; temiz su kaynaklarina ulasimin gliclesmesi, tarimsal Gretimin iklim

Akbulut, O. F., Ozliman Farimaz, Y. & Biiyiikgdk, G. (2024). Universite 6grencileri iklim degisikligini nasil algiliyor?
Bir nitel arastirma. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 15(3), 2505-2524.
DOI: 10.51460/baebd.1528191



Sayfa | 2510

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU

oz EYLg, \@\_ER,
o < & &
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2024), 15 (3), 2505-2524. ° & ¢ @ ® 1&:
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2024), 15 (3), 2505-2524. : “ % " 2
Arastirma Makalesi / Research Paper o /%' o

degisikligi kaynakl olarak olumsuz etkilenmesi ile insanlarin temel ihtiyaglarini karsilama siregleri
olumsuz etkilenmektedir (Banda et al., 2024; Mays, 2010). Ayrica, orman alanlarinin azalmasiyla
birlikte sel ve taskin gibi dogal afetlerin olusum riskinin artmasi ve iklim degisikligi sonucunda salgin
hastaliklarin ortaya g¢ikmasinin insan sagligini olumsuz etkileyebilmesi, iklim degisikliginin 6nemli
sonuglari arasindadir. Bununla birlikte, orman alanlarinin azalmasi, deniz seviyesindeki degisimler,
artan dogal afet riskleri ve iklime bagl gogler de bu siirecin diger etkileri arasinda yer almaktadir
(Scheffran & Battaglini, 2011) (Scheffran & Battaglini, 2011; Tsui et al., 2024). Bunlara ek olarak tretim
ve enerji slireclerinde yasanan degisimler ekonomik problemleri de ortaya ¢ikarmaktadir (Al Mubarak,
Rezaee & Wood, 2024; Goulder & Pizer, 2006). Salgin hastaliklarin artmasi ve Diinya’nin gelecegine
yonelik belirsizliklerin yasanmasi insanlar fiziksel olarak etkilemekle birlikte psikolojik olarak da
olumsuz duygular yasamalarina yol agmaktadir (Sheffield & Landrigan, 2011; Yorulmaz, 2021). Bu
kapsamda iklim degisikliginin dnlenmesi ve etkilerinin en aza indirilmesine yonelik ytrutilecek kiiresel
diizeyde calismalarin yapilmasi gerekmektedir (Sanson & Masten, 2024). (Rawat, Kumar & Khati,
2024).

iklim degisikligi sorunu ile basa cikmak baslangic olarak, sera gazi emisyonlarini hafifletmeyi ve
bireylerin iklim degisikligi sorunun olasi etkilerine karsi uyum saglamayi kapsamaktadir (Rolnick et al.,
2022). Bu kapsamda uluslararasi kuruluslar tarafindan cesitli calismalar yiritilmektedir (Mirici &
Berberoglu, 2022). Bu ¢alismalardan, BM iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi, “iklim degisikligini” bir
cevresel bozulma sorunu olarak tanimlamakta ve sanayilesmis llkeleri sera gazi emisyonlarini azaltmak
icin énlemler almaya tesvik etmektedir (Anne Vlassopoulos, 2012). Birlesmis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve Sozlesmesi ile Ulkelerin iklim degisikliginin 6nlenmesi sireci agisindan kiresel ylzey
sicakliginin artmasini 2 derece ile sinirlandirmak veya miimkiinse 1,5 derece altinda tutmak tzere
alinabilecek o6nlemler konusunda (lkeler ve Birlesmis Milletler is birligi icerisinde c¢alismalar
yiritmektedirler. (United Nations, 2016). Hiikiimetlerarasi iklim Degisikligi Paneli'nin (IPCC) 1,5 °C
kiiresel 1sinma (SR1.5) (IPCC SR1.5-IPCC 2018) hakkindaki raporu, kiiresel sicaklik artisini 1,5°C ile
sinirlamanin, iklim degisikliginin getirecegi riskleri 5nemli dl¢lide azaltacagini ve ayni zamanda, su anki
kiiresel sicakliklarin sanayi devrimi 6ncesi doneme gore 1,1°C daha yliksek oldugunu ve bu sicaklik
artisinin bile, iklim degisikligiyle ilgili olumsuz etkileri gézle gorillr sekilde arttirdigini belirtmektedir
(Mechler et al., 2020). Bunun yani sira Birlesmis Milletler Hiikiimetlerarasi iklim Degisikligi Panelinde
(IPCC, 2022) iklim degisikligi sorununun 6nlenmesi icin enerji, kentler ve yerlesimler, tasima, insalar,
enddstri, tarim, ormanlik alanlar, yiyecek sistemleri, CO, saliniminin azaltilmasi ve tiiketimi azaltmak
gibi basliklarda kapsamli olarak politikalar belirlenmistir (Intergovernmental Panel on Climate Change,
2022b).

iklim degisikligi sorununa yonelik kiiresel captaki &nlemler ile birlikte bireylerin bu konuyla ilgili
duyarlilik kazanmalarina yonelik yapilacak calismalar da blyik énem tasimaktadir (Erkan & Dogan,
2021; Luis et al., 2018). Bu kapsamda bilinglendirme c¢alismalar, isinma amach kullanilan klima gibi
araglarin kullaniminin sinirlandiriimasi, enerji tasarrufu saglayan drinlerin (Liu et al., 2024) ve
aydinlatmalarin kullanilmasi, toplu tasima ve bisiklet gibi alternatif ulasim kaynaklarinin kullaniminin
(Hong et al., 2024) yayginlastirilmasi, yesil alanlarin artirilmasi ve fosil yakita alternatif Griinlerin tercih
edilmesi iklim degisikligi ile basa c¢ikmak icin gerceklestirilebilecek bireysel aksiyonlar olarak
orneklendirilebilir (European Commission, 2018; Los Angeles County Department of Public Health,
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2014). Bu onlemlerin alinmasi iklim degisikligine sebep olabilecek sera gazlarinin yayiiminin
azaltilmasina dolayl veya dogrudan katki sunacak ve unun yani sira 6nleme ¢alismalari stirecinde iklim
degisikliginin olasi etkilerine karsi bireylerin duyarlilik kazanmalari 6nemlidir (McNamara, 2013).
Farkindalik kazandirmak amaci ile diizenlenebilecek iklim degisikligi egitimleri ile bireylerin iklim
degisikligi sorununa yol agan nedenleri ve bu sorunun etkileri konusunda farkindalik kazandiriimaktadir
(Stevenson et al., 2017). Ayrica bu egitimler, bireylerin iklim degisikliginin 6nlenmesi siirecinde bireysel
sorumluluklar almalarini tesvik ederken, konuyla ilgili yasantilarin da duyarlilik olusturarak, bireylerin
iklim degisikligini hem kendilerini hem de Diinya’yi etkileyebilecek bir sorun olarak gérmelerine ve bu
sorunu 6nlemek icin bireysel énlemler almalarina imkan saglamaktadir. (Wals, 2011). (Campbell &
Barnett, 2010; Van Valkengoed, Perlaviciute & Steg, 2024).

Universite 6grencileri, gelecekteki karar vericiler ve liderler olarak iklim degisikligi ile
miicadelede kritik bir rol oynamaktadir. Universite égrencileri, farkli disiplinlerde egitim almakta ve
cesitli sosyal ve kiiltiirel gecmislerden gelmektedir. Universite egitimi ile, farkli kiiltiirlerden gelen ve
farkl alanlarda egitim alan bireylerin kisisel degerleri, inanglari ve dilinyaya bakis agcilari
sekillenmektedir. Bu dénemde edinilen bilgiler ve deneyimler, 6grencilerin ¢evresel konulara karsi
duyarliliklarini artirabilir ve onlari iklim degisikligi ile miicadelede daha aktif hale getirebilir (Ay & Erik,
2020). Tim bunlar degerlendirildiginde Universite 6grencilerinin iklim degisikligine iliskin algilarinin
incelenmesinin 6nemli oldugu séylenebilir. Literatirde liniversite 6grencilerinin iklim degisikligine
iliskin farkindaliklarini ve algilarini belirlemeye yonelik cesitli ¢calismalar bulunmaktadir (Ay & Erik,
2020; Emecen & Erdem, 2022; Sen & Ozer, 2018; Tetik & Acun, 2015; Yilmaz, Can & Sen, 2018). Ancak
bu calismalarin 6nemli bir kismi nicel bir bakis agisiyla ylritilmustir (Brown et al., 2011; Naish et al.,
2014). Yapilan calismalar icerinde nitel ¢alismalarin eksikligi gorilerek, 6grencilerin iklim degisikligi
konusundaki tutumlarini, bilgi seviyelerini ve cevresel farkindaliklarini anlamayi birebir milakatla
belirlemek tzere nitel bir calisma ylratilmastir. Bu agiklamalar dogrultusunda, arastirmada Universite
ogrencilerinin iklim degisikligine iliskin algilarini incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Universite dgrencileri iklim degisikligi kavramini nasil tanimliyor?
Universite dgrencileri iklim degisikligine nelerin sebep oldugunu disiiniiyorlar?
Universite dgrencileri iklim degisikliginin etkileri hakkinda ne diisiintiyorlar?
Universite dgrencileri iklim degisikliginin nasil &nlenebilecegini diisiiniiyorlar?
Universite dgrencileri iklim degisikliginin gelecegi hakkinda ne diistintiyorlar?

vk wnN

Yontem
Arastirmanin modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden birisi olan durum calismasi deseni ile
ylratilmustdr.  Nitel arastirma; gozlem, gorisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiincil bir bicimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir slirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir (Yildirnm & Simsek,
2016) . Nitel arastirma desenlerinden birisi olan durum calismasi deseni ise glincel bir olayl veya
durumu derinlemesine incelemek icin kullanilan bir desendir (Yin, 2017). Bu arastirmada “iklim
Akbulut, O. F., Ozliman Farimaz, Y. & Biiyiikgdk, G. (2024). Universite 6grencileri iklim degisikligini nasil algiliyor?
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degisikligi” bir durum olarak ele alinmis ve Universite 6grencilerinin bu duruma iliskin gorislerinin
derinlemesine incelemek amaglanmistir.

Katilimcilar

Arastirmanin evrenini Turkiye’deki ylksekogretim kurumlarinin 6n lisans ve lisans
programlarinda 6grenim goren Universite 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin katilimcilari ise
maksimum cesitlilik drnekleme yéntemi ile belirlenmistir (Hazari, 2023). Bu kapsamda arastirmacilar
iklim degisikligi konusunda farkli fikirler ortaya koyulabilmesi amaciyla kendi icinde benzesik (Universite
ogrencisi olma) farkli 6zelliklere (b6lim, sinif, sosyo-ekonomik durum) sahip 6grenciler ile gériismeler
gerceklestirmislerdir. Toplamda sekiz 6grenci ile goriisme yapildiktan sonra son goriismelerdeki
verilerin genellikle tekrarlayici oldugu ve ek bilgi saglamadigi fark edilmistir. Bu durum nitel arastirma
surecinde “veri doygunlugu” kavrami ile agiklanmaktadir. Bu durum, arastirmacinin belirli bir konu
veya olgu hakkinda gerekli bilgiye ulastigini ve daha fazla veri toplamanin arastirmanin kalitesini
artirmayacagini belirten bir nokta olarak tanimlanmaktadir (Palys, 2008). Bu kapsamda sekiz 6grenci
ile yapilan goériismeler sonucunda veri toplama siireci tamamlanmistir. Arastirmaya katilan 6grenciler
farkl cinsiyetlerdedirler. Ayrica bu o0grenciler farkh bilim alanlarindaki bdélimlerde 6grenim
gormektedirler. Bir kismi cevre gonilligi faaliyetlerine katihm saglarken bir kismi saglamamaktadir.
Bu oOzellikler maksimum cesitlilik 6rneklemesi sireglerini desteklemektedir. Arastirmaya katilan
Universite 6grencilerine ait kisisel bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1.

Katilimcilarin demografik bilgileri
Kod Cinsiyet Yas Boliim
Al Erkek 24 Tibbi ve Aromatik Bitkiler
A2 Erkek 21 Tibbi ve Aromatik Bitkiler
A3 Kadin 20 Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
A4 Kadin 19 Hemsirelik
A5 Kadin 22 Saglk Yonetimi
A6 Kadin 23 Saglk Yonetimi
A7 Erkek 24 Saglik Kurumlari isletmeciligi
A8 Kadin 22 Sinif Ogretmenligi

Etik bildirim

Bu arastirmanin gerceklestirilmesi sureciyle ilgili etik izinler Afyonkarahisar Saglik Bilimleri
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurul’'undan alinmistir (Tarih: 07/10/2022;
Karar: 2022/497). Arastirma Helsinki Deklarasyonu’nda belirtilen etik ilkelere uygun olarak
ylratilmustdr. Katiimceilar, arastirmaya gondlli olarak katildiklarina dair soézlii ve yazili onam
vermislerdir. Ayrica arastirmanin herhangi bir asamasinda arastirmadan ayrilma haklarinin oldugu
konusunda bilgilendirilmislerdir.

Akbulut, O. F., Ozliman Farimaz, Y. & Biiyiikgdk, G. (2024). Universite 6grencileri iklim degisikligini nasil algiliyor?
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Veri toplama araci

Arastirmanin verilerinin toplanmasi siirecinde vyari yapilandiriimis goriisme yodntemi
kullanilmistir. Veri toplama sirecinde arastirmacilar tarafindan hazirlanmis “Yari Yapilandiriimig
Goriisme Formu” kullanilmustir. ilgili gdriisme formu arastirmacilar tarafindan hazirlanmis ve konu
alani ve yontemi Gzerine arastirmalar gergeklestiren Cevre Miihendisligi ve Egitim Bilimleri alaninda
doktora mezunu olan iki farkli uzmandan gorisler alinmistir. Uzman goriislerine gore taslak goriisme
formu lzerinde diizenlemeler gergeklestirilmis ve son hali verilmistir. Gériisme formunun ilk kisminda
katimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas, program, ¢evre gonilligl faaliyetlerine
katilim durumul) ait sorular yer almaktadir. ikinci kisimda ise arastirmanin amaci ve alt amaglarinailiskin
sorular (“iklim degisikligi” kavrami sizde neleri ¢agristiriyor, bu kavrami nasil tanimlarsiniz?; iklim
degisikliginin psikolojik ve sosyal yasaminizi nasil etkilediginizi/etkileyeceginizi disiinlyorsunuz?) yer
almaktadir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirmaya katilacak Universite 6grencilerinin belirlenmesinde kartopu 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Bu kapsamda arastirmacilar konu ile ilgili zengin veri elde edebilmek amaciyla birer
Ogrenci ile gorismeye baslamislardir. Sonrasinda gorisme yaptiklari 6grenciye arastirma amacina
uygun ve gonilli olarak arastirmaya katilabilecek 6grenciler 6nermesi istenmistir. Arastirmaya
katilacak Universite 6grencilerine arastirmanin amaci ve igerigi hakkinda bilgi verilmistir. Ogrencilerin
arastirmaya gonilli olarak katildiklarina dair soézli ve vyazili bilgilendiriimis onam alinmistir.
Arastirmaya goniilli olarak katilmayi kabul eden (niversite 6grencileri ile gorlismeler gerceklestirmek
icin bir gorisme takvimi hazirlanmistir. Gortisme takvimi (15 Ekim — 20 Kasim 2024) kapsaminda
gorlismelerin bazilari yiz ylze bazilari ise ¢evrimici olarak gerceklestirilmistir. Gorlismeler ortalama 30
dakika stirmistur. Gérismeler katilimcilarin izni alinarak ses kaydina alinmistir. Elde edilen ses kayitlari
bilgisayar ortamina aktarilmis ve transkriptler olusturulmustur. Elde edilen gériisme transkriptleri
icerik analizi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. icerik analizi, dokiimanlardan elde edilen verilerin
islenmesinde verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin dizenlenmesi ve
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak lzere doért asamada gerceklestirilmektedir (Yildirim
ve Simsek, 2016). Kodlama sirecinde arastirmacilar arastirmanin amacina uygun kodlar
olusturmuslardir. Bu kodlardan yola ¢ikarak temalar olusturulmustur. Arastirmanin amaclarina uygun
olarak bes tema 6n plana ¢ikmistir. Bu temalar su sekildedir: (1) iklim degisikligine yonelik kavramsal
algi, (2) iklim degisikliginin sebepleri, (3) iklim degisikliginin etkileri, (4) iklim degisikliginin dnlenmesi
ve (5) iklim degisikliginin gelecegi.

inandiricilik

Nitel arastirmalarda inandiricilik 6nemlidir (Merriam & Tisdell, 2015). Bu kapsamda
arastirmanin inandiricihgini saglamak icin bazi 6nlemler alinmistir. Arastirmada iyi bilinen bir arastirma
yontemi kullanilarak arastirmanin amacina en uygun desen secilmistir. Ayrica inandiriciligi desteklemek
adina bulgular kisminda katilimcilarin ifadeleri birebir alintilar seklinde ortaya konulmustur. Bununla
birlikte gorisme formunun hazirlanmasinda ve arastirmanin veri analizinin gerceklestirilmesinde alan
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uzmanlarindan gorusler alinmigtir. Ayrica arastirmacilar, goriisilen kisilerin séylemlerini belirlenen
temalar agisindan ayri ayri analiz etmis ve kodlayiclar arasi glivenirlik analizi gergeklestirmistir.
Kodlayicilar arasi glivenirlik analizi, farkli kodlayicilarin ayni veri seti lizerinde benzer kodlama yapip
yapmadigini test etmeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda Miles ve Huberman (1994) tarafindan uyum
formali ((Glvenirlik = Goris Birligi / (Gorus Birligi + Gorus Ayrihigi)) kullanilarak gtivenilirlik ylizdesi %88
olarak hesaplanmistir. Kodlayicilar arasi tutarliik analizlerinde %80 ve (zeri bir tutarlihk dizeyi
giivenilir olarak kabul edilmektedir (Miles & Huberman, 1994). Betimsel analizin kullanildig
arastirmalarda, gorisilen kisilerden dogrudan alintilara yer verilmesi ve bunlara dayali sonuglar
cikariimasi biylik 5nem tagimaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Elde edilen sonuglarin aktarilabilirligini
saglamak icin arastirmacilar verileri detayli bir sekilde analiz etmis ve bulgularini zaman zaman
dogrudan alintilarla desteklemislerdir. Dogrudan alintilarda katiimcilarin gergek isimleri gizli tutulmus
ve dogrudan alintilar “Al1, A2, A3” seklinde ifade edilmistir. Calismada arastirmacilar énemli gérdikleri
bolimleri alinti olarak belirtmislerdir.

Bulgular

Bu bolimde arastirmanin ana ve alt amaglari gergevesinde gercgeklestirilen analizler sonucunda
elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirma kapsaminda gériisme yapilan tniversite 6grencilerinin
iklim degisikligine iliskin algilar “iklim degisikligine yonelik kavramsal algl”, “iklim degisikliginin
sebepleri”, “iklim degisikliginin etkileri”, “iklim degisikliginin 6nlenmesi” ve “iklim degisikliginin
gelecegi” ana temalarinda ele alinmistir. Sekil 1’de Universite 6grencilerinin iklim degisikligine iliskin
algilari 6zetlenmistir.

Cevre goniilligi faaliyetleri, geri
déniigtirilebilir triinler, atklarin

Sanayilesme, zararh gazlar, B == azaltilmasi, enerji tasarrufu,
azalan yesil alanlar, fosil farkindalk ¢ahsmalan, yesil
yakitlar, sicakliklar, teknolojik alanlarin artirilmas;, tiketimin
gelismeler, bilingsiz azaltilmasi, tesvikler, eylem
davraniglar. planlary.

Mevsimlerin farklilasmasi, Yasamsal ihtiyaglarda Karamsarlik, umutsuzluk, eko-

zorluklar, ekonomik anksiyete, umut.

problemler, psikolojik etkiler,

kuresel 1sinma, zararh gazlar,

eko-anksiyete, dogal afetler.

kotii yasam kosullar, gevresel
zararlar.

Sekil 1. Arastirma bulgularinin temel 6zeti
iklim degisikligine yonelik kavramsal algi

Arastirmaya katilan Gniversite o6grencileri iklim degisikligi kavramini farkh sekillerde
tanimlamislardir. Katimcilarin blylk bir ¢cogunlugu iklim degisikligini “mevsimlerin farklilasmasi”
Akbulut, O. F., Ozliman Farimaz, Y. & Biiyiikgdk, G. (2024). Universite 6grencileri iklim degisikligini nasil algiliyor?
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olarak agiklamistir. Ornegin A8 kodlu tiniversite 6grencisi “Yazi yaz olarak yasamiyoruz. Bazen bir anda
hava soguyor sonra birden isiniyor. istanbul’da aralikta kasimda yazlik kiyafetlerle gezebiliyoruz. Artik
mevsimleri yasamiyoruz. Bir anda soguyor havalar ve bir anda isiniyor. Dort mevsimi eskisi gibi
yasamiyoruz.” seklinde ifade ederek iklim degisikligi kavramini agiklamistir. Bunun yani sira baz
katimcilar iklim degisikligi kavramini “eko-anksiyete”, “kiresel 1sinma”, “zararl gazlarin salinimi”,
“dogal afetlerin yayginlasmasi” kavramlariyla agiklamislardir. A3 kodlu katiimc “Yasama zorlugu
kavramini ¢agristiriyor ¢linkl ileride ¢ok zorlanacagimizi distnlyorum. Yasam sartlarimizin
zorlasacagini distiniyorum. Olanaklarimizi ¢ok kotl duruma gelecegini disliniyorum. Ben de
karamsar seyler ¢agrisimlar uyandiriyor.” diyerek iklim degisikligi kavramini eko-anksiyete kavrami
cercevesinde agiklamistir.

iklim degisikliginin sebepleri

Arastirmaya katilan Gniversite 6grencileri iklim degisikligine bircok farkli faktériin sebep
olabilecegini ifade etmislerdir. Katihmcilarin énemli bir kismi glinimiizde insanlarin gevreye yonelik
bilingsiz davranislari sebebiyle iklim degisikligi sorununun yasandigini vurgulamistir. Ornegin A6 kodlu
katilmcr “insanlarin bilingsiz davranislari ve tiiketimlerinden kaynaklandigini diisiiniiyorum.” ve A3
kodlu katihmci “...bizim ¢evreyi kirletiyor olmamiz olabilir...” diyerek bireylerin bilin¢siz davranislarinin
iklim degisikligine sebep olabilecegini ifade etmistir. Bunun yani sira bazi katilimcilar giiniimizde sanayi
kuruluslarinin 6nemli oranda arttig ve bu kuruluslarin ¢evreye verdikleri zararlar sebebiyle iklim
degisikligi sorununun yasandigini dile getirmislerdir. Ayrica sanayi kuruluslari basta olmak (izere farkl
sekillerde cevreye zararl gazlarin saliniminin artmasi da iklim degisikligini etkileyebilmektedir. Ornegin
A4 kodlu Gniversite 6grencisi “Eskiye oranla sanayilesmenin ¢ok fazla gelismesi ve bunlardan dolayi
kotl gazlarin ¢ok fazla salinmaya basladi. Bunlarin hepsi de atmosfere zarar verdigi icin iklim degisikligi
oluyor.” seklinde ifade ederek sanayilesmenin ve beraberindeki zararli gazlarin saliniminin iklim
degisikligindeki roliine vurgu yapmistir. Arastirmada katilimcilar, ginimiizde yesil alanlarin eskiye
oranla azalmasinin iklim degisikligine sebep olabilecegini ifade etmislerdir. A8 kodlu katilimci
“..Ormansizlasma cok fazla meydana geliyor...” diyerek ormanlarin azalmasina vurgu yapmistir.
Bunlarin yani sira arastirmaya katilan Universite 6grencileri fosil yakitlarin tiiketiminin, sicakliklarin
artmasinin ve teknolojik alanda yasanan gelismelerin iklim degisikligine sebep olabilecegini dile
getirmislerdir. A8 kodlu Universite 6grencisi “...Kémur gibi fosil yakitlarin kullanilmasi ¢ok fazla
etkiliyor.” diyerek fosil yakitlarin iklim degisikligine sebep olabilecegini dile getirmistir.

iklim degisikliginin etkileri

Arastirmada, Universite 6grencileri iklim degisikliginin hem bireyleri hem de Diinya’yl olumsuz
olarak etkileyebilecegini ifade etmislerdir. Katilimcilarin 6nemli bir kismi iklim degisikligi sorunu ile
birlikte temel yasamsal ihtiyaclarin karsilanmasi konusunda zorluklar yasanabilecegini vurgulamstir.
A4 kodlu UGniversite 6grencisi bu durumu “Yasamsal ihtiyaclarda, en basitinden suyu 6rnek verebilirim.
Gegen sene su kithig gibi bir sorunumuz vardi ve halen devam ediyor. Bu iklim degisikligi ile alakali bir
durum ve su kithg gelirse yasamsal faaliyetlerimizi 6nemli &lciide etkileyecek. iklim degisikligi
Oonlenemezse bu gibi olaylar bizim yasamimizi her zaman etkileyecek.” seklinde ifade ederek bu
durumu aciklamistir. Ayrica iklim degisikligi beraberinde ekonomik zorluklari ortaya gikarabilmektedir.
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A3 kodlu katihmci “Eger bu kaynaklar azalirsa ulasmasi zor olacak ve ulasmasi zor olacak seylerde pahali
olur. O yizden bizi ekonomik olarak da yipratacaktir.” diyerek iklim degisikliginin ekonomik etkisine
vurgu yapmistir. Universite dgrencileri iklim degisikliginin bireylerin hem psikolojik hem de fiziksel
sagliklarini olumsuz olarak etkileyebilecegini dile getirmislerdir. A8 kodlu katilimci “Her tirlii olumsuz
etkileyecek, yasamsal olarak iklimler yasanamaz duruma getirecek ve saglik alaninda hava kirliligini de
etkileyecek ve saghigimiz da bozulacak.” ifadesiyle iklim degisikliginin fiziksel sagliga olan etkisini, A3
kodlu Universite 6grencisi ise “Havanin asiri sicak olmasi bile bizim psikolojimizi kotl etkiliyor diye
distiniiyorum. s verimliligini azaltiyor. Asiri sicaklik bizi bunaltiyor.” diyerek iklim degisikliginin
psikolojik yagsama olan olumsuz etkisini vurgulamistir. Bu goriislerin yani sira iniversite 6grencileri iklim
degisikligi sonucu buzullarin eriyebilecegini ve bu durumun bazi kara pargalarinin sular altinda
kalmasina yol acabilecegini dile getirmislerdir. Ayrica bir katilimci ise c¢evresel zararlarin iklim
degisikligine sebep olabilecegi gibi iklim degisikligi sonucunda da ¢evresel zararlarin artabilecegini ifade
etmistir.

iklim degisikliginin 6nlenmesi

Universite 6grencilerinin iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik goriisleri “bireysel énlemler”,
“dnlemeye yonelik aksiyonlar” ve “kiiresel aksiyonlara yonelik farkindalik” olmak tzere (¢ alt tema
cercevesinde incelenmistir.

Bireysel énlemler

Universite 6grencileri iklim degisikliginin dnlenmesine ydnelik bireysel sorumluluklar agisindan
farkh énlemler aldiklarini dile getirmislerdir. Ogrenciler, cevreci kurulus ve faaliyetlerde aktif olarak yer
alarak iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik katki sunduklarini ifade etmislerdir. A8 kodlu {iniversite
dgrencisi “ikamet ettigim yerde belediye her hafta geri doniisiim posetleri dagitiyor. Evsel atiklari geri
donsturilebilir posetlere koyuyorum. Yere ¢op atmiyorum.” diyerek geri donisiim faaliyetine katki
sundugunu dile getirmistir. Universite 6grencileri dogaya zarar verebilecek parfiim ve kozmetik
malzemeleri gibi Grlinlerin kullanimini azaltarak iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik bireysel
sorumluluk icerisinde olduklarini ifade etmislerdir. Al kodlu katilimci bu durumu “Bunun disinda
parfim, deodorant gibi malzemeleri daha az kullanmaya c¢alisiyorum.” seklinde ifade etmistir.
Ogrencilerin bir kismi enerji tasarrufu davranislar géstererek iklim degisikligine yonelik bireysel
onleme davranislari gosterdiklerini dile getirmislerdir. A4 kodlu katilimci “Elektrigin bosuna calismasini
onlemek i¢in onu kapatiyoruz.” diyerek bu durumu agiklamistir. Bunun yani sira katilimcilarin bir kismi
atiklari azaltarak iklim degisikliginin 6nlenmesine bireysel anlamda katki sagladiklarini vurgulamislardir.

Onlemeye yénelik aksiyonlar

Arastirmaya katilan Universite 6grencileri iklim degisikliginin 6nlenmesi icin Ust politika
yapicilari ve insanlar tarafindan bazi aksiyonlarin alinmasi gerektigini ifade etmislerdir. Ogrenciler ilgili
kurum ve kuruluslar tarafindan insanlari iklim degisikligi konusunda bilinglendirmeye yonelik
calismalarin yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir. A6 kodlu 6grenci bu durumu “insanlar daha bilingli
olursa 6nlenebilir. insanlar bilinglenirse tiiketimlerini kontrol ederlerse iklimi etkileyecek
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davranislardan uzak durursa iklim degisikligi 6nlenebilir.” seklinde agiklamistir. Katilimcilar bunun yani
sira gevreye zarar veren durumlarin kontrol altina alinmasinin iklim degisikligini 6nlenebilecegini ifade
etmislerdir. A8 kodlu katilimci “...Poset kullanimini azaltabiliriz, bez ¢antalar kullanabiliriz.” diyerek
cevreye zarar veren plastik posetlerin kullaniminin azaltilmasina vurgu yapmistir. Arastirmada
Universite ogrencileri tiketimin azaltilmasiyla iklim degisikligi sorununun azaltilabilecegini ifade
etmislerdir. A8 kodlu (iniversite 6grencisi “Enerji verimliligi yapabiliriz. Dislk yakit tiketimi olan
araclari ya da toplu tasimalari kullanabiliriz.” diyerek bu durumu agiklamistir. Bunlarin yani sira yesil
alanlarin artirilmasina yonelik ¢alismalar yapilmasinin ve geri donlisime 6nem verilmesinin iklim
degisikligini dnlemeye yonelik aksiyonlar olabilecegi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.

Ulusal aksiyonlara yénelik farkindalik

Arastirmada Universite 6grencileri iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik kiiresel ¢apta
gerceklestirilen bazi faaliyetler hakkinda bilgi sahibi olduklarini dile getirmislerdir. Katiimcilar kiresel
¢apta geri donlisim c¢alismalarina destek verildigini, iklim degisikligi konusunda eylem planlarinin
olusturuldugunu, cevreci faaliyetler gerceklestiren kuruluslara destek verildigini ve bu konuyla ilgili
kamu spotlari olusturuldugunu bildiklerini ifade etmislerdir. A1l kodlu katilimci “Tiirkiye’de de ayni
sekilde firma bazh bir yonetim var. Gegtigimiz glinlerde Omonun yaptigi bir ¢alisma vardi. Plastik
tiketiminden ortaya ¢ikan atiklarin geri doniistirmesi icin toplayarak bunlarin ¢ocuklara yardim
saglayacagini soOyleyerek insanlarin plastik atiklari ¢ope atma yerine geri donlsiime atmasini
saglamistir. Bu hem firmanin reklam yapilmasini sagliyor hem de devlet icin genel olarak ¢op yiginindan
kurtulmasini saglayan bir yapi olusturuluyor. Tirkiye icin firmalar basi ¢ekiyor diyebilirim.” diyerek
iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik yapilan bir calisma ve destek hakkindaki bilgilerini dile
getirmigtir.

iklim degisikliginin gelecegi

Arastirmaya katilan Universite 6grencilerinden bazilari gelecekte iklim degisikligi sorunu
konusunda umutlu olmadiklarini ve daha biylk sorunlarin yasanabilecegini ifade etmislerdir.
Katihmcilarin gorisleri eko-anksiyete kavrami ile yakindan iliski géstermektedir. A2 kodlu katilimci
“Cocuklarimin daha iyi bir gelecegi veya daha iyi bir oksijen alabilecegi bir Diinya olmayacagi
distnidyorum. Bu konuda kaygiliyim.” seklinde ifade ederken A8 kodlu katihmci “Dogal afetler
cogalacak. Seller, kurakhklar vb. su problemi, sicaklik artislari ortaya ¢ikacak insanlari hatta canlilari cok
olumsuz etkileyecek. Bunlarda ekonomik problemlere neden olacak. Clnki bu olumsuz etkileri
giderebilmek icin daha bulylk bitgeler ayirmamiz gerekecek.” diyerek iklim degisikligi sorununun
gelecekte daha fazla olumsuzluklar yaratabilecegini vurgulamislardir. A5 kodlu katilimci ise “Bu konu
Gzerinde bilinglenme ve biylk caph projeler gergeklesirse iklim degisikliginin 6nlenmesine yoénelik
olumlu gelismeler olabilir.” diyerek dnlemeye yonelik 6nlemler alinmasi durumunda iklim degisikligi ile
ilgili sorunun etkilerinin azaltilabilecegini vurgulamistir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, Universite ogrencilerinin iklim degisikligine iliskin algilari incelenmistir.
Arastirma kapsaminda gériisme yapilan lniversite 6grencilerinin iklim degisikligine iliskin algilari “iklim
degisikligine yonelik kavramsal algl”, “iklim degisikliginin sebepleri”, “iklim degisikliginin etkileri”,
“iklim degisikliginin 6nlenmesi” ve “iklim degisikliginin gelecegi” ana temalar cergevesinde ele
alinmistir. Bu kisimda, arastirmada elde edilen bulgular alanyazin i1siginda tartisiimistir. Daha
sonrasinda arastirmanin sinirliliklari ve sonuglari ¢ergevesinde gesitli onerilerde bulunulmustur.
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Arastirmada, Gniversite 6grencileri iklim degisikligi kavramini farkh sekillerde tanimlamislardir.
Ogrencilerin iklim degisikligine iliskin kavramsal algilar sirasiyla mevsimlerin farklilasmasi, eko-
anksiyete, kiresel 1sinma, zararli gazlarin salinimi ve dogal afetlerin yayginlasmasi seklinde olmustur.
iklim degisikligi kavrami, insanlarin gesitli aktiviteleri sonucunda yeryiizii sicakhginin artmasinin ve
buna bagh olarak hava olaylarinin degisimi olarak ifade edilmektedir (Pielke, 2004). Arastirmada
Universite 6grencilerinin iklim degisikligini mevsimlerin farklilasmasi ve kiiresel 1sinma kavramlari ile
actklamalari alanyazindaki tanimlar ile uyum gostermektedir. Ayrica bazi 6grenciler iklim degisikligi
kavramini zararl gazlarin salinimi olarak algiladiklarini dile getirmislerdir. iklim degisikligine sebep olan
onemli bir faktérin sera gazlarinin kontrolsiiz yayihmi oldugu (Montzka et al., 2011) g6z 6nilinde
bulunduruldugunda 6grencilerin bu algilarinin alanyazin ile uyum gosterdigi sdylenebilir. Bunlara ek
olarak glinimuizdeki arastirmalar iklim degisikligine bagl olarak mevsimlerin degisiminin, dogal afetler
ve salginlarin artmasinin bireylerin psikolojik yasamlari Gizerinde olumsuz etki olusturdugu (Bunz &
Micke, 2017; Burke et al., 2018) ve bu durumun ise eko-anksiyete olarak tanimlandigi (Panu, 2020;
Uzun et al., 2022) bilinmektedir. Bu kapsamda arastirmada bazi 6grencilerin iklim degisikligi kavramini
eko-anksiyete kavrami cercevesinde aciklamalar 6grencilerin iklim degisikliginin psikolojik yasama
etkisi konusunda farkindaliga sahip olduklarini géstermektedir.

iklim degisikligine sebep olan birgok faktér bulunmaktadir (Hardy, 2003; Zheng & Cai, 2024).
Arastirmada, tniversite 6grencileri iklim degisikligine neden olan faktorleri sirasiyla insanlarin bilingsiz
davraniglari, sanayi faktord, zararli gazlarin salinimi, yesil alanlarin az olmasi, fosil yakitlarin tiiketimi,
sicakliklarin artmasi ve teknolojik alanda yasanan gelismeler olarak ifade etmislerdir. Alanyazindaki
arastirmalar, insanlarin gcevreye karsi gosterdikleri olumsuz yaklasimlarin, sanayi kuruluslari ve evlerde
kullanilan fosil yakitlarin ¢ikardigi zararli gazlarin atmosfere salinimi, orman alanlarindaki tahribatlarin
ve atiklarin uygun olmayan bir sekilde depolanmasi gibi faktérlerin iklim degisikligine sebep
olabilecegini géstermektedir (Cahill et al., 2013; Erdogan, 2020). iklim degisikligi sorununun ortaya
cikmasi ile birlikte cesitli problemler yasanabilmektedir. iklim degisikligi dogayi, tarim alanlarini ve
atmosferi olumsuz etkilemekle birlikte insanlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal yasamlarinda da 6nemli
sorunlarin yasanmasina yol agmaktadir (Jamieson, 2007). Arastirmada, Ogrenciler iklim degisikligi
sorununun sirasiyla temel yasamsal ihtiyaclarin karsilanamamasi, ekonomik zorluklar yasanmasi,
psikolojik sorunlarin yasanmasi, fiziksel sagligin olumsuz etkilenmesi, kara pargalarinin su altinda
kalmasi ve cevresel zararlarin olusumu gibi etkilerinin oldugunu ifade etmislerdir. Arastirmalar, iklim
degisikligi sonucunda temiz su kaynaklarina erisimin zorlasabilecegi ve tarimsal lretimin olumsuz
etkileyebilecegini gostermektedir (Mays, 2010). Ayrica orman alanlarinin azalmasi ile birlikte sel ve
taskin gibi dogal afetlerin olusum riskinin artabilecegi bilinmektedir. iklim degisikligi sonucunda salgin
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hastaliklarin ortaya c¢ikmasi beraberinde insanlarin saghklarini olumsuz olarak etkileyebilecektir
(Scheffran & Battaglini, 2011). Bununla birlikte iklim degisikligi ile birlikte gelecege yonelik
belirsizliklerin artmasi ve dogal afetlerin kotli sonuglar dogurabilecegi diisiincesi bireyleri psikolojik
olarak olumsuz etkilemektedir (Bunz & Miicke, 2017; Sheffield & Landrigan, 2011). Bu kapsamda,
arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin iklim degisikliginin nedenlerine ve etkilerine yonelik
ifadeleri alanyazindaki arastirmalarla uyum gosterdigi ve dolayisiyla 6grencilerin bu konuda bir
farkindaliga sahip oldugu soylenebilir.

Arastirmada, Universite 6grencilerinin iklim degisikliginin 6nlenmesi ile ilgili gorisleri bireysel
onlemler, 6nlemeye yonelik aksiyonlar ve kiiresel aksiyonlara yonelik farkindalik alt temalarinda
incelenmistir. Bireysel dnlemler, bireylerin iklim degisikliginin dnlenmesine ve etkilerinin en az sekilde
yasanmasina yonelik aldiklari bireysel sorumluluklan ifade etmektedir (Luis et al., 2018). iklim
degisikliginin onlenmesinde bireysel 6nlemler toplumsal degisimler icin 6nemlidir (Wals, 2011).
Arastirmada, 6grenciler bireysel 6nlemler cercevesinde sirasiyla ¢evre gonilligu faaliyeti yuriten
kuruluslarda ve calismalarda yer almak, dogaya zarar verebilecek Urlnlerin kullanimini azaltmak,
atiklari azaltmak ve enerji tasarrufu saglamak gibi davranislar sergilediklerini dile getirmislerdir. Bu
davranislar iklim degisikliginin 6nlenmesine siirecine katki vermesi agisindan dnemlidir. Ancak bunlarla
birlikte iklim degisikligini dnlemeye yonelik atilabilecek birgok bireysel adim bulunmaktadir (European
Commission, 2018). Bu bireysel sorumluluk davranislarinin daha fazla yayginlastiriimasi ve bu konuda
farkindalik olusturulmasi 6nemlidir. Arastirmada elde edilen bir diger bulguda ise 6grenciler; tilkelerin,
iklim degisikliginin onlenmesi icin “insanlarin bilinglendirilmesine yonelik ¢alismalar yapmasi”,
“cevreye zarar veren durumlari kontrol altina almasi”, “yesil alanlarin artirilmasi”, “tiketimin
azaltilmasi” ve “geri dénlisime 6nem vermesi” gerektigini vurgulamislardir. Ancak 6grencilerin iklim
degisikligini 6nlemeye yonelik kiresel aksiyonlar konusunda cok fazla bilgiye sahip olmadiklar
gorilmustir. Ogrenciler Glkelerin iklim degisikligini 6nlemek igin geri donisiime destek verdikleri,
eylem planlari olusturduklari, kamu spotlari hazirladiklari ve ¢evreci kuruluslara destek verdiklerini
bildiklerini ifade etmislerdir. Ancak gerek Diinyada gerekse lGlkemizde iklim degisikliginin 6nlenmesine
yonelik hazirlanan genis captaki eylem planlari ve calismalari hakkinda bilgi sahibi olmadiklari
gorilmistar.

Son olarak, arastirmaya katilan Gniversite 6grencileri iklim degisikliginin gelecegi ile ilgili olarak
karamsar olduklarini vurgulamislardir. Ogrenciler iklim degisikligi sorununun gelecegi ile ilgili olarak
siraslyla sorunun artarak devam edecegini, eko-anksiyete yasadiklarini ve 6nleme calismalarinin
gerceklesebilecegini ifade etmislerdir. Ogrencilerin iklim degisikligi konusunda gelecekle ilgili olumsuz
duygular icerisinde olmalari Dinya’da su an icin iklim degisikliginin onlenmesine yonelik
gerceklestirdikleri calismalarin yetersiz oldugunu gésterebilmektedir. Ogrencilerin iklim degisikligi
konusunda gelecege yonelik bir kaygi ve karamsarlk icerisinde olmalari eko-anksiyete ile
acitklanmaktadir (Uzun et al.,, 2022). Eko-anksiyetenin depresyon, kaygi ve stres gibi psikolojik
problemler ile iliskili oldugu g6z onlinde bulunduruldugunda (Stanley et al., 2021) iklim degisikligi
konusunun yalnizca gevresel ve ekonomik sirecler acisindan ele alinmasi gereken bir problem
olmadigini ve bitlncil bir bakis agisi ile calismalarin ylritilmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.
Ancak tim karamsarliga ragmen bir katiimci, iklim degisikligi konusunda gelecekte ©nleme
calismalarinin gergeklesebilecegini ifade etmektedir. Bu katilimcinin iklim degisikliginin 6nlenmesine
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yonelik bir umuda sahip olmasi da énemli bir bulgudur. Ozellikle tiniversite 6grencilerinin bu konudaki
umutlarinin ve motivasyonlarinin arttiriilmasinin bireysel ve toplumsal anlamda 6nemli degisimlere
imkan verebilecegi distintlmektedir (Mansur & Dogug, 2021).

Sonug
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Bu arastirmada, Universite 6grencilerinin iklim degisikligine iliskin algilari ele alinmstir.
Arastirmada, Universite 6grencilerinin iklim degisikligi kavramina, nedenlerine ve etkilerine yonelik
bilgiye sahip olduklarini ve bu bilgilerinin alanyazindaki arastirmalar ile uyum igerisinde oldugu
gorilmastir. Katihmcilarin iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik bireysel énlemler gcercevesinde
cesitli davranislar sergiledikleri gériilmistiir. Universite 6grencilerinin bireysel énlemler gercevesinde
sorumluluk iceren davranislar sergilemeleri énemli bir sonu¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak
ogrencilerin iklim degisikliginin 6nlenmesine yonelik kiresel diizeyde gergeklestirilen 6nleme
¢alismalari hakkinda cok yeterli bilgiye sahip olmadiklar goérilmustir. Ayrica 6grencilerin iklim
degisikligi konusunda gelecege yonelik umutlarinin genel olarak diisik oldugu gorilmustdr.
Arastirmadan elde edilen sonuglarin iklim degisikligi konusunda yurutilecek egitimlerin planlanmasina
katki saglamasi acgisindan énemli oldugu soylenebilir. Ayrica iklim degisikligi gibi kiiresel ve giincel bir
sorun karsisinda arastirmacilara ve alanyazina katki saglayabilecegi distintilmektedir.

Sinirhiliklar ve 6neriler

Bu arastirmanin bazi sinirhliklari bulunmaktadir. Bunlardan ilki, arastirma sonuclarinin sekiz
Universite 6grencisi ve bu dgrencilerin egitim deneyimleri cergevesinde sinirli olmasidir. ikinci olarak
arastirmanin verilerini 6grenciler ile yapilan yari-yapilandirilmis gérismeler sonucunda elde edilen
gorlisme kayitlari olusturmaktadir. Dolayisiyla 6grencilerin iklim degisikligine iliskin algilari bu veriler
ile sinirhlik gostermektedir. Arastirmanin bu sinirliliklari ve sonuglar ¢ercevesinde cesitli 6nerilerde
bulunulabilir. Arastirmada, Universite 6grencilerinin iklim degisikligine yonelik gerceklestirdikleri
bireysel sorumluluk davranislarinin sinirli oldugu ve kiresel diizeyde yapilan 6nleme c¢alismalari
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari gérilmustir. Dolayisiyla Gniversitelerde se¢cmeli dersler ve
ilgili kurum/kuruluslar tarafindan yurutilecek egitim programlari ile iklim degisikliginin 6nlenmesine
yonelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasinin 6nemli olabilecegi soylenebilir. Bununla birlikte
arastirmada, 6grencilerin iklim degisikliginin gelecegine genel olarak umutsuz olduklari gértlmustir.
Dolayisiyla bu konuda yapilabilecek g¢alismalar ile 6grencilerin sirece aktif olarak katilabilecekleri
sistemlerin ve calismalarin yapilmasinin 6nemli olabilecegi soylenebilir. Ayrica 6grencilerin iklim
degisikligi konusunda eko-anksiyete durumu yasadiklari gérilmistir. Bu kapsamda yuritilecek
onleme calismalarinda psikolojik ve sosyal boyutta da calismalarin yapilarak daha bittncil bir bakis
acisi saglanmasi gerektigi séylenebilir. Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden birisi olan durum
calismasi deseni ile sekiz Uiniversite 6grencisinin katihmi ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin iklim
degisikligine iliskin gorislerinin nicel veya karma yontem arastirmalari ile incelenmesi alanyazina katki
saglayabilir.
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