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Hayvancilikta Grelin ve Leptin Hormonlarimmin Kullanimi

Bahat COMBA', Kadir KARAKUS?, Arzu COMBA?

OZET: En son bulunan anabolik hormon olan grelin, Japon bilim adamlar1 tarafindan 1999 yilinda kesfedilmistir.
Grelin, evcil hayvanlarda bilylime hormonu salinimini hem in vitro hem de in vivo ortamda uyararak beslenmenin
diizenlenmesinde rol oynamaktadir. istah, yag birikimi ve glukoneogenezisi artirici etkisiyle birlikte, hayvanlarda
beslenme davranislarinda; koyun, keci, sigir ve tavuklarda biiyiime hormonu aktivitesi ile ilgili onemli bir gorevi
bulunmaktadir. ik kez 1994 yilinda bulunan protein yapili bir hormon olan leptin; hayvanlarda yem tiiketiminin
kontroliinde, enerji homeostazisinin ve yag depolarini diizenlemesinde ve hayvanlarin beslenme adaptasyonunda
onemli rolii olan bir hormondur. Leptin hayvanlarin yetersiz beslenmeye kars1 adaptasyonunda etkili olarak, igtahin
diizenlenmesi yaninda enerjinin depolanmasi ve kullanilmasi ile tireme ve bagisiklik sistemi i¢in gerekli bir protein
niteligi gdstermektedir. Viicut agirligt dengesi, leptin araciligl ile saglanmaktadir. Leptin sentezinin diizenlenmesi
adiposit miktart ile dogru orantili olarak degismektedir. Ruminantlarda leptin diizeyi beslenme ve fizyolojik
endokrin faktorler iizerine de etkili olmaktadir. Son yillarda ¢iftlik hayvanlarinda yapilan 6nemli galigmalar
leptinin dikkate deger etkilerinin oldugu ileri siirtilmiistiir. Grelin ve leptin, feed-back mekanizma ile organizmada
gorev yapar ve viicut agirligini da bu yolla kontrol altinda tutar. Her iki hormonun diizeyleri organizmadaki birgok
faktore bagl olarak diizenlenir. Hormonlarin seviyeleri ise birbirleri ile zit yonlii olarak degisebilmektedir. Sonug
olarak bu derlemede, ¢iftlik hayvanlarinda grelin ve leptin hormonlarinin kullanimina yonelik ¢aligmalarla ilgili
bilgilendirme yapilarak, gelecekteki hayvancilik uygulamalari ile yapilacak ¢aligmalar i¢in bilgiler sunulmusgtur.
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The Usage of Ghrelin and Leptin Hormones in Livestock

ABSTRACT: Ghrelin plays important role on the regulation of feeding in livestock by stimulating the releasing
of growth hormone as both of in vitro and in vivo, which is the latest discoreved as an anabolic hormone by
Japanese scientists in 1999. The hormone increases appetite, fat accumulation and gluconeogenesis. In addition, it
has an important task in feeding behavior in animals. Scientific studies related to ghrelin on the activity of growth
hormone are available in sheep, goats, cattle and chickens. Leptin is an hormone structed from protein and plays
important roles on controlling of feed intake, regulation of energy homeostasis and fat deposisition, and also
adaptation for the nutrition, which was discovered in 1994. Leptin shows a natural characteristic upon regulation
of appetite, deposition and expenditure of energy, and reproductive-immune systems by ensuring the adaptation of
animals against malnutrition. It was reported that body weight is balanced by leptin. Regulation of the synthesis
and secretion of leptin varies in direct proportion to the amount of adipocytes. Leptin level is effective on nutrition,
and physiological and endocrine factors. Significant works in recent years in the fields of livestock have been
proposed that the effects of leptin are well worth considering. Ghrelin and leptin act in organisms with feedback,
and body weight is controlled with this way. Both hormones levels are set in the organism depends on several
factors. Hormones levels may vary in opposite directions with each other. The intent of this presentation is to give
information about the use of hormones ghrelin and leptin in livestock, as well as a possible future animal husbandry
practices.
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GIRIS

Hormonlar hayvan yetistiriciliginde ¢ok eski
zamanlardan beri biiylimeyi hizlandirmak amaci ile
kullanilmaktadir. Diinyada hormonlarin iiretimde
yaygmn olarak kullanimi ile endokrin hastaliklarin
ve zararli olabilecek kaltilarin olusumu sonucunda
cogu llkede saglik nedeniyle yasaklanmistir. Ancak
hayvansal iiretimde kullanilan hormonlarin canli
iizerindeki etkilerinin aragtirilmasi ile ilgili ¢calismalar
devam etmektedir. Biliylime hizin1 artirmak amaci ile
kullanilan hormonlarin organizmaya ve insan sagligina
zarar vermeyecek miktarlarda ve siirelerde kullanilmasi
ve ekonomik olmasi1 oncelik gerektirmektedir (Yilmaz
ve ark., 2007).

Bu derlemede, grelin ve leptin hormonlarinin
yapisi, salgilanmasi, gérevleri ve bu hormonlarin ¢iftlik
hayvanlari {izerinde yapilan ¢alismalar1 hakkinda bilgi
verilmesi amaglanmigtir.

1. Grelin

Istah hormonu (appetite hormone) olarak da
adlandirilan (Wren et al, 200la) grelin, gelisim
anlamina gelen “grow” sozciigiiniin kokii olan “ghre”
ile salgilatma anlamma gelen “relin”sozciikleri
birlestirilerek tiiretilmistir. Grelin hormonunu 1999
yilinda Kojima ve ark tarafindan kesfedildigi bildirilmis
olsa da, oncesinde yapilan ¢aligmalar grelinin kesfinde
etkili olmustur. Ilk olarak Bowers et al. (1980), opioid
aktivite gostermeyen bazi1 opioid peptid tiirevlerini
zay1f bir bliylime hormonu salgilatici etkileri oldugunu
belirlemigler ve bunlar1 biiyiime hormonu salgilatici
madde (BHSM) olarak adlandirmiglardir. BHSM
nin farkl tipleri farkli arastirmacilar tarafindan
kesfedilmistir. (Bowers et al., 1984). BHSM reseptorii
ise ilk olarak 1996 yilinda beyin, hipofiz veya
hipotalamus gibi organlarda oldugu bildirilmistir
(Howard et al., 1996). Yapilan bu c¢alismalar grelinin
kesfine onciliik etmistir.

Grelin ve reseptoriiniin sentezlendigi dokular

Grelin baglica midenin fundus mukozasinda
iretilir (Kojima et al.,, 1999). Bu hormon mideden
bagka duodenum, jejunum, ileum, kolon (Sakata et
al., 2002), beyin (Hosoda et al, 2000), tiikriik bezi,
tiroid bezi, kalp, pankreas (Date et al., 2002), bobrekler
(Gnanapavan et al., 2002), testisler (Barreiro et al.,
2002), akciger, plasenta, gonadlar, immiin sistem
(Kojima and Kangawa, 2005), meme (Aydin et al.,
2006a) ve dislerde sentezlenmektedir (Aydin ve ark.,
2007).
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Grelin reseptdriiniin sentezlendigi en belirgin yer
arkuat ve ventromedial g¢ekirdekler ile hipokampiistiir
(Guan et al.,, 1997; Nakazato et al., 2001). Grelin
hormonu reseptorii  mRNA’st  bunlarin  disinda
hipotalamik c¢ekirdeklerde ve hipofizde de bulunur.
Grelin reseptorlerinin bulundugu diger organlar ise
kalp, akciger, karaciger, bobrek, pankreas, mide, ince ve
kalin bagirsaklar, yag dokusu ve bagisiklik hiicreleridir
(Nakazato et al., 2001; Gnanapavan et al., 2002).

Grelinin etki mekanizmas1 ve sentezinin

diizenlenmesi

BHSH reseptoriine etkiyerek ikincil bir haberci
gibi galisacak olan hiicre i¢i siklik adenozin mono fosfat
(AMP)’ 1 artirir. Ote yandan, grelin gibi BHSM’lerin
farkli bir reseptore etkidigi ve inositol 1,4,5-trifosfat
(IP3) sinyal iletim yolu ile hiicre i¢i Ca+2 yogunlugunu
artirdig1 ortaya cikarilmistir (Kojima and Kangawa,
2005).

Grelin salimmimin kontroliinde en 6nemli faktor
beslemedir. Aclikta grelin diizeyi yiikselirken yem
alimiyla diiser (Cummings et al., 2001; Hosoda et
al.,, 2011). Grelin salimimimin kontroliine etki eden
faktorlerin ne oldugu tam olarak bilinememekle birlikte
kan glikoz diizeyi 6nemli olabilmekte; agizdan veya
damar i¢i yolla verilen glikoz plazma grelin diizeyini
disiirmektedir (Mccowen et al., 2002). Su alim1 sonucu
olugan midede doluluk hissi grelin salinimini etkilemez,
yani midenin mekanik uyarimmin grelin saliniminda
etkisi yoktur. Ancak grelin salinim1 rasyonun hazirlanis
seklinden etkilenebilmektedir.

Biiyiime hormonu iizerine etkileri

Grelin bilyiime hormonu salinimint hem in vitro
hem de in vivo sartlarda doz artisina bagl olarak
arttirmaktadir (Arvat et al., 2001; Date et al., 2002).
Grelin, BHSH salimmmimi arttirirken somatostatin
salinimini azaltmaktadir. Grelin memelilerin digindaki
canlilarda da biiyiime hormonu salinimi arttirmaktadir
(Kaiya et al., 2001). Grelin ve BHSH’ nun birlikte
verilmesi sinerjik olarak biiyiime hormonu saliimini
arttirmaktadir. Grelinin biiyiime hormonu salgilatici
ozelligi ile vagus sinir arasinda da bir baglanti oldugu,
vagus siniri kesildiginde grelin verilmesine ragmen
biliylime hormonu saliniminin asir1 derecede diistiigii
bildirilmektedir (Date et al., 2001).

Grelinin istah uyarici rolii

Grelin’in damar i¢i uygulanisi doz artigina bagh
olarak mide asidi salimimmini ve mide hareketliligini
uyarmaktadir (Dornonville et al., 2004). Tiim istah
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arttiric1 peptidler arasinda grelin’in en giigliisii oldugu
bildirilmistir. Grelin’in kronik beyin i¢i enjeksiyonu
kullanilan diizeye bagli olarak gida alimini arttirdigi,
enerji harcamasini azaltarak viicut agirliginda artiga
neden oldugu tespit edilmistir. Grelin’in yalnizca beyin
ici degil damar i¢i ve deri alti enjeksiyonlarinin da
gida alimini arttirdig: bildirilmektedir (Nakazato et al.,
2001; Wren et al., 2001b).

Ayrica, grelinin igtah {izerine etkisi deneysel olarak
gozlemlenerek, etkilerini farkli sekillerde olabilecegi
de bildirilmistir (Aydin, 2006b).

2. Leptin

Obezite geninin 167 aminoasitli hormonal protein
iirlinline verilen bir isim olan leptin, ilk olarak 1994
yilinda kesfedilmistir, (Zhang et al., 1994). Leptinin
molekil agirligi, 16 kilodalton olup, polipeptid ve tek
zincirli yapida bir hormondur (Christos and Mantzoros,
1999; Meier and Gressner, 2004).

Leptin’ in {iretim yeri 6ncelikli olarak beyaz adipoz
doku ve az miktarda kahverengi adipoz dokudur. Bu
dokularda iiretildikten sonra, kan dolasimina salinmasi
icin, 21 aminoasitlik sinyal peptidin molekiilden
ayrilmasi gereklidir. Leptin, leptos kelimesinden tiiremis
olup, Yunanca’ da ince, zayif anlamina gelmektedir
(Auwerx and Staels, 1998; Barb et al., 2001).

Leptin’ in ilk olarak doygunluk ve enerji dengesi
ile ilgili oldugu tanimlanmistir, fakat daha sonra
adipositlerden hipotalamusa feedback etkili antiobezite
faktorii oldugu tespit edilmistir (Zhang et al., 1994).

Leptinin salgilanmasi

Leptinin esas iiretim yeri adipoz doku olmakla
birlikte (Guerre-Millo, 2002), karaciger, mide, meme
dokusu, kemik iligi, barsak, ovaryum, testisler, iskelet
kasi, mide fundusu ve plasentadan da salindig1 tespit
edilmistir. (Moran and Phillip, 2003; Ahima and Osei,
2004; Meier and Gressner, 2004).

Leptin sentezi ve salgilanmasinin diizenlenmesi
adiposit miktar1 ile dogru orantili oldugu bildirilse de,
esas olarak viicut kitle indeksi ya da yag ylizdesinden
cok mutlak yag kitlesi ile daha iligkilidir. Bu nedenle
dolasimdaki leptin diizeyleri, direkt olarak adipoz
dokudaki leptin mRNA miktari ile iligkilidir (Bartness
and Bamshad, 1998; Baile et al., 2000).

Adrenerjik  stimiilasyon  leptin  salmimini
azaltmakta, glukokortikoidler ve hiperinsiilinemi
leptin salimimini arttirir (Houseknecht et al., 1998).
Leptin viicuttaki yag miktarinin sabit tutulmasinda
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onemli bir rol oynar. Leptin seviyesinin serum ve yag
dokusunda azalmasi, beyinde enerji a¢1g1 bulundugunu
gosterir. Leptin, iskelet kaslari, karaciger ve pankreasin
beta hiicrelerindeki hiicre i¢i lipit diizeyini insiilinle
etkileserek diisiiriir (Klaus, 2004). Ayrica leptin,
hayvanlarin yetersiz beslenme durumlarina adapte
olmalarinda da etkin rol oynar (Delavaud et al., 2002).

Rasyonun enerji yogunlugu ve doymamis yag
icerigi ylikseldiginde, plazma leptin diizeyi artar (Y1ldiz
et al., 2003). Insiilinin, leptin sentez ve sekresyonuna
aracilik ettigi diisliniilerek doygunluk hormonu olarak
kabul edilir (Pratley etal., 1997; Schoeller et al., 1997).

Leptinin genel metabolik etkileri

Leptin, metabolik etkilerinin ¢ogunu reseptorleri
ile etkileserek, merkezi sinir sisteminde ve periferik
dokularda (akciger, bobrek, karaciger, kalp, pankreasin
endokrin kisminda, adrenal bezler, uterus, ovaryum,
testis, hematopoietik hiicreler, iskelet kas1 vb.) gdsterir
(Houseknecht et al., 1998; Goumenou et al., 2002). Asil
etki alan1 hipotalamus olan leptin reseptorleri; istah,
ireme ve biiylimenin kontrolii ile iliskili hipotalamik
alan i¢inde bulunur (Yu et al., 1997; Jin et al., 1999).

Leptin yem tiikketimi ve enerji harcanmasi
yaninda termogenezis, karbonhidrat-yag depolanmasi
ve metabolizmasi, kardiovaskiiler ve immun
fonksiyonlarin diizenlenmesi iizerine hem merkezi hem
de periferal olarak etki eder (Teker et al., 2002; Dulloo
et al., 2002). Ayrica, noroendokrin, reprodiiktif, tiroid,
adrenal sistem ve biiylime hormonu iizerine etkileri de
igerir (Thong and Graham 1999; Caprio et al., 2001).

Leptin beyaz adipoz dokuda sentezlenip
kan dolagimma salindiktan sonra beyne taginir.
Metabolizmada temel olarak besin aliminda azalma
ve enerji tilketiminde artisa sebep olur. Hayvanlarda
farkli doz uygulamalar ile yapilan leptin tedavisinin
besin alimina, istaha ve canli agirlik ile beraber yag
depolarinda kayba ve enerji metabolizmasinda bir
artisa yol actigi bildirilmistir (Kirel ve Dogruel,
1998). Leptinin tiim bu metabolik etkileri santral yolla
gerceklesir. (Houseknecht et al., 1998). Ayrica leptinin
ireme (Chehab et al., 1996), hematopoez (Bennet
et al,, 1996), sempatik sinir sistemi aktivasyonu
(Pelleymounter et al., 1995), gastrointestinal
fonksiyonlarin diizenlenmesi (Bado et al., 1998),
anjiogenez ve osteogenezisde (Iwaniec et al., 1998) de
6nemli metabolik rollerinin oldugu saptanmistir.

Yag hiicresi kokenli sinyal faktorii olarakta
tanimlanan  leptin, bu  faktoriin, reseptoriyle
etkilestikten sonra canli agirlik ve enerji tiiketiminin
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kontrolii gibi karmagik bir yanit1 uyardigi, ayrica ireme
ve noroendokrin sinyal olusumunda da Onemli rol
oynadig1 bildirilmistir. (Goumenou et al., 2002; Teker
ve ark., 2002).

Leptinin asir1 yag deposunun bir diizenleyicisi
olmas1 diginda kotii beslenmeye karsi hayvanlarin
adaptasyonunda Onemli bir rol aldigi bildirilmistir
(Cha and Jones, 1998). Yetersiz beslenen hayvanlarda
plazma leptin diizeyinde hizli azalma, reprodiiksiyonda
kesilme, tiroid aktivitesi, enerji harcanmasinda ve
protein sentezinde azalma goézlenmistir (Chelikani et
al., 2004). Ruminantlarda yetersiz beslenme leptini
azaltip kortizoliin artirarak yetersiz beslenmeye
karst metabolik adaptasyona yardimei olur. Yeterli
beslenmeye gegildiginde insiilin salgilanmasi stimiile
olmakta ve mevcut yiiksek kan kortizol diizeyleri
leptin salgilanmasini stimiile etmektedir. Yiiksek kan
leptin diizeyine ulasildiktan sonra homeostatik dengeyi
yeniden saglamak iizere kan insiilin ve kortizol diizeyleri
normale doner. Bundan dolayr kortizol-insiilin-leptin
etkilesimleri ruminantlarda yetersiz beslenme ve tekrar
normal beslenme slirecine adaptasyonda 6nemli bir rol
oynamaktadir (Chilliard et al., 2000; Chilliard et al.,
2001).

Leptinin canh agirhg: diizenlemesi

Canli agirlik, leptin salgilanmasini diizenleyen
en Onemli faktor olarak kabul edilir (Fruhbeck et al.,
1998). Ozellikle, yag ve viicut kitle indeksine gore yag
dokusunun toplam kiitlesi ve serum leptin diizeyleri
arasinda dogru orant1 vardir. Yani canlt agirhigin leptin
tarafindan diizenlendigi ileri siiriiliir (Baile et al., 2000).

Yag depolariin azaligiyla birlikte leptin azalarak,
istah1 ve beraberinde yem tiiketimini artirir. Yag
depolarinin artis1 leptini arttirarak istahi keser ve bu
yolla yem tiikketimini azaltilir. Leptinin artis1 negatif
enerji dengesi ile sonuglanirken, enerji harcanmasi
besin alinmasin1 ge¢mektedir (Friedman and Halaas
1998; Karlsson, 2000).

3. Grelin ve Leptin Arasindaki fliski

Grelin  ve leptin, “Ying-Yang”  prensibi
mekanizmasi ile organizmada gorev yapmaktadirlar.
Her iki hormonun diizeyleri aglik-tokluk, glukoz ve
diyet, insiilin, barsak hormonlari, leptin, parasempatik
aktivite, yas, gebelik, obezite, cinsiyet, polikistik
over sendromu, enerji diizeyi, insiilin direnci ve
diabetes mellitus, GH eksikligi, akromegali, hipo ve
hipertiroidizm, neonatal donem ve bazi néroendokrin
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gastrointestinal tlimorler gibi faktorlere bagli olarak
canli metabolizmada ayarlandigr  bildirilmistir.
Hipotalamusta bulunan Y noronlar aracilig ile grelin/
leptin derisimleri “feed back™ mekanizma ile kontrol
edilmekte, canli agirlik ta bu yolla kontrol altinda
tutulmaktadir. (Aydin et al., 2006b).

4. Ciftlik Hayvanlarinda Grelin ve Leptin
Uygulamalan

En son bulunan anabolik hormon olan grelin
hormonunun farkli tiirlerde (koyun, ke¢i, sigir ve
tavuklarda)  biiylime hormonu salinimini hem in
vitro hem de in vivo ortamda uyararak beslenmenin
diizenlenmesinde rol oynadigma iliskin Dbilimsel
calismalar bulunmaktadir (Hayashida et al. 2001,
Kaiya et al 2002; Baudet and Harvey., 2003). Istah,
yag birikimi ve glukoneogenezisi arttirict etkileri de
mevcuttur (Arvat et al. 2000; Date et al. 2002; Mccowen
et al. 2002; Igbal et al. 2006; Arikan ve Uysal, 2011).
Ayrica, hayvanlarda beslenme davranislarinda 6nemli
bir gorevi bulunmaktadir.

Siit sigirlarinda plazma grelin seviyesinin  siit
veren sigirlarda siit vermeyenlere gore daha yiiksek ve
biiylime hormonu artisinda etkili oldugu belirtilmistir
(Itoh et al. 2004). Siit sigirlarinda yapilan bir ¢aligmada
plazma grelin diizeyinin siit veren sigirlarda siit
vermeyenlere gore ylikselmis oldugu tespit edilmistir.
Yine aymi ¢calismada BHSH’un biiyiime donemindeki
sigirlarda biiyiime hormonu seviyesinde etkin oldugu,
grelin’in ise 6zellikle erken donem siit veren sigirlardaki
biiylime hormonu artisinda etkili oldugu belirtilmistir.

Programli beslenen koyunlarda yemleme oncesi
plazma grelin diizeyinin artig gosterdigi ve bu artigin
istaha bir etkisinin olmadig1 tespit edilirken, yem
tilketimi sonrasinda biiyiime hormonu artisinda etkili
oldugu belirlenmistir (Igbal et al. 2006).

Sigirlarda ve kegilerde plazma grelin diizeyinin
sigirlarda yemlemeden bir saat sonra belirgin bir
diizeyde diistiigli ve sonrasinda yemleme oncesi diizeye
tekrar yiikseldigi tespit edilmistir. Kegilerde ise, yliksek
dozda grelin uygulamasi plazma biiyiime hormonu
seviyesini biiyiilk Olgliide artirdigi tespit edilmistir
(Hayashida et al. 2001).

Son yillarda besi hayvanlarinda yapilan 6nemli
calisma alanlan ic¢inde olan leptin hormonunun yem
tiketiminde, enerji homeostazisinin ve yogun yag
depolarin1 diizenlemesinde ve hayvanlarin beslenme
adaptasyonunda dnemli bir rolii oldugu bildirilmektedir
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(Houseknecht et al., 1998). Leptin hayvanlarin yetersiz
beslenmeye kars1 adaptasyonunda etkili olarak, istahin
diizenlenmesi yaninda enerjinin depolanmast ve
kullanimi ile tireme ve bagisiklik sistemi i¢in gerekli
bir protein niteligi gostermektedir (Mantzoros et al.,
1998; Garcia et al.,, 2004). Viicut agirhigr dengesi,
leptin araciligr ile saglanmaktadir (Delavaud et al.,
2000). Leptin sentezinin diizenlenmesi adiposit miktari
ile dogru orantilidir (Houseknecht et al., 1998; Kumar
et al., 1998). Ruminantlarda leptin diizeyi beslenme
ve fizyolojik endokrin faktorler {lizerine de etkilidir.
Farkli koyun 1rklarinda yapilan ¢alismada serum leptin
seviyeleri ile lipit profili arasinda bir iliski oldugu
belirtilmigtir. Bu c¢alismada yagh kuyruklu koyun
wklarindaki leptin, trigliserit, kolesterol seviyelerinin
ince kuyruklu koyun wklarina gore diisiik diizeyde
oldugu bildirilmistir (Comba, 2014).

Grelin ve leptin, feed-back mekanizma ile
organizmada gdrev yapar ve viicut agirligini da bu yolla
kontrol altinda tutmaktadir (Houseknecht et al., 1998).
Her iki hormonun diizeyleri organizmadaki birgok
faktdre bagli olarak ayarlanir. Hormonlarin seviyeleri
ise birbirleri ile zit yonlii olarak degisebilmektedir
(Aydin, 2007).

Hayvanlara grelin uygulamasi ile ilgili yapilan
bir ¢alismada, hipofizden salinan adenokortikotropik
hormon (ACTH), prolaktin, folikiil stimiile edici
hormon (FSH), liiteinize edici hormon (LH) veya tiroid
stimiile edici hormon (TSH) iizerine etkili olmazken,
biiylime hormonu (GH) salgisin1 arttirdig1 belirlenmistir
(Arvat et al. 2001).

Yapilan deneysel calismalarda grelin aktive edici
hormon uygulamasi istahi, GH, ACTH ve kortizolii
stimiile ederken, leptin hormonu uygulamalarmin ise
bu sonuglara yol agmadigi bildirilmistir (Aydin, 2007).

SONUC

Bu derlemede, c¢iftlik hayvanlarinda grelin ve
leptin hormonlarmin kullanimina yonelik gelecekte
yapilmas1 diisiiniilen bilimsel ¢alismalar i¢in bazi 6n
bilgiler verildi ve gecmiste yapilan bazi ¢aligmalar
sunulmustur. Bu ¢aligmalar neticesinde farkli hayvan
tirlerinde oOzellikle grelin uygulamalarinin  yem
tilketimi ve canli agirlik artisi tizerine olumlu etkilerinin
oldugu sdylenebilir. Fakat ¢iftlik hayvanlarinda grelin
hormonunun kullaniminin yem tiiketimi ile besi
performansi arasinda kar-zarar durumu, hayvan ve
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insan saglig1 acisindan nasil bir etkisinin olabilecegi
konusunda ¢ok sayida detayli c¢aligmalara ihtiyag
duyulmaktadir.
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