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ORTAOKUL OGRETMENLERINiIN DIGER MESLEKLERE SAHiP BiREYLERE
GORE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNA iLiSKIN BiLGI DUZEYLERININ VE

BOZUKLUGA SAHIP BIREYLERE YONELiK TUTUMLARININ
KARSILASTIRILMASI

Yasemin BANKIR ISLER!, Saziye Senem BASGUL!

! Hasan Kalyoncu Universitesi

(0Y4

Bu arastirmada ortaokul dgretmenlerinin otizmli bireylere yonelik toplumsal tutumlar1 ve otizm
spektrum bozukluguna iliskin bilgi diizeyleri ve diger meslek gruplari ile anlaml farkliliklar olup
olmadig arastirilmistir. Aragtirmanin amaci ortaokul 6gretmenlerinin Otizme dair tutumlari ve bilgi
diizeylerinin tespit edilmesi ve diger mesleklere sahip bireylerden bilgi ve tutum bakimindan
farklilagip farklilagmadiklarini belirlemektir. Arastirma nedensel karsilagtirma tiiriinde nicel
yontemlidir. Aragtiranin 6rneklemini Hatay, Gaziantep illeri basta olmak {izere 9 ilde yasayan, 158
kisiden olusan, 6gretmen ve diger mesleklere sahip, bireyler olusturmaktadir. Caligmada katilimct
bireylerin otizmli bireylere yonelik tutumlarin1 6lgek i¢in 26 maddeden olusan Otizmli Bireylere
Yoénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ve bilgi diizeylerini 6l¢gmek igin 10 maddeden olusan Otizm
Spektrum Bozuklugu Bilgi Olgegi ve kisisel bilgi formu kullamlmstir. 71 erkek ve 87 kadindan
olusan aragtirma grubunun 87’sini Ogretmenler, 71’ini de diger mesleklere sahip bireyler
olusturmaktadir. Yapilan Bagimsiz Degiskenler t testi analizleri sonuglarina gore; 6gretmen bireyler
ve diger mesleklere sahip bireylerin otizme yonelik toplumsal tutumlar1 ve bilgi diizeyleri arasinda;
cinsiyete gore, meslege gore, 6gretmen bireylerin otizme yonelik toplumsal tutumlari ve bilgi
diizeyleri arasinda; cinsiyete gore tiim katilimcilarin otizme ydnelik toplumsal tutumlar1 ve bilgi
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamuistir.

Anahtar kelimeler: Otizm, ogretmen, toplumsal tutumlar

ABSTRACT
In this study, the social attitude of secondary school teachers towards individuals with autism and
their knowledge level about the disorder was researched. The sample of the searcher includes 158
male and female individuals who are teachers or with different occupations and live in 9 different
provinces particularly Hatay and Gaziantep. In the study, a 26-Point Scale Of Social Attitude Towards

Individuals With Autism was used to measure the attitudes of individual participants towards
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individuals with autism, and A 10 Point Knowledge Scale of Autism Spectrum Disorder to measure
their knowledge level and personal information forms were used. The research sample group
consisting of 71 males and 87 males was formed by 87 teachers and 71 individuals with other
occupations. According to the results of The analysis of Independent Samples T-test; a statistically
significant difference wasn't found between the social attitudes towards autism and knowledge level
of teachers and individuals with other occupation groups; in terms of attitude and knowledge level of

male and female teachers; in terms of attitude and knowledge level of male and female participants.
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GIRIS

Engellilik viicut islevlerindeki problemlerden
dolay1 hareket gerektiren durumlarda bireyi
kisitlayan durumudur

(WHO,2011). Engelliler toplum igerisinde en

yetersizlik

cok dislanan gruplardan biridir ve toplumlar
icerinde en dezavantajli grup olarak
goriilmektedir. Gegmis yillardan bugiine kadar
engellilerin toplumdan uzaklastirildigi, izole
edildigi bilinmektedir. Egitim, istihdam ve
saglik gibi alanlarda engelli insanlara yonelik
ayrimcilik yapilmasi sosyal baskinin bir tiirti
olarak degerlendirilmektedir (Batum, 2019).
Engelli bireylere yonelik yapilan
ayrimciliklara  kars1t  yasal  diizenlemeler
mevcuttur. Ancak bu diizenlemelerin yani sira
engele sahip bireylerin yasam igerisindeki her
alana tam bir sekilde katilabilmesini
saglayabilmek adina toplumun engelliler ile
llgili  olumlu tutumlara sahip olmasi
gerekmektedir (Ozyiirek, 2006). Insanlarin

tecriibeleri, inanglar1 ve toplumsal tutumlari

engellilerin toplum igerisindeki kabuliinde
onemli bir yere sahiptir (Jorm, 2000). insanlar
engelli bireylerin tipik Ozellikleri ile ilgili
genellemeler  ve toplumsal bilgiler
tiretebilmektedirler. Genellemelerden ortaya
¢ikan toplumsal bilgiler hakkinda fazla bilgiye
sahip olunmadigi durumlarda olumlu veya
olumsuz hizli degerlendirmeler yapilabilir. Bu
dogrultuda ortaya cikan yanlis bilgiler ise
insanlarin davranigsal niyetlerini, tutumlarini
etkilemektedir (Fishbein ve Ajzen, 2005).
Tutumlar insanlarin kisilere, durumlara karsi
duygularini, diisiincelerini,  davraniglarinm
belirlemektedir. Engelli bireylere yonelik
tutumlarin daha olumlu oldugu toplumlarda
engellilikle ilgili bilgi diizeylerinin de yiiksek
oldugu bilinmektedir (Obeid vd., 2015). Bu
arastirmada da engellilik catis1 altinda yer alan
Otizm Spektrum Bozuklugu baglaminda bir
arastirma  yuritiilmiistiir. Otizm Spektrum

Bozuklugu ilk defa 1943 yilinda Leo Kanner

tarafindan “infantil otizm” ismi ile literatiire
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girmistir (Kanner, 1943). Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB)  (Autism  Spectrum
Disorders, ASD), giinlik yasamda sosyal
alanda, sozel olmayan iletisim becerilerinde,
sosyal etkilesimde gerekli olan karsililik ve
iletisim alanlarinda yetersizlik ve eksiklikleri
barindiran eksiklikleri kapsayan, ¢ok yonlii
durumlara kars1 yetersizlik ve sosyal iligki
kurma, kurulan iliskiyi gelistirme, iliskiyi
stirdiirme alanlarinda eksikler barindiran bir
bozukluk olarak tanimlanmaktadir (APA,
2013). Otizmle ilgili noérolojik, biyolojik,
bagisiklik sistemleri ve genetikle ilgili
aciklamalar getirilmis olsa da tam olarak
sebebi bilinmemektedir (Newschaffer, 2007).
Otizm Spektrum Bozuklugunun etiyolojisine
bakildiginda tam olarak sebebi bilinmemesine
karsin genetik faktorlerin etkisinin oldugu
gorlisii baskindir (Kose vd. 2006). Ayrica
otizmin gelismesinde genetik faktdrlerin
etkisinin yani sira epigenetik yani cevresel
faktorlerin de etkisinin oldugu bildirilmektedir
(Motavalli, 2017). ifade edilen bu epigenetik
faktorlere ise viriisler, ila¢ kullanimlar1 ve
radyasyona maruz kalma durumlari O6rnek
olarak verilmektedir (Glascoe, 2000). Annenin
dogum Oncesinde maruz kaldigi durumlar ve
kimyasallarin da otizme sebep olabilecegi,
bununla birlikte anne ve babanin ileri yasta
cocuk sahibi olmalar1 da etkenler arasinda
gosterilmektedir (Steiner, Goldsmith, Snow,
2012; Filipek vd. 2000).

Toplumdaki bir¢cok birey Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) tanis1 almis kisilerin
ithtiyaclari ve farkliliklar1 hakkinda yanlis veya

sinirlt bilgilere sahiptirler (Mahoney, 2007).
Otizm Spektrum Bozukluguna yonelik sinirh
bilgiler toplumun tutumunu etkilemektedir
(Karabekiroglu vd., 2009). Toplum igerisinde
OSB tanili c¢ocuklar ile normal gelisim
gosteren  c¢ocuklar arasinda  ¢ocuklarin
davraniglar ve biligsel stirecleri
karsilastirilmaktadir. Bu dogrultuda OSB tanili
cocuklar olumsuz degerlendirmeler ile karsi
karsiya kalmaktadir (Campbell, Ferguson,
Herzinger, Jackson ve Marino, 2004). Bu
durum OSB tanili c¢ocuklarin daha fazla
olumsuz tutum ve davranisa maruz
kalmalaria neden olabilmektedir. OSB tanili
cocuklar normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
oldugu smiflara yerlestirilerek kaynastirma
egitimi gormektedirler. Ancak kaynastirma
egitimi cocuklarin normal siniflara
yerlestirilmesinden ¢ok daha fazlasidir.
Cocuklarin kendilerini okulun bir pargasi
olarak gormeleri ve aidiyet duygularinin
olusmasidir (Farrell ve Ainscow, 2002).
Locke, Ishijima, Kasari ve London (2010),
yapmis olduklar1 bir ¢aligmada yiiksek islevli
otizm tanis1 almis ¢cocuklarin neredeyse yiizde
ellisinin kendilerini egitim gordiikleri sinifa ait
hissetmediklerini, yalmiz ve  dislanmig
hissettiklerini tespit etmislerdir. Bu durum
cocuklarin kendilerine olan algilarinin daha
olumsuz olabilecegini, kaygi, iizlintii ve kafa
karigikligt
diisiindiirmektedir (Shea ve Mesibov, 2005).

yasayabileceklerini

Kaynastirma egitiminin saglikli olabilmesini
saglayacak faktorlerden bir1i okul sistemi

icerisinde yer alan okul midiirlerinin,



OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNA ILiSKIN BILGi DUZEYLERI

ogretmenlerin ve diger 6grencilerin OSB tanili

cocuklart  kabullerinin  ve  destekleyici
tutumlarinin - olmasidir (Humphrey, 2008;
Cetintas ve  Gokgearslan-Cif¢i,  2017).
Ozellikle 6gretmenlerin kaynastirma egitimi
alan Ogrencilere yonelik olumlu tutumlar
sergilemeleri diger 6grencilerin tutumlarini
olumlu yonde etkilemektedir (Batu, 2000).
Sonug olarak 6gretmenler kabul edici veya
dislayici tutumlari ile normal siniflarda egitim
goren OSB tanili ¢ocuklarin basarilarina veya

basarisizliklarina katkida

(Horrocks, White ve Roberts, 2008). Yapilan

bulunurlar

baz1 aragtirmalar &gretmenlerin OSB tanisi
almis ¢cocuklar hakkinda tembel, sinirli, s6zden
anlamayan, cekingen, muhta¢ yanlis veya
eksik bilgiye sahip olduklarini tespit etmistir.
Ogretmenlerin olumsuz yanls bilgiye sahip
olmalar1 onlarin olumsuz inang ve tutumlarinin
olusmasina daha ¢ok olasilik olusturmaktadir
(Yumak ve Akgiil, 2010; Megregor ve
Campbell, 2001; Engelhardt, 20014). Bu
baglamda OSB tanis1 almis ¢ocuklarin saglikli
bir egitim alabilmesi adina 6gretmenlerin bilgi
diizeylerinin ve tutumlarmin diger meslek
gruplarina gore daha olumlu olmas1 gerektigi
diisiiniilmustir. Bu  dogrultuda yapilan
arastirmada Ogretmenlerin otizm spektrum
bozukluguna yonelik bilgi diizeyleri ve
bozukluga yonelik toplumsal tutumlar1 diger
mesleklere gbre ve cinsiyete gore farklilasip

farklilagsmadig1 arastirilacaktir.

Arastirma Sorulari

Arastirmaya katilan katilimcilarin - Otizmli
Bireylere Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgeginden aldiklar1 toplam puanlar 6gretmen
olma ve diger mesleklere sahip olma
durumuna goére anlamhi  bir  farklilik
gostermekte midir?

Aragtirmaya katilan o6gretmen katilimcilarin
Otizmli  Bireylere  Yonelik  Toplumsal
Tutumlar Olgeginden aldiklari toplam puanlart
cinsiyetlerine goére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Arastirmaya katilan tiim katilimeilarin Otizmli
Bireylere Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgeginden aldiklari toplam puanlari cinsiyet
degiskenine gore anlamhi bir farklhilik
gostermekte midir?

Arastirmaya katilan katilimeilarin Otizm Bilgi
Olgeginden aldiklar1 toplam puanlar1 §gretmen
olma ve diger mesleklere sahip olma
durumuna gdére anlamli  bir  farklilik
gostermekte midir?

Aragtirmaya katilan tiim katilimcilarin Otizm
Bilgi Olgeginden aldiklar1 toplam puanlari
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Arastirmaya katilan O6gretmen katilimcilarin
Otizm Bilgi Olgeginden aldiklar1 toplam

puanlart cinsiyetlerine goére anlamli bir

farklilik gostermekte midir?
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YONTEM
Arastirmanin Modeli
Ortaokul Ogretmenlerinin, otizm spektrum
bozukluguna  sahip  bireylere  yonelik
toplumsal tutumlar1 ve bozukluga iliskin bilgi
diizeylerinin belirlenmesinin ve
O0gretmenlerin enaz lisans mezunu bireylere
gore bilgi diizeyleri ve tutumlarinda anlamli
bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesinin
amaglandigt bu arastirma nicel arastirma
yontemi ve tarama modelinde bir arastirmadir.
Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evreni Tiirkiye Cumhuriyeti
Devleti sinirlari igerisinde yasayan 18 yas ve
tizeri, kadin ve erkek, yetigkin bireylerdir.
orneklemi  ise

Aragtirmanin Tiirkiye

Cumbhuriyeti Devleti sinirlar1  igerisinde
yasayan 18 yas ve iistii, 87 kadin ve 71 erkek,
149 lisans ve lisansisti mezunu, 9 lise
mezunu ve 87 ortaokullarda gbrev yapmakta
olan 6gretmen, 71 diger meslek gruplarindan
olan bireyler olmak iizere toplam 158 kisi
olusturmaktadir.

Asagida arastirmaya katilan katilimeilarin
baz1 sosyo-demografik Ozelliklerine iliskin

betimsel istatistiklerin yer aldig1 tablolar yer

almaktadir.

Tablo 1 Katihmeilarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 87 55.1
Erkek 71 449
Toplam 158 100,0

Tablo 1 incelendiginde; arastirmaya katilan
katilimcilarin cinsiyete gore dagilimlarinin
yer aldigr goriilmektedir. Bu baglamda
katilimcilarin toplam sayis1 158 kisi olup bu
katilimcilarin 86’s1  kadin, 71’1 erkek
bireylerden olusmaktadir. 87 kisiden olusan
kadin katilimcilarim  tim  katilimcilarin
%55.1°ini olustururken, erkek katilimcilarin
oran1 toplam katilmecilarin =~ %44.9’unu

olusturmaktadir.

Tablo 2 Katihhmeilarin Mesleklerine Gore Dagilimi

Meslek n %
Ogretmen 87 55.1
Diger Meslekler 71 44.9
Toplam 158 100,0

Tablo 2 incelendiginde; arastirmaya katilan
katilimcilarin mesleklerine gore dagilimlar
yer aldig1 goriilmektedir. Bu baglamda
arastirmaya katilan katilimcilarin = 87’sini
Ogretmenler, 71’ini ise diger meslek
gruplarindan olan bireylerin olusturdugu
goriilmektedir. 87 kisiden olusan Ogretmen
grubu  tim  katilimcilarin = %55.1’in1
olustururken, diger meslek gruplarina sahip
%44.9°1m

bireylerin tiim  katilimcilara

olusturmaktadir.

Tablo 3 Katihmcilarin Egitim Durumlarina Gore

Dagilimi

Egitim Durumu n %
Lisans ve 149 94.3
Lisanstistii

On Lisans 0 0
Lise 9 5.7

Ortaokul 0 0
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Toplam 158 100.0

Tablo 3 incelendiginde; arastirmaya katilan
katitlimcilarin -~ egitim  durumlarina  gore
dagilimlar1 yer aldig1 gorilmektedir. Bu
baglamda arastirmaya katilan katilimcilarin
149’unu lisans ve lisansiistii mezunlari, 9’unu
lise mezunlar1 olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan katilmcilar arasinda 6n lisans ve
bulunmamaktadir.

ortaokul mezunu

Katilimcilarin egitim durumlarina
bakildiginda 149 kisiden olusan lisans ve
lisansiistit. mezunlar1  tim  katilimcilarin
%94.3’uini, lise mezunlar1 tim katilimcilarin
%5.7’sini  olusturmaktadir. On lisans ve
ortaokul mezunlar1 ise arastirmada yer

almadiklar1 i¢in %0°’lik bir orana sahiptirler.

Veri Toplama Araclan

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan bireylerin yas, cinsiyet,
egitim durumu, yasadigi sehir ve meslek
durumlarini belirlemeye yonelik bazi sosyo-
demografik bilgilerin toplandig: kisisel bilgi
formu, arastirmanin amacina yonelik olarak
hazirlanmis  ve

arastirmact  tarafindan

katilimcilara uygulanmstir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Bilgi Olcegi

Otizm Spektrum Bozuklugu Bilgi Olgegi,
Segall (2007) tarafindan gelistirilmis bir
Olcektir. Otizm Spektrum Bozuklugu Bilgi
Olgegi Tiirkgeye uyarlamasi ise Burak (2019)
tarafindan  gerceklestirilmistir. Bu 0dlgek

herhangi bir grubun otizm spektrum
bozukluguna iligkin bilgi diizeylerini 6lgme
amacma hizmet eden bir Olgektir. Otizm
Spektrum Bozuklugu Bilgi Olgegi, otizm
spektrum bozuklugunun belirtileri, tanisi,
tedavisi ve sebepleri gibi ana basliklardaki
bilgi diizeylerini Oleme

kullanilabilmektedir. 2007 yilinda Segall

amaciyla

tarafindan gelistirilmis olan Otizm Spektrum
Bozuklugu Bilgi Olgegi 15 maddeden
olugmaktadir “(i¢ tutarlilik katsay1 degeri o =
.86)” Daha sonra. Segall tarafindan 2012
yilinda Otizm Spektrum Bozuklugu Bilgi
Olgegi tekrar revize edilmis ve madde sayist
10’a  distirilmiistir.  Otizm  Spektrum
Bozuklugu Bilgi Olgegi, tek boyuttan
olugmakta olup, on maddeden miitesekkildir
ve her bir maddede ii¢ adet yanit se¢enegi
bulunmaktadir. Bu cevap secenekleri “Dogru,
Yanlis ve Bilmiyorum” ifadelerinden
olusmaktadir. Otizm Spektrum Bozuklugu
Bilgi Olcegi’nde dogru cevaplar 1 puan,
yanlis cevaplar O puan ve bilmiyorum cevabi
icin bos olarak hesaplama ve degerlendirme
yapilmaktadir. Otizm Spektrum Bozuklugu
Bilgi Olgegi’nin maddelerinin cevaplart ise; 1
—4-5—-6-"7-9ve 10. maddeleri Yanls, 2 —
3 ve 8. maddeler ise Dogru olarak
cevaplandirildiginda tamami dogru olarak
puanlandirilmaktadir (Segall, 2007; Segall,
2012). Otizm Spektrum Bozuklugu Bilgi
Olgegi’nin Crombach Alfa degeri ise a = .73

olarak bulunmustur.
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Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi

2013 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde
gelistirilen Otizm Spektrum Bozukluguna
Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi (Societal
Attitudes Toward Autism); Flood, Bulgrin ve
tarafindan

Morgan isimli yazarlar

gelistirilmistir. ~ Olgegin  gelistirilme  ve
kullanim amac1 otizm spektrum bozukluguna
sahip bireylere yonelik toplumsal tutumlarin
belirlenmesidir. Olgegin gelistirilmesi
sirasinda 75 maddeden olusan madde havuzu
ile pilot uygulamalar1 yapilmistir. Yapilan
pilot uygulamalarla elde edilen veri seti
tizerinde faktor analizi yapilmis ve Toplumsal
Tutumlar (16 madde), Bilgi (5 madde), Kisisel
Mesafe (5 madde) olmak tizere 3 alt boyut ve
toplamda 26 maddeden olusan son hali elde
edilmistir.  Ayrica  Olgegin  giivenirlik
caligmalar1 kapsaminda Cronbach alfa degert;
Toplumsal Tutumlar alt boyutu i¢in .86, Bilgi
alt boyutu i¢in .47 ve Kisisel Mesafe alt
boyutu i¢in .71, dl¢ek geneli i¢in ise .77 olarak
hesaplanmustir. Olgegin yamitlar1 4°lii likert
tipli yapida olup her bir madde; 1 (kesinlikle
katilmiyorum) ile 4 (kesinlikle katiliyorum)
arasinda puanlanmaktadir. Olgekten
alinabilecek toplam puanlar ise en diisiik 16,
en yiliksek puan 64 puandir. Alinan puanin
yiiksekligi, OSB’li  bireylere  yonelik
toplumsal tutumlarin olumlu yo6nde oldugunu
gostermektedir. Olgegin Tiirkgeye
uyarlanmas1 ise Batum, (2019) tarafindan

yapilmustir. Olgegin Tiirkge formu da yine

orijinal Olcekteki gibi 3 alt boyut ve 26
maddeden olusmaktadir ve alt boyutlar
Kisisel Mesafe, Bilgi, Toplumsal Yasam
seklinde isimlendirilmislerdir. Crombach
Alpha degerleri ise Kisisel Mesafe (,853),
Bilgi (,782), Toplumsal Yasam (,776) ve
Olcek geneli i¢in (,875) olarak bulunmustur.
BULGULAR

Arastirma Sorularina Iliskin Bulgular
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan bireylerin
Otizmli

Bireylere = Yonelik  Toplumsal

Tutumlar Olgegi’'nden  aldiklar1  toplam

puanlarin, mesleklerine gore anlamli bir
farklilk  gosterip goOstermedigiyle ilgili

istatistiksel analizlere yer verilmistir.

Tablo 4 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal

Tutumlar Olcegi’nin Mesleklere Goére Betimsel

Istatistikleri

Meslek Olcek geneli
Ortalama 82,87
Std. Sap. 8,28
Carpikhik -0,006
S.H. 0,258

R Basiklik -0,374

Ofretmen S.H. 0,511
Minimum 63,00
Maksimum 103,00
Ortalama 81,25
Std. Sap. 10,17
Carpikhk -0,002

Diger S.H. 0,284

Meslekler Basikhk -0,121
S.H. 0,562
Minimum 53,00

Maksimum 104,00
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Tablo 4 incelendiginde; arastirmaya katilan
katilimcilarin =~ Otizmli  Bireylere Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi’ne verdikleri
cevaplara iliskin bazi betimsel istatistiklerin
yer aldigr goriilmektedir. Bu baglamda
katilimc1  6gretmenlerin  dlgege verdikleri
cevaplara gore ortalamalar1 82,87 ve diger
mesleklere sahip katilimcilarin  verdikleri
cevaplara gore ortalamalari 81,25 puandir.
Hem Ogretmen katilimcilar hem de diger
mesleklere sahip katilimcilarin  aldiklar
puanlar  normalden ciddi sapmalar
gostermemistir. Ayrica Olgegin garpiklik ve
basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 degerleri
arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Carpiklik
ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 arasinda
yer almasi nedeniyle dagilimin normal oldugu
sOylenebilir  (Biiyiikoztirk, 2016). Bu
baglamda verilerin normal dagilim sagladig:
ifade edilebilir. Otizmli Bireylere Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi’ne verilen
yanitlar ve alinan puanlarin 6gretmen olma ve
diger mesleklere sahip olma durumuna gore
degiskenlik gosterip gostermedigi “Bagimsiz
Degisken T testi” ile analiz edilecektir.

Tablo 5 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi Toplam Puanlarinin Mesleklere
Gore Farkhhk Gosterip Gostermedigi Analizi
Bagimsiz Degiskenler T Testi

Olcek  Meslek n X sd ¢t P

Geneli

Ogretme 8 82,8 13 1,8 0,282
Toplam 7 7 4 1
Puanla . o 7 812
r 15
p<0,05

Tablo 5 incelendiginde; Otizmli Bireylere
Yoénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi toplam

puanlarinin  mesleklere iligkin  farklilik
gosterip  gostermedigine iliskin  yapilan
bagimsiz  degiskenler T testi analizi

sonuglarinin yer aldig1 goriilmektedir. Bu

baglamda Otizmli  Bireylere  Yonelik

Toplumsal — Tutumlar  Olgegi  toplam
puanlarmin  Ogretmen olmak ve diger
mesleklere sahip olmak durumuna gore
farklilik

(p=0.282,

anlaml bir gostermedigi

anlasilmaktadir p>0.05).
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin Otizmli
Bireylere Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi toplam puanlarinin ortalamasi 82,87
iken diger meslekleri icra eden bireylerin
ortalamalar1 81,25’tir. Aradaki fark ise
istatistiksel olarak anlamli degildir.

ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Bu bdliimde arastirmaya katilan
ogretmenlerin Otizmli Bireylere Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi’nden aldiklart
toplam puanlarin cinsiyetlerine gore anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigiyle ilgili
istatistiksel analizlere yer verilmistir.

Tablo 6 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi’nin Ogretmenlerin Cinsiyetlerine

Gore Betimsel Istatistikleri

Cinsiyet Olcek geneli
Ortalama 83,96
Std. Sap. 7,62
Carpikhik -,094
S.H. 314

Kadin Basikhik -,026
S.H. ,618

Minimum 66,00
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Maksimum 103,00 Tablo 7 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal

Ortalama 81,25 Tutumlar Olcegi Toplam Puanlarimin
Std. Sap. 10,17 Ogretmenlerin  Cinsiyetlerine Gore Farklihk
Carpikhik -,093 Gaosterip Gostermedigi Analizi Bagimsiz
S.H. ,433 Degiskenler T Testi

Erkek _
Basikhk -,552 Cinsiyet n X sd t p
S.H. 845 Olgek Kadin 58 83,96 47,72 1,65 0,105
Minimum 63,00 Geneli Erkek 29 80,68
Maksimum 98,00 Toplam

Puanlar

Tablo 6 incelendiginde; arastirmaya katilan
ogretmen katilimcilarin cinsiyet degiskenine
gore Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi’ne verdikleri cevaplara
iliskin baz1 betimsel istatistiklerin yer aldig
katilimci

goriilmektedir. Bu baglamda

O0gretmen  kadinlarin  Olgege  verdikleri

cevaplara goOre ortalamalari1 83,96 ve
ogretmen erkek katilimecilarin  verdikleri
cevaplara gore ortalamalari 81,25 puandir.
Hem kadin katilmcilar hem de erkek
katilimcilarin  aldiklar1 puanlar normalden
ciddi sapmalar gostermemistir. Ayrica 6l¢egin
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9
degerleri arasinda yer aldigi goriilmektedir.
Carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9
arasinda yer almasi1 nedeniyle dagilimin
normal oldugu soylenebilir (Biiytikoztiirk,
2016). Bu baglamda verilerin normal dagilim
sagladig1 ifade edilebilir. Otizmli Bireylere
Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi’ne
verilen yanmitlar ve alman puanlarin
Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore degiskenlik
gosterip gostermedigi “Bagimsiz Degisken T

testi” ile analiz edilecektir.

Tablo 7 incelendiginde; Otizmli Bireylere
Yoénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi toplam
puanlarinin 6gretmenlik meslegini icra eden
bireylerin cinsiyetlerine iliskin  farklilik
gosterip gostermedigine yonelik yapilan
bagimsiz  degiskenler T testi analizi
sonuglarinin yer aldigr goriilmektedir. Bu
Otizmli Y 6nelik

baglamda Bireylere

Toplumsal ~ Tutumlar  Olgegi  toplam
puanlarinin 6gretmen bireylerin kadin veya
erkek olma durumuna gore anlamli bir
farklilik

(p=0.105, p>0.05). Arastirmaya katilan kadin

gostermedigi anlasilmaktadir
ogretmenlerin Otizmli Bireylere Yonelik

Toplumsal ~ Tutumlar  Olgegi  toplam
puanlarinin ortalamas1 83.96 iken erkek
Ogretmenlerin ortalamalar1 80.68°dir. Aradaki

fark ise istatistiksel olarak anlamli degildir.

Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular
Bu boéliimde katilan  tiim

Y onelik

arastirmaya

bireylerin  Otizmli  Bireylere
Toplumsal Tutumlar Olgegi’nden aldiklart

toplam puanlarin cinsiyetlerine gore anlamh
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bir farklilik gosterip gostermedigiyle ilgili

istatistiksel analizlere yer verilmistir.
Tablo 8 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi’nin Toplam Puanlarimin Cinsiyet

Degiskenine Gore Betimsel Istatistikleri

Cinsiyet Olcek geneli
Ortalama 83,28
Std. Sap. 8.33
Carpikhik -,186
S.H. ,258
Basikhk -,098

Kadin
S.H. ,591
Minimum 62,00
Maksimum 104,00
Ortalama 80.74
Std. Sap. 10,01
Carpikhk ,162
S.H. ,285

Erkek
Basikhk -,209
S.H. ,563
Minimum 53,00

Maksimum 104,00

Tablo 8 incelendiginde; arastirmaya katilan

katilimcilarin ~ cinsiyet  degigskenine  gore

Otizmli  Bireylere = Yonelik  Toplumsal
Tutumlar Olgegi’ne verdikleri cevaplara
iliskin baz1 betimsel istatistiklerin yer aldig:
goriilmektedir. Bu baglamda katilimci
kadinlarin Olgege verdikleri cevaplara gore
ortalamalar1 83,28 ve erkek katilimcilarin
verdikleri cevaplara gore ortalamalar1 80,74
puandir. Hem kadin katilimcilar hem de erkek
katilimcilarin  aldiklar1 puanlar normalden
ciddi sapmalar gostermemistir. Ayrica 6lgegin
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9

degerleri arasinda yer aldig1 goriilmektedir.

Carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9
arasinda yer almasi nedeniyle dagilimin
normal oldugu sdylenebilir (Biiyiikoztiirk,
2016). Bu baglamda verilerin normal dagilim
sagladig1 ifade edilebilir. Otizmli Bireylere
Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi’ne
verilen yanitlar ve aliman puanlarin
katilimcilarin cinsiyetlerine gore degiskenlik
gosterip gostermedigi “Bagimsiz Degisken T
testi” ile analiz edilecektir.

Tablo 9 Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi Toplam Puanlarinin Cinsiyetlere
Gore Farklhilk Gosterip Gostermedigi Analizi
Bagimsiz Degiskenler T Testi

Cinsiyet n X sd ¢t )/
Olcek Kadin 8 832 156 1,74 0,08
Geneli 7 8 4
Toplam  Erkek 7 80,7
Puanlar 1 4

p<0.05

Tablo 9 incelendiginde; Otizmli Bireylere
Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi toplam
puanlarinin katilimeilarin cinsiyetlerine gore
farklihik gosterip gostermedigine yonelik
yapilan bagimsiz degiskenler T testi analizi
sonuclarinin yer aldigr goriilmektedir. Bu
Otizmli Yonelik

baglamda Bireylere

Toplumsal ~ Tutumlar  Olgegi  toplam
puanlarinin kadin veya erkek olma durumuna
gore anlamli bir farklilk gostermedigi
(p=0.084, p>0.05).

Arastirmaya katilan kadin bireylerin Otizmli

anlasilmaktadir

Bireylere Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi toplam puanlarinin ortalamasi 83.28

iken erkek bireylerin ortalamalar1 80.74’tiir.
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Aradaki fark ise istatistiksel olarak anlamli

degildir.

Otizm Bilgi Olcegine Iliskin Betimsel
Istatistikler

Bu  bolimde  arastirmada  kullanilan

dlgeklerden biri olan Otizm Bilgi Olgegine

iliskin  baz1  betimsel istatistikler yer
almaktadir.

Tablo 10 Otizm Bilgi Olcegine fliskin Betimsel

istatistikler

Olgek Geneli Toplam
Ortalama 4.01
Carpikhk .396
S.H. 208
Basikhik -.086
S.H. 413
Minimum deger 0.00

Maksimum deger 10.00

Tablo 10 incelendiginde; arastirmada
kullanilan 6l¢eklerden biri olan Otizm Bilgi
Olgegine iliskin baz1 betimsel istatistiklerin
yer aldigi goriilmektedir. Bu anlamda
Olcekten alinabilecek en yiiksek puan 10.00 ve
alimabilecek en diisik puan 0.00 olarak
tabloda yer almistir. Otizm Bilgi Olgegi’nin
genel ortalamasit 4.01 olarak bulunmustur.
Ayrica Olgegin  carpiklik  ve  basiklik
degerlerinin -1,9 ile +1,9 degerleri arasinda
yer aldig1 goriilmektedir. Carpiklik ve basiklik
degerlerinin -1,9 ile +1,9 arasinda yer almasi
nedeniyle  dagilimin  normal  oldugu
sOylenebilir (Biiyiikoztiirk, 2016).

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Bu boliimde

arastirmaya katilan

katilmecilarmn  Otizm Bilgi Olgegi toplam

puanlainin meslek degiskenine gdre anlaml
bir faklilik gosterip gostermediginie iliskin
baz1 istatistiksel veri analizlerine yer
verilmistir.

Tablo 11 Meslek Degiskenine Gore Otizm Bilgi
Olcegine iliskin Betimsel istatistikler

Meslek Olgek geneli
Ortalama 4.27
Std. Sap. 2.39
Carpikhik ,224
S.H. ,276
Ogretmen Basikhik -,423
S.H. ,545
Minimum 0,00
Maksimum 10,00
Ortalama 3.68
Std. Sap. 1.97
Carpikhk ,570
Diger S.H. ,309
Meslek Basiklik 732
S.H. .608
Minimum 0,00

Maksimum 10,00

Tablo 11 incelendiginde; arastirmaya katilan

katilimcilarin =~ Otizmli  Bilgi  Tutumlar

Olgegi'ne verdikleri cevaplarin  meslek
degiskenine iliskin bazi betimsel istatistiklerin
yer aldigr goriilmektedir. Bu baglamda
katilime1  6gretmenlerin  Olgege verdikleri
cevaplara gore ortalamalar1t 4,27 ve diger
mesleklere sahip katilimcilarin  verdikleri
cevaplara gore ortalamalart 3,68 puandir.
Hem oOgretmen katilimcilar hem de diger
mesleklere sahip katilimcilarin  aldiklar
normalden  ciddi

puanlar sapmalar

gostermemistir. Ayrica Olgegin ¢arpiklik ve
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basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 degerleri
arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Carpiklik
ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 arasinda
yer almasi nedeniyle dagilimin normal oldugu
sOylenebilir  (Biiytlikoztirk, 2016). Bu
baglamda verilerin normal dagilim sagladigi
ifade edilebilir. Otizm Bilgi Ol¢egi’ne verilen
yanitlar ve alinan puanlarin 6gretmen olma ve
diger mesleklere sahip olma durumuna gore
istatistiksel ~olarak anlamli  degiskenlik
gosterip gostermedigi “Bagimsiz Degisken T
testi” ile analiz edilecektir.

Tablo 12 Otizm Bilgi Tutumlar Ol¢egi Toplam
Puanlarinin Mesleklere Gore Farkhilik Géosterip

Gaostermedigi Analizi Bagimsiz Degiskenler T Testi

Meslek n X sd t p
Olgek Ogretm 7 42 1337 1.58 0.11
Geneli en 6 7 6 6
Topal  Diger 6 3.6
m Meslek 0 8
Puanla
r
p<0.05

Tablo 12 incelendiginde; Otizm Bilgi Olgegi
toplam puanlarinin mesleklere gore farklilik
iliskin

gosterip  gOstermediZine yapilan

bagimsiz  degiskenler T testi analizi
sonuclarinin yer aldigr goriilmektedir. Bu
baglamda Otizm Bilgi Olgegi toplam
puanlarmin  Ogretmen olmak ve diger
mesleklere sahip olmak durumuna gore
farklilik

(p=0.116,

anlaml bir gostermedigi

anlasilmaktadir p>0.05).
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  Otizm

Bilgi Olgegi toplam puanlarinin ortalamasi

4.27 iken diger meslekleri icra eden bireylerin
ortalamalar1 ise 3.68°dir. Aradaki fark ise
istatistiksel olarak anlamli degildir.

Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Bu bdliimde arastirmaya katilan katilimcilarin
Otizm Bilgi Olgegi toplam puanlainin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir faklilik gosterip
gostermediginie iliskin bazi istatistiksel veri

analizlerine yer verilmistir.

Tablo 13 Cinsiyet Degiskenine Gore Otizm Bilgi
Olcegine iliskin Betimsel istatistikler

Olcek
Cinsiyet
geneli
Ortalama 4.14
Std. Sap. 2.32
Carpikhk ,46
S.H. ,276
Basikhk -,316
Kadin
S.H. ,545
Minimum 0,00
Maksimum 10,00
Ortalama 3.85
Std. Sap. 2.11
Carpikhk ,248
S.H. ,309
Erkek
Basikhk 267
S.H. .608

Minimum 0,00
Maksimum 10,00

Tablo 13 incelendiginde; arastirmaya katilan

katilimecilarin -~ Otizm  Bilgi  Olgegi'ne
verdikleri cevaplarin cinsiyet degiskenine
gore bazi betimsel istatistiklerin yer aldig:
gorlilmektedir. Bu baglamda katilimci
kadinlarin Olgege verdikleri cevaplara gore
ortalamalar1 4,14 ve erkek katilimcilarin

verdikleri cevaplara gore ortalamalar1 3,85
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puandir. Hem kadin katilimcilar hem de erkek
katilimcilarin  aldiklar1 puanlar normalden
ciddi sapmalar gostermemistir. Ayrica 6l¢egin
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9
degerleri arasinda yer aldigi goriilmektedir.
Carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9
arasinda yer almasi nedeniyle dagilimin
normal oldugu sdylenebilir (Biiyiikoztiirk,
2016). Bu baglamda verilerin normal dagilim
sagladigi ifade edilebilir. Otizm Bilgi
Olgegi’'ne verilen yanitlar ve alman puanlarin

kadin olma ve erkek olma durumuna gore

ortalamalar1 ise 3.85°dir. Aradaki fark ise

istatistiksel olarak anlamli degildir.

Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu boéliimde arastirmaya katilan 6gretmen
katthmeilarin  Otizm Bilgi Olgegi toplam
puanlainin cinsiyet degiskenine gore anlamli
bir faklilik gdosterip gostermediginie iliskin
baz1 istatistiksel veri analizlerine yer
verilmistir.

Tablo 15 Ogretmenlerin Cinsiyetlerine Gore Otizm

Bilgi Olcegine iliskin Betimsel Istatistikler

. .. . Cinsiyet Olgek geneli
istatistiksel ~olarak anlamli  degiskenlik Hsiye fele genel
.. C cet oy = - - Ortalama 4.20
gosterip gostermedigi “Bagimsiz Degisken T
Std. Sap. 2.37
testi” ile analiz edilecektir. Carpiklik 372
Tablo 14 Otizm Bilgi Olgegi Toplam Puanlarinin S.H. 340
Cinsiyete Gore Farklihk Gosterip Gostermedigi Basikhik 479
Analizi Bagimsiz Degiskenler T Testi Kadmn S.H. 668
) Cinsiyet n ¥ sd t p Minimum 0,00
Olg¢ek
Geneli Kadin 76 4.14 13129 772 441 Maksimum 9,00
Toplam  Erkek 60 3.85 Ortalama 4.40
Puanlar
p<0.05 Std. Sap. 2.48
Carpikhik -,019
. .- . [ - S.H. ,448
Tablo 14 incelendiginde; Otizm Bilgi Olcegi Erkek
Basiklik -.095
toplam puanlariin cinsiyete gore farklilik SH 87
gosterip  gostermedigine iliskin  yapilan Minimum 0,00
bagimsiz  degiskenler T testi analizi Maksimum 10,00

sonuclarinin yer aldigr goriilmektedir. Bu

baglamda Otizm Bilgi Olgegi toplam Tablo 15 incelendiginde; arastirmaya katilan

puanlarinin kadin olmak ve erkek olmak ogretmen  katilimeilarm  Otizm  Bilgi

farklilik
(p=0.441,

Olgegi'ne verdikleri cevaplarin cinsiyet

durumuna goére anlamh  bir

gostermedlgl anlasﬂmaktadlr degi§kenine gére bazi betimsel istatistiklerin

p>0.05). Arastirmaya katilan kadinlarin yer aldigi goriilmektedir. Bu baglamda

Otizm Bilgi Olgegi toplam puanlarmin katilimc1  kadinlarin  6lgege  verdikleri

cevaplara gore ortalamalar1 4,20 ve erkek

ortalamas1 4.14 iken erkek bireylerin
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katilimcilarin ~ verdikleri cevaplara gore

ortalamalar1 4,40 puandir. Hem kadin
katilmcilar hem de erkek katilimcilarin
aldiklar1 puanlar normalden ciddi sapmalar
gostermemistir. Ayrica Olgegin ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 degerleri
arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Carpiklik
ve basiklik degerlerinin -1,9 ile +1,9 arasinda
yer almasi nedeniyle dagilimin normal oldugu
sOylenebilir  (Biiytlikoztirk, 2016). Bu
baglamda verilerin normal dagilim sagladig:
ifade edilebilir. Otizm Bilgi Olgegi’ne verilen
yanitlar ve alinan puanlarin 6gretmenlerin
kadin olma veya erkek olma durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterip

gostermedigi “Bagimsiz Degisken T testi” ile

analiz edilecektir.

Tablo 16 Otizm Bilgi Olcegi Toplam Puanlarinin

gostermedigi
p>0.05).
TARTISMA

anlagilmaktadir  (p=0.730,

Bu c¢alismada, otizmli bireylere yonelik
toplumsal tutumlar ile bilgi diizeyleri meslek
degiskenleri

ve cinsiyet cergevesinde

degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar,
toplumda otizme ydnelik yaklagimin giderek
daha olumlu ve kapsayict bir yonde
ilerledigini gostermesine ragmen, bu olumlu
yaklagimin yeterli diizeyde bilimsel bilgi ile
desteklenmedigini ortaya koymaktadir. Bagka
bir ifadeyle, kabul diizeyindeki artig bilgi
diizeyindeki

artisla ~ aym1  dogrultuda

ilerlememektedir. Bu durum, toplumsal
farkindaligin  goriiniirde gelisti§ini ancak
icerik bakimindan hala onemli eksiklikler

barindirdigini diigiindiirmektedir.

Ogretmenlerin  Cinsiyetlerine Goére Farkhlik Meslek Degiskeni ve Beklenen Farklhhgn
Gosterip Gostermedigi Analizi Bagimsiz
Ortaya Cikmamasi
Degiskenler T Testi
Olcek Cinsiy X sd p » Aragtirmanin dikkat ¢eken bulgularindan biri,

Geneli et
Kadin 49 420 51.61 -.347 730
Puanlar Erkek 27 4.40

ogretmenlerin otizmli bireylere yonelik tutum

Toplam puanlart (M = 82,87) ile diger meslek

gruplarindaki bireylerin puanlart (M = 81,25)

<0.05 . .. .
P arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark

) bulunmamasidir (p =,282). Oysa 6gretmenlik

Tablo 16 incelendiginde; Otizm Bilgi Olgegi - . o L
meslegi, dogasi geregi 0Ozel gereksinimli

toplam

puanlarinin ogretmenlerin

farklilik

bireylerle daha fazla temas kurmayi ve

cinsiyetlerine  gore gosterip

kapsayic1 egitime yonelik daha yiiksek
gostermedigine iliskin yapilan bagimsiz o . . .

farkindalik gelistirmeyi gerektirmektedir. Bu
degiskenler T testi analizi sonuclarin yer

nedenle o6gretmenlerin daha olumlu tutum

aldig1 goriilmektedir. Bu baglamda Otizm .
beklenirken, elde

sergilemeleri edilen

Bilgi Olgegi toplam puanlarinin

sonucun bu beklentiyi desteklememesi dikkat
ogretmenlerin kadin olma veya erkek olma

farklilik

¢ekicidir.

durumlarina goére anlamli  bir
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Bu durum, 6gretmen yetistirme siireclerinin
otizm konusunda beklenen diizeyde bir
duyarlilik olusturamadigini

diisiindiirmektedir. Ogretmen adaylarinin
lisans egitimlerinde 6zel egitim alanina iliskin
dersler almalarma ragmen, bu derslerin
cogunlukla teorik dilizeyde kalmasi ve
uygulama  alaninda  yeterli  deneyim
sunmamast Onemli bir eksiklik olarak
degerlendirilebilir.  Ogretmenlerin  otizmi
yalnizca tanisal bir baslik olarak bilmeleri,
ancak smif i¢i uygulamalarda nasil bir
yaklagim sergilemeleri gerektigi konusunda
yeterli  beceri  gelistirememeleri, tutum
diizeylerinin genel toplum ortalamasindan
belirgin bicimde ayrigmamasina neden olmus
olabilir. Literatirde de benzer sonuglara
rastlanmaktadir. Avramidis ve Norwich
(2002), oOgretmenlerin  6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarmmin  yalnizca
mesleki kimlikten degil, dogrudan deneyim,
kurumsal destek ve fiziksel kosullardan
etkilendigini belirtmektedir. Benzer sekilde
Ozaydin ve Colak (2011), dgretmenlerin
kaynastirma 6grencilerine iligkin tutumlarinin
brang ya da mesleki kidemden bagimsiz
olarak sekillenebildigini ifade etmektedir. Bu
aragtirmanin  bulgulart da s6z konusu
caligmalarla paralellik gostermektedir.
Cinsiyet Degiskeni: Geleneksel Roller ve
Degisen Toplumsal Algilar

Arastirmada hem 6gretmen grubu igerisinde
(p =,105) hem de tiim katilimcilar genelinde

(p = ,084) cinsiyet degiskeninin tutum

tizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1
belirlenmistir. Bu sonug, cinsiyetin otizmli
bireylere yonelik yaklasimda belirleyici bir
unsur olmadigini gostermektedir.

llgili alan yazin1 incelendiginde cinsiyet
degiskenine iliskin farkli sonuglar bulundugu
goriilmektedir. Diken (2006) ile Goziin ve
Yikmis (2004), kadinlarin toplumsal roller ve
empatik  egilimler  baglaminda  6zel
gereksinimli bireylere karst daha olumlu
tutumlar gelistirdigini ileri sirmektedir. Buna
karsin Ozokcu (2018), cinsiyetin anlaml bir
farklilik olusturmadigini  belirtmistir. Bu
aragtirmanin sonuglart da ikinci gorisi
destekler niteliktedir.

Bu bulgu iki farkli acidan degerlendirilebilir.
[k olarak, dijital cagin etkisiyle bilgiye erisim
olanaklarinin  yayginlagmast ve  sosyal
sorumluluk c¢alismalarinin  toplumun tim
kesimlerine hitap ediyor ve ulasiyor duruma
gelmesi, kadin ve erkek bireyler arasindaki
farkin azalmasina katki saglamis olabilir.
bakim

Ikinci olarak ise verme

sorumlulugunun  yalmizca kadinlara ait

geleneksel bir gorev olarak goriilmesinden
uzaklagilarak, toplumsal adalet ve ortak
sorumluluk igerisinde

anlayis1 yeniden

tanimlanmast  bu  sonucu agiklayabilir.
Cinsiyetler arasindaki farkin azalmasi, otizm
konusunda yiirtiitiilen farkindalik
calismalarinin daha kapsayici hale geldigini
gostermesi bakimindan olumlu
degerlendirilebilir.

Bilgi Diizeyindeki Yetersizlik
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Arastirmanin en 6nemli bulgularindan biri,
katthmeilarim  Otizm Bilgi Olgegi puan
ortalamasimin 10 tlizerinden 4,01 gibi diistk
bir diizeyde kalmasidir. Bu sonug, toplumda
otizme yoOnelik olumlu bir yaklasgim bulunsa
da  bu yaklasgimin

yeterli  bilgiyle

desteklenmedigini acgik bi¢imde
gostermektedir. Baska bir ifadeyle, bireyler
otizmli kisilere karsi iyi niyetli bir tutum
sergilemekte ancak otizmin ne oldugu, nasil
ortaya ciktig ve hangi destek
mekanizmalariin gerekli oldugu konusunda
siirli bilgiye sahip olmaktadir.

otizmli

farkinda

Bu  durum, bireylerin  yanlis

anlagilmasina  ve olunmadan
dislanmasina neden olabilir. Iyi niyetli fakat
bilgi temeline dayanmayan yaklasimlar,
bireyin  ihtiyaglarimin  dogru  bigimde
belirlenmesini zorlastirabilir. Ozellikle sosyal
ortamlarda ya da egitim stireclerinde “yardim
etme” amaciyla yapilan yanlis uygulamalar,
dislanma ve etiketlenme riskini artirabilir.

(2008), otizm

Bakare ve arkadaslan

konusunda  bilgi  eksikliginin  yalnizca
gelismekte olan {ilkelere 6zgii olmadigini,
bunun kiiresel 6l¢ekte bir saglik okuryazarligi
sorunu

Sharbati ve arkadaglar1 (2011) ise bu diisiik

oldugunu vurgulamaktadir. Al-

bilgi diizeyinin otizmin spektrum yapisinin

karmagikligiyla iligkili olabilecegini

belirtmektedir. Toplumda otizm ¢ogu zaman
ya agir diizeyde zihinsel yetersizlikle ya da
ustiin yetenekli bireylerle

ozdeslestirilmektedir. ~ Ozellikle  popiiler

kiiltiirde yer alan “Rain Man” benzeri
ornekler, otizmin  gergek  ¢esitliligini
yansitmamaktadir. Bu nedenle hafif ve orta
diizeyde destek gereksinimi olan bireyler
cogu zaman fark edilmemekte ve ihtiyag
duyduklar1 destege ulasamamaktadir.
Ogretmenlerin Bilgi Diizeyi ve Egitim
Sistemindeki Eksiklikler

Ogretmenlerin bilgi puani ortalamasinin 4,27;
diger meslek gruplarinin ise 3,68 olmasina
ragmen bu farkin istatistiksel olarak anlamli
olmamast (p = ,116), egitim sistemindeki
yapisal bir eksiklige isaret etmektedir.
Ogretmenlerin mesleki formasyonlar1 geregi
bu alanda daha

donanimli  olmalari

beklenirken, sonucglarin  genel toplum
ortalamasina olduk¢a yakin olmasi dikkat
cekicidir.

Bu durum, iiniversitelerde verilen “Ozel
Egitim” ve “Kapsayict Egitim” derslerinin
ogretmen adaylarimi uygulamada yeterli

diizeyde hazirlayamadigimi gostermektedir.

Teorik  bilginin  smif  i¢i  pratige
doniisememesi, Ogretmenlerin ~ otizmli
ogrencilerin ihtiyaglarim dogru
degerlendirmelerini zorlastirmaktadir.
Ozellikle  davramis  yonetimi, iletisim
becerileri ve bireysellestirilmis  6gretim

stratejileri konusunda eksiklikler yaganmasi
bu sorunu daha goriiniir hale getirmektedir.

Sara¢ ve Colak (2012), 6gretmenlerin otizmin
temel tanimi konusunda bilgi sahibi

olduklarin1  ancak  bilimsel dayanakli

miidahale yontemleri konusunda ciddi
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eksiklikler  tasidiklarint  belirtmektedir.
Uygulamali Davranis Analizi (ABA), Resim
Degis-Tokusuna Dayali Iletisim  Sistemi
(PECS) ve sosyal oykiiler gibi yontemlere
iliskin  bilgi eksikligi, smif i¢i destek
stireclerini sinirlamaktadir. Bu bulgu, Rakap
ve Kaczmarek (2010) tarafindan vurgulanan
uygulamali  6zel

egitim  gereksinimini

desteklemektedir. ~ Ogretmenlerin  bilgi
diizeyinin toplum ortalamasinda kalmasi,
otizmli Ogrencilerin egitimsel
gereksinimlerinin g6z ardi edilmesine ve
destegin yalnizca sosyal kabul diizeyinde
kalmasina yol agabilir.

SONUC VE ONERILER

olarak

Arastirma sonugclari genel

degerlendirildiginde, otizmli bireylere
yonelik tutumlarin olumlu yo6nde gelistigi;
ancak bu olumlu yaklasimin yeterli bilgiyle
desteklenmedigi goriilmektedir. Bilgi ile
tutum arasindaki bu kopukluk, “bilgi temelli
olmayan hosgori” seklinde ifade edilebilir.
Toplumun kabul diizeyi artarken, dogru bilgi
eksikligi slirdiigli stirece bu olumlu tutumun
kalic1 ve iglevsel bir kapsayiciliga doniismesi
giiclesmektedir. Bu dogrultuda bazi oneriler
gelistirilmistir. Oncelikle gretmen yetistirme
programlarinda yer alan 6zel egitim dersleri

yalnizca kuramsal igerikle sinirli kalmamali;

vaka analizleri, okul temelli uygulamalar ve

dogrudan gbozlem siirecleri ile
desteklenmelidir. ~ Ogretmen  adaylarinin
otizmli bireylerle erken donemde

karsilagsmalar1 saglanmalidir.

Ikinci olarak, toplumsal bilgilendirme
stratejileri yeniden ele alinmalidir. Medyada
otizmin yalnizca ug 6rneklerle temsil edilmesi
yerine, spektrumun farkl diizeylerini yansitan
gercekei ve giindelik yagam Orneklerine daha
fazla yer verilmelidir. Boylece toplumun
otizme iliskin algis1 daha dengeli ve dogru
bicimde sekillenebilir.

Son olarak, saghk ve egitim alanindaki
uzmanlarin birlikte yiirlitecegi disiplinlerarasi
projeler  araciligiyla  toplumun  otizm
okuryazarligi artinlmalidir. Ozellikle aileler,
Ogretmenler ve saglik calisanlarini kapsayan
bilinglendirme programlari, bilgi diizeyinin
yiikseltilmesinde etkili olabilir.

Gelecekte yapilacak arastirmalarda, bilgi
diizeyi ile tutum arasindaki iligkinin yalnizca
nicel verilerle degil; goriisme ve gozlem gibi
nitel yontemlerle de incelenmesi
Onerilmektedir. Boylece bilgi eksikligine
ragmen olumlu tutum gelistirilmesinin
arkasindaki nedenler daha ayrmntili bicimde
anlasilabilir ve daha etkili midahale

programlar gelistirilebilir.
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