Journal of Turkic Civilization Studies
ISSN: 1694-5409 @
2024 T U A U
Cilt/ Volume: 5 Sayi/No: 2

Research Paper [ Arastirma Makalesi

Ogretmenlerin Bakis Acisiyla Depremzede
Ogrencilerin Yasadiklari Sorunlar’

Mehmet DOGRU ' Kasim KARATAS *

Oz

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli olarak gerceklesen ve bircok ili
etkileyen yikici deprem, binlerce insanin hayatini kaybetmesine, yaralanmasina ve
evsiz kalmasina neden olmustur. Bu arastirma, gerceklesen bu yikici depremin
depremzede O&grencilerin  egitim siireclerine olan etkilerini incelemektedir.
Arastirma, depremzede 6grencilerin yasadigl sorunlari, depremzede 6grencisi olan
Ogretmenlerin bakis agistyla degerlendirerek gerceklestirilmistir. Depremzede
Ogrencilerin duygusal ve psikolojik durumlar ile maddi ve manevi destek ihtiyaclari
ele alinmisgtir. Depremzede Ogrencisi olan 6gretmenlerin 6grencilerine iliskin
metaforik algilarini belirlemek ve depremzede &grencilerin sorunlarina iliskin
goruslerini 6grenmek amaciyla yapilmistir. Bu nedenle metafor analizi niteligindedir.
Arastirma, Tirkiye'nin gesitli illerinde Millf Egitim Bakanligina bagh okullarda gérev
yapan 45 Ogretmenden toplanan verilerle yirGtilmdstir.  Arastirmada,
O0gretmenlerin depremzede O&grencilerde gozlemledikleri sorunlar "kiiltirel
uyusmazlik”, "travma sonrasi stres bozuklugu", "dikkat daginikhg", "duygusallik",
"korku ve endise", "tedirginlik", "ice kapaniklik" ve "umut vadetme" gibi temalar
altinda toplanmustir. Ayrica, 6gretmenlerin depremzede 6&grencilerin yasadig
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sorunlarin ¢6ziimiine ydnelik uyguladiklar yontemler ve Milli Egitim Bakanhgl
dizeyinde yapilmasi gerekenler de degerlendirilmistir. Arastirma, depremzede
Ogrencilerin egitim sireclerindeki eksikliklerin giderilmesi ve uyum siireglerinin
desteklenmesi i¢in kapsamli ve cok yonli yaklasimlarin benimsenmesinin dnemini
vurgulamaktadir. Arastirma, depremzede 6grencilerin duygusal ve kirilgan yapilari
ile maddi ve manevi destege ihtiya¢ duyduklarini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Depremzede O6grenciler, Egitim siireci, Metafor, Psikososyal
destek, Millf Egitim Bakanhg;.

Problems Experienced by Earthquake-Affected Students from the Teachers'
Perspective
Abstract
On February 6, 2023, a devastating earthquake centered in Kahramanmaras struck,

affecting multiple provinces and resulting in thousands of deaths, injuries, and
homelessness. This research investigates the impact of this earthquake on the
educational processes of affected students, evaluated from the perspective of their
teachers. It explores the emotional and psychological states of these students,
along with their needs for material and spiritual support. Through metaphor
analysis, the study aims to uncover teachers' perceptions of their affected students
and gather insights into the challenges they face. Conducted with data from 45
teachers working in Ministry of National Education-affiliated schools across various
provinces in Turkey, the research identifies themes such as "cultural mismatch,"
"post-traumatic stress disorder," "lack of attention," "emotional sensitivity," "fear
and anxiety,”" and "withdrawal." It also assesses the methods teachers employ to
address these challenges and suggests necessary actions at the Ministry level. The
study highlights the importance of adopting comprehensive approaches to address
educational gaps and support the adaptation processes of earthquake-affected
students, revealing their need for both emotional support and practical assistance.

Key Words: Students affected by the earthquake, Education process, Metaphor,
Psychosocial support, Ministry of National Education.

GiRiS

Dogal afet, insanlarin mevcut kaynaklariyla miidahale edemedigi veya
etkisini azaltamadig doga olaylari seklinde tanimlanmistir. Bu olaylar,
yasandigl cografyada insanlarin hayatini ve faaliyetlerini olumsuz y&nde
etkiler. Bu nedenle, toplumlar icin dogal afetler 6nemli bir sorun teskil eder
(Tarksoy, Karabulut ve Giirbiiz, 2023). Bu olaylar, ¢ok kisa stirede gerceklesir
ve yasandiklari yerlerde buiyiik can ve mal kayiplarina neden olur. Dogal
afetlerin baslamasi engellenemez, ancak alinacak &nlemlerle zararlar

azaltilabilir (Kocalar, 2023). Erkal ve Degerliyurt’a (2009) gore dogal afetler,
ne zaman gerceklesecegi belli olmayan olaylar oldugundan, sirekli hazirlikli
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olmayi gerektirir. Tarih boyunca, insan yasamini tehdit eden dogal afetler,
diinya genelinde oldugu gibi Gilkemizde de ciddi can ve mal kayiplarina neden
olmustur ve asagidaki kategorilere ayrilabilir. Dogal- jeolojik afetler: Deprem,
tsunami, volkanik ve her tirlG kitle hareketleri. Klimatik- meteorolojik
afetler: Firtinalar, sel-tagkin, asir sicak ve soguklar, hortum, kasirga, tayfun,
tornado, asit yagmurlari, yildinm dismesi gibi hava olaylaridir. Hidrolojik
afetler: Akarsu baskinlari, akarsu ve géllerin kirlenmesi, deniz kabarmalari ve
baraj tagmasi. Biyolojik afetler: Erozyon, kuraklik, dogadaki diger canlilarin
sebep oldugu salginlar ve ekosistemdeki istilaci yabanci tiirler. Yeryiiziinde
yasanan dogal afet tiirleri bu sekilde siralanabilir (Akar, 2013; Ozgen vd., 2011;
Sezer, 2024). Dogal afet tirlerinden biri olan deprem, o&zellikle jeolojik
sureglerin sonucu olarak meydana gelmekte ve insan yasami Gzerinde yikici
etkiler birakmaktadir (Aksoy, 2013).

Depremler, dogaya ve insanlara bilyldk 0lciide =zarar verebilen,
gerceklesmesi halinde sosyal, maddi ve fiziki kayiplara sebep olan dogal
afetlerdendir. Jeolojik kokenli olup, yer kabugunun altinda bulunan
levhalarin hareket etmesiyle olusan kiriklar, yer ytizeyinde sarsintilara neden
olur. Depremler, 6nceden tahmin edilemeyen, 6nlenemeyen ve biiyiik hasar
veren doga olaylaridir (Glindiiz, 2009). Tirkiye, yiiksek deprem riski tasiyan
bir tlkedir. Tirkiye’de yasanan depremler, ¢ok sayida insanin 6limiine ve
maddi zarara yol agmistir (Hayrullaoglu, Aliefendioglu ve Tanrivermis, 2018).
Bunlardan, son ylizyillin en biytk ikinci blyilik depremi olan 6 Subat 2023
tarihinde Kahramanmaras ilinin Pazarcik ve Elbistan ilcelerinde 7.7 Mw ve
7.6 Mw biiyiikligiinde iki deprem meydana gelmistir. Depremler, Olii Deniz
Fay Zonu ve Dogu Anadolu Fayi lzerinde gerceklesmistir. Depremlerden
sonra 7.184 adet artci sarsinti kaydedilmistir. Depremler, Kahramanmaras,
Gaziantep, Sanliurfa, Osmaniye, Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Kilis, Hatay,
Malatya ve Elazig illerinde biydk yikima ve can kaybina neden olmustur.
Resmi kaynaklara gore, depremler sonucunda 42.310 kisi hayatini kaybetmis,
448.018 kisi de bolgeden tahliye edilmistir. (Afet ve Acil Yonetim Baskanhg;
[AFAD], 2023).

6 Subat 2023 tarihinde merkez Ussi Kahramanmaras olan ve
beraberinde 10 ilde (Gaziantep, Sanhurfa, Hatay, Kilis, Osmaniye, Adana,
Adiyaman, Diyarbakir, Malatya, Elazig) yikici etkileri goriilen, sonrasinda da
artct etkilerin devam ettigi depremde, on binlerce insan &6lmis ve
yaralanmistir. Depremden kurtulan insanlar, depremden etkilenmeyen diger
illerde yasayan yakinlarinin yanina, Universite yurtlarina veya sivil toplum
kuruluslarinin sagladigi evlere tasinmak zorunda kalmislardir (Yamamoto ve
Altun, 2023). Depremin yasattigl travmatik etkinin hemen devaminda
barinma, is bulma, saglik hizmetlerine erisim, aile birliklerinin bozulmasi ve
Ogrencilerin egitim — 6gretim sirecinin kesintiye ugramasi gibi sorunlarla
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karsi karstya kalmislardir. S6z konusu bu sorunlar, deprem felaketine maruz
kalan bireyleri, uzun vadede depresyon ve travma sonrasi stres bozuklugu
(TSSB) acgisindan daha yiiksek risk altina sokmaktadir (Atmacaoglu, 2019).
Nitekim depremzedelerle ilgili yapilan arastirmalar depremden yillar sonra
bile, deprem taniklarinin yasam kalitesi, depremi yagamayanlara gére anlamli
derecede diisiik oldugunu gostermektedir (Gezgin, 2023). Ozellikle deprem,
cocuklar ve gencler icin yogun psikolojik sorunlar yasama agisindan ciddi bir
risk faktoridur. Clinki cocuklar ve gencler deprem sonucunda fiziksel zarar
gormelerinin yaninda, aile bireylerini kaybetmeleri, travma sonrasi stres
bozuklugu, depresyon, umutsuzluk, kaygi gibi psikolojik sorunlar
yasamalarina neden olabilir (Bastan, 2023; Ozel ve Ersoy, 2023). Bunu
yaninda cocuklar, deprem sonucu ortaya c¢ikan yasam ve mekan
degisikliklerini anlamlandirmakta giicliik yasarlar (Nakajima, 2012). Okullarini,
evlerini, arkadaslarini, oyun alanlarini kaybeden bu bireyler, depremin
psikolojik ve sosyal etkileriyle bas etmeye calisirken, egitim hayatlarn da
aksamaktadir.

6 Subat depremi sonrasinda egitim 6gretim stirecinde ¢esitli aksamalar,
zorluklar ve degisiklikler yasandi. Deprem bdlgelerinde bir¢ok okul binasi
hasar gordi veya yikildi, bu nedenle egitim 6gretim faaliyetlerine ara verildi.
Guvenli olmayan binalarda egitim yapilamayacag icin gegici ¢oziimlerle
stre¢ devam ettirilmeye calisildi. Bu dénemde uzaktan egitim platformlar
yogun bir sekilde kullanildi. Ozellikle EBA (Egitim Bilisim Agr) gibi dijital
platformlar devreye girse de internet erisimi ve cihaz eksikligi nedeniyle her
Ogrenciye ulasmakta zorluklar yasandi. Fiziksel okullarin kapali oldugu
dénemde, cadirlar, konteynerler ve prefabrik yapilar gibi gegici egitim
merkezleri kuruldu. Bu merkezler, 6grencilerin egitimden geri kalmamalarini
saglamak amaciyla gegici ¢c6ziimler sundu. Deprem bdlgesindeki 6grencilere
ders kitaplar, kirtasiye malzemeleri ve diger egitim materyalleri temin
edilerek dagitildi, egitim materyallerine erisimi olmayan 6grencilere destek
saglanmaya calisildi (Polat ve Saricam, 2023; Telli ve Altun, 2023; Uguz, 2023).
Bununla birlikte depremden etkilenmeyen diger illere goéc¢ edenler,
cocuklarmin egitim-6gretim hayatina devam edebilmesi icin bu illerdeki
okullara kayrt ve nakil islemlerini gerceklestirmislerdir. (Millf Egitim Bakanhg)
[MEB], 2023).

6 Subat depremi ve sonrasinda yasanan bu ani degisim, 6grencilerin
basta psikolojik durumlarini olmak tizere, sosyal iliskilerini, gelecek planlarini
ve akademik performanslarini olumsuz yénde etkileyecegi diisiiniilmektedir.
Bu nedenle, depremzede &grencilerin yasadiklar sorunlarin incelenmesi
gerekli gorilmektedir. Bununla birlikte depremzede 6grencilerin yasadiklar
sorunlarin incelenmesi, alanyazina katkilar saglayabilir ve bu 6grencilerin
Ozel ihtiyaclarini daha iyi anlamamiza yardima olabilir. Ayrica calisma
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bulgular, afet sonrasi psikososyal destek ve egitim politikalarinin yeniden
yapilandirimasinda yol gésterici olabilir. Ogretmenler, okul yéneticileri ve
psikolojik danismanlar icin pratik éneriler sundu. Bu 6neriler, depremzede
Ogrencilerin egitim siireclerine daha iyi uyum saglamalari ve yasadiklar
travmanin etkilerini azaltmalar icin kullanilabilir. Son olarak égretmenlerin
depremzede O6grencilere nasil daha iyi destek olabilecekleri konusunda
farkindaliklarini  artirarak, 6gretmen egitim programlarinin igeriginin
gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu kapsamda bu ¢alismada depremzede
Ogrencilere ev sahipligi yapan okullarda ¢alisan 6gretmenlerin bakis agisiyla
depremzede 6grencilerin yasadiklar sorunlarin incelenmesi amaglanmistir.
Clinkld 6gretmenlerin depremzede 6grencilerle sinif ve okul icinde birlikte
zaman gecirerek gozlem yapma ve dogrudan etkilesim kurma firsatina
sahiptirler. Bu nedenle, depremzede 6grencilerin yasadigi sorunlara dair
farkindalik  diizeylerinin  ylksek olacagl duislnildiginden calisma
O6gretmenlerle birlikte ydritilmustir. Bu arastirmanin amaci, 6gretmen
algisina gore depremzede 6grencilerin yasadiklari sorunlari incelemektir.

YONTEM

Bu arastirma, depremzede 6grencisi olan 6gretmenlerin 6grencilerine
iliskin metaforik algilarini belirlemek ve depremzede 6grencilerin sorunlarina
iliskin gorislerini 6grenmek amaciyla yapilmistir. Bu nedenle metafor analizi
niteligindedir. Metafor, bir kavram veya terimin belirli bir benzerligin ifade
edilmesi amaciyla farkh bir icerikte kullanildigr dilsel bir form olarak
tanimlanmaktadir (Yildinm & Simsek, 2008). Metafor, “bir seyden digerine
anlam aktarmaya’” yarayan bir s6zciik olarak tanimlanabilir. Geleneksel
olarak, metaforlar “konusmacinin dilini sisleyen anlatim figirleri” olarak
degerlendirilmistir. Ancak son yillarda psikologlar ve dilbilimciler, metaforlari
“birbiriyle uyusmayan iki alanin birbiriyle eslesmesi” yoluyla “toplumsal
olgularin imgelerini” yansitan “6nemli bir algi ve iletisim arac’” olarak
yeniden tanmimlamistir (Nikitina ve Furuoka, 2008). Metafor, iki kavram
arasinda bir kopri islevi gérmektedir; bu baglamda birinci kavram genellikle
herkes tarafindan iyi bilinen bir kavramdir. Bu bilinen kavramin belirli bir
ozelligi ile yeni kavramin benzer bir 6zelligi kullanilarak etkili bir anlatim
saglanmaktadir (Giiner, 2013: 429). Nitel bir arastirma araci olarak metafor
analizi, arastirmacilara kavramsal metaforlari inceleyerek belirli bir konunun
distince kaliplarini ve anlayislarini anlamaya yoénelik bir firsat sunmaktadir.
Metafor analizi, konuyla ilgili dilsel metafor 6rneklerini toplamak, bunlar
kavramsal metaforlarla genellestirmek ve bu sonuglari olusturan anlayislarin
veya dislince kaliplarinin ortaya konmasini saglamak icin kullanilan bir
yontem olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2021).
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Katilimcilar

Bu arastirmanin katihmcilari, amagh 6rneklem yéntemlerinden dlgiit
ornekleme ydntemiyle secilmistir. Arastirmacinin inceledigi  olguyu
agiklayabilmesi ve arastirma sorularina yanit bulabilmesi icin dl¢iit 6rnekleme
kullanabilir. Ol¢iit érnekleme yoluyla arastirmada belirli niteliklere sahip
kisileri, olaylari, nesneleri veya durumlar iceren bir érneklem olusturulur
(Marshall ve Rossman, 2014). Belirlenen ol¢ltlerin arastirmanin amacina
uygun olmasi gereklidir. Her kritik durum 6&lglt 6rnekleme icin uygun
olmayabilir ve her 6lcit de kritik bir duruma uyarlanamayabilir (Creswell ve
Clarck, 2016). Bu arastirma kapsaminda calismaya dahil edilecek 6gretmenler
icin belirlenen 6lciit, sinifinda 6 Subat 2023 depreminden etkilenerek farkli
bir okulda 6grenimlerine devam etmek zorunda kalan depremzede
6grenciler bulunan 6gretmenlerdir. Bununla birlikte kolay ulasilabilirlik ve
yiiksek geri donils orani saglanacagl, zaman ve ekonomik agidan avantaj
saglayacagl distincesiyle, detaylica ve derinlemesine goris alinabilecek
katimcilara odaklanmak amaciyla Tiirkiye’nin cesitli illerinde Milli Egitim
Bakanligina bagl okullarda goérev yapan ve depremzede &grencisi olan
goniillt 45 6gretmen ile yapilmustir.

Veri Toplama Araglari

Betimsel  arastirmalarda  veri  toplama  yontemleri  farklilik
gostermektedir. Bu tiir arastirmalarda en yaygin kullanilan tekniklerden biri
anketlerdir (Balci, 1989). Arastirmaya katilan 6gretmenlerden depremzede
Ogrencilere ydnelik algilari, depremzede &6grencilerin yasadigl sorunlara
iliskin gorisleri, sorunlarin ¢éziimiine yonelik izlenen yéntemler ve Millt
Egitim Bakanhg: diizeyinde 6grencilere yonelik ne tir c¢alismalar yapilmasi
gerektigine dair dislincelerini 6grenmek amaciyla agik uglu sorulardan
olusan vyar- yapilandinlmis anket formu kullamilmistir. Bu amagla
O0gretmenlerden depremzede 6grenci algilarini belirlemek icin “Depremzede
Ogrencileri ...................e.... (canh veya cansiz bir varlk) benzetiyorum.
Cinkd.............” ile baslayan kisimdaki bélimleri doldurmalar istenmistir.
Depremzede 6grencilerin yasadig sorunlara iliskin goérisleri belirlemek icin
“Depremzede &grencilerde ne gibi sorunlar goézlemliyorsunuz?”’ sorusuna
yanit vermeleri istenmistir. Sonrasinda depremzede 6grencilerin yasadiklari
sorunlarin ¢6ziimune iliskin yapilan uygulamalar hakkinda bilgi edinmek icin
“Depremzede Ogrencilerle egitim — 6gretim faaliyetleri yiritirken (okul
ici/okul disi/ailesel) ne gibi sorunlar yasiyorsunuz? Bu sorunlari gidermek igin
ne gibi dnlemler aliyorsunuz?” sorusunu yanitlamalari, son asamada ise Millf
Egitim Bakanligl diizeyinde depremzede Ogrencilere yonelik yapilmasi
gerekenler hakkindaki goriis ve onerilerini 6grenmek amaciyla “Sizce Millt
Egitim Bakanligl diizeyinde depremzede 6grencilerle ilgili kisa, orta ve uzun
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vadeli ne gibi adimlar atiimalidir?” sorusunu yanitlamalari istenmistir.
Formun gelistiriimesi siirecinde egitim bilimleri alaninda gérevli 3 dgretim
elemanindan goriis alinmistir. Uzman goérisleri dogrultusunda gerekli
dizeltmeler yapildiktan sonra agik uclu sorulardan olusan anket formuna
son hali verilmistir. Bu arastirmada, ylizylize gortismelerin yerine online ve
yazill goriisme yontemleri tercih edilmistir. Bu secim, kaynaklarin etkin
kullanimi ve genis katiimcr havuzuna erisim saglama amac tagimaktadir.
Ancak, nitel aragtirmalarin dogasinda yatan etkilesim eksikligi, katiimcilarin
verdigi yanitlarin derinligini etkileyebilmektedir (Yildinm ve Simsek, 2021).
Yazili goriisme siirecinde, sorularin anlasilirhgini artirmak amaciyla dikkatli
bir sekilde tasarimlar gerceklestirilmis, pilot uygulama gerceklestirilmistir.
Google Forms yerine Microsoft Forms tercih edilmistir; bu se¢im, gorsel
tasarim ve veri analizindeki sundugu esneklikten kaynaklanmaktadir. Acik
uclu sorularda kelime ve karakter sinirlari belirlenmis, ancak katiimcilar igin
yeterli alan birakilarak derinlemesine yanitlar elde edilmeye calisiimistir.
Ayrica, yanitlarin derinligini artirmak adina katiimcilara 6rneklerle
yonlendirme yapilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin amacina uygun olarak elde edilen veriler, tiimevarimsal
tekniklerden icerik analizi kullanilarak incelenmistir. icerik analizinin temel
amaci, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlar ve iliskiler belirlemektir.
icerik analizi toplanan verilerin derinlemesine incelenmesini gerektirir ve
onceden belirlenmemis temalarin ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasina olanak
tanir (Yildinm ve Simsek, 2011). icerik analizinde sirasiyla verileri kodlama ve
kodlamada ayrinti, metaforlarin belirlenmesi, tematik kodlama, gecerlik ve
guvenirligin saglanmasi seklinde bir yol izlenmistir (Yildirm ve Simsek, 2021).
Calismaya katilan 6gretmenlerin anlamli her bir ciimlesi veya kavrami igin
timevarimar analiz yaklagimiyla birer tema listesi olusturulmustur. Bu
asamada, 6zellikle metafor sorusu g6z oniinde bulundurularak belirli bir
metaforun belirgin bir sekilde dile getirilip getirilmedigi incelenmis ve
metafor olarak kabul edilmeyecek kavramlar listeden cikarilmistir (Karatas,
Ardi¢ ve Oral, 2017). Sonrasinda, katiimcilar tarafindan tretilen metaforlarin
her biri arastirmacilar tarafindan kodlanmistir (Pehlivan, Akcay ve Neyisci,
2020).

Gecgerlilik kazanan metaforlar sirasiyla incelenmis ve arastirmacilar
tarafindan bagimsiz olarak degerlendirilmistir. Katihmcilarin olusturdugu
dikkat ¢ceken metaforlar ve yaptiklari agiklamalar, katilimcilara verilen kodlar
kullanilarak bulgulara dahil edilmistir. Bu siireg, arastirmanin giivenilirligini ve
gecerliligini artirmak amaciyla titizlikle ydritilmdstir. Calhsma grubunu
olusturan Ogretmenler, harflerle ve veri listesindeki sayisal siraya gore
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kodlanmistir. Ornegin; veri listesinde 11.sirada olan bir katilimei, O11 (O=
Ogretmen) olarak ifade edilmistir. Temalarin bulunmasi icin icerik analizinde
belirli adimlar izlenmistir (Yildimm ve Simsek, 2021). ilk olarak, veriler
kodlanmis ve metafor olarak kabul edilmeyen kavramlar listeden
¢ikariimistir. Daha sonra, bu kodlar bir araya getirilerek incelenmis ve ortak
yonler belirlenmistir. Bu asamada ortaya ¢ikan temalar, daha genel bir
olguya isaret eder. Son olarak, bu temalar arastirmanin bulgularina dahil
edilmistir (Yildinm ve Simsek, 2021). Katiimcilar depremzede 6grencilere
iliskin gegerli 38 metafor liretmislerdir. Gegerli olan bu metaforlar sekiz tema
altinda toplanmuistir. Katihmailarin Gretmis olduklari metaforlar ve yaptiklar
agiklamalar incelendiginde ayni metaforlar farkh anlamlar icerdigi
durumlarda, farkli tema listelerinde de yer almislardir. Ornegin “kus”
metaforu, bir érnekte “kiiltlirel uyusmazlik © kategorisi ile iliskilendirilirken,
bir baska 6rnekte ¢ tedirginlik” kategorisi altinda yer almistir.

Gegerlik ve Giivenirligin Saglanmasi

Bir arastirmanin bilimsel nitelik tasimasi, belirli bir diizeyde gecerli ve
givenilir olmasina baghdir. Nitel arastirmalarda gecerlilik ve gilvenirligi
saglayabilmek icin belli sartlarin yerine getirilmesi gerekmektedir.
Arastirmanin i¢ givenirliligi (tutarliligr), dis gvenirliligi (teyit edilebilirligi), ic
gecerliligi (inandinciligr) ve dis gecerliligi (aktarilabilirligi) saglanmalidir.
(Yildinm ve Simsek, 2008).

Nitel verilerin analizinde sayisallastirma ydntemi kullanilmistir. Bu
yontemin kullanilmasindaki amag, verilerin yorumlanmasini adil bir sekilde
yapmak ve temalan karsilastirmak icin olanak saglamaktir (Yildirm ve
Simsek, 2011). Arastirmanin glivenirligi i¢in arastirma siireci seffaf bir sekilde
rapor edilmistir ve ham veriler korunmustur (Baltaci, 2018). Bu arastirmada
veriler toplanirken etik kurallar cercevesinde calismaya katilmak isteyen
depremzede 6grencisi olan goéndlli 6gretmenlerle is birligi yapilmstir.
Ayrica, veri toplama siirecinde 6gretmenlerin gorislerini net bir sekilde ifade
etmeleri istenmistir. Bu amacla, tim metaforlar arastirmacilar tarafindan
bagimsiz olarak kategorize edilmis ve goris birligi ile goris ayrhklarini
degerlendirmek Uzere, Miles ve Huberman’in (1994) 6nerdigi kodlayicilar
arasi guvenirlik formadld kullanilmistir. Arastirmacilar arasindaki tutarlilik
orani %92 olarak bulunmustur. Miles ve Huberman’a (1994) gore, %80’in
Gzerindeki uyum, arastirmanin givenilirligi icin yeterlidir.
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Evren- Orneklem

Bu arastirmanin katiimalar, amagh 6rneklem yéntemlerinden 6lgit
Ornekleme  ydntemiyle  segilmistir.  Arastirmacinin  inceledigi  olguyu
aciklayabilmesi ve arastirma sorularina yanit bulabilmesi icin dl¢lit drnekleme
kullanabilir. Ol¢iit 6rnekleme yoluyla arastirmada belirli niteliklere sahip kisileri,
olaylari, nesneleri veya durumlari iceren bir 6rneklem olusturulur (Marshall ve
Rossman, 2014). Belirlenen o6lcitlerin arastirmanin amacina uygun olmasi
gereklidir. Her kritik durum &lciit rnekleme igin uygun olmayabilir ve her 6lgiit
de kritik bir duruma uyarlanamayabilir (Creswell ve Clarck, 2016). Bu arastirma
kapsaminda calismaya dahil edilecek 6gretmenler icin belirlenen &l¢it, sinifinda
6 Subat 2023 depreminden etkilenerek farkli bir okulda 6grenimlerine devam
etmek zorunda kalan depremzede 6grenciler bulunan 6gretmenlerdir. Bununla
birlikte kolay ulasilabilirlik ve yiiksek geri doniis orani saglanacagl, zaman ve
ekonomik agidan avantaj saglayacagi dislincesiyle Tirkiye’nin cesitli illerinde
Millf Egitim Bakanligina bagli okullarda gorev yapan ve depremzede 6grencisi
olan goniilli 45 6gretmen ile yapilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu béliimiinde, 6gretmenlerden elde edilen veriler analiz
edilerek bulgulara ve bu bulgulara ait yorumlara yer verilmistir. Arastirmada
ilk olarak 6gretmenlerden depremzede 6grencileri nasil tanimladiklarini ve
bu tanimlamalarin ardindaki nedenleri aciklamak icin metaforlar kullanmalar
istenmis; ayrica bu metaforlari neden tercih ettiklerini aciklamalari
istenmistir. Bu baglamda Ogretmenlerin depremzede &grencilere iliskin
belirledikleri metaforlar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Depremzede Ogrencilere iliskin Olusturduklari

Metaforlar

Metafor f Metafor f
Kus 6 Kedi 1
Cicek 5 Aslan 1
insan 3 Gl 1
Vazo 2 Fidan 1
Canli 2 Bebek 1
Balik 2 Dost 1
Ogrenci 2 Gilivercin 1
Serge 1 Dalgmn 1
Porselen 1 Kelebek 1
Kardelen 1 Misafir 1
Farkli Renkteki Top 1 Melek 1
Evlat 1

Toplam 38
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Tablo 1’de goriildigi gibi ¢alismaya katilan 6gretmenler depremzede
6grencilere yonelik algilarini 23 imgesel metaforla iliskilendirdigi ortaya
gikmustir.

GCalismaya katilan bazi 6gretmenler, depremzede 6grencilere yénelik
algilarini en cok ‘Kus (6), insan (3), vazo (2), canh (2), balik (2), 6grenci (2)’
metaforla iliskilendirdigi gériilmektedir. Bu duruma iliskin arastirmaya katilan
6gretmenlerin gorisleri agsagidaki gibidir:

O31: "Depremzede &grencileri iirkek bir kusa benzetiyorum. Cinki
yasadiklari travma. "

028: "Depremzede 6grencileri yalitilmig bir insana benzetiyorum. Ciinki
derste bazilari yalniz ve sessizler zor uyum saghyorlar. "

018: "Depremzede &grencileri cicege benzetiyorum. Ciinkii sabah
olunca yeniden acacaklar. "

O41: "Depremzede Sgrencileri degerli bir vazoya benzetiyorum. Ciinkii
kirlmalarindan ¢ok korkuyorum. "

025: "Depremzede 6grencileri korkmus kosesine sinmis canlilara
benzetiyorum. Clinkd o ani bir daha yasamaktan korkuyorlar. "

035: "Depremzede 6grencileri sudan ¢ikmis baliga benzetiyorum. Ciinki
cok saskin ve caresizlik icindeler. "Ogretmenlerin kullandiklari metaforlar ve
agiklamalar isiginda depremzede &6grencilerin yasamis olduklart durumun
hélihazirda etkisinden kurtulamadiklari ve psikolojik olarak olumsuz
etkilerinin sinif icerisinde devam ettigi cikarimi yapilabilir.

Tablo 2. Depremzede Ogrencilerde Gozlenen Sorunlarla ilgili Olusturulan

Temalar
Temalar f Yiizde
Kiltirel Uyusmazhk 8 18,2
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 6 13,6
Dikkat Daginikhgi 5 1,4
Duygusallik 5 1,4
Korku ve Endise 5 1,4
Tedirginlik 4 91
ice Kapaniklik 4 91
Cekingenlik 4 91
Umut Vadetme 3 6,8
Toplam 44 100,0

Tablo 2’de goriildigu gibi calismaya katilan 6gretmenlerin depremzede
6grencilerde gézlemledikleri en énemli sorunlardan yola gikarak olusturulan
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temalardan ilki kdltirel uyusmazliktir. Bu duruma iliskin ¢alismaya katilan
6gretmenlerin gorisleri asagidaki gibidir:

O12: "Depremzede 6grencilerimin sinifimdaki diger &grencilerle
uyusmazlik icerisinde oldugunu gézlemliyorum. "

013: "Genel olarak uyum sorunu yasadiklarini gézlemliyorum. "

O21: "ilk basta ortama yabancilik cekmelerine ragmen daha sonra
ortama alistilar. Zaman zaman igine kapanik olduklarini gézlemliyorum. "

026: "Uyum problemleri yasiyorlar, memleket &ézlemi cekiyorlar ve
ylksek sesten irkildiklerini g6zlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu aciklamalar isiginda, depremzede
6grencilerin uyum siireglerinde yabancilik ¢ekme, ice kapaniklik, memleket
Ozlemi ve travma belirtileri gibi cesitli zorluklar yasadiklari ¢ikarimi yapilabilir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin gézlemledikleri sorunlardan olusturulan
ikinci bir tema ise travma sonrasi stres bozuklugudur. Bu duruma iligkin
calismaya katilan 6gretmenlerin gortsleri asagidaki gibidir:

020: "Hayat savasi veriyor gibiler. Oradan oraya savrulduklarini
gozlemliyorum. "

030: "Travma, stres ve panik atak durumlari gézlemliyorum. "

037: " Ani duygu degisimleri yasiyorlar ve bulunduklari ortama uyum
saglamakta zorlaniyorlar, her an deprem oluyormus gibi hissediyorlar bu
durumun onlari tetikte olma haline sevk ettigini gézlemliyorum. "

O41: "Sirekli depremde yasadiklari olaylari konusmak istediklerini
gozlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu aciklamalar isiginda, depremzede
Ogrencilerin TSSB belirtileri gosterdiklerini ve bu durumun onlarin giinliik
yasamlarini ve uyum sireglerini olumsuz etkiledigi cikarimi yapilabilir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin gozlemledikleri sorunlardan olusturulan
Gglinci bir tema ise dikkat daginikhgidir. Bu duruma iligkin ¢alismaya katilan
o6gretmenlerin gorisleri asagidaki gibidir:

O1: "Derslerde dikkat daginiklig, motivasyon eksikligi ve dalginlk
icerisinde olduklarini gézlemliyorum. "

O10: "Derse odaklanma problemi yasadiklarini gézlemliyorum. "

028: "Derse adapte olma konusunda ciddi sikintilar cektiklerini
gozlemliyorum. "
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Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar isiginda, depremzede
6grencilerin dikkat ve odaklanma sorunlar yasadiklarini ve bu durumun
onlarin akademik performanslarini olumsuz etkiledigi ¢ikarimina varilabilir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin gézlemledikleri sorunlardan olusturulan
dordinci bir tema ise duygusalliktir. Bu duruma iliskin calismaya katilan
6gretmenlerin gorisleri asagidaki gibidir:

027: "Cok duygusallar maddi ve manevi destek beklediklerini
gozlemliyorum. "

044: "Cok hassas bir siirecten gectikleri icin duygusal ve kirilgan bir ruh
haline sahip olduklarini gézlemliyorum. "

O42: "Duygusal olduklari icin okul iklimine uyum saglayamadiklarini
gozlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar isiginda, depremzede
Ogrencilerin  duygusal destek ve anlayisa ihtiyac  duyduklarini
gostermektedir.  Calismaya  katilan  6gretmenlerin  gozlemledikleri
sorunlardan olusturulan besinci bir tema ise korku ve endisedir. Bu duruma
iliskin calismaya katilan 6gretmenlerin gorisleri asagidaki gibidir :

014: "Korku, endise ve saskinlik icerisinde olduklarini gézlemliyorum. "

019: "Cok korkmuslar, rkekler, bircogunun babasi isi geregi tekrar
deprem bdlgesine donmis bu yiizden bir 6zlem ve korku igerisinde
olduklarini yliz ifadelerinden gézlemliyorum. "

023: "Korku ve endise durumu ¢ok fazla arti ait olamama hissi icerisinde
olduklarini gézlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar 1siginda, depremzede
Ogrencilerin korku ve endise, 6zlem duyma ve bulunduklar yere ait olamama
hissi icerisinde olduklari, psikolojik olarak da ciddi bir destek ve glivenceye
ihtiyag duyduklar ¢ikarimi yapilabilir. Calismaya katilan 6gretmenlerin
go6zlemledikleri sorunlardan olusturulan altinc bir tema ise tedirginliktir. Bu
duruma iliskin ¢alismaya katilan 6gretmenlerin gorigleri asagidaki gibidir:

03: "Ogrencilerin tedirginlik icerisinde ve uyum saglama problemi
yasadiklarint gézlemliyorum. "

06: "ilk geldiklerinde sinif icerisindeki herhangi bir sallanti bile
(siralarinin hareket etmesi bile) onlari tedirgin etmeye yetiyordu. Dersle ilgili
ornek vereceklerinde deprem bu Orneklerin icerisinde yer aldigini
gozlemliyorum. "
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O7: "Akademik anlamda derslerden geri kalmishigin verdigi ve ek olarak
ailelerin bir kisminin hala deprem bélgesinde olmasinin verdigi tedirgin olma
halini gézlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu aciklamalar isiginda, depremzede
6grencilerin tedirginlik ve uyum saglama sorunlari yasadiklarini ve bu
durumun onlarin akademik ve sosyal yasamlarini olumsuz etkiledigini
¢ikarimina varilabilir. Calismaya katilan &6gretmenlerin  g6zlemledikleri
sorunlardan olusturulan yedinci bir tema ise ice kapanikliktir. Bu duruma
iliskin ¢calismaya katilan 6gretmenlerin gérisleri asagidaki gibidir:

08: "Sessizler ve konusmalarinda bile bir ice kapaniklik hali oldugunu
gozlemliyorum. "

O15: "Cok sessiz ve ice kapanik olduklarini gézlemliyorum. "
038: "ice kapanik bir halde olduklarini gézlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar isiginda, depremzede
6grencilerin, O6grencilerde belirgin bir ice kapaniklik durumu oldugu,
6grencilerin sosyal etkilesimlerde sessiz ve ¢ekingen olduklarini, kendilerini
ifade etmekte zorlandiklarini ve genellikle i¢ diinyalarina déniik bir yasam
tarzini tercih ettikleri ¢ikarimi yapilabilir. Calismaya katilan dgretmenlerin
gozlemledikleri sorunlardan olusturulan sekizinci tema ise ¢ekingenliktir. Bu
duruma iligkin ¢alismaya katilan 6gretmenlerin gorisleri asagidaki gibidir:

O4: "Cekingenlik ve tedirginlik icerisinde olduklarini gézlemliyorum. "

032: "Depremzede &grencilerimin ¢ok  ¢ekingen  olduklarini
gozlemliyorum. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu agiklamalar isiginda, depremzede
Ogrencilerde belirgin bir cekingenlik ve tedirginlik durumu oldugu sonucuna
varabiliriz. Bu ¢ekingenlik, 6grencilerin yasadiklari travmatik deneyimlerin bir
sonucu olabilecegi ¢ikarimi yapilabilir. Calismaya katilan 6gretmenlerin
gozlemledikleri sorunlardan olusturulan sonuncu tema ise umut
vaadetmektedir. Bu duruma iligkin calismaya katilan 6gretmenlerin goérisleri
asagidaki gibidir:

06: "Depremzede &grencileri kardelene benzetiyorum. Cinki
yasadiklart agir travmadan sonra ortama iyi adapte oldular. "

018: "Depremzede o&grencileri cicege benzetiyorum. Cilinkii sabah
olunca yeniden agacaklar. "

O44: "Cicege benzetiyorum bazen herseyi unutup ¢ocuk olduklarini
hatirlayip etrafa rengarenk siis, koku ve nese sagiyor ilkbahar gibi umut verici
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bazende yaslarindan cok biiyiik dertleriyle boyunlarini biikiip yasadiklari o
kara giinii yansitiyorlar. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar isiginda, depremzede
Ogrencilerin yasadiklari travmatik deneyimlere ragmen umut verici bir
sekilde adapte olduklar sonucuna varabiliriz. Ogretmenlerin benzetmeleri,
6grencilerin hem zorluklarla basa ¢ikma kapasitelerini hem de gelecege dair
umutlarini yansitmaktadir.

Depremzede Ogrencilerin Yasadiklari Sorunlarin Céziimiine iliskin
Yapilan Uygulamalar

Calismaya katilan 6gretmenlere, depremzede 6grencilerin yasadiklari
sorunlarin ¢6ziimiine iliskin yapilan uygulamalar soruldugunda elde edilen
verilerden ilk olarak 6grenci ile bireysel olarak goriistikleri ortaya ¢ikmustir.
Bu durumailiskin katilmcilarin gérusleri agsagidaki gibidir:

03: "Siklikla bireysel gériismeler yapiyorum. Rehberlik servisi de ayni
sekilde belirli periyotlarla gériismeler yapiyor. "

O12: "Dersleri dinleyemiyorlar. Dersi dinlemeleri amacinda olmayip
onlarla bire bir goriisiip duygusal olarak iyilestirmeye ¢alisiyorum. "

021: "G6¢ edip baska bir memlekete alismak zordur. Bu zorluklari asmak
icin aile ziyareti yapilmakta okulda 6grenciyle bire bir konusulmakta ve bu
sorunu asgari diizeye indirmeye ¢alistyorum. "

Ogretmenlerin bu agiklamalari dogrultusunda, depremzede égrencilerin
sorunlarinin ¢dziimiinde bireysel goériismelerin énemli bir rol oynadigi, bu
sayede ihtiyaclarini daha iyi anlayarak onlara uygun destek saglanabildigi
sonucuna varilabilir.  Calismaya katilan 6gretmenlere, depremzede
6grencilerin yasadiklari sorunlarin ¢éziimiine iliskin yapilan uygulamalar
soruldugunda elde edilen verilerden ikinci olarak rehberlik servisi ile siireci
ybnettikleri ortaya c¢ikmistir. Bu duruma iliskin katiimcilarin  goérasleri
asagidaki gibidir.

O7: "isbirligi icerisinde problemlerin tistesinden gelebilmek icin rehberlik
servisiyle siirekliiletisim halindeyiz. "

013: “Uyum problemleri ve yasadiklari travmalari atlatmalar icin
rehberlik servisiyle dlizenli olarak gériismeler yapilmaktadir.”

016: "Adaptasyon sorunu yasayan ogrencileri aileleriyle goriiserek
rehberlik servisine yonlendiriyoruz. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu aciklamalar isiginda, depremzede
dgrencilerin yasadiklar sorunlarin ¢éziimiine iliskin Ogretmenlerin rehberlik
servisi ile is birligi yapmalari, bireysel gériismeler gerceklestirmeleri ve maddi
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destek saglamalari, 6grencilerin duygusal, psikolojik ve ekonomik iyilesme
stireclerinde kritik bir rol oynadigi ¢ikarimi yapilabilir. Calismaya katilan
O0gretmenlere, depremzede O6grencilerin yasadiklari sorunlarin ¢6ziimiine
iliskin yapilan uygulamalar soruldugunda elde edilen verilerden (glnci
olarak &grencilere genel ihtiyaclari icin maddi destek sagladiklari ortaya
¢tkmustir. Bu duruma iligkin katilimcilarin gorisleri asagidaki gibidir:

O4: "Ogrencilerimizin maddi ihtiyaglari icin bir fon olusturduk. Buradan
ihtiyaglarinin karsilanmasini sagliyoruz. "

O42: "Ekonomik anlamda biiyiik problemler yasadiklarini gézlemledik.
Ogretmen arkadaslarimizi ve velilerimiz arasinda para toplayip, ihtiyaglarini
karsihyoruz. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu aciklamalar isiginda, depremzede
Ogrencilerin  yasadiklart sorunlarin  ¢6ziimiine ydnelik maddi destek
saglanmasinin 6nemli bir rol oynadig ¢ikarimina varilabilir. Calismaya katilan
O6gretmenlere, depremzede &6grencilerin yasadiklart sorunlarin ¢6ziimine
iliskin yapilan uygulamalar soruldugunda elde edilen verilerden dérdiinci
olarak stirekli olarak veli ziyaretleri ve aile gérismeleri yaptiklar ortaya
¢tkmustir. Bu durumailiskin katiimcilarin gérisleri asagidaki gibidir.

018: "Ailelerini kaybetme korkusuna sahipler. Rehberlik servisimiz
Ogrencilerimizle ilgileniyor. Aileleri de diizenli olarak ziyaretler
gerceklestiriyoruz. "

024: "Aileleri genelde cevreye uyum problemi yasiyor. Bu problem ister
istemez okul ve 6gretmenlere iletisim iginde olmalarini engelliyor. Bizler
Ogretmenleri olarak aileleriyle diyalog kurmaya ¢alisiyoruz. "

O45: "Ailelerin manevi destege ihtiyaclarini oldugunu diisiiniiyoruz. Bu
ylizden onlarla irtibat halindeyiz. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu agiklamalar 1siginda, veli gériismeleri
depremzede &6grencilerin ve ailelerinin ihtiyaclarimi daha iyi anlamamiza ve
onlara uygun destek saglamamiza yardimc olabilir. Ogretmenlerin aile
ziyaretleri ve veli gériismeleri, 6grencilerin duygusal ve psikolojik iyilesme
sureglerinde kritik bir rol oynadigl ¢ikarimina varilabilir. Calismaya katilan
O6gretmenlere, depremzede O6grencilerin yasadiklart sorunlarin ¢6ziimiine
iliskin yapilan uygulamalar soruldugunda elde edilen verilerden son olarak
6grencilerin yabancilik hissi ¢ekmemeleri icin hosgorii ve sevgi igerisinde
yaklagim sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Bu duruma iligkin katiimcilarin
gorusleri asagidaki gibidir.

06: "Herkes ¢ok duyarli davraniyor. Sinifta arkadaslan cok yardimc
oluyor ve onu hemen aralarina aldilar. Depremle ilgili soru sormuyor ve daha
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anlayish davranmaya calistyorum. ihtiyaclar ve istekleri hakkinda siirekli
konusuyoruz. "

O14: "Adaptasyon sorunu yasiyorlar. Yabancilik hissi yasamasinlar diye
diger 6grenciler gibi davranmaya ¢alistyorum. "

016: "Herhangi bir sorun yasanmiyor herkes cok duyarli davraniyor.
Arkadaslari ¢ok yardimci oluyor ve hemen kaynastilar. Depremle ilgili soru
sormuyor, daha anlayisli davranmaya calisiyorum. ihtiyaclari ve istekleri
hakkinda konusuyoruz. "

Ogretmenlerin yapmis olduklar bu agiklamalar 1siginda, hosgorii ve
sevgi icerisinde yaklasimin depremzede 6grencilerin ihtiyaglarini daha iyi
anlamamiza ve onlara uygun destek saglamamiza yardimc olabilir.
Ogretmenlerin hosgérii ve sevgi dolu yaklagimlari, 6grencilerin duygusal ve
sosyal iyilesme sireclerinde kritik bir rol oynagi ¢cikarimi yapilabilir.

Milli Egitim Bakanlig1 Diizeyinde Depremzede Ogrencilere Yapilmasi
Gerekenler

GCalismaya katilan 6gretmenlere, 'Sizce Milli Egitim Bakanligr diizeyinde
depremzede 6grencilerle ilgili kisa vadede gibi adimlar atiimalidir? * sorusu
soruldugunda, genel olarak su yanitlar ortaya ¢ikmistir: psikososyal destek
saglanarak 6grencilerin rehabilite siirecine hiz verilmesi, maddi ve manevi
her tirlli destegin sunulmasi gerektigi sdylenmistir. Bu duruma iliskin
katiimcilarin gérisleri asagidaki gibidir.

02: "Kisa vadede depremzede égrencilerin psikolojilerini diizeltme ve
gelistirme amacli rehabilitasyon merkezleri acilmahdir. "

O4: "Okula devam zorunluluklari olmadig icin diizenli bir ortam
olusturmak zor. Kisa vadede uzman destegi ve kalacak yer saglanmasi
gerektigi goristindeyim. "

O10: "Kisa vadede psikososyal destek saglanmali ve bu 6grencilere burs
verilmeli. "

021: "Kisa vadede psikolojik destek saglanmali, cocuklari travmatik
durumu en aza indirilmelidir. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu agiklamalar isiginda, Milli Egitim
Bakanligl diizeyinde depremzede &6grencilerle ilgili kisa vadede psikososyal
destek ve rehabilitasyon, barinma, maddi destek gibi adimlarin atilmasi,
6grencilerin duygusal, psikolojik ve ekonomik iyilesme sireclerinde kritik bir
rol oynayacagi ¢ikarimi yapilabilir.
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Gahismaya katilan 6gretmenlere, 'Sizce Milli Egitim Bakanligl diizeyinde
depremzede 6grencilerle ilgili orta vadede ne gibi adimlar atilmahdir?' sorusu
soruldugunda genel olarak su yanitlar ortaya cikmustir: sosyal- kdltdrel
faaliyetlere hiz verilip, depremzede &grencilerin egitim sirecinde
eksikliklerini kapatabilmek icin onlara 6zgiu bir egitim programi
uygulanabilecegi soéylenmistir. Bu duruma iliskin katiimcilarin  goérisleri
asagidaki gibidir.

018: "Orta vadede Milli Egitim Bakanhginin depremzede bdlgesinde
yasayan Ogrencileri igin paket egitim programi uygulamasi gerektigi
ddsintyorum. "

021: "Orta vadede Bakanligimizin, 6grencilerin egitim programlarindaki
geri kaldiklan konularla ilgili diizenlemeler vyapip, bu eksikliklerinin
giderilmesi saglanmalr. "

029: "Orta vadede diger égrencilerimizle kaynasabilmeleri icin sosyal-
kiltlrel faaliyetlerin siklikla yapilmasi, bunlar icinde gerekli biitcenin temin
edilmesi gerekmektedir. "

044: "Orta vadede ise olumsuzluklari en aza indirmek icin sosyal ve
kiiltirel etkinliklere yer verilmeli eglenceli oyunlar, siklikla sinema ve tiyatro
gosterileriyle bu durum desteklenmelidir. "

Ogretmenlerin yapmis olduklari bu agiklamalar isiginda, Milli Egitim
Bakanlig diizeyinde depremzede 6grencilerle ilgili orta vadede 6zel egitim
programlarinin uygulanmasi, sosyal -kiltiirel faaliyetlere agirlik verilmesi ve
bunlar i¢in maddi kaynak saglanmasinin gerekli oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

Son olarak calismaya katilan 6gretmenlere, 'Sizce Milli Egitim Bakanhgi
dizeyinde depremzede Ogrencilerle ilgili uzun vadede ne gibi adimlar
atilmalidir?' sorusu soruldugunda genel olarak su yanitlar ortaya ¢ikmistir:
depremin yasandigi kentlerin eski haline getirilerek depremzedelerin glivenli
bir sekilde yasadiklari sehre geri déonme imkanin saglanmasi ve burada
Ogrencilere iyi bir egitim ortami sunulmasi gerektigi gorlsi ortaya
¢tkmaktadir. Bu duruma iliskin katimailarin gorigleri asagidaki gibidir:

O5: "Uzun vadede atilacak adimlar konusunda emin degilim ancak kendi
memleketlerinde okullar bir an 6nce egitim 6gretime hazir hale getirip,
6grencilerin bu sireci atlatmalarina yardimci olunabilir. "

08: "Uzun vadede mutlaka her 6grencinin yurtlarina geri dénmeleri
gerektigini distniyorum. "

026: "Uzun vadede yasadiklar sehir ve ortam eskiye en yakin diizeye
donusturdlmelidir. "

272



Journal of Turkic Civilization Studies

035: "Memleketlerine dénmek isteyen 6grencilere barinma konusunda
desteklenmeli ayrica uzun vadede de psikolojik destegin devami
saglanmalidir. "

Ogretmenlerin yapmus olduklar bu agiklamalar 1siginda, Milli Egitim
Bakanligr diizeyinde depremzede &6grencilerle ilgili uzun vadede sehirlerin
yeniden ingasi ve glivenli yasam alanlarinin olusturulmasi, egitim
ortamlarinin iyilestirilmesi, barinma ve psikolojik destek, rehabilitasyon
cahismalarinin gerekliliginin 6nemli oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

6 Subat 2023 yiinda Kahramanmaras merkezli olarak gerceklesen ve
bircok ili etkileyen yikici deprem, binlerce insanin hayatini kaybetmesine,
yaralanmasina ve evsiz kalmasina neden olmustur. Bu felaketin egitim
sistemimize ve Ozellikle depremden etkilenen 6grencilerin egitim siirecine
olan etkilerini incelemek amaciyla, depremzede 6grencisi olan 6gretmenlerle
arastirma  gerceklestirilmistir. Arastirmada ilk olarak 6gretmenlerin,
depremzede Ogrencilere yonelik algilarini belirlemek amaciyla kullandiklari
metaforlar incelenmistir. Kus, ¢icek, insan, vazo, canli, balik ve 6grenci gibi
one cikan metaforlarin yani sira kedi, serce, porselen, giil, evlat, melek ve
kelebek gibi cesitli metaforlarin da kullanildig1 gzlemlenmistir. Depremzede
6grencilerin bu metaforlarla tanimlanmasi, yasadiklari travma, gé¢ deneyimi,
duygusal ve kirilgan yapilari ile maddi ve manevi destege ihtiya¢ duyduklari
gercegiyle iliskilendirilebilir. H. Acar, Ak ve Kesici’nin (2018) calismalarinda
bahsedildigi gibi, dogal felaketler karsisinda bireylerin tepkileri farklihk
gosterse de genellikle kontrol kaybi ve gelecekte benzer felaketlerin
olabilecegi korkusu gibi giclii olumsuz duygular yasanir. Depremler, can, mal
ve anlam boyutlarinda yasami tehdit eden 6nemli bir stres kaynagi olarak
kabul edilir ve insanlarin ciddi ruhsal, toplumsal uyum ve performans
sorunlari yasamasina yol acabilir (Nakajima, 2012). Bu sorunlar, 6zellikle
cocuklar ve gencler icin buylk riskler tasimaktadir. Cocuklar, gugsiiz ve
savunmasiz olup, bakim, koruma ve sevgiye muhtactirlar ve bu nedenle anne
ve babalarina bagimlidirlar. Zihinleri ve dil yetenekleri hizla gelisirken,
mantikh distinme yetenekleri tam olarak olgunlasmamistir ve duygu ve
dasiincelerini ifade etme konusunda sinirli bir anlatim gticline sahiptirler
(Yorikoglu, 1996). Bu nedenle, bedensel sorunlar genellikle acik¢a
gortlebilirken, ruhsal sorunlar daha karmasik bir siirecle belirlenir ve
disaridan kolayca fark edilemez (Halis, 2005). Bu nedenle, dogal felaketlerin
6zellikle ¢ocuklar tzerindeki etkileri derin ve karmasik olup, bu etkilerin
anlasilmasi ve gerekli desteklerin saglanmasi biiyliik Snem tagimaktadir.

Arastirmada ikinci olarak ¢alismaya katilan 6gretmenlere, depremzede
Ogrencilerde gézlemledikleri sorunlar sorulmus ve elde edilen cevaplardan
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yola ¢ikarak "kdltirel uyusmazlik", "travma sonrasi stres bozuklugu", "dikkat
daginikhg", "duygusallik", "korku ve endise", '"tedirginlik" ve 'ice
kapaniklik" gibi temalar belirlenmistir. Fiziksel olarak, insanlar evlerini ve
okullarini kaybederken ya da yaralanmalar ve sakatlanmalar yasarken, ruhsal
acidan depresyonlar, bunalimlar veya travmalarla karsi karsiya kalabilirler.
Olaylarin etkisini zamanla atlatamayan ¢ocuklarda, baslangicta Akut Stres
Bozuklugu, daha sonra ise Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) gelisebilir
(Limoncu ve Atmaca, 2018). Deprem ve sonrasinda yasanan siiregler,
Ogrencilerin yas gruplarina ve Kkisisel &zelliklerine gore farkli etkiler
yaratabilmekte, 6zellikle gé¢ eden Ogrencilerin egitim hayatlarina uyum
saglamalart ¢ok yonli ve karmasik bir sirectir (Kogak, 2020). Stres
kaynaklarina bagli olarak 6grencilerde hem fizyolojik hem de psikolojik saglik
sorunlari ortaya ¢ikabilir ve bu durum bazen 6liimcil sonuglar dogurabilir
(Karatas, Adigiizel ve Unal, 2018). Cocuklarin cevresiyle olan baglarinin
bozulmasi, gelisimlerini, 6zellikle de sosyal-duygusal gelisimlerini olumsuz
etkilemektedir (Weeks, 2023). Sosyal kimlik perspektifinden bakildiginda,
travmatik deneyimler grup (Uyelikleriyle derinlemesine baglantihdir
(Muldoon, 2013). (esitli dlkelerde yapilan bilimsel caligmalar, stresli
deneyimlerin tekil olarak belirlenmedigini géstermektedir (Muldoon vd.,
2017). Sosyal degisimler ve Kkiltlrel tehdit algilar, cesitli psikiyatrik
rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina neden olabilmekte ve gé¢ eden bireyler,
terk ettikleri yerlerde biraktiklari maddi ve manevi destek unsurlarinin
miktarina  bagh olarak, goéciin psikolojik etkilerini daha siddetli
yasayabilmektedirler. Yasam  standartlarindaki  disds,  yaltilmiglk,
guvensizlik, korku, umutsuzluk ve ¢aresizlik gibi negatif duygularin artisina
ve basa ¢ikma becerilerinin azalmasina sebep olabilmektedir (Karatas vd.,
2018). Bu nedenle, depremzede Ogrencilerin karsilastiklari zorluklarin
anlasilmasi ve bu sorunlara yonelik uygun desteklerin saglanmasi buiyik
Onem tagimaktadir.

Arastirmada lglncl olarak, depremzede &grencilerin yasadig
sorunlarin  ¢6ziimiine  ydénelik yapilan uygulamalar incelenmistir.
Ogretmenlerin, duygusal ihtiyaclara yonelik psikososyal destek sagladigy,
rehberlik ve danismanlik hizmetlerinden etkin bicimde yararlandig, ailelerle
dizenli iletisim kurdugu ve gerektiginde ailelere de destek sagladig
belirlenmistir. Ayrica, okul yo6netimiyle birlikte hareket ederek sosyal
dayanismay! artirmak ve maddi ihtiyaclan karsilamak amaciyla etkinlikler
dizenlendigi ve yardm fonlarinin  kuruldugu goérilmektedir. Diger
6grencilerle kiltiirel uyumsuzluk ve firsat esitsizligi yaganmamasi icin sevgi
ve hosgorti ile yaklasildigl, akademik anlamda esnek bir tutum sergilendigi ve
ogrencilerin ihtiyaglarinin  diizenli olarak izlendigi ifade edilmektedir.
Russell’a (2018) gore cocuklar, icgidisel olarak gelecege odaklanma

274



Journal of Turkic Civilization Studies

egilimindedirler ve yasamlar, gerceklesebilecek olanaklara yo6neliktir.
Cocuklarin gecmise yonlendirilmesi ve gelecegin olumsuz bir sekilde tasvir
edilmesi, yasam enerjilerini tiiketmektedir. Deprem sonrasi, ¢ocuklarin
diinyanin yasanilabilir ve éngdriilebilir bir yer olduguna dair algilari olumsuz
etkilenmektedir (Bal ve Jensen, 2007). Deprem sonrasi gogler, farkh kilttrel
gecmise ve gereksinimlere sahip bireylerin ayni egitim kurumlarinda bir
arada bulunmasina yol acarak 6gretmenler icin ¢esitli zorluklar dogurmustur
(Karatas, Yilmaz ve Yildirim, 2022). Bu noktada, 6gretmenlere diisen en
6nemli gorev, etkili bir 6grenme deneyimi igin herkesi kucaklayan bir egitim
yaklagimi uygulamaktir. Bu yaklasimin amaci, her 6grencinin d6grenme
ihtiyaclarini karsilayacak ortamlarin olusturulmasidir (Uysal ve Uysal, 2021).
Arastirmada, depremzede Ogrencilerin ailelerine de gerekli maddi ve
psikososyal destegin saglanmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Cinkd,
cocuklarin tehlike algisinin ve yasam tehdidi veya sevdiklerin glivenligiyle
ilgili endiselerin, travma sonrasi direng ve saglikl ¢iktilar icin gerekli olan
uyum saglayici bas etme becerileri ile olumsuz bir iligkisi oldugu tespit
edilmistir (Ying, Wu, Lin ve Chen, 2013). Bu nedenle, depremzede
6grencilerin ve ailelerinin ihtiyaclarinin karsilanmasi, onlarin egitim hayatina
uyum saglamalari ve ruhsal sagliklarinin korunmasi agisindan biyiik énem
tasimaktadir.

Son olarak arastirmada, Milli Egitim Bakanlg diizeyinde depremzede
Ogrencilere ydnelik yapilmasi gerekenler ele alinmistir. Calismaya katilan
Ogretmenlerin gorislerine gére, depremin yarattigi zorluklari hafifletmek ve
Ogrencilerin gelecegini glivence altina almak icin cesitli adimlar atilmasi
gerektigi vurgulanmistir. Kisa vadede, psikososyal destek saglanmasi ve
ogrencilerin rehabilitasyon siirecine hiz verilmesi, maddi ve manevi destek
sunularak  6grencilerin  travmanin  etkileriyle basa  c¢ikmalarinin
kolaylastinlmasi gerektigi belirtilmistir. Orta vadede, olumsuzluklari en aza
indirmek amaciyla sosyal ve Kkdltiirel faaliyetlere odaklaniimasi ve
depremzedelerin egitim sirecindeki eksikliklerini kapatmak icin onlara 6zgii
bir egitim programi gelistirilmesi O6nerilmistir. Depremzede &grencilerin
egitim sirecindeki eksikliklerini en aza indirmek igin egitim programlarini
6grencilerin mevcut durumlarina uyacak sekilde esnek hale getirmek ve
aileleri de bu sirece dahil etmek biylk 6nem tasimaktadir (Turhaner ve
Polat, 2023). Okul ve sinif ortaminda kiilttrel farklihklardan kaynaklanan
dislanma siireglerini 6nlemek icin, 6gretmenler ve 6grencilerde farkindalik
olusturma amaciyla egitim programinin bu dogrultuda diizenlenmesi
gerekmektedir (Karazincir, 2024). Ayrica, 6grencilerin sosyal ve duygusal
gelisimlerini desteklemek amaciyla sosyal ve kdiltlrel faaliyetlerin diizenli
olarak gerceklestirilmesi 6nemli gérilmektedir (Galang, 2021). Uzun vadede
ise, depremin yasandig1 kentlerin eski haline getirilerek depremzedelerin
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guvenli bir sekilde yasadiklari sehre geri doénmeleri icin uygun kosullar
saglanmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu siirecte dgrencilere iyi bir egitim
ortami sunularak, gelecekteki basarilari icin gticli temeller olusturulmasinin
6nemi vurgulanmistir.

Maslow’a (1970) gore, bireylerin lst seviye amaclara erisebilmeleri
adina, oncelikle temel gereksinimlerinin giderilmesi sarttir. Bu temel
gereksinimler saglandiginda, bireyler daha yiiksek hedeflere y6nelik gayret
sarf ederler. Maslow’un hiyerarsisinin temel seviyesinde bireylerin yeme,
icme ve barinma gibi ihtiyaglari bulunmaktadir (Mowen, 2000). Bu
hiyerarsinin ikinci seviyesinde, tim tehdit ve tehlikelere karsi givenlik
ihtiyaci yer almaktadir (Mensah, Chen, Ntim ve Gabrah, 2023). Uciincii
seviyede sevgi ve ait olma, dérdiincii seviyede 6z saygl, 6zgliven ve son
seviyede ise kendini gerceklestirme ihtiyaglari bulunmaktadir (Maslow,
1970). Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi ile depremzede 6grencileri olan
O6gretmenlerin kisa, orta ve uzun vadede ne gibi adimlar atilmasi gerektigi
yoniindeki gérusleri paralellik gosterdigi disiintilmektedir. Bu baglamda, risk
altindaki 6grencilerin ihtiyaglarini anlamak énemlidir. Bu ihtiyaglar, acil bir
sekilde karar verilmesini gerektiren fiziksel korunma, glivenlik veya saglk
yardimi gibi acil durumlar olabilir. Ayrica, psikolojik destek, beceri kazanma,
sosyal iligkiler kurma, dislanmama ve egitimlerine devam etmelerinin
saglanmasi gibi ihtiyaclar da egitim sistemi icinde sirekli olarak
karsilanmalidir (Atmacaoglu, 2019).

Sonug olarak, gog olgusu, tiri ne olursa olsun, 6zellikle ¢ocuklar ve
egitimleri tizerinde olumsuz etkilere yol acabilir. Bu baglamda, depremzede
Ogrencilerin go¢ ettikleri yeni yerlerdeki okul ortamina uyum saglamalari,
temel bir insan hakkr olan egitime erisimleri agisindan son derece 6nemlidir.
Egitimde sosyal adalet, ailevi, bireysel veya diger faktérler nedeniyle
dezavantajli durumda olan c¢ocuklarin nitelikli egitime akranlari gibi
erismelerini saglamakla iliskilidir (Kogak, 2020). Stier’e (2022) gore burada
toplumu olusturan okullara ve 6gretmenlere biliylik gérevler diismektedir.
Hassas ve kirilgan yapiya sahip olan depremzede 6grenciler ve ailelerine
uygun tutum ve degerlerin gozetilmesi gerekmektedir. Aksi halde,
depremden etkilenen 6grencilerin egitim yolculuklarinda karsilasabilecekleri
esitsizlikler, psikolojik travmalar, sosyal entegrasyon sorunlari ve gelecege
dair endiseleri artacaktir (Jung ve Han, 2023). Bu noktada, pedagoglar ve bu
konularda uzmanlagmis psikologlarla is birligi icerisinde olmak &nemlidir.
Pedagoglar, cocuklarla kurduklari bireysel iletisimi saglkh bir sekilde
surdirmek icin cesitli testler ve tekniklerden faydalanabilirler. Oyun terapisi,
grup terapisi ve psikoterapi, ¢ocugun yasina gore secilecek yontemler
arasinda yer alir. Aile terapisi ise, dzellikle psiko-pedagojik kaynaklh uyum ve
davranis sorunlartyla basa ¢ikmada biiylik 6nem tasir. Anne-baba ve cocuk
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birlikte seansa alinabilecegi gibi, ortak sorunlari olan aile iftleriyle de toplu
seanslar dlzenlenebilir (Yavuzer, 2000). Bu nedenle, depremzede
6grencilerin egitime erisimini ve uyum siirecini desteklemek icin biitiinciil ve
cok yonli yaklagimlarin benimsenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu arastirmanin bulgu ve sonuglarindan yola ¢ikarak, depremzede
ogrencilere yonelik olarak okullarda sirekli psikososyal destek ve rehberlik
hizmetleri sunulmalidir. Bu hizmetler, 6grencilerin duygusal ve psikolojik
ihtiyaglarini  karsilayarak, onlarin travmanin etkileriyle basa ¢ikmalarini
kolaylastirabilir. Depremzede 6grencilerin ailelerine de psikososyal ve maddi
destek saglanmalidir. Ailelerin desteklenmesi, 6grencilerin evdeki duygusal ve
akademik ortamlarinin iyilestirilmesine katkida bulunur. Okullarda duazenli
olarak sosyal ve kiltirel etkinlikler dizenlenerek, 6grencilerin sosyal duygusal
gelisimlerine katki saglanmali ve kiltirel uyumsuzluk sorunlari minimize
edilmelidir. Ogretmenlere, depremzede &grencilerle nasil etkili iletisim
kuracaklari ve onlari nasil destekleyecekleri konusunda egitimler verilmelidir.
Ogretmenlerin, travma sonrasi stres bozuklugu gibi ruhsal saglik sorunlarini
taniyabilmeleri ve uygun midahalelerde bulunabilmeleri icin bilinglendirilmesi
onemlidir. Depremzede oOgrencilerin egitim slreclerindeki eksikliklerini
gidermek icin esnek ve bireysellestirilmis egitim programlari uygulanmalidir. Bu
programlar, 6grencilerin ihtiyaclarina gére uyarlanmali ve onlarin akademik
basarilarini slirdiirmelerine yardimci olmalidir. Son olarak, okul yonetimi ve
yerel topluluklarla is birligi icinde sosyal dayanismayi artirmak amaciyla yardim
fonlari ve etkinlikler duzenlenmelidir. Bu, depremzede &grencilerin ve
ailelerinin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilamaya yardimci olabilir. Bu
Oneriler, depremzede 6grencilerin egitim sireglerindeki zorluklari agsmalarina
ve saglikli bir sekilde uyum saglamalarina katkida bulunacaktir.

Diger taraftan depremzede &grencilerin egitim sireglerini ve
psikososyal durumlarini izlemek amaciyla uzun sireli ve kapsamli
arastirmalar yapabilirler. Bu arastirmalar, 6grencilerin akademik ve duygusal
gelisimlerini  takip ederek, miuidahale programlarinin  etkinligini
degerlendirmeye olanak taniyacaktir. Ogretmenlerin ve &grencilerin
travmatik deneyimlerini anlamak ve ifade etmek icin metaforlar gibi nitel
arastirma ydntemleri kullanilabilir. Bu, &gretmenlerin ve &6grencilerin
duygusal ve psikolojik durumlarini daha iyi anlamaya yardimci olabilir. Ayrica,
depremzede 6grencilerin psikolojik sagliklarini desteklemek amaciyla okul
temelli psikososyal destek programlarinin etkinligi (izerine c¢alismalar
yapilmalidir. Bu programlarin, 6grencilerin travma sonrasi stres bozuklugu
ve diger ruhsal saglik sorunlarina nasil etki ettigi incelenmelidir. Depremzede
ogrencilerin 6zel ihtiyaglarini karsilamak amaciyla esnek egitim programlari
gelistirilmelidir. Bu programlarin, 6grencilerin akademik basarilarini ve uyum
sureclerini nasil etkiledigi Gzerine arastirmalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The major earthquake that occurred on February 6, 2023, centered in
Kahramanmaras, caused destruction and loss of life in many provinces of
Turkey. This disaster not only caused physical damage, but also deeply
affected the psychological and social lives of many people. This study was
conducted to examine the effects of earthquake victims on the educational
processes of students. The problems experienced by students after the
earthquake and the reflections of these problems on the educational
processes were evaluated through teachers' observations and experiences.
Using a descriptive research design, a research was conducted with teachers
whose students were earthquake victims. The research was conducted with
data collected from 45 teachers working in schools affiliated with the
Ministry of National Education in various provinces of Turkey. These
teachers shared the problems experienced by earthquake-affected students
and their solution suggestions for these problems. A survey form consisting
of open-ended questions was used to learn from teachers about their
perceptions of earthquake-affected students, their opinions about the
problems they experienced, and their solution suggestions. Teachers were
asked to compare earthquake-affected students to a living or inanimate
object. These analogies were used to better understand the emotional and
psychological states experienced by students. Teachers' perceptions of
earthquake-affected students were associated with 23 imaginary
metaphors. The most used metaphors include "bird", "human", "vase",
"living thing", "fish" and '"student". These metaphors reflect students'
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vulnerabilities, their search for freedom, their emotional states and social
adaptation processes. The problems observed by teachers are under themes
such as "cultural incompatibility", "post-traumatic stress disorder (PTSD)",
"distraction", "emotionality", "fear and anxiety", "anxiety", "introversion"
and "promising". collected. Students affected by the earthquake had
difficulty adapting to their new environment. Cultural differences and social
adaptation problems caused students to feel alienated in the school
environment. Teachers emphasized that students should be supported in
this process. Teachers observed the effects of the trauma students
experienced after the earthquake. Symptoms such as PTSD, anxiety, fear,
and emotional vulnerability have negatively affected students' daily lives
and academic success. It was stated that students should receive
psychosocial support in order to cope with these emotional and
psychological problems. The earthquake caused serious disruptions in the
education processes of students. Students experienced distraction and
academic difficulties. Teachers stated that flexible and individualized
education approaches should be adopted to increase the academic success
of these students. Teachers have developed various support strategies for
the problems experienced by earthquake-affected students. Psychosocial
support, flexible academic approaches, and community participation are
among these strategies. Teachers used a variety of methods to meet
students' emotional and academic needs. This study emphasizes that
comprehensive and multifaceted approaches should be adopted to
eliminate the deficiencies in the education processes of earthquake-affected
students and to support their adaptation processes. It has been stated that
teachers' level of awareness about the problems experienced by
earthquake-affected students is high and that the content of teacher
training programs should be developed to better understand the special
needs of these students. Additionally, it is recommended to strengthen
school psychologists and guidance services so that students receive
emotional and psychological support. The integration of earthquake-
affected students into educational processes is critical not only for their
academic success, but also for their emotional and social well-being.
Teachers have organized various activities and programs to make these
students feel safe and socially accepted in their new schools. These activities
helped students express themselves and relax emotionally. Cooperation are
of great importance to overcome the problems experienced by earthquake-
affected students . Teachers, families, local governments and non-
governmental organizations have worked together to meet the needs of
these students. This cooperation enabled students to adapt to educational
processes more quickly and effectively. Some suggestions for the future are
presented to increase the success of earthquake-affected students in their
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educational processes and to support their emotional well-being. These
suggestions include developing educational materials that teachers can use
while  working with earthquake-affected students, disseminating
psychosocial support programs, and organizing activities that will support
students' social adaptation processes. In addition, it is recommended to
establish a continuous monitoring and evaluation system to monitor and
evaluate the success of earthquake-affected students in their educational
processes. Based on the findings and results of this research, continuous
psychosocial support and guidance services should be provided in schools
for earthquake-affected students. These services can meet students'
emotional and psychological needs, making it easier for them to cope with
the effects of trauma. Psychosocial and financial support should also be
provided to the families of students affected by the earthquake. Supporting
families contributes to improving students' emotional and academic
environments at home. By organizing regular social and cultural events in
schools, students' social emotional development should be contributed and
cultural incompatibility problems should be minimized. Teachers should be
trained on how to communicate effectively with earthquake-affected
students and how to support them. It is important to raise awareness
among teachers so that they can recognize mental health problems such as
post-traumatic stress disorder and provide appropriate interventions.
Flexible and individualized education programs should be implemented to
eliminate the deficiencies in the education process of earthquake-affected
students. These programs should be tailored to students' needs and help
them maintain their academic success. Finally, aid funds and events should
be organized to increase social solidarity in cooperation with the school
administration and local communities. This can help meet the material and
spiritual needs of earthquake-affected students and their families. These
suggestions will contribute to earthquake-affected students overcoming
difficulties in their education process and adapting in a healthy way. On the
other hand, they can conduct long-term and comprehensive research to
monitor the educational processes and psychosocial conditions of
earthquake-affected students. These studies will allow us to evaluate the
effectiveness of intervention programs by tracking students' academic and
emotional development. Qualitative research methods, such as metaphors,
can be used to understand and express the traumatic experiences of
teachers and students. This can help better understand the emotional and
psychological states of teachers and students. Additionally, studies should
be conducted on the effectiveness of school-based psychosocial support
programs in order to support the psychological health of earthquake-
affected students. How these programs affect students' post-traumatic
stress disorder and other mental health problems should be examined.
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Flexible education programs should be developed to meet the special needs

of earthquake-affected students. Research can be conducted on how these
programs affect students' academic success and adaptation processes.
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