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KAHRAMANIN YOLCULUGUNDA DiSiL VARLIKLAR:
KARAGAY-MALKAR NART DESTANLARI ORNEGI

Aynur KOCAK' Siimeyye K. GUNDOGDU?

Ozet

Calismada Karacay-Malkar Nart destanlarindan en bilinen alti kahramanin erginlenme yolculugunda yaratiklarin ve doga-
tstii varliklarin etkileri disil varhiklar iizerinden incelenecektir. Yapilan incelemeye gére disil tanrisal varliklar kahramanin
yolculuguna (i¢ ana noktada etki eder. Kutsal disinin kahramanin hayatina dokundugu ilk an dogumdur. Destanlarda Nart
kahramanlarinin annelerinin mutlaka kozmik anne figiiriiniin bir tezahlirii oldugu ve kahramanin anne tarafindan soyunun
hayatina etki bakimindan daha énemli oldugu gézlemlenmistir. Disil varliklarin kahramanin hayatina ikinci ana etkisi kut
vermedir. Disil varliklar kahramanlari erginlenmenin yasanacagi ana aksiyondan 6nce kutsarlar ve ona glic bahsederler.
Diger bir deyisle kahraman, dogustan gelen yeteneginin uyanmasi icin bir “doga-iistii disi”den yardim, tilsim, kut alir ve zirve
aksiyondan 6nce metafizik diinyaya adim atmis olur. Ayrica kutsal bir disi figiirii kahramani aksiyona hazirlar ve onu
amacina dodru ydénlendirir. Yani “maceraya ¢adri”yi yapan bir rehber konumundadir. Son olarak Nart Destanlarinda
kahramani sinayarak onun erginlenmesine etki eden varliklarin Mitolojik Ana kompleksine bagli, kutsal disi figiiriinin bir
pargasi oldugu gézlemlenmistir. Kahramandan kutsal disiyi alt etmesi, bir atakta bulunmasi ya da en azindan atagi
savusturmasi beklenmektedir. Bunun yaninda sirra-erme ve erginlenmeden sonra da kutsal disiler kahramanin hayatindan
cekilmez. Kahramani egitmek ve gerektiginde ona akil vermek lzere her daim hazirdir. Bu bildiride yukaridaki plan
dogrultusunda kahramanin basarili olabilmesi igin disil varliklarin etkisi senkronik olarak analiz edilecektir.

Anahtar Kavramlar: Karagay Malkar Nart destanlari, erginlenme, disi figiir, mitolojik ana.

FEMININE CREATURES IN HERO’S JOURNEY:
SAMPLE OF KARACAY-MALKAR NART EPOS

Abstract

In this study, the impacts of monsters and supernatural creatures on the journey ofF enlightenment of six of the most well-
known heroes of Karacay-Malkar Nart epos will be examined through femine creatures. According to the research divine
feminine creatures affect the hero’s journey on threemain points: Life of the hero is touched by the holy female fort he first
time at birth. In the epos, it has been observed that the mothers of the Nart heroes are certainly an appearance of the
cosmic mother figure and that the impact of the maternal lineage has a importance on the hero’s life. The second main
effect of the feminine creatures on the hero’s life is to give life force. Before the main action through which the
enlightenment will be experienced take place, feminine creatures bless the hero and grants him in the other words,
fort he awakening of his innate abilities, the hero receives help spell and strength from a ‘supernatural female’
and thus, he steps into the metaphysical World bef the peak action. Besides, a holy female figure prepares the
hero for his action and leads him towards his purpose. In a sence, she plays the role of a guide ‘calling out for
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adventure’. Finally, it has been observed that the creatures which/who have an impact on the hero’s
enlightenment by testing him in Nart epos are a part of the holy female figiire connected to the Mythological
Mother complex. Hero is expected to beat the holy female, make on attack or evade the attack. In addition to

this, even after coming to secret and enlightenment, holy females do not leave the hero’s life. They always
remain ready to train and advise the hero when necessary. Within the communique, impact of the feminine creatures the
hero’s success in accordance with the above-mentioned plan will be analyzed synchronicly.

Key words: Karacay-Malkar Nart Epos, Feminen Creatures, Hero’s Journey
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GiRiS

Karacay-Malkarhlar bir Kafkas Turk halkidir. Kirgiz Tirkgesiyle konusurlar. Kafkasya’nin en yuksek daghk
bolgelerinde yasarlar. Cok uzun siire Orta Asya Tuirk kiltiriinii korumus; Gok Tanri’ya inanmiglardir. Atli-savasgl
kultirleriyle yasamis ve genel olarak hayvancilikla geginmislerdir. Ancak 18. ylzyil civarinda Mdsliman olan bu
halk, kiiltiirlerini islamiyet’e adapte etmistir. Yasadiklari bélgeler cografi kosullar agisindan bizim icin zor olsa da
stratejik 6nemi sebebiyle gerek komsu Kafkas halklari ve 6zellikle de Ruslar tarafindan defalarca istila edilmistir.
Osmanl’nin zayif dustugu son iki yuzyilda kendi kaderleriyle bas basa kalarak ozglrlikleri igin ¢ok
savasmislardir. Ginimizde Karagay ve Malkarlar Rus politikasi geregi 6zerk cumhuriyetler olarak ayrilmislardir
ancak gerek tarih gerek kultlr ve dil olarak ayni millettendirler. Gegmisteki slrglinlerden ve zorlu kosullardan
dolayi birgok insan topraklarindan ayrilmak zorunda kalmistir. Bu sebeple Karagay-Malkar halkindan ¢ok sayida

insan Glkemizde de yasamaktadir(Tatyana, Arivuka, & Tanzila).

Karacay-Malkar Destanlari icinde Nart destanlari ayri bir kol olusturur. Clinkli Nart destanlari sadece Karagay-
Malkar milletine 6zgi degildir. Kokende bir Tirk destani oldugu fikri kuvvetli de olsa diger bir¢cok Kafkas
halkinda Nart destanlari ortaktir. Bu destanlar hem birgok benzerlik tasir hem de bulundugu millete gore kiltur
farkhhklari gosterirler (Tavkul, 2004). Nart Destanlari Tanrilarla -tinlerle, nemelerle, ruhlarla, tozlerle- ve
canavarlarla insanlarin birbirinden ayrilmadigi, yani kutsal zamandan kopmamis bir dinyanin anlatilaridir.
Nartlar, yasamak icin kutsal silahlariyla “Emegen” denen yaratiklarla miicadele etmek zorundadirlar. Bu hayat
micadelesinde onlara yardimci olan kutsal varliklar disil kimlikleriyle 6n plana ¢ikarlar. Bu kutsalin disi
tezahirleri kahramanin dogumundan itibaren -ki bilindigi Gzere kahramanin dogumu da kutsal disi
sembollerinin bir yetisidir- 8limiine kadar diismanlarina karsi kahramanin arkasinda dururlar. ilging olan nokta

kahramanin karsisinda diisman olarak duranin da kutsal disinin tezahirleri olmasidir.

Kahraman, bu dogrultuda erginlenme dénemi basta olmak (izere hayati boyunca disil varliklar tarafindan sarekli
olarak egitilir ve sinanir. Sonug olarak kahraman ancak bu disil kudretler sayesinde, Jung’un tabiriyle “6zben”ini
olusturabilmektedir. Bu konuda incelemeye kahramanin hayatina zaman-dizimsel aclyla bakmak daha

elverislidir. Oyleyse dncelikli sirayl Nart destanlarina konu olan “Mitik Ana” sembolleri alacaktir.

1. Mitik Ana
1.1. Ay

Ay’in Nart destanlarinda etkin oldugu en 6nemli destan Satanay Biyce’nin destanidir. Destana gére Giines,
Satanay’in babasi; Ay ise annesidir. Kozmik eril gli¢c ve Yer'in karsiti-esi olarak ortaya ¢ikan Glines’in aksine Ay,
Ust paleolitik caglardan beri kadin ve dogurgan yumurtalar ile iliskilendirilmistir. Mascetti, insan zihnindeki bu

gilines-ay zithgini su sekilde dile getirmistir:

“Gece dogan ay, bize siradan gercekligin icindeki esrarengizligi hatirlatir. Giines isigi eril,

saldirgan, siddet ve ihtiras doluyken, ay isigi disil, yumusak, sefkatli, alici ve sevecendir {...)
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Ay, evrelerinin adet dénemini ve kadinin (i¢ ¢agini hatirlatmasi nedeniyle (hilal bakireyi,

dolunay olgunluga ulasmis kadini, son dérdiin bilge kadini simgeler) mitolojide ve

tanriganin simgeleri arasinda 6zel bir yer edinmistir” (Mascetti, 2000: 20).

Ay’in bu farkli yonlerinin tanrigayla 6zdeslesmesini Yunan mitolojisinde net olarak goririz. Bir Ay Tanrigasi olan
Artemis, bakire-avci bir tanridir. Yine bir baska Yunan tanrigasi, ismi Ay anlamina gelen ve Ay’in kisilestirilmis
hali olan Selene, asklariyla iinli dogurgan bir tanrigadir. Yine Ay tanrigasi olan Hekate, “karanliklar alemiyle

iliskilendirilir ve daha ziyade sihre ve bliyiilere hiikmeden tanri¢a olarak ortaya ¢ikar” (Ates, 2012:167).

Kimi zaman gliclii bir tanriga ayin bu gesitli yonlerini ayni anda temsil eder. Turk inanmasinda Umay, bu agidan
dikkati ceken bir Tanrigasidir. Bir taraftan dogumun ve lohusa kadinlarin koruyucusu olarak bilinen Umay, diger

taraftan bakire kabul edilir. Ayrica biyu ile de iliskilidir. Bayat, Umay-Ay iliskisine su sozlerle dikkat ¢cekmistir:

“Bliylik ihtimalle bir zamanlar giines kiilti ile baglantili olan Umay, bu baglantiy ates-ocak
kiltii ile iliskisinde korumustur. Ancak daha eski katmanli Ay merkezli inan¢ baglaminda
Umay’in degerlendirilmesi daha dogru olacaktir. Nitekim tiiremenin ve bakireligin simgesi

olan Ay kiiltiiniin bu islevleri tamamiyla Umay’in iizerine gecirilmistir” (Bayat, 2016: 54) .

Ay ve Glneg’in birlesmesinin amaci “-mistik fizyoloji tekniginde- heniiz kozmik yaratilisla parcalanmamis,
ayrismamis ilk Bitiinliikle birlesmeyi saglamaktir” (Eliade, 2014:188) diyebiliriz. Eliade, inceledigi mitolojik
veriler neticesinde Ay’'in Gines tarafindan déllenmesini ruhun ve aklin birleserek ilk insani olusturmasinin

semboli olarak degerlendirmistir:

“Akil ruh ikiligi 6limden sonraki ay-giines ikiligiyle értiisiir (...) ay giinesten nous’u alir ve
nous, burada cimlenir ve yeni bir ruha can verir (psyche). Toprak bedeni yaratir. insanin ilk
biitiinlesmesi olarak, noun-psyche ¢iftinin yenilenmesiyle iliskisine ve ayin giines tarafindan

ddllenmesi simgeciligine dikkat edin” (Eliade, 2014: 183).

Oyleyse destan, Satanay’in Giines ve Aydan dogdugunu sdylemekle kahramanin kutsal bir harmoniden
dogdugunu, yaratimindaki kusursuzlugu ve o6ziinde tasidigl askin giici vurgulamak ister. Daha da 6nemlisi
destanda Satanay’in Ay’in disi mirasgisi oldugunu ve Ay’a yakistirilan biyu-sihir-disilik becerileri gibi 6zelliklerin

Satanay’da bulunacagi ima edilmistir.

1.2. Yer Ana
1.2.1. Kozmik Anne Olarak Yer Ana

Yer Ana, dncelikle “Her seyin iginden ¢iktidi, sonra da iginde kayboldugu sonsuz hayat akisinin kisilestirilmesi”
(Mascetti, 2000: 89) olan Mitolojik Ana’nin en blyik mirasgisidir. Su Tanrisi, Yer Tanrisi, Ates Tanrisi gibi tabiata

ait butlin unsurlar eril ve disili 6zlinde birlestiren bu Mitolojik Anadan koparak 6zellesmis, kimi yerde eril
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tanrilara, kimi yerde koruyucu disi hamilere, kimi yerde iyelere dan§mU§tUr3. Bu boéliinmede en blyuk payi Yer

Ana almistir ¢link( eger somut bir yaratma giicii varsa bu kesinlikle Yer Ana’nin elindedir.

Mitolojik Ana zamanla yaratma giicinu eril tanrilarla paylastig icin Yer Ana’ya, “ana déllenen” olarak Goék
Tanrinin karisi olma goérevi kalmistir. Bu sekilde Yer Ana onun iginden ¢iktigl dustiniilen tiim varliklarin koruyucu
ve merhametli annesi olmustur. Bayat, Yer Ana’nin “anneligine” ve Mitolojik Ana ile iliskisine sdyle deginmistir:
“Yer Ana biitiin hayvanlarin, kuslarin ve bahadirlarin anasi ve koruyucusudur. O halde dag, nehir, orman, vb.

koruyucu iyeler Mitolojik Ananin somutlasmis ve ¢esitlenmis varyantlaridir, denilebilir.” (Bayat, 2016: 13)

Nart Destanlarinda, onun birincil gérevi olan Gék Tanri’'nin esi olma motifi son derece 6nemli bir kahramanin

dogumu icin kullanilmistir. Debet adiyla bilinen destan kahramaninin dogumu destanlarda su sekilde geger:
“Gok Tanrisi Yer Tanrisi ile evlendi
GOk giirleyip bu yer hamile kalmis
Dokuz yil dokuz giin
O hamile olarak durmus
Yer yarilip sonra Debet dogmus” (Tavkul, 2004: 14-23).

Nartlarin en 6nemli kahramanlarindan biri olan Debet, yerylzinin ilk demircisi misyonuyla Nart halkina demir
madenini ve onu nasll isleyecegini 6gretmistir. Bilindigi gibi Eski Turklerde demircilik meslegi kutsalin, dinin bir
parcasidir. Clinki 6ncelikle Tirkler, demirin icinden c¢iktigi dogayi/yeri kutsal ve canli kabul ederdi. Hafizalarda
Yer Ana ya da yer-su olarak kodlanmis bu varliklarin -ya da varligin- bagrina girerek, somutlastirarak soylersek,

viicudunu deserek onun latfunu cikaran demirciler de bu kutsalliktan payini alirdi.

Demirciler de tipki samanlar gibi secilmis kisilerdi. Hatta sifa ve biyi yetenekleriyle samanlardan gigli olduklari
kabul edilir, onlardan korkulurdu. Ayrica demircilik soyla gegen bir meslekti; her isteyen demirci olamazdi. Bu
silsilenin en basinda da bir pirlerinin, ilk demircinin bulunduguna inanilirdi. “Demirci Ata” diyebilecegimiz bu
kahraman Gok (Tanr) ten insanlara lituf olarak inmisti. Debet’in destani da bir ilk demirci destanidir. Bu ylizden
0, GOk ve Yerin kozmik evliliginden dogmustur. Pargada yer alan dokuz motifi ise bir taraftan tireme ile
iliskiliyken -inan, calismasinda insanin bir agacin dokuz dalindan tiiredigini anlatan bir destan pargasina yer
verir”. Diger taraftan demirciligin dayandigi soy ile ilgilidir: “Demircilik, genel olarak bir soy sanatidir ve dokuz

kusak énceki demirci ata, olagandiistii bazi yeteneklerle donatiimistir” (Bayat: 2015, 64). Ancak elbette ilk etapta

3 “Ayri ayri simge ve imgelerin bir araya getirilmesi Mitolojik Ana varliginin zamanla Yer-Ana, Yer-Sub, Otiiken, Umay kiiltii
seklinde ortaya ciktigini ve mitolojik olgudan cisimlesmeye kadar uzun bir yol kat ettigini goriirtiz.” (Bayat, Turk Mitolojik
Sistemi, 13)

* “Dalsiz “budaksiz” bir agac bitmisti. Bu agaci tanri gordi ve “dallari olmayan agaca bakmak hos bir sey degil; buna dokuz
tane dal bitsin!” dedi. Agac¢ta dokuz dal bitti. Tanr yine soyle dedi: “dokuz dalin kékiinden dokuz kisi tiresin ve bunlardan
dokuz ulus olsun.” Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 2006) 15.
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kahramanin 6zel olmasindan dolayi dogumunun da zor gergeklestigi vurgulanmis olmalidir. Her sekilde Debet’i
diinyaya getiren, onu tipki bir maden gibi bedeninden gikaran Yer Ana’dir. Ve Gok Tanri her ne kadar délleyen

konumunda da olsa Debet’in hayatina daha sonra bir etkisi olmamistir.
1.2.1. Yer Ana’nin Dogal Sembolleri
1.2.1.1. Agag

Tirk inanmalarinda Yer Ana’nin en gligli goriingllerinden biri aga¢ sembolizmidir. Hatta kimi zaman agag, Yer

Ana’nin tezahdir ettigi bicim olarak onunla 6zdestir. Bayat bu konu ile ilgili Yakutlardan 6rnek verir:

“Yakut mitolojik gériislerinde Yer Ana ve Yer ilahesi genelde adagla biitiinlesmis bir varlik
olarak betimlenir. Bu Yer Ana ruhunun adagta yasamasi diger taraftan onun adgaglarin,

bitkilerin ve insanlarin koruyucusu olmasi ile de desteklenir”(Bayat, 2016: 19).
Clinkli agac da tipki Yer Ana gibi sonsuz bir yenilenme ve dogum giciine sahiptir:

“Her yil yapraklarini kaybedip her yil onlari tekrar bulan agacin 6liim ve tekrar dirilisle ilgili
gli¢lii sembolizmi, agacin yeryiiziinde ve éteki diinyada tekrar dogurma yetenedine sahip

oldudu diisiincesini yerlestirmistir’(Roux, 2011: 182).

Agacin bu algisi ile Yer Ana’ya yaklastirilmasi, agag kilti etrafinda bir dizi ritiiele de sebep olmustur. Ates,

agacin ibadete konu olmasi ile ilgili su bilgileri vermektedir:

“Bu diisiincenin sonucu olarak kadinlar anilan adaclardan kisirliklari engellemeleri,
gidermeleri ve dogumlara yardimci olmalari igin birtakim dualarda bulunurlardi. Ornegin,
karisinin ¢ocugu olmamasini elma adaglari altinda yatmamasina baglayan bir Asya
destaninda oldugu gibi, kisir kadinlarin ¢ocuk dogurabilmek icin tek baslarina bir elma
agacinin altinda dua etmeleri veya yuvarlanmalari gerektigi inanci yaygind..”(Ates, 2012:

172).

Oyleyse agac, yenilenme ve dogumun giiglii bir sembolii olmasi dolayisiyla insan zihninde Mitolojik Yer Ana’nin
bir tezahirl olarak kabul edilmis ve saygi gormistir. Bu baglamda agacin Yer Ana ile baglantili giicleriyle Nart
Destanlarindan Satanay’in yolculuguna etki ettigini sdyleyebiliriz. Nartlarin en dnemli kadini, manevi anneleri ve
liderleri olan Satanay Biyce, dogar dogmaz Celmavuz denen bir yaratik tarafindan kagirilarak i1ssiz bir adada
alikonulmustur. Satanay, biylylp ergenlik yaslarina geldiginde adadan kagmaya karar verir. Bunun i¢in adada
kayin agacindan bir kayik bulup denize agilir (Tavkul, 2014: 37-43). Ulastig1 karada onu Almasti denen bir gesit

orman ruhu toplulugu karsilar. Almastilar Satanay’a iyi davranirlar. Destanda bu iliski asagidaki gibi islenmistir:

“Hortlaklar® g6riip onu almislar.

> Orijinal dildeki hali olan “Almasti” olarak kabul edilmesi daha dogru olur.
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Kara ormana gétiiriip yiyecek vermisler

Hortlaklar agag¢ kékiinden yiyecek vermisler.
Satanay’i dederli itibarli gérmiisler” (Tavkul, 2014: 37-43)

Gorildigl gibi destanin sdz konusu kisimlarinda Satanay’in hayatina etki eden iki aga¢c motifi agikca
vurgulanmustir. ilkinde kayin agaci Satanay’i hapsoldugu “kipirtisiz nokta”dan kurtararak hayatina baslamasini
saglamistir. Bu noktada kayin agacini bir tasiyicidan ¢ok, yeniden dogumu saglayacak bir rahim olarak

degerlendirmek gerekir.

Tirk Samanizm’inde kayin agaci kutsal kabul edilir ve bizzat tapinmaya konu olur. Kayin agaci “yalniz ayin
torenine katilan bir unsur degil fakat bizzat kendisine tapinilan mukaddes bir varliktir (...) kayin agaci koruyucu
ve merhametli ana-tanri Umay ile beraber Ulgen tarafindan yere indirilmistir.” (inan, 2006: 64) Bu noktada
Umay’in Eski Turk inancinda dogumun ve lohusa kadinlarin koruyucu tanrigasi olarak bilindigi unutulmamahdir.
Diger taraftan Su, asagida ayrintilariyla islenecegi gibi bircok mitolojide evrenin ana maddesi olarak her seyin
icinden ¢iktigi Mitik Ana konumunda yer alir. Oyleyse kayin, séz konusu sahnede kesinlikle rahmin yerini

tutmaktadir.

Satanay Biyce’nin agacla ikinci temasi Kara Orman’da ruhunun beslendigi agactir. Bu agactan beslenme
motifini, yine Yer Ana kompleksine bagli olmak (izere kahramanin Tanrisal disiden kut almasi seklinde
yorumlanmasi uygun olur. Cinki agacin kapsam alanindaki kadin, kaynak, sut, hayvanlar, yemisler, sirekli
yenilenme gibi kavramlar bir araya geldiginde; ortaya slrekli yeniden dogus halindeki evreni, kozmik canliligin
tilkenmez kaynagini, temsil eden muazzam bir gii¢ ortaya c¢ikar ve buna mitolojik sembolizmde “Evren Agacl”
adi verilir (Eliade, 2014: 339). Clinkl agag, temelde kokleriyle yere bagli oldugu kadar gévdesiyle orta diinyaya
da hakimdir ve ayni zamanda gége uzanan dallariyla gégiin kutunun da tasiyicisidir. Oyleyse Satanay’in agacin

kokiinden yemesi onun bu U¢ diinyaya hakim olan glciinden yararlanma amaci tasir.
1.2.1.2. Dag-Tag-Magara-Kurt

Yer Ana’nin sembol agi elbette agactan ibaret degildir. Yer'den gikan ve ebedi, gliclii, kudretli gériinen her sey
onun sembolline donislverir. Dag da heybetiyle, diinyayi dengede tuttugu inanciyla, diinyanin en yiiksek yeri
olmasi dolayisiyla Gok ile iliskili olmasiyla Yer Ana’nin en 6nemli sembollerinden biridir. Dag-Agac-Yer Ana
iliskisi soyledir:

“Bazen dag tek basina diinya adacinin yerini alir, yani diinyanin eksenini teskil eder. Dag

icindeki magaralar da yaratilis, dogum, ana rahmi gibi konulara isaret etmekle birlikte ¢cok

genel anlamiyla evrenin de bir simgesidirler” (Coruhlu, 2013: 110).

Destanlarda Satanay’in esi olarak Nartlarin énderi ve babasi kabul edilen Oriizmek, iki dagin arasina diisen bir

kuyruklu yildizdan dogmustur. Dag, diinyanin merkezini ve dolayisiyla yaratimin basladigi ani ve yeri temsil
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eder. Diger yandan iki dagin arasinda agilan ¢ukuru Yer Ana’nin rahmi olarak diisinmek yanlis olmaz. Bu
durumda Oriizmek’in annesinin kutsal disi sayillan Yer Ana’nin bir tezahiirii oldugu gériiliir. Debet, kuyruklu
yildizin diiserken yaydigi isik sayesinde Oriizmek’in diistiigii yeri bulur. Oriizmek, gukurun ortasinda, mavi bir

tastan ¢ikmis, disi bir kurdun stitiinii emmektedir. Onu biyitmek icin yanina alir.

Destanin bu pargasinda Oriizmek’in tastan dogmasi énemli bir ayrintidir. Tirklerde tas kiilti Yer Ana

kompleksine bagl ¢ok gliclii bir inanmadir. Genel olarak da tiim kdltiirlerde tasin sembolik 6nemi mevcuttur:

“Bu ilk insanlar bir tasa baktiklarinda cansiz, niteliksiz bir kaya parcasi gérmezlerdi. Glicd,
kalicithgr dayanikliigi ve insanin kirilgan durumundan epey farkli mutlak bir varligi temsil

ederdi tas. Tasin étekiligi onu kutsallastirirdl.” (Armstrong, 2014: 18)

Oyleyse tastan doguma konu olan Oriizmek, Yer Ana’nin oldukca giiclii sembol agina girmistir ve rahatlikla
soyleyebiliriz ki kutsal bir disi tarafindan diinyaya getirilmistir. Onu besleyen kurt ise yine ayni agda yer alan

sembollerden biridir. Goktiirklerin kutsal dagi olan Otiiken’in kurt ile somutlastiriimistir:

“Otiiken, (..), Goktiirkler déneminde kutsal merkez ve kutsanmus toprak islevini gérmeye baslamistir. Cin
kaynaklarina gére ayrica Otiiken, kurtla esdeder tutulmus, bir kurt olarak tasvir edilmistir.”(Bayat, 2015: 42)

Ayrica Altay mitolojisinde baskin bir dag-kurt iligkisi vardir.

“Tiireyis mitlerinde de Asina boyunun ecdadi olan kurdun diismanlardan korunmak igin
daglardaki magaraya siginmasi kurt-dag iliskisinden haber verir. Hatta Altay’in cesitli
halklarinda kurt, Dag ruhu ile denklestirilmistir. Nitekim Kumandinler Dag ruhunun kurt

oldugu veya kurt seklinde gezdigine inanirlard:.” (Bayat, 2015: 228-229)

Nart destanlarinin bir diger 6nemli kahramani Sosurka da bir kayadan dogmustur. Su kenarinda her giin
rastladigi bir kizla birlikte olmak isteyen ¢oban, kizin kayanin arkasina kagmasiyla kayayi doller. Durumdan
haberdar olan bir kadin, bu kayayi alip karanlik ve soguk bir odada gebelik siiresi kadar bekletir ve siire sonunda
kaya c¢atlayarak icinden Sosurka dogar. Sosurka’nin doguma kadar zaman gegirdigi odayi Yer Ana’nin rahminin
suni bir kopyasi olarak degerlendirmek gerekir. Clinkii gercek ana rahminin soguk olamayacagi bilinmemesi

imkansiz bir bilgidir. Soguk olan topragin altidir. Bu sebeple oda, topragin altinin bir taklididir.

1.3. Su Ana

1.3.1. Kahramanlarin Merhametli Bakicisi Olarak Su Ana

Suyun kahramanlar icin ilk ve en 6nemli fonksiyonu anneliktir. Su Ana, Yer Ana gibi dogurmasa da bakar, besler
ve blyltlr. Ayrica yagmur seklinde icinden geldigi goge de baghdir (Roux, 2011: 143). Kahramanlarin annesi
kabul edilen Su Ana, bir yandan da hepimizin dogmadan 6nce iginde ylzd{igli amniyon sivisidir (Mascetti,
2000:44). Cenini hayatin ilk evrelerinde kusatir ve onu besler. Nart destanlarinda Su Ana’nin besledigi en 6nemli

kahraman Debet’tir. Debet dogdugunda Su Anasi irmaklari onun agzina gevirir ve onun beslenmesini saglar.
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Ayrica bir diger destan kahramanimiz Satanay Biyce adada tek basina yasarken ona da Su Ana bakmis; destanda

gectigi sekliyle “Altin saglarini eliyle taramis”tir (Tavkul, 2004: 37-43).

Sosurka’nin dogumunda ise kayanin arkasinda saklanan geng kizi belki de Su lyesi olarak degerlendirmek
gerekir. Sonugta destanda dizenli olarak su kenarinda gorilmektedir Sosurka dogduktan sonra analigi Sosurka

icin yedi ayri dagdan su getirir ve Sosurka’nin agzini yikar. Yikarken bir taraftan da dua etmektedir:

“Yedi dagin da Nartlari senin emanetin, yedi dag da senin annendir, onlarin siitleri ile
agzini yikadim. Ben seni onlara emanet ediyorum, onlar sana yardim ederler!” (Tatyana,

Arivuka, & Tanzila).

Bu sahnede Su Ana ve Yer Ana kavramlarinin bir hayli i¢ ice gectigini soyleyebiliriz. Ancak yukarida deginildigi
gibi bu kavramlari tim zitliklari iginde barindiran Mitik Ana’nin bagimsizlasan pargalari olarak kabul edersek
zaten en bastan ikisi arasinda ortak noktalar oldugunu, ayni kaynaktan ¢iktigi icin bunun normal oldugunu
gorebiliriz. Nitekim bilindigi gibi Turklerin en 6nemli inanmalarindan biri Yer-Su kultadir ki her iki unsuru esit

derecede birlikte degerlendirmek gerekir.

Su Ana yukarida gorildigi gibi kahramanlara saf merhametle yaklasmistir. Destanda gegen bu kisimlari
kahramanin kutsal bir disi tarafindan kutsanmasi seklinde yorumlamak yerinde olur. Ancak Su Ana, her zaman

kahramanlara gilen yiziinii gostermez. Cogu zaman Su, kahraman icin en zorlayici sinavlardan biridir.
1.3.2. Sinayici-Yetistirici Olarak Su Ana
Eliade’a gbre su evrenin yapi maddesinin sembollddr.

“Potansiyel gliciin ve ayrismamishgin ilkesi, her tiir kozmik tezahiiriin temeli, biitiin
tohumlarin tasiyicisi olan su, biitiin bicimlerin kaynaklandigi ve bir felaket ya da kendi

gerilemeleri sonucunda dénecekleri ilk 6zii simgeler”(Eliade, 2014:196).

Gergekten de su, icinde mucizeyi barindirdigl kadar tehlikeyi de barindirir. Kahramani arindiran sular ayni
zamanda onu bogabilir. Bu tehlikeyi yasayan en 6nemli kahramanlarimizdan birinin adi Karasavay'dir.
Karasavay, Debet’in en biylk oglu Alavgan ile Emegen denen dev bir yaratigin ¢cocugudur. Emegen kadin, ayda
iki erkek cocuk dogurdugu halde dogurdugu cocuklari aninda yutup yemektedir. Durumu fark eden Satanay
Biyce, emegeni kandirarak elinden bir ¢cocugu kurtarir ve onu Kafkaslarin en yiiksek yeri olan buzullarla kapl
Elbruz Dagi’'na gotirir. Elbruz Dagi’nda Satanay bebege buzdan bir besik yapar, agzina buzdan bir emzik koyar
ve gider. Daha sonra Satanay’in Karasavay adini verecegi bu kii¢lik bebegin bu sartlarda yasamasi beklenir. Bu

bir acimasizlik degil, aksine ¢ok yaygin bir kahraman motifidir. Eliade bu durumu asagidaki gibi 6zetler:

“Cocugu kozmik 6gelerin -su, riizgar, yer- insafina birakma, “sunma” kadere karsi bir tir meydan okumadir.
Yere ya da suya emanet edilen ¢ocuk, oksizdir ve 6lebilir; ama eger sansi varsa insanistii bir konuma da

ylkselebilir. Kozmik 6gelerin korunmasindaki terk edilmis cocuk genelde bir kahramana bir azize ya da bir krala
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donlsur. ... “yerylizii ana (ya da su ana), terk edilen ¢cocuga siradan insanlarin yasamayacadi olaganiistii bir

kader bahseder(Eliade, 2014: 252).

Karasavay da bu acimasiz anne sayesinde her gecen giin daha fazla gligclenerek daha bebek denecek yasta

canavar annesini oldirecek glce ulagsmistir.

1.4. Ates Ana

1.4.1. Kahramanin Yardimcisi Olarak Ates Ana

Mitolojik Ana olgusunun zamanla gelismesi ve gorevlerine gore ayrismasi slirecinde her bir fonksiyon ayri ayri
hami ruhlara donisti. Bu hami ruhlardan bir kismi disi kimligini korurken diinyanin yaratilmasi, zamanin,
havanin ve riizgarin yénetilmesi gibi fonksiyonlar eril tanrilarin ya da hami ruhlarin elinde toplandi. Ancak
Bayat’in da belirttigi gibi “daha eski gériislere gére kadin varliklar olarak diistiniilen hami ruhlar dogayi, erkek
olarak diistiniilen mitolojik varlklar ise kiiltiirii simgeler.” (Bayat: 2016, 20) Ayni sekilde tabiatin bir parcasi olan
ates de oncelikle disi hami ruhun elindedir. Nitekim gesitli Turk inanglarinda bu durumun izlerini goririz.
“Hakas Samanlari Umay’a miiracaat ettiklerinde atesi ¢agirirlar. Yakutlar da dogum hamisi Ayusit’t ¢cagirirken

atese yag atip ‘Ey dogum tanrisi Ayusit hatun, ye! Yolun agik olsun’ derler”(Bayat: 2016, 72).

Yukarida Umay’in 6zellikle kayin agaci ile olan yakin alakasi tizerinde durulmustu. Bu li¢ kavram hemen bitin
Tirk mitolojilerinde birlikte anilmaktadir. inayet, atesin ana maddesinin aga¢ oldugunu sdyleyerek bu gériisi
destekler. Ayrica calismasinda Radloff’'un Ates Ana’y bir bitki ilahesi olarak gérdiigiinii de vurgulamistir(inayet:
2010, 38). Tum bu bilgiler 1siginda atesin koruyucu ve bahsedici yonini goérmekteyiz. Atesin Nart

kahramanlarindan demirci Debet’in hayatina da tam olarak boéyle bir katkisi vardir.

Dogustan demirci olan Debet bu glcini Ates Ana’dan alir. Ates Tanrisi ona glicin{ litfetmistir. Destanda
Debet icin “Cani kani atesten meydana gelmis” (Tavkul:2004, 14-23) denir. O, tuttugu tasi elinde eritebilmekte
ve Ates Tanrisi atesin dilini 6grettigi icin taslar analiz edebilmektedir. Kahramanimiz diger taslarin iginden

demiri bu sekilde gikarabilmistir.
1.4.2. Kahramanin Sinayicisi Olarak Ates Ana

Her seyden Once ates tehlikeli ve korkutucudur. Bir bebegin 6grendigi ilk sartlanmalardan biri atesin yakici
oldugu ve uzak durulmasi gerektigidir. Onun ayni zamanda zarar veren bir tabiat pargasi olmasi, zamanla hami
ruhunun da koétlicilil ozellikler gostermesine ve girkin olarak tasavvur edilmesine sebep olmustur. Coruhlu’ya
gore Umay’in Alkarisi, Kara Umay gibi seytanilesmis varyantlarinin onun ates ruhu olarak anilmasiyla ilgili

olabilir(Coruhlu: 2013, 45).

Yukarida atesin tabiatin bir pargasi olmasi dolayisi ile disi hamiye ait oldugu sdylenmisti. Ancak ates kiiltliriin de

on sarti kadar vazgecilmez bir pargasidir. Bu sebeple atesin, ister eril ister disil olsun, hami ruhtan alinip
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insanlarin kullanimina agilmasi gerekir. Bu dogrultuda mitoloji literatiirinde sayisiz atesi ele gegirme hikayesi

vardir.

Nart destanlarinda da kahramanimiz Sosurka, Nartlarin ihtiyaci sonucunda ates bulma macerasina gikar.
Destanda kahramanimiza atesin kétlicul sahibi olarak kahramanin ana gatismasini yasatan bir Emegen vardir.
Sosurka, Emegen’i i¢ asamadan olusan bir kandirmayla oldirerek onun elinden atesi alir ve Nartlara getirir.
Emegen bu baglamda Umay’in kétiicul varyantlarindan biri olarak degerlendirilmelidir. Clinkii yukarida
belirtildigi gibi Umay da bir ates ilahesi olarak anilir. Nitekim Hakas masallarinda tipki Emegen gibi tek gozlu
ates ilaheleri mevcuttur(Bayat: 2016, 137). Altay Bucay destanina gore ilk samanin adi Emegen’dir (cinsiyeti

disidir) ve ilk saman atesin koruyucusu ve sahibi kabul edilir(Bayat: 2010, 134).

2. Emegen

2.1. Ana Figlirii Olarak Emegen

Emegen denilen demonik varlk Tirk diinyasinda ¢ok cesitli sekillerde karsimiza gikar. Ancak en bilinen sekli
muhakkak Samanizm’de gegtigi “yardimci ruh” sekliyledir. Emegen ya da Emeget olarak bilinen yaratik, 6len
samanin ruhudur. Ayrica samanin ruhunun esi ve onun hayvanda tecessiim eden canidir. Emegen ve samanin

canlari birbirine baglidir:

“Olen bir samana ait oldugdu séylenen bu ruhun diger bir adi da Emeget’tir. Denildigine
gore, iye kil veya Emeget samanin ruhunun esi veya onun hayvanda tecessiim eden canidir.
Saman ayin esnasinda iye kil'in yardimi ile gériir ve isitir. Saman ile iye kil'in hayati
birbirine siki sikiya baghdir, iye kil 6liirse, samanin da hayati sona erer”(Radloff: 2012,

133).

Abdiilkadir inan da Emegen denen yaratigin samanin yardimcisi ve ata ruhu olduguna dikkat ¢ekmistir. Ona
gore Emegen kelimesi, Yakutlarda direkt olarak Altaylarda t6z olarak gegen kelimenin yerine kullanilir ve soylu

oluler ile buyik samanlarin ruhunu temsil eder(Coruhlu: 2013, 64).

Bircok arastirmaci tarafindan Emegen’in Tiurk inanmalarinda yardimci-koruyucu bir ruh gérevinde oldugunu
kabul edilmistir. Fuzuli Bayat’a gore Emegen her ne kadar Samanist inangtaki “iye kila” benzese de bundan ¢ok
daha farkh bir varliktir. islevi de ¢ok daha genistir. Ona gére Emegen Samanizm’den ayri gelismis Tiirk

Mitolojisinde Mitolojik Ana varliginin kapsami igcindedir:

“Yer Ana’yi simgeleyen Emeget/Emegen veya Emegetler disi ruh olarak bilinmektedir.
Hatta Altaylilar mitolojik yer Ana’ya Ak Emegen (beyaz sag¢li ana) derler. Tuvalilarin
Emegelgi (nine) dedikleri demonik varlik Yer Ana’ya benzer ev ruhu olarak tasavvur edilir.

Bu mitolojik koruyucuya bazi hallerde Emegelgi-Zaya-¢i (yaratici nine) de derler. Bu da
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onun eski fonksiyonunu belirleyen koddur. Nitekim mitolojik ananin yaratici giice sahip

oldugu ve bu gticii sonradan Gék Tanri’ya biraktigi bilinmektedir”(Bayat: 2015, 102).

Nart destanlarinda da Emegen’i bu hatirasi unutulmus Mitolojik Anne roliinde goérilmektedir. Debet’in en
blylk oglu Alavgan, bu kahramanlardan en 6nemlisidir. Destanda Alavgan’in annesinin yani Debet’in karisinin
kim oldugundan bahsedilmez. Ancak kahramanin annesinin destanda belirtiimemesi sikg¢a rastlanilan bir durum
degildir ¢linkli kahramanlar igin ¢ogu zaman anne, babadan ¢ok daha 6nemlidir. Sonugta herkesin diinyaya

gelmek icin bir anne figlirline ihtiyaci vardir.

Destana gore Alavgan’in macerasi, babasi Debet’in ona evlenecek uygun bir kiz bulamamasi ile baslar. Alavgan,
evlenmedigi igin toplumdan dislandigini fark edince kendine uygun esi bulabilmek icin Emegenler ulkesine
gider. Yolda yiriirken goguslerini omuzlarindan arkaya sarkitmis yerin yariklarini yamayan bir Emegen’le
karsilasir. Emegen kadina gizlice yaklasarak onun sitiini emer. Emegen fark ettiginde yapacak bir seyi
kalmamistir. Alavgan’a, hemen siitiini icip evladi olmasaydi ¢ok glizel bir yemek olabilecegini sdyler. Alavgan da
ayni sekilde eger Emegen, annesi olmasaydi onu oldirecegini belirtir. Bundan sonra Alavgan, artik annesi
sayllan bu kadina derdini anlatir. Emegen kadin Alavgan’a kendi Emegen kizini verir. Alavgan onu Nart kdyline
getirerek evlenir. Bu destanda dikkat ¢eken kisimlardan biri Alavgan’in dev kadini goriir gérmez ona “Ey anne,
anne!”(Tavkul:2004, 44-46) diye seslenmesidir. Oyleyse rahatlikla Alavgan’in destanda belirtiimeyen anne
figlri Emegen’dir diyebiliriz. Ayrica Emegen’in abartilmis gogusleri de Ana Tanrica ile baglantisini ortaya

koymaktadir.

Destanda digiimi ¢dzen nokta Alavgan’in yaratiktan st emmesidir. Alavgan’in es arayan bir delikanh olarak
boyle bir eylem gergeklestirmesinin altinda kadin gégsiiniin mitolojik sembolizmdeki dnemi yatmaktadir. Kadin
g06gsu “hayati ve kiiltiirel bir organ” olarak “kocanin ve ¢ocugun birlesme noktasidir”’(Roux:2011, 194). Samanlar
sirra erme donemlerinde kendilerinden gegtikleri sirada bu tarz tézlerin sitiinii emerler ve bu sayede onlarin
gugclerini kendilerine gegirirler. Hatta samanlarin ancak sitlind igtikleri ruhlara kamhk yapabildigi
bilinmektedir(Bayat: 2015, 27-55). Ancak bu ruhlar yalnizca onlarin sembolik anneleri degil semavi esleri de

olurlar.

S0z konusu sahnede Emegen elinde agag irilig§inde bir igne ile topragl yamarken goririz. Dikmek ve 6rmek
mitolojide yaratmak anlamina gelir. Tanrigalara 6zgi kutsal bir eylemdir. Mircae Eliade birgok tanricanin elinde

ig ile olan gorlintilerine deginir:

“I6rmek] yaratmak demektir. Oriimcedin agini dokudugu ipligi kendinden iiretmesi gibi
kendi éziinden ortaya ¢ikarmaktadir (...) kaderi dokuyan Moira’lar, ay tanrilaridirlar.
Homeros onlara “6miir ipligini egirenler” adini verir ve bunlardan birisinin adi Klotho, yani

“iplik egiren”dir. Bunlar ilk basta dodgum tanrigalariydilar, ama sonra kaderle
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Destanda Emegen oncelikle kahramanin dismanidir. Samanistik sembolizmi géz 6ninde bulundurursak
kahramanin Emegen’in siitlinl icmesini ayni zamanda onun Gzerinde hakimiyet kurmasi ve hatta onunla 6zdes
glclere kavusmasi seklinde degerlendirmek gerekir. Ayrica basitge sdylersek Alavgan kutsal bir disiden kut (Sut)
emerek yeniden dogmus ve kutsanmistir. Destanin devaminda Alavgan, Emegen karisini alip Nart kéyline gelir.
Emegen kadin ayda iki erkek c¢ocuk dogurmaktadir ama dogurdugu cocuklari hemen fark ettirmeden
yemektedir. Satanay Biyge bunu fark ederek ¢ocuklardan birini kagirir. Elbruz daginda onu gizlice biiyitir ve
Karasavay yeterince gliclenince onu asagl indirir. Karasavay annesini tek vurusta 6ldirtp intikamini almistir.

Babasi ona mevkiini ve atini verir.

Alavgan’in Emegen’den ¢ocugu olan Karasavay adli kahramanda Emegen’in annelik misyonu ¢ok daha barizdir.
Alavgan’in karisi yukarida Ana Tanriga’nin demoniklesmis hali olarak degerlendirilebilecek Emegen kadinin kizi;
yani mirasgcisidir. Bu Emegen’in ayda iki erkek ¢ocuk dogurmasi ve dogurdugu cocuklari yemesi, bizi yaratici ve
yok edici olarak kadin arketipine goétirir. Bilindigi gibi tanri metaforunun disi olarak algilandigi mitolojilerde
tiim evren bir dongl halinde mitik ananin iginden dogar ve ona geri déner. Dogurdugunu yiyen tanriga figlirii
bircok mitolojide saygi goriilen ve tapinilan bir ikonografidir. Campbell bu konuda Hint mitolojisinden agiklayici

bir 6rnek sunmustur:

“Ramakrisna sessiz bir 6gleden sonra Ganj’dan giizel bir kadinin ¢ikip onun meditasyon
yaptigi kuytuya geldigini gérdi. Bir cocuk dogurmak iizere oldugunu anladi. Bir anda bebek
dogdu ve kadin onu nazikge emzirdi. Birden, her nasilsa korkung bir gériiniime biiriindii,
cocugu simdi ¢irkin olan agzina aldi, pargaladi, ¢cignedi. Yuttuktan sonra Ganj’a geri déndii

ve ortadan kayboldu”(Campbell:2013,133)

Ayrica Joseph Campbell’e gore “yutma” ya da “yutulma” eylemi kahramanin sembolik olarak karsitini, yani
kendi beklenmedik benligini kesfetmesi ve onu ele gecirmesi anlamina gelir(Campbell:2013,124). Bu baglamda
Emegen, ayrismamighgin eril ve disil batlnlGglnin temsilcisi olan Mitolojik Ana’dir. Agiklamalar dogrultusunda
Karasavay’in annesinin aslinda diismanca bir tavir sergilemedigini, sembolik olarak kutsal bir eylemi

gerceklestirdigini gorilmektedir.

Nart destaninda yarattigini yeme eyleminin olumsuz anlamda vurgulanmasinin nedeni Emegenlerin “doganin
kontrolsliz guiclini” temsil etmeleridir. Bu sekilde “yaratilisin belirli kurallarla sinirlanmadigi, her seyin her seyi
dogurabildigi illud tempus”un Emegen araciligiyla olumsuzlanmak istenmesidir(Eliade: 2024, 94-95). Naciye
Yildiz ise bu korkutucu Emegen tasvirini anaerkillik ve ataerkillik arasindaki ¢atismaya baglar. Bu yorum,
yukarida sozlini ettigimiz Emegen’in Mitolojik Ana kompleksine bagl bir ruh olarak degerlendiren gorisleri de
destekler niteliktedir: “insan gériiniimiinde olan bu dev kizlarin tek gézlerinin olmasi, ahsilmisin disina

ctkmalarina sebep olur ve uzakta kalan anaerkil dénemin ataerkil bir toplumun bakis agisiyla olumsuzlanmasi
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Yildiz, makalesinde Ozellikle Karasavay’a da deginmis ve bu kahramanin annesi gibi kaosa sebep olmamasini
yarisinin insan olmasina ve ataerkil zihniyeti temsil etmesine baglamistir(2010, 44,87). Oyleyse Karasavay’in
annesini oOldirmesini Ana Tanriga’nin olumsuzlanarak o6ldirilip yetkisinin ataerkil yapiya ge¢mesinin

saglandigini séylemek yerinde olur.

Destanda kahramanin 6dili de disil varhiklar ve iki destanin agiklanmasi bakimindan ipuglari igerir. Karasavay
annesini oldirdikten sonra Alavgan tarafindan kendi iktidarini ona devretmesiyle ve babasinin atiyla
ddillendirilmistir. Oyleyse kahramanin annesini 6ldiirmesini Emegen’in elinde kaotik bir suca déniisen yaratma
guclini almasi seklinde yorumlamak gerekir. Alavgan da bu noktada ikisi arasindaki gecis slrecinin
somutlagsmasidir. Hem mitik ana ile 6zdeglesmistir hem de eril olmasi dolayisiyla gonil rizasiyla otoritesini
ogluna devretmeye razi olmustur. Gergekten de babasinin devrettigi at ile Karasavay, yer sekilleri olusturarak
bunlara isim verme eylemine girismistir. Mitolojik literatiirde bu is tanriyla esit konumda yasamis olan ilksel

atalara 6zgu bir eylemdir.
2.2. Kahramanin Diismani-Sinayicisi Olarak Emegen

Emegenler, Ana Tanriga sifatinda dahi olsa kahramanin diismanhgini izerlerine cekmeye mahkumdurlar. Clnki
mitolojik anlatilarda Ana Tanriga denilen varlik strekli lituf dagitan merhametli bir anne degildir. Elleri kanhdir.
Oldiriir, kurbanlar ister. Karen Armstrong, Ana Tanrica igin “kurtarici dedil, 6lim ve kederin
sebebi”(Armstrong:2014, 43) oldugu lzerinde durmaktadir. Zamanla Mitik Ana’nin bu karanlhk yoni Emegen’in
kimligi haline gelmis ve Emegen iyilik tarafindan tamamen kotilik tarafina gegmistir. Halk hikayelerinde girkin
tek gozlu dev sifatina blUrinmislerdir(Bayat:2016, 28). Bu koétlcul devlerin Nart destanlarinda oynadigi en

onemli rollerden biri ise kahramanin erginlenmesini saglayan diisman olmaktir.

Nart destanlarinda Emegen’in ana c¢atisma unsuru ve erginlenme araci olarak ortaya ciktigi en 6nemli
destanlardan biri Satanay’in destanidir. Satanay adadan kagtiktan sonra Almasti denen yaratiklar onu alip
beslemislerdi. Bir miiddet sonra Almastilar Satanay’i Kara Ormanin derinliklerinde uyandirdiklari dev Emegen ile
bas basa birakip korkuyla kagarlar. Emegen, Satanay’a saldirmak lzere harekete gectiginde Satanay Once
donakalir, ardindan gozlerini, ylizini agip Emegen’e bakar. Bu bakis her seyin ¢d6zimi olmustur. Devin tek gozii
kamasir ve bilingsizce eline gelen taslari topraklari savururken ugurumdan diserek paramparga olur. Satanay da

boylece erginlenmesinin son miicadele merhalesini gegmis olur.

Satanay’in Emegen ile miicadelesini yukaridaki gibi anaerkillik-ataerkillik ¢atismasi baglaminda yorumlamak
dogru olmaz. Clinki bu destandaki her iki karakter de agikga disil varliktir. Catisma unsurlari incelendiginde 1sik-
karanlik, gtizellik-girkinlik gibi kavramlari ve géz metaforundan yararlanarak gérmenin ve gérmemenin yani
sembolik olarak bilgeligin ve cahilligin catistigini soylenebilir. Tim bu unsurlar dogrultusunda Emegen’in,
Satanay’in diger benini, golgesini temsil ettigi dislnulebilir. Emegen’in herhangi bir siddet unsuruyla degil,

bakma, tanima ile yenilmesi ve Kara Orman’in mitik sembolizmde bilingaltini temsil etmesi de bu gorisimuzi
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destekler. Asil olarak kahraman “karanlik tutkulardan kurtularak icimizdeki vahsiyi kontrol edebilme
yetenegimizi simgef[ler]”(Campbell&Moyers:2010, 13). Belki Satanay’in da Emegen’i oldirerek dize getirdigi

kendi karanlk durtdleridir.

Emegen’in erginlenme ¢atismasinda zirve aksiyonda rol aldigi kahramanlardan biri de yukarida belirtildigi gibi
Karasavay’dir. Satanay, onu Elbruz daginda yeterince egittikten sonra asagi indirmis ve Karasavay annesini tek
vurusta oldirmesini erkek kahramanin annesini 6ldiirmesini “animasini 6ldirmesi” seklinde klasik bir yorumla

okuyacak olursak Karagavay’in erginlenmesi tamamlanmistir.
3. Celmavuz

Celmavuz -ya da Yalmavuz- bircok Tiurk inanmasinda rastlanan demonik bir varliktir. Fuzuli Bayat, Celmavuz’u
Karagay-Malkar Nart destanlarinda gectigi sekliyle degerlendirir ve onun Emegenler sinifina dahil oldugunu
iddia eder. Bu sekilde onu Mitolojik Ana kompleksine bagli bir yaratik olarak degerlendirir(Bayat:2016, 319). Bu
degerlendirme kimi agilardan dogrudur. Gergekten de Celmavuz Tirk diinyasindaki kimi anlatilarda Emegen gibi

bir dev olarak karsimiza gikar. Ancak bu tezi Nart destanlari igin genisletmek dogru olmaz.

Celmavuz Nart destanlarinda denizin altinda yasayabilen, gbge cikabilen, ejder gériiniml, cocuk kagirarak ona
bakan; tamamen farkli ve daha kozmik bir tasavvurdur. Karagay-Malkar Nart destanlarinda Celmavuz, Deniz
Tanrigasi ya da Su Ejderhasi olarak dastintlmastar ki mitolojik sembolizmde ikisinin pek de farki yoktur. Kozmik

yilan olarak ejder, ezeli sularin hakimi olarak hayal edilir.

Fuzuli Bayat, Turk mitolojisinde ejder-su iliskisi (izerinde durmaktadir. “Kaosun simgesi olan su, evrenin simgesi
olan ejderle esitlestirilmistir. Ejder-su iliskisi biiyiik olasilikla baslangici simgeleyen iki varligin bir biitiin halinde
birlesmesidir” (Bayat:2016, 255). Mitolojik anlatilarda her zaman kaosun disi tanrigayla ifade edildigi ve ejder-su
iliskisinin ana butunlGgin pargalari oldugu bilgileri bizi Celmavuz’'un Mitolojik Ana’nin semboll oldugu
sonucuna gotirir. Oyleyse ejder de tipki Doga (ya da mitolojik) Ana gibi hem yaratici hem yok edicidir.
Merhametinde dismanhk saklar. Ejder-Ada-Mitolojik Ana iligskisi Hint Mitolojisinde ¢ok daha agiktir. Hint
inanmalarina gore butun varhgin iginden giktigl ada, miicevherlerle doludur ve oradaki Ana butiin varligi énce

dagitir ardindan kendinde toplar:

“Ortacad ve cagdas Hindistan’daki Tantra kitaplarinda tanriganin meskenine Mani-dvipa,
“Miicevherler adasi” denmektedir. Tanriganin yatak tahti, dilekleri gergeklestiren agaglar
korusundadir. Adanin sahili altin kumdandir. Oliimsiizlik nektarini tasiyan okyanusun
kipirtisiz sulariyla islanir. Tanrica yasam atesiyle kipkirmizidir; diinya, giines sistemi, sonu
gelmez uzayin galaksileri, hepsi rahminde barinir. Ciinkii o diinya yaraticisi, 6liimsiiz anne,

6liimsiiz bakiredir. Asilmazi asar, beslenmezi besler ve yasayan her seyin yasamidir.
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O ayrica é6len her seyin éliimiidiir. Varolusun tam bir ¢evrimi, dogumdan ergenlik,

yetiskinlik, yashhk ve mezara dek onun hiikmiindedir. Rahim ve mezardir: dogurdugu

yavrulari yiyen disi domuzdur”(Campbell: 2013, 131-132).

Bu kozmik yilan sembolizmi igerisinde degerlendirecegimiz Celmavuz, Satanay’in hayatina iki noktada

dokunmustur. Birincisi onu kagirmasidir:
“Satanay’i Su Ejderhasi saklamis vermiyor
Adada onu hi¢ kimse gérmiiyor
Adanin lizerini sisle kapatmis
Kendisi girip denizin dibine yatmis” (Tavkul: 2004, 37-43).

ikinci nokta ise Celmavuz’un, Satanay’a isim vermesidir. Celmavuz, Satanay’in oynamasi i¢in ona denizin
dibinden micevherler getirmistir. Satanay bunlardan en ¢ok kirmizi mercan tasini sevdigi icin ona bu anlama
gelen Satanay ismini vermistir. Oncelikle Satanay’in kagiriimasi, kahramanin erginlenmeye hazirlanmasi
amaciyla onu toplumdan izole etmek igin gereklidir. “Kahramanin macerasi normal olarak yukarida anlatilan
cekirdek birimin kalibini izlemektedir: diinyadan ayrilma, birtakim gii¢ kaynaklarina dalma ve yasam yenileyen

bir déniis”(Campbell: 2013, 47).

Kesin olan bir sey var ki kimse ailesinin sicak ve gilivenilir ortaminda tamamlanamaz. Yolculuk disariya adim
atmayla baslar. Bazi kahramanlara kader bir ¢agri yapar. Bu korkutucu goérinimli bir davetiyedir. Ancak eger
kahraman kabul ederse erginlenme macerasi baslamis olur. Bazi kahramanlara ise davetiye gitmez. Onlar
Satanay gibi kader tarafindan maceraya siriklenir, hikayeyi kader baslatir (Rank:2016, 11-25). Her iki durumda
da Celmavuz denen yaratigin bireysel kimligi her ne olursa olsun Satanay icin bir mijdeci, micevherlere giden

yolu aydinlatacak bir yol gdsterici olarak kabul etmek gerekir.

Satanay’in Celmavuz’'dan isim almasi mitik sembolizm agisindan ¢ok dnemlidir. Verilen isim ve kahramanin giict
birbiriyle siki sikiya baghdir. Hatta kimi zaman isim mi kahramana gui¢ verir yoksa kahraman mi isme gii¢ verir

ayirt edilemez. Berktay ismin 6nemine su sozlerle dikkat ¢eker:

“Ad, onu tasiyanin 6ziini yansitir; ayni zamanda sihirli bir glice sahiptir. Bir seyin adini
bilmek, onun gizini ele gecirmek demektir. Bu anlayis binyillardir efsanelerde ve masallarda
varligini sirdiiriir. Alman halk masali Rumpelstilskin’de oldugu gibi, karsisindakinin adini
tahmin edebilen onun lizerinde gli¢ sahibi olur. Yeni bir giicle donanan kisiye yeni bir ad
verilir. ilkellerin eristirme térenlerinde ¢ocuk olarak “6liip” ergin olarak “yeniden dogan”
kisi, genellikle yeni bir ad alir. Babil yaratilis efsanesinde tanri Marduk’un gliglerinin

gostergesi olarak elli ayri adi vardir.”(Berktay: 2016, 52)
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Celmavuz adl yaratik, Satanay’in macerasini baslatan erginleticidir. Ayrica isim alan kahraman yeniden dogmus
kabul edilir. Celmavuz kahramana isim vererek onu tanrisal glici ile kutsamistir. Kahraman ile erginletici
arasinda siki baglar bulunur. Kahraman bir anlamda erginleticinin varisgisi olarak kabul edilmelidir. Buna bagli
olarak Satanay, hayatinin geri kalaninda tipki Celmavuz gibi kahramanlarin hayatlarinda erginletici rolu

Ustlenecektir.

4, Almasti

4.1. Anne Figiirii Olarak Almastilar

Albastiyi “Orta Asya inanglarinda, Umay’in olumsuz anlamda “baskalasmis” kimligi olarak algilanan kétii ruh;
al, al ana, al karisi, sari kiz”(Korkmaz: 2008, 21) seklinde tanimlamistir. Ayni sekilde onu tipki Kara Umay gibi
Umay’in tersi olarak gorur.(Bayat: 2016, 51) Bu dogrultuda Albasti denen kétiicll disi ruh Tirk diinyasinda
lohusa ve hamile kadinlara zarar veren, bebekleri 6ldirebilen bir yaratik olarak bilinir. Ancak bazi arastirmacilar
onun ilk basta koruyucu ruhlardan biri oldugunu hatta bazi anlatilarda bu 6zelligini halen korudugunu belirtir
(inan:2016, 173; inayet:2010, 43) Hami 6zelligini korudugu anlatilardan biri siiphesiz Nart destanlaridir.
Satanay, adadan kagarak denizlere agildiginda riizgarlar onu bir karaya atar. Bu karada onu Almasti denen

yaratik toplulugu beklemektedir. Almastilar onu alip evlerine, Kara Orman’a goturip agag kokleriyle beslerler:
“Kara ormana gétiiriip yiyecek vermisler
Hortlaklar agag kékiinden yiyecek vermisler.
Satanay’i degerli itibarli gérmiisler
Hortlaklar konusmayi bilmiyorlardi
Satanay’a hi¢ kétii davranmiyorlardi”(Tavkul:2004: 37-43).

Satanay’in macerasina zorla sdriiklendigini séylemistik. Ancak kahramanin asil macerasi mutlaka kendi
iradesiyle attigi ilk adimla baslar. Satanay icin bu adim issiz adadan kagmaktir. Yabancisi oldugu bu dinyaya,
yeniden dogum imgeleriyle yiklli denizden ¢iktiginda Satanay savunmasizdir ve bu noktada metafizik diinyada

onu dogru besleyip yetistirecek bir anne figlirline ihtiyag duyar ki Almastilar bu ihtiyaci karsilamislardir.
4.2, Rehber Olarak Almastilar

Almastilar Satanay’i bir tepeye getirirler. Almastilar’in lizerine ciktiklari tepenin yedi yiz yildir uyuyan bir
Emegen oldugu ortaya gikar. Emegen uyandiginda bitiin Almastilar kagar ve Emegen, Satanay ile miicadele igin
yalniz kalir. Destanda Almastilar Satanay’a iki noktada etki etmistir. Birinci nokta Satanay’in denizden ¢ikip
sembolik olarak yeniden dogdugu bir anda ona annelik yapmalari; ikinci nokta ise onu erginlenme macerasinin
ana aksiyonunu yasayacagl mekana gondermeleridir. Masallarda ve destanlarda kahramanin yolunun gececegi

dort yol agzinda yasl bir adam ya da kadin oturur. Kahramana gitmesi gereken yolu goésterirler. Clinki insan
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zayiftir. Ne kadar erginlesirse erginlessin her zaman yardima muhtactir. Bu yolculukta kahramandan her seyi
yapmalari beklenmez. Onun zorluklari yenmesi yeterlidir. Cevresi antrendrlerle doludur ve yolu parlak
isaretlerle belli edilmistir. Almastilar Satanay icin ellerinden geleni yaptiktan sonra onu gitmesi gereken yer olan
Emegen ile miicadelesinin yasanacagl Kara Ormanin derinliklerine yonlendirmislerdir. Bu eylem Almastilarin

“kahramanin yardimcisi” roliinde olduklarini ispatlar niteliktedir.

5. Cadi
5.1. Erginlegtirici Olarak Cadi

Kadin, dogal olarak samanliga egilimlidir. Yani kadinlar, dogustan kahin, ebe, falci, dansgi, dogurgandir. Bu da
onu “dogal olarak” bir cadi yapar. Ancak Tirk inanmasinda gegctigi sekliyle cadi kavrami sira disi bir kadini degil
bir yaratig ifade eder ve bu yaratiga obur adi verilir. Ornegin Baskurtlarda ubir seklinde bilinen bir varhktir.
“Baskurt folklorunda Ubir, sihir ilmini 6grenmek igin ruhunu seytana satan insanin hortlamis ruhudur” (Bayat:

2016, 288).

Karagay-Malkar halk inanglarinda Obur’a rastlanir. Yapilan alintida Obur, Saman sirra-ermesindeki ruhlara

benzer bir rol oynamaktadir.

“Karagay-Balkarlarin inancinda Obur, kadin olup, geceleri nehir kiyisina gider, (...) Karagay-
Balkarlarin Obur’u insanlara zarar verse de éldiiremez. Obur’un veya Oburlarin uykuda
olan adami Elbrus dadinin tepesine gétiirmesi, 6ldiiriip, etini kazana dékmesi diger
Oburlarla birlikte et pisene kadar kazanin etrafinda dans etmeleri, pisen eti yemeleri,
kemikleri bir araya toplayip (flemeleri ve adami diriltmeleri ve tekrar adami geri
gétiirmeleri kéti ruhlarin saman adayini parcalayip yemesinin aynisidir. Ancak Karagay-
Balkarlarda Obur’un riiyada olan insani daga gétiirmesi, éldiirmesi ve etini yemesinden
sonra zarar ¢eken, Saman olmaz, sadece uyandiktan sonra bedeninin her tarafinin

agrididini hisseder” (Bayat: 2016, 288).

Nart destanlarinda cadinin islevi de yukaridaki gibi iki yonlldir ancak cadi kahramanin hayatina dncelikli olarak
erginlestirici vasfiyla girer. Satanay, Cadi'nin yetismesine katkida bulundugu kahramanlardan biridir. Onun
metafizik diinyadaki macerasi Emegen’i yendikten ve Kara Ormandan kurtulup Nart kéylne geldikten sonra

biter. Ancak i¢sel yolculugunu tamamlamak, diinyaya hazir oldugu anlamina gelmez.

Satanay Biyge, insanlar arasinda bir birey olarak yasamaya baslamadan once fiziksel bliylimesini tamamlamali
ve diinyaya ait ilimleri 6grenmelidir. Bu noktada Cadi devreye girer. Bliylict yasl kadin Satanay’i Nart koyliniin
kenarinda bulur bulmaz kahramanimizi alip mahzenine kapatir. Satanay, ekmek pisirmek, sepet 6rmek, dikis
dikmek, boza yapmak, fal bakmak, bliyi yapmak gibi tim kadinsal becerileri bu cadidan 6grenmistir. Bu

eylemler biyi ile ugrasan Tanrigalarin kutsal eylemleridir. Ornegin Tanriga Athena “6rme eyleminin efendisi”
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olarak bilinir. Kirke glzel sofralar kurabilir, erkekleri etkiler, maddeleri ve insanlari dontstirebilir. Bu onu ayni

zamanda Yunan mitolojisinin biyici tanrigasi yapmistir(Mascetti:2000, 100).

Satanay, biiyiicii ve lider kadin kimligiyle yetistirildikten sonra Cadi tarafindan Oriizmek ile evlendirilir. Bundan
sonra Satanay bildigi her seyi Nart kadinlarina anlatmis, toplumun akil danistigi bilge ve kahin olmustur.
Satanay’i egiten cadinin sadece Satanay’i egitmesi ve bilgilerini halka agmak gibi bir niyetinin olmamasi onu

Satanay i¢in gonderilen tanrisal bir figlir konumuna getirir.

Satanay da cadiligl hocasindan miras almistir. Nart destanlarinda Obur Satanay olarak gegtigi ¢ok olur. Kutsal
disinin mirascisi olmasi dolayisiyla erginlenmesinde etkin rolde oldugu kahramanlardan biri Karasavay’dir.
Yukarida bahsedildigi gibi dogurdugunu yiyen Emegen’den kahramani kurtaran Satanay Biyge’dir. Onu kagirip
Kafkaslarin en yiksek daglarindan Elbruz daginin tepesine gikarir. Karasavay’'in kagirilarak toplumdan tecrit
edilmesi onun erginlenmesinin bir sonraki adimidir. Satanay tipki kendisine Celmavuz’un yapmis oldugu gibi
Karasavay’i kacirir ve onu kutsal sayillan bir dagin ellerine birakir. Bu dag, bebegin Yer Ana tarafindan

kutsanmasini ve kahramanin hemen giiglenmesini saglayacaktir.

Satanay, kahramanla bizzat Ug kere glireserek onu denemis ve egitmistir. Kahramanimiz diinyaya inmeye hazir
oldugunda ona Karasavay ismini veren de onu ana aksiyonu yasayacagl anne Emegen’in yanina gotiren de
Satanay’dir. Goruldigu gibi Satanay, hayatina etki eden tiim yaratiklarin gesitli vasiflarini izerine toplayarak

cadi kimligi ile birlestirmistir.

Destanlarda Cadi olarak degerlendirebilecegimiz bir diger kahraman Akbilek’tir. Sosurka ile evlendirilen Akbilek
cok asil ve cok giicliidiir. “Okiiziin boynuna yapissa onu devirir” (Tatyana, Arivuka, & Tanzila). Sosurka her gece
yagmadan dondiiglinde onun azgin nehirden sag salim donerek evine ulasmasi i¢in kulenin tepesine gikar ve
bilegini agarak teninin parlakhgiyla nehri aydinlatir. Sosurka da bu sekilde nereden gittigini bilir ve bogulmaz.
Ancak evliliklerinde ¢ok 6nemli bir problem vardir. Sosurka, karisini normal bir insan oldugu i¢in asagilar. Ona
boburlenir ve onunla birlikte yatmaz. Bu duruma bir dur demek isteyen Akbilek, bir giin Sosurka, tam nehrin
ortasindayken bilegini kapatarak 15181 keser. Sosurka yagmaladigi tim hayvanlarla birlikte suya gomalir.

Destanin yukaridaki kisminda dikkati ¢geken unsurlardan ilki Sosurka’nin élmesidir.

Gergekten erginlenen bir kahramanin sonu bdyle olabilir mi? Elbette hayir. Sosurka, ana ¢atismasi olan atesi
Emegen’den ¢alma macerasinda Emegen’i, tam miicadele esnasinda Gok Tanriya ettigi dua sayesinde yenmistir.
Bu, dogru bir hareket gibi gelse de mitolojik kurallara terstir. Erginlenme aninda kahramanin yanindan tim
yardimcilar ¢ekilmeli ve kahraman diismanini sadece kendi glicliyle yenmelidir. Sosurka’nin bu eylemi, gercek
bir erginlenmenin saglanmadiginin gostergesidir. Ayrica erginlenme sonrasinda kahraman kadina dokunma
hakkini elde eder.(Roux: 2011, 229) Bu noktada goriildiigii gibi Sosurka bu haktan da mahrumdur. Oyleyse

erginlenmesi tamamlanmamistir. Buna karsin hayattaki disi unsurunu iterek kendi gliciine glivenmesi, hala
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yenemedigi animasina kafa tutmasi onun sonunu getiren eylem olmustur. Disi yaniyla uyumu saglayamayan

kahramanin kaderi de disil sularin iginde kendini kaybetmek olacaktir.

Destanin ilging noktasi kahraman katili Akbilek’in 6vilmesi ve hakli bulunmasidir. Bunun tek aciklamasi,
Akbilek’in tipki tanrigalar gibi intikam hakkini elinde bulunduran kutsal disinin bir tezahiiri olmasidir. Silahinin

Oziinden gikan 1sik olmasi da bu tezi destekler.
5.2. Tanri Aklinin Temsilcisi Olarak Cadi

Cadi kavrami Uzerinde yeni analizler yapabilmek igin 6ncelikle 6n yargilarimizdan tamamen kurtulmamiz
gerekir. Bu kavram her seyden once glclii ve akilli kadini temsil eder. “Mitolojide arayis icindeki kahraman
amacina ulasabilmek igin bir rahibeden ya da kadin kéhinden 64t alir, o da kahramanin ya ilahi iradeyle iliski
kurmasini ya da Tanri’'nin kendisi araciligiyla konusmasini saglayarak ona yol gésterir’(Mascetti: 2000, 56)..
Cadi kelimesi, mitolojik terminolojiden dilimize gelinceye kadar biiyiik bir degisim gecirmistir: “ingilizce’deki
“cadl” s6zcugu “bilge kadin” anlamina gelen wicca’dan tiiremistir. Bilge kadinlar ebelik yapar ve sifal bitki ve
otlarin iyilestirici 6zellikleri konusunda genis bir bilgiye sahip olduklari i¢in hastalari iyilestirirdi. Yani cadilar, ilk
doktorlardi. “Cadi” s6zctgiu ancak ataerkil diizen basladiktan sonra olumsuz yan anlamlar edindi; aykiri bir
yasam tarzini kabul etmis ve bu sebeple toplumdan dislanmis kisiye yliksek ihtimalle orta ¢agda cadi

denilmekteydi. Bu yan anlamlar glinimizde de varhigini sirdiirmektedir. (Mascetti: 2000, 53).

Nart destanlarinda da cadilar bircok yeteneginin yaninda kahin ve bilge vasiflariyla kilit noktalarda kahramanin
yanindadirlar. Cadi akhina ihtiya¢ duyan kahramanlardan en 6énemlisi Debet’tir. Debet, on dokuz oglunu kimle
evlendirmesi gerektigini bir tiirli bulamaz ve Bayrim Kizi adinda bir cadiya danisir. Bayrim Kizi ona Emegenler
Ulkesinde on sekiz kizi olan bir Emegen oldugunu, cocuklarini kiicikten biyige dogru onlarla evlendirmesi
gerektigini soyler. Evlilik mitik sembolizmde “evrensel denge”yi temsil eder ve kutsal bir eylemdir. Ayrica Debet
atesin, suyun ve tagin dilini konusabilen, Yer ile Gok’in oglu olan bir kahramandir. Bu bilgiler 1s18inda Debet’in
siradan bir kadindan akil almaya ihtiyaci olmadigi agiktir. Ancak Tanridan ya da Tanri aklinin temsilcisinden,

kutsal bir disiden yardim aldig1 soylenebilir.

Bir diger boélimde Satanay, Cadi kimligi ile Nartlari diisman bir yaratiktan kurtarmistir. Destana gore Fuk adinda
zalim bir kotliclil Tanri Nartlara eziyet etmektedir. Nartlar bu zalimlige bir dur diyebilmek igin toplanip Satanay’i
yardima cagirirlar. Satanay ise bu is icin esi Orlizmek’i gdrevlendirir, ona ucabilmesini saglayacak bir riizgar
tulumunun vyerini soyler, Debet’ten kutsal silahlar edinmesini saglar, nasil savasacagini anlatir ve dedikleri
aynen gerceklesir. “Aslinda” Satanay sayesinde Nartlar zalim Tanridan kurtulmus olur. ilging olan nokta,
Satanay’in en ince ayrintisina kadar organize ettigi bir ise fiziken hic dokunmamasidir. Nart destanlarinda ona

bicilen rol kahraman olmak degil, kahramanin yerytiziindeki Tanrisal yardimcisi olmaktir.
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6. Kizil Fuk

Fuk adi verilen kotlcil Tanri, kartal kanatlarindan yapilmis yuvasinda yasayan, Nartlardan sirekli ve yikla
miktarda kanh ve kansiz kurban isteyen, kotilukleriyle tehdit eden, hem goékte hem yerde goriilebilen bir
yaratiktir. Nart destanlarinda onunla iliskili olan Oriizmek’in karsisina iki kez cikmustir. ilk karsilasma Oriizmek
kiigiik bir cobanken gerceklesmistir. Fuk, ondan iki adet hayvan vermesini ister ancak Oriizmek Nartlarin
hayvanlarini Fuk’a vermeyi kabul etmez. Hal béyle olunca Fuk Oriizmek’i déve déve on iki hayvan alir ve gider.
Bu durum Orlizmek icin hayatini yénlendirecegi bir travmaya dénisiir ve metafizik diinyaya da adim atar. Kiigiik

¢ocugun yeni hedefi kendini yeterince yetistirip Fuk’u 6ldiirmektir.

Yigit bir Nart kahramani oldugunda c¢atismaya Satanay’in ve Debet’in tanrisal yardimlariyla hazirlanmis ve
Fuk’tan hem kendi intikamini hem de Nartlarin intikamini almistir. Tecrit edilme déneminde cobanlik yapan
Oriizmek’in Fuk ile olan ¢atismasi onu erginlenmeye dogru érgiitleyen bir n hazirlik ve Campbell’in ifadesiyle
“maceraya cagri”dir. Kahramanin metafizik dinyaya adim atmasini saglayan Fuk’un, ayni zamanda onun
diismani olmasi diger destanlarda da rastladigimiz bir olguydu. Bu noktada samanistik erginlenmeden yola

¢ikilarak bazi agiklamalar yapilabilir.

Saman adaylarini sirra erdirerek onlarin saman olmasini saglayan tim ruhlar esasen insanlara zarar veren
ruhlardir. Bu inanca gore “doga”, 6lim yasam, iyilik-kotilik dengesini samanlar sayesinde kurabilmektedir.
ClnkU her saman kendi erginlenmesini saglayan ruha kurban sunarak, dualar ederek, kandirarak yardimini alr
ve kotllugin yok edilmesini saglar. Boylece kotUlugu getirenle dengeyi saman araciligiyla saglayan varligin

dogaya ait varliklar oldugu anlasilr.

Bu agidan Fuk’u incelersek onu samanlarin soyunun geldigi ‘Ana Ruh’ olarak degerlendirmek yerinde olur.
Clnkd Tark mitolojisinde kartal, samanlarin ruhlarinin yetistigi kutsal agacin tepesinde bulunur ve zamani
geldiginde ruhlari diinyaya getiren hayvandir(Coruhlu:2013, 166). Kizil ile iliskilendirilmesi de onun Al kiltiyle
ve Umay ile iliskilendirmemizi saglar ki kimi zaman Umay’in bu agag ile birlikte gékten indigine inanilir

(Ates:2012, 170) ve Umay genelde kuslarla sembolize edilir(inan: 2006 35).
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SONUC

insan zihni olaylari, kavramlari ve nesneleri birbirleriyle kurdugu zitlk iliskisinden kavramaya meyillidir. Bu iligki
cesitlerinden en bariz ve kolay olani ve insanlarin en ¢ok kullanmayi tercih ettigi zitlik ise “eril-disil” iliskisidir. Bu

|Il

sebeple “eril-disil” zithg: tarihin baslangicindan beri isik-karanlik, iyi-kotd, kaos-kozmos gibi temel zitliklarin da
metaforu olmustur. “Disi” olanin payina ise bu iliski aginda kaosu, gizemi ve karanligi temsil etme roli

dismustdar.

Bu durum dogal olarak anlatilara da yansimistir. “Disi olan” ilk etapta kahramanin annesidir, dolayisiyla
kahramanin iginden giktigidir, bir parcasidir. Fakat sonrasinda ayrisma bags gosterir. Kahraman -6zellikle destan
anlatilarinda- genellikle erkektir. Dolayisiyla karsisinda durani, diusmani “disi” temsil edecektir. Ayrisip
bireysellesme icin disiyi 6ldirmesi ya da hapsetmesi gerekecektir. Bu sebeple disi artik bir canavar suretinde

gorunar.

Diger taraftan gergekte disi, onu dogurdugu gibi hayat miicadelesinin tamaminda kahramani desteklemektedir.
Disman olarak karsisina ¢ikmasinin bile bir amaci vardir. Bu bir safi kotilik hareketi degil, kahramanin
bireylesmesi amacina yonelik bilingli bir harekettir. Sonucta dogru bir ebeveyn de cocugunu zamani geldiginde

ugurumdan asagl itip ugmasini izlemelidir.

Tim bu kosullar sebebiyle kadin mitolojisinin tamamina yakini “kahramanin yardimcisi” roliiyle doludur. Disi,
kahramani dogurur, kendi giiclinden, kanindan verir, egitir, uzaklastirarak kendisiyle tanismasini saglar,
karsisina yenmesi gereken disman olarak c¢ikar, kahraman geri dondiginde de kahramanin her ihtiyaci

oldugunda onun yanindadir.

Mitolojik-destan anlatilari ¢cogu zaman arketipsel bilingdisindan mesajlar tasidigi icin bu disi figliri klasik bir
kadin olarak degil, kutsallik tasiyan cesitli goriingtiler ve isimlerle agiga ¢ikar. Tim bu verilerin daha net ortaya

konulmasi igin ¢alismanin sonuna bir tablo eklenmistir. Bu tablodan g¢ikan sonuglar ise asagidaki gibidir.

Mitik anlatilarda “disi figlird” tipki su gibi degisken bir maddedir. Kahramanin kendini tam anlamiyla
¢6ziimleyebilmesi, kendini tamamlayabilmesi icin sekilden sekle girer; bazen korkung bir ejderha, bazen sit,
bazen tek gozlii bir dev, bazen koruyucu bir dagdir. Kahramanin tek yapmasi gereken kendini yolculuga birakip

gelen ¢agrilari reddetmemek olacaktir.

Her ne kadar makalede ayrintili olarak islendigi gibi disi goriingllerinin pek ¢ogunu Yer Ana’nin tezahiirleri
olarak yorumlayabilsek bile Yer Ana, birincil sembolleriyle asla kahraman ile savasmaz. Toprak, bugiin oldugu

kadar gegmiste de merhametli ve mitevazi anne roliinii korumustur.

Ayni anlati s6z konusu oldugunda bile disi bir yaratik kahramana hem kotilik hem de iyilik yapabilmektedir.
Ornegin Celmavuz, Satanay’i kagirmis; ancak ona isim ve deger kazandirmistir. Karasavay’in annesi olan disi

emegen, bir anlamda kendini feda ederek Karasavay’in kahraman olmasini saglamistir. Oyleyse disi figiir,
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kosullarin gerekliligine gére hem dost hem diisandir. Once onu erginlenme yoluna iter, hatta bazen yetistirir ve

sinar; ardindan savasir.

Bazi kahramanlar gergek bir catisma yasamamislardir. Bu onlarin kahraman olmadigini géstermez. Biitlin
kahramanlarin baglanti noktalari bir sekilde kutsal disiden kut almis olmasidir. Anlatilarda bu kahramanlara
¢atisma yasatmamalarinin sebebi halkin onlari insan-istl bir konuma yikseltmis olmasi ve tasidigi tanrisalligin
yuceltilmek ve ovilmek igin yeterli gorilmesidir. Debet ve kismen Alavgan bdyle kahramanlardir. Onlar
dogustan butlindir ve ovilmeye layiktir. Ancak insanligin geri kalani igin bir 6rnek degildirler. Yasadiklarindan
cikarilacak pek de bir ders yoktur. Toplumla da pek igli dish olmayan bu kahramanlara “Tanrisal Kahraman”

denir.

Diger taraftan eger kahramanin kaderinde varsa disil gig ile karsilasmak ve onu yenmek hayati 6nemdedir.
Kahraman disiyi yenemezse disi ile temsil edilen kotl 6zelliklerini de yenemeyecegi icin zaten 6lecektir. Ancak
Sosurka gibi hile ile yenmisse disil gii¢ ile temsil edilen bu sinav elinde sonunda kahramanin yakasina yapisip
hazirliksiz oldugu bir anda intikamini alacaktir. Clinkii kahraman, kurtulmasi gereken koéti bir 6zelliginden,

¢ogunlukla kibrinden, kurtulamamistir. Bu tarz kahramanlara da “Trajik Kahraman” adi verilir.

Journal of Turkish Language and Literature
Volume:4, Issue:1, Winter 2018, (101-125)
Doi Number: 10.20322/littera.356882




DiSiL VARLIKLAR TABLOSU

Dogum Uzaklastirma | Kut Verme Cagri-Kanalize Catisma
Etme
Ay Satanay - - - --
Yer Ana Debet, - Debet, Satanay - -
Oriizmek Sriizmek
Sosurka Karasavay
Su Ana Sosurka - Debet, Satanay, - -
Karasavay,
Sosurka
Ates Tanrisi - - Debet - Sosurka
Emegen Karasavay - Alavgan - Debet hari¢ bitin
kahramanlar
Celmavuz Satanay Satanay - -
Almasti - - Satanay Satanay -
Cadi - Satanay Karasavay Debet Sosurka
Karasavay Satanay Satanay
Oriizmek Karasavay
Fuk - - Orlizmek Orlizmek
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