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Abstract: This study examined the roles and effects of public health nurses in increasing vaccination rates. In the study,
national and international reports, policy documents and scientific publications published between 2020 and 2024 were
evaluated using systematic document analysis. The data collection process was carried out in PubMed, Scopus, Web
of Science, ULAKBIM and DergiPark databases. The findings reveal that public health nurses play critical roles in
community-based vaccination campaigns, such as education, access, counseling and trust-building. In addition, it was
determined that various difficulties were encountered in combating logistics management difficulties and social
vaccine hesitancy in rural areas. As a result, it was suggested that in order to support the effectiveness of nurses in
increasing vaccination rates, professional training programs should be strengthened, community-based interventions
should be disseminated with cultural sensitivity and technical capacity should be increased in logistics processes.
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Oz: Bu calismada, halk saghig1 hemsirelerinin asilama oranlarimi artirmadaki rolleri ve etkileri incelenmistir.
Arastirmada, 2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararas: raporlar, politika belgeleri ve bilimsel
yayinlar sistematik dokiiman analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Veri toplama siireci PubMed, Scopus, Web of
Science, ULAKBIM ve DergiPark veri tabanlarinda gerceklestirilmistir. Bulgular, halk saglig1 hemsirelerinin toplum
temelli asilama kampanyalarinda egitim, erisim saglama, damismanlik ve giiven insa etme gibi kritik roller
uistlendiklerini ortaya koymaktadir. Ayrica, kirsal alanlarda lojistik yonetim zorluklar1 ve toplumsal as1 tereddiidii ile
miicadelede gesitli giicliiklerle karsilasildig1 belirlenmistir. Sonug olarak, hemsirelerin asilama oranlarini artirmadaki
etkinligini desteklemek amaciyla, mesleki egitim programlarinin giiclendirilmesi, kiiltiirel duyarlilikla toplum temelli
miidahalelerin yayginlastirilmasi ve lojistik siireclerde teknik kapasitenin artirilmasi gerektigi 6nerilmistir.
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Giris

Asilama, bulasici hastaliklarin 6nlenmesinde en etkili ve maliyet acgisindan en uygun halk saglig
miidahalelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Ancak kiiresel diizeyde asilama oranlar1 hala istenilen
seviyelere ulasamamaktadir. As1 tereddiidii, bilgi eksikligi ve yapisal esitsizlikler gibi faktorler,
bagisiklama programlarinin etkinligini sinirlamaktadir (1). Ozellikle COVID-19 salgimm sonrasinda
toplumlarin asiya yonelik giiveninde yasanan dalgalanmalar, saglik otoritelerinin toplum temelli asilama
stratejilerine yeniden odaklanmasina neden olmustur (2).

Bu siirecte, halk sagligi hemsireleri asilama kampanyalarmin basarisinda kilit rol iistlenen saglik
profesyonelleri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Hemsireler yalnizca asi uygulayan kisiler degil; ayni zamanda
danismanhik hizmeti sunan, saglik okuryazarhigini artiran, toplumla giiven iliskisi kuran, egitim
faaliyetlerini yiiriiten ve yerel liderlerle is birligi gelistiren ¢ok yonlii aktorlerdir. Literatiirde; hemsirelerin
birebir danismanlik yoluyla asi tereddiidiinii azalttiklar1 (3), salgin sonrasi liderlik ve kriz yonetimi
becerilerinin gelistigi (4), egitsel stratejilerin toplumun asiya yonelik tutumlarini olumlu etkiledigi (5) ve
kirsal bolgelerde lojistik destek saglayarak asilama hizmetlerinin yayginlastirilmasina katki sunduklari (6)
cesitli arastirmalarla ortaya konmustur.

Bununla birlikte, halk saglig1 hemsirelerinin asilama siireclerindeki bu ¢ok boyutlu rollerini, karsilastiklar:
zorluklar1 ve uyguladiklar1 stratejileri politika belgeleri, ulusal rehberler ve uluslararas: stratejik
dokiimanlar temelinde biitiinciil bigimde analiz eden sistematik ¢alismalar literatiirde oldukg¢a sinirhidir.
Bu eksiklik, yalmizca akademik bilgi iiretimi agisindan degil, ayn1 zamanda saglik hizmet planlamasi,
egitim politikalarinin gelistirilmesi ve saha uygulamalarinin giiglendirilmesi acisindan da onemli bir
bosluk olusturmaktadir.

Bu baglamda, bu ¢alismanin temel amaci; 2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis giincel literatiir, ulusal
kilavuzlar ve uluslararas: saghk politika belgeleri dogrultusunda, halk saghigi hemsirelerinin toplum
temelli bagisiklama stratejilerindeki rollerini, karsilastiklar1 giigliikleri ve gelistirdikleri uygulamalar1
dokiiman analizi yontemiyle sistematik olarak degerlendirmektir. Calisma, hemsirelik uygulamalari ile
saglik politikalar1 arasindaki bagi giiclendirmeye katki sunmay: ve hemsirelerin asilama oranlarini
artirmadaki ¢ok yonlii katkilarinin saglik sistemlerine daha etkin bicimde entegre edilmesini desteklemeyi
amacglamaktadir.

Gerec¢ ve Yontem
Aragtirma Tipi ve Tasarimi

Bu calisma, halk saglig1 hemsirelerinin asilama oranlarini artirmadaki rollerini ve uyguladiklari stratejileri
incelemek amaciyla nitel arastirma deseni kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Calismada, dokiiman analizi
yontemi kullanilmistir. Dokiiman analizi; yazili kaynaklarin sistematik bigimde segilmesi, organize
edilmesi, kodlanmasi ve yorumlanmasi siireclerini igeren bir nitel veri toplama ve analiz yontemidir (7).

Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemini, 2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis ulusal ve uluslararas: diizeydeki saglik
raporlari, resmi politika belgeleri, Saglik Bakanlig kilavuzlar ve ilgili bilimsel makaleler olusturmaktadir.
Belge seciminde asagidaki dahil etme ve dislama kriterleri dikkate alinmistir:

e Dahil Edilme Kriterleri:
o Halk saglig1 hemsirelerinin asilama siireglerindeki rollerini inceleyen veya bu role dogrudan
gonderme yapan icerikler
o Agilama programlari, ag1 tereddiidii ve toplum saghgina yonelik hemsirelik miidahalelerini
kapsayan yaymlar
o Tiirkge veya Ingilizce dillerinde olanlar
e Diglama Kriterleri:
o Konu disi igerikler (6rnegin sadece asiin farmakolojik yoniinii ele alan ¢alismalar)
o Tam metnine ulagilamayan belgeler
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Yapilan sistematik tarama sonucunda toplam 84 belgeye ulagilmis, dislama kriterlerine gore 65 belge analiz
dis1 birakilmis, kalan 19 belge igerik analizine dahil edilmistir.

Veri Toplama Stireci

Veri toplama siireci, Mart-Haziran 2024 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. PubMed, Scopus, Web of
Science, ULAKBIM ve DergiPark veri tabanlar1 taranmis; hem ingﬂizce (“public health nursing”,
“vaccination programs”, “vaccine hesitancy”, “role of nurses in immunization”, “immunization
strategies”) hem de Tiirk¢e (“halk sagligi hemsireligi”, “asilama programlar1”, “as1 tereddiidii”,
“hemsirelerin asilamadaki rolii”) anahtar kelimeleri kullamilmistir. Bulgular, excel programina aktarilmis
ve igerik uygunluklarina gore belgeler siniflandirilmistir.

Veri Analizi

Calisma kapsaminda toplanan belgeler, nitel icerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Ierik analizine
dahil edilen belgelerin tematik siniflamasi, “Tablo 1. Dokiiman Analizi Tablosu” baslig altinda
sunulmustur. Bu tablo; belgelerin ad1, yayimlandig: kurum, yayimlanma yili, belge tiirii, analiz siirecinde
belirlenen ana temalar ve kodlar ile birlikte her bir belgenin hangi yoniiyle degerlendirildigini agik bicimde
gostermektedir. Kodlama siireci, Elo ve Kyngas’in (2008) igerik analiz modeline uygun olarak yiiriitiilmiis;
elde edilen bulgularin giivenilirligi ve izlenebilirligi bu tablo araciligiyla sistematik bi¢cimde saglanmistir

(8).
Icerik analizi siireci iic temel asamadan olusmustur:

e Hazirlik asamasi: Belgeler dikkatle okunmus; ilgili icerikler anlam birimlerine ayrilmis ve manuel
olarak ilk kodlar olusturulmustur.

¢ Organizasyon asamast: Elde edilen kodlar karsilastirilarak benzer yapilar gruplandirilmis ve bu
gruplar {izerinden temalar yapilandirilmistir.

e Raporlama asamas:: Nihai olarak olusturulan temalar, ¢alismanin “Bulgular” boliimiinde
sunulmustur.

Kodlama islemi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmis; analiz siirecinde tutarlilig1 saglamak amaciyla bir
kod defteri olusturulmus ve siire¢ boyunca sistematik notlar alinmistir. Tiim analiz siireci, akademik
seffaflik ve nitel veri analizine uygunluk ilkeleri dogrultusunda yiirtitiilmiistiir.

Etik Hususlar

Bu calisma, yalnizca kamuya agik belgeler {izerinde gerceklestirildigi ve herhangi bir insan katiimcidan
dogrudan veri toplanmadig1 igin etik kurul onay1 gerektirmemektedir. Ancak, arastirmanin tiim
asamalarinda bilimsel etik kurallara uyulmus, kaynaklar dogru sekilde belirtilmis ve c¢alismanin
giivenilirligi titizlikle saglanmistir.

Bulgular

Bu ¢alismada, 2020-2024 yillar1 arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararas: diizeydeki 19 belge, halk saglhig:
hemsirelerinin asilama siireclerindeki rollerini ve stratejik katkilarimi incelemek amaciyla sistematik
dokiiman analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Tematik analiz sonucunda, halk saglig1 hemsirelerinin
toplum temelli bagisiklama stratejilerinde iistlendikleri ¢ok boyutlu rolleri yansitan dort ana tema
belirlenmistir. Bu temalar asagida detaylandirilmistir:

1. Egitim ve Bilgilendirme Rolleri

Hemsirelerin egitim liderligi ve toplumu bilgilendirme islevleri gesitli ¢alismalarda vurgulanmistir.
Hunsaker ve arkadaglar1 (2023), grip asis1 kampanyalarinda hemsirelerin egitici liderlik roliinii 6n plana
¢ikarmustir (9). Glines ve Zaybak (2021), kiiltiirel hassasiyet iceren toplum temelli egitim programlarinin
etkili oldugunu belirtmistir (10). Katz ve arkadaslar1 (2021), HPV as1 kampanyalarinda hemsirelerin toplum
bilgilendirme yoluyla asi kabuliinii artirdigini gostermistir (11). Graaf ve Oomen (2023), hemsirelerin
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egitim liderligiyle as1 tereddiidiinii azalttigini belirtmistir (12). Duman ve Yildiz (2023) ise, hemsirelik
ogrencilerinin profesyonel egitim yoluyla toplumsal katki sundugunu ifade etmistir (5).

2. Ag1 Tereddiidii ile Basa Cikma Stratejileri

Cesitli calismalarda, birebir iletisim, danismanlik ve motivasyonel goriisme tekniklerinin as1 tereddiidiinii
azaltmada etkili oldugu saptanmistir. Breckenridge ve arkadaslar1 (2022), motivasyonel goriisme
tekniklerinin birinci basamakta basariyla kullanildigini; Appelqvist ve arkadaslar1 (2023) ise ebeveynlerle
birebir iletisimin as1 kabuliinii artirdigini ortaya koymustur (13,3). Gagneur ve arkadaslar1 (2023), dogum
sonrast donemde yapilan danmismanhigin annelerin asi kararlari tizerinde etkili oldugunu bildirmistir (14).
Baniak ve arkadaslari (2021), deneyimli hemsirelerde asi kabul oranlarinin daha yiiksek oldugunu
saptamustir (15). Laamiri ve arkadaslar1 (2023), toplumun as1 bilincinin artirilmasinda hemsirelerin aktif rol
oynadigini ortaya koymustur (16).

3. Toplum Temelli Miidahale ve Lojistik Rolleri

Hemsirelerin sadece bireysel degil, ayni zamanda yapisal ve lojistik diizeyde de asilama siireglerine katk:
sunduklar1 belirlenmistir. Nduhura ve arkadaslari (2022), hemsirelerin soguk zincir ve as1 lojistigi
yonetiminde aktif rol oynadigini ifade etmistir (6). Konstantakopoulou ve Galanis (2023), mobil asilama
hizmetlerinde hemsirelerin katkilarin1 vurgulamistir (17). Young ve arkadaslar1 (2024), kirsal bolgelerde
toplum liderleriyle is birligi yaparak ast uygulamalarinin basariya ulastigini bildirmistir (18). Song ve
arkadaslarinin (2024) calismasi, kiiltiirel uyum ve yerel is birliginin as1 kabulii {izerindeki etkisini ortaya
koymustur (19).

4. Liderlik ve Yonetsel Rollerin Gii¢glenmesi

Covid-19 pandemisi sonrasinda halk sagligi hemsirelerinin stratejik liderlik ve yonetsel sorumluluklar:
belirgin sekilde artmistir. Lyons ve arkadaslari (2024), hemsirelerin ozellikle asilama programlarinda
liderlik rollerinin 6n plana ¢iktigini belirtmistir (4). Diinya Saglik Orgiitii'niin Immunization Agenda 2030
(2020) strateji belgesinde ise hemsirelerin; veri yonetimi, politika olusturma ve savunuculuk gibi alanlarda
aktif gorev almalarinin 6nemi vurgulanmstir (2).

Genel Degerlendirme

Elde edilen bulgular, halk saghgi hemsirelerinin asilama stireclerinde yalmzca klinik uygulayici olarak
degil; ayn1 zamanda toplum egiticisi, bireysel danisman, lider, savunucu ve lojistik koordinator gibi ¢ok
boyutlu rolleri etkin sekilde iistlendiklerini ortaya koymaktadir. Hemsireler, toplumun asiya yonelik bilgi
diizeyini artirmakta, bireylerin asiya yonelik tutumlarii olumlu yonde sekillendirmekte ve ozellikle
kirilgan gruplara ulasmada kritik islevler tistlenmektedir. Egitim liderligi, as1 tereddiidiiyle birebir iletisim
yoluyla basa ¢ikma, mobil hizmet sunumu, lojistik destek saglama ve yonetsel sorumluluk alma gibi farkli
diizeylerdeki katkilar, hemsirelik mesleginin toplum sagligina olan stratejik etkisini pekistirmektedir. Bu
katkilar ayn1 zamanda, halk saglig1 politikalarmin planlanmasi ve uygulanmasi siireclerinde hemsirelerin
etkinliginin artirilmasi gerektigine isaret etmektedir.
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Tablo 1: Dokiiman Analizi Tablosu

Dokiiman Adi Yazar(lar)/ Kaynak | Yayinlayan Yil Belge Tiirii Temel Amag Ana Tema Alt Tema Alinty/
Kurum/Dergi Adi Sayfa
Immunization coverage World Health World Health 2024 | Bilgi Notu Kiiresel agilama Asi Tereddidiiile | Izleme ve —
Organization (1) Organization oranlarinin Basa Cikma raporlama
degerlendirilmesi Stratejileri
COVID-19 vaccine hesitancy | Baniak ve ark. (15) Vaccines 2021 | Nicel Aragtirma/ Hemgirelerin as1 As1 Tereddiidii ile | As1 kabuli s.858
and uptake Bilimsel Makale tereddiidiiyle basa ¢ikma | Basa Cikma faktorleri
rolleri Stratejileri
Parental views and the key Appelqvist ve ark. BMC Public Health | 2023 | Nitel Arastirma Ebeveyn goriisleri ve As1 Tereddiidii ile | Birebir s.1786
role of nurses 3) /Bilimsel Makale hemsirelerin rolii Basa Cikma danigmanlik
Stratejileri
Motivational interviewing in Gagneur ve ark. (14) | Human Vaccines & 2023 | Nitel Arastirma/ Dogum sonrasi ast As1 Tereddiidii ile | Anne-bebek $.225—
perinatal care Immunotherapeutics Bilimsel Makale kararlarinda danigmanlik | Baga Cikma danigmanlig1 231
Stratejileri
Functions of Primary Care Lyons ve ark. (4) Journal of Advanced | 2024 | Derleme/Bilimsel COVID-19 sonrasi Egitim ve Savunuculuk | —
Nurses in COVID-19 Nursing Makale hemsirelik rolleri Bilgilendirme ve ulagim
Vaccination Rolleri
Pan-European survey on Graaf ve Oomen International Journal | 2023 | Anket Tabanl Hemsirelerin as1 bilgisi Asi Tereddidiiile | Toplum 129-136
nurses (12) of Care Coordination Nicel Aragtirma/ ve tutumu Basa Cikma liderligi
Bilimsel Rapor Stratejileri
Kamu politikalarmin analizi Duman ve Yildiz (5) | Hacettepe Uni. iIBF | 2023 | Politika Analizi — As1 politikalarinin Egitim ve Profesyonel 5.62-84
Dergisi Bilimsel Makale karsilastirmasi Bilgilendirme egitim
Rolleri
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Tablo 1: Dokiiman Analizi Tablosu (Devami)

Dokiiman Adi Yazar(lar)/ Kaynak | Yaymnlayan Yil Belge Tiirii Temel Amag Ana Tema Alt Tema Alinty/
Kurum/Dergi Adi Sayfa

Influenza vaccinations in ED Hunsaker ve ark. (9) | Journal of 2023 | Nicel Arastirma/ Grip asisinda hemsire Egitim ve Toplum $.553—
Emergency Nursing Bilimsel Makale egitimi Bilgilendirme egitimi 563

Rolleri
Motivational interviewing and | Breckenridge ve ark. | Public Health Nurs | 2022 | Nitel Arastirma/ As1 tereddiidiiyle bas As1 Tereddiidii ile | Motivasyonel | s.618—
COVID-19 (13) Bilimsel Makale etmede MI kullanimi1 Basa Cikma goriigme 623
Stratejileri

Vaccine supply chain Nduhura ve ark. (6) African Journal of | 2022 | Politika Raporu Ast lojistigi ve tedarik Toplum Temelli Lojistik $.367—

management Governance and zinciri Miidahale ve yonetimi 390
Development Lojistik Rolleri

Public health nursing post- Konstantakopoulou International 2023 | Nitel Arastirma/ Mobil agilama Toplum Temelli Mobil hizmet | s.1048—

COVID ve Galanis (17) Journal of Caring Bilimsel Makale uygulamalar1 Miidahale ve sunumu 1053
Sciences Lojistik Rolleri

Culturally Sensitive Education | Liu ve ark. (10) Journal of the 2023 | Nitel Aragtirma/ Hemsire egitimi ve as1 Egitim ve Kiiltiirel $.915-

to Improve Vaccine Uptake American Bilimsel Makale kabulii Bilgilendirme duyarlilik 919
Pharmacists Rolleri
Association

Nurse-led interventions to Katz ve ark. (11) Vaccine 2021 | Nicel Arastirma/ HPYV asisinda hemsire Egitim ve Toplum S.678—

improve HPV vaccination Sistematik Derleme | etkisi Bilgilendirme bilgilendirme | 690

uptake Rolleri

PHN in rural Hispanic Young ve Duea (18) Journal of 2024 | Nitel Aragtirma Kirsal topluluklarda asi Toplum Temelli Yerel liderlik $.2510-

COVID-19 Transcultural uygulamasi Miidahale ve is birligi 2520
Nursing Lojistik Rolleri
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Tablo 1: Dokiiman Analizi Tablosu (Devami)

Dokiiman Adi Yazar(lar)/ Kaynak | Yaymnlayan Yil Belge Tiirii Temel Amag Ana Tema Alt Tema Alinty/
Kurum/Dergi Adi Sayfa
Nurses’ knowledge in Laamiri ve ark. (16) Tropical Medicine 2023 | Nicel Arastirma Toplumda as1 bilinci As1 Tereddiidii ile | Toplum bilinci | —
Morocco and Infectious Basa Cikma artirilmasi
Disease Stratejileri
Nursing Leadership and Aquilia ve ark. (20) Patient Experience | 2020 | Nitel Arastirma — Stratejik hemsirelik Liderlik ve Stratejik s.136—
Experience During COVID-19 Journal Bilimsel Makale rolleri Yonetsel Rollerin | liderlik 143
Gii¢lenmesi
Immunization Agenda 2030 World Health World Health 2020 | Strateji Belgesi Kiiresel bagisiklama Liderlik ve Yonetsel —
Organization (2) Organization stratejileri Yonetsel Rollerin | sorumluluklar
Giiclenmesi
Partnerships with communities | Song ve ark. (19) International 2024 | Nitel Arastirma — Toplum temelli as1 Toplum Temelli Kiiltiirel uyum | s.1-11
Journal of Public Bilimsel Makale calismalar1 Miidahale ve ve ig birligi
Health Lojistik Rolleri
Vaccine hesitancy in HCWs Peterson ve ark. (21) | Vaccines 2022 | Derleme — Bilimsel | Saglik ¢alisanlarinda ag1 | Ast Tereddiidii ile | Profesyonel $.948
Makale tereddiidii Basa Cikma tereddiit
Stratejileri
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Tartigsma

Bu ¢alismanin bulgulari, halk sagligi hemsirelerinin asilama siireclerinde sahip oldugu rollerin geleneksel
klinik uygulamalarin otesine gectigini gostermektedir. Hemsireler yalnizca asi uygulayicisi olmanin
otesinde; toplumu bilgilendirme, bireysel danmismanlik saglama, toplumsal giiven insa etme, liderlik
gelistirme ve lojistik siirecleri yonetme gibi ¢cok boyutlu sorumluluklar: icerecek sekilde genislemistir. Bu
durum, halk saghig: hemsireligini halkla dogrudan etkilesim kurabilen, sistem diizeyinde karar alma
siireglerine katki sunabilen stratejik bir meslek olarak konumlandirmaktadir.

Ast tereddiidii gibi karmasik halk saglig1 sorunlarinda hemsirelerin birey merkezli iletisim becerilerinin 6n
plana ciktig1, 6zellikle motivasyonel goriisme ve birebir danismanlik yaklasimlarinin etkili oldugu énceki
calismalarda da belirtilmistir. Ornegin, Gagneur ve arkadaslarinin (2023) arastirmalars, bireysel etkilegimin
ebeveynlerin as1 kararlarinda belirleyici rol oynadigini gostermektedir (14). Bu baglamda, hemsirelerin
yalnizca bilgi aktaran degil, ayn1 zamanda davramssal degisimi destekleyen giivenilir profesyoneller
olduklar1t soylenebilir. Covid-19 pandemisi sonrasi saglik sistemlerinin yeniden yapilandirilmas:
siirecinde, hemsirelerin liderlik kapasiteleri ve yonetsel yetkinlikleri giderek daha goriiniir hale gelmistir.
Literatiirde hemsirelerin veri yonetimi, savunuculuk ve politika olusturma gibi alanlarda aktif rol
uistlenmesi, bu doniisiimiin bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir (2,4-20).

Egitim ve bilgilendirme stratejilerinde ise hemsirelerin yalnizca hedef gruplara bilgi aktarmakla kalmayp,
aymi zamanda saglik okuryazarligini artirmaya ve asiya yonelik olumlu sosyal normlar olusturmaya
yoOnelik ¢abalar1 dikkat gekmektedir. Ancak, bu tiir miidahalelerin etkililigini 6l¢en ¢alismalarin ¢ogunlukla
nitel yapida olmasi, kanit diizeyini smirlamaktadir (4,10-13). Nitel bulgular topluma yonelik egitsel
miidahalelerin anlamh oldugunu gosterse de bu katkinin somut as1 oranlarina ne 6l¢iide yansidigi ¢cogu
zaman belirsizdir.

Toplum temelli hemsirelik uygulamalari, yerel baglamlarin dinamiklerini dikkate alan esnek modeller
gerektirmektedir. Ozellikle kirsal bolgelerde mobil agilama hizmetlerinin 6nemi artarken, kentsel alanlarda
daha yapisal ve ¢ok aktorlii stratejiler gerekmektedir. Bu cesitlilik, halk sagligi hemsireliginin baglamsal
uyarlanabilirlik kapasitesinin yiiksek olmas1 gerektigini ortaya koymaktadir. Literatiirde bu cesitliligin
dikkate alinmadig1 miidahalelerin etkililiginin siirli kaldig1 6rnekler mevcuttur (17,18-19).

Bu calismanin en belirgin katkisi, halk sagligi hemsireligine ait rolleri yalnizca bir disiplin ¢ercevesinde
degil, cok diizeyli bir saglik sistemi perspektifinden analiz etmesidir. Ancak belgelerin cogunun nitel veya
kavramsal agirlikli olmasi, hemsirelik miidahalelerinin somut etkilerini 6lgmede zorluk yaratmaktadir. Bu
durum, literatiirde sikca dile getirilen bir metodolojik bosluktur.

Gelecekteki arastirmalarda nicel veriye dayali uzunlamasina calismalarin artirilmasi, hemsirelik
miidahalelerinin dogrudan saghk ciktilari iizerindeki etkisini gdstermek agisindan énemlidir. Ozellikle gok
diizeyli modeller kullanilarak hem bireysel davranis degisimi hem de sistemsel politika sonuglar: birlikte
degerlendirildiginde, halk sagligi hemsireliginin etkisi daha biitiinciil sekilde ortaya konabilecektir.

Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada, halk sagligi hemsirelerinin asilama oranlarini artirmadaki rolleri igeren 2020-2024 yillar:
arasinda yayimlanan bilimsel yayinlar, ulusal kilavuzlar ve uluslararas: politika belgeleri incelenmistir.
Bulgular, hemsirelerin as1 tereddiidiiyle miicadele, toplumda giiven olusturma, yerel liderlerle is birligi
yapma ve egitim faaliyetleri yoluyla asi kabuliinii artirma gibi ¢ok boyutlu islevlerde etkin rol
iistlendiklerini ve bu rolleri farkli baglamlarda uygulamaya koyduklarmi ortaya koymaktadir. Covid-19
pandemisi sonrasinda hemsirelerin esneklik, hizli miidahale kapasitesi ve kiiltiirel duyarlilik gercevesinde
sahaya uyum saglayabilmeleri, asilama programlarimin etkinligini dogrudan etkilemistir. Ancak
calismada, 6zellikle kirsal bolgelerde hizmet sunumu, lojistik siireglerin yonetimi, saghk esitsizlikleriyle
miicadele ve yerel liderlerle is birligi gibi alanlarda yapisal zorluklarin siirdiigii belirlenmistir. Bu
zorluklarin giderilmesi, hemsirelerin asilama programlarindaki etkin rollerinin stiirdiiriilebilirligini
saglamak agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu dogrultuda gelistirilen oneriler sunlardir:
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¢ Hemsirelerin as1 iletisimi ve toplumla etkilesim becerilerini giiclendirmek amaciyla siirekli mesleki
gelisim programlar: desteklenmelidir.

o Egitim stratejileri yalnizca mevcut saglik ¢alisanlarini degil, hemsirelik 6grencilerini de kapsamal
ve gelecekteki profesyonellerin asilama konusundaki bilgi ve tutumlar: gelistirilmelidir.

¢ Kirsal ve dezavantajli bolgelerde sahaya yonelik uygulamalar lojistik destekle birlikte planlanmals,
hemsirelerin bu alanlardaki operasyonel etkinligi artirilmalidir.

e Toplum liderleriyle is birligini tesvik eden, kiiltiirel hassasiyeti yiiksek ve yerel baglama uygun
miidahale modelleri gelistirilmelidir.

e Lojistik zincirin yonetimi konusunda hemsirelere yonelik teknik egitimler artirllmali ve bu
alandaki gorev ve sorumluluklar sistematik olarak tanimlanmalidir.

e Hemsirelerin asilama siireclerindeki rollerini goriiniir ve siirdiiriilebilir kilmak i¢in ulusal politika
belgeleri hazirlanmali, bu politikalarin sahaya entegrasyonu diizenli bigimde izlenmelidir.

Sonug olarak, hemsirelerin bilgi, beceri ve ¢ok yonlii stratejik rollerinin desteklenmesi durumunda asilama
oranlarinda anlamli artislar saglanabilecegi ve toplum sagliginin uzun vadede siirdiiriilebilir bigimde
giiclendirilebilecegi ortaya konmustur. Bu baglamda, hemsirelik uygulamalarinin bilimsel temelli
politikalarla desteklenmesi ve saha uygulamalarinin veriye dayali olarak izlenmesi, hemsirelik mesleginin
toplumsal etkisini artiracak ve halk sagligi hedeflerine ulasmada 6nemli bir ivme saglayacaktir.

Etik Beyan: Helsinki Bildirgesi'ndeki arastirma ilkelerine bagli kalindig: ve yararlamilan tiim ¢alismalarin kaynakcada belirtildigi
beyan edilmistir.

Yazarlarin Katkilar1:: Calisma konsepti/tasarimi: NB — Veri toplama: NB — Veri analizi/yorumlama: NB — Makalenin yazimi: NB —
Igerigin elestirel incelenmesi: NB — Son onay ve sorumluluk: NB — Siipervizyon: NB.

Akran Degerlendirmesi: Dis bagimisiz.

Cikar Catismasi: Cikar catismast yoktur.

Finansal Destek: Finansal destek alinmamustir.

Tesekkiir: Tesekkiir aciklamasi yoktur.

Diger Beyanlar: Yok.
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