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Oz

Yeni dogmus ruminantlarin saglikli ve kaliteli bir yasam stirmeleri onlarin dogumdan hemen sonra igmis olduklart kolostrum ile yakindan
iligkilidir. Kuzu ve oglaklarin dogumdan hemen sonra mutlak suretle uygun siire ve miktarlarda kolostrum almalari saglanmalidir. Kolostrumun
kuzu ve oglaklarda, olusacak olan stresin en aza indirilmesinde, olasi 6lim ve hastalik oranmin azaltilmasinda ve biiytime - gelisim
performanslarinin en iist diizeyde tutulmasina fayda saglayacaktir. Kolostrumun hem besleyici bir gida maddesi olmasi hem de annenin bagisiklik
sisteminin kuzu ve oglaklara ge¢mesini saglamasi a¢isindan ne kadar 6nemli bir besin oldugu bilinmektedir. Bu derleme kuzu ve oglaklarin
beslenmesinde kolostrumun ne kadar 6nemli bir besin kaynagi oldugunu gostermek amaciyla hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: immunglobulin, Kolostrum, Kuzu, Oglak

The Importance of Colostrum in the Growing of Lambs and Kids

Abstract

Newborn ruminants have a healthy and quality life cycle closely related to the colostrum they drink immediately after birth. Immediately after
birth, lambs and kids should be provided with colostrum in appropriate amounts and times. Feeding with colostrum in the lamb and kids, stress
which occurred, the probability of death and disease will be reduced and the growth - development performance will be kept at the highest level.
Colostrum is both a nutritious food item and it shows how important the food is to ensure that your mother's immune system passes the lambs
and kids. In this review aim is to show how important the colostrum is as a food source in the feeding of lambs and kids.

Key Words: Colostrum, Immunoglobulin, Kid, Lamb.

1. Giris

Icerdigi besin dgeleri agisindan oldukca zengin olan
kolostrum, spesifik fonksiyonlar iizerine de etkili olan
bir ¢ok biyolojik aktif maddeyi yapisinda barindiran
onemli bir besin maddesidir (1). Bilesimi ve goriiniisii
normal siitten farkli, koyu kivamli, sarimtirak renkte aci
lezzetli, besleyici degeri yiiksek bir salg1 olan kolostrum
dogumdan hemen sonra digi memeliler tarafindan
salgilanir. Kolostrum protein, karbonhidratlar, yag,
vitamin ve minerallere ilaveten viicudun immun ve
biiyiime fonksiyonlar: i¢in gerekli baz1 biyolojik aktif
molekiilleri de icermektedir (2). Ozellikle igeriginde
(19G)

kolostrumun kalitesini belirler ve ilk sagimdaki

bulunan  gamma-immunoglobulin seviyesi,

kolostrumun ikinci sagimdakinden, ikinci sagimdaki
kolostrumun ise igiincii sagimdakinden daha kaliteli
oldugu nitelendirilmektedir. Daha sonraki sagimlarda
immunoglobulinlerin  (Ig) koruyucu etkisi giderek
azalmaktadir (3). Yeni dogmus hayvanlarda, viicudun
savunma mekanizmasi iyi gelismedigi igin, hastalik
yapici etmenlere karst direngleri diistiktiir. Yeni dogan
kuzu ve oglaklarda heniiz gelismemis olan bagisiklik
sisteminin ancak yeterli seviyede kolostrum alimiyla
saglanacagi bilinmektedir. Dogumu takiben kolostrum
almmasiyla, annenin bagisiklik sisteminin yavruya
gecmesi saglanarak olusabilecek hastaliklara karsi

belirli bir siire i¢in bagisiklik elde edilir. Ancak bu
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durum, yalnizca dogumdan sonraki ilk bir kac saat
icerisinde gerceklesebilmektedir. Viicuda giren bakteri
ve diger yabanci partikiillerin yok edilmesine yarayan
bagisiklik elemanlari, gebelik sirasinda yavruya
aktarilamadiklarindan dolayr yeni dogmus kuzu ve
oglaklarin kan sivilarinda bulunmazlar. Bu durum ancak
iyi kalitede ve yeterli miktarda kolostrum alindiginda
ince bagirsak iizerinden emilerek kana gegebilirler. Bu
ylizden kuzu ve oglaklar ancak kolostrum (agiz siitii)
icerek pek cok enfeksiydoz hastalifa karst direng
saglarlar. Bu nedenle yiiksek kaliteli kolostrumun yeni
dogan buzagiya olabildigince erken igirilmesi yasamsal

Onem tagimaktadir (4). Bu derlemede, kuzu ve

oglaklarin  beslenmesinde  kolostrumun  Gnemini
gostermek amaciyla hazirlanmigtir.

2. Kolostrumun Yapisi

Kolostrum, dogumdan hemen sonra memeden

salgilanan, renk ve bilesim bakimindan normal siitten

............................................................................ Dicle Univ Vet Fak Derg 2017;10(2):168-172

oldukga farkli bir sividir. Ikinci ve sekizinci sagimlar
arasindaki siit, yapisinin giderek normal siit haline
doniigsmesi ve

absorbsiyonunun yeterince

e 199

saglanamamasi  nedeniyle “transit siit” olarak
tanimlanmaktadir (5). Kolostrum, diger siitlere gore
daha fazla kuru madde, yag ve yagsiz kuru madde,
protein ve en onemlisi daha fazla Ig konsntrasyonuna
sahiptir. Normal bir inek siitiinde kuru madde orani %12
%22-28

civarinda iken, bu oran kolostrumda

dolayindadir. Buna karsin laktoz orani, normal
stittekinden daha diigiiktiir. Kolostrum, ayni1 zamanda
vitamin A, D, E, B12 ve zengin bir mineral kaynagidir
(6). Tablo 1°de kolostrum igerikleri bildirilmis olup, bu
igerigi olusturan parametre degerleri kolostrum
icerisinde en yliksek degerleri alirken, transit siitlerde
azalmaya basladifi ve normal siitte ise en diisiik

degerleri aldig1 goriilmektedir.

Tablo 1. Kolostrumun igeriginin normal siitle karsilastirilmasi (4, 13).

icerik Kolostrum Transit siit Normal siit
(1. giin) (2. giin) (3. giin)

Kuru Madde (%) 23.9 17.9 14.1 12.6
Yag (%) 6.7 54 3.9 3.6
Yagsiz KM (%) 16.7 12.2 9.8 9.6
Top. Protein (%) 14.0 8.4 5.1 3.2
Kazein (%) 4.8 4.3 3.8 25
Albumin (%) 6.0 4.2 24 0.5
Immunoglobulin (%) 6.0 4.2 2.4 0.09
1gG (9/100 ml) 3.2 2.5 15 0.06
Laktoz (%) 3.3 4.0 4.7 5.0
Mineral (%) 1.03 0.90 0.81 0.74
IGF-1 (mg/L) 341 242 144 15
Insiilin (mg/L) 65.9 34.8 15.8 11
Kil (%) 1.11 0.95 0.87 0.74
Kalsiyum (%) 0.26 0.15 0.15 0.15
Magnezyum (%) 0.04 0.01 0.01 0.01
Cinko (g/100 ml) 1.22 - 0.62 0.3
Magnezyum (g/100 ml) 0.02 - 0.01 0.004
Demir (g/100 ml) 0.2 - - 0.05
Kobalt (n g/100 ml) 0.05 - - 0.1
Vitamin A (p g/100 ml) 295 190 113 34
Vitamin E (ug/100 ml) 84 76 56 15
Riboflavin (ug/100 ml) 4.83 2.71 1.85 1.47
Vitamin B2 (ug/100 ml) 4.9 - 25 0.6
Folik Asit (ng/100 ml) 0.8 - 0.2 0.2
Kolin (ng/100 ml) 0.7 0.34 0.23 0.13
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3. Kuzu ve Oglaklarin Kolostrum ile Beslemesi

Kuzu ve oglaklar dogumdan hemen sonra 3-12 saat
icerisinde dogumdaki agirliklarimin % 10-20’si kadar
miktarda mutlak suretle kolostrum almalar1 gereklidir.
Dogumdan hemen sonra koyun ve kecilerin meme
bezlerinden salgilanan ilk siit salinimi olarak bilinen
kolostrumun yiiksek diizeyde Ig icermesi ile dogumu
takiben cok kisa bir zamanda yeterli miktarda alinmasi,
kuzu ve oglaklarin olusabilecek hastalik etmenlerinden
korunmasi ve yasama gii¢lerini artirabilmeleri agisindan
onem arz etmektedir. Dogumu takiben 12-36 saat
icerisinde kolostrumun igerisindeki Ig’ler, kuzu ve
oglaklarin  bagirsaklarindan ¢ok  biiyilk oranla
emilmemesi sonucunda, 6zellikle gebeligin son 2 aylik
déneminde, koyun ve kegilerin beslenmesi, uygulanan
agilar, ananin dogum sayisi ve saglik durumu gibi
faktorler kolostrumun igerigini ve Ig diizeyini
etkilemektedir. Cesitli faktorlerin etkisi sonucunda
kolostrumun igeriginde farkli Ig diizeylerin olusmasi ile
kuzu ve oglaklarda farkli diizeylerde bagisiklik

olugmasina neden olacaktir (7, 8, 11, 12).

Dogum takiben iiretilen kolostrum, ortalama 72
saat sonra normal siite doniisiir. Kolostrumun fazla
dretimi s6z konusu ise iretim fazlasi kolostrum,
dondurularak saklanabilmekte ve daha sonra ihtiyag
duyulmasi durumunda ¢dzdiiriilerek kullanilabilir (7, 9,
11). isletmede yeterli diizeyde kolostrumun
bulunmadigr durumlarda, inek kolostrumu kuzu ve
oglaklara, ke¢i kolostrumu kuzulara, koyun kolostrumu
da oglaklara verilebilir (7, 12). Inek kolostrumu igirilen
bazi kuzu ve oglaklarda, istahsizlik ve ani o6liimler
goriilebilir, kayiplarin yasanmamast i¢in bu durumdaki
kuzu ve oglaklar gozlem altinda tutularak bu islem
yapilmalidir (7, 10, 12).

Eger kolostrumun kaynagi belli degil ve hastalik
etmeni tasidigr diisliniiliiyorsa 1 saat siireyle 56 °C’de
(7,11).

Immunglobulinlerce zengin olan kolostrum, ayni

isitilarak  kuzu  ve oglaklara  verilebilir.
zamanda yiiksek vitamin (A, D ve E), enerji ve protein

diizeyine sahip bir besindir (7). Kolostrumun Mg
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diizeyinin yiiksek olmasi kuzu ve oglaklarin laksatif
ozellik gostermelerine neden olmaktadir. Bu durum da
gebelik doneminde embriyonun sindirim sisteminde
birikmis olan mekonyumun atilmasina yardimei olur (7,
9,11, 12).

Dogumdan sonra kuzu ve oglak kayiplarinin
Onlenmesi i¢in annelerini emip emmedikleri bakicilar
tarafindan kontrol edilmelidir. Eger aksi bir durum varsa
onlem alinarak kuzu ve oglaklarin kolostrum almalar1

saglanmalidir (11,12).

Yeni dogmus kuzu ve oglaklarin, her ne olursa
olsun dogumu takiben 2-3 saat icerisinde kolostrum
almas1 saglanmalidir. Dogumu takiben kolostrum
alinmamast  durumunda, olusabilecek hipotermi,
dehidrasyon gibi olaylar ger¢eklesebilecek ve bu durum
da kayiplara neden olabilecektir. Eger farkli sebeplerden
dolayt dogum sonrasi, analarii ememeyen kuzu ve
oglaklar varsa bakicilar tarafindan elle besleme
yapilmasi veya kolostrum sagilarak biberon ile yeni
dogmus yavrularin beslenmesi saglanmalidir (3, 5).
Ayrica dogum sonrasindaki siirecte kuzu ve oglaklarin
viicut 1silarinin 6lgiilerek hipotermiye girmis yavrularin
yetersiz veya kalitesiz kolostrum almis olabilecekleri

diistiniilerek biberonla veya sonda yardimi ile kolostrum

beslemesi yapilmalidir (7, 9).
4. Kolostrumun Kalitesini Etkileyen Faktorler

Kolostrum kalitesi; hayvanin yasi, ki, gebelik oncesi
beslenme diizeyi, kuruda kalma siiresinin uzunlugu, gii¢
dogum, ciisse ve davranigsal etmenler gibi pek cok

faktoriin etkisi altindadir (4, 13).
4.1.Irk

Siit¢ii irkt1 hayvanlar, et¢i irklardan daha fazla kolostrum
iiretirler. Ayrica wrklar arasinda da genis bir varyasyon
bulunmaktadir (3).

4.2. Yas

flk dogumunu yapan gen¢ hayvanlarin kolostrum
kalitesi ileri yashh hayvanlarin iiretmis olduklar
kolostrum kalitesinden diisiiktiir. Yani yas arttik¢a

kolostrum kalitesinde de artis s6z konusudur (3,4).
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4.3. Kolostrum Si1zintis1

Eger dogum ger¢eklesmeden Once hayvandan sagim
yapilmigsa bu durum kolostrum kalitesi {izerine olumsuz
etkilerde bulunmaktadir. Dogum 06ncesi yapilan sagim
veya memeden kolostrum sizintisinin meydana gelmesi,
kolostrum kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir (14,
15).

4.4, Kortikosteroid Kullanim

Hayvanlarda tedavi amagli kortikosteroid kullanim

kolostrum kalitesini etkileyen faktorlerden biri olup,

uzun siireli kortikosteroid kullanimi Ig yogunlugunu 4.

azaltmaktadir (14).
4.5. Dogum Oncesi Besleme Diizeyi

Evcil hayvanlar1 gebeligin son donemlerinde 6zel bir
beslemeye tabi tutmak gereklidir. Bu donemde 6zellikle
enerji bakimindan yetersiz besleme, kolostrumdaki IgG
yogunlugunda 6nemli 6l¢iide diisiislere neden olur ve bu
da kolostrum kalitesinin diismesine neden olmaktadir (4,
6, 13, 14). Gebeligin son 2 ayinda diisiik diizeyli
kuzu ve

besleme,

artirmaktadir (14, 15).

oglaklarin 6lim oranin1 da

4.6. Gii¢ Dogum

Gli¢ dogum yapan hayvanlarin kolostrum kalitesinin,
normal dogum yapan hayvanlara gore daha diisiik
oldugu belirtilmistir (9). Gii¢ dogumlar asidozise yol
agmakta ve doku oksijen diizeyini azaltmaktadir. Bu
durumlarda 6liim kayiplarini minimize etmek i¢in ekstra

kolostrum ile besleme 6nerilmektedir (13, 15, 16).
4.7. Kolostrumun Verilis Zamam

Dogumdan sonra kolostrumdaki Ig absorbsiyonunun
etkinligi lineer olarak azaldigindan, kolostrumun ilk
verilis zamani olduk¢a 6nemlidir. Dogumdan sonraki 3
saat i¢inde yavrularin Ig absorbsiyon yetenegi %70’in
altina iner. 12 saat icinde %50’nin altina ve 24 saat
icinde de minimuma iner (4,15). Ig’ler ince bagirsaktaki
Ozellesmis bazi hiicrelerin  “pinocytosis” olarak
tanimlanan islemiyle emilirler. Bu hiicreler zamanla
yerini bazal hiicrelere birakirlar. Bu olay “bagirsak

kapanmas1” olarak bilinir ve 24 saatte gerceklesir.
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Bagirsak kapanmasindan sonra absorbsiyon minimum

diizeydedir (13, 14, 15).
4.8. Tiiketilen Kolostrum Miktar1

Serum Ig yogunlugunun 10 mg/ml ve daha fazla olmasi,
basarili bir pasif transferin ger¢eklesmesinde belirleyici
rol oynamaktadir (15). Kag¢ ogiinle ve kag litre
kolostrumla bu miktara ulasabilecegi, kolostrumun
kalitesine baglidir. Ancak kolostrumun kalitesi diisiikse,
hastalik ve Sliimlerin &nlenebilmesi i¢in yeterli IgG

saglanamayabilir (13, 15, 16).
5. Sonug

Yeni dogan kuzu ve oglaklarda 6liim vakalarinin en aza
indirilmesi yeterli pasif bagigikligin saglanmasi ile
miimkiin kilinmakta ve yavruya gerekli miktarda kaliteli
kolostrumun verilmesi ile saglanmaktadir. Bu da
kolostrum kalitesi ile kuzu ve oglaklarin kan serum Ig
diizeyini etkileyen bazi faktdrlerin incelenmesini gerekli
ve Onemli kilmaktadir. Yavrulara kolostrum
icirilmesinin yetistiriciler bakimindan 6nemi, kuzu ve
oglaklarin dogumu takiben kolostrum almalarinin
saglanmasiyla yasanabilecek yavru kayiplarini en aza
indirmesi bakimindan &nemlidir. Ulkemizde siit
fiyatlarinin diisiik olmasi nedeniyle isletme giderlerinin
sadece siitten karsilanamamasi, isletmeye saglanacak
gelirin ancak kuzu ve oglak satiglart ile saglanabildigi
bir gercektir. Bunun i¢in dogan yavrularin mutlaka
kolostrum i¢meleri saglanarak yavru kayiplarinin en aza
indirilmesi saglanmalidir.

Sonug olarak, i¢erdigi maddeler bakimindan ¢ok
onemli ve besleyici bir besin maddesi olan kolostrumun
yeni dogan yavrularin beslenmesinde mutlak suretle

kullanilmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.
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