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TARIHSEL SURECTE TURK KADINI iCiN BiR iLETIiSiM
YONTEMI: “MANi SOYLEME GELENEGIi”""

Oz: Anonim Tiirk halk siirinin en kiigiik nazim bigimi olarak kabul
edilen mani, tarih boyunca hem Anadolu’da hem de Anadolu
disindaki Tiirk cografyasinda yaygin olarak kullanilmistir. Maniler
halk kiiltiiriine ait diger irtinler gibi; Tiirk insaninin yasantisina,
degerlerine, diinya goriistine dair pek ¢ok ipucunu biinyesinde
barindirir. Daha ziyade kadinlar tarafindan icra edildigi goriilen mani
soyleme gelenegi, Tirk kadin yasamina ait g¢esitli kesitlerde ortaya
cikan ve ozel bir iletisim islevini de yiiklenen bir tirtindiir. “Mani tipi
iletisim” olarak da isimlendirilebilecek olan bu &zelligi sayesinde
kadin icracilar tarafindan g¢aglar boyunca kendisini ifade etmede bir
yontem olarak secildigi goriilmiistir. Bu arastirmada, Tiirk
cografyasinin gesitli bolgelerinden 6rnek olarak segilen manilerin,
Tirk kadini i¢in ne ¢esit bir iletisim islevi barindirdigi, daha ziyade
hangi duygu ve disilinceleri ifade etmede bu tiirin kullanildigi
incelenmistir. Geng bir kizin evlilik konusundaki egilimini veya
tercihini, evladini askere ugurlayan bir annenin ona olan 6zlemini,
gelin-kaynana, kari-koca gibi ikili iligkilerde yasanan ¢esitli sikintilari,
zorlu yagam kosullarinda kadin olarak bas ettigi hususlari,
talihsizliklerini, onu giildiiren eglendiren konular1 ve daha pek ¢ok
durumu ifade etmek icin Tirk kadiminin en ¢ok kullandig: iletisim
yonteminin “mani sdyleme gelenegi” oldugu tespit edilmistir. Bu
baglamda toplum icinde kimi zaman cesitli kisitlamalara ugrayan
kadinlarin, sozli kiiltiire ait bir {iriin olan maniler yolu ile kurdugu
iletisimin halk edebiyati iirlinlerinin iglevselligini de ortaya koydugu
gOriilmistiir.
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A METHOD OF COMMUNICATION FOR TURKISH
WOMEN IN HISTORY: “THE TRADITION OF
TELLING MANI”"

Abstract: The mani, which is regarded as the smallest form of poetry
of the anonymous Turkish folk poetry, has been widely used
throughout history, both in Anatolia and Turkish regions outside of
Anatolia. Like other products of folk culture, mani contains many
clues about the life, values and world view of the Turkish people. The
tradition of composing and reciting manis, which is predominantly
observed to be practiced by women, emerges in various aspects of
Turkish women's lives and carries a special communicative function.
Thanks to this feature, which can also be called a “type of mani
communication”, it has been observed that women performers have
chosen it as a method to express themselves throughout ages. This
study examines the communicative functions that manis, selected
from various regions of the Turkish world, serve for Turkish women,
and the emotions and thoughts that this genre primarily expresses. It
has been determined that the “mani recitation tradition” is the most
frequently used method of communication for Turkish women to
express a wide range of situations, including a young girl's inclination
or preference for marriage, a mother's longing for her son sent off to
military service, and the various difficulties experienced in
relationships, such as those between a bride and her mother-in-law or
between husband and wife, the challenges women face in harsh living
conditions, their misfortunes, and the topics that amuse and entertain
them. In this context, it has been seen that the communication
established by women, who sometimes faced various restrictions in
society, through manis, which are a product of oral culture, also
reveals the functionality of folk literature works.

Keywords: Culture, Communication, Mani, Woman, Expression
method

"This work is an expanded version of the paper that was presented orally at the IXth
International Symposium on Turkish Women in the Balkans, held in Constanta, Romania, on
September 2-5, 2018.
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Giris

Insanoglu varolusundan itibaren toplumsal bir varlik olusunu
cevresindekilerle kurdugu iletisime borgludur. Iletisim terimi kavramsal
olarak agiklanirken bir¢ok farkli tanimda bulunmak miimkiindiir. TDK
Sozligiinde ilk anlami; “Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her
tiirlii yolla baskalaria aktarilmasi, bildirisim, haberlesme, komiinikasyon”
(Akalin vd., 2011, s. 1173) seklinde aktarilan iletisim, bircok filozof ve
aragtirmacinin da lizerine diisiindiigii ve tanmim gelistirdigi bir kavram
olmustur. Ornegin; Eflatun igin iletisim, insan diisiincelerinin birtakim
sembollere donistiiriilmesi anlamina gelirken Aristo ise ayn1 kavrami, s6z

sOyleme sanatt ve ikna etmenin biitlin uygun anlamlar1 olarak tanimlar
(Gegikli, 2013, s. 253).

Iletisim kavrami giiniimiizde bir¢ok disiplinin arastirma alanina
girmesi nedeniyle farkli disiplinlerde ¢alisan aragtirmacilar tarafindan da
tanimlanmigtir. Amerikali sosyolog Charles Cooley’e gore “iletisim; insan
iligkilerinin, i¢inden gecerek var oldugu ve gelistigi mekanizma anlamina
gelir. Insan iliskilerinin var oldugu ve gelistigi mekanizmalar 6zellikle
beyindeki biitiin semboller ve bu sembolleri mekan i¢inde iletme ve zaman
icinde koruma yollaridir” (Erdogan, 2011, s. 59). Bu konuda gelistirilen bir
diger tanima gore ise “Iletisim, insanin varlik siirdiirme bigiminin bir {iriinii
ve insanin varlik slirdiirme bicimindeki gelismelere gore degisime ugrayan
insana Ozgli bir olgudur” (Oskay, 2011, s. 1). “Masterson, Beebe ve
Watson’a gore iletisim; sayesinde diinyay1 anlaml kildigimiz ve bu anlam
baskalariyla paylastigimiz insani bir siiregtir. [letisim, duygu, diisiince, tutum
ve kanaatlerin sozlii ve sozsiiz semboller araciligiyla gondericiden aliciya
iletilmesi; alicinin da bunlar1 biyolojik ve psiko-sosyal siireclerden gegirerek
tekrar gondericiye geri iletmesi siirecidir” (Gegikli, 2013, s. 255). Sonug
olarak farkli disiplinler farkli tanimlar getirse de insana 6zgii bir olgu olarak
iletisim; bireyin duygu ve diigiincelerini digerlerine aciklama, belirtme
siirecidir. Insanin varolussal anlamda iletisimi ise ikiye ayrilabilir. Bunlardan
ilki insanin kendisiyle iletisimi, ikincisi ise insanin diger insanlarla
iletisimidir. Bu ¢alismanin konusu olan “mani tipi iletisim” de insanin diger
insanlarla kurdugu iletisimin triinidiir.

Esasinda insanlarin iletisim ihtiyacinin temelinde kendini anlatmak,
ifade etmek, karsisindakini anlamak, digerlerini etkilemek ve ikna etmek
arzusunun oldugu sdylenebilir. Bu, bireylerin toplumsallagmasi i¢in mutlak
gerekliliklerden biridir (Keskin, 2012, s. 3). Birey, ozellikle ¢evresindeki
diger insanlarla kurdugu iletisimi en basta “sozlii iletisim” dedigimiz iletisim
yontemine bor¢ludur. Konusma yoluyla gergeklestirilen bu iletisim
sayesinde insanoglu sozlii iletisim vasitasiyla sozlii kiiltliriin olugsmasini
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saglamis ve aslinda kendisini ifade ederken kiiltiirel olgular1 da meydana
getirmistir. Bu noktada sozli iletisim ve sozli kiiltir iligkisine deginmek
gerekir.

Insanlar, binlerce yilda siire¢ halinde duygularmi, diisiincelerini,
sOylemek istediklerini karsisindakine sozlii iletisimle aktarmuslardir.
Iletisimin siire¢ niteligini dne ¢ikaran bir tarafi da toplumsal ve kiiltiirel
olusudur. Sozli iletisim neticesinde ortaya g¢ikan “sozlii kiiltir” bunun en
onemli 6rnegidir. Sozlii kiiltiir, insanoglunun bugiin dahi yasatageldigi pek
¢ok anlatiin kokenini agiklayan temel kavramdir. Insanlar sézle kurduklari
iletisim sayesinde kiiltiirii aktarmis, bu da szl kiiltiir dedigimiz kavramin
dogmasina ve aktarilmasina olanak saglamistir. Dolayisiyla kiiltiirlin
yaratimi da aktarimi da iletisim sayesinde ger¢eklesmistir demek
miimkiindiir. Bu iletisimin yazi ve matbaa dncesi sozlii sekilde aktarilmasi
“sozli kiltiir” gelenegine sahip toplumlart meydana getirmistir. Walter J.
Ong, “Sozli ve Yazili Kiltiir” isimli calismasinda, yazi ve matbaa
kavramlariin heniiz otaya ¢ikmadigi ve iletisimin sadece konugsma dilinden
olustugu bu kiiltiirleri “birincil sozli kiiltiir” olarak nitelendirir (Ong, 2014,
s. 23). Sozli iletisim sayesinde olusturulan birincil sozlii kiiltiir dedigimiz
kavram ise toplumlarin kendisini ifade ederken meydana getirdigi pek ¢ok
edebi tiire de ev sahipligi yapar. Sozlii kiiltiire sahip toplumlarda
insanoglunun sozlii iletisim sayesinde aktarageldigi ve kendisini ifadede en
¢ok kullandig1 eserler olan halk bilimi iiriinleri bu sayede olusmus, gelismis
ve giiniimiize kadar ulasmstir. Ozellikle halk edebiyati bashg: altinda ele
aldigimiz bu edebi verimler, insanin kendisini ifade etmede ve ¢evresiyle
iletisim kurmasini saglamada binlerce yildir biiyiik bir rol Gstlenmistir.

Konusma yoluyla kurulan sozli iletisimde iletilerin en dnemli 6zelligi,
sozlii kiiltiiriin etkisiyle nesiller boyunca aktarilabilmeleridir. Sozlii kiiltiir
iriinli olan; masallar, efsaneler, tiirkiiler, ninniler, maniler, atasozleri gibi
halk kiiltiiriinlin yansiticist olan folklorik eserler, sozlii iletisimin yaygin
sekilde kullanimi sonucu yiizlerce yillik kiiltiirel birikimin kusaklar arasinda
aktarilmasi yoluyla giiniimiize kadar ulagsmistir (Calisir & Uncu, 2018, s.
10). Neticede halk edebiyatinin temel yapi tas1 hikkmiindeki bu eserler hem
sOzlii iletisim sayesinde giiniimiize kadar aktarilagelmis hem de uzun yillar
insanlarin birbiri ile iletisiminde duygularimi, diisiincelerini karsi tarafa
aktarmaya araci olma vazifesi gormiislerdir.

Sozli kiiltir triini olan halk edebiyati verimlerinden &zellikle bir
kismi, daha ziyade kadinlar tarafindan daha sik anlatilma/soylenme 6zelligi
ile on plana cikarlar. Ninniler, masallar, agitlar ve maniler bu durumu
ornekleyen eserlerdir. Kadinlarin bu tiirleri daha fazla icra etmesinin nedeni
ise hem toplumumuzdaki cinsiyet rolleri ile hem de evrensel anlamda
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kadinin toplumdaki konumlanisi ile ilgilidir. S6z konusu tiirlerin kadinlar
tarafindan daha siklikla sOGylenmesini agiklayabilmek igin kadmin Tirk
toplumundaki konumuna da deginmek gerekir.

Tarih boyunca tiim toplumlarda oldugu gibi Tiirk toplumunda da
kadmin konumu ¢aglara, devletlere, inanglara gore sekillenmis ve
degismistir. Tiirklerin Islamiyet oncesi yasam bicimine dair giiniimiize
ulagan kaynaklarda kadmin biiyiilk oranda erkeklere denk bir konumda
oldugu goriilmektedir. Bu husus destanlarda, mitlerde, efsanelerde,
hikayelerde, Orhun Yazitlarinda ve Dede Korkut Kitabi’'nda gegen kadin
tipleriyle de desteklenmektedir (Kéksel, 2012, s. 11). Elbette Islamiyet’in
etkisi ile kiiltlirimiizde kadinin toplumsal hayattaki yeri bir hayli farklilik
gostermeye baslamistir. Gokalp’in deyimi ile Islamiyet’ten 6nce Tiirklerde
kag-gb¢ ve harem gibi usuller bulunmazdi (1976, s. 322). Elbette bu
degisimi yalmz Islamiyet’in kendisine baglamak dogru degildir. Yeni din,
yeni bir kiiltiirii de beraberinde getirmekle birlikte, dinin bazi hususlarinin
yanlis yorumlanip uygulanmasini da beraberinde getirmistir (Koksel, 2012,
s. 14). Anadolu’ya yerlesilen ilk donemlerde tekke ve zaviye sahibi olan Ahi
Ana, Kiz Baci, Sakari Hatun gibi isimlerin oldugu, sosyal hayat diizeni
icerisinde kadinlarin da aktif bir rol oynadigi bilinse de o6zellikle 16.
ylizyildan sonra Arap ve Bati kiiltiiriinlin etkisi ile Cumhuriyet’e kadar
(Kaplan, 2023, s. 4) devam edecek olan kadiin kamusal alanda daha geri
planda kaldig1 bir donem baslamistir. Cumhuriyetle birlikte yeniden kamusal
alanda s6z sahibi olmaya baslayan kadinlarin, uzun yillar boyunca
kurduklar1 iletisimde daha dolayli anlatim yontemi olan sozlii kiiltiir
iiriinlerine bagvurduklari tespit edilmistir. Kimi zaman bir haliya dokunan
desenle kendisini ifade eden kadinlar kimi zaman da bunu mani, ninni ve
agit gibi halk edebiyatinin sozlii iirtinleri ile gergeklestirmislerdir. Tiirk
kadinlar1 tarafindan kendilerini ifadede en sik kullanilan halk edebiyati
verimlerinden birisi de manilerdir.

Anonim Tiirk halk siirinin en kii¢iik nazim bi¢imi olarak kabul edilen
mani, tarih boyunca hem Anadolu’da hem de Anadolu disindaki Tiirk
cografyasinda en yaygin sekil olarak kullanilmistir. Kopriilii’niin ifadesiyle
Kutadgu Bilig’den itibaren klasik edebiyatimizda dahi etkili olan genellikle
yedi heceli ve dort misrali bu sekil, halk edebiyatimizin en eski ve umumi
seklini olusturmaktadir (Dizdaroglu, 1969, s. 54; Kopriilii, 2009, s. 293).
Mani s6zcligi Anadolu’da ve mubhtelif Tiirk boylarinda farkli kelimelerle
karsilanir. Denizli’de “mana”, “deyisleme”, Urfa’da “meani” (kadinlar),
“hoyrat” (erkekler), Erzincan’da “ficek” denilen maniler, Tiirk diinyasinda
ise ¢ok daha farkli isimlerle anilmaktadir. Azerbaycan’in mubhtelif
bolgelerinde “bayati, mani, meni, mahni, mahna”, Baskurtlarda “sigir t6r6”,
Irak Tiirklerinde “hoyrat, horyat, koyrat”, Cuvaslarda “savra yurri”, Kirim
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Tiirklerinde “cing, cinik, ¢inig, cir”, Ozbeklerde “asule, kosuk, tortlik”,
Kirgizlarda “tort sap”, Kazaklarda ‘“aytispa, gayim o&lefi, Olen tiri”,
Tatarlarda “sigir tori”, Nogaylarda “sin/¢in”, Tirkmenlerde “rubayi, rubag1”,
Uygurlarda “tortlik”, Yugoslavya Prizren’de yasayan Tiirklerde ise
“martifal” kelimeleri mani karsiliginda kullanilmaktadir (Kaya, 2010, s.
476). Tirk dinyasmin hangi bdlgesinde hangi isimle kullanilmig olursa
olsun manilerin en o6nemli 6zelligi daha ziyade kadinlar tarafindan icra
edilmeleri ve Turk toplum yasantisina dair izler tasimasidir. Maniler de halk
kiiltiirline ait diger iriinler gibi; Tiirk insaninin yasantisina, degerlerine,
diinya goriisiine dair pek ¢ok ipucunu igeriginde barindirmasi noktasinda
dikkat ¢ceker.

Manilerdeki giinliik yasam, son derece dogal bir ortamdir. Onlarda
giinliik yasamin hemen her alanindan sdz edilir. insani haller, manilerde
fazla siise gerek duyulmadan anlatilir. Kisilerin birbirini begenmesi, yermesi,
asik olmasi veya nefret etmesi, caresizligi, alkislart veya kargiglari, hiiznii
veya sevinci, is ve meslek ortamlari, 6giitleri, timitleri gibi son derece insani
duygu ve durumlar manilerin igerigini olusturabilir. Biitlin bunlar mani
araciligiyla paylasilirken dil sanata doniistiiriilir. Bu sanat; fantezilerin,
itopyalarin degil, gergek yasamin kendisini yansitir. Sevgili gercek
yasamdan biridir. Mekan bir o kadar ger¢ekeidir. Etrafinda gordiigti her ne
ise manici onu dizelere tagir (Onal, 2007, s. 16-17). Mani sdyleyen kisiler
olarak tanimlanabilecek manici kelimesiyle ilgili olarak dikkat ¢eken husus
ise Boratav’in agiklamalarinda yer alir. Boratav, manici terimini agiklarken
onlart masalcilara benzetir. Bunlarin mani soylemekte usta kisiler oldugunu,
kendiliklerinden maniler diizecek giigte yaraticiliklarinin bulundugunu ve
meydan sairleri ile mani diizen asiklar disinda bunlarin biiyiik cogunlugunu
kadinlarin olusturdugunu (2014, s. 199) 6zellikle belirtir.

Manilere, daha ziyade asikar olarak ifade edilemeyen duygu ve
diistincelerin dolayli anlattimi1 da denilebilir. Bu dolayli anlatim &zelligi
dolayistyla daha ¢ok kadinlar tarafindan icra edildigi goriilen mani sdyleme
gelenegi, Turk kadin yasamina ait ¢esitli kesitlerde ortaya ¢ikan ve 6zel bir
iletisim islevi de yiliklenen bir {riindiir. “Mani tipi iletisim” olarak da
isimlendirilebilecek olan bu o6zelligi sayesinde mani sdylemenin kadin
icracilar i¢in caglar boyunca kendisini ifade etmede bir yontem olarak
secildigi goriilmiistiir. Kadinla erkegin kapali toplum kurallar1 geregi
konusup bir araya gelmeleri belli ortamlarda olabilirdi. Maniler, c¢esitli
torenlerde, eglencelerde, toplantilarda, inamis ve adetlerin arasinda ve
mektuplara yazilan rumuzlu manilerle haberlesme gibi bir islev de
istlenmistir (Basgdz, 1986, s. 225). Geng bir kizin evlilik konusundaki
egilimini veya tercihini, evladini askere ugurlayan bir annenin ona olan
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Ozlemini, gelin-kaynana, kari-koca, anne-evlat gibi ikili iliskilerde yasanan
cesitli sikintilari, zorlu yasam kosullarinda kadin olarak bas ettigi hususlari,
talihsizliklerini, onu giildiiren eglendiren konular1 ve daha pek ¢ok durumu
ifade etmek i¢in Tiirk kadimninin en ¢ok kullandig iletisim yontemlerinden
biri “méani sdyleme gelenegi” olmustur.

Bu arastirmada, daha ziyade Anadolu’dan ve Tiirklerin yasadig1 ¢esitli
cografyalardan 6rnek olarak secilen manilerin, Tiirk kadini i¢in ne cesit bir
iletisim islevi barindirdigi, daha ziyade hangi duygu ve diisiinceleri ifade
etmede bu tiiriin kullanildigr incelenmistir. Bu baglamda toplum i¢inde kimi
zaman c¢esitli kisitlamalara ugrayan kadilarm, sozlii kiiltiire ait bir iiriin olan
maniler yolu ile kurdugu iletisimin ne denli Onem arz ettigi
degerlendirilmistir. Arastirmada Tiirk diinyasmin g¢esitli bdlgelerinden,
oncesinde derlenmis ve kayit altina alinmis mani Ornekleri, metin analizi
yontemi ile tahlil edilmistir.

Sectigimiz méanilerde kadinlarin daha ziyade asagidaki basliklarda yer
alan konularda kendisini ifade ederken bu tiirii kullandig tespit edilmistir.
Bunlart:

. Sevgisini ya da sevdigi kisiye ait diistincelerini,
. Uziintii ve sitemini,

. Aile iligkileri iizerine diisiincelerini,

. Bir istegini veya diisiincesini

. Ogiitlerini, uyarilarim

. Hasretini, 6zlemini

. Sevdigi kimseyi tarifini

. llenme/beddualarin

9. Sosyal konular hakkindaki fikirlerini

10. Yerme ve laf dokundurmalarini ifade etmek i¢in sdylenen maniler,
seklinde tasnif etmek miimkiindiir.

01N D AW

1. Sevgisini ifade Etme (Sevdigi Kisiye Kendi Diisiincelerini ifade
Etme)

Tarih boyunca kadmma hep Onem veren ve onu yiicelten Tiirk
toplumunda kadin, diisiincelerini ve duygularini zamana ve yerine gore
degisen sartlar altinda ifade etmenin bir yolunu daima bulmustur. Ozellikle
Islamiyet’in kabuliinden sonra toplum igerisinde Tiirk kadininin statiisiinde
bir kisim degismeler olmus olsa da kadinlar kendi duygularini ifade ederken
dolayli bir iletisim yontemi olarak kabul edilen “mani sdyleme gelenegini
oldukga basarili bir sekilde kullanmiglardir.

Esine olan sevgisini ifade eden bir Tiirk kadiminin su sdzleri, onun
duygularin1 ifade ederken ne denli veciz ifadelere basvurdugunun
gostergesidir:
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A giilim kocam sensin

Soframda mezem sensin

Yerle gok arasinda

Kalbimde gezen sensin (Tezel, 1941, s. 78/401).

Kadimlar sevdalik ¢ekmenin sadece giizel ve hos yanlarmi degil
zorlugunu da manilerle ifade etmislerdir:

Sira sira dut agaci

Geliyor yedi baci

Hey doktorlar doktorlar

Yok mu sevda ilact (Ugurlu, 2018, s. 572).

Bu manide sevda ¢ekmek, dermani doktorlarda dahi bulunamayan bir
duygu olarak anlatilmistir. Asagidaki manide ise kadin dogrudan sevdali
oldugu erkege hitap etmektedir:

Oglan sen berber misin

Sacimi keser misin

Daha yasim kiigliktiir

Dort sene bekler misin (Ugurlu, 2018, s. 561).

Mani sdyleme geleneginde 6zellikle geng kiz ve erkeklerin karsilikli
olarak soyledigi manilerde birbirlerine olan duygu ve diisiincelerini agik
etmelerine sikca rastlanilmaktadir. “Deyis (Karsiliklt mani)” olarak da gecen
ve kadm ve erkegin karsilikli olarak sdyledigi maénilerden olusan bu
cesidinde ise kadinlar ve erkekler aslinda mani yoluyla iletisime geger ve
birbirlerine olan duygu ve diisiincelerini bu yolla iletirler.

Sevdalt oldugu erkegin meslegine yonelik sozlerle baslayan
yukaridaki manide geng kiz, asil sOylemek istedigini son iki misrada dile
getirmistir. Yasinin kii¢iik oldugunu ve onu seven geng adamin bu beraberlik
icin dort sene beklemesi gerektigini ifade etmistir.

Asagidaki mani ise Kirim Tirklerine ait bir 6rnektir. Burada yarin
yolunu gozleyen bir kadinin derin duygularini goriiriiz:

Dam iistiinde dam taptim

Ciktim yollarga baktim

Yaren kele deseler

Cifte lampalar yaktim (Yildiz, 2007, s. 197).

Bir diger manide ise kadinin topluma, diger bir deyisle “elalem”e
kars1 kendi duygularini korkusuzca ifade edisinin bir 6rnegi yer alir:

Sira sira carsilar
Yasar, Ethem karsilar
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Ben Etheme varican
Ne karigir komsular (Bayar, 2007, s. 357).

Yukaridaki Bolvadin yoresine ait manide Tiirk kadminin sevdigi
erkege duydugu aska sahip c¢ikisini adeta bir bagkaldiri olarak
niteleyebilecegimiz ifadeleri ile kendisinden isitiriz.

Rafta vardir on elma

Besin al besin alma

Azrail kapiya gelsin

Canim al erim alma (Hasan, 2007, s. 148-149).

Makedonya Tiirklerince sdylenen bu manide ise adeta Dede Korkut
boylarindan Deli Dumrul’a bir atif vardir (Hasan, 2007, s. 148-149). Bu
sozler, Deli Dumrul’un kendisi 61diigiinde gonlii kimi severse ona varmasini
ve malint miilkiinii kullanmasini 6giitledigi karisinin su s6zlerini akla getirir:

Karst yatan kara daglari senden sonra ben neylerim, yaylar olsam
menim mezarim olsun, Altin ak¢an harcayir olsam, menim kefenim
olsun. Tavla tavla sahbaz atin biner olsam, menim tabutum olsun.
Eger ondan sonra birine varwrsa o Alayilan olsun, iste Ars tamg
(sahit) olsun, yer tamig olsun, gop tanig olsun, kadir Tanri tamg
olsun: Menim canim sana kurban olsun! (Ergin, 2011, s. 183).

Makedonya Tiirklerine ait bu manideki “canim al erim alma” ifadeleri
seneler oncesinde Dede Korkut boylarinda Anadolu topraklarindaki Tiirk
kadminin esine olan bagliliginin neredeyse ayni sozlerle ifade edilmis
halidir.

2. Uziintiisiinii/Sitemini Dile Getirme

Maniler sadece mutlu olunan zamanlarin degil, iiziinti ve keder
icindeki zamanlarin da en 6z haliyle ifade edildigi metinlerdir.

Cigekler act1 soldu

Benzin sarardi soldu

Sensiz gegen glinlerim

Karanlik zindan oldu (ilgiin, 2009, s. 24).

Sevgiliden ayr1 gecen giinlerin karanlik bir zindanda gegen zamana es
tutuldugu bu metin, kadinin {iziintlisiinii derinden hissetmemizi saglayan
ifadelerle bezenmistir.

Asagidaki mani ise Romanya Tiirklerine ait bir 6rnektir. Burada kadin
sevdigi adamin evlilik konusundaki tutumundan sikayetcidir. Evlilikteki
gecikmeye dair {lizlintlisiinii “Omriinlin yarisinin gitmesi” sozleri ile ifade
etmistir:
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Portakalin saris1

Yere diistii yarisi

Alacaksan al beni

Gitti dmriim yaris1 (Onal, 2000, s. 201).

Tatar Tiirklerine ait bir mani ise sOyledir:

Ir bala tuva anadan Erkek ¢ocugu dogmaktadir

At Osténde yorérge; At Ustlinde gezmeye;

Kiz bala tuva bigara Kiz ¢ocugu dogar bicare
Kaygi-hesret kiirérge Act, hasret gérmeye.

Tusa tusin sul ir bala Dogarsa dogsun oglan ¢ocugu
At 6sténde uynarga; At lizerinde oynamak i¢in;
Tumasin la sul kiz bala Aman dogmasin kiz ¢ocugu
Yat karsinda yilarga Eller 6nilinde aglamak i¢in

(Zaripova Cetin, 2016, s. 1621).

Tatar kadinlarinin talihsiz kaderini anlatan manilerin bir¢ogu, kizlarin
kendi agizlarndan “Keske kiz ¢ocugu degil de erkek c¢ocugu olup
dogsaydim!” gibi bir ifadeyle anlatilmaktadir. Neden kiz ¢ocugu erkek
¢ocugunu mutlu olarak goriir? Ciinkii erkek ¢ocugu “at {istiinde oynamak”,
“diinyay1 gezmek” i¢in yaratilmis ve her isteginde &zgiir olmustur. Kiz
cocuguna ise hayati boyunca goézyaslar1 ve dert ile hasret eslik etmistir
(Zaripova Cetin, 2016, s. 1621). Kiz ¢ocugu bu hislerini en edebi haliyle bu
manide dile getirmistir.

3. Aile iliskileri Uzerine Diisiincelerini ifade Etme

Toplumun temel unsurlarindan biri olan aile, insanin dogar dogmaz
iyesi oldugu, katildig: ilk sosyal yapidir. Tiirk aile yapisi incelendiginde,
yap1 ve fonksiyonlari agisindan tarihsel siire¢ i¢inde kendine 6zgii deger ve
normlar ortaya ¢ikardigi sdylenebilir. Ornegin Tiirk aile yapisi, Bati’daki
¢ekirdek aileden farklidir. Tirk ailesinde evlenmemis ¢ocuklar hatta kimi
zaman aile biiyiikleri de ¢ekirdek ailenin yapisinda yer alir. Tiirk ailesinde
aile lyelerinin hak ve sorumluluklar1 bellidir. Kadin ve erkek birbirlerini
gozeterek kendilerine diisen sorumluluklarini yerine getirirler (Eyce, 2000, s.
224-241). Bu yapinin geleneksel formu igerisinde aile dinamiklerinin daha
fazla sorumluluk yiikledigi birey genellikle kadindir. Kadin “yuvay1 disi kus
yapar” atasoziimiizde de belirtildigi lizere aile kurumunda kendisine daha
fazla sorumluluklar yiiklenen kisidir. Dolayisiyla aile i¢i iligkiler cogunlukla
kadinin giindelik hayatinin énemli bir pargasidir.

Kadmin sosyal hayatinda farkli toplumsal rollerde yer aldigi
bilinmektedir. O hayatin farkli evrelerinde bulundugu degisik konumlara
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gore yeni isimler alir. Evin kizidir, agabeyinin bacisidir, dedesinin
torunudur. Biiylir ve sevgili-yavuklu olur. Bu yeni konumla birlikte
evlenince gelin, elti, erkek kardesi evlenince goriimce olur. Cocuk sahibi
oldugunda ana olur. Cocuklarimi evlendirir ve kaynana olur. Tiim bu
konumlar, ona aile bireyleri ile kurdugu iliskilerde kimi zaman cesitli
zorluklar da yasatir. Aile yapisi igerisinde zaten sorumluluklar1 daha fazla
olan kadin, c¢ekirdek ve genis aile bireyleriyle erkekten daha fazla iletisim
halinde oldugundan cogunlukla daha fazla diyaloga girer ve bu stirekli
iletisim hali daha fazla probleme de neden olabilir.

Bir zamanlar gelin iken sonra kendisi kaynana olmus bir kadimin
gelini ile yasadig1 catigmalar1 en etkileyici hali ile méanilerde tespit etmek
miimkiindiir. Ornek olarak;

Bulgur verdim serceye

Pisler biiriik peceye

Bizim gelin benziyor

Dagda uyuz kegiye (Giilbeyaz, 1998, s. 63).

Gozleri patlak gelin

Bogazi hirtlak gelin

Seni mezar kagkini

Suratsiz hortlak gelin (Giilbeyaz, 1998, s. 67).

Aym sekilde gelinlerin de kaynanalar1 hakkindaki diistincelerini
manilerle ilettigini gormek miimkiindiir.

Yagmur yagar yerlere

Su bulanir yerlere

Allah nasip etmesin

Kaynanali yerlere (Giilbeyaz, 1998, s. 64).

Ele aldim makasi

Actim gomlek yakasi

Kaynanam ara bozar

Diinyaya kor bakasi (Giilbeyaz, 1998, s. 66).

Bahsi gecen maniler, kadinin gelin-kaynana iliskilerindeki duygularini
ifadeye Ornek olarak gosterilebilir.

Azerbaycan manilerinden biri olan asagidaki manide ise aile
kavramina ve bu ailenin yap1 tasi olan anneye, annelerin ¢ocuklarma olan
diiskiinliiklerine vurgu yer almaktadir.

Ay dogub batarmola,
Ulkere gatarmola?
Ana baladan ayri,

79



Turkologia

Ne 3 (119), 2024

TARIHSEL SURECTE TURK KADINI ICIN BIR ILETISIM YONTEMI : “MANI SOYLEME GELENEGI”

Dincelip yatarmola? (Karaaga¢ & A¢ikgoz, 1998, s. 22).
4. Bir Istegini veya Diisiincesini Dile Getirme

Kadinlar i¢in kimi zaman bir istegini dogrudan dile getirmektense bir
kilime motif olarak islemek daha kolay gelmistir. Maniler ise bu istekleri
sozle ifade etmelerini saglarken bunu dolayli yoldan yapmalarini temin ettigi
icin kadinlar arasinda siklikla bagvurulan bir ifade yontemi olmustur.

Evlenmek istemedigi bir adam oldugunda;
Evimizin 6nii firin

Durun yengeler durun

Benden size fayda yok

Oglunuza kiz bulun (Yolcu, 2011, s. 303)

demis, evlenmek istedigi bir erkek oldugunda ise bunu soyle ifade
etmistir:

Sar1 tiziim salkimi

Benim yarim sakli m1

Ver baba sevdigime

Kaybedecegim aklimi (Ugurlu, 2018, s. 570).

Kadin kimi zaman da evlenmek isteyecegi erkekte bulunmasini
istedigi 6zellikleri de maniler araciligiyla dile getirir:

Diimbiildegimi ¢alamam

Ben kolumu yoramam

Ben bir anne kiztyim

Ben c¢iftgiye yaramam (Ugurlu, 2018, s. 496).

Su dereler in gibi

Tabakasi giin gibi

Istemiyorum zengini

Ariyorum dengimi (Hasanova, 2007, s. 328).

5. Ogiit Verme, Uyarma

Ogiit amaciyla oglana, kiza, geline, ¢ocuklara akil vermek; onlari
katiiliiklere karst uyarmak amaciyla mani sdylenir. Aci olaylardan ders, igin
iyi yapilmasi, biiylige saygi, uyarma, kirginligin son bulmasi, bosbogazlik
vb. konularda da soylenebilir. Kimi zaman ise toplantt aninda veya
torenlerde yanlis davranista bulunanlari uyarmak ya da dogru olan1 anlatmak
icin sOylenir. Maniler orf, adet ve geleneklerin kusaktan kusaga aktarimim
saglamasi yOniiyle islevseldir. Bu tiir manilere “uyarict mani” adi verilir
(Artun, 2007, s. 27).
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Balikesir yoresinden derlenen bir ménide kadin sevgiliye sigara
icmeyip diigiin parasi kazanmasi gerektigi mesajini uyarici bir mani niteligi
tagtyan manisindeki su sozlerle ifade eder:

Sizin evle bizim ev

On adimdir arasi

Icme yarim sigara

Topla diigiin parasi (Yolcu, 2011, s. 280).

Goniil kirmanin “Kébe’yi yikmakla bir” tutuldugu toplumumuzda ve
Islam dininde, insanlarin kalbini kirmamaya ve incitmemeye dikkat edilmesi
gerektigi siirekli 6gtlitlenmistir. Bu 6giitleri vermenin en etkileyici ve siirsel
yollarindan birisi de maniler oldugu i¢in, Tiirk diinyasinda bu konu {izerine
tesekkiil eden pek ¢ok maniye rastlamak miimkiindiir. Bu hususla ilgili
manilerden birisi s0yledir:

Su ¢cesmeye bak, giizel

Su icecek tas1 yok

Kirma insan kalbini

Yapacak ustast yok (Kinalibag, 2012, s. 132).

6. Hasretini/Ozlemini Dile Getirme

Kadin toplumsal yapi i¢erisinde konumu itibari ile kimi zaman sevgili
olup yarenine, gelin olup anne babasina, anne olup askere, gurbete
ugurladigi evladina, kimi zaman da bir baskasina 6zlem duymustur.
Manilerde de gurbete veya askere giden ese-sevgiliye duyulan bu hasret
sik¢a dile getirilmistir. Askerlik yiikiimliiligiiniin getirdigi ayrihiga diiziilen
bir mani soyledir:

Kara koyun kuzulu

Alnim kara yazili

Yolla devlet yarimi

Kaldim korpe kuzulu (Yolcu, 2011, s. 274).

Bagka bir nedenle sevdiginden bir yil ayr kalan kadinin duygularini
anlatan mani ise su sekildedir:

Daglar duman oldu gel

Gonliim diisman oldu gel

Iki giin vade verdim

Bir yi1l tamam oldu gel (Giilbeyaz, 1998, s. 38).

7. Sevdigi Kimseyi Tarif Etme

Tiirk diinyasinda kadin sevdigi kimseyi anlatirken daha dolayli bir
iletisim yOntemi olan maniyi ara¢ olarak kullanmistir. Maniler ile sevdigi
kimseyi tarif yoluna basvurmustur. Bu tarif sirasinda kimi zaman fiziksel
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ozellikler tasvir edilirken kimi zaman da sevilen kisinin gilizel veya kot
huylarindan ve aliskanliklarindan bahsedilmistir.

Sevdigi gencin icki igme huyunu bildigini, ona bir méani ile anlatan
kadinin sozlerinden olusan méaninin dizeleri sdyledir:

Kolundaki saate

Durmus diyorlar yarim

Seni sordum 6grendim

Sarhos diyorlar yarim (Giilbeyaz, 1998, s. 41).

Cekmecem ¢ektir oglan

So6ziim gergektir oglan

Bastigin topraklarda

Elvan ¢icektir oglan (Giilbeyaz, 1998, s. 54).

Sevdigi oglanin bastig1 topraklarin renk renk cigeklenecegini sdyleyen
bu kadinin ise hissettigi derin duygularin en veciz hali ile manide dile geldigi
goriilmektedir.

Bir Kibris manisinde ise sevdiginin ismini agik eden bir kadinin
ctimleleri soyledir:

Leymon dizdim irafa

Megdub yazdim Baf’a

Benim bir sevdigim var

Ad1 giizel Musdafa (Oger, 2005, s. 9).

8. ilenme, Beddua ifade Etme

Tirk kiiltiir tarihinde 6nemli bir yeri olan beddualarmm, diger adiyla
kargiglarin pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bunlardan en kapsamli olanlarindan
birine gore kargislari/beddualar1 séyle tanimlamak miimkiindiir:

Kargislar, bir kismi manzum olmakla birlikte ¢cogunlugu manzum
ya da manzum-mensur karisik olan, giiniimiizde bir-iki ciimleden
olusan ornekleri daha yaygin tamnsa da Tiirk kiiltiir tarihinde
daha uzun ve c¢esitlilikteki ornekleri de bulunan, her tiirlii konuda
soylenmesi miimkiin olmakla birlikte agwlikli olarak kisinin
kendisi ya da bir baskast i¢cin bu diinyada hastalik, fenalik, kotii
son, lanet vb. ile oliimiinden sonra ile huzursuzluk ve azap vb.
dilemesini  konu edinen, c¢ogunlukla kutsal bir araci ile
gerceklesmesi istenilen, basta ortmece sozler, benzetmeler ve
tekrarlar olmak iizere c¢esitli stilistik araglarin kullaniimasiyla
olusturulmus estetik bir sézel dokuya sahip olan, cesitli toren,
uygulama ve ozel durumlarin  yaminda ozellikle  giinliik
konusmalarda, edebi gelenek ve tiirler icerisinde kullanilan, séziin
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kutsal ve/veya biiyiilii olduguna inanilan etkisi araciligiyla ¢esitli
doguaiistii giicleri harekete gegirerek istenilen sonu¢larin alinmast
diisiincesiyle olusturulan, basta korunma ve giivenlik, sosyolojik ve
psikolojik a¢idan kontrol ve rahatlama vb. islevleri yerine getiren,
kotii dilek niteligindeki sozlerdir (Keskin, 2020, s. 43-44).

Haksizliga ugramis, zarar goérmis insan, iginde uyanan isyan ve
hiddeti susturmak i¢in beddualara basvurur; beddua ederek rahatlar. inanan
insan nasil dua edip dileklerinin kabul olacagini bilirse, beddua araciligiyla
kendisine haksizlik edenin zarar goérecegini de bilir. Dolayisiyla beddua
ederek kendisini rahatlatir. Dualar gibi beddualar da maénilerimizde sik¢a
geger. Kimi zaman gelin kaynana arasinda, kimi zaman sevgililer arasinda
sOylenen manilerde beddualara basvuruldugu gorilmistiir.

Balikesir yollar1

Paket tastan kaldirim

Bagka yar sever isen

Carpsin seni yildirim (Yolcu, 2011, s. 343).

Kadm, sevdigi adamin gonlini bir bagkasina kaptirma ihtimali
diisiincesi tlizerine sdyledigi bu manide, eger boyle bir durum séz konusu
olursa baskasini sevecek olan sevdigini yildirim ¢arpmasini dilemistir.

Kara kara kazanlar

Kara yazi yazanlar

Evlat yiizli gérmesin

Aramizi bozanlar (Yardimei, 2005, s. 14).

Bu manide ise sevdigi ile arasina giren kimseler kadinin bedduasindan
nasiplerini almistir. Kadimin bdyle kimselerin “evlat sahibi olamama” gibi
agir bir durumla karsilasmalarini temenni ettigi bu mani, beddua icerikli
manilere giizel bir ornektir.

Stiriine

Ciinkii goban degilsin

Arkandaki siirii ne

Ben bir korpe kuzuyum

Al kat beni siiriine

Beni boyle yandiran

Yiiz iistiine siiriine (Giilbeyaz, 1998, s. 26).

Yukaridaki kesik mani dedigimiz tiire 6rnek olan manide ise kadinin
kendisini zor durumda birakan kimseye ilendigi ciimleler yer almaktadir.

Sonu¢ olarak, sanatsal bir iletisim bi¢imi olan manide, temel
karakteristigi koti dilek icermek olan beddualarin estetik bir bi¢imde ifade
edildigini s0ylemek miimkiindiir. Bu estetize edilis bir anlamda, muhatabi
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olmayanlar agisindan kargisi (beddualar1) masumlastirmakta ve genel kabul
gbormesine vesile olmaktadir (Cevik, 2015, s. 20).

9. Sosyal Konular Hakkinda Fikrini ifade Etme

Manilerde giindelik hayata ve sosyal konulara dair pek ¢ok diisiinceye
yer verildigi tespit edilmistir. Ornegin dul bir adamla geng bir kizin evliligi
konusunda soylenen su climleler;

Gara goyun terlidir

Gavurmasi derlidir

Dul gisiye varan kiz

Olmaz ama dertlidir (Gtilbeyaz, 1998, s. 38)

kadinin boyle bir evlilik hakkindaki diisiincelerinin olumsuzlugunu
acikca belirtmektedir.

Tirk diinyasinda Uygur, Ozbek, Tiirkmen, Tatar, Kirgiz ve
Kazaklarda farkli isimlerle karsimiza ¢ikan ve diiglinlerde genellikle
damadin ve gelinin arkadaslar1 veya kadinlar tarafindan séylenen “yar-yar”
kosaklar1 olarak da adlandirilan ve ¢ogunlukla mani sekliyle icra edilen
tiirkiiler bulunmaktadir. Bu maniler, Uygur diigiinlerinde gelinin baba
evinden alinip damadin evine gotiiriilmesi sirasinda damadin ve gelinin
arkadaslari tarafindan sdylenir, Ozbek ve Tiirkmen diigiinlerinde ise kadinlar
tarafindan soylenir. Bu tiirkiilerde gelinin anne babas1 6viiliir, gelin avutulur
ve ona Ogiitler verilir, mutlu olmasi dilenir. Ayrica kizindan ayrilmak
zorunda kalan anne babalarin iizlintiisii, evlenemeyen delikanlilarin dert ve
hasreti de bu kosaklarda dile getirilir. (Inayet, 2013, s. 25-27). Uygur “yar-
yar’larindan birindeki manilerde evlilik hakkindaki diisiinceler, gelinin
arkadaslari tarafindan su sozlerle dile getirilir:

Yiglima qiz, yiglima, Aglama kiz, aglama,
Toyuil boldi, yar-yar. Diigiiniin oldu, yar yar.
Altun giilliik kosige, Altin ¢igekli cibinlik,
Oyiifi bolds, yar-yar. Evin oldu, yar yar

(Inayet, 2013, s. 28).

Giizellik denen 0Ozelligin takilan miicevheratla kazanilamayacagin
ifade eden su ciimleler de oldukga vecizdir:

Su gelir akmayiman

Ne gelir bakmayiman

Cirkinler gilizel olmaz

Sar’ altin takmayinan (Ugurlu, 2018, s. 573).
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Okumanin 6nemi lizerine sdylenen asagidaki misralar da kadinlarin bu
konuya verdigi 6nemi belirtmesi agisindan mithimdir:

Kara kara kazanlar

Okuyanlar yazanlar

Diinya giizel bir kitap

Okumayan az anlar (Bayar, 2007, s. 356).

10. Yerme veya Laf Dokundurma

Tirk kadm hayati boyunca kendisini sozle savunmanin, aksak
gordiigii yonleri sozle yermenin en giizel Orneklerini mani araciligi ile
gOstermistir.

Ulasmak istedigi sevgiliden haber gelmemesini, sevdiginin bir selam
dahi gobndermemesini soyle elestirmistir:

Daglarda geyik misin

Dallarda erik misin

Bir selamin gelmiyor

Hiinkardan biiyiik miisiin (Onal, 2007, s. 387).

Ayrica kotii bir huy olan capkinligi sert sozlerle elestiren méaniler de
vardir. Asagidaki mani de bunun giizel bir 6rnegidir:

Bahcede igde midir

Dallar1 yerde midir

Her gordiigiinii seversin

Sendeki mide midir (Kinalibas, 2012, s. 111).

Sonug¢

Insamin  duygularini, diisiincelerini, goriislerini  karsisindakilere
aktarmasini ve kendisini ifade edebilmesini saglayan iletisim, kimi zaman
dogrudan gerceklestirilememektedir. Sozlii iletisim dedigimiz yontemde
insanlar karsi tarafa kendi diislincelerini konusma yoluyla aktarirken kimi
zaman dolayli bir aktarim yontemi tercih etmek zorunda kalmis ve bunun
estetik yontemi olan edebi iiriinlere basvurmuslardir. Ozellikle kadinlar, tiim
diinyada oldugu gibi toplumumuzda da donem donem ugradigi baski ve
kamusal alanin disinda tutularak daha az iletisim igerisinde olmanin
cOzlimiinii, sozli kiiltiir trtinleri aracilifiyla kendisini ifade etmekte
bulmustur. Bu noktada ¢alismamiz, 6zellikle kadinlar tarafindan daha ¢ok
icra edildigi bilinen mani nazim sekline ve bu yolla kurulan iletigime
odaklanmugtir.

Manilerin; duygularin sOéylenmesi, insanlar1 eglendirmesi, isi kolay
kilmasi, egitim, orf ve gelenek aktariminin saglanmasi, kiiltliriin sozli yolla
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aktarilmasi disinda, duygulari disa vurma ve bir iletisim araci vazifesi
gormesi dolayisiyla da oldukga islevsel oldugu goriilmiistiir. Mani séyleme
geleneginin etkin tasiyicilari ve yeni nesillere aktaricisi ise kadinlardir.
Dolayisiyla maniler igeriginde kadina, onun giindelik yasantisina, duygu ve
diisiince diinyasina ait pek ¢ok konuyu barindirir.

Kadinlar kimi zaman g¢evresi ile bu yolla iletisim kurmus, kendisini en
acik haliyle maéniler araciligi ile ifade etmistir. Kadinlarin duygu ve
diisiincelerinin en yalin ve 6z hali ile ifadesi olan maniler incelenirken
batidan doguya Tirk diinyasinin hemen her kosesinde ortak motiflere
rastlanilmis ve bu gelenegin tiim Tirk diinyasinin ortak kiiltlir hazinesi
oldugu bir kez daha goriilmiistiir. Tiirk kadin1 tim diinyada kendisini ayni
s0z ve diislince kaliplar1 ile maniler lizerinden ifade etmistir.

Tiirk kadiinin kendisine bir iletisim yOntemi olarak segtigi manilerle
Tiirk diinyasinda; kimi zaman sevdigine karst duygularini, kendisinden
kiiciiklere olan uyarilarini-6giitlerini, kimi zaman toplumsal konularla ilgili
duygu ve diislincelerini, tziintiilerini, ilenglerini (beddualarini), hasretini,
kederini aktardig1 ve gevresi ile bu halk edebiyat: iiriinii sayesinde iletisime
gectigi tespit edilmistir.

Neticede 21. yilizyilin gelisen teknolojisi ile birlikte neredeyse
kaybolmaya yiiz tutan “Méani sdyleme gelenegi’nin, Tirk diinyasina ait
yasantida yiizlerce y1l var olmus ve bugiin varligini eskiye nazaran az da olsa
devam ettiren bir gelenek olarak, kadin ¢alismalar1 i¢in 6nemli bir basvuru
kaynag1 oldugu goriilmektedir.
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AHgaTna: AHOHUMII TYPIK XaJIbIK ITO3HSCHIHBIH CH Killli ©JIeH YJTici
peTiHae KaOBbUIIaHFaH MaHU, TapuxX OOWBIHAA TCK AHAIOJIBI OHIPIHIC
FaHa eMec, COHbIMEH Oipre AHaJONBIHBIH CBHIPTBIHAAFB TYPKi
reorpadusAChIHIA 12 KCHIHEH KOJIJAHBUIBIT KeareH. MaHumap XajbIK
MOJIEHHETiHe THecim 0acka 1na eHIMIEp CHSAKTBI, TYPKI XalKbIHBIH
eMipi,  KYHABUIBIKTApbl,  OYHHETAaHBIMBI  Typalbl  KONTEreH
aKmaparTapapl  KaMTHJIBL. Kebinece  olfenmep  TapallblHaH
OpPBIHIANIATHIHEI OalKamaThIH MaHU alTy JOCTYpi, TYPIK OHeNiHiH
OMIpiHJeri apTypJi KepiHicTepae mnaijaa OoJbll, apHaibl OaliaHbIC
Kypajbl peTiHIC KOJNAHBUIATHIH IubiFapma. «MaHu TypiHIeri
OailaHblc»  Jienm  arajaTblH Oyl  epeKUIeNiri  apKbulbl  oien
OpBIHJAYIIBIIAP Fachlpyiap OOWBI ©3 OHMBIH OUIIipy TOCUIl peTiHge
TaHJaraHbl KepiHeni. bys 3eprreyne, Typik reorpaduschIHBIH SpTYPII
alfMaKTapplHAH TaHAAINl aJlbIHFAH MaHWIEPIIH TYpIiK oWem YIIiH
KaHIail OalllaHBIC KBI3METIH aTKapaThIHbBI, KeOiHece KaHmall ce3iMaep
MeH Oiapabl OiipyIe oCchl TYPAIH KOJIAHBUIFaHBI TaiganraH. JKac
KBI3IBIH HEKere KaThICTHI KO3KapachlH HEMece TaHJAybIH, OajachlH
OCKepre aTTaHIBIPFAH AaHAHBIH CAFBIHBIINIBIH, KEIiH-CHe, JHel-ep
apachlHIa TYBIHIAWTBIH TYPJl KUBIHABIKTApABI, Aayblp  eMip
KaFgalIapbelHAa oMel peTiHAe JKCHIeH MoceJeNep/i, COTCI3MIKTEepiH,
OHBI KYJIPEeTiH, KOHUTIH KOTepeTiH Karmaiiapabl >KOHE TaFrbl Jaa
OGacka KeINTereH MocenesepAl OUIIipy YUIH Typik OWemiHIH eH Kol
KONJaHATBIH OalJaHbIC ofici «MaHM aWTy JocTypi» OOJFaHBI
aHbIKTanasl. OCHI TYpFBIAA KOFaM iMIiHAE KeWe opTypal meKTeynepre
YIIBIPANTBIH OHeNAepIiH, aybI3lIa MOACHHETKE TOH MaHU apKbUIBI
KypaThlH OallJIaHBICKl XaJbIK oICOMETIHIH (YHKIIMOHAIIBIFBIH 2
KepceTe.

Kiar ce3nep: Monenuer, baiinansic, Manu, Oiien, bingipy tocimi

(Mamyk Hyppan TYMYIITENE. TAPUXU YJEPICTEII
TYPIK OWEJJIEPIHE APHAJFAH KAPBIM-KATBIHAC
JJIICL: <MAHU AWUTY JOCTYPI»)

AHHOTAanusi: MaHu, TpuU3HAHHOEe caMoi  Majod  (opmoid
CTUXOTBOPHOT'O BBIP@KEHHUS B AHOHUMHOHN TIOPKCKOM HapOJHOU
MI033UH, UCIOIb30BAJIOCH HA MPOTSHKCHUN MCTOPHUHU Kak B AHATOJNH,
TakK ¥ 3a e mpejeraMn — B pETHOHAX C TIOPKCKUM HaceleHneM. MaHw,
Kak W JpyrHe DJIEMEHThl HApOJHOW KyJIbTYPBI, COAEPKUT
nHpopMannIo O KWU3HH, LIEHHOCTAX W MHPOBOCHPHUSITHU TIOPKCKOIO
Hapona. Tpamumust  WMCIOJMHEHHMS  MaHHM,  IPEUMYIIECTBEHHO
HaOo1aemMasi Cpei JKeHIIMH, MPEJCTaBIsieT cOOOW KaHp YCTHOTO
HapOJHOTO TBOPYECTBA, KOTOPHII BO3HUKAET B PA3IMYHBIX acTEKTax
KHU3HU TIOPKCKOH JKESHIITHBI u BBITIOJTHSCT 0co0yto
KOMMYHHUKATHBHYIO (QYHKIMIO. JTa OCOOEHHOCTh, KOTOPYIO TaKXkKe
MOKHO Ha3BaTh "KOMMYHHUKAIlMell B XaHpe MaHH", ObUIa BBIOpaHa
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JKCHIIMHAMU-UCIIOJIHUTCIbHUIIAMHU KaK croco0 CaMOBBIPAXXCHUA Ha
MIPOTSAKCHUN BEKOB. B JaHHOM HCCJICOIOBAHWHU pPaCCMATPHUBACTCA
KOMMYHHUKAIIMOHHAA q)yHKHI/IH MaHU CpE€ar TIOPKCKUX XCHIMWH Ha
OCHOBE MPHMEPOB, B3ATHIX U3 PA3IHYHBIX PETHOHOB TIOPKCKOTO MHpa,
a TaKKe B KAKUX CIy4asX 3TOT >KaHpP HCHOIB3YETCS JUII BBIPAKCHHUS
OTPENICNIEHHBIX AMOIMK W MbIchneil. Heocrmopum TOT (akr, dTO
Tpamulys WCIOJNHCHHUS MaHU SIBIISICTCS HAuOOJIee HCIOJb3YeMbIM
croco0OM KOMMYHUKAIIMHA TIOPKCKUMH JKCHITUHAMU JJISI BBIPAXKCHHUS
IIUPOKOTO  crekTpa cutTyauuid. [IlpumepoM MOryT MOCIYKHUTh
MPEIOYTCHUS] MOJOION JEBYIIKH OTHOCHUTEIBHO Opaka, TocKa
MaTepH TI0 CbIHY, OTIPABICHHOMY Ha BOCHHYIO CIYKOY, pa3lU4HbIE
TPYAHOCTH B OTHOWICHUAX MEKIY HEBECTKOM M CBCKPOBBLIO WJIN
MYKEM H JKCHOH, IPOOIIEMBI, C KOTOPBIMU CTAJTKHUBAIOTCS JKCHIITMHEI B
CIIOKHBIX JKM3HCHHBIX YCJIOBUSAX, WX HECYACThS, a TaKXKe TEMBI,
KOTOPBIC PA3BICKAIOT W PAanylOT MX. B 3TOH CBSI3M OYEBUIHO, YTO
KOMMYHUKAIIHS, BBICTpanBaeMas >KCHITUHAMH-UCIIOIHUTEIHHUIIAMH,
MTOCPENICTBOM TAaKOTO JKaHpa (OJBKIOpAa KaK MaHW, IEPHOAHICCKH
CTAJIKUBAIOMINXCA C pas3iIMYHbIMU OrpaHUYCHUAMU B O6H16CTBG,
JIEMOHCTPUPYET  (QYHKIMOHAIBHOCTh  MPOU3BEIEHUH  HApOTHOU
JIUTEPATYPHI.

KioueBbie caoBa: Kynbprypa, Kommynukanus, Manu, JKenniuna,
Crioco6 BeIpaKeHUS

(IMamyk Hypnan T''OMIOHITEIIE. CIIOCOB
KOMMYHUKALIUN TIOPKCKHUX KEHIIWH B
UCTOPUYECKOM MPOLIECCE: «TPAAULIUA
PACCKA3BIBATb MAHW»)
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