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Mizik, insanoglunun var oldugu ¢aglardan bugiline yasamda izleri olan bir olgu olmustur. Toplumlar, insanlar ve kultirler
arasinda birlestirici bir etki saglamaktadir. Muzik egitiminin de kisinin, bireysel ve toplumsal egitiminde c¢esitli rollerinin
oldugu bilinmekte ayrica bireylerin, mizik yoluyla edinilen iyi aliskanliklar kazanmada koro egitiminin etkili oldugu
disutnulmektedir. Bu arastirma, koro egitimi ve farkli mizik etkinlikleri yoluyla yapilan muzik egitiminin ortaokul 5. sinif
ogrencilerinin muziksel gelisimi Uzerindeki etkisini konu alan deneysel bir ¢alismadir. Arastirmanin galisma grubunu,
2021-2022 o6gretim yili bahar doneminde 5. sinifta 6grenim goren 19 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada, deneme
oncesi modellerinden olan “tek grup 6n test - son test modeli” kullanilmistir. Arastirmada 8 haftalik bir koro egitimi ve
farkli mizik etkinlikleri egitimi verilmis, deneysel siirece baslamadan once calismanin 1. haftasi 6n test, 10. haftasi son
test uygulanmis, bu sekilde ¢alisma on test ve son testlerle birlikte 10 hafta stirmusttr. Uygulamanin 6n ve son testinde
kullanilan test sorulari arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve hazirlanan test sorulari, uygulama oncesinde alanin uzman
akademisyenlerine sunularak sekillendirilmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS 25.0 programi ile analiz edilmis, kiz
ve erkek gruplari arasindaki farkin belirlenmesinde Mann Whitney U Testi, 6n test ve son test puanlari arasindaki farklarin
belirlenmesinde Wilcoxon t-testi kullaniimistir. Arastirmanin sonunda, 6grencilerin tamaminin miziksel gelisiminde artis
gorilmustdr. Arastirmanin, 6grencilerin sarki sdyleme, ezgi tekrari yapabilme, sarkiya eslik edebilme, ritmi tekrar edebilme
ve beden hareketleri yapabilme gelisimlerine katki saglayan bir ¢galisma oldugu sonucuna variimistir.

Anahtar kelimeler: koro egitimi, kulaktan sarki 6gretimi, mizik egitimi, mizik etkinlikleri, miziksel gelisim

ABTRACT

Music has been a phenomenon that has traces in life since the ages of mankind. It provides a unifying effect between
societies, people and cultures. It is known that music education has various roles in the individual and social education
of the person, and it is also thought that choral education is effective in gaining good habits acquired through music.
This research is an experimental study on the effect of music education through choral education and different music
activities on the musical development of 5th grade secondary school students. The study group of the research consists
of 19 students studying in the 5th grade in the spring term of the 2021-2022 academic year. In the study, 'single group
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pre-test - post-test model’ was used. In the study, an 8-week choir training and different music activities training was
given, before starting the experimental process, the pre-test was applied in the 1st week of the study, the post-test was
applied in the 10th week, and in this way, the study lasted 10 weeks with pre-test and post-tests. The test questions used
in the pre-test and post-test of the application were prepared by the researcher and the prepared test questions were
presented to the academicians and shaped before the application. The data obtained in the study were analysed with
SPSS 25.0 software, Mann Whitney U Test was used to determine the difference between the groups of boys and girls,
and Wilcoxon t-test was used to determine the differences between the pre-test and post-test scores. At the end of the
study, an increase was observed in the musical development of all students. It was concluded that the research was a
study that contributed to the development of students’ singing, melody repetition, accompanying the song, repeating the
rhythm and body movements.

Keywords: choral education, song teaching by ear, music education, music activities, musical development

1. GIRIS

Bilgiyi Ureten ve Urettikleri bilgiden kazang saglayabilen Ulkeler, artan rekabet ortamiigcinden siyrilarak avantajli
konuma gelebilmektedirler. Bu Ulkeler arasina girebilmek icin, var olan bilgiyi ezberleme yoluyla 6grenen
bireyler yerine, bilgiyi 6grendigi diger bilgilerle harmanlayan, yorumlayan ve ona farkl anlamlar kazandiran,
yasadigi cada ayak uyduran ve yeni gelismelerden haberdar olup kendisi de bilgi Uretebilen bireyler
yetistirmek gerekmektedir. Boyle bireyler yetistirebilmenin 6n kosullarindan biri olan “egitim” kavraminin
onemi, icinde bulundugumuz ylzyilda daha da artarken, mizik gibi bireyi bircok alanda gelistiren derslerin 6n
plana c¢ikarilarak desteklenmesi gerektigi dusinilmektedir. Bir toplumun kdltdrel ifadesinin bir pargasi olarak
muzigin pek ¢ok islevi vardir. Duygusal ifadeyi gliglendirme, sosyal baglar kurabilme, motivasyon ve hayatin
bircok alaninda ilham kaynagdi olarak da énemli bir rol oynayan muzigin egitimi, bireylerin muzik becerilerini
gelistirmek ve mizigi anlamak i¢in yapilan bir egitim sireci olarak degerlendirilebilir.

Ortaokul doneminde verilen muzik egitimi, bir cocugun genel gelisimi bakimindan énem gdstermektedir. Bu
yas araligindaki ¢ocuklar icin mizik egitiminin potansiyel faydalarinin oldugu sdylenebilir. Yapilan ¢alismalara
bakildiginda (Fox ve Schirrmacher, 2014; Giiler, 2008; Gliltek, 2002; Sokezoglu Atilgan, 2020; Sun ve Seyrek,
1998; Sendurur ve Akgil Baris, 2002) miizik egitiminin beyin gelisimine, biligsel gelisime, fiziksel ve psiko-
motor gelisime, dil gelisimine ve akademik basariya katki sagladigi gérilmektedir.

Muzik egitiminin bir boyutu olan koro egitimi, bir grup insanin birlikte sarki séylemek icin bir araya geldigi bir
egitim tlrldur. Koro egitimi, mizikal becerileri gelistirmek, is birligi ve uyumu artirmak, topluluk icinde bag
kurmayi pekistirmek gibi bircok fayda saglayabilmektedir. Koro egitim surecinde bireyler, birlikte hareket etme
ve birlikte sarki sdyleme aliskanhdi edinir (Apaydin, 2006). Koro egitimi, bireylerin sarki sdyleme becerilerini
gelistirmenin yaninda bireylere dogru nefes alma teknikleri, ses Uretimi, ses tonu, entonasyon, ritim ve tempo
kontroll gibi mizikal kavramlari 6greten bir egitim tlridur.

Bu arastirmada, genel muzik egitimi kapsaminda kulaktan sarki 6gretimi yoluyla verilen koro egitiminin ve farkli
muziksel etkinliklerin ortaokul 6grencilerinin muiziksel gelisimine olan etkileri ortaya koyulmaya calisiimistir.
Calismada hedef alinan egitim kurumu, ilkokul ve ortaokul diizeyinde egitim veren bir kdy okuludur.

Miziksel isitme ve miuziksel taklit etme yetenedine bagh bir yaklasim olan kulaktan miizik egditiminin;
O0grencilerin mizigi hissetmelerine, anlamalarina ve dogal bir muzikal ifadeyle performans sergilemelerine
yardimci olacagi distnilmektedir. Bu egitimde 6grenciler; muzigi dinleyerek, ritimleri ve melodileri taklit
ederek, dogal olarak muzikal becerilerini gelistirebilirler.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, koro egitimi, kulaktan sarki 6gretimi ve farkli miziksel etkinlikler (ritim ¢alismalari,
beden perklisyonu calismalari, yaraticilik calismalari, Orff ritim calgilarinin kullanimi, farkli mazik ttrlerini
tanima, muzik kiltdri egitimi gibi) yoluyla yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin muziksel
gelisimlerine katkida bulunmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda “Koro egitimi ve farkli muzik etkinlikleri yoluyla
yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin muziksel gelisimi Uzerindeki etkileri nelerdir?” sorusu
arastirmanin ana problem cuimlesini olusturmaktadir. Alt problemler asagidaki gibi belirlenmistir.

1. Koro egitimi ve farkli muzik etkinlikleri yoluyla yapilan muzik editiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin sarki
sOyleme ve sarkiya eslik edebilme 6n ve son test puanlari arasinda anlamli farkhhk var midir?

Online Journal of Music Sciences, 2024, 9(2), 526-539 527



Seval Aydin, Duygu Sékezoglu Atilgan

2. Koro egitimi ve farkh muzik etkinlikleri yoluyla yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin ritim
tekrari ve ezgi tekrari 8n ve son test puanlari arasinda anlamli farkhhk var midir?

3. Koro egitimi ve farkli muzik etkinlikleri yoluyla yapilan muzik egitiminin ortaokul 5. sinif dgrencilerinin beden
hareketleri yapabilme 6n ve son test puanlari arasinda anlamli farkhhk var midir?

1.2. Arastirmanin Onemi

Arastirmada kapsaminda egditim verilen kurum, ilkokul ve ortaokul diizeyinde egitim veren bir kéy okuludur.
Arastirmadatercih edilen okulda kadrolu bir miizik 6gretmeni mevcut degildir ve daha 6nce de kadrolu bir mizik
ogretmeninin olmadigi idare ile yapilan goriismelerde tespit edilmistir. Dolayisiyla bu durum, bu arastirmadan
¢ikan bulgularin 6nemini gostermektedir. Ayrica kadrolu bir mizik 6gretmeninin olmamasinda kaynakl,
o6grencilerin muzik dersi 6grenme alanlarinda eksikliklerinin olabilecedi disunilmustir. Bunun yaninda,
kdy okullarinin sehir merkezine uzakligi ve ulasimdan kaynakli imkénlarin sinirli oldugu disinuldiginde,
ogrenciler miziksel faaliyetler ve etkinliklerden mahrum kalabilmektedir. Yapilan literatlir taramasinda, bir kdy
okulunda koro egitimi Gizerine bir arastirmanin yapilmadigi tespit edilmistir. Bu nedenle yapilan arastirmanin
0zgln oldugu duslUnUlmektedir. Ayrica arastirma, ortaokul dizeyinde ders veren muizik 6égretmenlerinin,
muziksel faaliyetlerin 6grencileri Gzerindeki gelisimlerini tespit edebilmeleri ve benzer calismalara drnek
olmasi agisindan da énemli gérilmektedir.

1.3. ilgili Arastirmalar

“Koro Egitimi Etkinliklerinin 6. Sinif Ogrencilerinin Ozgiiven ve Utangaclk Duygulari Uzerine Etkileri” adli
calismada, koro egitiminin 6. sinif ortaokul 6grencilerinin 6zgliven ve utangacglk duygular lzerine etkisi
arastiriimistir. Deney ve kontrol gruplariyla galisilan arastirmada, koro egitiminin, 6grencilerin 6zgliven ve
utangaclik diizeylerinde anlamli etkisi olmadigi sonucuna ulasiimig, 6grencilerin 6zgliven dlizeylerinde kismi
bir artis gbzlense de, bu bulgunun anlamli diizeyde olmadigi tespit edilmistir. Ote yandan deney grubunun
Ozguven ve i¢sel 6zguven son test puanlarinin, kontrol grubuna gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna
ulasiimistir (Caglar, 2022).

Ortaokullarda (5. ve 6. sinif) egitim goren ogrencilerle gergeklestirilen koro caligmalarinin 6grencilerin
aidiyet diizeyine katkisinin degerlendiriimesinin amaclandigi, “Koro Calismalarinin Ortaokul Ogdrencilerinin
Okul Aidiyet Duzeylerine Etkisi” adli ¢calismada, deney ve kontrol gruplariyla ¢alisiimistir. Yapilan analizler
sonucunda gruplarin alt boyutlari ile toplam puanlarindaki gelismeleri arasinda deney grubu lehine anlaml
fark oldugu belirlenmistir (Savas, 2021).

“Amatér Koro Calistiran Miizik Ogretmenlerinin Kullandigi Ogretim Yéntemleri (Hatay ili Ornegi)” adli calismada,
mizigi meslek olarak se¢memis, sosyallesmek ve kiltlrel faaliyet amagl bir araya gelmis bireylerden
olusan amator korolarda egitim veren 6gretmenlerin kendi gelistirdikleri yontemin amator Kisiler Gzerinde
uygulanabilirliginin incelenmesi amacglanmis, bu dogrultuda elde edilen bulgular sonucunda Hatay ilinde
amator koro egitimi veren 6gretmenlerin koro galistirirken kullandiklari 6gretim yontemleri tespit edilmis ve
cesitli 6neriler sunulmustur (Ogreten, 2021).

Miizikal performans kaygisi ve nedenleri hakkinda arastirma yapilan “Koro Calismalarinin ilkdgretim 4. Sinif
Ogrencilerinin Miizikal Performans Kaygilarina Olan Etkisi” adli calismada veriler, kisisel bilgi formu ve miizikal
performans kaygisina yonelik bilgi formu hazirlanarak elde edilmistir. Calismaya 4. sinifta 6grenim goren
197 o6grenci katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin mizik performans kaygisina sahip olmadiklari, ayrica,
koro egitimi alma suresi fazla olan 6grencilerin glinlik koro icin ayirdiklari slirenin de fazla oldugu c¢ikarimi
yapilmistir (Meran, 2020).

“Koro Egitimi Alan Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Becerilerine iliskin Ogretmen Gériisleri” adli calismada, koro
egitimi alan ortaokul dgrencilerinin sosyal becerilerine iliskin 10 6gretmenden gériis alinmistir. Ogretmenlere
gore koro galismalarinda ve etkinliklerinde bulunan 6grencilerin okul i¢cinde ya da okul disinda sosyal yénden
aktif, girisken, kendini ifade edebilen, nezaket kurallarina dikkat eden, sorumluluk bilinci gelismis, empati
yetenegine sahip, arkadaslik iliskilerinde olumlu davranislar sergileyebilen, akademik basari agisindan daha
gelismis, problemlere karsi ¢6zim odakli ve iletisim becerisi kuvvetli 6grenciler oldugu yargilarina ulasiimistir
(Tarddu, 2019).
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Amator koro ¢alismalarinin insanlarin sosyallesme becerilerine olan katkilarini ortaya ¢ikarmayl amaclayan
“Sosyallesme Kapsaminda Amatér Korolarin incelenmesi” baslikli calismada, amatdr koro {iyelerine anket
uygulanmis, koro egitmenleri ile gorisme yapilmis ve ortaya atilan hipotezlerin dogrulugunun anlasilabilmesi
icin alan yazin taramasi yapilmistir. Elde edilen bulgularin sonucunda arastirmaya katilan koro Gyelerinin, koro
calismalari sonrasinda kendilerini daha demokratik, sanatsal anlamda daha bilgili ve iletisim becerilerinde
daha kuvvetli hissettikleri gorilmus, koro ¢alismalarinin insanlari sosyal ve psikolojik agidan pozitif yonde
etkiledigi sonucuna ulasiimistir (Yurtman, 2017).

“Ilkokul Ogrencilerinin Sosyallesmelerinde Koro Egitiminin Rolii" adli calismada, “Her Sinif Bir Korodur” projesi
ile cocuklari sinif korosunda yer alan ailelerin mizik egitimine bakis acilarini, verilen mizik ve koro egitiminin
ve bu egitimi alan 6grencilerin bireysel, sosyal ve kdlturel gelisimlerine etkileri belirlenmeye ve ayni zamanda
proje hakkinda velilerin ve sinif 6gretmeninin goruslerinin ortaya koyulmasi amaclanmistir. Arastirmada, koro
egitiminin 6grencilerin 6zgliven gelisimlerini etkiledigi, etkinliklere katilma istegini arttirdigi, 6grencilerin
bireysel, sosyal ve kiltlrel gelisimi igerisinde olmasi gereken bir egitim oldugu sonucuna ulasiimistir
(S6kezoglu Atilgan ve Ordekci, 2015).

Gocuk korosuna katilmanin ve koroda muzik editimi almanin, c¢ocuklarin isitsel algilarindaki etkisinin
belirlenmesinin  amaclandigi  “Cocuk Korolarina Katilimin  Cocuklarin isitsel Algilarina  Etkilerinin
Degerlendirilmesi” adli ¢calismada, deneysel bir yontem izlenerek ¢ocuk korosuna katilan ve katiimayan iki
denk grup arasinda anlamli bir farkliigin olup olmadigi tespit edilmistir. Yapilan ¢alismaya egitimcilerin de
katilmasi yoluyla gorusleri alinmis, 6grencilerin algi diizeylerindeki karsilastirmalar uzman gorusleri de alinarak
yapilmistir. Arastirmada ¢ocuklarin, gocuk korolarina katiiminin isitsel algilarini, dinleme ve anlamlandirma
acisindan etkiledigi sonucuna ulasilmistir (Tirkmen, 2012).

“Cocuk Korolarinin Egitiminde Bir Yaklasim Olarak Egitsel Oyun Kullaniminin Ogrencilerin Miiziksel Erisi
Duzeylerine Etkisi” adl ¢alismanin sonunda, gocuk koro egitiminde egitsel oyun kullaniminin égrencilerin
miziksel erisi diizeyleri Gizerinde olumlu etki sagladigi ortaya koyulmustur (Deger, 2012).

“Planli ve Programli Bir Ozengen Koro Egitimi ile Bireye Kazandiriimasi Hedeflenen Egitsel, Toplumsal ve
Kiiltiirel Yeterliklerin incelenmesi” adli calismayla, Tiirkiye'deki 8zengen koro egitimi ile bireylerin kazandig
yeterlikler sayesinde toplumsal, kiltlrel ve egitsel konularda daha duyarli, bilincli ve secici olma davranislarini
bliyiik élctide edindikleri sonucuna variimistir (Oztop, 2007).

ikdgretim ikinci kademe 6grencilerinde ses egitimi teknikleriile koro egitimi yapiimasinin koro egitimi (izerindeki
etkisinin arastirildigi “ilkégretim Okullari ikinci Kademe (6. Sinif) Ogrencilerinde Ses Egitimi Uygulamalari ile
Koro Egitimi” adli calismada, ses egditimi uygulamalari ile koro egitimi yapilmasinin sarki 6gretimi Gzerinde
olumlu bir etki sagladigi sonucuna variimistir (Onder Yigit, 2004).

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, calisma kapsaminda verilen muzik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin muziksel gelisimleri
Uzerindeki etkisini konu alan deneysel bir calismadir.

Deney yapilan her arastirmada mutlaka bir karsilastirma s6z konusudur. Bu, belli bir seyin kendi icindeki
degisimlerinin ya da sey'ler arasi ayrimlarin karsilastirilmasi anlaminda da olabilir (Karasar, 2020). Bu
arastirmada, koro egitimi ve farkli mizik etkinlikleri yoluyla yapilan mizik egitiminin, ortaokul 5. sinifa giden
bir grup 6grencinin miiziksel gelisimi Gizerindeki etkilerine bakilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 6gretim yili bahar déneminde Usak ili Asagi Karacahisar Kéyinde
bulunan Asagdi Karacahisar Ortaokulunun 5. sinifinda 6grenim géren 19 6grenci olusturmaktadir. Calisma
grubunda iki sube yer almistir. Calisma, 5/A sinifindan 14 ve 5/B sinifindan 13 olmak lizere toplam 27 6grenci
ile baslamis, calismaya devam etmek isteyen 19 6grenci ile yuritilmuastir. Calisma grubu 12 kiz, 7 erkek
ogrenciden olusmustur.
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Arastirma 6ncesinde okul miidirl ve arastirmaci tarafindan 6grenci velilerine uygulama ile ilgili bilgi verilmis ve
imzali izinleri alinmistir. Calisma, 6grencilerin ve velilerinin gonulllllk esasina dayanarak gerceklestirilmistir.
Surec¢ basladiginda calismaya gondllt olarak katilan 8 6grencininkisisel sebeplerden 6tiiriidevam etmeme talebi
olusmus ve bu talep dikkate alinmistir. Calismaya katilan 6grenciler, bu ¢alisma 6ncesinde okul miifredatinda
yer alan muzik dersi disinda herhangi bir miizik egitimi almamistir. Calisma 6ncesinde okul idaresiyle yapilan
gorismede, okulun kadrolu bir mizik 6gretmeninin olmadidi tespit edilmistir. Kadrolu muzik égretmeninin
olmamasindan dolayl muzik dersleri diger brans 6gretmenlerinin destegiyle yurutulmustir. Verilecek muizik
egitimi ile ilgili detaylar, okul idaresi ve brans 6gretmenleriyle paylasiimis, 6grencilerin hazirbulunusluklari da
g6z onlinde tutularak ¢alismanin 5. sinif 6grencileriyle yapilmasina karar verilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Konu kapsamina giren arastirmalarin incelenmesinde literatlr taramasindan yararlaniimistir. “Literatlr taramasi,
belirli bir konuyla ilgili yapilmis ¢alismalarin, arastiriima, erisilme ve degerlendirilme streci ve kapsamli bir
dzetidir” (Ocak ve Olur, 2019, s. 32).

Arastirmada, deneme 6ncesi modellerinden olan “tek grup 6n test - son test modeli” kullaniimistir. “Tek desenli
deneysel islemin etkisi tek bir grup tUzerinde yapilan ¢alismayla test edilir. Deneklerin bagimli degiskene
iliskin 6lctmleri uygulama oncesinde on test, sonrasinda son test olarak ayni denekler ve ayni dlcme araclari
kullanilarak elde edilir" (Hocaoglu ve Akkas Baysal, 2019, s. 103). Arastirmada 8 haftalik bir koro egitimi
uygulanmistir. Egitime baslamadan once ¢alismanin 1. haftasi 6n test, 10. haftasi son test uygulanmis, bu
sekilde calisma 6n test ve son testlerle birlikte 10 hafta stirmiistiir. “On test, asil uygulamaya baslamadan énce
bazi tutumlar veya 6zellikler hakkinda olgimler saglarken son test ise asil uygulamadan sonra bazi tutumlar
veya Ozellikler hakkinda olclimler saglar” (Hocaoglu ve Akkas Baysal, 2019, s. 91).

Uygulamada kullanilan 8n test ve son test sorulari arastirmaci tarafindanilgili literattr incelenerek hazirlanmistir.
Hazirlanan test sorulari, uygulama éncesinde alanin uzmanlarina (1 Profesér, 2 Dr. Ogr. Uyesi) sunulmus ve
uzmanlarin gorus ve onerileri dogrultusunda yeniden sekillendirilmistir.

Arastirmanin ilk haftasi 6n testler uygulanmis, her 6grenciye 10 dakika sire ayrilmis ve her 6grencinin
performansi video ile kaydedilmistir. Ayni sekilde 10. haftada da son testler uygulanmistir. 8 haftalik egitim
slirecinde haftanin iki giint okulda uygulamalar yapilmistir. E§itimlerin ilk glini 2 ders saati (100 dk) farkli
mizik etkinlikleri, ikinci glinl 2 ders saati (100 dk) kulaktan sarki 6gretimi ve koro ¢alismalari yapilmistir.

Og'rencilerin kayit altina alinan 6n ve son testleri, alanda uzman 3 akademisyen (2 Dr. Ogretim Uyesi ve
1 Ogretim Gorevlisi) tarafindan izlenip puanlandiriimistir. Calisma boyunca 6gretilen sarkilar ve miiziksel
etkinlikler, calismanin son test kayitlarinin alinmasindan sonra, okulda konser etkinligi olarak sunulmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 25.0 programi ile analiz edilmis, katihmcilarin deney gruplarina ve
cinsiyetlerine gore dagilimlarinin belirlenmesinde frekans ve yutzde analizi yapilmistir. Arastirmanin ana ve
alt problemlerinin incelenmesinde verilerin dagilimina bakilirken arastirmaya dahil olan katiimci sayisi yeterli
olmadidi icin (n<30) merkezi limit teoreminden hareketle istatistiksel agidan parametrik olmayan yontemlere
basvurulmustur (Ghasemi ve Zahediasl, 2012). Kiz ve erkek gruplari arasindaki farkin belirlenmesinde Mann
Whitney U Testi, 6n test ve son test puanlari arasindaki farklarin belirlenmesiicin Wilcoxon t-testi uygulanmistir.

Arastirma kapsaminda; ritmi tekrar edebilme, duydugu sarkiya alkisla ritim tutabilme, bildigi bir sarkiyi
soyleyebilme, ezgiyi tekrar edebilme, duydugu sarkiyi tekrar edebilme, beden figtrleri ile yapilan hareketleri
tekrar edebilme, verilen sembollerle istenilen figlrleri yapabilme olmak UGizere toplam 7 degiskene bakilmistir.
Degiskenlerde puani artan, gelisim gdsteren 6grenci sayisini; puani azalan ve puani esit olan ise gelisim
gostermeyen 6grenci sayisini ifade etmektedir. Yorumlar, puani artan, puani azalan ve puani esit olan 6égrenci
sayllarina gore yapilmistir.
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2.5. Muziksel Gelisim Testinin Guivenilirlik Analizi

Tablo 1

Miziksel Gelisim Testinin Guivenilirlik Analizi

Test Cronbach's Alpha

Miziksel Gelisim 0,782

Tablo 1'de yer alan miiziksel gelisim testine ait glivenilirlik katsayilari incelendiginde, teste ait Cronbach'’s Alpha
degeri 0,782 olarak hesaplanmistir. Bu deger, testin glivenilirliginin ylksek diizeyde oldugunu géstermektedir.

2.6. Arastirmanin Etik izinleri

Yapilan bu arastirmada Yuksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi kapsaminda
uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykiri Eylemler” bashigi altinda belirtilen eylemlerden hicbiri gergeklestirimemistir. Arastirma Afyon
Kocatepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulunun 15.10.2021 tarihli

2021/354 nolu karariyla onaylanmistir. Ayrica veri toplama araglarinin uygulanmasi ve deney-kontrol gruplari
ile calismak icin Milli Egitim Bakanhgi'ndan gerekli izinler alinmistir.

3. BULGULAR
3.1. Demografik Ozelliklere ve Gruplara Ait Bulgular

Arastirmaya dahil olan 6grencilerin cinsiyetlerine gore dagilimlari asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2
Ogrencilerin Cinsiyet Gruplarina Gére Dagilimlari

Cinsiyet n Yiizde%
Kiz 12 63,2

Yas
Erkek 7 36,8
Toplam 19 100,0

Tablo 2'de yer alan 6grencilerin cinsiyet gruplarina goére dagilimlariincelendiginde; %63,2'sinin kiz, %36,8'inin
erkek oldugu belirlenmistir.

Tablo 3

Ogrencilerin Betimsel Degiskenlere Gére On Test - Son Test Dagilimlari

On Test Son Test
Degiskenter N X s.s. X s.s.
Ritmi Tekrar Edebilme 19 3,74 0,77 4,50 0,53
Duydugu Sarkiya Alkisla Ritim Tutabilme 19 6,51 2,01 8,30 1,70
Bildigi Bir Sarkiyi Soyleyebilme 19 463 4,60 6,53 4,57
Ezgiyi Tekrar Edebilme 19 3,54 0,98 4,71 1,23
Duydugu Sarkiyi Tekrar Edebilme 19 6,00 1,69 7,95 1,70
Beden Figurleri ile Yapilan Hareketleri Tekrar Edebilme 19 6,21 1,79 8,33 1,36
Verilen Sembollerle istenilen Figurleri Yapabilme 19 5,72 1,70 811 1,22

Tablo 3'te yer alan 6grencilerin betimsel degiskenlere gore on test - son test dagilimlari incelendiginde; bitin
degiskenlerdeki son test puanlarinin daha yuksek oldugu belirlenmistir.
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3.2. Ana Probleme iliskin Bulgular

"Koro calismalari ve farkli mizik etkinlikleri yoluyla yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif dgrencilerinin
muziksel gelisimi Uzerindeki etkileri nelerdir?”

On ve son test puanlari arasinda anlamli farkliliklarin incelenmesi icin Wilcoxon testi kullaniimistir.

Tablo 4
Ogrencilerin Miiziksel Gelisim Diizeylerinin On Test - Son Test Puanlarina lliskin Wilcoxon Testi Sonuclari

Olgiimler Degisim N Mean Rank Siralar Toplami y4 p
Puani Azalan 02 0,00 0,00 -3,823 0,0071*
Muziksel Gelisim Son Test - b
Miiziksel Gelisim On Test Puani Artan 19 10,00 190,00
Puani Esit Olan 01e

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 46,35+8,98: Son Test Ortalama Puan 58,44+7,91
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 4 incelendiginde, toplam 19 6grencinin miuziksel gelisim son test puaninin on testlere gore arttigi
yoéniindedir. Ogrencilerin miiziksel gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde, artan grubun 10.00 mean
rank puani varken azalan grupta bu degerin 0.000 oldugu gorilmektedir. Puanlar arasindaki farklar istatistiksel
olarak anlaml bulunmustur (Z=-3.823; p=0.001<0.05). Bu sonug, koro egitimi ve farkl muzik etkinlikleri
yoluyla yapilan muzik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin muziksel gelisimini artirdigini géstermektedir.
Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde 6grencilerin 6n test puanlarinin 46.35+8.98 oldugu gorulirken,
egitim sayesinde son test puanlarinin 58.44+7.91 yikseldigi gorilmektedir. Buradan da yapilan ¢alismanin,
ogrencilerin muziksel gelisimlerine katki saglayan bir ¢alisma oldugu sonucuna ulasiimistir.

3.3. Birinci Alt Problemlere iliskin Bulgular
“Koro egitimi ve farkli mizik etkinlikleri yoluyla yapilan miizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin sarki
sOyleme ve sarkiya eslik edebilme 6n ve son test puanlari arasinda anlaml farkhlik var midir?" seklinde

belirlenen alt probleme iligkin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 5

Ogrencilerin Bildigi Bir Sarkiyi Séyleyebilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina lliskin Wilcoxon Testi Sonuglari

Olciimler Degisim N Mean Rank Siralar Toplami z p

Puani Azalan 12 8,00 8,00 -2,434 0,015*

Bildigi Bir Sarkiyi Soyleyebilme
Son Test - Bildjgi Bir Sarkiyi Puani Artan 1P 6,36 70,00
Soyleyebilme On Test

Puani Esit Olan o7e

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 4,63+4,60; Son Test Ortalama Puan 6,53%4,57
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 5 incelendiginde, 11 6grencinin bildidi bir sarkiyi séyleyebilme son test puaninin 6n test puanlarina gore
arttig1 yéniindedir. Ogrencilerin bildigi bir sarkiyi sdyleyebilme gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde
artan grubun 6.36 mean rank puani varken azalan grupta ise bu degerin 8.00 oldugu goértlmektedir. Puanlar
arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-2.434; p=0.015<0.05). Bu sonug, yapilan
muzik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin 11'inde bildigi bir sarkiyl sdyleyebilme dlzeyini artirirken, 1
ogrencide azaldigi, 7 6grencide ise bir degisim olmadigi yontindedir. Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde
ogrencilerin 6n test puanlarinin 4.63+4.60 oldugu gortllrken egitim sayesinde son test puanlarinin 6.53+4.57
olarak yiikseldigi gériilmektedir. Ogrencilerin bildigi bir sarkiyi séyleyebilme gelisimlerine bakilarak, verilen
koro egitiminin etkili ve faydal oldugu soylenebilir.
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Tablo 6
Ogrencilerin Duydugu Sarkiy! Tekrar Edebilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina lliskin Wilcoxon Testi Sonuclari

Olciimler Degisim n Mean Rank Siralar Toplami p4 p

Puani Azalan 22 8,50 17,00 -3146 0,002*

Duydugu Sarkiyi Tekrar Edebilme
Son Test —"Duydugu Sarkiyr Tekrar  Puani Artan 17° 10,18 173,00
Edebilme On Test

Puani Esit Olan 0c

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 6,00+1,69; Son Test Ortalama Puan 7,95+1,70
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 6 incelendiginde, 17 6grencinin duydugu sarkiyi tekrar edebilme son test puaninin 6n test puanina gore
arttigi goriilmektedir. Ogrencilerin duydugu sarkiyi tekrar edebilme gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde
artan grubun 10.18 mean rank puani varken azalan grupta bu degerin 8.50 oldugu goérulmektedir. Puanlar
arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-3.146; p=0.002<0.05). Bu sonug, yapilan mizik
egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin duydugu sarkiyi tekrar edebilme gelisimini artirdigini gdstermektedir.
Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde 6grencilerin on test puanlarinin 6.00+1.69 oldugu gortllrken egitim
sayesinde son test puanlarinin 7.95+1.70 olarak yukseldigi gérilmektedir. Bu baglamda 6grencilerin duydugu
sarkiyi tekrar edebilme dlizeylerinde artis olmasiyla, yapilan ¢calismanin 6grencilere fayda saglayan bir calisma
oldugu ¢ikarimi yapilabilmektedir.

Tablo 7

Ogrencilerin Duydudu Sarkiya Alkisla Ritim Tutabilme Diizeylerinin On test-Son test Puanlarina iliskin Wilcoxon Testi
Sonuclari

Olgiimler Degisim n Mean Rank Siralar Toplami z P

Duydugu Sarkiya Alkisla Ritim Puani Azalan 1 13,50 13,50 -3145 0,002*

Tutabilme Son Test — Duydugu b
Sarkiya Alkisla Ritim Tutabilme On Puani Artan 7 9,26 157,50

Test Puani Esit Olan 01°

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 6,51£2,01: Son Test Ortalama Puan 8,30%1,70
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 7 incelendiginde, 17 6grencinin duydugu sarkiya alkisla ritim tutabilme son test puaninin 6n test
puanina gdre arttigi gériilmektedir. Ogrencilerin duydugu sarkiya alkisla ritim tutabilme gelisimlerine ait mean
ranklar incelendiginde artan grubun 9.26 mean rank puani varken azalan grupta bu degderin 13.50 oldugu
gorilmektedir. Puanlar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-3.145; p=0.002<0.05).
Bu sonug, yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin 17'sinde duydugu sarkiya alkisla ritim
tutabilme gelisimini artirirken, 1 6grencide azaldigini ve 1 6grencide ise degisim olmadigini gostermektedir.
Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde 6drencilerin 6n test puanlarinin 6.51£2.01 oldugu gorilirken egitim
sayesinde son test puanlarinin 8.30%1.70 olarak yiikseldigi gériilmektedir. Ogrencilerin, duydugu sarkiya
alkislariyla eslik edebilmelerinde artis gorulmesi bulgusu ile verilen egitimin 6grencilere katki saglayan bir
calisma oldugu disunulmektedir.
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3.4. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

"Koro egitimi ve farkli mlzik etkinlikleri yoluyla yapilan muzik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin ritim
tekrari ve ezgi tekrari 6n ve son test puanlari arasinda anlamh farkhhk var midir?” seklinde belirlenen alt
probleme iliskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 8
Ogrencilerin Verilen Ritmi Tekrar Edebilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina lliskin Wilcoxon Testi Sonuclari

Olciimler Degisim n Mean Rank Siralar Toplami y4 p

Puani Azalan 02 0,00 0,00 -3,622 0,000*

Ritmi Tekrar Edebilme Son Test —

- b
Ritmi Tekrar Edebilme On Test Puani Artan 7 9,00 153,00

Puani Esit Olan 02¢

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 3,74%0,77; Son Test Ortalama Puan 4,50%0,53
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 8 incelendiginde, 17 6grencinin ritmi tekrar edebilme son test puaninin 6n test puanina goére arttigi ve 2
dgrencide ise bir degisiklik olmadidi gériilmektedir. Ogrencilerinin ritmi tekrar edebilme gelisimlerine ait mean
ranklar incelendiginde artan grubun 9.00 mean rank puani varken azalan grupta ise bu degerin 0.000 oldugu
gorilmektedir. Puanlar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-3.622; p=0.000<0.05).
Bu sonug, yapilan muzik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin ritmi tekrar edebilme gelisimini artirdigini
gOstermektedir. Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde 6grencilerin 6n test puanlarinin 3.74+0.77 oldugu
gorllirken egitim sayesinde son test puanlarinin 4.50+0.53 olarak yukseldigi gorilmektedir. Bu bulgu ile
calismanin, 6grencilerin ritmi tekrar edebilme diizeylerine katki saglayan bir calisma oldugu sonucuna
ulaslilabilir.

Tablo 9

Ogrencilerin Ezgiyi Tekrar Edebilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina lliskin Wilcoxon Testi Sonuclari

Olgiimler Degisim N Mean Rank Siralar Toplami z p

Puani Azalan 32 4,67 14,00 -3,116 0,002%*

Ezgiyi Tekrar Edebilme Son Test -

. b
Ezgiyi Tekrar Edebilme On Test Puan Artan 15 10,47 157,00

Puani Esit Olan 01°

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 3,54%0,98; Son Test Ortalama Puan 4,71%1,23
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 9 incelendiginde, 6grencilerin ezgiyi tekrar edebilme son test puaninin 6n test puanina gore arttigi
goriilmektedir. Ogrencilerin ezgiyi tekrar edebilme gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde artan grubun
10.47 mean rank puani varken azalan grupta bu degerin 4.67 oldugu gorilmektedir. Puanlar arasindaki
farklar istatistiksel olarak anlaml bulunmustur (Z=-3.116; p=0.002<0.05). Bu sonug, yapilan miizik egitiminin
ortaokul 5. sinif 6grencilerinin ezgiyi tekrar edebilme gelisimlerini artirdigini géstermektedir. Ayni zamanda
ortalamalar incelendiginde 6grencilerin 6n test puanlarinin 3.54+0.98 oldugu gortlirken egitim sayesinde
son test puanlarinin 4.71+1.23 olarak yukseldigi goértlmektedir. Bu bulgu ile yapilan ¢alismanin 6grencilerin
ezgiyi tekrar edebilmelerine katki saglayan bir ¢calisma oldugu sonucuna ulasiimistir.
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3.5. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

"Koro egitimi ve farkli muzik etkinlikleri yoluyla yapilan mizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin beden
hareketleri yapabilme 6n ve son test puanlari arasinda anlamli farkhlik var midir?” seklinde belirlenen alt
probleme iliskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 10

Ogrencilerin Beden Figlirleri ile Yapilan Hareketleri Tekrar Edebilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina iligkin
Wilcoxon Testi Sonuglari

Olciimler Degisim n Mean Rank Siralar Toplami y4 p

Puani Azalan 12 3,00 3,00 -3,705 0,000*

Beden Figurlerini Tekrar Edebilme
Son Test - Beden Figurlerini Tekrar Puani Artan 18 10,39 187,00
Edebilme On Test

Puani Esit Olan 0c

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 6,21%1,79; Son Test Ortalama Puan 8,33+1,36
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Tablo 10 incelendiginde, 18 6grencinin beden figlrleri ile yapilan hareketleri tekrar edebilme son test puaninin
on test puanina gére arttigi gérilmektedir. Ogrencilerinin beden figiirleri ile yapilan hareketleri tekrar
edebilme gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde artan grubun 10.39 mean rank puani varken azalan
grupta ise bu degerin 3.00 oldugu gorilmektedir. Puanlar arasindaki farklar ise istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (Z=-3.705; p=0.000<0.05). Bu sonug, yapilan mizik editiminin ortaokul 5. sinif dgrencilerinin
beden figurleri ile yapilan hareketleri tekrar edebilme gelisimini artirdigini géstermektedir. Ayni zamanda
ortalamalar incelendiginde 6grencilerin 6n test puanlarinin 6.21£1.79 oldugu gorlirken egitim sayesinde
son test puanlarinin 8.33+1.36 olarak yukseldigi gorilmektedir. Bu sonug ile yapilan ¢alismanin 6grencilerin
miziksel gelisimlerine katki sagladigi disiniilmektedir.

Tablo 11

Ogrencilerin Verilen Sembollerle istenilen Hareketleri Yapabilme Diizeylerinin On Test-Son Test Puanlarina iliskin Wilcoxon
Testi Sonuclari

Olciimler Degisim n Mean Rank Siralar Toplami y4 p

Sembollerle istenilen Hareketleri Puani Azalan Oa 0,00 0,00 -3,829 0,000*

Yapabilme Son Test -~ Sembollerle
Istenilen Hareketleri Yapabilme On

Test Puani Esit Olan Oc

*p<0.05; Wilcoxon testi yapilmistir.
On Test Ortalama Puan 5,72+1,70; Son Test Ortalama Puan 8,11%1,22
a. Son Test Puani < On Test Puani, b. Son Test Puani > On Test Puani, c. Son Test Puani = On Test Puani

Puani Artan 19b 10,00 190,00

Tablo 11 incelendiginde, 19 6grencinin verilen sembollerle istenilen hareketleri yapabilme son test puanlarinin
on test puanina goére arttigi goriilmektedir. Ogrencilerin verilen sembollerle istenilen hareketleri yapabilme
gelisimlerine ait mean ranklar incelendiginde artan grubun 10.00 mean rank puani varken azalan grupta ise bu
degderin 0.000 oldugu gorilmektedir. Puanlar arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-
3.829; p=0.000<0.05). Bu sonug, yapilan miizik egitiminin ortaokul 5. sinif 6grencilerinin verilen sembollerle
istenilen hareketleri yapabilme gelisimini artirdigini géstermektedir. Ayni zamanda ortalamalar incelendiginde
ogrencilerin 6n test puanlarinin 5.72+1.70 oldugu gorilirken egitim sayesinde son test puanlarinin 8.11£1.22
olarak ylkseldigi goriilmektedir. Bu bulguya gore, yapilan calismanin 6grencilerin sembollerle istenilen
hareketleri yapabilme gelisimlerine katki saglayan bir calisma oldugu sonucuna varilmistir.
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4. SONUGC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada, koro egitimi, kulaktan sarki 6gretimi ve farkh muizik etkinlikleri yoluyla yapilan muzik egitimi ile
calismaya katilan 19 6grencinin tamaminin muziksel gelisiminde artis goriimustur.

Kulaktan sarki 6gretiminin daha 6nce miuzik egitimi almamis bireylerin pargalari daha ¢abuk 6grenmeleri
lizerinde etkili oldugu distiniilmektedir. Bu konuyla ilgili olarak Suzuki (aktaran Ozal, 2007) disiincelerini
sOyle ifade etmistir: Muzik isitsel bir sanattir ve isitsel olarak degerlendirdigimizde isitme temelli bir 6gretim
yolu izlenmesi 6nemlidir. Gozlerinizi kullandiginizda kulaklariniz daha az dikkatli ve 6zenlidir. Eger karanlikta
bir enstriman calarsaniz, muzikal inis ¢ikislari, vurgulari ve nlianslari daha iyi fark edersiniz. Nota okurken
enstriiman ¢calmak 6grencilerinisitsel duyarhhginiazaltir ve tipki bir daktilocu gibi, kendi ¢aldiklariniduyamamaya
egilim gosterir. Cocugun kendi sesini dinleyip bir yargiya varabilmesi, nlans kavramlarini anlamlandirabilmesi,
iyi bir ritim duygusuna sahip olabilmesi i¢cin ¢cocugun kulagini gelistirmek daha dnemlidir. Mizik 6gretiminin
amaci bir eserin notasindan cok seslendiriimesine énem veren 6grenciler yetistirmektir (Akt. Ozal, 2007).
Kulaktan muzik 6gretimi yoluyla, okul muzik egitiminde dogdal bir muziksel ¢cevre olusturularak bireyin farkli
yeteneklerini kesfetmeleri saglanabilir. Kulaktan 6gretimin daha etkin kullaniimasi ve uygulanmasi ise, egitimi
veren 6gretmenlerin alana yonelik ilgi ve birikimleriyle iliskilendirilebilir. Kulaktan 6gretim uygulamalari igin
ogretmen editimi seminerleri, sertifika programlari veya calistaylar diizenlenerek egitimcilerin bu alandaki
birikimleri artirilabilir. Shehan (1987) tarafindan gerceklestirilen “Ezber Yonteminin ve Yaziya Dayali Sunumun
Ritim Ogrenme ve Akilda Tutma Uzerindeki Etkileri Acisindan Karsilastiriimasi” adli arastirma, 2. ve 6. sinif
ogrencilerini kapsamaktadir. Arastirmada elde edilen sonuglarda; beynin isitsel ve gorsel merkezlerinin ikisine
de erisilerek daha iyi bir 6grenme ve akilda tutmanin saglandidi tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda ele
alinan gorsel uyaranlarda sik kullanilan mazik yazisi, isitsel uyaranlarda ise ezber ydntemi vurgulanmaktadir.
Arastirmada, muzik egitiminde iki ydntemin en iyi yonlerinin alinmasi gerektigi ve 6grencinin gelisimini artirmak
icin bu ydntemlerin karma bicimde kullaniimasina yonelik bir yaklagim savunulmaktadir (Shehan, 1987). Bu
calisma Ozelinde koro parcalari 6gretilirken kulaktan muzik egitimi verilmis, nota egitimine girilmemis olsa
da pargalarin notalari 6grencilere (gorsel uyaran olarak) dagitilmistir. Ayrica, McDonald (1991) calismasinda,
ezbere dayali bir egitimle calisma gerceklestiren 6grencilerde mizige yonelik sevk ve ilgide artis gdzlemledigini
belirtmistir. Yapilan bu calisma, kulaktan sarki 6gretimi yolu kullanilarak McDonald'in (1991) savini destekler
niteliktedir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgularda 6grencilerin sarki sdyleme, ezgi tekrari yapabilme ve sarkiya eslik
edebilme 6n testlerine gore son test puanlarinda artis goértlmdistir. Bu anlamda yapilan ¢calismanin 6grencilerin
sarki sOyleme, ezgi tekrari yapabilme, sarkiya eslik edebilme gelisimlerine katki sagladigi sonucuna
variimistir. Gaglar (2022) yaptidi calismada, gesitli etkinliklerle koro egitimi programini sadece deney grubuna
uygulamistir. Calismada 10 hafta boyunca 40 dakikalik dersler yapiimis ve bu derslerde temel muzik bilgileri
ogretilmistir. Birlikte dinleme, séyleme, ¢alma, ezgi ve ritim tekrarlari yapilmistir. Bu etkinlikler; akilli tahta, def,
zil, ritim gubuklari ve marakas kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu arastirma bu yonlyle Caglar'in calismasiyla
benzerlik goéstermektedir. Ancak Caglar (2022) calismasinda koro egitiminin 6grencilerin 6zgliven ve
utangaclik duzeylerine olan etkilerini dlgmustir. Bu calismada ise yapilan mizik egitiminin 6grencilerin
miziksel gelisimlerine olan etkilerine bakilmistir.

Ayrica yapilan muzik egitimi ile 6grencilerin ritmi tekrar edebilme ve beden hareketleri yapabilme 6n testlerine
gore son test puanlarinda artis gérulmdastur. Buradan da yapilan ¢alismanin 6grencilerin ritmi tekrar edebilme
ve beden hareketleri yapabilmelerine katki saglayan bir ¢alisma oldugu sonucuna ulasiimistir.

Arastirma sonunda;

Millt EGitim Bakanhginin alacadi kararlarla, ilkokul 1. siniflardan baslayarak her okul biinyesinde koro kurulmasi,

Milli Egitim Bakanhgi tarafindan basta kdy okullari olmak Uzere her okula mizik 6gretmeni atanmasinin
saglanmasi,

Koy okullarinda egitim goéren ve mizige ilgi duyan 6grencilerin, okul idaresi, okul rehberlik servisi ve ders
ogretmenlerinin isbirligiyle tespit edilerek il ya da ilcelerde olan cesitli belediye veya halk editim korolarina
katilimlarinin desteklenmesi,

Koy okullari igin okul idarecilerinin mizik alanina yonelik faaliyetleri artirmalari dnerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. Introduction

This study aims to reveal the effects of choral education and different musical activities (rhythm exercises,
body percussion exercises, creativity exercises, use of Orff rhythm instruments, recognition of different
music genres, music culture education) on the musical development of 5th grade middle school students.
The institution in the study is a village school providing education at primary and secondary school level. In
this direction, the question “What are the effects of music education through choral activities and different
music activities on the musical development of secondary school 5th grade students?” constitutes the main
problem statement of the research. The sub-problems of the research were determined as follows.

1.Isthere any significant difference betweenthe pre and post-test scores of singing and singingaccompaniment
of 5th grade students in music education through choral education and different music activities?

2. Is there any significant difference between the pre and post-test scores of the rhythm repetition and melody
repetition of 5th grade students in music education through choral education and different music activities?

3. Isthere any significant difference between the pre and post-test scores of abilities to make body movements
of 5th grade students in music education through choral education and different music activities?

2. Method

The research is an experimental study on the effect of music education on the musical development of 5th
grade students. The study group of the research consists of 19 students studying in the 5th grade in the
spring term of the 2021-2022 academic year. The study group consisted of 12 female and 7 male students.

In the study, an 8-week choir training was applied. In the study, 'single group pre-test - post-test model’ was
used. In the study, an 8-week choir training and different music activities training was given, before starting
the experimental process, the pre-test was applied in the 1st week of the study, the post-test was applied
in the 10th week, and in this way, the study lasted 10 weeks with pre-test and post-tests. The test questions
used in the pre-test and post-test of the application were prepared by the researcher. The prepared test
questions were presented to the academicians and shaped before the application. During the first week of
the application, pre-tests were applied, each student was allocated 10 minutes and the performance of each
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student was recorded with video. The same method was applied in the post-tests at the 10th week. The
students’ pre- and post-tests, which were recorded, were monitored and scored by 3 academicians who are
experts in the field.

The data obtained in the study were analysed with SPSS 25.0 software. Mann Whitney U Test was used to
determine the difference between the groups of boys and girls, and Wilcoxon t-test was used to determine
the differences between the pre-test and post-test scores.

3. Findings, Discussion and Results

In the study, an increase was observed in the musical development of all of the students in the study with
music education through choral education, teaching songs by ear and different music activities. It is thought
that teaching songs by ear is effective on individuals who have not received music education before to learn
the pieces more quickly. Through teaching music by ear, a natural musical environment can be created in
school music education and individuals can be enabled to discover their different talents.

In addition, when the findings obtained from the research are considered, it was concluded that the research
was a study that contributed to the development of students’ singing, repeating melody, accompanying the
song, repeating the rhythm and making body movements.
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