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Son yillarda iklim krizi ve siirdiiriilebilirlik tartigmalari, tekstil ve hazir giyim sektoriinde atik azalt-
ma ve siirdiiriilebilirlik i¢in ¢oziim arayiglarini 6nemli hale getirmistir. Bu baglamda, bir¢ok tasa-
rimci, mithendis ve marka, atik miktarini azaltmaya yonelik yontemler gelistirmektedir. Sifir atik
moda tasarimy, giysi tasarimlarinin 6ncelikle iiretim siireclerinde atik olusumunu minimize etmeye
odaklanan bir yaklasimdir ve geleneksel yontemlerle hazirlanan giysi iiretim yontemlerinde %15’lik
oranlara ulasan firenin 6niine gecilmesi hedeflenir. Bu baglamda giysi tiretiminde, hem form (iiriin)
hem de teknik tasarimin ayni anda hakim oldugu bir anlayis dogmustur. Bu anlayisa, yapboz ve
mozaik vb. kalip tasarim teknikleri, kumas manipiilasyonu ve minimal kesim 6rnek verilebilecegi
gibi 3B modelleme ve dijital prototipleme gibi tasarim siireglerini optimize eden teknolojiler 6rnek
verilebilir. 21. ytizyilda giderek hakim olan moda tasarim anlayisinda form ve teknik tasarimin bir-
likteligi agisindan 6rme, hem kumag hem de giysinin ayni anda iiretilmesine imkan saglamasiyla
atik olusumunu azaltmada énemli bir potansiyele sahiptir. Orme yontemlerinden &zellikle Seam-
less (dikigsiz) gibi atkili Grme yontemleri, tasarimcilara estetik kaygilardan 6diin vermeden sifir atik
moda tasarimlari gelistirme firsat: sunmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, atik olusumunu engellemeye
yonelik sifir atik giysi tasarim yaklagimlarini incelemek, atkili 6rme tekniginin siirdiiriilebilir moda
tasarimlarinda nasil kullanilabilecegini ve tiiketicinin tiiretici konumuna gelmesini analiz etmektir.

ABSTRACT

In recent years, discussions on climate crisis and sustainability have made waste reduction and sus-
tainability initiatives crucial in the textile and apparel industry. In this context, many designers,
engineers, and brands are developing methods to reduce waste. Zero waste fashion design is an
approach that primarily focuses on minimizing waste generation in the production processes of
clothing designs. The goal is to overcome the traditional methods of garment production, which
can lead to waste rates as high as 15%. In this approach to clothing production, both form (prod-
uct) and technical design are simultaneously dominant. Examples of this approach include pattern
design techniques such as puzzles and mosaics, fabric manipulation, and minimal cutting, as well
as technologies that optimize design processes like 3D modeling and digital prototyping. In the
fashion design understanding increasingly prevalent in the 21st century, the synergy of form and
technical design is emphasized. Knitting, especially techniques like Seamless (seamless knitting),
has significant potential in reducing waste by enabling the simultaneous production of both fabric
and garment without compromising on aesthetic concerns. Knitting methods, particularly seamless
knitting, offer designers the opportunity to develop zero waste fashion designs without sacrificing
aesthetics. The aim of this study is to examine zero waste garment design approaches aimed at
preventing waste formation, explore how knitting techniques, especially seamless knitting, can be
used in sustainable fashion designs, and analyze the consumer’s transition to a prosumer position.
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GIRiS

Endiistriyel tretime gegis tiiketim aligkanliklarimizi
biyiik 6lctide degistirmis ve titkketim toplumunu yaratmis-
tir. Sanayi Devriminin etkisiyle artan iiretim, dogal kay-
naklarin daha fazla tiikenmesine yol agmis ve Antroposen
Cagr'nin dogmasina neden olmustur. Bu baglamda karsi-
lagilan iklim krizi, insanlarin ¢evreye olumsuz etkileri ve
stirdiiriilebilirlik gereklilikleri ¢agimizin en 6nemli giinde-
mi olmustur.

Bilindigi tizere tekstil sektorii su ve enerji kaynaklarinin
tilketilmesinde ciddi derecede ekolojik bir zarara yol ag-
maktadir. Ayrica, tekstil ve moda sektéri, 20. yiizyilin son-
larina dogru bilingli sekilde degistirilen ve hizli moda olarak
tanimlanan tiretim ve titkketim anlayigina en hizli uyum sag-
layan sektorlerden biri olmustur. Bu uyum siireci ise uygun
kosullarda ¢alisma, mesai saatlerinin ve {icretlerinin diizen-
lenmesi gibi konularda etik ihlallere ve ekolojik duyarliligin
daha fazla goz ardi edilmesine yol agmistir. Ulkelerin aslinda
insan yararina yapilmasi beklenen girisimleri, yoneticilerin
sadece ekonomik kalkinmaya odaklanmasi ile bu girisim-
lerin, amacina dair netlik zaman igerisinde kaybolmustur.
Teknolojinin sagladig: hiz ve imkanlar dahilinde ise kisa za-
manda daha ¢ok tiiketilecek tirtinlere ihtiyag oldugunu em-
poze eden kurgusal bir arz talep dengesinden s6z edilebilir.

20. Yiizy1l boyunca kapitalizm, siradan insani daha fazla
seye kars1 bastirilamaz bir a¢lig1 olan bir tiiketiciye doniis-
tiirmeye ugrasmustir... Sistemi isler kilan temel diirti, yeni
titketicilerin, yeni pazarlarin ve yeni {iriinlerin bulugmasi-
nin siirekliliginin saglanmasidir (Celik, 2023, 5.163).

Asir1 tretim ve tiketimin getirisi olan atik miktarinm
azaltmaya doniik olarak sifir atik kalip uygulamalar1 ve do-
kuma kumaslarin kalip kesim siirecinde olusgan firenin 6n-
lenmesine doniik inovatif yaklagimlar tiiketici 6ncesi atik
olusumunu azaltmaya doéniik alinan onlemlerdir. Dikissiz
ve forma gore 6rme tasarim yontemleri stirdiiriilebilirlik
baglaminda incelenirken sahip olma algisinin yonetimi,
lineer tiiketim modelinin elestirilmesi ve degisen tiiketici
tercihleri prosumer yani “tiiretici” kavramini ortaya ¢ikar-
mugtir. Tiretici, titketici sonrasi atik miktarini azaltmaya
doniik ortaya ¢ikan kavramlar arasindadir.

Tiiretici kavrami, dongiisel perakende ve yeni titketim
yaklagimlari ile insanlarin pasif tiiketiciler olmaktan ¢ika-
ran yeni bir ekonomik model gelisimine isaret etmektedir.
Tiiretici sadece tiiketici olmayan, ayn1 zamanda iiretici veya
katki saglayan bir kisiyi temsil etmektedir. Tiireticiler, ken-
di iceriklerini olusturabilirler, tirtinleri kigisellestirebilir ve
hatta topluluklarla etkilesimde bulunarak tiretim siiregleri-
ne katilabilirler. Tureticilerin etkisi ekonomik ve toplumsal
dinamikleri degistirebilmektedir (Celik, 2023, 5.163).

YONTEM

Bu caligmada, tekstil sektoriinde siirdirtilebilirlik, si-
fir atik tasarim yaklasimlar: ve tiiketici/tiiretici aligkan-
liklar: arasindaki iliski incelenmis; ayrica tasarimcilarin,

bu degisen dinamiklerin etkisinde giysi tasarimlarindaki
yaratici siirecleri betimsel bir aragtirma yontemi ile ele
alinmistir. Aragtirma kapsaminda Scopus, Web of Scien-
ce, Google Scholar ve ProQuest gibi uluslararas: akade-
mik veri tabanlar1 kullanilarak ilgili literatiir taranmus,
tekstil sektoriindeki siirdirilebilirlik uygulamalar: ve
sifir atik yaklagimlarina odaklanan akademik yayinlar
incelenmistir. Caligmanin kapsami, 6zellikle 2000-2023
yillar1 arasinda yayimlanan makale, rapor ve kitap bo-
limleri ile sinirlandirilmigtir. Bu donem, seri tretimle
birlikte artan karbon ayak izi, iiretim siireglerindeki atik
miktarinin yiikselmesi ve siirdiiriilebilirlik kavraminin
tasarim siireglerinde daha belirgin hale gelmesi agisindan
o6nem tasimaktadir. Buna ek olarak, ge¢mis donemlerde
kumagin degerli oldugu ve tasarruf odakli yaklagimlarin
stirdiiriilebilirlik kavramiyla ortiisebilecegi donemler, or-
negin 20. yiizyilin ortalarina ait tekstil {iretim siiregleri,
genel bir baglam sunmak amaciyla kisa bir sekilde deger-
lendirilmistir. Ancak arastirma, ozellikle ¢agdas tasarim
anlayisinda siirdiiriilebilirlik ve sifir atik uygulamalarini
6n plana ¢ikaran projelere odaklanmistir. Issey Miya-
ke'nin ‘A Piece of Cloth (APOC)’ projesi gibi baslangigta
inovasyon kategorisi altinda degerlendirilen fakat giinii-
miizde siirdiirtilebilirlik baglaminda da 6énemli goriilen
yaklagimlar bu ¢aligmanin kapsamina alinmigtir. Béyle-
likle, geleneksel ve ¢agdas iiretim anlayislar: arasindaki
dontisiim detayl: bir sekilde ele alinmigtir.

BULGULAR VE TARTISMALAR

Ozellikle hizli moda markalarinin yilda dort ya da daha
fazla sayida koleksiyon hazirlama sistemi, tretici konu-
mundaki giysi tasarimcilarini ekseriyetle estetik kaygilarla
tasarim yapmaya zorlamistir. Ayrica, tasarimcinin iiretim
stirecinden soyutlanmast ve fason tiretim gibi bagimsiz tire-
tim stiregleri nedeniyle tasarimcilar, tasarladiklari giysilerin
iretim siirecinde ortaya ¢ikacak atik miktarini kontrol ede-
memektedirler. Aragtirmalar, tekstil atiginin en fazla giysi
tretim stirecinde olugtugunu gostermektedir. Dokuma ku-
maslar icin geleneksel tiretim yontemiyle tiretilen ortalama
bir giysinin kesim masasindaki kumas firesi %15’tir (Ris-
sanen, 2005, s.1). Bu oran, giysinin tasarim ozellikleri ile
birlikte kumagin iiretim tekniklerine (dokuma, kece, 6rme
vb), fiziksel ozelliklerine, estetik ve siisleme unsurlarina
(baski, desen, aplike) gore degismektedir.

Strdiriilebilir kalkinmaya yonelik artan ¢aligmalar, ser-
tifikasyon uygulamalari, kullanicilarin bilin¢glenmesi, iirtin
tedarik siirecindeki seffaflik, etik beklentiler vb. tasarim ve
uygulama alaninda, bilindik yéntemler iizerinde tekrar dii-
slinmenin itici giigleri olmustur. Bu nedenle, tasarimcinin
olusturacag giysi tasarimlarinda; giysinin yasam dongiis,
tiretim siirecinin cevresel etkilerinin azaltilmasi, modiiler
kullanima uygunluk, @irtiniin kullanici tarafindan kullanim
sekli (yikanma siklig, yipranma siiresi...) gibi faktorlerin
goz 6niinde bulundurmas: gerekir.

1 Antroposen Cagi: Jeolojik bir cag olmamakla birlikte insan faaliyetlerinin gezegenin ekolojik denge ve jeolojik yapilari tizerindeki etkilerinin en iist diizeye ¢iktig1

caga verilen isimdir.
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Sekil 1. Frans Molenaar 6dillii (2014) “One Square Fits All” koleksiyonu, Karin Vlug. (Vlug, 2023).

Bu baglamda, sifir atik giysi tasarim yontemleri, gele-
neksel tasarim yontemlerine gore atik azaltma potansiyeli
sunmaktadir. “Giysi iireticileri, giinliik olarak 164 milyon
metrekareden fazla tekstil atig1 tireten verimsiz kalip olus-
turma siiregleriyle kars1 karsiyadir. Sifir atik giysi tasarima,
bu soruna ¢6ziim sunar ve %100 verimle giysiler tireterek
kumays atiklarini ortadan kaldirmay: hedefler”(McQuillan,
2015). Ozellikle tasarimci Holly McQuillan ve Kate Fletc-
her'n Make/Use gibi modiiler tasarim yaklasimlari, dolayl
olarak tiireticilerin tasarim siirecine dahil edilmesini sag-
lamaktadir. Boylelikle giysilerin dmriint uzatmaya ve atik
olusumunu azaltmaya yonelik 6nemli adimlar atilmaktadir.

Bu kapsamda ti¢ farkli referanstan yararlanilmaktadir
diyebiliriz. Ge¢miste kullanilan basit yapili kesim ve dikis
yontemlerinden ilhamla gelistirilen yontemler, bilgisayar
destekli tasarim ve farkli {iretim modeli uygulamalarinin
sundugu olanaklarla tasarim ve iiretim siirecinin yone-
tilmesi ve geometriden referansla kaliplama ol¢eklerinin
(sablonlarin) cesitlendirilmesi seklinde ifade edilebilir.

Gegmisten referans alan sifir atik giysi tasarim yontem-
leri; tesellasyon, yap-boz, gomiilii yap-boz, minimal kesim;
teknolojik olanaklarin aragtirildig: Karin Vlug liderliginde
kurulan Smart Fashion Production; Danielle Elsener tara-
findan gelistirilen bir dizi sifir atik giysi tasarimina imkan
veren sablon gelistirme sistemi olan A020 sistemi israfi or-
tadan kaldirmay1 amaglayan giysi tasarimina yonelik dikkat
gekici yontemlerden bazilaridir. Karin Vlug, Holly McQu-
illan, Timo Rissanen, Kate Flatcher ve Mark Liu sifir atik
giysi tasariminda 6ncii ¢alismalara imza atan tasarimcilar
arasinda yer almaktadir.

Vlug, iki boyutlu parcalarin basit talimatlarla bir araya
getirilmasi ile ti¢ boyutlu tiriinlere donistirilmesi vizyo-
nuyla hareket eden Ikea markasindan ilhamla “One Square
Fits All (her seye uyan bir kare)” (Sekil 1) koleksiyonunu
olusturmus ve 2014 yilinda Frans Molenaar 6diliint al-
mustir. Bu koleksiyon ile dikissiz couture parcalar yaratan
Vlug'un tasarimlar1 90° agilardan olusan kesiklere sahip,
kare ve T formu ile karakterize edilebilir. Olusturdugu
koleksiyonda genellikle litks olarak algilanmayan sentetik
kumaglar kullanmigtir. Kullandigi malzemelerin olanak-
larindan yararlanarak (1sil iglemler uygulayarak) dikis ol-
maksizin tiineller ve kesiklerle kumasin ti¢ boyutlu giyilebi-
lir formlara déniigmesini saglamaktadir. Her sey bir uyum
saglar ve kullanici, pargalar: istedigi gibi degistirebilmekte
ve gesitlendirebilmektedir (Behindmycloset, 2016).

Gelistirilen tiim sifir atik giysi yontemleri, avantajlari-
nin yani sira bazi dezavantajlara da sahiptir. Ozellikle sifir
atik giysi yontemlerinin seri iiretime uyarlanmasinda gesitli
zorluklarla karsilasilmaktadir. Bu zorluklar arasinda, tekstil
sektoriindeki teknolojik altyapinin kisa vadede ¢oziimlene-
bilir olmamasi, dokuma kumaslar i¢in tasarim uygulamala-
rinda kumasin en ve boy 6lgiilerinin bilinme zorunlulugu
ve dokuma kumaslarin karakteristik geometrik formunun
tasarimeryt kisitlayabilmesi yer almaktadir. Bu sinirhiliklar
tasarimciyl farki yontem arayislarina itebilecegi gibi mev-
cut yontemlerin de siirdiiriilebilir anlayisla ele alinmasi atik
miktarni1 minimalize etmeye katki saglayacaktir. Bu kap-
samda drmenin hem tasarimci hem de yeni tanimiyla tii-
reticiye sundugu stirdiiriilebilir katkilarin belirlenmesi ¢a-
lismanin énemini vurgulamaktadir. Orme tekniginin sifir
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Sekil 2. Adams Ilkokulu égrencileri, Seattle, 1918, Becker, 2004.

atik giysi tasarimina katkilari, gelecekteki stirdiiriilebilir ta-
sarim ¢abalarinin 6nemli bir bileseni olarak incelenmelidir.

Sifir Atik Giysi Tasarim Yaklagimlarinda Orme Tekstiller

Orme tekniginin erken dénem 6rneklerinden yola ¢1-
kilarak; Asyadan Avrupa’ya ticaret yollariyla veya Ispan-
yanin Magribi istilasinin (M.S. 711-12) bir sonucu olarak
getirildigi varsayilmaktadir. Orme kumaslarin, elastik bir
yapiya sahip olmasi nedeniyle tarihte daha ¢ok viicudu
kavramasi istenen 6zellikle bas, eller ve ayaklar icin kulla-
nildig1 goriilmektedir. Ormenin bu viicudu saran esneme
ve kirismama 6zelligi, onu 20. yiizyillda Bat1 modasinda
resmi olmayan giysi kodlar1 ve spor giyim icin popiiler
hale getirmistir (Harris, 1993, s. 45).

Dokuma kumaslardan farkli olarak 6rme kumaslar, sekle
uyma Ozellikleri, daha yumusak tutum, daha hacimli yapi-
lar1 ve diigitk gerilimde yiiksek uzama 6zellikleri nedeniyle
popiilerdir (Anbumani, 2007, s. 3). Orme teknigi bu teknik
ozellikleriyle, atik miktarini azaltma, malzemeleri degerlen-
dirme ve uzun 6miirlii giysiler olusturma konularinda genis
olanaklar sunan stirdiiriilebilir yonleriyle dikkat cekicidir.
Geri donustiirilmiis malzemelerin kullanimi, atik kumasla-
rin degerlendirilmesi, modiiler tasarim sistemi, tamir edile-
bilirlik ve doniistiiriilebilirlik, 6rme @iriinlerin sokiilerek ye-
niden oriilme imkani ile 6rme teknigi, gilndemde olan sifir
atik giysi tasarimina katki sunabilecek 6zelliklere sahiptir.
I. ve II. Diinya Savaslar1 sirasinda ABD’nin propagandala-
rinda 6rmeyi kullanmasi, 6rmenin siirdiirilebilir bir teknik
oldugunu gosteren 6nemli 6rneklerdendir. Savaslarin neden
oldugu kisitli imkénlar insanlar1 yaratic1 diisiinmeye iter-
ken, zorlu hava kogullarina karg1 ihtiyag duyulan kiyafetler
i¢in her yerde uygulanabilen, farkli yas grubu ve cinsiyette

herkesin uygulayabilecegi 6rme tekniginin kullanilmas: ve
kiyafetlerin diretilmesi i¢in devlet kanaliyla tegviklerde bulu-
nulmustur (Becker, 2004) (Sekil 2, 3).

El 6rmeciligi, 1900’lerin baglarinda savas ekonomisi-
nin yarattig1 kisith imkanlar dahilinde olmasa da ¢agimiz-
da hala popiilerligini korumaya devam etmektedir. Orme
teknolojilerinin hizli gelisimi tekstil alaninda 6rme sekto-
riiniin giderek genisleyen bir pay almasini da saglamistir.
Orme kumaglar 20.yy’in sonlarina dogru toplam kumas
tretiminin %30’unu olustururken (Millington, 1996, s. 98),
bu oran katlanarak artmus, giyim ve tekstil endiistrisinde,
gesitlenen iiriin gami ile 6rme kumaglar biiyiik bir paya sa-
hip olmustur (ITKIB, 2013, 5.30).

Orme giysi tasarimi ve iiretimine olan ilginin artma-
sina etken olan konulardan biri 2019 yilinda tiim diinyay:
etkisi altina alan Covid 19 pandemisinin getirdigi yeni ya-
sam sekli olmugtur. Disar1 ¢itkma yasag: ile evde gegirilen
zamanin artmasityla ev giyimine ve rahat kiyafetlere olan
talep artmistir. Pandemi, giyim tasarimlarinda islevselligin
ve konforun 6nemini artirmustir. Orme tasarimlar, esneklik
ve rahatlik saglama yetenekleri nedeniyle, evden ¢alisma ve
daha fazla hareket 6zgiirligli gerektiren yasam tarzlarina
uygunluguyla 6ne ¢ikmigtir. Orme tasarimlarin, bu ihti-
yaca uygun, konforlu ve sik secenekler sunma konusunda
genis bir tasarim yelpazesi sundugu anlagildiginda tekstil
sektoriinde 6rme iirtinlerin pay1 artmustir. Pandemi; siir-
diiriilebilirlik konusundaki farkindaligin artmasini saglar-
ken, tekstildeki siirdiiriilebilir moda hareketine, malzeme
ve lretim siireglerinde daha az atik olusturabilme ve geri
donistirilebilir malzemeler kullanabilme potansiyeli ne-
deniyle 6rme tasarimlarin uygunlugunu goriinir kilmistir.
Pandemi siirecinde bir {iriiniin {iretilmesindeki kiiresel te-
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Sekil 3. Purl Harder: World War II knitting poster, Bec-
ker, 2004.

darik zinciri tizerindeki aksamalar, yerel ve kii¢iik 6lcekli
iireticilere olan talebi arttirmigtir. Orme tasarimlar; me-
kandan bagimsiz olarak iiretilebilmeleri ile yerel tiretimde
esneklik saglayan ve kiiciik atolyelerle isbirligi yapilmasina
olanak taniyan avantajlar1 ile 6ne ¢ikmuistir.

Orme, iki veya daha fazla sis ile ya da giiniimiiz tekno-
lojisinde bir dizi kancali (siirgiili ya da dilli) igneye sahip
makineler araciligiyla yapilmaktadir. Sinirsiz uzunluktaki

iplikten ilmek adi verilen yapilar olusturularak, bu ilmekle-
rin i¢ ige gegirilmesi ile elde edilen tekstil yiizeylerine, 6rme
kumas ad1 verilmektedir. Ipligin oriilme yoniine bagh ola-
rak atkili ve ¢ozgiilii 6rme olarak iki alana ayrilmaktadir.
Atkalt 6rmede ilmekler yatay yonlii oriiliirken, ¢ozgiila 6r-
mede ilmekler dikey yonlii 6riilmektedir. Aragtirma konu-
su olan atkili 6rme sistemleri genel hatlariyla, hiz ve sinirsiz
iretimde sagladig1 imkanlarla, daha sonra sekillendirilmek
tizere yliksek metrajli kumas tiretiminde kullanilan yuvar-
lak 6rme makinalar1 ve dogrudan belli bi¢imleri tiretmede
kullanilan diiz 6rme makinelerinin kullanim1 olmak {izere
iki farkli koldan ilerleme kaydetmistir. Son 20 yilda, 6zel-
likle diiz 6rme olmak {izere 6rme giysilerin iiretiminde
makineler ve yazilimlarda ¢arpici bir takim teknik gelisme
olmustur. Bu gelismeler, giiniimiiz diinyasinda 6rme giysi-
lerin tasarim ve iiretiminin dogrudan 6rme makinesinde
rasyonellestirilmesini miimkiin kilmig, kesme ve dikme gibi
orgii sonrast islemlerin sayisini azaltmistir. Cut & Sew (Ma-
nuel Kalip Yontemi), Fully Fashion (Forma Gére Orme) ve
Seamless (Dikigsiz), gliniimiizde triko tiretimi i¢in var olan
gesitli teknolojilerdir; uygun teknolojinin se¢imi tarza, tes-
lim stiresine ve maliyete bagli olarak degismektedir (Appe-
ral Resources, 2010).

Manuel kalip yontemi, dikdortgen ya da kare sekillerde
tiretilen kumas ylizeyine tasarima ait kaliplarin yerlestirile-
rek kesilmesi ve kesilen parcalarin birlestirilmesidir (Sekil
4). Yani dokuma kumaslarda oldugu gibi kalip tizerinden
kumasin sekillendirilmesi esasina dayanmaktadir. Bu yon-
temde orijinal kumasgin %40’ kadar1 kesim kayb: olarak te-
lef olabilmektedir (Peterson, 2012, s. 20).

Tam kalip ya da sekillendirilmis 6rgii olarak ifade edile-
bilen Forma Gére Orme (fully fashion) yontemi; 6n, arka ve
kol pargalarinin dogrudan 6rgii makinesinde tiretilebilme-
sidir (Sekil 5). Kesme iglemi minimum diizeydedir ya da ta-
mamen ortadan kaldirilmigtir. Ancak kismen de olsa orgii
sonrasi kesimler gerekli olabilmektedir. flave tasarim detay-
lar1, cepler ayri ayri Oriiliir ve giysiyi tamamlamak igin diger
oriilmiis parcalarla birlikte dikilir. Bu iiretim yonteminin
Manuel kalip (cut &sew) yontemine gore pozitif yonleri;
miimkiin oldukea kesimden kaginilmasi, diisiik kesim kay-
b1 nedeniyle malzeme tiiketiminin optimal olmasidir. Ayri-
ca Manuel Kalip yontemine kiyasla iscilik maliyetlerinden
de tasarruf edilmektedir.

On Yiiz Arka Yiiz Giysi Kolu

- Atik (Kayip/Kesim Sonrasi Atik Kumas)

Giysi Kolu

Tasarim Detayi

Bitis

Sekil 4. Manuel kalip yontemi (Peterson, 2012, s. 21).
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Sekil 5. Forma gore 6rme yontemi (Peterson, 2012, s. 21) .

Feeder 1 Feeder 2

P

Feeder 3
Y

Sekil 6. Ug boyutlu tek parga drme giysilerin iiretim yontemi (kol ve beden ayr1 ayr1 oriildiikten sonra koltukaltinda bir-
lestirilerek, tek parca seklinde tist beden tamamlanir) (Choi & Powell, 2005, s.4).

Elbise, ¢orap, i¢ gamagir1 gibi giyim triinlerinde kul-
lanilan Dikissiz (seamless /whole garment) iiretim yonte-
mi, giysinin dikis olmaksizin 3 boyutlu 6riilmesini veya
birlestirilmesini saglayan bir tekniktir (Choi & Powell,
2005, s.4) (Sekil 6). Bu yontem, geleneksel dikisli tiretim
yontemlerinden farklidir ve birgok avantaj sunar. Dikigsiz
tiretim yontemi bir ¢esit entegre tiretim yontemidir. Tasa-
rim detaylarinin, ceplerin, iliklerin ve diger aksesuarlarin
dogrudan oriilmesi anlamina gelmektedir. ‘manuel kalip’
ve ‘forma gore 6rme’ yontemleri ile karsilastirildiginda,
hem kesim hem de dikiste tasarruf saglanabilmektedir.
Hacimli ve tahris edici dikislerin giderilmesi konfor a¢1-
sindan da teknigi cezbedici kilmaktadir. Bu yontemde
gelisen bilgisayarli destekli tasarim sistemlerinin kullanil-
mast ile daha karmasgik ve sofistike 6rme yapilar olugabil-

mesi, tasarimcilar icin daha yaratici olanaklar sunmakta-
dir. Fakat bu yontem i¢in kullanilan makine maliyetinin
olduk¢a yiiksek olmasi yayginlasmasini smirlamakta,
dikigsiz tiretim yontemi yerine siklikla forma gore 6rme’
yontemi tercih edilmektedir.

Diiz 6rme makineleri ile uygulanan 6rme {iretim
yontemleri stirdiiriilebilir tekstillerde kalip alaninda ya-
pilan ¢aligmalar icin ilgi ¢ekicidir. Kalip kesiminden ¢1-
kabilecek bir atik olmadig: gibi kalibin birlestirilerek ti¢
boyutlu hale getirilmesi icin de asgari 6l¢iide dikis gerek-
tirmesi iplik atiginin minimize edilmesini saglamaktadir.

Orme alaninda, siirdiiriilebilir {iriin tasarimlar1 hak-
kinda gelistirilen fikirler ve bu alanla ilgilenen tasarimeci ve
marka Orneklerine baktigimizda 6rmenin farkli avantajla-
rindan yararlandiklar: goriilmektedir.
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Sekil 8. Babaa markasinin farkli beden dl¢iilerine uyum saglayan 2023 koleksiyonu (Babaa, 2023).

Sekil 9. Hope Macaulay’in Colossal Knits Jacket ve ¢anta tasarimlar1 (Macaulay, 2023).
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Sekil 10. Tiiretici tarafindan tasarimin farkl yas grubuna
gore yeniden uyarlanmasini gosteren redesign Ornegi —
mevcut tasarim (Halageli-Metlioglu'nun arsivinden, 2023).

Sekil 11. Tiiretici tarafindan tasarimin farkli yas grubuna
gore yeniden uyarlanmasini gosteren redesign uygulamasi
ve detay1 (Halageli-Metlioglu'nun arsivinden, 2023).

Sekil 12. (a) Somarta/ Tamae Hirokawa, 2014 sonbahar koleksiyonu, Tokyo Moda Haftas: (Staff, 2014). (b) Richard Ma-
lone’nin 2020 sonbahar/kis koleksiyonu (Vogue, 2020). (c) Comme des Gargons'un tasarimcisi Rei Kawakubo 2014 kolek-

siyonu (Wmagazine, 2014).

Orme Teknigini Siirdiiriilebilirlik Baglaminda Ele Alan
Tasarimcilar

Atkili 6rme tekniginde kumas iiretiminin kesintisiz ip-
liklerden olugmasi gerekmemesi, tiretim siireci boyunca bi-
ten iplige takviye yapilabilmesini saglamaktadir. Hong Kong
merkezli Phyllis Chan ve Suzzie Chung tarafindan kurulan
YanYan markasi, miimkiin oldugunca kiigiik partiler halin-
de diretilen parcalarini olusturmak i¢in artik yiin kullanarak
az atik sistemi ile calismaktadir (Sekil 7). Tasarimcilar Chan
ve Chung’in markalar: i¢in Cinde Rag & Bone i¢in ¢aligan
bir fabrikayla ortaklik kurarak, fabrikanin biiyiitk miktarda-
ki artik iplik stokunu, iiriin tasarlamak ve iiretmek i¢in kul-
lanmalarina izin veren bir anlasma yapmustir (Bobila, 2019).

Esneme ozelligi sayesinde 6rme giysiler, farkli beden
olctilerine uyum saglar. Elastikiyet o6zelliginden kaynakli
olarak 6rme tirtinlerin tek beden tiretimi dokuma pargalara

kiyasla daha avantajlidir. Bu sayede yalnizca bol kesim tasa-
rimlar degil viicuda tam oturan tasarimlar da degisen beden
formlaria kolaylikla uyum saglayabilmektedir (Sekil 8). Bu
ozelliginden kaynakli olarak, Babaa markasi 6rme koleksi-
yonlarini tek beden stillerde iiretmektedir (Babaa, 2023).
Basit aletlerle kolaylikla her yerde 6riilebilir olmasi 6rme
tasarimlarin tretilebilmesi icin mekin sinirin1 da ortadan
kaldirmaktadir. Tasarimci Hope Macaulay, drmenin bu
ozelliginden ilhamla yerel 6rgiiciilere siparis izerine tirettir-
digi Colossal Knits Jacket'lerin yaraticist olmustur (Sekil 9).
Orme tekniginin kolayligi ele alindiginda, kullanici ile
iletisim haline girilerek kisiye 6zel tasarim gablonlarinin
hazirlanmasi ve tretimin kullanici tarafinda gergeklestiril-
mesiyle, kullanicinin {iretime aktif katilimi saglanabilir ve
kullanici tiiretici konumuna gelebilir (Sekil 10, 11). Tiiretici
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Sekil 13. Issey Miyake, Fujiwara Dai. A-POC Queen Textile

tarafindan kendi tiretimi olan tasarimla kuracagi duygusal
bag iiriiniin kullanim 6mriiniin uzatilmasini saglayabilir.

Sifir atik moda tasariminda 6ne ¢ikan 6nemli konular-
dan biri tasarimcinin iiretim siireclerine hakim olmasidir.
Orme tasariminda, kumas ve tasarimin birlikte sekillen-
mesi sebebiyle sifir atikla giysi tasarimlarinin yapilabilme-
si ile orme teknigi, siirdiiriilebilirlik misyonuyla hareket
eden birgok tasarimcinin giderek ilgi alanina girmektedir.
Hacim ve form agisindan hem elde 6rme hem de érme
makinesinde yapilacak ¢aligmalarla neredeyse hi¢ atik
olmadan tasarimlara ulagilmasi 6zellikle 6zel tasarim
(Houte Couture) da kullanimin giderek 6ne ¢ikmasini
saglamaktadir (Sekil 12a, b). Bu anlamda 6rme tasarimi
ile ilgilenen tasarimcilar arasinda WoolMark 6diilii sahibi
Richard Malone (Sekil 12¢), Gudrun&Gudrun, Chihiro
Hasunuma, Johan Ku, gosterilebilir.

Orme tasarimi agisindan ilgi cekici caligmalardan biri
ise Issey Miyake ve Fujiwara seri tiretim yoluyla kendi ken-
dine dikilen giysiler tireten, yenilik¢i bir donanim sistemi
olan ‘A-POC (A Piece of Clothing)’u gelistirmeleridir (Scan-
lon (2004) aktaran Rissanen (2005)). Programa, dis hatlar
elbise, gomlek, ¢orap, eldiven, sapka vb. ¢agristiran sekiller
tanitilarak tek parca halinde tiretim yapilmasi saglanmakta-
dir. Bu sayede dikis islemi gerektirmeden iiretim saglayan,
boylelikle neredeyse hig atik malzeme birakmayan tek renkli
giysi parcalar olusturulmaktadir. Her par¢a, rulodan kesildi-
ginde biraz biyiik olacak sekilde tasarlanmustir. Tiireticinin
giysilere makasla kol uzunlugu, biye ve yaka cesitliligi gibi
miidahale edebilmesi, giysi formlarini daha da kisisellesti-
rilebilmektedir (Metmuseum, 2023). Giyen kisiyi kiyafetin
nihai tasarimcisi yapan Miyake ve Fujiwaranin hizli, verimli
ve siirsiz sekilde ozellestirilebilir sistemi (Sekil 13), 6rme
teknolojisinin gelebilecegi nokta agisindan énemli bir 6rnek
olmanin yaninda; atik olusturma ve yénetme sorumlulugu-
nu tasarimei ve iireticiden tiireticiye gegirmektedir.

. 1997 | MoMA A piece of Cloth.

SONUC

Sifir atik giysi tasarimi, dogal kaynaklarin korunmasi-
na, enerji ve su tasarrufuna, karbon ayak izinin azaltilma-
sina ve atik yonetiminin daha etkili bir gekilde yapilmasina
yardimei olmaktadir. Bunun yani sira, yenilik¢i ve yaratici
yaklagimlari tesvik ederek moda endiistrisinde stirdiiriile-
bilirligin gelismesine katkida bulunulmaktadir. Atkili diiz
6rme yontemlerinden ‘forma gore 6rme’ ve ‘dikigsiz’ tiretim
yontemleri ile atik olmadan tekstil yiizeyinin kalip tizerin-
den herhangi bir kesme islemine gerek duyulmadan ireti-
lebilmesi miimkiindiir. Ayni zamanda dokuma ya da non-
wowen gibi diger kumas ylizeylerinde sifir atik prensibi ile
yapilacak kalip caligmalarinda, tasarimlarda daha esnek
davranilabilmesi igin 6rme tekniginden faydalanilabilmek-
tedir. $6yle ki kesim atig1 olusturabilecek kalip pargalarinin
‘forma gore 6rme’ teknigi ile tiretilmesi ile atik engellenebi-
lir ve farkli kumas tiirlerinin bir arada kullanilmasiyla tasa-
rim ¢esitliligine katki saglanabilir.

Orme teknigi, sifir atik kalip uygulamalarindan ayri ola-
rak, ¢ok ¢esitli malzeme kullanimina olanak tanima; hem
ev tretimine hem de seri tiretime uygun olabilme ve tasa-
rim1 yeniden sekillendirme anlayisina (redesign) uygun bir
esneklik sunmaktadir.

Strdiriilebilirligin ilerlemesini engelleyen en onemli
faktorlerden biri, tiiketici istegi ve satin alma arzusundan
kaynaklanan psikolojik ihtiyaglarin tatmin edilmesi gerek-
liligidir. Bu baglamda, tiiketicilerin yenileme istegi ve tasa-
rim siireglerinin bir pargasi olarak diisiintilmesi bu ihtiya-
c1 gidermeye yardimei olacaktir. Esnek ve gesitli malzeme
kullanimina uygun olan 6rme teknigi; tamir-bakim uygu-
lanmasini kolaylastirabilir, tiireticinin tasarimin bir parca-
s1 haline getirilmesi ve bunlarin kendi kendine yapilabilir
(DIY) yontemlerle uygulanmasi yoluyla karsilanabilir. Bu
sekilde, tiiketicilere basari ve tiretim gibi psikolojik tatmin-
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ler sunularak diretimin pargasi olunan tiireticiye evrilmesi
saglanabilir. Bu baglamda forma gore 6rme teknigi, kullani-
c1 6ncesi atik miktarini azaltma, kullanim sirasinda tiiretici
anlayisina uyumu ve sokiilebilir yapisiyla geri doniisiim ve
geri kazanima adapte olabilmesi ile kullanici sonrasi atik
miktarini azaltarak, dokuma kumaslarla giysi {iretimine
nazaran siirdiiriilebilirlik baglaminda tstiin konumdadir.
Sonug olarak, sifir attk moda tasarimi, moda endiistri-
sinde stirdiiriilebilirligi desteklemek i¢cin 6nemlidir. Bu tasa-
rimlar, atik miktarinin azalmasina ve kaynaklarin daha etkili
kullanilmasina katki saglar. Orme teknikleri, sifir atik moda
tasariminda 6nemli bir rol oynamakta olup, yeni ¢6ziim yol-
larimin aragtirilmasina, siirdiiriilebilir moda anlayiginin ge-
ligtirilmesine ve satin alma arzusundan kaynaklanan psiko-
lojik ihtiyaglarin tatmin edilmesine katki saglayabilir. Ayrica,
A-POC projeleri gibi vizyoner 6rnekler ile 6rme alanindaki
ilerlemeler gelecekte daha fazla yenilik ve stirdirilebilirlik
saglayacak projelerin gelistirilmesine olanak taniyacaktir.

Etik: Bu makalenin yaymlanmasiyla ilgili herhangi bir
etik sorun bulunmamaktadir.
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