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OZET

Bu ¢alisma, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle yagayan 0-6 yas arasi ¢ocuklarin
gelisimini etkileyen faktorleri ve sosyal hizmet miidahalesini incelemeyi
amaclamaktadir. Calismaya iligkin literatiir taramasi, 2000-2024 yillar1 arasinda
Google Scholar, ResearchGate, YOK Ulusal Tez Merkezi ve DergiPark veri
tabanlarinda “ceza infaz kurumu”, “cezaevinde annelik”, “anne-¢ocuk cezaevi”,
“cezaevinde ¢ocuk gelisimi” “mahkiim anneler” gibi anahtar kelimeler
kullanilarak gergeklestirilmis ve toplam 40 adet calisma incelenmistir. Bu
caligmalar, cezaevinde anneleriyle yasayan 0-6 yas arast ¢ocuklarin gelisimini
etkileyen faktorleri ve sosyal hizmet miidahalelerinin 6nemini ele alan ampirik
ve derleme caligmalardan olusmaktadir. Incelenen kaynaklar, cocuklarm
psikolojik gelisimini, sosyal etkilesimlerini ve ceza infaz kurumlarindaki
kosullarinin ¢ocuk tizerindeki etkilerini degerlendirmektedir. Literatiir taramasi
sonucunda, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle yasayan g¢ocuklarin gelisim
siireglerinin desteklenmesi igin etkili sosyal hizmet miidahaleleri ve uygulama
stratejileri gelistirilmesi gerektigi belirlenmistir. Bu baglamda, politika yapicilar
ve uygulayicilar i¢in yol gosterici nitelikte bilgiler saglanmakta ve ceza infaz
kurumlarinda ¢ocuklarin refahini artirmaya yonelik stratejilerin geligtirilmesine
katki saglamaktadir.
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ABSTRACT

This study aims to examine the factors affecting the development of children
aged 0-6 living with their mothers in penal institutions and the role of social
service interventions. The literature review, conducted using keywords such as
“penal institution,” “motherhood in prison,” “mother-child prison,” “child
development in prison” and “incarcerated mothers” across databases like
Google Scholar, PubMed, ResearchGate, YOK National Thesis Center and
Dergipark from 2000 to 2024, analyzed a total of 40 studies. These works
include empirical and review studies addressing the significance of social
service interventions. The sources evaluate children’s psychological
development, social interactions, and the impact of conditions in penal
institutions. The review highlights the need for effective social service
interventions and strategies to support the developmental processes of these
children, providing guiding information for policymakers and practitioners and
contributing to the enhancement of children's welfare in penal institutions.
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Cezaevinde anneleriyle birlikte yasayan 0-6 yas araligindaki ¢ocuklarin durumu, bir yandan
cezaevlerinin ¢ocuklar i¢in uygun olmamasi, diger yandan bu yas grubundaki ¢ocuklarin annelerine olan
ihtiyaglarinin yogunlugu nedeniyle karmasik bir sorun olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Kitapgioglu
Yiiksel, 2024). Tiirkiye'de, annesi cezaevinde bulunan 0-6 yas grubundaki ¢ocuklar; eger onlara bakacak
yakinlar1 yoksa anneleriyle birlikte ceza infaz kurumunda kalmaktadir. Anneleri bu durumu
kabullenmedigi takdirde ise ¢ocuklar devlet korumasina alinmaktadir. Anneleriyle 6 yasina kadar kalan
¢ocuklar, bu dénem sona erdikten sonra annelerinden ayrilarak Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na
bagli kurumlarda yasamaya devam etmektedir (Cengelkdylii, Bademci, Celik, & Karaday1).

Ceza infaz kurumlarinda ¢ocuklariyla birlikte kalan kadinlarin yasadiklart sorunlar onemli
olmasina karsin, tartismali bir konu oldugu i¢in uluslararasi standartlar bulunmamaktadir. Ulkelerde,
cocuklarin anneleriyle birlikte cezaevinde kalmalari i¢in ideal yas araligi konusunda bir fikir birligi
yoktur. Bir¢ok iilke, cocuklarin ceza infaz kurumunda kalma siiresi i¢in yas kriterleri belirlemistir, ancak
bu kriterler iilkeler arasinda onemli farkliliklar gdstermektedir (Cengelkdyli, Bademci, Celik, &
Karaday1).

Tiirkiye’de ceza infaz kurumlarinda bulunan 0-6 yas arasi ¢ocuklarin sayisinin yillar igerisinde
arttign ifade edilmektedir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Midiirliigii’niin 14 Kasim 2018 tarihinde
yaymmlamis oldugu Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Insan Haklarim Inceleme Komisyonu raporuna gére,
2018 yilindan itibaren ceza infaz kurumlarinda anneleriyle birlikte kalan toplam 743 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin 543" 0-3 yas araliginda, 200'0 ise 4-6 yas araligindadir. Ayrica, 0-3 yas
grubundaki 543 bebekten 37'sinin 6 aydan daha kiiciik oldugu ifade edilmistir (Cengelkoylii, Bademci,
Celik, & Karadayn).

Cocuklarin gelisim evrelerine bakildiginda, ilk 6 y1l boyunca tiim yasamlarim etkileyen olaylarin
meydana geldigi goriilmektedir. Bu yillarda gelisim tohumlari atilir ve bu tohumlarin nasil bakildigina
bagh olarak ya verimli agaclar ya da kuru, zayif agaglar ortaya ¢ikar. Insanin i¢ diinyasini bu agaclara
benzetirsek, ¢cocukluk doneminde saglikli bir aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuk ile zor kosullar altinda
biiyliyen ¢ocuklarin gelisimi farkli olacaktir. Bu nedenle, cezaevinde anneleriyle biiyiimek zorunda
kalan ¢ocuklar, birgok konuda bu sikintilari siirekli olarak hissedeceklerdir. Karsilastiklari ve
deneyimledikleri olaylar, onarilamaz yaralar ve travmalar olusturabilir (Mavi, 2019). Bu dénemlerde
anne sevgisi ¢ocuklar i¢cin hayati 6neme sahiptir. Cocuklar, anneleriyle kurduklar iligkilerde anne,
rehber roliindedir; ilk sosyallesme aile ortaminda gerceklestirilir. Dolayisiyla, anneden ayr1 kalmak
zorunda olan ¢ocuklar, yasamlari boyunca kalici izler tasiyabilir. Bu baglamda, ¢ocuklarin anneleriyle
ceza infaz kurumlarinda kalmasinin m1 yoksa disarida kurum bakiminda ya da baska bir ebeveynin
yaninda olmasmin m1 gelisimleri iizerinde daha fazla etki yapacagi konusu tartigilmaktadir (Mavi,
2019). Bazi uzmanlara gore, ¢ocuklarin annelerinden ayri olmasi durumunda onlarla ilgilenebilecek
birisi yoksa devlet kurumlarina yerlestirilmelidir. Yetigkin bireyler i¢in bile biiyiik zorluklar barindiran
bu kurumlarda ¢ocuklarin kalmamasi gerektigi ifade edilirken, 6te yandan bazi uzmanlar da ¢ocuklarin
annelerinin yaninda kalmasi gerektigini, ancak kurum kosullarinin ¢ocuklarin ihtiyaglarina uygun
sekilde diizenlenmesi gerektigini belirtmektedir (Mavi, 2019).

Ceza kanunlariin yeniden diizenlenerek, ¢ocuk sahibi veya hamile olan tutuklu ve hiikiimlii
bireyler igin cezalarin ertelenmesini saglanmak amaciyla sosyal hizmet uzmanlari tarafindan galigmalar
yiriitiilmesi gerekmektedir. Sosyal hizmet, her zaman toplumun ve bireylerin yaninda yer almaktadir.
Koruyucu, onleyici ve rehabilite edici yaklasimlariyla bireylerin ve toplumun refahini arttirmayi
hedefler. Dezavantajli gruplarin sorunlarina en uygun ¢6ziimleri bularak, insan onurunu korumak i¢in
caba gosterir. Cezaevinde gorev yapan sosyal hizmet uzmanlari, anneleriyle kalan g¢ocuklarin
gelisimlerini etkileyen unsurlari tespit etmeli ve hem anneye hem de ¢ocuklara yonelik eylem planlart
hazirlamalidir. Bu siirecte, ¢ocugun yiiksek yarart ilkesini goz oOniinde bulundurmak son derece
onemlidir (Mavi, 2019).
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flgili alan yazin incelendiginde, ¢ocugun yasama attig1 ilk adimlarin saglam temellere
dayandirilmasinda annenin biiylik 6l¢tide 6neme sahip olduguna, anne- ¢cocuk etkilesimine ve annenin
ebeveynlik tutumuna yonelik cesitli arastirmalar bulunmasina karsin cezaevi ortaminda anneleriyle
bliylimek zorunda kalan g¢ocuklarin hangi kosullarda yasadigina, annelik rollerini nasil
deneyimlediklerine ve buna iliskin sosyal hizmet miidahalesine yonelik arastirmalarin siirli sayida
oldugu goriilmiistiir. Calismanin amaci, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle biiylimek zorunda kalan 0-
6 yas cocuklarin gelisimini etkileyen faktorleri, bu konudaki problemleri ve eksiklikleri sosyal hizmet
perspektifinden inceleyerek ¢6ziim Onerileri sunmaktir.

Su¢ Olgusu

Sug kavrami, insanlik tarihinden gliniimiize kadar varligin1 siirdiirmiis olan evrensel bir kavramdir
(Aker, 2022). Diger bir deyisle sug; yasalarla belirlenmis olan kurallara ters diisen davranislar biitiinii
olarak tanimlanabilir. Sug olgusu insanligin var olusuyla birlikte ortaya ¢ikan bir kavramdir. Sosyal bir
varlik olan insan, gereksinimlerini karsilayabilmek i¢in daima bir bagkasinin destegine ihtiya¢ duyar.
Bireylerin toplumda birlikte var olmasinin dogal bir sonucu olarak ise birtakim sorunlar ortaya
¢ikabilmektedir. Bu sorunlarla birlikte toplum diizenini bozan davramislar ise sug¢ olarak
tamimlanmaktadir. Su¢ unsuru tastyan eylemler yasaklanarak sonucunda yaptirimlar uygulanmaktadir.
Kisilerin birbirleri ile olan etkilesimleri nedeniyle olusan sug¢ kavrami; birgok faktor ile baglantilidir. Bu
faktorlerden bazilarini; aile, ekonomi, egitim ve normlar olarak ele almak miimkiindiir(Akpinar, 2018).
Sug¢ kavraminin bir¢ok disiplin ile iligkisi bulunmaktadir. Bu nedenle, su¢ kavraminin genel geger bir
tanimin1 yapmak oldukg¢a zordur. Sug kavrami hukuki bakis agisiyla ele alindiginda; yasalara gore sug
kabul edilen bir eylemi kasten yapmak veyahut ihmal etmektir (Kogak, 2021).Sosyolojik bakis agisina
gbre sug; bireylerin sosyal ortamlariyla etkilesimleri sonucunda ortaya c¢ikan bir olgu olarak
degerlendirilmektedir. Bu bakis acisina gore, toplum hasta olarak nitelendirilmektedir (Yildirim, 2014).
Psikolojik ac¢idan ise; bireylerin zeka, kisilik 6zellikleri, biligsel yapilar1 ve davranigsal 6zellikleri gibi
kisisel faktorlerin sug ile iliskisine odaklanilmaktadir (Gokulu, 2019).

Kadin Suclulugu Kavram

Kadin suclulugu kavrami, sug isleyen kisinin cinsiyet farklilig1 temeline dayanmaktadir. Bireyler
dogdugu andan itibaren, cinsiyetine bagli olarak icinde bulundugu kiiltliriin deger yargilaryla
karsilasmaktadir. Bu durumda kisilerin yetistirilme siireglerini etkileyerek, cinsel kimligini tanimasini,
kiiltiirlerinde kadin ve erkeklige atfedilen rollerin benimsenmesine neden olmaktadir. Bagka bir deyisle,
cinsiyetler aras1 farkliligin biiylik 6lgiide kiiltiirel kosullanmaya bagli oldugu sdylenebilir. 1970’1i
yillardan 6nce kadinlarin biyolojik, fizyolojik ve psikolojik agidan farkliliklarina dikkat ¢ekilerek kadin
suclulugu kavrami agiklanmaktaydi. Ancak bu yillardan sonra feminist hareketin de etkisiyle birlikte
ozellikle sosyo-kiiltiirel acidan yogunlasarak su¢ kavrami kadinin toplumsal rolleri ile agiklanmaya
baslanmistir (Agaoglu Canay, 2004).

20.yiizy1l itibariyle kadin suglulugu kavraminin akademik agidan daha ¢ok giindeme gelmesinin
bircok sebebi bulunmaktadir. Bu sebeplerden bazilari; kadinin o6zgiirlilk hareketi ve toplumun
sosyoekonomik agidan degisime ugramasi olarak sayilabilir. S6z konusu sebeplerin kadin sugluluguyla
olan iliskisi iki agidan yorumlanabilmektedir. ilk olarak bakildiginda; kadinlarin ekonomik yoksunluk
cekmesi sonucunda hirsizlik veya dolandiricilik olaylarina karigmasi, ikinci olarak ise; kentlesmeyle
birlikte kadin su¢ oraninin sug istatistiklerinde yer almasi olarak gosterilebilir (Yildiz, 2019).

Toplumda kadin sugluluguna karsi bir tabu olugsmasinin temelinde kadina atfedilen roller yer
almaktadir. Bu roller; kadinin gocuk yetistirme rolii ve cinsel erdemidir (ilbars, 2007). Kadinlar da tipk1
erkekler gibi her tiirlii su¢ eylemini gerceklestirebilirler. Kadinlarin bir kismi sosyoekonomik nedenlerle
su¢ eylemini gerceklestirirken, bir kismi ise getelere katilabilmektedir. Fakat kadin olmak; suglarin
islenme sikligin1 ve agirligini, suclulugun toplum iizerindeki etkisini azaltmaktadir (Koruculu, 2017).
SJ. South ve S. F. Messner, "Kadinin Sug Isleme Nedenleri ve Sug¢ Oranlar1" konularinda yiiriittiikleri
calismalarda kadinin sug eylemi igerisindeki konumunu iice ayirmistir:
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1. Kadinin magduriyet yagamasi,
2. Adalet sistemi igerisinde kadinin konumu,

3. Kadinin sug niteligindeki eylemleri (Giirtuna, 2009).

Kadin Suclulugunu Aciklayan Teoriler

Geleneksel agidan kadin suglulugu kuramlari; biyolojiden psikolojiye ve ekonomiden sosyal
kuramlara dogru bir ¢esitliligi igerisinde bulundurur. Kadin sugluluguna iliskin ilk c¢alismalar
20.yiizyilin ortalarinda yapilmaya baglanmistir. Bu doénemde kadin sucluluguyla ilgili gbze ¢arpan
caligmalari yiirliten arastirmacilar ise; Sigmund Freud, Eleanor Glueck, Cesare Lombroso, William
Ferrero’dur (Akpinar, 2018). Kadm suglulugunu biyolojik cinsiyet ile agiklayan geleneksel sug
kuramlar1; biyolojik, psikolojik teorilerini toplumsal cinsiyet ile agiklayan feminist kuramlar; ataerkillik,
su¢ ve giig- kontrol teorileri ile agiklayan ekonomik kuramlar agiklanacaktir (Akpinar, 2018).
Geleneksel teorilere gore, cinsiyetler arasindaki farkliliklar ve buna bagh olarak olusan suglardaki
farklilik biyolojik ozelliklerle iligkilidir. Bu teoride, kadin ve erkek arasinda hiyerarsik bir iligkinin
mevcut oldugu kadinlarin erkeklere gore daha alt diizeylerde yer aldig1 belirtilmektedir (Akpinar, 2018).
Geleneksel teoriler kapsaminda, erkekle kadin arasindaki farkliliklar ve buna bagl olarak sugluluk
diizeylerindeki ayriliklar, biyolojik niteliklerinden kaynaklanmaktadir (Akpinar, 2018).

Feminist teorilerde, kadin suglulugu, toplumsal cinsiyet agisindan ele almmustir. Feminist
kuramecilar, kadin sugluluguna ve kadinin toplumsal statiisiine iligskin olduk¢a 6nemli kazanimlarin elde
edilmesini saglamiglardir. Feminist kuramcilarin kadin su¢lulugu konusundaki en 6nemli basarilarindan
biri, kadin suglulugu konusunu erkekler igin tiretilen geleneksel teorilerin aksine, kadinlar1 géz éniinde
bulunduran yeni kuramlarin incelenerek, kadinlarin magduriyetlerini ortaya ¢ikaran yeni politikalarin
olusturulmasidir. (Sarug, 2013).

Ekonomik teoriler, kadin su¢luluguna dair neden-sonug iligkisine dayali agiklamalar sunmakta ve
kadinlarin sug islemesinin baglica sebebi olarak yoksullugu ve kadinin ailesinin ge¢imini saglamak
zorunda kaldig ailelerinin varligini 6ne ¢ikarmaktadir (Akpinar, 2018).

Psikolojik teoriler; psikodinamik, gelisim ve Ogrenme teorilerinden olusturmaktadir.
Psikodinamik teoriler; kadin ve erkek su¢lulugunu farkli olarak nitelendirmekte; erkek suglulugunu
agiklayabilmek amaciyla kullanilan kuramlarin degistirilerek kadin suglular igin uygulanabileceginin
sorun olusturacagim sdylemektedir. Gelisim teorileri; kisinin dogumundan yetiskinlige kadar olan
gelisim donemlerini i¢ermektedir. Kadin ve erkek suclulugu arasindaki farklarin agiklanarak gelisim
teorisinin uygulanmasi, cinsiyetlere etki eden sug¢ faktorlerinin tespit edilmesi agisindan 6nemlidir.
Ogrenme teorileri; insanin dogustan suclu olmadigma ancak su¢ eylemini gergeklestirmesinde cevre
faktoriiniin olduk¢a 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir. Kisinin, bir bagka kisiyi model almasi sug
davranisinin pekistirilmesine neden olmaktadir. Bu teoride gogunlukla iki seye vurgu yapilmaktadir: Ilk
olarak kadinlarin az sayida sug eylemine karismis olmalariin nedenini anlamaya calisirlar. ikinci olarak
ise kadinlarin ni¢in daha ¢ok ekonomi temeline dayanan suglara karigsmis olduklarini agiklama
cabasindadirlar (Akpinar, 2018).

Kadin Ceza infaz Kurumlarimin Kuramsal Cercevesi

Kadin cezaevlerinin kuramsal ¢ergevesi, kadinlarin ceza infaz sistemine ait olan ihtiyaglarini ve
bu ihtiyaglara karsi nasil yanit verebilecegini ele almaktadir. Bu kuramsal g¢erceve, kadinlarin
toplumdaki yerine, toplumsal cinsiyet esitligine ve insan haklarina dayanmaktadir (Gortuna, 2009).

Kadin mahktimlarin hapis cezalarinin infaz edildigi kapali cezaevi, 5275 sayili Kanunun 8 ve
9'uncu, Tiiziigiin 10 ve 11'inci maddelerine uygun olarak olusturulmustur. Bu kurumlarda i¢ giivenlik
gorevlileri kadinlardan olugsmaktadir. Bu amagla kurulan kurumlarin ihtiyaglari kargilama agisindan
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yetersiz olmasi durumunda, kadin hiikiimlilerin hapis cezalari, erkek hiikiimliilerin bulundugu
boliimlerle baglantisi olmayan diger kurumlarda infaz edilmektedir (Akgiin, 2012).

Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infaz1 Hakkinda Kanun’un 63.maddesinde, kadinlarin erkeklerle,
hiikiimlii bireylerin tutuklu bireylerle, cocuklarin yetiskinlerle, orgiit suglular1 ve terdr suglularin
kanunda belirtilen haller disinda baglant1 kurmalarina izin verilmedigi belirtilmektedir. Bu kanunda
“kapal1 cezaevi”, “yliksek gilivenlikli kapali cezaevi”, “kadin kapal1 cezaevi”, “¢ocuk kapali cezaevi”,
“genclik kapali cezaevi”, “agik cezaevi” ve “cocuk egitim evleri” olmak iizere cezaevi tiirleri
tanimlanmugtir (Salihoglu Giinelsu, 2014). Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudirliigi’niin yayimladigi
rapora gore, Tiirkiye’de Eyliil 2024 itibariyle 11 kadin kapali ve 8 kadin agik cezaevi olmak iizere
toplamda 404 ceza infaz kurumu bulunmaktadir. Bu cezaevleri, toplumsal refahin maksimizasyonun
saglanmasi agisindan mahkumlarin haklarina saygi gosterecek nitelikte olmalidir (Ceza ve Tevkifevleri

Genel Mudirliigii, 2024).

Acik cezaevleri, kiginin ceza miktarinin az olmasi veya belli bir kisminin kapali cezaevlerinde
yerine getirmis olmasi halinde, hiikkiimliiniin toplumla yeniden biitiinlesmesini ve tiretime katilmasini
saglamak amaciyla tasarlanmis olan cezaevleridir. Agik cezaevlerinde bireylerin ¢alistiriimasi
zorunlugu oldugundan dolay1 cesitli is atolyeleri bulunmaktadir. Hiikiimliilerin belli bir zaman
sonrasinda disariya ¢ikarak aileleriyle de vakit gecirebilmesine de firsat taninmaktadir. (Giirtuna, 2009).
Kapali cezaevleri,5275 sayili1 Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infaz1 Hakkindaki Kanunda agiklanmistir.
Bu kanuna gore kadin kapali ceza infaz kurumlarinin i¢ ve dis glivenlik gorevlilerinin bulundugu, iist
diizey giivenlik Onlemlerinin alindigi, firar durumuna karst onlemlerin alindigi, hiikiimlii bireylerin
gereksinimleri dogrultusunda bireysel veya grup olarak rehabilite yontemlerinin uygulanabilecegi
belirtilmistir. Kadin kapali cezaevlerinde izolasyon bulunmaktadir. Bunlar kapasitelerine, mimari
yapilaria gore A, B, C ve E tipi olarak ayrilmaktadir (Gortuna, 2009).

Ceza infaz kurumlarimda kadinlar, cinsiyetleri nedeniyle kirilgan bir grubu olusturmaktadir.
Kadinlarin cezaevlerinde hassasiyet yagadiklar1 konular ise sunlardir;

e Mahkimiyet 6ncesinde birgok kadinin fiziksel, cinsel veya psikolojik istismara maruz
kalmig olmasi,

e Kadina yonelik siddet olgularinin ve istismarlarin yiiksek oranda psikiyatrik destek
gerektiriyor olmasi,

e Upyusturucu ve alkol bagimliligi,

e (Cezaevinde bulunmanin yarattig1 psikiyatrik sorunlar ve erkeklere nazaran daha yiiksek
diizeyde kayginin seyretmesi,

e Kadin saghigina iligkin tedavilerin ve bakimin yeterli 6l¢iide giderilememesi,

e Tahliye sonrasinda damgalanma, toplumdan izole edilme ve aile i¢i catisma (Mavi,
2019).

Cocuk Adalet Sisteminde “Cocugun Yiiksek Yarar1” Kavraminin Yeri

Cocugun yiiksek yarari ilkesi, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina dair Sézlesmesi’nin temeline
dayanmaktadir. Cocuk haklarina dair Sézlesme ve Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi incelendiginde;
cocugun i¢inde bulundugu tiim uygulamalarda “cocugun iistiin yarar1” kavrami goze carpmaktadir.
Cocugun iistiin yararimin devamliligini saglamay1 amaglayan bu ilke; devletin, gocugun adalet sistemi
icindeki sorumluluklarini igermektedir. Cocugun iistiin yarar1 kavramina Anayasa’da, Medeni Kanun’da
ve Cocuk Koruma Kanunu’nda deginilmektedir (Dogan, 2020). Tiirkiye’de ¢cocuk mahkemeleri yasasi
1979 yilinda kabul edilerek 1982 yilinda yiiriirliige girmistir. Cocuk mahkemelerinin fiili olarak
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faaliyete gecmesi 1987 yilinda gerg¢eklesmistir. Cocuk mahkemeleri ilk olarak Ankara’da, daha sonra
ise Istanbul’da kurulmustur (Baykara Acar, 2015).

“5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda korunmaya muhta¢ ve suga siiriiklenen ¢ocuklarin
haklarinin korunmasina iligkin yiiriitiilecek olan uygulamalar” yer almaktadir. Bu kanunda;

e “Cocugun hayatini, korunmasini, katilimini ve gelisimini destekleme
e (Cocugun iistiin yararini gbzetme,

e (Cocuk ve ailesinin karsilagabilecegi ayrimciligi 6nleme,

e Cocuk ve ailesini karar siirecinde etkin kilma,

e (Cocuk ve ailesinin diger ilgili kisilerle ve kurumlarla is birligi i¢inde ¢aligmalarini
saglama,

e Cocugun igerisinde bulundugu duruma 6zen gostererek insan haklarini temel alan, adil,
etkili ve stiratli bir yontemin izlenmesi,

¢ Kovusturma ve sorusturma asamalarinda ¢ocugun durumuna 6zen gosterilmesi,

e (Cocuklarin ozgiirligiini kisitlayan durumlari ve hapis cezasini son c¢are olarak
degerlendirme,

e Kurum bakimini son ¢are olarak gérme,

e Karar verilirken ve uygulanirken toplumsal agidan sorumluluklarin paylasilmasini
destekleme,

e Cocuklar hakkinda yiiriitiilen islemlerde, cocuklarin kimlik bilgilerinin gizli tutulmasina
dikkat edilmesi” ilkelerine yer verilmektedir (Geng, Yavuzyigit, & Yavuzyigit, 2022).
5395 say1li bu kanunda yer alan ilkeler gocugun iistiin yararini gozeterek, yasamis oldugu
travmatik olaylari en aza indirgemeye yoneliktir. Bu ilkelerin eksiksiz olarak yerine
getirilmesiyle ¢ocugun iyilik halinin artacagi diisiiniilmektedir.

Anneleri ile Ceza infaz Kurumlarinda Yasayan Cocuklar

Cocugun bakimindan sorumlu kisilerin bulunmadig1 durumlarda 0-6 yas arasi ¢ocuklar anneleri
ile ceza infaz kurumlarinda yasayabilmektedir. 5275 Sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi
Hakkinda Kanunun 65’inci maddesinde “Analar1 hiikiimlii olup da disarida korumasina birakilacak
kimsesi bulunmayan sifir-alti yas grubundaki ¢ocuklar analarinin yaninda kalabilirler” hiikmii yer
almaktadir (Mavi, 2019).

Adalet Bakanligi, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle birlikte yasayan ¢ocuklara iliskin yeni
diizenlemeler getirmeye yonelik c¢alismalarmi siirdiirmektedir. Ulkemizde su anda cezaevinde
anneleriyle kalan ¢ocuklar 0-6 yas araligindadir. Fakat uzmanlar, 3 yasa inmesi gerektigi konusuna
vurgu yapmaktadir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii, bu konuda uzmanlarin goriiglerini alarak
ve c¢ocuklarin 1iyilik halini gbzeterek mevcut uygulamanin iyilestirilmesi igin ¢alismalarini
yiiritmektedir (Kitapgioglu Yiiksel, 2024).

Kadin tutuklu ve hiikiimliilerin cezaevlerindeki en biiyilik sorunlarindan birisi ¢ocuklarindan ayri
kalmig olmalaridir. Annelerin ¢ocuklarindan ayrilmasi, ¢ocuklarmin bakiminin nasil saglanacagina
iliskin kaygilar tasimasi anneler i¢in énemli bir sorundur. Annenin birden fazla ¢ocugu varsa ve bu
cocuklar farkl kisiler veya kurumlar tarafindan bakilacaksa annelerin kaygi durumu artmaktadir.
Hiikiimlii veya tutuklu olmaya bagl olarak kadinlarin ¢ocuklarindan uzak kalmasi hem ¢ocuklar hem
de anneler i¢in olumsuz sonuglart dogurmaktadir. Annenin ¢ocugundan ayr1 kalmasi anneye
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verilebilecek en kotii cezadir. Boyle durumlarda, ¢ocuklar agir travmatik durumlarla karst karsiya
kalirlar ve gelisim problemleri yasarlar (Can, 2016).

Cocuk Haklar1 Komitesi ve Cezaevi Caligmalart Ulusal Merkezi; gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde ceza infaz kurumlarinda kalan ebeveynlerin ¢ocuklarinda benzer deneyimlerin bulundugunu,
cezaevinde dogmus olan veya yasaminin ilk birkag¢ yilin1 anneleriyle ceza infaz kurumlar1 ortaminda
gecirmek zorunda kalan cocuklarin iizerindeki olumsuz etkiyi en aza indirgeyerek cocuklarin
gelisimlerinin ~ siirlandirilmamasi igin - gerekli diizenlemelerin  yapilmasi gerektigini  belirtir.
Yasanabilecek problemlerin azaltilarak anne-¢ocuk iinitelerinin yeterli diizeyde ve iyi kosullarda olmasi,
annenin bebegiyle sevgi bagini gii¢lendirebilecegi ve emzirme siirecini de i¢inde barmdiran gerekli her
tiirlit malzemenin saglanmasinin 6nemi vurgulanmaktadir (Can, 2016).

“14 Kasim 2018 tarihindeki TBMM Insan Haklar1 Inceleme Komisyonu verilerine gore;
e 743 ¢ocugun cezaevlerinde anneleriyle birlikte yasadigi,
e 743 ¢ocuktan 543’{iniin 0-3, 200’{iniin 4-6 yas arasinda oldugu,
e (Cocuklari ile ceza infaz kurumlarinda kalana 519 annenin hiikkiimlii,

e 224 annenin ise tutuklu oldugu bilinmektedir” (Dogan, 2020).

Cezaevinde Cocugun Gelisimini Etkileyen Faktorler

Literatiirde, ebeveynlerin cezaevine girmesi sonucunda mahkim bireylerin ¢ocuklari; “gériinmez
niifus” olarak ifade edilmektedir. Bu niifus icerisinde ¢ocuklar, annelerinin cezaevinde kalmasinin kisa
ve uzun vadeli etkilerini yasamaktadirlar (Tercan & Aytekin, 2022).

0-6 yas arasi ¢ocuklarin gelisim donemleri; erken cocukluk donemi, gelecegin sekillenmesi,
toplumsal degerlerin tasiyicisi olmalar1 ve sosyolojik anlamda toplumlarin saglikli gelismesi agisindan
onemli bir donemdir. Birgok kisilik-gelisim kuramcisi ve bilim insani bu dénemin ne kadar 6nemli
oldugunu bildikleri i¢in bu doneme bir¢ok vurgu ve atifta bulunmuslardir. Yetiskinlikte bireyin birgok
gelisim alanina bu donemde yasananlarin etki ettigi ortaya konulmustur (Mavi, 2019).

Yesilyaprak (2000)’a gore “Okul oncesi donemde ¢ocuklarin basarmasi gereken gelisim
gorevleri;

e Olgunlagmayla birlikte dil ve ifade becerisini gelistirme,

e Temel 6zbakim becerilerini gelistirme,

e El-g6z koordinasyonu gelistirme,

e Cinsiyetlere yonelik farkindaligi kazanma ve cinsel kimligini anlamaya baglama,

e Biiyiik oranda ebeveynlerini model alarak; akranlar1 ve ailesiyle iletisim kurabilme,
onlara iliskin duygularini fark etme,

e Sevmeyi ve sevilmeyi 6grenme,

e Yanlis ve dogruya yonelik toplumsal normlar1 6grenmeye baglamadir” (Bilgin, 2000).

Ulusal Sug ve Sugluluk Konseyi (NCDD)’nin, 2004 yilinda yaymlamis oldugu bir raporda; ceza
infaz kurumlarinda anneleri ile yasayan ¢ocuklar, toplum igerisindeki en savunmasiz ve risk altindaki
niifus gruplarindan biri olarak kabul edilmektedir. Konu ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde;
cocuklarin anksiyete, 6fke, depresyon, dikkat bozuklugu gibi bazi risk faktorlerine yatkin olduklar
goriilmektedir. Bu riskler; cocuklarin erken ¢ocukluk, okul ¢agi ve ergenlik donemlerinde sorunlara yol
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agmakta, akademik basarisizliga neden olmaktadir (Tercan & Aytekin, 2022). Bu gelisim donemlerini
cezaevi ortamlarinda geciren ¢ocuklar cezaevi kosullarinin psikolojik ve fiziksel yipraticiligi karsisinda
olumsuz yonde etkilenmekte, yetigkinlik doneminde de bu olayin izlerini tagimaktadirlar. Kisinin
yasaminin her alanindaki gelisimi i¢in en onemli agsamalarindan biri olan okul dncesi evresini suglu
profiline ve siddete tanik olarak 6zgiirliigiiniin kisitlandig1 bir ortamda gegiren ¢ocuk; cinsiyet fark
etmeksizin icerisinde bulundugu gelisim o6zelliklerinin iizerinde beceriler gelistirmek zorunda
kalabilmektedir (Basar Cortii, 2006).

Diger 6nemli bir sorun ise beslenmedir. Beslenmenin ¢ocugun gelisimi tizerindeki etkisi oldukca
onemlidir. Fakat cezaevi ortamlarinda ¢ocuklar i¢in diizenlenen ayr1 bir yemek listesi bulunmadigindan
dolay1 ¢ocuklar ihtiyaglari olan besinlere ulagsmakta giicliik cekmekte bu da ¢ocuklarin fiziksel agidan
gelisimlerinin duraganlasmasina neden olmaktadir (Sahindz, Sagin Kiigiik, Cukaci Cakir, Kara Uzun,
& Durualp, 2019).

Beslenmenin yani sira temizlik de ¢ocuklar i¢in olduk¢a dnemli bir yer tutmaktadir. Temizlige
gereken dnemin verilmeyisi birgok hastalig1 beraberinde getirmektedir. Ozellikle bebeklerin bagisiklik
sistemleri zayif oldugundan dolay1 ¢abuk hastalanmalarina neden olmaktadir. Bu nedenle, cezaevi
ortamlar1 bebeklerin bakimi i¢in uygun degildir. Bebeklerin banyo yapacagi temiz ortamin bulunmayisi
onlar1 hastaliga yatkin hale getirmekte, en temel haklara erisimden mahrum birakmaktadir (Kabasakal,
Akca, & Mucuk, 2019).

Cezaevleri ayn1 zamanda cocuklarin zihinsel gelisimlerini de etkilemektedir. Cocukluk
doneminin en 6nemli gelisimsel faktdrii oyun oynamaktir. Oyun, ¢ocuklarin 6zgiirlesmesini saglamakta,
6z benligini gelistirmektedir. Ancak cocuklar, akranlar1 ile oyun oynayabilecegi, sevgi baglarini
giiclendirebilecegi ortamlardan mahrum kalmaktadir (Can, 2016). Cocuklarin oyun haklar1 kimi zaman
gdz ardi edilmekte ve “unutulmus hak” olarak agiklanabilmektedir. Bunun nedeni, yetiskin bireyler
tarafindan oyunun gerekli goriilmemesi ve liikks olarak nitelendirilmesidir. Fakat oyun, ¢ocuklarin
fiziksel, sosyal, biligsel ve sosyal gelisimlerine katki sunan vazgecilmez bir gelisim aracidir (Can, 2016).

Mevcut kosullarda degerlendirildiginde; ceza infaz kurumlarmin fiziki durumunun ve
mahktimlarin rehabiliteden uzak oldugunu, mahktGmlarin ¢ogunlukla suga karismis ve siddete yatkin
olduklarini sdéylemek miimkiindiir. Bu nedenle her ne olursa olsun ¢ocuklarin boyle kosullar altinda
bulunmalari onlarin gelecek yasantilarini da etkileyerek travmatik durumlarla karsi karsiya kalmalarina
neden olmaktadir (Mavi, 2019).Beyin gelisimi hakkinda yapilan bir arastirmanin sonucunda ¢ocukluk
doneminde travmatik olaylara maruz kalmak beynin fonksiyonlarmi etkilemekte; 6grenme giiligii,
depresyon ve kaygi bozuklugu gibi hastaliklarin gelismesine sebebiyet vermektedir. Cezaevi ortaminda
cocuklarimi bilyiitmek zorunda olan anneler bir yandan cezaevinin olumsuz yonleriyle basa ¢ikmaya
calisirken diger yandan bu etkileri ¢ocuklarina yansitmamak i¢in ugrasmaktadirlar. Fakat cocuklar
cezaevinin olumsuz kosullarina bizzat sahit olmaktadirlar. Cocuklarin sosyallesebilecegi bir ortamin
bulunmayisi onlart zorlu kosullar igerisinde yagsamaya mahkim birakmaktadir (Mavi, 2019).

Cezaevinde anneleriyle biiyiiyen cocuklarin psiko-sosyal ihtiyaclari da goz ardi edilmemesi
gerekmektedir. Cezaevinde g¢ocugun sosyallesecegi ortam yalnizca kogusta kalan kisilerden ve
annesinden olusmaktadir (Mavi, 2019). Cocuklarin kurum bakiminda kalmasi onlar1 saglikli bir aile
ortamindan mahrum birakirken, ayni zamanda ceza infaz kurumunda anneleriyle birlikte kalmasi da
¢ocuklarin gelisimi i¢in olumsuzluklar1 beraberinde getirmektedir. Cocuklarin ceza infaz kurumlarinda
kalmasi geligimleri i¢in uygun olmamakla birlikte yine de ¢ocugun anne yaninda bulunmasi, 6te yandan
devlet kurumlarinda ¢ocugun gelisimi i¢in daha iyi kosullarin sunulmasi fakat anne sevgisinden yoksun
kalmas1 durumlari anneler i¢in diisiindiiriicii olmaktadir (Avci & Tuncer, 2021).

Figen Cortii’nilin ceza infaz kurumlarinda anneleriyle biiyiiyen ve gocuk esirgeme kurumunda
biiyliyen ¢ocuklar1 karsilastirdigi bir aragtirmada; kurum bakiminda kalan gocuklar i¢in elverisli fiziki
ortamlar bulunsa da cezaevi ortaminda anneleriyle biiyiiyen ¢ocuklara kiyasla gelisimlerinin geri oldugu
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bulgularmi elde etmistir. Bu durumu, ¢ocuklarin cezaevinde anneleriyle birlikte yasamalariyla, ceza
infaz kurumlarindaki diger mahkumlar tarafindan sevgi gdrmeleriyle agiklamaktadir (Cortii, 2006).

Cezaevi ortamlarinda anneleriyle kalan ¢ocuklarin okul yasantisi ele alindiginda ise; bu ¢ocuklara
yonelik olarak mevzuatta herhangi bir maddeye rastlanilmamistir. Cocugun zihinsel ve bedensel
gelisimi yoniinden egitimin Onemi olduk¢a biiyliktiir. Mahpuslarin Islahi igin Asgari Standart
Kurallari’nda, “Bebeklerin anneleri ile kalmalarina izin verilen kurumlarda, bebeklerin annelerinin
bakimi altinda olmadig1 zamanlarda birakilabilecekleri ve nitelikli kisiler tarafindan hizmet verilen bir
kres saglanir” ibaresi yer almaktadir. Fakat her cezaevinde kres bulunmamaktadir. Kresler cogunlukla
biiyiikk ve ¢ocuklarin anneleriyle uzun siireli kalabilecekleri ceza infaz kurumlarinda bulunmaktadir
(Kitapgioglu Yiiksel, 2024). Cezaevi kreslerine agagida ayrica deginilecektir.

Cezaevi Kresleri

Annesinin yaninda ceza infaz kurumlarinda biiyliyen ¢ocuklara iliskin yiiriitiilen ¢aligmalardan
biri de cezaevi kresleridir. Cezaevi kresleri, ceza infaz kurumlarinda kalan hiikiimliilerin ¢ocuklarimin
bakimin {istlenerek onlara egitim firsatt sunan kurumlardir. Bu kresler, ¢ocuklarin anneleriyle olan
iligkilerinin devam etmesini ve cocuklarin ihtiyaglarinin karsilanmasini amaglamaktadir. Oyuncak
odalar1 ve dis oyun alanlarini igeren, ¢ocugun gelisimini destekleyen ve cezaevinin diger alanlarindan
ayrigsmis olan boliimleri bulunan kurumlardir (Cengelkoylii, Bademci, Celik, & Karadayi, 2022).

Cezaevi kresleri, mahkimlarin ve c¢ocuklarmin haklarinin korunmasi ve onlarin yasam
kosullarimin iyilestirilmesi agisindan énemli bir yere sahiptir. Bu kresler, ceza infaz sisteminin insan
odakl1 bir yaklasiminmi yansitmakta ve toplumsal uyumu gii¢clendirme potansiyeline sahip olmaktadir
(Cengelkoylii, Bademci, Celik, & Karadayi, 2022). Goshin ve digerleri (2014) tarafindan, cezaevi
kreslerinde anneleriyle yasayan ¢ocuklar ile anneleri cezaevinde bulunan ve kurum bakiminda olan
cocuklar karsilagtirlmistir. Aragtirma bulgulari, cezaevi kreslerinde anneleriyle kalan g¢ocuklarin,
annelerinden ayr1 kurum bakiminda olanlara gore, davramis problemlerinin ve dikkat sorunlarimin
azaldigimi ortaya koymustur. Olumlu sonuglara ragmen, cezaevi kreslerinin, saglikli anne-gocuk
iliskisini destekleme konusunda bazi sorunlar olusturdugu aciktir. Ornegin, anne ile cocuk arasindaki
hiyerarsiye dayali karar verme ve bu kararlarin uygulanmasi cezaevi kreslerinde pek miimkiin
olmamaktadir. Annelerin kisitl yetkilere sahip olmalar1 nedeniyle bu etkilerin smirli kalmasi, anneler
tarafindan da gozlemlenerek memnuniyetsizlige yol agmistir (Cengelkdylii, Bademci, Celik, &
Karadayi, 2022).

Anne Cocuk ve Cezaevi Cercevesinde Sosyal Hizmet Miidahalesi

Sosyal hizmet meslegi, mahkiimlarin ihtiyaglarinin giderilmesinde 6nemli bir role sahiptir. Sosyal
hizmet; ceza infaz kurumlarindaki bireylerin sosyal, duygusal ve pratik ihtiyaclarini gidermek amaciyla
hizmet vermekte ve rehabilitasyon siirecine destek saglamaktadir. Bireylerin sosyal hizmet ihtiyaglar
giderildikce sosyal islevsellikleri artmakta ve daha kaliteli yagsam kosullarina erismektedirler. Ceza infaz
kurumlarinda hiikiimliilere ve tutuklulara yonelik sosyal hizmet miidahaleleri ile ilk olarak; bireyi sug
islemeye iten nedenler belirlenmekte, ikinci olarak; mahkumlarin yagam kalitesi arttirilmakta ve {igiincii
olarak ise tahliye sonrasinda yeniden suca karigsmasini 6nlemeye calisilmaktir (Soytiirk, 2013).

Yasamlar1 boyunca birgok sosyal sorun ile bas etmek zorunda kalan mahk{imlarin giderilmesi
gereken Onemli gereksinimleri bulunmaktadir. Hilkiimliilerin- tutuklularin su¢ eylemi iceren
davraniglarini inceleyen sosyal hizmet uzmanlari, genellikle diisiik ekonomik diizey, elverigsiz konut
sartlari, ihmal, istismar, zayif sosyal baglar, sorunlu ebeveyn iliskisi, psikososyal sorunlar, 6fke
yonetiminde giicliik gibi sorunlarla karsilagmaktadirlar. Bu sosyal sorunlarin her biri, bireyleri suga iten
sebepler olsa da mahktimlarin gereksinimlerine yonelik sunulacak mesleki becerilerin uygulanmasi ve
siipervizyon destegi ile hiikkiimliilerin ve tutuklularin yasam kaliteleri artarak sucga karigma olasiliklar
biiyiik 6l¢iide azalacaktir (Soytiirk, 2013).
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Cocuklariyla birlikte cezaevinde bulunan hiikiimli ve tutuklulara yonelik sosyal hizmet
miidahalesi, bireye gore degiskenlik gostermektedir. Cezaevine yeni girmis bir kisi ile uzun siiredir
orada bulunan kisinin gereksinimleri farklilik gosterebilmektedir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmani ilk
olarak cezaevinin amaci ve igleyisine yonelik rehberlik saglamalidir. Cezaevine yeni gelen mahkiimun
“tanima ve takip formu” nu doldurmasi i¢in goériisme saglar. Bu form ile hiikiimlii ve tutuklularin
sorunlarini anlamaya ve kisileri tanimaya ¢alisarak ruhsal durumlariyla ilgili bilgi alinir (Soytiirk, 2013).
Psikososyal serviste gdrev yapan sosyal hizmet uzmanlari; tutuklulara ve hiikiimliilere yonelik bireysel,
aile ve grup ¢alismalari, intihar ve kendine zarar verme vaka toplantilar1 ve sosyal kiiltiirel faaliyetler
yuriitiir. Ceza infaz kurumuna yeni giren bireyler kaygi, korku ve belirsizlik gibi duygularla
karsilasabilirler. Sosyal hizmet uzmanlar1 bu duygular anlayarak danismanlik hizmeti sunmalidir. Uzun
siiredir ceza infaz kurumunda kalan bireyler, toplumla yeniden biitlinlesme siireglerinde destek
gereksinimi hissedebilirler. Sosyal hizmet uzmanlari, bu kisilere yonelik rehabilite edici programlar
olusturarak, is bulma ve konut destegi gibi hizmetlerden faydalanmalarim1 saglayabilirler (Soytiirk,
2013).

Ceza infaz kurumlarinda gorev yapan sosyal hizmet uzmanlari, kurumdaki diger meslek
elemanlar ile birlikte, bireylerin ihtiyaglarini karsilamak ve rehabilitasyon siireglerini desteklemek
amaciyla is birligi yapmaktadir. Cezaevlerinde, hiikiimlii ve tutuklulara yonelik sosyal hizmet
uygulamalari, sug islemeye iten nedenlerin belirlenmesi, hiikiimliilerin yasam kalitesinin artirilmasi ve
saliverme sonrasi yeniden su¢ islemenin 6nlenmesi amaciyla yiiriitilmelidir (Purutguoglu, 2020).

Mahkimiyet, aile iiyeleri i¢in de ayrilik ve kayiplarla dolu bir dénemdir. Gelir kaybi, konut
sorunlari, cezaevinde anneleriyle birlikte yasayan cocuklarin yasadigi duygusal zorluklar ve mahkim
olmaktan dolay1 toplum tarafindan etiketlenen aile bireylerinin yasadigi utang duygulari mahkamlar ile
aile arasindaki iliskiyi zedelemektedir. Sosyal hizmet uzmanlari, evlilik sorunlarim1 ¢ézmek, esler
arasindaki yabancilagmay1 engellemek, mahkimlari ve ailesini tahliyeye hazirlamak, tahliye sonrasinda
ailenin yeniden birlikteligini saglamak i¢in evlilik giiclendirme atdlyeleri ve aile terapisi gibi ¢aligmalar
yiirtitmektedir (Soytiirk, 2013).

Sosyal hizmet uzmanlar, ¢ocuklarin aile iiyeleriyle diizenli goriismelerini saglayarak aile
baglarimin giiglendirilmesine yardimei olabilir. Hiikiimli ve tutuklu bireyler mahkim olduklari siire
boyunca, aile iligkilerine ihtiya¢ duymakta; ceza infaz kurumlarinda olumlu bir rehabilitasyon siirecinin
gercgeklestirilebilmesi i¢in mahkumlarin aile tiyeleri ile iletisim igerisinde olarak bu gereksinimlerinin
karsilanabiliyor olmasi gerekmektedir (Soytiirk, 2013).

Anneleri ile ceza infaz kurumunda kalan ¢ocuklara yonelik giiclendirme yaklagimi; insanlarin
gruplarin veya toplumlarin var olan giiclerini ortaya ¢ikarmayi, bunlari arttirmayi ve yasamlarinda
kontrol yetisine sahip olabilmek i¢in gerekli olan ¢abalari ifade etmektedir. Bu caba, bireylerin kendi
yeteneklerini gelistirerek kaynaklara erigimini arttirmasi, karar alma siireglerinde etkin rol oynamasi ve
yasamlar1 iizerinde gii¢ ve denetimlerini arttirmasi gibi farkli sekillerde tezahiir edebilir (Mavi, 2019).
Giiglendirme yaklagimi, toplum igerisinde firsat ve kaynaklara esit erisim ilkesiyle biitiinciil bir bakis
acist ile hareket etmekte ve olumsuz kosullarda yasayan bireylerin kendi potansiyellerinin farkina
varmalarini saglayarak ihtiyaglarinin karsilanmasi ve sorunlarin ¢oziimii i¢in destek olmaktadir (Mavi,
2019). Bazi miiracaatcilarin basarisizlik algisi bulunmaktadir. Bu kisiler, kendilerini digerlerinden ayri
gormekte ve diglanma duygusuna sahip olmaktadirlar. Miiracaatcilarin olumsuz duygularini ve
kisitlayic1 algilarin1 degistirmek ve bunlarla basa ¢ikmak igin sosyal hizmet uzmanlari ve sosyal
kurumlar, bu tiir miiracaatcilarla galisirken giiclendirme odakli yaklagimi benimsemelidir. Bireylerin
Ozglivenlerinin artmasi ve potansiyellerinin ortaya ¢ikmasi giiclendirme kavrami ile dogrudan iliskilidir
(Mavi, 2019). Gliglendirme yaklasiminda, her vaka 6zel ve miiracaatgilar biricik oldugundan dolayi,
bireysel farkliliklar dikkate alinmalidir. Bu yaklasim, mahkim annelerin icerisinde bulunduklari
olumsuz kosullar1 iyilestirebilmelerini, kendi yeteneklerinin farkina varmalarin1 ve bilingli tercihler
yapmalarin1 tesvik etmektedir. Bu siirecin sonunda, hedeflenen sey; mahkiim annelerin kendi
sorunlariyla bas etmeleri i¢in kendi kendilerine yardimci olabilecek giicliniin ve potansiyelinin agiga
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¢ikarilmasidir (Soytiirk, 2013). Duyan’a gore “Cezaevlerinde kadin mahk{mlarla galisan sosyal hizmet
uzmanlarinin yerine getirmesi gereken en onemli rollerinden birisi gli¢lendirmedir. Sosyal hizmet
mesleginde giiclendirme yaklagimi; 6zellikle kadinlar, ¢ocuklar ve risk altindaki gruplar olmak iizere,
toplum igerisinde sosyal destek sistemleri zarar gormiis kisilerle yapilan g¢alismalarda kullanilir”

(Duyan, 2010).
Sosyal hizmet uzmanlarinin giiclendirme uygulamalarinda yerine getirmesi gereken gorevler;
(Duyan, 2010)
1. Miiracaatcilarin olumsuz diisiincelerden uzaklagsmasini saglamak ve damgalamalar1 yok
etmek
2. Aile, grup ve toplumdaki kaynaklardan bireylerin farkindaliklarini arttirmak
3. Miiracaat¢ilarin degisimi ve giigclenmeyi gergeklestirilebilir gormelerine yardimei olacak
bir zihinsel ¢er¢eve olusturmak
4. Miiracaatgilara ve onlarin giiglerine, kaynaklarina ve hedeflerine giivenmek

Miiracaatgilarin giiclerini farkina varmalarini engelleyecek korumaci fikirleri reddetmek
bigiminde siralanabilir.

Miiracaatgilarin kendi becerilerini kullanabilmeleri i¢in sosyal hizmet uzmaninin yerine getirmesi
gereken giicler perspektifinin bes ilkesi bulunmaktadir (Mavi, 2019).

1.
2.

Her bireyin, toplumun ve grubun gii¢leri bulunmaktadir.

Travma, istismar veya hastaliklar bireyler i¢in yaralayicidir, ancak bunlar birer miicadele
etme ve bas etme faktorii de olabilir.

Biiyiime ve degisme potansiyelinin {ist sinirlarini yalnizca miiracaat¢i bilir. Bireylerin,
gruplarin ve toplumun amaglar1 g6z oniinde bulundurulmasi gerekir.

Her sistem ve g¢evre erisilebilir kaynaklarla doludur.

Ceza infaz kurumlarinda yiiriitiilen sosyal hizmet uygulamalari sunlardir;

Ceza
miidahalesi;

Azmliklara, kadinlara, genclere ve gdo¢men kisilere yonelik esitlik¢i ceza adaletini
savunarak ayrimciligi 6nlemek,

Kadin mahkiimlara yonelik ruhsal saglik ve madde bagimliligi konularinda miidahale ve
uygun tedavi yontemlerinin saglanmasi ve bu sorunlarla birlikte ortaya cikan diger
hastaliklar ve zorluklarla bas edilebilmesi i¢in uzmanlik diizeyinde tedavi sunulmast,

MahkGim bireylerin yiiksek standartlarda saglik hizmetlerine, ilaglara, diizenli
beslenmeye, tedavilere ve rehabilitasyon programlarina erisimlerinin kolaylastirilmasi,

Mahkimlarin cezalarini tamamlamalar1 durumunda topluma yeniden entegrasyonlari i¢in
gerekli olan destek ve imkanlarin saglanarak egitim ve meslek firsatlarinin sunulmasi,

Ceza ve adalet sisteminde ulusal politikalarin belirlenmesinde sosyal hizmetin
savunuculugunu yaparak destek saglama (Bilgin & Dogan, 2020).

infaz kurumlarmda anneleriyle birlikte yasayan cocuklara yonelik sosyal hizmet
¢ocugun ihtiyaglarinin giderilmesini, duygusal destek saglanmasini, egitim ve saglik
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hizmetlerine erisim saglanmasini ve genel olarak ¢ocuklarin refahlarinin korunmasini igermektedir.
Sosyal hizmet uzmanlari, anneleriyle ceza infaz kurumlarinda kalan ¢ocuklara yonelik kotii muamele,
ihmal ve istismara maruz kalma risklerini azaltmak i¢in koruyucu onlemler alarak gerekli adimlar
atmaktadir. Bu miidahaleler, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerini desteklemek, aile
baglarmi giiglendirmek ve gelecekte yeniden suca karisma riskini azaltmak amaciyla kapsamli bir
bicimde planlanir ve uygulanir (Soytiirk, 2013). Ceza infaz kurumlarinda sosyal hizmet uygulamalari,
tarama, degerlendirme ve miidahale alanlarinda degisik sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Cezaevinde
anneleriyle kalan ¢ocuklara yonelik aile temelli uygulamalar ve degerlendirmeler uygulanabilmektedir.
Kadinin hamileyken cezaevinde bulundugu durumlarda sosyal hizmet uzmanlari; kadimin hamilelik
stireci, gocugun dogumu ve ebeveyn haklar1 gibi konularda ¢aligmalar yiiriitmesi gerekmektedir. Sosyal
hizmet uygulamalariyla, ¢ocuklarin yasadiklarn 6zel kosullara ve ihtiyaglara odaklanilir. Bu hizmetler
arasinda ¢ocuklara yonelik danigmanlik, terapi ve destek gruplar yer almaktadir (Soytiirk, 2013).

Sonuc ve Oneriler

Bu ¢aligsma, anneleriyle birlikte ceza infaz kurumlarinda kalan 0-6 yas ¢ocuklara yonelik sosyal
hizmet miidahalelerini degerlendirebilmek amaciyla yapilmistir.

Tiirkiye’de ve diinyada kadin su¢luluk oraninin artmasiyla, kadinlar ve iilkeler i¢in ¢esitli sorunlar
meydana gelmektedir. Sug ile kars1 karsiya kalan gebe veya ¢ocuk sahibi kadinlar da olabilmektedir. Bu
durumda 0-6 yas arasi ¢ocuklar, anneleriyle birlikte ceza infaz kurumlarinda kalabilmektedir.
Psikososyal serviste calisan sosyal hizmet uzmanlar1t hem anneye hem de ¢ocuklara yonelik destek
saglamaktadir (Mavi, 2019).

Cezaevinde anneleriyle birlikte kalmak zorunda olan ¢ocuklara yonelik uluslararast mevzuat
farkliliklar, ulusal mevzuattaki belirsizlikler, gocugun cezaevine kabulii i¢in gereken sartlar ve mahkiim
olan annelerle yasayan c¢ocuklara iliskin sunulan imkanlarin sinirli olusu cocuklarin “kurumsal
goriinmezlik” yasamalarina neden olmaktadir. Tutukluluk durumu, yasam kalitesini, saglig1, psikolojik
ve duygusal refah1 olumsuz yonde etkilemektedir. Fakat, 6zgiirliigli kisitlanmis bir bireyin yasadigi
zorlanma ve kaygi durumu, cezaevinde hamile olan veya ¢ocugu olan anne mahktimlara kiyasla daha
zorlayici olacagi sdylenebilir. Bir ¢ocugun annesinin yaninda olmasina ragmen, cezaevi kosullarinda
yasamasl ve annesine ait olan ceza sorumlulugunu iistlenmek zorunda kalmasi kabul edilmese de
¢ocugun annesinden ayr1 kalmasinin veya disarida gocugun bakimini listlenecek kimsenin olmamasinin
verebilecegi zarar annelerin ikilem yasamasina neden olmakta ve bu durumu karmasik hale
getirmektedir (Soytiirk, 2013).

Cezaevi ortaminda bulunan ¢ocuklar, olumsuz kosullar nedeniyle olusan saglik sorunlari ve
psikiyatrik bozukluklar gibi pek ¢ok risklere maruz kalmaktadir. Ceza infaz kurumlarinda uygulanan
giivenlik tedbirleri de ¢ocuklarin iizerinde derin etkiler birakmaktadir. Cezaevi personeli tarafindan
yapilan sayimlar ve mahkiimlarin yerlerinin takibi ve diger operasyonel amaglar nemli olmakla birlikte
bu uygulamalarin ¢ocugun gbzlem alani icerisinde gerceklestiriliyor olmasi gocugun travmatik durumlar
yasamasina neden olmaktadir. Bu nedenle kadin mahktmlarla ilgili uzmanlik gerektiren konularda
kadin ceza infaz kurumu personelinin egitilmesi gerekmektedir (Mavi, 2019).

Sosyal hizmet, bireyin sorun ¢6zme kapasitesini ve sorunlarla basa ¢ikma kabiliyetini arttirmaya
calismaktadir. Cezaevlerinde ¢alisan sosyal hizmet uzmanlar1 psikososyal serviste goérev almaktadir.
Ceza Infaz Yasasi’nda psiko-sosyal serviste ¢alisan personellerin gérevleri belirtilmistir. Bu yasaya
gore; mahkumlara yonelik psikolojik destek saglayarak ruh ve beden sagliklarini iyilestirmek, onlarin
kisisel gelisimlerini destekleyecek programlar sunmak ve bunlardan uygun olanlart uygulamaktir.
Bunun yani sira mahkfimlarin kigisel 6zelliklerini, yasam sartlarin1 ve sug¢ isleme motivasyonlarini
belirleyerek bireysel gelisimlerine destek olmaktir. Bireyin tekrar suca karigsmasini 6nlemek igin gerekli
tedbirleri alarak, onlarin kuruma uyum saglamalarini ve toplumsal yasama entegrasyonunu
desteklemektir (Adalet Bakanligi, 2006).
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Kadin cezaevinde anneleriyle yasayan ¢ocuklarin yasadiklart olumsuz durumlari azaltmak ve
hatta ortadan kaldirmak i¢in, ¢ocuklarin kaldig1 tiim cezaevlerinde kres ve anaokulu a¢ilmali ve gerekli
meslek elemanlar gorev almalidir. Mahkiimlarin cezaevine girislerinde, duyduklar1 korku ve endiseyi
azaltmak ve cezaevine adaptasyonlarimi kolaylagtirmak i¢in programlar olusturulabilir. Sivil toplum
kuruluslari, medya ve kamu kurumlari ceza infaz kurumlarinda anneleriyle birlikte yasayan ¢ocuklar
icin verimli ve basarili projelerle bilinglendirme c¢aligmalar1 yiiriitebilir (Mavi, 2019). Psiko-sosyal
serviste ¢alisan meslek elemanlari, anneye ve yaninda kalan ¢ocuklara yonelik eylem plani olusturarak
bunu hayata gegirebilir. Ceza infaz kurumunda anneleriyle birlikte bulunan ¢ocuklarin disaridaki kardes
ve akrabalar1 ile diizenli bir bigimde iletisimde olmasi saglanabilir. MahkGm bireyleri cezaevi
ortamindan uzaklastirip onlarin sosyallesmesine imkéan taniyacak sosyal faaliyetler gerceklestirilmeli ve
bu faaliyetlere tlim mahkimlarin katilimi saglanmalidir (Soytiirk, 2013).

Sonug olarak, iilkemizde ve diinyada bir¢ok ¢ocuk, annelerinin tutuklanmasi ve hapsedilmesinin
olumsuz etkileriyle kars1 karsiya kalmaktadir. Bu nedenle, anneleriyle birlikte cezaevi kosullarinda
yasayan ¢ocuklar i¢in Birlesmis Milletlerin Cocuk Haklar1 temel prensipleri dogrultusunda gerekli
hassasiyetin gosterilmesi biiyiikk 6nem tasimaktadir (Avct & Tuncer, 2021). Bu ¢ocuklarin dncelikli
ihtiyaclar1 belirlenirken, onlar1 tehlikelerden korumak ve her durumda ¢ocugun en yiiksek yararini
gozetmek ana hedef olmalidir. Cezaevlerinde anneleriyle birlikte kalan cocuklar iizerine yapilan
calismalarin bulgulari, cezaevi ortaminin hem fiziksel hem de sosyal agidan ¢ocuklarin gelisimini ciddi
sekilde olumsuz etkiledigini gostermektedir. Anneleriyle cezaevinde kalan ¢ocuklara yonelik sosyal
hizmet miidahalesi de cocuklarm saglikli gelisimlerini desteklemeyi amaglamaktadir. Cezaevinde gorev
yapan sosyal hizmet uzmanlari, ¢ocuklarin ihtiyag duyduklar1 destek ve hizmetlere erigim saglamasini
hedeflemektedir. Bu kapsamda, cezaevi kosullarinin ¢ocuk dostu hale getirilmesi, cocuklarin giivenligi
ve refahini saglayacak politika ve uygulamalarin gelistirilmesi 6nemlidir.
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Extended Summary

This research investigates the challenges faced by children aged 0-6 living with their mothers in
prison focusing on how various factors affect their emotional, cognitive and social development. These
children encounter a range of difficulties that can have lasting effects on their growth and well-being.

Prisons generally provide an unsafe and stressful environment for children. This can result in
psychological issues such as anxiety, fear, and insecurity. Correctional facilities provide a limited living
space both physically and emotionally. This significantly restricts children's opportunities for social
interaction, play and learning. Children aged 0-6 are deprived of experiences that are crucial for their
cognitive, emotional, and social development. While play plays a central role in children's growth, the
restrictions of the prison environment fail to meet this fundamental need.

The lack of opportunities for children to engage with their peers leads to a significant shortfall in
forming emotional connections and developing their social skills. The research also examines the effects
of this situation on children's cognitive development. For example, children may experience delays in
their language and cognitive skills due to a lack of rich and diverse learning experiences. Considering
the current conditions, the physical state of prisons and the fact that they are filled with individuals who
are far from rehabilitation, often have psychological issues and are prone to fighting and violence,
having a child in such an environment will inevitably lead to irreparable harm in their development.

Social work focuses on the individual's capacity to solve problems and cope with events, aiming
to enhance their abilities. Social work interventions are crucial for addressing the needs of these children.
Social workers should identify the developmental needs of the children and provide appropriate support
programs. Social workers in correctional facilities assess the psychosocial well-being of inmates and
offer comprehensive support to ensure they do not return to prison after their release, aiming to facilitate
their rehabilitation and successful reintegration into society. Psychosocial support programs can
strengthen family dynamics by providing stress management and post-trauma support for mothers and
children. Additionally, developing specialized educational and play programs for children in
correctional facilities supports their cognitive and social development. Additionally, strengthening the
social support networks for children is also important. Social workers can organize various activities to
support these children in building social relationships in a safe environment. Facilitating interactions for
children with their peers helps them develop their social skills. These types of social interactions
contribute to children expressing themselves and adapting to society.

The consideration of factors affecting the development of children aged 0-6 living with their
mothers in correctional facilities, as well as social service interventions, will contribute to ensuring these
children have a healthy development. Children living with their mothers in correctional institutions need
comprehensive, holistic and continuous social service interventions to support their healthy
development. Establishing a system to help these children overcome the challenges they face is believed
to enhance their quality of life and contribute to their development as individuals with stronger
foundations in the future.
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