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Sosyal Hizmet Ogrencilerinin Saygin Oliim
ilkelerine iliskin Tutumlari ve Kahramanmaras
Depremi

Attitudes of Social Work Students Towards the Principles of

Dignified Death and the Kahramanmaras Earthquake

0z

Bu arastirma, sosyal hizmet 6égrencilerinin depremde hayatini kaybedenlere y&nelik olarak saygin 6lim
ilkelerine iliskin tutumlarini ve Kahramanmaras depreminde hayatini kaybeden insanlarin saygin 6lim
ilkelerinde belirtilen haklara erisme durumlarina iliskin géruslerini incelemek ve saygin 6lim ilkelerine iliskin
tutumlari ile haklara erisim hakkindaki gorusleri arasindaki farklari belirlemek amaciyla yapilmistir. Nicel
desende yapilan ve genel tarama modeli kullanilan arastirma, Universitede egitim gormekte olan 457 sosyal
hizmet 6grencisinin elektronik ortamda hazirlanan ankete katilimiyla gergeklesmistir. Calismada veri toplama
araci olarak kisisel bilgi formu, Saygin Olim ilkelerine iliskin Tutumlari Degerlendirme Olcegi ve saygin 8lim
ilkelerinde belirtilen haklara erisme durumlarina iliskin gorusleri degerlendirme formu kullanilmistir. Elde
edilen verilerin analizi katilimcilarin saygin 6lim ilkelerine iliskin tutumlari degerlendirme olcegi toplam
madde puan ortalamasinin 48,68 oldugunu, depremde hayatini kaybedenlerin saygin 6lime iliskin tutumlari
degerlendirme Olgeginde yer alan haklara erisim konusundaki gorislerinin toplam madde puan
ortalamasinin 27,09 oldugunu gostermistir. Arastirmada sonug olarak sosyal hizmet 6grencilerinin saygin
olum ilkelerini benimseme dizeylerinin yiksek oldugu ve Kahramanmaras depreminde hayatini kaybeden
insanlarin saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisim dizeyine iliskin degerlendirmelerinin diistk oldugu
gortlmustir. Ogrencilerin saygin 6lum ilkelerine iliskin gorigleri ile haklara erisme ile ilgili gorigleri arasinda
anlamli farklar oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Saygin 6lim, deprem, sosyal hizmet, tutum

Abstract

This research was conducted to examine the views of social work students regarding the principles of
dignified death towards those who lost their lives in the earthquake and their views on access to rights
stipulated in the principles of dignified death of those who lost their lives in the Kahramanmaras
earthquake and to determine the differences between their views on the principles of dignified death
and their views on access to rights. The research, which was conducted in a quantitative design and
used the general screening model, was conducted with the participation of 457 social work students
studying at a university in an electronic survey. The data collection tools in the study were a personal
information form, the Attitudes Towards the Principles of Distinguished Death Assessment Scale and
the opinions on access to rights stipulated in the principles of dignified death assessment form. The
analysis of the obtained data showed that the total item mean score of the participants on the attitudes
towards the principles of dignified death assessment scale was 48.68, and the total item mean score of
the opinions on access to rights in the attitudes towards dignified death assessment scale of those who
lost their lives in the earthquake was 27.09. As a result of the research, it was found that the level of
adoption of the principles of death with dignity by social work students was high and that the level of
access to the rights specified in the principles of death with dignity by people who lost their lives in the
Kahramanmaras earthquake was low. It was determined that there were significant differences
between the students' views on the principles of death with dignity and their views on access to rights.

Keywords: Dignified death, earthquake, social work, attitude
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Giris

Bireylerin iyilik halinin ve yasam kalitesinin artirilmasini éne ¢ikaran insana yardim meslekleri artan bir sekilde 6lim
kalitesine de odaklanmaya baslamistir. Oliim her canlinin yasayacagi kacinilmaz ve evrensel bir olgudur. Hayatin sonuyla
ylzlesmek zor olmakla birlikte bu sonun niteligi artan bir sekilde bireyler ve topluluklar i¢cin daha 6nemli hale gelmekte ve
son yillarda ¢ok boyutlu bir kavram olan “saygin 6lim” kavrami dikkat gekmektedir. Saygin 61Um kaliteli yasam sonu bakiminin
bir hedefi ve 6lmekte olan bireylere ve ailelerine bakim saglamanin édnemli bir bileseni olarak kabul edilmektedir ve klinik,
arastirma ve egitimdeki uygulamasini gelistirmek amaciyla kavrami kapsamli bir sekilde tanimlama g¢abalarinin oldugu
gorulmektedir.

Cook ve Rocker (2014)’a gére “saygin 6lum” kosulsuz insani niteliklerin yani sira fiziksel rahatlik, 6zerklik, anlamhlik,
hazirlikli olma ve kisilerarasi baglantiyi icermektedir. Guo ve Jacelyn (2014) yaptiklari derleme calismasinda “saygin 6lim”
kavraminin insan hakki, 6zerklik ve bagimsizlik, semptomlarin hafifletilmesi, saygi, insan olma ve kendi olma, anlamli iliskilere
sahip olma, bireyin onuruna yakisir bir tedavi ve bakim hizmeti sunma, varolussal tatmin, mahremiyet ve huzurlu bir ortam
temalarini kapsadigi ve sayginhigin iletisimin yani sira demografik, hastalik ve tedavi/bakimla ilgili faktorleri icerdigi ve saygin
olimi desteklemeye yonelik fiziksel, psikososyal ve manevi mudahalelerin, sadece 6lmekte olan bireylere degil, ayni
zamanda aile Uyelerine de verilmesi gerektigini belirtmektedir. Hemati ve ark. (2016) “saygin 6lim” kavraminin en 6nemli
nitelikleri arasinda onur, 6zel hayata saygl, manevi huzur ve umut bulundugunu ifade etmis ve bu kavramin 6ncilleri arasinda
bakim verirken ahlaki degerlerin gézetilmesi, insan onurunun bir hasta hakki olarak korunmasi ve meslek etigi, kendine ve
baskalarina verilen degere inanilmasi, yasam sonu bakim vermede kilttrtn dikkate alinmasi oldugunu ifade etmislerdir.

The Future of Health and Care of Older People (TFHCOP)'in final raporunda saygin 6liimiin 12 ilkesi tanimlanmistir (Debate
of the Age Health and Care Study Group, 1999). Bu ilkeler 6limin ne zaman gelecegini bilmek, kontroll sirdirebilmek,
mahremiyeti koruyabilmek, agriyi kontrol edebilmek, nerede gerceklesebilecegini secebilmek, uzmanhgi elde edebilmek,
destege sahip olabilmek, bakim hizmetine erisebilmek, paylasacak kisileri belirleyebilmek, isteklerini 6nceden bildirebilmek,
veda i¢in zamana sahip olmak ve devam ettirmemektir (Duyan, 2014). Saygin 6lim ilkeleri 6ncelikle 6lmekte olan bireyin
ozerkligini ve sayginhigini korumaktan, bireyin isteklerine ve tercihlerine saygi gosterilmesini saglayarak yasamlari ve dlimleri
Uzerinde kontrol sahibi olmalarini savunmaktan bahsetmektedir. Ayni zamanda kisinin inanglarina, degerlerine ve kdltiirel
uygulamalara saygl duyulmasi gerektigini ve her bireyin dikkate alinmasi gereken benzersiz ihtiyaclarinin ve tercihlerinin
oldugunu kabul etmekte ve 6lmekte olan bireyin ailesini ve sevdiklerini sugluluk ve pismanliktan kurtarmaktadir.

Terminal hastaliklar, afetler, yaslilik gibi durumlar s6z konusu oldugunda 6lim daha merkezi bir konumda yer almaktadir
(Duyan, 2014). Dolayisiyla bu tir durumlarda insanlarin 6lim konusundaki dislinceleri, 6lim oncesi istekleri, 6limi
bekleyisleri inanglarina ve yasam deneyimlerine gore degisebilmektedir. 6 Subat 2023'de dokuz saat arayla Kahramanmaras
ve cevre illerini vuran iki deprem, yakin tarihin en yikici dogal afetlerinden biridir. Deprem binlerce insanin hayatina mal
olmakla beraber binlercesini de yarali ve evsiz birakmistir. Boyle zamanlarda saygin 6lim kavrami daha da O6nem
kazanmaktadir. Universite dgrencileri, saygin 6liim gibi tartismali konular hakkinda kendi fikirlerini olusturma siirecinde olan
genc yetiskinlerden olusan bir popiilasyonu temsil etmekte ve gelecekte dnemli rollere sahip olacak profesyoneller olarak
kabul edilmektedir. Birer meslek elemani olarak deprem gibi afetlerde mesleki midahalelerde bulunacak olmalari, bu
popllasyonun sahip olduklari degerleri belirlemeye iliskin ¢calismalara kritik bir deger yliklemektedir.

Universite 6grencilerinin saygin 6liim konusundaki gériislerini inceleyen arastirmalar, saygin 6liim hakkindaki tutumlarinin
kisisel deneyimler, dini inanclar, etik hususlar ve kultirel gecmis gibi faktorlerden etkilendigini géstermektedir. Alanyazina
bakildiginda, bireyin kisisel deneyimlerinin, saygin 6lime yonelik tutumlarini sekillendirmede 6nemli bir rol oynadig
belirtilmektedir. Shi vd. (2019) yaptiklari ¢alismada akraba Olimi veya terminal donemde olan hastaya bakma
deneyimlerinin, saygin 6lim ilkelerine olumlu tutumlarin yordayicilari oldugunu tespit etmislerdir. Dini inanclar, saygin 6liime
iliskin gorislerin olusmasinda 6nemli bir rol oynayan diger bir faktor olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Belirli bir din ile 6zdeslesen
ogrenciler, 6liimden sonraki yasam hakkinda, yasam sonu bakimina iliskin gorislerini etkileyebilecek belirli inanglara sahip
olabilmektedirler. Ornegin, bazi dinler 6tenaziyi veya doktor yardimli intihari yasaklayabilirken, digerleri 6limii hayatin dogal
bir parcasi olarak gorebilmektedir (Grove vd., 2022). Arastirmalar, kendini dindar veya belirli bir inanca mensup olarak
tanimlayan 6grencilerin, 6tenazi ve yardimli intihar konusunda dindar olmayan 6grencilere gore genellikle daha muhafazakar
goruslere sahip oldugunu géstermektedir (Pomfret vd., 2018; Warner vd., 2001). Saygin 6lim kavramini ¢evreleyen etik,
ahlaki ve yasal hususlar da bireylerin 6liime iliskin tutumlarini etkileyebilmektedir. Beauchamp ve Childress (2013) saygin
olim kavramini tartisirken dort etik ilkeyi vurgulamaktadir. Bu etik ilkeler 6zerklik, yararlilik, zarar vermeme ve adalettir.
Ozerklik, bireyin kendi yasami ve 6limi hakkinda secim yapma hakkidir. Yararlilhk, saygin bir sekilde élme baglaminda
hastanin g¢ikarlarini en iyi sekilde gozetme ylkiimlilGglini ifade eder. Zarar vermeme, saglik hizmeti verenlerin bireylere zarar
vermekten veya aci ¢gektirmekten kaginmasini gerektirir. Adalet, yasam sonu bakiminin saglanmasinda kit kaynaklarin adil bir
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sekilde dagitiimasiyla ilgilidir. Hekimler, hastalar ve aileleri, tibbi teknolojilerin destegiyle kisinin dmriinii uzatmak veya dogal
Olim slrecinin devam etmesine izin vermek gibi tedavi secenekleri konusunda karar vermek zorunda kalabilmekte ve
tutumlari yasam sonu bakimla ilgili karsilastiklari ¢esitli etik hususlardan etkilenebilmektedir (Akdeniz ve ark., 2021). Kiltlrel
gecmis, saygin 6liime yonelik tutumlari etkilemede 6énemli bir role sahiptir. Farkh kiltiirlerin 6liime bakis agilari ve 6limle
basa cikma bicimleri farkhlik gosterebilmekte ve bu o kiiltlire sahip bireylerin tutumunu ve davranisini sekillendirebilmektedir
(Fereidouni vd., 2022). Bati tlkelerinde 6lum farkindahgi, hasta tercihi, 6limi kabullenme ve tedavi kararlarinda hasta
ozerkligi saygin olumin temel faktorleri olarak vurgulanmaktadir (Kuczmarski ve Odejide, 2021). Orta Dogu'da 6lim sakin
olma, hastanin isteklerini yerine getirme ve 6liim aninda sevdiklerinin yaninda olma olarak ifade edilmektedir (Glirdogan vd.,
2020). Fereidouni vd., (2022), Dogu Akdeniz Bolgesi'nde saygin olimle ilgili temel faktorleri inceleyen sistematik derleme
calismasinda bu bodlgede hasta tercihi ve yasam sonu bakimi olmak Uzere iki temel unsurun saygin 6lim kavramini
sekillendirdigi sonucuna ulasmislardir.

Universite 6grencilerinin saygin 6limle ilgili tutumlarini etkileyen sosyodemografik faktérlere bakildiginda yasin,
cinsiyetin, gelir diizeyinin ve egitim durumlarinin bireyin 6lime bakis agisini sekillendirmede énemli bir rol oynadigina iligkin
sonuclara ulasan calismalar oldugu goriilmektedir. Yasi daha geng olan 6grencilerin yasam sonu bakimini bir dncelik olarak
gorme olasihgl daha disutk olabilirken, yas ilerledikge 6grenciler saygin 6limle ilgili tartismalara daha agik olabilmektedir.
Yasin etkisini 6tenazi calismalarinda da gérmek da mimkiindir, Ulas Karaahmetoglu ve Kiitahyalioglu (2017) yaptiklari
calismada yasi daha geng olan 6grencilerin 6tenaziye daha fazla karsi olduklarini bulmuslardir. Cinsiyetin Universite
ogrencilerinin saygin 6lime yonelik tutumlar Gzerinde etkili oldugu belirtilmektedir. Calismalar, erkek 6grencilerin kadin
ogrencilere gbre saygin o6lim ilkelerini, kadin 6grencilerin erkek 6grencilere goére yasam sonu bakimina 6ncelik vermeyi ve
saygin bir sekilde 6lme hakkini daha fazla savunduklarini géstermektedir (Hassan vd., 2013; Ulas Karaahmetoglu ve
Kitahyalioglu, 2017). Gelir dizeyi Universite o6grencilerinin saygin o6lim hakkindaki tutumlarini etkileyebilecek
sosyodemografik faktdrlerden bir digeridir. Ornegin, gelir diizeyi yiiksek ya da disiik olan 6grencilerin 6tanaziyi daha fazla
onayladiklarini gosteren ¢alismalar mevcuttur (Hwang vd., 2022; Ulas Karaahmetoglu ve Kitahyalioglu, 2017). Son olarak,
egitim durumlarinin Gniversite 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerine yonelik tutumlarini etkileyebilecegi belirtiimektedir. Evde
hasta bakimi 6grencilerinin yasliya ve saygin 6lim ilkelerine yonelik tutumlarinin degerlendirildigi bir calismada, saygin 6lim
ilkeleriyle yasliya yonelik tutum arasinda pozitif yonli anlamli bir iliski saptanmis ve egitim durumunun yaslhlara yonelik
tutumlardan tibbi bakim ve kaynak dagitimini etkiledigi sonucuna ulasiimistir (Hasgdl, 2018).

Bireylerin davranis ve tepkilerini biiylik oranda tutumlari belirlemekte ve tutumlarin bilinmesi gelecekte olasi durumlarda
nasil davranacagina iliskin bir 6ngériide bulunmaya olanak tanimaktadir (Tavsancil, 2002). Sosyal hizmet uzmanlari hem
dogrudan hizmet saglanmasi hem de etkili kamu politikalarinin olusturulmasi noktasinda deprem ve diger afetlerde kritik bir
role sahiptirler. Bu nedenle sosyal hizmet 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerini bilmesi ve olumlu tutumlara sahip olmasi, afet
gibi zorlu kosullarda bile ihtiyaglari belirleyebilmeleri ve uygun miidahaleleri planlayabilmeleri igin &nemlidir. Bu ¢alismanin
konusu sosyal hizmet 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerine iliskin tutumlarinin ve Kahramanmaras depreminde hayatini
kaybeden insanlarin saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisme durumlarina iliskin gorislerinin incelenmesidir.
Arastirmada 6grencilerin saygin 6lim ilkelerine iliskin tutumlari ile Kahramanmaras depreminde hayatini kaybeden insanlarin
bu ilkelerde belirtilen haklara erisme durumlarina iliskin gortslerini belirlemek ve farklari ortaya koymak amaglanmistir.

Yontem

Arastirma nicel desende yapilmis ve genel tarama modeli kullaniimistir. Veriler tniversitede sosyal hizmet béliminde
lisans dizeyinde egitim gérmekte olan 457 6grencinin elektronik ortamda hazirlanan ankete katilimiyla toplanmis, veri analizi
SPSS 25.0 programi ile yapilmistir. Analizlerin yapilmasina baslanmadan 6nce veri seti icinde yanlis veya hatal giris olup
olmadigl kontrol edilmistir. Veri analizi slirecinde dncelikle 6grencilerin saygin 6lim ilkelerini benimseme dlizeyi, ardindan
saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisim diizeyi belirlenmis, son olarak ilke ve Hak olmak {zere iki ilgili grubun
ortalamalarini karsilastirmak icin eslestirilmis 6rnekler t-testi yapilmistir. Analiz ile bu eslestirilmis gruplar arasinda cesitli
boyutlarda anlamli farkliliklar olup olmadigini belirlemek amaglanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin katilimcilarini 233 kadin (%50,9), 224 erkek (%49,1) toplam 457 sosyal hizmet 6grencisi olusturmaktadir.
Ogrencilerin 154’ (%33,7) 1. sinif, 83’1 (%18,1) 2. sinif, 131’i (%28,6) 3. sinif ve 89’u (%19,6) 4. sinif 6grencisidir.

Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgi Formu



Edebiyat ve Beseri Bilimler Dergisi (2025) 75 43

Katimcilarin egitimleri, cinsiyetleri, siniflari hakkindaki bilgilerin toplanmasi amaciyla arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur.

Saygin Oliim ilkelerine iliskin Tutumlan Degerlendirme Olgegi

Saygin Olim ilkelerine iliskin Tutumlari Degerlendirme Olcegi, The Future of Health and Care of Older People’da yer alan
ve the Debate of the Age Health and Care Study Group tarafindan belirlenen, 12 ilke temel alinarak hazirlanmistir. Saygin
Olim ilkelerine iliskin Tutumlari Degerlendirme Olgegi’nde, toplam 12 madde bulunmaktadir. Olcek maddelerinde ilkelerde
yer alan “hasta” kavrami yerine “depremde 6len insanlar” ifadesi kullanilmistir. Katilimcilardan, maddelerde belirtilen her bir
ifadeye, “Tamamen Katilmiyorum = 1”, “Katilmiyorum = 2”, “Ne Katiliyorum, Ne Katilmiyorum = 3”, “Katiliyorum = 4” ve
“Tamamen Katiliyorum = 5” seceneklerinden birini segmesi istenmektedir. Olgekte yer alan maddelerin tamami olumlu
ifadelerden olusmaktadir. Olcekten alinabilecek toplam puan 12 ile 60 arasinda degismektedir. Olgekten alinan yiksek
puanlar, saygin 6lim ilkelerini benimseme diizeyinin yiiksek, distik puanlarin ise saygin 6lim ilkelerini benimseme dizeyinin,
diisiik oldugu anlamina gelmektedir. Olcekle ilgili olarak bir norm calismasi yapilmamistir. Bu nedenle élcek farkli gruptan
gelen katilimcilarin, saygin 6lim ilkelerini benimseme diizeyi arasinda bir karsilastirma yapmaya olanak saglamaktadir.
Olgegin Cronbach Alfa Katsayisi 0,89’dur (Duyan, 2014). Olcegin bu calismadaki Cronbach Alfa katsayisi 0,88 olarak
hesaplanmistir.

Saygin Oliim ilkelerinde Belirtilen Haklara Erisme Durumlarina iliskin Goriisleri Degerlendirme Formu

Katimcilarin Kahramanmaras depreminde hayatini kaybedenlerin saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisme
durumlarina iliskin gorislerini degerlendirmek amaciyla Saygin Oliim ilkelerine iliskin Tutumlari Degerlendirme Olgegi’'nde
yer alan maddelerin anlatimi “.... hakkina eristigini diisiinliyorum” seklinde degistirilmistir. Saygin Oliim ilkelerine iliskin
Tutumlar Degerlendirme Olgegi’nde oldugu gibi maddelere belirtilen her bir ifadeye “Tamamen Katilmiyorum = 17,
“Katilmiyorum = 2", “Ne Katiliyorum, Ne Katilmiyorum = 3”, “Katiliyorum = 4” ve “Tamamen Katiliyorum = 5” seceneklerinden
birini se¢mesi istenmistir. Alinan yiksek puanlar, saygin 6liim ilkelerinde belirtilen haklara erisim dizeyinin yiksek, distk
puanlarin ise saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisim diizeyinin diisiik oldugu anlamina gelmektedir. Saygin Olim
ilkelerinde Belirtilen Haklara Erisimi Degerlendirme sorularina iliskin Cronbach Alfa katsayisi 0,96 olarak hesaplanmistir.

Etik Kurul

Bu calisma icin Atatiirk Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu'na basvuru yapilmis ve Kurul'un 27.03.2023 tarihli ve 77 sayili
etik agidan uygun olduguna iliskin kararinin ardindan arastirmaya baslanmistir. Arastirmanin verileri Helsinki Bildirgesi’'nde
belirtilen etik kurallar gergevesinde elde edilmistir. Katilimdan 6nce tim katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmis ve
bilgilerinin gizliligi garanti edilmistir.

Bulgular

Sosyal hizmet 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerine yonelik tutumlarinin degerlendirilmesine ait bulgular Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1.

Ogrencilerin Saygin Oliim Ilkelerine [liskin Tutumlar

Saygin Oliim ilkelerine iligkin Tutumlari Degerlendirme Olgegi Min Maks Ort SS
ilke.03-Depremde &len insanlarin sayginliginin ve mahremiyetinin korunmasi 1 5 4,57 ,71
hakki vardir

ilke.07-Depremde 6len insanlarin istenen manevi ya da duygusal destege sahip 1 5 4,48 ,62
olabilme hakki vardir.

ilke.08-Depremde &len insanlarin sadece hastanede degil farkli ortamlarda da 1 5 4,41 ,70
bakim hizmetlerine erisebilme hakki vardir.

ilke.09-Depremde dlen insanlarin son aninda yaninda olacak ve o anini paylasacak 1 5 4,37 , 74
kisileri belirleyebilme hakki vardir.

ilke.06-Depremde dlen insanlarin gerekli olabilecek bilgi ve uzmanlik her ne ise 1 5 4,29 77
onu elde edebilme hakki vardir.

ilke.04-Depremde 6len insanlarin agri ve diger belirtileri kontrol edebilme hakki 1 5 4,28 ,75
vardir.

ilke.10-Depremde o&len insanlarin yerine getirilmesi istenen istekleri &énceden 1 5 4,20 ,79

bildirebilme hakki vardir.
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ilke.11-Depremde 6len insanlarin vedalasma icin zamana sahip olabilme ve 1 5 4,11 ,94
zamanlamasini kontrol edebilme hakki vardir.

ilke.02-Depremde 6len insanlarin siirec ya da gidisat (zerindeki kontrollini 1 5 4,08 ,80
surdirebilme hakki vardir

ilke.12-Depremde 6len insanlarin gitme zamani geldiginde gidebilmek ve 1 5 3,48 1,19
anlamsizca uzamis bir hayati yasamama hakki vardir.

ilke.05-Depremde &len insanlarin 8limiin nerede (evde ya da baska bir yerde) 1 5 3,35 1,25
gerceklesecegini secebilme ve kontrol edebilme hakki vardir.

ilke.01-Depremde &len insanlarin 8liimiin ne zaman gelecegini bilme ve kendini 1 5 3,07 1,31
neyin bekledigini anlama hakki vardir

Toplam 6lgek puani 33,00 60 48,68 5,83

Tablo 1’de goruldugi Gzere, en ylksek ortalama puan olan 4,57 ile onur ve mahremiyet ile ilgilidir ve bu durum 6grenciler
arasinda depremde hayatini kaybeden insanlarin onur ve mahremiyet hakkina sahip olmalari gerektigi konusunda ortak bir
gorise sahip olduklarini gostermektedir. Ayrica manevi veya duygusal destege (Ort=4,48) ve hastane bakimina (Ort=4,41)
erisimin 6nemi, bu donemde durumu paylasacak kisilere sahip olmaya (Ort=4,37) ve yasam sonu siirecinde kapsamli destek
hizmetlerine verilen degeri géstermektedir. Gerekli olabilecek bilgi ve uzmanlik her ne ise onu elde edebilme hakki (Ort=4,29)
ve agrinin hafifletiimesi tizerindeki kontrole (Ort=4,28) yapilan vurgu da ayni derecede dikkate degerdir; bu bulgu agri kesici
ve diger semptom yonetimi stratejilerine erisimin saglanmasinin, 6zerkligin ve kisisel iliskilere sayginin depremde hayatini
kaybeden insanlarin onurlarini korumalarina olanak tanidigina iliskin tutumlari géstermektedir. Bulgularda bazi ilkelere
nispeten daha az vurgu yapildigi da gériilmektedir. Oliimiin yeri (izerindeki segim ve kontrol (Ort=3,35) ve 6limiin ne zaman
yaklastigini bilme hakki (Ort=3,07) hala 6nemli gériilse de 6grenciler arasinda biraz daha az 6ncelige isaret eden daha distik
ortalama puanlara sahip ilkelerdir.

Sosyal hizmet 6grencilerinin Kahramanmaras depreminde hayatini kaybedenlerin saygin 6lim ilkeleri baglamindaki
haklara erisme durumuna iliskin goérislerine ait bulgular Tablo 2.’de verilmistir.

Tablo 2.

Sosyal hizmet 6grencilerinin depremde hayatini kaybeden insanlarin saygin oliim ilkeleri baglamindaki haklara erisme durumuna
iliskin gértigsleri

Saygin 6liim ilkeleri 6lceginde belirtilen haklara erisimi degerlendirme Min Maks Ort SS
Hak.08-Depremde Olen insanlarin sadece hastanede degil farkli ortamlarda da 1 5 2,49 1,27
bakim hizmetlerine erisebilme hakkina eristigini diistiniyorum

Hak.03-Depremde &len insanlarin sayginliginin ve mahremiyetinin korunmasi 1 5 2,46 1,26
hakkina eristigini dislinliyorum

Hak.07-Depremde Olen insanlarin istenen manevi ya da duygusal destege sahip 1 5 2,40 1,24
olabilme hakkina eristigini dlistinliyorum

Hak.01-Depremde 6len insanlarin 6limin ne zaman gelecegini bilme ve kendini 1 5 2,38 1,17
neyin bekledigini anlama hakkina eristigini distiniyorum

Hak.06-Depremde oOlen insanlarin gerekli olabilecek bilgi ve uzmanlik her ne ise onu 1 5 2,24 1,18
elde edebilme hakkina eristigini diisiiniiyorum

Hak.02-Depremde &len insanlarin slre¢ ya da gidisat Uzerindeki kontrolini 1 5 2,23 1,08
surdirebilme hakkina eristigini diistiniiyorum

Hak.04-Depremde o6len insanlarin agri ve diger belirtileri kontrol edebilme hakkina 1 5 2,23 1,14
eristigini dislinliyorum

Hak.09-Depremde 6len insanlarin son aninda yaninda olacak ve o anini paylasacak 1 5 2,20 1,18
kisileri belirleyebilme hakkina eristigini dislinliyorum

Hak.10-Depremde oOlen insanlarin yerine getirilmesi istenen istekleri énceden 1 5 2,18 1,18
bildirebilme hakkina eristigini distinliyorum

Hak.12-Depremde &len insanlarin gitme zamani geldiginde gidebilmek ve 1 5 2,17 1,13
anlamsizca uzamis bir hayati yasamama hakkina eristigini dislinliyorum

Hak.11-Depremde 6&len insanlarin vedalasma i¢in zamana sahip olabilme ve 1 5 2,08 1,14
zamanlamasini kontrol edebilme hakkina eristigini diistinilyorum

Hak.05-Depremde 6len insanlarin 6limin nerede (evde ya da baska bir yerde) 1 5 2,03 1,08

gerceklesecegini secebilme ve kontrol edebilme hakkina eristigini diistinlyorum
Toplam olgek puani 12 59 27,09 11,36
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Tablo 2’'de gorildiugi Uzere, arastirmadan elde edilen bulgular sosyal hizmet 6grencilerinin depremde hayatini
kaybedenlerin saygin 6liim ilkeleri baglamindaki haklara erisimleri konusunda olumsuz bir degerlendirmeye sahip olduklarini
gostermektedir. Hastane disinda, kurum bakimina erisim, tiim ilkeler arasinda 2,49 ile en yiiksek ortalama puana sahiptir.
Bunu sayginlik ve mahremiyet, 2,46'lik ortalama puanla yakindan takip etmektedir. Benzer sekilde, manevi veya duygusal
destege erisim, 2,40 gibi daha disiik bir ortalama puanla ii¢iincii sirada yer alan hak durumundadir. Oliim yerini secme ve
sureci kontrol etme hakkina erisim son sirada yer almaktadir. Ayrica bulgular depremde hayatini kaybeden insanlarin 6liimiin
yaklastigini bilme ve vedalagma hakkina erisimlerinin de miimkiin olmadigini diisiindiiklerini gdstermektedir

Sosyal hizmet dgrencilerinin Saygin Oliim ilkelerine iliskin Tutumlari Degerlendirme Olceginden aldiklari puanlar ile
Kahramanmaras depreminde hayatini kaybeden insanlarin saygin 6lim ilkeleri baglamindaki haklara erisme durumuna iligkin
goruslerinin karsilastirilmasi icin eslestirilmis 6rnekler t-testi yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.

Sosyal hizmet égrencilerinin depremde hayatini kaybeden insanlarin saygin oliim ilkeleri baglamindaki haklara erisme durumuna
iliskin gortigleri

Eslestirilmis Ornekler t Testi
95% Guven Aralig

Ortalama SS Sh Ort Min Maks t Sf Sig.(2 yonlu)

ilke09 - Hak09 2,17 1,47 ,05 2,07 2,27 41,69 795 ,000
ilke03 - Hak03 2,10 1,51 ,05 2,00 2,21 39,41 795 ,000
ilke07 - Hak07 2,07 1,44 ,05 1,97 2,17 40,72 795 ,000
ilke04 - Hak04 2,05 1,44 ,05 1,95 2,15 40,03 795 ,000
ilke06 - Hak06 2,05 1,45 ,05 1,95 2,15 39,86 795 ,000
ilke1l - Hak11 2,03 1,55 ,06 1,93 2,14 36,92 795 ,000
ilke10 - Hak10 2,02 1,44 ,05 1,92 2,12 39,48 795 ,000
ilke08 - Hak08 1,92 1,52 ,05 1,81 2,03 35,55 795 ,000
ilke02 - Hak02 1,86 1,41 ,05 1,76 1,95 37,26 795 ,000
ilke05 - Hak05 1,33 1,66 ,06 1,21 1,44 22,56 795 ,000
ilke12 - Hak12 1,30 1,58 ,06 1,19 1,41 23,35 795 ,000
ilke01 - Hak01 ,69 1,63 ,06 ,57 ,80 11,84 795 ,000

ilketoplam - 21,60 13,63 ,48 20,65 22,54 44,70 795 ,000

ToplamHak

Tablo 3’te de goruldigl Uzere, arastirmadan elde edilen bulgular tiim karsilastirmalarda saygin 6lim ilkelerine katilma
puanlarinin ortalamalarinin bu ilkelerde belirtilen haklara erisme puanlarindan yiksek oldugu ve ikili gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark oldugu gostermektedir (p < ,001). Eslestirilmis farklar bakimindan en ylksek ortalama fark
Ortalama = 2,17, Std. Sapma = 1,47, ilke 09 ile Hak 09 arasinda iken en diisiik fark Ortalama = 0,69, Std. Sapma = 1,63 ile ilke
01 — Hak 01 arasindadir. ilke 09 ile Hak 09 disindaki tiim karsilastirmalarda fark Ortalamasi 1,30 ve lizerindedir.

Tartisma

Bu arastirma sosyal hizmet 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerini benimseme dizeylerinin yiiksek oldugunu gostermistir.
En yiiksek ortalama puan onur ve mahremiyetin saglanmasi hakkidir. Bu ilke i¢in belirlenen yiksek puan her 10 katilimcidan
9’unun bu ilkeye “kesinlikle katildigin1” géstermektedir. Bu sonug 6grencilerin genel olarak insan onurunu en énemli 6ncelik
olarak goérmeleriyle, insan onuruna iliskin hassasiyete sahip olmalariyla iliskilendirilebilir. Alanyazinda sosyal hizmet
ogrencileriyle yapilan bir calisma olmamakla birlikte, benzer sekilde hemsirelik 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerine iliskin
tutumlarinin (Duru Asiret vd., 2020) ve iyi 6lim algilarina iliskin tutumlarinin (Bayraktar vd., 2022) olumlu oldugu sonucuna
ulasildigini gosteren, saygin 6lim konusunda en yiliksek puana sahip ilkenin onur ve mahremiyet hakki oldugu sonucunu
ortaya koyan calismalar mevcuttur (Glirdogan vd., 2016). Arastirma ayni zamanda katilimcilarin depremde hayatini kaybeden
insanlarin onur ve mahremiyet hakkina erisemediklerini diistindiklerini gdstermektedir. Onur ve mahremiyet, saygili yasam
sonu bakiminin temel bilesenleridir. Sonuglar bireylere onurlu, saygili ve kiltiirel ve kisisel tercihlerine duyarli bir sekilde
davraniimasiniiceren bu ilkeye erisilemedigi yonindedir. Sosyal hizmetin en kapsayici ilkelerinden birisinin insan onuruna ve
haysiyetine saygi oldugu distnildigiinde bu sonucun 6nemi daha da belirgin hale gelmektedir. Ayrica manevi veya duygusal
destegin ve hastane bakimina erisimin aldigi yliksek puanlar, yasam sonu sirecinde kapsamli destek hizmetlerine verilen
degeri gostermektedir. Manevi veya duygusal destek, yasam sonu bakiminin, bireylerin huzur ve anlam bulmalarina olanak
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taniyan bilesenidir. Agrinin hafifletiimesine ve bu dénemde durumu paylasacak kisilere sahip olmaya yapilan vurgu da ayni
derecede dikkate degerdir; bu bulgu agri kesici ve diger semptom ydnetimi stratejilerine erisimin saglanmasinin, 6zerkligin
ve kisisel iliskilere sayginin depremde hayatini kaybeden insanlarin onurlarini korumalarina olanak tanidigina iliskin olumlu
tutumlari gostermektedir.

Diger yandan bulgular bazi ilkelere nispeten daha az vurgu yapildigi yoniindedir. Olimiin yeri (izerindeki secim ve kontrol
ve 6limin ne zaman yaklastigini bilme hakki hala 6nemli gérilse de 6grenciler arasinda biraz daha az 6ncelige isaret eden
daha diisiik ortalama puanlara sahiptir. Bu secim hakki bireylere yasam sonunda sevdikleriyle bir arada, huzurlu ve tanidik
bir alan saglar. Bu sonuglar sosyal hizmet 6grencilerinin yasam sonuna iliskin daha derin bilgiye ihtiyac duydugu yoniinde
degerlendirilebilir. Sosyal hizmet evde hasta bakimi 6grencilerinin egitim durumunun yaslhlara yonelik tutumlardan tibbi
bakim ve kaynak dagitimini etkiledigi (Hasgul, 2018); hemsirelik 6grencileri ile yapilan ¢alismalarda, akademik deneyimi daha
yiksek olan 6grencilerin daha olumlu bir tutum sergiledigi sonucuna ulasildigi (Sharour ve ark., 2017), palyatif bakim egitimi
alan hemsirelerin ilkeleri benimseme diizeylerinin egitim almamis olanlardan yiksek oldugunun belirlendigi (Dag ve Badir,
2017) saglik yiksek okulu 6grencileriyle yapilan bir arastirmada 6grencilerin 6lime yaklasimda 6lim egitimi almanin iyi bir
yontem oldugunu ifade ettikleri (Bilge vd., 2013) gorilmektedir. Sosyal hizmet 6grencileri igin sosyal hizmet teorisinin ve
uygulamasinin temel derslerinde saygin 6lim konusuna daha fazla odaklanilmasi, konuyla ilgili egitimler verilmesi ve tartisma
ortami saglanmasi, 6grencilere daha glicli kavrayis igin yardimci olabilecektir.

Arastirma sosyal hizmet 6grencilerinin saygin 6lim ilkelerine katilma puanlarinin ortalamalarinin bu ilkelerde belirtilen
haklara erisme puanlarindan yiksek oldugunu ve ikili farklar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugunu ortaya
koymustur. Eslestirilmis farklar bakimindan en yiksek ortalama fark puanina sahip olan ilke-hak iliskisi katilimcilarin
depremde bireylerin son anlarinda kimin orada oldugunu kontrol etmesine izin verme hakkina erisemedigini dislindiiklerini
gdstermektedir. Ogrencilerin saygin 6liim ilkeleri baglaminda hastane disinda, kurum bakimina erisimin miimkiin olmadigin,
sayginlik ve mahremiyetin korunamadigini, manevi veya duygusal destek haklarina erisemediklerini distindiklerine iliskin
sonuglari depremde hayatini kaybeden insanlarin 6limun yaklastigini bilme ve vedalasma hakkina erisimlerinin mimkiin
olmadigini diisiindiiklerine iliskin bulgular izlemektedir. Oliim yerini secme ve siireci kontrol etme hakkina erisim ise haklara
erisim konusunda son sirada yer almaktadir. Bu sonuglar deprem afetinin aniden meydana gelen, dnceden tahmin
edilemeyen, cesitli bilimsel yontemlerle olasiligi degerlendirilse de zamani hakkinda heniiz kesin bir bilgiye ulasilamayan
dogasiyla birlikte dustndlmelidir. Bu zeminde bir degerlendirme saygin olim ilkelerini afetler odaginda yeniden
degerlendirmeye iliskin bir gereklilige isaret ederken, sayginlik ve mahremiyetin korunamadigini ortaya koyan sonucu daha
da anlamli hale getirmektedir. Depremin neden oldugu yikim topluluklari cok boyutlu olarak etkilemekte ve alinacak tedbirler
ve afet sonrasi miidahaleler saygin 6lim ilkelerini de kapsayacak sekilde yapilandiriimahdir.

Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma, sosyal hizmet 6grencilerinin tutumlarini konu almasiyla saygin 6lim ilkelerine iliskin arastirmalar iginde de
depremde hayatini kaybeden insanlarin saygin 6liim ilkeleri baglamindaki haklara erisimlerine iliskin gorusleri konu almasiyla
Kahramanmaras depremine iliskin arastirmalar icinde de farkli bir yere sahiptir. Arastirmanin sonuglari sosyal hizmet
ogrencilerinin saygin 6lim ilkelerini benimseme dizeyinin yliksek oldugu, Kahramanmaras depreminde hayatini kaybeden
insanlarin saygin 6lim ilkelerinde belirtilen haklara erisim diizeyinin disiik olduguna iliskin bir degerlendirmeye sahip oldugu
ve 6grencilerin saygin 6lim ilkelerini benimseme duizeyi ile haklara erisme ile ilgili gérisleri arasinda anlamh farklar oldugu
yoninde (¢ temel noktayi ortaya koymaktadir.

Saygin 6ltm ilkelerine iliskin tutumlar sosyal hizmet disiplini icin kritik bir degere sahiptir. Arastirma bu tutumlar hakkinda
onemli bir bilgi eksikligi oldugunu géstermekte ve bu alanda farkli baglamlarda yeni calismalar yapilmasi 6nerilmektedir. Elde
edilecek sonuglar hem sosyal hizmet 6grencilerinin egitim sirecine saygin olimle ilgili bilgilerin entegre edilmesine hem de
afetlerde sosyal hizmet midahalelerinin planlama ve uygulama sireclerinde konuyla ilgili farkindaligin artmasina katki
saglama potansiyeline sahiptir. Ek olarak arastirma sonuglari saygin 6lime iliskin tim faktorleri afet durumlari odaginda
belirlemeyi hedefleyen calismalara ve depremin yarattigi tiim zorlu kosullara ragmen, hayatini kaybedenler icin saygin 6lim
ilkelerine duyarli afet miidahale stratejilerine duyulan ihtiyaca isaret etmektedir. Elde edilen sonuglarin bu alanda yapilacak
yeni arastirmalarin yani sira saygin 6lim ilkelerine duyarl afet midahale stratejilerini iceren afet yonetimi politikalarina da
kaynak olmasi umulmaktadir.
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