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Girig

Gliniimiz diinyasinda yasanan bilimsel ve tekno-
lojik gelismeler yasin algilanisini, yasam beklen-
tilerini ve toplumsal rollerini, dolayisiyla, yaslili-
gin farkli tanimlarini miimkiin kilmaktadir. Yaslilik
yalnizca biyolojik, fiziksel ve zihinsel degisimleri
iceren bireysel bir olgu degil; toplumsal bir olgu-
dur. Gegmisten bu yana disiplinlerarasi konularla
calisilsa da yaslilik sosyolojisi baglamindaki ca-
lsmalar oldukg¢a yakin bir zamana dayanmakta-
dir. Bu baglamda, Selguk Universitesi Beysehir Ali
Akkanat Uygulamali Bilimler Yiksekokulu Sosyal
Hizmet Bolimii 6gretim iiyesi Dr. Mukadder Ozkan
Bardakcr’ nin 2022 yilinda yayimladigi “Yaslilarda
Mekan Aidiyeti” baslikli eser, yaslilik ve mekan
iliskisinin sosyolojik analizine odaklanmaktadir.
Kitap, yazarin yiksek lisans ve doktora tezinden
olusturularak derlenmis; yaslilik ve mekan iligki-
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sinin saha calismasiyla desteklendigi bir eser ola-
rak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ucg béliimden olusan kitapta “Yaslilik ve Yaslilik Ol-
gusuna Sosyolojik Bakis” baslikli birinci bélimde
yaslilik olgusunun tanimlari, tarihsel ve kulturel
boyutu, kuramsal cergeve, yaslilikla ilgili istatis-
tikler, yaslilik sosyolojisinin gergevesi ve yaslinin
toplumsal sorunlari olarak gorilen kavramsal-
lastirmalara yer verilmistir. Bu baglamda, yaslilik,
20. Yuzyilin baslarina kadar hastalik, bedensel de-
gisimler, genclik ile kiyaslamalar, 6lime yakinlik,
yetiskinlik ve otorite sahipligi cercevesinde tanim-
lanmistir. Ona gore, yaslilik olgusuna dair sistemli
bir bakis agisinin gelismesi yakin bir zamana da-
yanmaktadir. Yazar bu béliimde yasliligin dinamik
bir olgu oldugunu ve her toplumda farkli tanim-
lanabilecegini; dolayisiyla tek bir tanimin yapila-
mayacagini ifade etmistir. Yasliik calismalarinin
kuramsal cergevesi ve yaslilik sosyolojisi alanin-



daki calismalarin da yer aldigi bu béliimde yazar,
yaslilik olgusunun arastirilmasinda nitel arastir-
ma tekniginin kullanilmasini daha etkili gormek-
tedir. Bunun nedeni ise kitapta “karsilikli goériisme,
paylasim, daha ¢ok sohbet havasinda ilerleyen go-
riisme kisiye giiven kazandirir ve saglikli bilgile-
re ulasma agisindan daha etkili bir yontem” (s.38)
seklinde agiklanmaktadir. Ozkan Bardakci, yasli-
nin toplumsal sorunlarini yalnizlik, yalitilmislik ve
yabancilagsma kavramlari ile tartismigtir. Bu bag-
lamda yer verilen kavramlar, yaslilikla ilgili varsa-
yimlar ve kavramlarin sosyokiiltirel yansimalari
uzerinden aktarilmistir.

“Gri Yillarda Mekan Algisi: Yasli ve Mekan iliskisi”
baslikli ikinci béliimde, mekan bireyin oradaki var-
ligi ve yasadigi anlarla anlamlandirilmistir. Anlam-
ladirmalar yapilirken George Simmel, Henri Le-
febvre, John Urry'nin mekan sosyolojisine dair bir
kuramsal arka plan aktarilmistir. Kent sosyolojisi
ve kent planlamasinin yaslilik olgusuna hazirliksiz
oldugundan bahsedilmistir. Eserde mekan-yasli
iligkisi, “kimligi belirleyen bir faktor” (s. 45) olarak
konumlanmistir. Bu noktada yazar kent sosyoloji-
sine ev, mahalle, cami, bakkal vb. toplumsallasma
ve iletisim mekanlari cercevesinde deginmistir.
Yaslimekani baglaminda, ayni mekanda yagamanin
zorlastigi ancak bilindik mekandan uzaklagmanin
da travmatize edici etkilerinden bahsetmektedir.
Bu noktada yazar, evin yasli bireylere uygun ola-
rak yas(li) dostu olarak insa edilmesinin nemine
vurgu yapmistir. Bu baslik altinda “aidiyetlik” kav-
rami toplumun gelecegi igin 6nemli gorilmis ve
kulturel aktarimin aidiyetlik ile yakindan iliskili ol-
dugu vurgulanmistir. Kentsel mekanlar ise sosyal
iliskilerin sirekliligi bakimindan aidiyetlik duygu-
sunun yeniden iretildigi yerler olarak konumlan-
dirilmistir. Bu bélimde son olarak insan-mekan
iliskisine ibn-i Haldun’a referansla gocebe toplum
ve asabiyet Gizerinden deginilmistir.

Kitabin lglinci bolimi olan “Yaslilk ve Mekan”
kisminda arastirmanin nasil yapildigina dair bil-
giye ve arastirma sonunda elde edilen bulgulara
yer verilmistir. Bu arastirmanin amaci, yaslilarin
bulunduklari mekanla kurduklari aidiyet iliskisinin
nasil oldugu, hangi nedenlere dayandigi ve hangi
unsurlarin etkili oldugunun anlasilmasidir. Saha
arastirmasi, Konya'nin Selguklu ve Karatay ilcele-
rine bagli Cumhuriyet Mahallesi, Siikran Mahalle-
si ve Dumlupinar Mahallesi’'ni kapsamaktadir. Bu
mahallelerde ikamet eden 65 yas ve lizeri, 14 ka-
din ve 12 erkekten olusan 26 katilimciyla yiiz yiize
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gorusmeler yapilmistir. Arastirmada kadin kati-
limcilara nispeten erkek katiimcilarin konusmaya
meyilli oldugu gorilmistdr.

Kitapta arastirma bulgulari; Ev ici Mekanda Yasam
Zorlugu ve Kolayligi Degerlendirmesi, Mekan Ha-
tiralari ve Memnuniyet Diizeyi, Dis Mekanlara ig-
ten Bakis, ileri Yasta Yakin Cevre ile Kurulan Bag:
Komsuluk, Akrabalik iliskisi ve Mekan Baglaminda
Giindelik Aliskanliklar, ihtiyaglar olmak lizere bes
alt basliktan olusmaktadir. Ev ici Mekanda Yasam
Zorlugu ve Kolayligi Degerlendirmesi'nde yaslila-
rin ev ile kurdugu iliskiye yer verilmis ve evlerin
yasli yagsamina uygun olmamasi, yas dostu mekan
olmadigi belirlenmistir. En biiyiik problem ise bazi
evlerde asansoriin olmamasidir. Mekan Hatiralari
ve Memnuniyet Diizeyi basliginda, yasam alaninda
anilarin ve insan iliskilerinin mekanla bag kuru-
masinda onemli oldugu belirlenmistir. Gegirilen
zaman ve edinilen aligkanliklar mekani igsel-
lestirmede 6nemlidir. Dis Mekanlara icten Bakis
basliginda ise katiimcilarin Konya hakkindaki g6-
rusleri, sehrin ulasim ozellikleri, ihtiyaclara ula-
sim kapasitesine dair bilgiler yer almaktadir. ileri
Yasta Yakin Cevre ile Kurulan Bag: Komsuluk ve
Akrabalik iliskisi basliklarindan, komsuluk ilig-
kisi hakkinda komsulugun var oldugu ya da eski
komsulugun olmadigi seklinde iki sonuca ulasil-
mistir. Bazi katiimcilar igin ise komsulugun ak-
rabadan dnce geldigini belirtmistir. Katiimcilar,
cocuklariyla iligkilerinin iyi oldugu ancak sikildik-
lar1 ve cevreyi tanimadiklari icin kendi evlerinde
kalmak/yasamak istemleri 6nemli bir bulgudur.
Mekdn Baglaminda Giindelik Aliskanliklar, ihti-
yaclar basliginda ise erkek katilimcilarin giindelik
yasamda en sik kullandigi mekanlardan biri cami
iken, emekliler konagi ve cay ocagi da yer almak-
tadir. Katiimcilarin yaslitik algisinin farkl oldugu,
yasliligin iyi oldugu kadar olmayan taraflarinin da
bulundugu ifade edilmistir. Dolayisiyla yasliligin
degerlendirilmesinde bireysel yasam seyrinin dne
ciktigr belirlenmistir.

Kitap, degerlendirme ve sonug¢ kisminda saha
arastirmasindan elde edilen bulgulara yer ver-
mektedir. Katilimcilarin yasadigi mahalleler birgok
imkana sahip olmasina ragmen binalar yas dostu
degildir. Katiimcilarin bu durumu ¢ok sorun etmi-
yor olusu temizlik ya da ihtiyaglar konusunda ¢o-
cuklarindan yardim aliyor olmasindan kaynaklan-
maktadir. Katilimcilarin mekanla iligkisi ve aidiyeti,
yasam alaninda gegirilen zaman, sosyal iliskiler,
aliskanliklar ve anilarla birlikte saglandigi ancak



en onemli faktoriin insan iligkileri oldugu sonucu-
na ulasilmistir. Kitabin oneriler kisminda, katilim-
cilardan elde edilen sonuglarla iligkili olarak ne(-
ler) yapilabilecegine yer verilmistir. Bu baglamda,
yas(li) dostu mekanlarin yaslilarin ihtiyaglarina ve
hayallerine gore diizenlenmesi, sosyal politikala-
rin gelistirilmesi ve hizmet aglarinin olugmasini
saglamasi agisindan dnemli gorilmektedir.

Ug bdlimden olusan bu kitap, yaslilik olgusunu
mekan aidiyeti baglaminda degerlendirmektedir.
Kitap, yaslilik calismalari alanyazinina 6nemli kat-
kilar saglamakla birlikte her galisma gibi gesitli
sinirliliklara sahiptir. Buna gore “ev” ve yasliligin
giinimiz toplumlundaki goriiniime dair anlatim-
larda duygusal tasvirin oldukga fazla yer tuttugu
disiinilmektedir. Nitel arastirmalarda deneyimi
derinlemesine anlamak adina duygusal ifadelerin
kullanilmasi dogal gorilebilir. Ancak bu anlatimin
okuyucuyu butlini kavramak noktasinda zorla-
digini soylemek miimkiindiir. Kitapta kuramsal
cerceve etkin bir sekilde kullanilmis ve konuya
ilgi duyan arastirmacilara onemli bir alanyazin
bilgisi aktarmistir. Calismanin yaslilik olgusunun
tek tip bir tanimlamadan ziyade aile, kiltlr, gcevre
gibi toplumsal yapiyl olusturan farkli unsurlarla
tanimlanmasi gerekliligine dair vurgusu hem ku-
ramsal ¢cerceve hem de saha calismasi ile destek-
lenmektedir.
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