211

TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI

£\

SOSYAL BILIMLER ARASTIRMALARI DERGISI

E-ISSN: 2564-680X (Online)
Kuis Sayist /Winter Issue
Aralik / December 2024
Derya DEMIR (2024). “YETERSIZ BESLENME YAYGINLIGI ve KURESEL GIDA GUVENCESI ENDEKSI UZERINE KARSILASTIRMALI BIR ANALiZ”
Derya DEMIR (2024). “A COMPARATIVE ANALYSIS ON THE PREVALENCE OF UNDERNOURISHMENT AND THE GLOBAL FOOD SECURITY INDEX”
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Arastirmalart Dergisi. Aralik, 5.211-224. | Tokat Gaziosmanpasa University The Journal of Social Sciences Research. Winter,
p.211-224.

Alani(Iktisat Arastirma) | Field (Economics Research)
Doi Numarast / Doi Number: 10.48145/gopshad.1537951
Gelig Tarihi/ Received: 23.08.2024 Kabul Tarihi / Accepted: 09.12.2024

YETERSIiZ BESLENME YAYGINLIGI ve K["JRESEL‘GIDA GUVENCESI ENDEKSI UZERINE
KARSILASTIRMALI BiR ANALIZ*

Derya DEMIR'™

1Dr. Ogr. Uyesi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Resadiye Meslek Yiiksekokulu, Tokat, Tiirkiye
“derya.demir@gop.edu.tr
"ORCID: 0000 0002 7355 1757

Oz— Mevcut teknolojik olanaklar ve tarimsal verimlilikteki artis diisiiniildiigiinde giiniimiizde yeryiiziinde aglik sorununun
olmamasi beklenir. Ciinkii Sanayi devriminden sonra iiretimde meydana gelen hizli gelismeler, tarimin makinelesmesi, giibreleme,
ilaglama, sulama olanaklarimn gelismesi ile tarimsal tiretimin verimliligi onemli oranda artnustir. Tarima elverisli topraklar
swtrlt olmasina ragmen, verimliligin artmasi ile daha fazla iiriin elde edilebilmektedir. Ancak diinyanin bir¢ok iilkesinde yetersiz
beslenme sorunu yasanmaya devam etmektedir. Bu ¢alismanin amact Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) verileri ile Ekonomik Istihbarat
Birimi (EIU) Kiiresel Gida Guvencesi Endeksi (GFSI) verilerinden yararlamilarak 2012-2022 dénemi igin diinyada yetersiz
beslenmenin ciddi sorun teskil ettigi iilkelerin nitel arastirma yontemi ve betimsel analiz teknigiyle incelenmesidir. Bunun yani sira
Yetersiz Beslenme Yayginligi (PoU) ile GFSI verilerinin karsiastirmali olarak analiz edilmesi amaglanmigtir. 2021 yiinda diinya
niifusunun yiizde 9,2°si temel besinlere erisememistir. Yetersiz beslenme oranmimin en yiiksek oldugu iilke Madagaskar olup, bu
tilkede yetersiz beslenme oram yiizde 51°dir. 2021 yui verilerine gore hem PoU’ne gore, hem de GFSI siralamasina gore
Madagaskar, Haiti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti ve Yemen son siralarda bulunmaktadir. S6z konusu iilkelerin kisi basina diisen
gelirlerinin de diinya ortalamasinin ¢ok altinda oldugu, gida giivencesizliginden en ¢ok etkilenen iilkelerin diisiik gelirli yoksul
tilkeler oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler— Gida Glivencesi, Yetersiz Beslenme, Kiiresel Aclik, Yoksulluk.

A COMPARATIVE ANALYSIS ON THE PREVALENCE OF UNDERNOURISHMENT AND
THE GLOBAL FOOD SECURITY INDEX

Abstract— Considering the current technological possibilities and the increase in agricultural productivity, it is expected that there
will be no hunger problem in the world today. Because of the rapid developments in production after the Industrial Revolution, the
mechanization of agriculture, the development of fertilization, spraying, and irrigation opportunities, the efficiency of agricultural
production has increased significantly. Although the land suitable for agriculture is limited, more products can be obtained with
the increase in productivity. However, undernourishment continues to be a problem in many countries of the world. The aim of this
study is to examine the countries where undernourishment poses a serious problem in the world for the period 2012-2022, using
the qualitative research method and descriptive analysis technique, using the Food and Agriculture Organization (FAO) data and
the Economic Intelligence Unit (EIU) Global Food Security Index (GFSI) data. In addition, it was aimed to comparatively analyze
the prevalence of undernourishment (PoU) and GFSI data. In 2021, 9,2 percent of the world’s population did not have access to
basic nutrients. The country with the highest undernourishment rate is Madagascar, where the undernourishment rate is 51 percent.
According to 2021 data, Madagascar, Haiti, the Democratic Republic of the Congo, and Yemen are at the bottom of the list, both
in terms of PoU and the GFSI ranking. It is seen that the per capita income of these countries is well below the world average, and
the countries most affected by food insecurity are low-income poor countries.

Keywords — Food Security, Undernourishment, Global Hunger, Poverty.

1 23-25 Mayis 2024 tarihleri arasinda Tokat'ta I. Uluslararast Iktisadi ve Idari Calismalar Kongresi nde sunulan “Yetersiz Beslenme
Baglaminda Yoksulluk Uzerine Bir Degerlendirme” baslikl 6zet bildirinin gelistirilmis halidir.
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Birlesmis  Milletler (BM) Surdiiriilebilir ~ Kalkinma
Hedefleri'nin (Sustainable Development Goals-SDG) 2015
yilinda uygulamaya konmasiyla gida glivencesi tamamen
kiresel bir hedef olarak kabul edilmistir. 2030 Surdurulebilir
Kalkinma Giindemi’nde tanimlanan on yedi Siirdirtlebilir
Kalkinma Hedefi, 193 BM Uye Devleti tarafindan imzalanan
ve 2030 yilina kadar ulasilacak 169 ilgili hedefi igeren
“insanlar, gezegen ve refah igin bir eylem plani” n1 temsil
etmektedir. Ozellikle, Hedef 2 “Sifir A¢lik”, aghgn sona
erdirilmesi ve “biitiin insanlarin tiim yil boyunca giivenli,
besleyici ve yeterli gidaya erisiminin” saglanmasi ¢agrisinda
bulunmaktadir (UN, 2015). A¢lik, kisinin giinliik yagamin1
stirdirebilmesi ve gereken enerjiyi alabilmesi igin tuketmesi
gereken gidadan daha az miktar1 tiketmesidir (Bu miktar
kisiler, bolgeler ve kiiltiirler arasinda degisiklik gosterebilir).
Aclik yeterli miktarda gidanm alinamamasi durumunu ifade
ederken, Gida ve Tarmm Orgiitii (Food and Agriculture
Organization-FAO) kiiresel agligin boyutunu tahmin etmek
icin  Yetersiz beslenme yayginligi (Prevalence of
Undernourishment-PoU)  gostergelerini  kullanmaktadir
(FAO, 2023c; Bayar, 2022).

2000’li yillarm basmndan bu yana, yetersiz beslenmenin
yayginliginda kayda deger iyilesmeler kaydedilmistir. Cogu
tilke artik 2000'li yillarin basina gore daha iyi durumdadir.
Ancak mutlak anlamda yetersiz beslenen insanlarin sayisi
yeniden artma egilimine girmistir ve bugiin diinya genelinde
yaklasik 768 milyon insan (diinya niifusunun yiizde 9,9'una
tekabiil ediyor) aclik ¢ekmektedir (Marson, Saccone ve
Vallino, 2023).

FAO'nun Diinyada Gida Guvencesi ve Beslenmenin Durumu
2023 raporuna gore, yetersiz beslenmenin yayginlhigi ile
Olgiilen kiiresel aglik, 2021'den 2022'ye degismeden
kalmigtir (FAO, 2023a). Ancak, 2022 yil1 kiiresel aglik oran,
Covid-19 salgini1 6ncesine denk gelen 2019 yilina nispeten
oldukca ylksektir. 2022'de diinyada yaklasik 783 milyon kisi
aclikla kars1 karstya kalmigtir. Bu say1, 2019'a gore 2022'de
122 milyon daha fazla kisinin aglikla miicadele ettigini
gostermektedir. 2030'da yaklasik 600 milyon kisinin kronik

olarak yetersiz beslenecegi Ongoriilmektedir (Dlnya
Gazetesi, 2023).
Kiiresel diizeyde acghik 2021 ile 2022 arasinda

kotiilesmemistir. Ancak diinyada aghgmn arttigi, insanlarin
hala Covid-19 salgim sonrasinda gelir kayiplarini teléfi
etmeye calistig1 ya da zor durumda kaldig1 birgok iilke veya
bolge bulunmaktadir. Gida, tarimsal girdi ve enerji
fiyatlarindaki artigtan etkilenen ya da yasamlar1 ve gegim
kaynaklar1 ¢atigmalar ya da asir1 hava olaylari nedeniyle
sekteye ugrayan c¢ok sayida insan yasamaya c¢aligmaktadir
(FAO, 2023D).

PoU, diinya genelinde 2019'da ylizde 7,9 iken, 2022 yilinda
ylzde 9,2'ye yiikselmistir. PoU, Afrika, Asya ve Okyanusya'
da, 2019'dan 2022'ye artarken, Latin Amerika ve
Karayipler'de azalmistir. Afrika'da 2019'da yizde 17 olan

PoU, 2022'de 2,7 puan artarak 19,7'ye ulasmustir. Asya'da
2019'da yiizde 7,4 olan PoU, 2022'de yiizde 8,5'e ¢cikmuistir.
Okyanusya'da da 2019'da yiizde 6,4 olan PoU kiiciik bir
oranda artarak, 2022'de ylizde 7'ye ulagmustir. Latin Amerika
ve Karayipler'de ise yizde 5,6 olan PoU, 2021'de yiizde 7'ye
ulagsa da 2022'de 0,5 puanlik distsle ylizde 6,5'e
gerilemistir (Dlinya Gazetesi, 2023).

Abruzzese (2014), enerji fiyatlarmin yiikselmesi, tarimsal
iretimin durmast ve yatirimlarin azalmasi, ekonomik
biliyiime ve niifus artisindan dolay1 gida talebinin artmasi,
ticareti bozucu tesvikler, ekolojik bozulma ve artan
biyoyakit kullanimi sebebiyle diinyada gida giivencesinin
saglanamadigini ifade etmektedir. Ozellikle kiiresel iklim
degisikligi yeryiiziinde birgok tiire, ekosistemlere ve
hayvancilik iretim sistemlerine iliskin siirdiiriilebilirligi
olumsuz etkileyen ciddi bir tehlike olarak kabul edilmektedir
(Moss, Jounany ve Neevbold, 2000).

Diinyada yeterli beslenme ve gida giivencesinin saglanmasi
her iilkede farkli diizeylerde olmaktadir. Gida fiyatlarindaki
yiikselme ve dalgalanmalar, yetersiz beslenen insan sayisinin
diinyada artmasinin en dnemli sebebi olarak goértlmektedir.
Ote yandan diinyada ayni anda hem bolluk hem kitlik bir
arada yasanmaktadir. Bunun sebebi ise tarimsal iiretimde ve
gida arzinin dagiliminda dengesizligin s6z konusu olmasidir.
Cografi agidan kuzey iilkeleri ile giiney iilkeleri arasinda
yeterli beslenme ve gidaya erisim konusunda belirgin bir
esitsizlik bulunmaktadir. Gelismis kuzey iilkelerinde asiri
beslenme ve bolluk hastaliklart yayginlasirken, cografi
olarak giliney tlkeleri olarak ifade edilen az gelismis veya
gelismekte olan iilkelerde yetersiz beslenme ve acliktan
dolay1 6liimler bile olmaktadir (Eraktan ve Yelen, 2012).

Diinyada a¢higin durumunu 6lgmek igin yaygin kullanilan
Olgiitlerden biri Uluslararasi Gida Politikasi Arastirma
Enstitisi (International Food Policy Research Institute-
IFPRI) tarafindan hesaplanan Kiiresel Aglik Endeksi (Global
Hunger Index-GHI) olup 119 iilke verileri ile her yil
hesaplanmaktadir. Endeksin hesaplanmasinda kalori alimi
yetersiz olan niifusun orani ile birlikte 5 yas altindaki
cocuklarda zayiflik, bodurluk ve O&liim orani1 verileri
kullanilmaktadir. Her iilke igin 9,9 puan ve alt1 diisiik gida
giivencesizligi olarak, 50 ve iizeri puan ise ¢ok endise verici
gida giivencesizligi olarak yorumlanmaktadir (IFPRI, 2019).
Dinyada a¢ligin durumunu 6lgmek igin FAO’nun Yetersiz
beslenme yayginligi (Prevalence of Undernourishment-PoU)
gostergesi de yaygin olarak kullanilmakta olup giinliik enerji
ihtiyacini karsilamak i¢in gerekli olan asgari miktarda gidayi
tilketemeyen niifusun oranini gostermektedir (FAO, 2014).
PoU, FAO’nun gida guvencesi gostergelerinden erisim
boyutuna isaret etmektedir (FAO, 2024).

Yaygin kullanilan gostergelerden bir digeri Ekonomik
Istihbarat Birimi (Economist Intelligent Unit-EIU)
tarafindan hazirlanan, 2012 yilindan itibaren 113 iilkeye dair
verileri her yil diizenli olarak sunan Kiiresel Gida Glivencesi
Endeksi (Global Food Security Index-GFSl)’dir. Bu endeks
satin alinabilirlik, bulunabilirlik, kullanilabilirlik ve istikrar
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olmak (izere dort temel boyutu kapsamaktadir (Karakog ve
Manga, 2023).

Gida giivenligi ve gida giivencesi terimleri birbirinden farkl
anlamlara sahiptir. Gida giivenligi Ingilizcede “food safety”
olarak geg¢mekte ve “Saglikli ve kusursuz gida iiretimini
saglamak amaciyla gidalari; tlretim, igleme, muhafaza ve
dagitimlart swrasinda gerekli kurallara uyulmasi ve
onlemlerin almmasi” seklinde tanimlanmaktadir Gida
giivencesi ise 1996 Diinya Gida Zirvesi’nde “food security”
seklinde ifade edilmistir. Tanim ise “Biitiin insanlarin her
zaman aktif ve saglikli bir yasam i¢in gerekli olan besin
ihtiyaglarini ve gida onceliklerini karsilayabilmek amaciyla
yeterli, saglikli, giivenilir ve besleyici gidaya fiziksel ve
ekonomik  bakimdan siirekli erisebilme”  geklinde
aciklanmistir (Ko¢ ve Uzmay, 2019, Koca ve Somuncu,
2021). 2012 yilinda Diinya Gida Giivencesi Komitesi “Gida
ve beslenme giivencesi, tiim insanlarin her zaman gidaya
fiziksel, sosyal ve ekonomik erigsime sahip olmasi, beslenme
ihtiyaglarin1 ve gida tercihlerini kargilamak icin yeterli
miktarda ve kalitede giivenli olmasi, yeterli hijyen ortami ile
desteklenmesi durumunda ortaya ¢ikan, saglikli ve aktif bir
yasama izin veren saglik hizmetleri ve bakimi” olarak
tanimlamistir (Akdogan Gedik, 2021).

Yapilan bu ¢aligmada, insanlarin aktif ve saglikli bir yasam
siirdirmeleri i¢in onlarin  beslenme gereksinimi ve
tercihlerine uygun, yeterli, saglikli ve besleyici gidaya her
zaman fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak ulagabilmesi
durumu olarak tanimlanan ve Ingilizce kaynaklarda “food
security” olarak gegen kavramin Tirkce karsiligi olarak
“g1da giivencesi” kavrami kullanilmistir. Tiiketiciye saglikli
ve temiz gida saglamak olarak tanimlanan ve Ingilizce’de
“food safety” olarak gecen kavramin Tiirkge karsiligi olarak

da “gida giivenligi” kavranmu kullanilmstir.

Bu c¢alismanin amact FAO verileri ile EIU verilerinden
yararlanilarak 2012-2021 dénemi icin dinyada yetersiz
beslenmenin ciddi sorun teskil ettigi {ilkelerin nitel aragtirma
yontemi ve betimsel analiz teknigiyle incelenmesidir.
Calismanin sonraki boliminde séz konusu dénemde
PoU’nun en yiiksek oldugu on iilke verileri arastirilarak
yillar i¢indeki seyri degerlendirilmistir. Daha sonra GFSI
siralamasma  gére sO6z konusu iilkelerin  durumu
karsilastirmali olarak analiz edilmistir.

LITERATUR iNCELEMESI

Konuya iligkin yapilan aragtirmalarin bir kismu diigiik ve orta
gelirli iilkelerde veya az gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde gida giivencesizliginin sebepleri ve uygulanan
politikalar ~ iizerine odaklanmistir.  Ozellikle  Afrika
iilkelerinin gida giivencesine iliskin analizler, Sahra'nin
gineyindeki bircok (lkede durumun ©6nemli 6lglde
kotiilestigini  gostermektedir. Kopteva, Shabalina ve
Budagov (2020), nifusun yetersiz beslenmesinin ana
nedenlerinin catismalar, sosyal esitsizlik, hizli niifus artisi,
yuksek dlzeyde yoksulluk, elverigsiz iklim kosullar1 ve
niifusa gida maddesi saglama alaninda  hiikiimet

213

politikalarinin etkisizligi oldugunu ifade etmektedir. Afrika
iilkeleri gida maddelerinde net ithalatgi konumunda olup
ithalatin biiylik kism1 da tahillardan olugmaktadir. Sahra Alt1
Afrika iilkelerinin gida giivencesi agisindan en alt siralarda
bulunmasinin temel sebepleri, diisiik gelir seviyesi, yaygin
yoksulluk ve gida ithalatina olan bagimliliktir (Dagdur ve
Olhan, 2015).

Sahra Al Afrika {lkelerinde gida giivencesinin
saglanamamasinin sebepleri olarak niifusun hizli artmasi,
tarimsal alt yapinin gelistirilememesi, gelir seviyesinin
disiikliigic ve yeterli Kkaliteli protein tiiketilememesi
gosterilmektedir. Diinya Bankasi tarafindan hazirlanan
“Diinya Yo6netisim Gostergeleri” incelendiginde, s6z konusu
iilkelerin hiikiimetlerinin yolsuzlugu kontrol etmede ve
etkinligi artirmada zayif kaldiklari, bundan dolayr gida
giivencesizliginin arttig1 goriilmektedir. Sahra Alt1 Afrika’da
gida giivencesinin saglanmasi i¢in FAQO, siyasi liderlik ve
yOnetim etkinliginin temin edilmesini, gida ve tarim
sektorlerinde etkili politikalarm hazirlanmasini,
makroekonomik ortamin iyilestirilmesini ve ekonomik
biiylimenin kapsayici olmasmi o6nermektedir (Kog¢ ve
Uzmay, 2015).

Afrika’daki gida giivencesizligi ¢atigmalar, iklim degisikligi
ile asir1 iklim olaylari, ekonomik yavaglama ve
gerilemelerden kaynaklanmaktadir. Ornegin, Burkina Faso,
Orta Afrika Cumhuriyeti, Cad, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti, Etiyopya, Mali, Nijer, Nijerya ve Somali gibi
Afrika Ulkelerinde gida giivencesizliginin temel sebebi
catismadir. Olumsuz hava kosullar1 Yemen, Orta Afrika
Cumhuriyeti, Madagaskar, Kongo Demokratik Cumhuriyeti,
Cad, Haiti, Nijer, Liberya, Lesoto, Sierra Leone, Madagaskar
ve Mozambik gibi iilkelerde gida giivencesizligine sebep
olmaktadir. 2015-2016 yillarinda E1-Nino kaynakli kuraklik
ozellikle giiney ve Dogu Afrika’yr etkileyerek yetersiz
beslenmeyi artirmistir. 2019 yilinda yasanan Idai kasirgasi
ise basta Malavi, Mozambik ve Zimbabve olmak iizere
Guney Afrika Ulkelerini gida giivencesi bakimindan olumsuz
etkilemistir. Bunlarin yani sira Covid-19 salgmmin sebep
oldugu yikic1t ekonomik etkilerin siirmesi, Rusya-Ukrayna
savasl ile gida sevkiyatinin ve arzinin sekteye ugramasi,
Afrika iilkelerinin bugday, arpa ve misir gibi tiriinleri Rusya
ve Ukrayna’dan ithal ediyor olmalari, bu anlamda bagiml
olmalari, gida fiyatlarmin hizh artis1 ile Afrika iilkelerinin
gida giivencesini olumsuz etkilemistir (Aliyev, 2023).

Uchendu (2018), yetersiz  beslenmenin,  ozellikle
savag/catigma yasayan gelismekte olan tilkelerde kiiresel bir
halk saglig1 sorunu oldugunu ve savasin, Sahra Alti Afrika
Ulkelerinde yetersiz beslenmeyi etkileyen sosyo-politik
faktorlerden biri olabilecegini ifade etmektedir. Yaptigi
calismada, savasin yolsuzluk, niifus, yetersiz beslenen niifus
sayisi, gida gilivencesi ve yasam beklentisi {izerindeki
etkisini, yetersiz beslenme gostergelerini karsilastirarak
tespit etmistir. Savas ve catigmalar, Ozellikle Giliney
Afrika'da, gida ve su gibi temel kaynaklar, zengin
minerallere erisim ve kontrol, ¢dziilemeyen siyasi sorunlar
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ve gilindemler, kiiresel mali krizin etkisi, artan yasam
maliyetleri, insan haklar1 ihlalleri, toprak ve sinir
anlagmazliklari, sert diktatorliik, ozellikle egitimli gencler
arasinda yiiksek issizlik gibi konulardaki ¢atigmalar
nedeniyle bir¢ok gelismekte olan iilkede yaygindir. Savas
sirasinda, gida ve suyun karneye baglanmasiyla sonuglanan
tarimsal ve sosyal olanaklarin kitlig1 vardir ve bu da aclig
daha da kotiilestirmektedir. Afrika'da hali hazirda var olan
yetersiz beslenme, savas kosullar1 altinda daha da
kotileserek oOliim ve hastalik oranlarinda artisa neden
olmaktadir. Savastan zarar goérmiis Sahra Alt1i Afrika
ulkelerinde yetersiz beslenme gdstergelerinin ortalama
degerleri ve ortalama yagam beklentisi de diisiiktiir.

FAO’nun Gida Giivencesi ve Tarimda Erken Uyari, Erken
Eylem Raporu’nda 2019 yili Ekim-Aralik doneminde gida
giivencesi ve tarima yonelik kiiresel risklerin Afrika’da
kuraklik ve kasirgalar, Asya’da salgmn hastaliklar ve
kuraklik, Sudan ve Yemen’de c¢atismalar, Haiti ve
Venezuela’da ekonomik kriz oldugu vurgulanmistir (Kog ve
Uzmay, 2019). Azomahou vd. (2022), yaptiklari ¢calismada
Sahra Alt1 Afrika iilkelerinde gida {iretimi, pazarlamas: ve
tlketimindeki sorunlarin ¢oziimii amactyla uygulanan
politikalar1, bu politikalarn gida giivenligini, gilivencesini
beslenme sonuclarm ve ilgili gostergeleri nasil etkiledigini
tartismaktadir. Tarim, gida ve beslenme politikalar1 yetersiz
beslenme, israf, bodurluk/boy kisaligi/gelisme geriligi,
cocuk dliimleri, yetersiz gida tiikketimi, gida giivensizligi ve
istikrarsiz gida fiyatlarini1 olumlu etkilese de bolgedeki
niifusta yetersiz beslenmenin siirdiigiinii ifade etmektedirler.
Calisma sonucunda tarim, gida ve beslenme politikalarmin
gidaya erisilemezligi, giivensizligi ve yetersiz beslenmeyi
azaltma potansiyeline sahip oldugu sonucuna varilmustir.
Ancak kirsal kesimdeki hanelerin tiimii besin agisindan
yeterli bir diyete erisememektedir. Mevcut olsa bile kisi
basina maliyet ulagilamayacak diizeydedir.

Literatiirdeki bazi ¢alismalar gida giivencesizligini etkileyen
faktorlere iliskin  panel veri analiz tekniklerini
kullanmiglardir. Bu c¢aligmalardan biri olan Ugur ve
Ozocakli (2018), az gelismis ve gelismekte olan ve gida
acigmm séz konusu oldugu 80 ilke i¢in gida
giivencesizliginin farkli diizeyleri ile bazi belirleyicileri
arasindaki iliskiyi kantil regresyon yontemi ile incelemistir.
Ayrica Gaussian sabit etki analizi uygulanan c¢alismada kisi
basina diisen GSYIH ve net gida iiretim endeksinin gida
giivencesizligi ile giiclii bir iligkiye sahip oldugu
bulunmustur. Bu iliski 6zellikle gida giivencesizliginin
yiiksek oldugu iilkelerde daha kuvvetlidir. Nitekim 1980°1i
yillarda Amartya Sen, gida giivencesizliginin satin alma
giiciiyle dogrudan baglantili oldugunu ortaya koymustur
(Akdogan Gedik, 2021). Kisi basmna diisen GSYIH gida
giivencesizliginin en yiiksek oldugu {ilkeleri daha olumlu
etkiledigi i¢in kisi basma geliri artiracak politikalar
uygulanmasi bu tilkelerde gida giivencesizligini azaltacaktir.
Benzer sekilde gida {retimindeki artis da gida
giivencesizliginin en yiiksek oldugu iilkeleri daha ¢ok
etkilemektedir. Dolayisiyla bu {ilkelerde gida iiretimini
artiracak politikalar uygulanmasi, tarim uygulamalari

iizerine yogunlasilmasi bu iilkelerde gida giivencesizligini
azaltacaktir. Ancak gida giivencesizligi ile gelismis su
kaynaklarina ve sanitasyon olanaklarina erisim yiizdesi
arasinda zayif bir iliski bulunmustur.

Bagka bir calismada ise Korkmaz vd. (2023), beslenme
konusunda en fazla zorluk yasayan diisiik gelir grubunda yer
alan iilkelerde ortalama yasam siiresiyle temel gida
maddelerine ve temiz su kaynaklarmma ulasim arasindaki
iligkiyi panel veri analiziyle incelemistir. Bulgular,
toplumdaki yoksulluk diizeyi artisinin ve gida agliginin
derinliginin dogusta beklenen yasam siiresini ciddi oranda
azalttigin1 gostermektedir. Beslenme ve temiz su yetersizligi
ile yoksulluk en fazla diisiik gelir grubundaki {ilkeleri
etkilemektedir.

Literatiirde gida giivencesizligini farkli endeks tiirlerini
kullanarak irdeleyen ve karsilastirma yapan ¢aligmalar da
yapilmistir.  Kliuchnyk ve Lymonova (2022)’ya gore
tilkelerin geligmislik diizeyine bagli olarak yoksullugun
dogasinin farkli oldugu sdylenebilir. Gelismekte olan
tilkelerde dogal kosullar, sosyo-ekonomik yasamin
organizasyonunun &zellikleri, siyasi sistem ve hatta siyasi
liderlerin kisilikleri onemlidir. Gelismis tilkelerde yoksulluk
cogunlukla bireysel psikolojik 6zellikler, davranislar, belirli
yasam kosullar1 ve benzeri faktdrlerin bir sonucudur. Bu
iilkelerde yoksulluk kolaylikla asilabilir. Kiiresel Aclik
Endeksi (Global Hunger Index-GHI)’ne gore Afrika ulkeleri
ve Suriye'nin aglik ¢eken ilk on iilke arasinda yer aldigi
dikkat cekmektedir. Baz1 iilkeler i¢in aglik ¢ekenlerin sayisi
ve payina iliskin ¢ok az veri bulunmaktadir. Ciinkii bazi
Ulkelerin  (Kuzey Kore, Tirkmenistan, Somali vb.)
hiukUmetleri her zaman gercek resmi istatistikleri
yayinlamamakta ve kitle iletisim araglarina giren veriler her
zaman ger¢ek durumu yansitmamaktadir.

Otekunrin (2024), ozellikle Afrika'dakiler olmak (zere
diinyadaki birgok iilkenin, artan kiiresel fiyatlar, kalici
guvensizlik ve COVID-19 salgininin etkileri gibi olaylarla
daha da kotiilesen siddetli aclik ve gida giivensizligiyle
bogusmakta oldugunu vurgulamaktadir. 2023 yili kiiresel
aclik endeksi puani 5’ten diisiik olan 20 ilkeyi siraladig
calismada en disiik puani Orta Afrika Cumhuriyeti’nin
aldigin1 ve 42,3 puanla endige verici bir aglik seviyesine
sahip oldugunu tespit etmistir. Ayrica alti iilkenin, Nijer,
Orta Afrika Cumhuriyeti, Madagaskar, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti, Lesoto ve Yemen'in GHI puanlarinin endise
verici esikte bulunduguna ve GFSI puanlari agisindan Sahra
altt Afrika’nin kiiresel aglik yiikiinii tasidigina dikkate
cekmisgtir.

Thomas vd. (2017), yaptiklar1 ¢calismada GFSI ile GHI’nin
birbirleriyle giicli bir sekilde iligkili oldugunu ortaya
koymustur. Calisma bulgulari, iki siralamanin en alt
%?25'inde yer alan yirmi lilkeden on yedisinin ortak oldugunu
gostermektedir. GFSI ile PoU arasindaki korelasyon ise daha
diistiktiir. Bu nedenle, gida giivencesinin yetersiz oldugu
iilkelerdeki gercek durumun iyi degerlendirilmesi igin
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GFSI’'nin diger gida giivencesi gostergeleriyle birlikte
kullanilmasini énermektedir.

Bu galismada ise literatiirden farkl olarak PoU gostergesi ve
GFSI  gostergeleri  kullanilarak — yetersiz  beslenmenin
yaygmliginin en yiksek oldugu on iilke ile GFSI
siralamasinda en diisik puana sahip on {ilke siralanarak
karsilagtirma yapilmigtir. Boylece iki gostergenin iilkelerin
yetersiz beslenme ve gida giivencesi bakimindan birbiriyle
ne kadar tutarlilik gosterdiginin tespit edilmesi ile literatiire
katk1 saglanacagi diistintilmektedir. Olusturulan
gostergelerin konuya iligkin gergek durumun tespitindeki
tutarliliklar1  gelecekteki ¢alismalar igin yol gosterici
olacaktir. Ayrica sdz konusu iilkelerin kisi basina diisen gelir
durumlart da incelenerek gida giivencesinin saglanabilmesi
i¢in yoksullugun azaltilmasi gerekliligi ortaya konulmustur.

BULGULAR
Yetersiz Beslenmenin Yayginhg (PoU)

Yetersiz beslenmenin yayginligi, normal aktif ve saglikli bir
yasam sirdirmek icin gerekli olan diyet enerji diizeylerini
saglamak i¢in aligilmis gida tiiketimi yetersiz olan nufusun
yuzdesidir. 2,5 olarak gosterilen veriler PoU’nun yuzde
2,5'in altinda olduguna isaret etmektedir (World Bank,
2024). PoU gostergesi 2002-2021 donemi igin dlnya
ortalamasina gore incelendiginde 2018 yilina kadar disiis
egiliminde oldugu goriilmektedir (Sekil 1).
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Sekil 1: Diinya Ortalamasina Gore Yetersiz Beslenme Yayginligi (PoU)’ nda
Degisim (2002-2021)

Kaynak: World Bank, 2024.

Yetersiz beslenme yayginligi 2018 yilindan sonra ise tekrar
artmaya baglamistir. Bunda Covid-19 salgininin biiyiik etkisi
oldugu soylenebilir. Tablo 1 (2012-2021)’de Diinya Bankasi
verilerine gore PoU’nun en fazla oldugu 10 iilke verileri
gosterilmistir.

Tablo 1 incelendiginde egilimin iilkelere gore degistigi
gozlemlenmektedir. Ornegin, Madagaskar’da PoU 2012
yilindan itibaren artmaya baslamis ve bu artis egilimi 2021°e
kadar siirmiigtiir. Ayn1 egilim Orta Afrika Cumbhuriyeti,
Lesoto, Zimbabve, Liberya, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti ve Yemen’de de gorilmektedir.

Haiti’de PoU 2016 yilina kadar azalmis, 2016 yilindan
itibaren tekrar artig egilimine girmistir. Somali ise PoU’da
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azalma egiliminin oldugu bir ilkedir. Somali’de 2012°de
ylzde 64,2 olan oran, 2021 yilinda yiizde 48,7’ye kadar
diismiistlir. Diinya ortalamasmna bakildiginda 2012 yilinda
yuzde 8,1 olan PoU, 2018 yilina gelindiginde yiizde 7,7’ye
diismiis, 2019’da tekrar artmaya baslamis, 2021°de yiizde
9,2’ye yikselmistir.

Tablo 1: En Yiiksek Yetersiz Beslenme Oranina Sahip 10 Ulke (2012-2021)

Ulkeler 2012 2013 2014 2015 2016
Madagaskar 29,3 33,0 37,7 40,4 41,9
Somali 64,2 60,4 58,7 58,2 57,7
Orta AfrikaC. | 374 42,1 46,9 49,1 48,0
Lesoto 15,2 20,0 27,2 31,9 34,0
Haiti 40,9 40,0 38,7 38,8 39,6
Zimbabve 25,1 27,0 30,0 32,6 351
Liberya 36,7 36,6 36,8 35,9 35,3
Gine-Bissau 30,4 33,0 34,8 351 34,0
Kongo D.C. 29,2 29,4 29,6 30,2 30,8
Yemen 28,6 29,0 32,9 38,7 42,0
Diinya 81 7,9 7.8 7.8 7.8

Ulkeler 2017 2018 2019 2020 2021
Madagaskar 42,8 44,7 47,1 49,5 51,0
Somali 56,6 54,0 51,9 49,9 48,7
Orta Afrika C. 46,7 44,5 44,8 45,7 48,7
Lesoto 31,6 33,0 38,1 43,7 46,0
Haiti 41,1 42,2 43,6 43,3 45,0
Zimbabve 36,3 38,2 38,9 39,1 38,4
Liberya 35,1 35,6 36,9 37,8 38,4
Gine-Bissau 32,9 33,1 35,3 36,8 37,9
Kongo D.C. 31,2 31 32,5 33,9 35,3
Yemen 42,9 41,1 38,9 36,0 34,5
Diinya 7,7 7,7 8.2 87 9.2

Kaynak: World Bank, 2024.

2021 yilina gelindiginde yetersiz beslenen niifus oraninin en
yiiksek oldugu iilke Madagaskar olmustur. Somali’de PoU
azalmig olmasma ragmen 2021°de ikinci sirada
bulunmaktadir. 2012°de yiizde 40,9 ile ikinci sirada yer
almis olan Haiti’de PoU, 2021’de ylizde 45’e yiikselmistir
ancak 5. sirada yer almistir. 2012 yilinda yiizde 37,4 orani ile
ticiincii sirada olan Orta Afrika Cumhuriyeti’nin, 2021 yilina
gelindiginde ayni sirayr korudugu goriilmektedir. Ancak
PoU Orta Afrika Cumhuriyeti’nde artarak yiizde 48,7’ye
yiikselmistir. Tablo 2’de gelir gruplarina gore diinyada
yetersiz beslenen nifus oranlari gosterilmektedir. Yiiksek
gelirli ilkeler ortalamasi diinya ortalamasindan oldukca
diistiktiir ve 2012°de yiizde 2,8 iken 2021 yilina kadar azalig
seyri gostermistir. Orta gelirli tilkelerde yetersiz beslenen
nufus orani ortalama olarak 2012’de yiizde 8,7 iken 2018’e
gelindiginde yiizde 7,7’ye kadar diismiis, ancak 2018°den
itibaren tekrar yiikselise gecerek 2021 yilinda yiizde 9,3
olmustur.

Tablo 2: Gelir Gruplarina Gére Yetersiz Beslenmenin Yayginlig

Gelir gruplan 2012 2013 2014 2015 2016
Diinya 8,1 79 7.8 7.8 7.8
Yiksek gelirli 2,8 2,7 2,7 2,7 2,7
ulkeler
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Ortagelirli 8,7 85 83 8,1 79 Ulke Gene Ekono- Fiziksel Kalite ve Dogal
Glkeler | mik Ulasila- | Gida Kaynakla
Diisiik gelirli 23,0 22,5 233 24,5 253 puan Ulagilla- | bilirlik Giivenligi r ve
Glkeler bilirlik Dayamikli-
q hk
Gelir gruplan 2017 2018 2019 2020 2021 Cad @2 | 501 40,0 e .9
Dunya i o o2 o1 o2 30 | 469 406 435 401
Yiksekgelirli | 2.7 26 26 26 26 RETEPRAC. ' : ' ' '
Ulkeler Sudan 428 | 352 48,2 53,9 35,7
Orta gelirli 77 7.7 8.2 8,38 93 =
dlkeler Nijerya 420 | 250 39,5 55,6 53,7
Diisiik gelirli 258 26,0 26,9 27,7 28,4 B 206 | 325 41,4 52,4 38,6
tlkeler
Madagaskar | 406 | 39,5 43,0 34,9 44,9
Kaynak: World Bank, 2024. Sierralone | 405 | 36,6 35,5 41,8 29,8
Disiik gelirli iilkelerde PoU, 2012 yilinda yiizde 23 iken Yemen 401 464 26,9 48,7 378
2013 yilinda azalmig, sonraki yillar tekrar artarak 2021 Haiti 385 | 328 49,6 31.9 34,2
yilinda yiizde 28,4’e kadar yiikselmistir. Suriye 36,3 | 320 26,6 50,8 38,4

Kiiresel Gida Giivencesi Endeksi (GFSI)

GFSI, diinyada agligin durumunu &lgmek ve izlemek icin
yaygin kullanilan gostergelerden biridir. Bu endeks EIU
tarafindan 2012 yilindan itibaren 113 iilke verileriyle her yil
duzenli olarak hesaplanmaktadir ve satin alnabilirlik,
bulunabilirlik, kullanilabilirlik ve istikrar olmak iizere dort
temel boyuttan olusmaktadir (Karakog¢ ve Manga, 2023). Bu
endeks ile iilkeler giiglii ve zayif olduklar1 konulara gore
degerlendirilmekte, iilkelerin puani 25 puanin altinda ise
zayif, 25-75 puan arasinda ise orta, 75 puanin iizerinde ise
giiclii olduklar1 sonucuna varilmaktadir (Koca ve Somuncu,
2021).

GFSI, uygun fiyat, kullanilabilirlik, kalite ve giivenlik ile
sUrddralebilirlik ve adaptasyon olmak Uzere dért temel
boyutu kapsamaktadir. Uygun fiyat; tiiketicilerin gida satin
alma yetenegini, fiyat soklarina kars1 hassasiyetini ve soklar
meydana geldiginde tiiketicileri destekleyecek program ve
politikalarin varligini 6lgmektedir. Kullanilabilirlik; tarimsal
Uretimi ve ciftlik i¢i kapasiteyi, arz kesintisi riskini, giday
yaymaya yonelik ulusal kapasiteyi ve tarimsal iretimi
artirmaya yonelik arastirma ¢abalarini 6l¢mektedir. Kalite ve
giivenlik; ortalama diyetlerin cesitliligini ve besin kalitesinin
yani sira gida giivenligini de 6lcmektedir. Strdurtlebilirlik
ve adaptasyon ise bir iilkenin iklim degisikliginin etkilerine
maruz kalma durumunu, dogal kaynak risklerine ne kadar
duyarli oldugunu ve iilkenin bu risklere nasil uyum
sagladigin1 degerlendirmektedir (Economist Intelligence
Unit, 2021).

GFSI dikkate alinarak iilkeler puan siralamalarina gore
degerlendirildiginde durumu en zayif olanlar Tablo 3’te
gorllmektedir. 2021 yilinda PoU’nun en yiiksek oldugu on
ulke Madagaskar, Somali, Orta Afrika Cumhuriyeti, Lesoto,
Haiti, Zimbabve, Liberya, Gine-Bissau, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti ve Yemen’dir. GFSI siralamasinda da
Madagaskar, Haiti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti ve
Yemen son on siradaki iilke arasinda yer almaktadir.
Dolayisiyla hem PoU gostergesine gore, hem de GFSI
siralamasma gore bu dort iilke son siralarda bulunmaktadir
(Tablo 3).

Tablo 3: Kiiresel Gida Glivencesi Endeksi (GFSI) Siralamasinda Son On Siradaki
Ulke (2022)

Kaynak: Economist Intelligence Unit, 2022.

GFSI boyutlarina gore en diisiik puana sahip iilkeler 2022
yili itibariyle incelendiginde ekonomik ulasilabilirlik
bakimindan Nijerya, fiziksel ulagilabilirlik bakimidan
Suriye, kalite ve giivenlik bakimindan Madagaskar, dogal
kaynaklar ve dayaniklilik bakimindan ise Haiti’nin en diisiik
puana sahip olduklar1 goriilmektedir. GFSI siralamasinda ve
PoU siralamasinda ilk on iilke i¢inde bulunan {ilkelerden
Madagaskar kalite ve giivenlik boyutu ile Haiti de dogal
kaynaklar ve dayaniklilik boyutu ile en zayif durumdadir
(Tablo 3).

Tablo 4’te 2019-2022 déneminde GFSI siralamasinda en
diisik puana sahip on iilke gosterilmistir. 2019 yilinda
siralamada bulunan Togo’nun sonraki yillarda yer almadigi
goriilmektedir. 4 yil igerisinde siralamada bulunan {iilkeler
Sierra Leone, Burundi ve Yemen’dir. Sierra Leone’nin aldigi
puan 2019’da 39 iken 2020°de diismiis ancak sonrasinda
tekrar yiikselerek 2022°de 42 olmustur. Suriye genel
siralamada 2022 yilinda puanimi azaltmis olarak son siraya
gerilemistir. Cad, 2019 yilinda 36,9 olan puanini 2020
yilinda 39,4’e yiikseltmis, 2021 ve 2022°de son on Ulke
siralamasidan cikmustir, Kongo Demokratik
Cumbhuriyeti’nin de 2019’da 35,7 olan GFSI puanmi
2022’de 43¢ yiikselttigi goriilmektedir.

Tablo 4. Kiiresel Gida Guvencesi Endeksi (GFSI) Siralamasina Gore En Diisik
Puana Sahip Ulkeler (2019-2022)

Sira Ulke 2019 Ulke 2020
1 Togo 44,0 Cad 39,4
2 Malawi 42,5 Ruanda 38,8
3 Mozambik 41,4 Madagaskar 37,5
4 Sierra Leone 39,0 Burundi 37,1
5) Suriye 384 Etiyopya 37,0
6 Madagaskar 37,9 Sierra Leone 37,0
7 Cad 36,9 Malawi 36,7
8 Kongo D.C. 357 Zambiya 36,6
9 Burundi 34,3 Sudan 36,0
10 Yemen 35,6 Yemen 35,7
Sira Ulke 2021 Ulke 2022
1 Sierra Leone 38,1 Kongo D.C. 43,0
2 Zambiya 38,0 Sudan 42,8
3 Haiti 37,8 Venezuela 42,6
4 Suriye 37,8 Nijerya 42,0
5) Etiyopya 37,6 Burundi 40,6
6 Malawi 37,3 Madagaskar 40,6
7 Sudan 37,1 Sierra Leone 40,5
8 Mozambik 35,9 Yemen 40,1
9 Yemen 35,7 Haiti 38,5
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Kaynak: Economist Intelligence Unit, 2022.

Burundi’nin GFSI puant da 2019’a gére 2020°de 34,3’ten
37,1’e yiikselmis, 2021°de tekrar diiserek 34,7 olmus,
2022°de ise 40,6’ya yiikselmistir. Yemen ise 2019°da 35,6
puan alirken sonraki iki y1l puanmi 35,7’ye, 2022°de 40,1°e
yiikseltmistir (Tablo 4).

Tablo 5’te GFSI’'nin ekonomik ulasilabilirlik, fiziksel
ulasilabilirlik, kalite ve gida giivenligi ile dogal kaynaklar ve
dayaniklilik boyutlarma gore 2022 yilinda en diisiik puana
sahip {ilkeler goriilmektedir. 2022 wyilinda ekonomik
ulasilabilirlik boyutu ile ve 25 puan ile Nijerya son sirada
bulunmaktadir. Fiziksel ulasilabilirlik boyutu verilerine gére
26,6 puan ile Suriye en zayif durumdadir. Madagaskar, 34,9
puan ile kalite ve gida giivenligi bakimindan son sirada
bulunmaktadir. Dogal kaynaklar ve dayaniklilik boyutu
acisindan son sirada bulunan iilke ise 32,9 puan ile Botswana
olmustur.

Tablo 5: GFSI Siralamasinda Boyuta Gore En Diisiik Puana Sahip Ulkeler (2022

Sira | Ulke Ekonomik Ulke Fiziksel
Ulasilabilirli Ulasilabilirlik

1 Gine I3(7,0 Uganda 41,0

2 Sierra Leone 36,6 Kongo 40,6

3 Angola 355 Botswana 40,5

4 Sudan 352 Cad 40,0

5 Etiyopya 32,9 Nijerya 39,5

6 Haiti 32,8 Venezuela 36,7

7 Burundi 32,5 S. Leone 35,5

8 Suriye 32,0 Kamerun 31,9

9 Zambiya 26,8 Yemen 26,9

10 Nijerya 25,0 Suriye 26,6

Sira | Ulke Kalite ve | Ulke Dogal
Gida Kaynaklar ve
Giivenligi Dayamkhihk

1 Cad 44,7 Tanzanya 41,7

2 Fildisi Sahili 44,1 Kongo 40,1

3 Angola 43,9 Benin 38,9

4 Kongo 43,5 Burundi 38,6

5 Togo 42,3 Suriye 38,4

6 Mozambik 41,8 Yemen 37,8

7 S.Leone 41,8 Cad 35,9

8 Gine 39,8 Sudan 35,7

9 Haiti 37,9 Haiti 34,2

10 Madagaskar 34,9 Botswana 32,9

Kaynak: Economist Intelligence Unit, 2022.

Gida glivencesinin en diisiik oldugu {ilkelerin biitiin
boyutlarda zayif olsalar da en zayif olduklari boyutun
aldiklar1  puanlar  dikkate alindigimda  Ekonomik
Ulasilabilirlik oldugu goriilmektedir (Tablo 5). Ekonomik
ulagilabilirlik boyutu; ortalama gida maliyetlerindeki
degisim, kiiresel yoksulluk sinirinin altindaki niifus orani,
esitsizlige gore diizeltilmis gelir endeksi, tarimsal ithalat
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tarifeleri, gida gilivenligi ag1 programlarmin varligi,
finansmani, kapsamy, isletilmesi ile ilgili problemlere igaret
etmektedir. Ayrica ¢iftgilerin  finansmana ve finansal
iirlinlere erigimi, ¢esitlendirilmis finansal {irlinlere erisim ve
piyasa verilerine ve mobil bankaciliga erisimin de yetersiz
oldugunu soylemek mimkiindiir. Tablo 5’deki veriler
incelendiginde 25 puan altinda puana sahip tlilke olmadig,
yalnizca Nijerya’nin ekonomik ulasilabilirlik boyutu
acisindan 25 puan ile smirda bulundugu da goriilmektedir.

Dort boyut igerisinde 30 puanin altinda puani olan dort Ulke
olup, Zambiya ve Nijerya’nin ekonomik ulasilabilirlikte,
Yemen ve Suriye’nin fiziksel ulasilabilirlikte en sikintili
iilkeler olduklart sdylenebilir (Tablo 5). Fiziksel
ulagilabilirlik, arzm yeterliligi, tarimsal aragtirma ve
gelistirmeye ve mahsul depolama tesisleri, yol altyapisi,
hava, liman ve demiryolu altyapisi, sulama altyapisi
bilesenlerinden olusan tarimsal altyapiya baglidir. Bunlarin
yan1 sira tarimsal liretimin oynakligi, silahli catisma, siyasi
istikrar riski, yolsuzluk ve cinsiyet esitsizligi gibi faktorlere
dayanan erisimin oniindeki siyasi ve sosyal engellerden, gida
kaybindan ve gida guvencesi stratejisi ile gida giivencesi
kurumlarindan kaynaklanmaktadir.

2021 yilinda PoU’nun en yiiksek oldugu on iilke
Madagaskar, Somali, Orta Afrika Cumhuriyeti, Lesoto,
Haiti, Zimbabve, Liberya, Gine-Bissau, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti ve Yemen’dir. GFSI siralamasinda da
Madagaskar, Haiti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti ve
Yemen son on siradaki lilkeler arasinda yer almaktadir.
Dolayisiyla hem PoU’ya gore, hem de GFSI siralamasma
gore bu dort iilke son siralarda bulunmaktadir.

GFSI’'nin farkli boyutlarma gore en diisiik puana sahip
iilkeler 2022 wyili itibariyle incelendiginde ekonomik
ulagilabilirlik bakimindan Nijerya, fiziksel ulagilabilirlik
bakimmdan Suriye, kalite ve giivenlik bakimindan
Madagaskar, dogal kaynaklar ve dayaniklilik bakimindan ise
Haiti’nin en diisiik puana sahip olduklar1 goriilmektedir.
GFSI siralamasinda ve PoU siralamasinda ilk on tilke i¢inde
bulunan tlkelerden Madagaskar kalite ve giivenlik boyutu ile
en zayif durumdadir.

Madagaskar’da PoU’nun yiiksek olmasina sebep olan en
onemli faktorler kalite ve givenlik boyutuyla yasanan
problemlerdir. GFSI’nin kalite ve gilivenlik boyutunda yer
alan bilegenler; diyet ¢esitliligi, beslenme standartlar1, mikro
besin bulunabilirligi, protein kalitesi ve gida giivenliginden
olugsmaktadir. Bu dogrultuda Madagaskar’da yetersiz
beslenmenin ve gida glvencesinin saglanamamasi, diyet
cesitliliginin  yetersiz  olmasindan, wulusal beslenme
standartlari, ulusal beslenme plan ve stratejisi, beslenme
etiketlemesi, beslenmenin izlenmesi ve siirveyansi gibi
beslenme standartlarinin saglanamamasindan kaynaklandigi
sOylenebilir. Bunlarin yani swa A vitamini, Demir ve
Cinko’nun diyette bulunabilirliginde yetersizlik, protein
kalitesinin saglanamamasi, gida glivenligi mekanizmalarmin
yetersiz  olmasi, igme suyuna erigimin  yeterince
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saglanamamasi ve yiyeceklerin giivenli bir gekilde
saklanamamasi da Madagaskar’da yetersiz beslenmenin
yaygin olmasina sebep olabilir (Economist Intelligence Unit,

2021).

Haiti de hem PoU gostergesine goére, hem de GFSI
siralamasma gore son siralarda bulunan diger bir iilkedir.
Haiti GFSI agisindan dogal kaynaklar ve dayaniklilik boyutu
ile en zayif durumdadir. Dogal kaynaklar ve dayaniklilik;
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3 Lesoto 1.081,91 1.084,474 1.048,712
4 Zimbabwe 1.118,834 1.081,898 1.088,188
5 Yemen 1.273,489 1.323,269 1.366,412
6 Liberya 377,3102 351,2556 382,9949
7 Kore Demokratik C.
8 Gine Bissau 462,3526 477,9573 454,0191
9 Haiti 1.383,19 1.390,115 1.350,209
10 Orta Afrika C. 295,7105 325,4174 293,4026
Dunya 8.724,6 8.893,086 | 8.324,267

maruz kalma, su, arazi, okyanus, nehir ve goller, hassasiyet,
uyum igin siyasi taahhit ile demografik stres bilesenlerinden
olusmaktadir. Haiti’de yetersiz beslenme ve gida
glvencesinin saglanamamasinin sebepleri olarak, sicaklik
artisi, kuraklik, sel, deniz seviyesinin yiikselmesi, miktar ve
kalite ac¢isindan tarimsal su riskinin artmasi arazi bozulmasi,
otlak, orman degisikligi ile okyanus, nehir ve gollerde deniz
biyolojik ¢esitliliginin azalmasi veya bataklik haline gelmesi
sayilabilir. Ayrica gida ithalatina veya dogal sermayeye
bagimli olunmasi, iklime odakli tarimda erken tedbir
alimmamasi, afet riskinin yonetilememesi ile tahmini niifus
artisinda sorunlar da Haiti’de yetersiz beslenmeye ve gida

Kaynak: World Bank, 2024.

Orta Afrika Cumhuriyeti'nde de bazi yillar iyilesme
goriilmesine ragmen 2010 yili ile (419,94 Dolar)
karsilastirildiginda kisi bagma diisen geliri 2021°de 391,04
Dolar ile daha diisiik bir seviyeye gerilemistir. Genel bir
degerlendirme yapildiginda diger iilkelerin kisi basma diisen
gelirinin s6z konusu dénemde artma egilimi gosterdigi
sOylenebilir.

Tablo 7: Ulkelere Gore Kisi Basina Diisen Milli Gelir (2016-2021)

giivensizligine sebep olabilir (Economist Intelligence Unit, Swa | Ulke 2016 2017 2018
2021)_ 1 Madagaskar 370,85 415,65 436,19
2 Somali 282,21 278,16 306,47
Yetersiz Beslenmenin Yaygin Oldugu Ulkelerin Kisi 3 Lesoto 923,23 998,07 | 109814
Bagina Diisen Gelir Durumlar 4 Zimbabwe 1.082,18 907,63 | 198061
Kisi basina diisen gelir durumlari (kisi basina diizeltilmis net 2 Yemen 1016,89 849,03 665,91
ulusal gelir (cari ABD$) verisi ile) incelendiginde yetersiz 6 Liberya 375,93 358,48 391,30
beslenmenin en yaygin oldugu {ilkelerden bazilarmin 7 Kore Demokratik C.
gelirlerinde azalma oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu iilkeler 8 Gine Bissau 508,41 573,50 641,80
Lesoto, Yemen ve Orta Afrika Cumhuriyeti’dir. Aym 9 Haiti 123621 | 130613 | 141845
tilkelerde 2012 yilina kadar yetersiz beslenen niifus orani 0 Orta Afrika C. LA BLB 38251
azalmlsj,' soqra}smda tekrilr artrna.y.a baslamistir (Tgb}o 4). Dinya 835601 | 680267 | 917512
Yemen’in kisi bagina diigen geliri 2016 yilindan itibaren .
iy . . Sira Ulke 2019 2020 2021
azalmaya baglamigtir. Oyle ki 2018 yilindaki 665,91 Dolar - e e 55 Vo
olan kisi bagina diisen geliri, 2010 yilindaki gelirinden daha adegasTar = ’39 ’ '
da asagidadir (926,75 Dolar). Benzer sekilde Lesoto’nun 2 Somali b 334,97 360,69
2010 yilinda 1213,26 Dolar olan kisi basmna diisen geliri & Lesoto 1047.23 91991 | 102833
2021°de 1028,33 Dolar olarak daha disiik bir seviyeye 4 Zimbabwe 121816 | 116117 | 147225
gelmistir (Tablo 6). 5 Yemen - - -
Tablo 6: Ulkelere Gére Kisi Basina Diigen Milli Gelir (2010-2015) € Liberya 356,88 332,05 343,42
Sira Ulke 2010 2011 2012 7 Kore Demokratik C.
1 Madagaskar 371,86 420,07 397,806 8 Gine Bissau 639,79 610,86 677,42
2 Somali 9 Haiti 125390 | 1209,29 | 1724,95
3 Lesoto 121326 | 125165 | 1153142 10 Orta Afrika C. 373,06 369,28 391,04
4 Zimbabwe 729,94 799,05 977,2647 Dinya 919858 | 876965 | 9.747,65
5 Yemen 926,75 963,07 1,105,738
Kaynak: World Bank, 2024.
6 Liberya 273,76 333,96 332,2383 o ) )
- < ore DemokralikC Kisi bagma diisen gelir bakimindan diinya ortalamasi
_ ' incelendiginde 2012 yilindan sonra siirekli bir artig egilimi
5 | GineBisa 2585 | Sre | #aTee Szlenmektedir (Tablo 8). Sadece 2015 ve 2020 yillarinda
_ g yn
Y Haiti 114884 | 124817 | 1293969 azalma s6z konusu olmustur. Diinyanim en yoksul iilkeleriyle
10 Orta Afrika C. 419,94 460,75 468,9684 karsilastirilinca aradaki ugurum oldukga ciddi boyuttadir.
Dinya 7.793,.80 8.477,28 8.604,44 Ornegin, 2021 yili i¢in diinya ortalamasi Liberya’nin kisi
§ basina diisen gelirinin yaklasik 28 kati, Somali’ nin 27 kati,
Sira | Ulke 2013 2014 2015 usen g In yakias
T Madagaskar 2210231 | 4198532 | 3632756 Orta Afrika Cumhuriyeti’nin 25 kati, Madagaskar’in 18 kati,
5 Somal 55055 580 5a | 285 3504 Gine Bissau’nun 11 kat1 biiyiiklikktedir. Yine Lesoto’nun 7
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kati, yaklasik 5,5 kati, Haiti’nin de 4,5 katidir. Tablo 8’de
yiiksek, orta ve diisiik gelirli iilkelerin ortalama kisi basina
diisen gelirleri gosterilmistir.

Tablo 8: Gelir Gruplarina Gére Kisi Basina Diisen Milli Gelir (2010-2021)
Gelir grubu 2010 2011 2012 2013
Diinya 7.793,80 8.477,28 8.604,44 8.724,60
Yksek gelirli 32.000,98 34.412,41 34.403,10 34.626,46
Glkeler
Orta gelirli 3.013,26 3.477,89 3.689,60 3.850,01
Ulkeler
Diisiik gelirli 1.012,36 606,69 596,44 595,23
Ulkeler
Gelir grubu 2014 2015 2016 2017
Diinya 8.893,09 8.324,27 8.356,90 8.802,67
Yksek gelirli 35.307,69 33.199,11 33.620,01 35.042,87
Ulkeler
Orta gelirli 3.953,61 3.730,53 3.725,84 4.047,86
Ulkeler
Diisiik gelirli 632,35 627,87 627,49 682,30
Ulkeler
Gelir grubu 2018 2019 2020 2021
Diinya 9.175,12 9.198,58 8.769,65 9.747,65
Yuksek gelirli 36.983,33 37.096,78 35.680,34 39.362,29
Glkeler
Ortagelirli 4.185,63 4.237,54 4.021,77 4.603,96
Glkeler
Diisiik gelirli 561,58 585,82 559,27 559,44
Glkeler

Kaynak: World Bank, 2024.

Yiiksek gelirli iilkelerde ortalama kisi bagma diisen gelir
2021 yili igin 39.362,29 dolar olarak gergeklesmistir. Bu
rakam da diinya ortalamasi olan 9.747,65 dolarin yaklasik 4
kat1 biiyiikliigiindedir. Orta gelirli tilkelerin kisi bagina diisen
gelirleri bile diinya ortalamasinin ¢ok altinda olup, 4.603,96
dolar ile neredeyse yarisidir. Disiik gelirli iilkelerde kisi
basina diigen gelir ortalamasi 2021°de 2010 yilina goére
(1012,36 dolar) ciddi oranda diismiis goriinmektedir.
Neredeyse yar1 yariya azalmis ve 559,44 dolara gerilemistir.
Diinya ortalamasi bu rakamin yaklasik 14 katidir. Yiiksek
gelirli ilkelerin kisi basma diisen geliri ise bu rakamin
yaklasik 70 katidir (Tablo 8).
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Sekil 2: Kisi Basina Diigen Gelir Bakimindan Gelir Diizeyine Gore Karsilagtirma
(2010-2021)

Kaynak: World Bank, 2024.

Diisiik gelirli tilkelerin kisi basina diisen gelirleri ile yiiksek
gelirli tilkelerin kisi basina diisen gelirleri arasindaki
ucurumun ciddi boyutu Sekil 2°de de gorilmektedir.
Madagaskar, Somali, Liberya ve Orta  Afrika
Cumhuriyeti’nin kisi bagina diisen gelirleri 2021 yili
itibariyle diisiik gelirli iilkelerin ortalamasmdan daha da
asagidadir (Tablo 6 ve 7).
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TARTISMA VE SONUC

Diinyanin sahip oldugu kaynaklar etkin bir sekilde
kullanildiginda diinya niifusundan ¢ok daha fazlasi yeterli
beslenebilir. Sanayi devriminden sonra Uretimde meydana
gelen hizli gelismeler, tarimin makinelesmesi, giibreleme,
ilaglama, sulama olanaklarmin gelismesi ile tarimsal
iiretimin verimliligi 6nemli oranda artmistir. Bunun yani sira
tarima elverigli topraklar smirli olmasma ragmen,
verimliligin  artmas1 ile daha fazla Orin elde
edilebilmektedir. Gliniimiiziin mevcut teknolojik olanaklar
distiniildiigiinde esasen aglik veya yetersiz beslenme gibi bir
sorunun bulunmamasi gerekir. Ancak birgok iilkede bdyle
bir sorun azalmak bir tarafa artmaya devam etmektedir
(insamer, 2014).

2021°de diisiik gelirli tilkelerin PoU degeri yiizde 28,4 olarak
gerceklesmis olup bu durum diisiik gelirli iilkelerde her 100
kisiden yaklastk 28’inin yetersiz beslendigi anlamina
gelmektedir. Bu oran yizde 9,2 olan diinya ortalamasinin
oldukga iizerindedir. Hatta diinya ortalamasmin bile
giinlimiiz olanaklar1 diisiiniildiigiinde beklenenden ¢ok daha
yiiksek oldugu soylenebilir. Yiiksek gelirli iilkelerde PoU
yok denecek kadar azdir. Bu konuda durumu en kétii olan
ulkelerde 2021 yilinda PoU yaklasik yiizde 34 ile yiizde 51
arasinda degisen oranlarda tespit edilmistir.

Gida giivencesinin en diisik oldugu iilkelerin biitiin
boyutlarda zayif olsalar da en zayif olduklart boyutun
aldiklar1  puanlar  dikkate alindiginda  Ekonomik
Ulagilabilirlik oldugu goériilmektedir. Dort boyut igerisinde
30 puanin altinda puani olan dort iilke olup, Zambiya ve
Nijerya’nin ekonomik ulasilabilirlikte, Yemen ve Suriye’nin
fiziksel ulasilabilirlikte en sikintili iilkeler olduklari
sOylenebilir. Ayrica 25 puan altinda puana sahip {ilke
olmadigl, yalnizca Nijerya’nin ekonomik ulagilabilirlik
boyutu agisindan 25 puan ile sinirda  bulundugu
gorulmektedir.

2021 yilinda PoU’nun en yiiksek oldugu on iilke
Madagaskar, Somali, Orta Afrika Cumhuriyeti, Lesoto,
Haiti, Zimbabve, Liberya, Gine-Bissau, Kongo Demokratik
Cumhuriyeti ve Yemen’dir. GFSI siralamasinda da
Madagaskar, Haiti, Kongo Demokratik Cumhuriyeti ve
Yemen son on siradaki lilkeler arasinda yer almaktadir.
Dolayisiyla hem PoU gostergesine gore, hem de GFSI
siralamasina gore bu dort iilke son siralarda bulunmaktadir.
PoU siralamasina gore son on sirada yer alan iilkelerden
sadece dordiiniin GFSI siralamasinda son sirada bulunmasi
Thomas vd. (2017)’nin GFSI ile PoU arasindaki
korelasyonun diisiik oldugu bulgusuyla uyumludur. S6z
konusu calismada GFSI ile GHI'nin birbirleriyle gii¢li bir
sekilde iligkili oldugu ortaya konulmustur. Calisma
bulgulari, iki swralamanin en alt %25'inde yer alan yirmi
iilkeden on yedisinin ortak oldugunu gostermektedir. Ayrica
Otekunrin (2024) de 2023 yili GHI puani 5’ten diisiik olan
20 tilkeyi siraladigr caligmada en diisiik puan1 Orta Afrika
Cumbhuriyeti’nin aldigmi ve 42,3 puanla endise verici bir
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aclik seviyesine sahip oldugunu tespit etmistir. Ayni
zamanda altt iilkenin, Nijer, Orta Afrika Cumbhuriyeti,
Madagaskar, Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Lesoto ve
Yemen'in GHI puanlarinin endise verici esikte oldugunu
bulunduguna ve GFSI puanlar1 agisindan da Sahra alti
Afrika’nin kiiresel aglik yiikiinii tagidigina dikkate ¢ekmistir.
Yemen diginda diger iilkelerin Sahra Alt1 Afrika Glkeleri
olmas1 Ko¢ ve Uzmay (2015); Dagdur ve Olhan (2015);
Uchendu (2018); Kog ve Uzmay (2019); Kopteva, Shabalina
ve Budagov (2020); Azomahou vd. (2022) ve Aliyev
(2023)’tin  bulgulariyla uyumlu oldugu sdylenebilir.
Kliuchnyk ve Lymonova (2022) calismasinda da GHI’ne
gore Afrika iilkeleri ve Suriye' nin aglik ¢eken ilk on iilke
arasinda yer aldig ortaya konulmustur.

Kisi basmna diisen gelirleri bakimmdan da en koétii durumda
olan iilkeler yaklasik 360 dolar ile Somali, 343 dolar ile
Liberya ve 391 dolar ile Orta Afrika Cumhuriyeti’dir. Buna
karsm diinya ortalamasi yaklasik 9.748 dolar, yiiksek gelirli
tilkelerin ortalamasi da 39.362 dolar olarak gergeklesmistir.
Ustelik Madagaskar, Somali, Liberya ve Orta Afrika
Cumbhuriyeti’nin kisi bagma diisen gelirleri 2021 yili
itibariyle diisiik gelirli tilkelerin ortalamasi olan 559 dolarin
da altinda kalmistir. Bu sonuglar, Ugur ve Ozocakli
(2018)’nin kisi basma diisen GSYIH ve net gida iiretim
endeksinin gida giivencesizligi ile giiglii bir iligkiye sahip
oldugu, bu iliskinin 6zellikle gida gilivencesizliginin yiiksek
oldugu iilkelerde daha kuvvetli oldugu sonucunu da
dogrulamaktadir. Korkmaz vd. (2023)’nin bulgular1 da ayni
dogrultudadir. Toplumdaki yoksulluk diizeyi artis1 ve gida
achiginm derinligi dogusta beklenen yasam siiresini ciddi
oranda azaltmaktadir. Beslenme ve temiz su yetersizligi ile
yoksulluk en fazla disik gelir grubundaki {ilkeleri
etkilemektedir.

Calismanmn kisiti bazi iilkelerin verilerinin bulunmamasi
veya eksik olmasidir. Kuzey Kore gibi bazi iilkelerin
hiikkiimetleri resmi istatistikleri yayimlamamaktadir. Suriye
gibi savasta olan bazi iilkelerin verileri eksik olabilmektedir.
Diinyanin Liibnan, Sudan, Bhutan gibi bir¢ok iilkesinin
ozellikle PoU verileri hi¢ bulunmamaktadir. Dolayisiyla
verilerin tam olmasi durumunda gida giivencesi bakimindan
son siralarda goremedigimiz bir¢cok {iilkenin karsimiza
cikabilecegi diisiiniilmektedir.

Diinya Bankasi tarafindan, aclik ve yoksullugun sona
erdirilmesi i¢in 2030 yilna kadar bazi ¢alismalarin
yapilabilecegi belirtilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin
hedeflenmesi, kirsal bolgelerde yasayan yoksullarin
gelirlerinin artirilmasi, yine bu golgelerde iklim kosullarina
uygun tarimsal verimlili§in yiikseltilmesi, hayvanciligm,
balik¢iligin ve su friinlerinin gelistirilmesi, tarim dis1
sektorlerde is olanaklarmin saglanmasi bu caligmalar
arasindadir. Bunlarin yani sira iilkelerin kendilerine 6zgii
yapisal doniistimlerinin temin edilmesi, her insanin giivenli
ve uygun fiyatla beslenebilmesi igin ¢ok sektorli politika
gelistirilmesi, bilgi ve hizmete erisimde cinsiyet esitliginin
saglanmas1 gerekmektedir. Ayrica gida bulunabilirligini
saglamak icin farkli tiretim tekniklerinin gelistirilmesi,

hayvan hastaliklari ile miicadele edilmesi, ¢evre yonetiminin
stirdiirtilebilirligi ile dogal kaynaklarm verimli kullanilmasi
temin edilmelidir (Townsend, 2015:3).

Diinyanin en yoksul iilkelerinde beslenme yayginligmin
yiilksek olmasinda siiphesiz  bircok faktoriin  etkisi
bulunabilir. Az gelismis ilkelerde gida Tretiminde
yetersizlik, dogal kaynaklarin yetersizligi, iklim kosullarmin
zorlugu, kiiresel iklim degisikligi sebebiyle tarimsal iiretimin
diismesi bu faktérler arasinda sayilabilir. Ozellikle Covid-19
doneminde hem PoU’nun arttigi, hem de kisi basina diisen
gelirin  distiigli  goriilmektedir. Daha o6nemlisi komsu
iilkelerle ve tilke igindeki savas ve gatigmalar da diinyanin
kaynaklarinin israf edilmesine, {ilkelerin gelismesini
engellemeye yol acan bir etken olabilir. Silahlanmaya
harcanmak zorunda kalinan sinirli kaynaklar, sulama
imkanlarmm ve verimliligin artirilmasma yonlendirilerek
aclik sorununun ¢oziimii i¢in kullanilabilir. Geligmis
tilkelerle az gelismis iilkeler arasmdaki gelir farklilifi ve
gelir esitsizliginin de dikkat ¢eken dnemli bir sorun oldugu
goriilmektedir. Bu dogrultuda gelecekteki calismalarda sz
konusu tilkelerde dzellikle savas ve catigmalar ile yoksulluk
ve esitsizlik tlizerine odaklanilmasi, bunlarin sebepleri
lizerine incelemeler yapilmasi 6nerilmektedir. Ayrica gida
giivencesi bakimindan son siralarda bulunan iilkelerin tek tek
ele almarak detayli arastirmalar yapilmasinda fayda
gorulmektedir.
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Derya DEMIR

EKLER

Ek 1: Kiresel Gida Giivencesi Endeksi (GFSI)’nin Boyutlarinin Kapsami

223

Ekonomik Ulasilabilirlik

1.1) Ortalama gida maliyetlerindeki degisim

1.2) Kiiresel yoksulluk sinirinin altindaki niifusun oram
1.3) Esitsizlige gore diizeltilmis gelir endeksi

1.4) Tarimsal ithalat tarifeleri

1.5) Gida giivenligi ag1 programlari

1.5.1) Gida giivenligi ag1 programlarinin varligt

1.5.2) Gida giivenligi ag programlarinin finansmani
1.5.3) Gida giivenligi agi programlarinin kapsami
1.5.4) Gida giivenligi agi programlarinin isletilmesi
1.6) Piyasaya erisim ve tarimsal finansal hizmetler
1.6.1) Ciftgilerin finansmana ve finansal {iriinlere erigimi
1.6.2) Cesitlendirilmis finansal triinlere erigim

1.6.3) Piyasa verilerine ve mobil bankaciliga erigim

Fiziksel Ulasilabilirlik

2.1) Arzin yeterliligi

2.1.1) Gida tedarikinin yeterliligi

2.1.2) Kronik gida yardimina bagimlilik

2.2) Tarimsal arastirma ve gelistirme

2.2.1) Tanimsal arastirma ve gelistirmeye yonelik kamu harcamalart
2.2.2) Tanimsal teknolojiye, egitime ve kaynaklara erigim
2.3) Tarimsal altyapt

2.3.1) Mahsul depolama tesisleri

2.3.2) Yol altyapisi

2.3.3) Hava, liman ve demiryolu altyapisi

2.3.4) Sulama altyapisi

2.4) Tarimsal Giretimin oynaklig

2.5) Erisimin oniindeki siyasi ve sosyal engeller
2.5.1) Silahli gatiyma

2.5.2) Siyasi istikrar riski

2.5.3) Yolsuzluk

2.5.4) Cinsiyet esitsizligi

2.6) Gida kayb1

2.7) Gida glivencesi-ve erisim politikasi taahhiitleri
2.7.1) Gida glivencesi stratejisi

2.7.2) Gida glivencesi kurumu

Kalite ve Giivenlik

3.1) Diyet gesitliligi

3.2) Beslenme standartlart

3.2.1) Ulusal beslenme kurallart

3.2.2) Ulusal beslenme plani veya stratejisi
3.2.3) Beslenme etiketlemesi

3.2.4) Beslenmenin izlenmesi ve siirveyansi
3.3) Mikro besin bulunabilirligi

3.3.1) A vitamininin diyette bulunabilirligi
3.3.2) Demirin diyette bulunabilirligi

3.3.3) Cinkonun diyette bulunabilirligi

3.4) Protein kalitesi

3.5) Gida giivenligi

3.5.1) Gida giivenligi mekanizmalart

3.5.2) Igme suyuna erisim

3.5.3) Yiyecekleri giivenli bir sekilde saklayabilme

Dogal Kaynaklar ve Dayamkhhk
4.1) Maruz kalma

4.1.1) Sicaklik artig1

4.1.2) Kuraklik

4.1.3) Sel

4.1.4) Deniz seviyesinin ylkselmesi
4.2) Su

4.2.1) Tarimsal su riski — miktar
4.2.2) Tarimsal su riski — kalite

4.3) Arazi

4.3.1) Arazi bozulmasi

4.3.2) Otlak

4.3.3) Orman degisikligi

4.4) Okyanuslar, nehirler ve goller
4.4.1) Otrofikasyon

4.4.2) Deniz biyolojik gesitliligi

4.5) Hassasiyet

4.5.1) Gida ithalat bagimlilig

4.5.2) Dogal sermayeye bagimlilik
4.6) Uyum icin siyasi taahht

4.6.1) Erken uyari tedbirleri/iklim odakli tarim
4.6.2) Maruziyeti yonetme taahhudu
4.6.3) Ulusal tarimsal uyum politikasi
4.6.4) Afet risk yonetimi

4.7) Demografik stres

4.7.1) Tahmini niifus artist

4.7.2) Kentsel emilim kapasitesi

Kaynak: www.impact.economist.com, 12.05.2024.
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EXTENDED ABSTRACT

If the resources of the world are used effectively, much more than the world's population can be fed adequately. With the rapid
developments in production after the industrial revolution, the mechanization of agriculture, the development of fertilization,
spraying and irrigation opportunities, the efficiency of agricultural production has increased significantly. In addition, although the
land suitable for agriculture is limited, more products can be obtained with increased productivity. Considering today's current
technological possibilities, there should be no problems such as hunger or undernourishment. However, in many countries, such a
problem continues to increase rather than decrease (INSAMER, 2014).

The purpose of this study is to examine the countries where undernourishment is a serious problem in the world for the period
2012-2022 using the Food and Agriculture Organization (FAO) data and the Economic Intelligence Unit (EIU) Global Food
Security Index data using the qualitative research method and descriptive analysis technique. In addition, it was aimed to analyze
the Undernourishment Prevalence and Global Food Security Index data comparatively.

In 2021, 9,2 percent of the world's population did not have access to basic nutrients. The country with the highest undernourishment
rate is Madagascar, where the undernourishment rate is 51 percent. The ten countries with the highest undernourishment rates in
2021 are Somalia, the Central African Republic, Lesotho, the Democratic People's Republic of Korea, Haiti, Zimbabwe, Liberia,
Guinea-Bissau, and Yemen, after Madagascar. Madagascar, Haiti, the Democratic Republic of the Congo and Yemen are also
among the bottom ten countries in the Global Food Security Index ranking.

In 2021, the PoU of low-income countries was 28,4 percent, which means that approximately 28 out of every 100 people in low-
income countries are undernourished. This rate is well above the world average of 9,2 percent. In fact, it can be said that even the
world average is much higher than expected, considering today's possibilities. In high-income countries, the PoU is almost non-
existent. In the countries with the worst situation in this regard, the PoU in 2021 was determined to be between approximately 34
percent and 51 percent.

Although the countries with the lowest food security are weak in all dimensions, when their scores are taken into account, it is seen
that the weakest dimension is Economic Accessibility. It can be said that there are four countries with scores below 30 points in
the four dimensions; Zambia and Nigeria are the most problematic countries in economic accessibility, and Yemen and Syria are
the most problematic countries in physical accessibility. It is also seen that there is no country with a score below 25 points; only
Nigeria is at the border with 25 points in terms of economic accessibility.

The ten countries with the highest PoU in 2021 are Madagascar, Somalia, the Central African Republic, Lesotho, Haiti, Zimbabwe,
Liberia, Guinea-Bissau, the Democratic Republic of the Congo, and Yemen. In the GFSI ranking, Madagascar, Haiti, the
Democratic Republic of the Congo, and Yemen are among the last ten countries. Therefore, these four countries are in the last
places according to both the PoU indicator and the GFSI ranking.

The countries in the worst situation in terms of per capita income are Somalia with approximately $360, Liberia with $343, and the
Central African Republic with $391. In contrast, the world average is approximately $9,748, and the average for high-income
countries is $39,362. Moreover, the per capita incomes of Madagascar, Somalia, Liberia, and the Central African Republic
remained below the average of low-income countries, which is $559, as of 2021. It is seen that the per capita income of the
countries in question is also well below the world average, and the countries most affected by food insecurity are low-income poor
countries. In this direction, the necessity of reducing poverty in order to ensure food security emerges.

The World Bank states that some work can be done until 2030 to end hunger and poverty. Aiming for sustainable development,
increasing the incomes of the poor living in rural areas, increasing agricultural productivity in line with climatic conditions in these
shadows, developing animal husbandry, fisheries, and aquaculture, and providing job opportunities in non-agricultural sectors are
among these works. In addition, countries need to provide their own structural transformations, develop multi-sectoral policies so
that every person can eat safely and affordably, and ensure gender equality in access to information and services. In addition,
different production techniques need to be developed to ensure food availability, combat animal diseases, ensure the sustainability
of environmental management, and efficient use of natural resources (Townsend, 2015:3).

There are doubtlessly many factors that can contribute to the high prevalence of undernourishment in the world's poorest countries.
Inadequate food production in underdeveloped countries, inadequate natural resources, difficult climatic conditions, and a decrease
in agricultural production due to global climate change can be counted among these factors. Especially during the COVID-19
period, it is seen that both PoU have increased and per capita income has decreased. More importantly, wars and conflicts with
neighboring countries and within the country can be a factor that leads to the waste of the world's resources and prevents the
development of countries. The limited resources that have to be spent on armament can be used to solve the hunger problem by
directing them to increase irrigation opportunities and productivity. It is also seen that the income gap and income inequality
between developed and underdeveloped countries is an important problem that draws attention.
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