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GANESA, OIDIiPUS VE SINHABAHU
HINT, YUNAN VE SRi LANKA MiTOLOJILERINDE
ODIPAL KOMPLEKS ORNEKLEMELERI
Gokhan AKMAZ'
OZET

Freud’un iyi bilinen psikanalitik teorisine gore, ¢cocuklar fallik donemlerinde (3- 5
yas arasindaki donem) karsi cinsten olan ebeveyni kendine yakin goriirken, kendi
cinsinden olan ebeveyne karsi ise bir nevi kiskanclik ve nefret hisleri gelistirirler.
Freud bu teoriye o6dipal kompleks adini verir. Bu konu, tarih boyunca birgok
toplumun mitol ojisinde kendine yer bulmustur. Mitolojide bu durum biiyiik oranda
taht veya iktidar miicadelesi olarak algilanirken altinda yatan yapi ise anaerkil ve
ataerkil kiiltlerin ¢atigmasidir. Hint mitolojisinde Gan esa, Yunan mitolojisinde
Oidipus ve Sri Lanka mitolojisinde Sinhabahu bu ¢aligmanin  temelini
olusturmaktadirlar. Karsilastirmali g¢alismalar 6nem kazandik¢a, insanlik tarihi
acisindan 6nemli birgok konunun sadece belli bir topluma mal edilemeyecegi
anlagiimaktadir. Odipal kompleks de bu konulardan biridir. Hint, Yunan, Sri Lanka,
Misir, Cin ve daha bir¢ok toplumun mitolojisinde ele alinip incelenen bu konu ile
ilgili say1s1z mit yaratilmistir. Kr ishn a, Gan esa, Oidipus, Isis-Osiris-Seth, Nezha,
Sinhabahu &dipal kompleks konulu mitlerde ve efsanelerde yer alan kahramanlardan
bazilaridir. Karsilagtirmali mitoloji temelli olan bu ¢aligma, Dinler Tarihi, Filoloji,
Felsefe, Psikanaliz, Edebiyat ve Cinsiyet Arastirmalar1 gibi birgok baska bilim dalini
dailgilendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Karsilastirmali Mitoloji, Edebiyat, Odipal Kompleks,
Hint- Yunan, Oidipus

GANESHA, OEDIPUS and SINHABAHU OEDIPAL COMPLEX
EXEMPLIFICATIONSIin INDIAN, GREEK and SRI LANKAN
MYTHOLOGIES

ABSTRACT

According to Freud’s well known psychoanalytic theory, children in their phallic
periods (3-5 years period) develope jealousy and hatred against the parents of their
own sex while seeing their parents with the opposite sex close to themselves. Freud
called this theory “oedipal complex”. This case theme is exemplified in the
mythologies of many societies. and it is largely perceived as a struggle for throne or
power, but the underlying structure is the conflict between matriarchal and
patriarchal cults. In Indian mythology Gan esha, in Greek mythology Oidipus and in
Sri Lankan mythology Sinhabahu form the basis of this study on oedipal complex.
As comperative studies gain importance it is seen that many important issues in
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terms of human history can not be attributed to only a certain community. Oedipal
complex is one of these issues. This issue was aso dealt with in the mythologies of
Indian, Greek, Sri Lankan, Egyptian, Chinese and many other communities and
numerous myths were created about it. Kr ishn a, Gan esha, Oidipus, Isis-Osiris-
Seth, Nezha or Sinhabahu are some of the heroes that take part in the myths on
oedipal complex. This comperative mythology based study is related to many other
disciplines like History of Religions, Philology, Philosophy, Psychoanalysis,
Literature and Gender Studies.

Key Words: Comparative Mythology, Literature, Oedipal complex, Indo-
Greek, Oedipus

GIRIS

Mitosun anlami tartismali olmakla birlikte etkilesimde oldugu
alanlar tabiri caizse smursizdir. Mitoslar- siir, destan, masal, roman, resim,
heykel, miizik gibi- sanatin ve edebiyatin hemen her dali ile yakindan
ilgilidirler. Mitosun anlamindan baslamak gerekirse ilkel topluluklarin dini
inanglarint yansitan, dolayisiyla gerceklik payr biiyiik olan &ykiilerken
(Malinowski, 1996), kimine gore ise insan hayati ile ilgisi olmayan soyut
kurgulard: (Levi-Strauss, 2000). Dolayisiyla mitosun anlaminin simgesel
diizlemde degil altinda yatan yapida aramak gerektigi diisiiniilmektedir.
Bunun nedeni de toplumsal, ekonomik iliskiler ve sorunlarda yasanan
gerilimlerin  bu derin yapida yansitilmasindan kaynaklanmaktadir
(Rosenberg, 2000). Mitoslar hayatin tiim alanlarin1 kelimenin tam anlamryla
kapsar, cinsiyet, cinsellik, dogum, 6lim gibi fenomenler mitoslarin 6ziinii
teskil eder bir anlamda. Cinsiyetlerin olusumu, -cinsiyetlerin olugma
nedenleri ve en genel anlamda cinsellik mitoloji konularinin baginda gelir
(Akmaz, 2014).

Campbell (1972) mitoslarin  evrenselligine dikkat ¢ekerek,
islevlerinin de kolektif bilingaltin1 yansitmak oldugunu savunur. Buna gore
mitoslar insan psikolojisini, hayatin1 yonlendirisini ve yasantilarini yansitir.
Mitoslarin insan topluluklarinin bilingaltin1 yansitmak i¢in yaratilmisg
Oykiiler oldugunu kabul edersek o halde iki yonlii olarak kullanilabilecegi de
soylenebilir. 1lk yon Campbell’in da degindigi gibi kolektif bilingaltini
yansitmak ise ikinci yoniiniin de bu kolektif bilingaltin1 kontrol etmek
oldugu diisiiniilebilir: toplum ag¢isindan yeni bir yapiy1 oturtmak veya kabul
ettirmek i¢in ¢esitli mitler yaratilir ve toplumun bu sekilde yeni yapiya uyum
saglamasi amaglanir.

Omnegin Ana Tanriga kiiltiiniin etkili oldugu anaerkil donemden
ataerkil doneme geg¢ilirken Hindistan’dan Yunanistan’a, Cin’den Misir’a,
Iskandinavya’dan Kenan Diyari’'na deyim yerindeyse diinyanin hemen
hemen her bolgesinde biiyiik degisimler meydana gelmistir. Bu degisimler
ise anlamini en iyi mitolojide bulmaktadir. Anaerkil donemdeki Biiyiik
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Tanrigalar1 alt edebilmek yalnizca savaglarla miimkiin olmamistir, zira
toplum bilincinde bu denli 6nemli yer edinmis bu tanrigalarin ve dolayisiyla
esitlik¢i anaerkil diizenin yenilmesi i¢in toplumun bilingaltina ve duygu
diinyasina da hitap etmek gerekiyordu.

Iste mitoloji tam da bu zamanlarda hayati derecede onemli rol
oynamistir. Insanlar, tarih boyunca kendi kiiltiirlerini yiiceltebilmek igin
birgok mite basvurmustur. Zeus’un Titanlari ve daha bir¢ok asagi
mitolojiden sayilan ejderha, yilan gibi yaratiklari alt etmesi, Indra’nin
Vritra’y1 ve asagl mitolojiden bir¢ok yaratifi yok etmesi gibi mitler bu
duruma oOrnek olarak verilebilir. Bu mitler araciligiyla diinyanin “kotii”,
“cirkin”, “zararli” yaratiklardan ve “diismanlar”dan “temizlenip”
“arindirilacagl” ve ataerkil bas tanrinin “gilivencesi” altinda “rahat”,
“huzurlu” bir yasam siirillecegi toplumun bilingaltina yerlestirilmeye
caliglir.

Bu duruma yani anaerkil diizenin yikilarak yerine ataerkil diizenin
insa edilmesi ve yliceltilmesi olgusuna aksi yonde mitler de tarih boyunca
yazilmig/ yaratilmigtir. Bunlara en iyi 6rnek 6dipal kompleksi konu alan
mitlerdir. Peki nedir bu 6dipal kompleks ve mitlerde nasil viicut bulmustur?
Bu konuya Freud’un Oidipus Kompleksi kavramini inceleyerek baglamak
faydali olacaktir. Freud’a gore ¢ocuklar fallik dénemlerinde (3-5 yas arasi)
kars1 cinsten olan ebeveyne karsi bir yakinlik hissederken, kendi cinsinden
olan ebeveynden ise deyim yerindeyse kurtulmak istemektedir. Bu dénemde
erkek c¢ocuklar ilk asklar1 olarak anneyi gordiikleri icin babaya karsi bir
nefret ve dislama hissederler. Bunun yani karsi cinsten olan ebeveyne kars1
duydugu yasak askin bir sonucu olarak da kendi cinsinden olan ebeveynden
korkarlar. Iste bu korku sonucu yasanan karmasaya da Odipal Kompleks/
Odipal Karmasa ad1 verilir. Freud’a gore bu durumun benzeri bir sonug da
ortaya c¢ikabilmektedir. Buna gore; “Babaya yonelik saldirgan tavir ve
anneye yonelik agkin yumusak davranislarin yani sira, babaya karsi yumusak
bir tavir da ortaya ¢ikmakta, karsitlarinin bastirilmasinda kendilerine diisen
gorevi yerine getirmektedirler” (Freud, 1992, s. 32).

Freud’un Oidipus Kompleksi adini, Sophokles’in Kral Oidipus adli
eserinden almaktadir. Sophokles’in M.O. 495- 406 yillar1 arasinda yasadig
diistiniiliirse bu kompleksin tarih 6ncesi donemlerde de bilindigi rahatlikla
soylenebilir. Oyleyse bu komplekse dayali mitler iiretmekle amaclanan sey

neydi?

Odipal karmasa ataerkil toplumlarda lanetlenir, ¢iinkii Oidipus
aslinda babasin1 Oldiirerek ataerkil diizene baskaldirmistir. Oidipus
annesinden ayrilamayacak derecede ona baglidir, bu nedenle de ataerkil
diizene uymayan bir kisiliktir. O, ataerkil diizenin kahramanlik anlayigina
ters diismektedir. Biiyiik krallar, sanli kahramanlar bu konumlarin1 elde
edebilmek icin anneyi bertaraf etmek zorundadirlar. Mitlerde Zeus, Indra
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gibi giiclin ve ihtisamin tanrilarinin anneleri- her ne kadar bag tanri/ kral
olana kadar belli belirsiz goriinseler de- bu tanrilar/ krallar giicii ele
gecirdikleri andan itibaren, yok sayilirlar. Ciinkii annenin yok sayilmasi ile
madde (material- mater- mother= anne) ile olan baglarin rahatlikla yok
sayilabilecegi ve artik tam bir tanr konumuna ulasmis olunabilecegi
diistintliir.

Nasil ki Orestes annesini Oldiirerek ataerkil yapiyr yeniden tesis
etmeye calisir (Aiskhiilos, 2010), Oidipus da babasimi Oldiirerek anaerkil
yapiy1 yeniden kurmaya yonelik bir tesebbiiste bulunur. Orestes basarili olur
ve Apollon’un da yardimiyla ataerkil yapiy1 (yeniden) kurarken; Oidipus ise
basarisiz olur ve siiriiliir.

Bu konu, basta Hint- Avrupali toplumlar olmak {izere, bir¢ok
toplumun mitolojisinde kendine yer bulmustur. Asagida sirasiyla Hint ve
Yunan Mitolojilerinde yer alan 6dipal kompleks konulu mitlere yer verilecek
ve bunlara dair ¢ikarimlar yapilacaktir. Bunlardan en onemlileri ve en ¢ok
bilinenleri Yunan Mitolojisinde Kral Oidipus ve Hint Mitolojisinde Tanr1
Gan esa ile ilgili olan mitlerdir. Kiiltiir tarihi agisindan énemli yer tutan bu
iki biiyiik mite nazaran daha az bilinen ve Sri Lanka mitolojisinde yer alan
Sinhabahu baglikli mit, 6dipal kompleksi ¢ok iyi bir bigimde yansitmasi
agisindan, konumuz agisindan son derece 6nemlidir. Bu mit M.S. 5. yiizyilda
yazildig1 diisiiniilen ve Sri Lanka krallariyla ilgili 6nemli bilgiler sunan
Mahavamsa adl1 eserde anlatilir.

Oyleyse konumuza ilk olarak bu komplekse adin1 vermis olan Kral
Oidipus 6rnegi ile baslayalim.

Kral Oidipus

Labdakos’un oglu Laios, Thebai’de kraldir. Karist
fokaste bir cocuk dogurur. Tanr1 Apollon ¢ocugun
babasimi dldiirecegini haber verir. Laios ile karis1 bdyle
korkung bir felaketten kurtulmak i¢in ayaklarini baglatip
¢ocugu Kithairon dagma attirirlar. Boylelikle ondan
kurtulduklarini sanirlar. Dagda siiriilerini otlatmakta olan
bir ¢oban ¢ocugu kurtarir, Korinthos krali Polybos ile
karis1 Merope’ye verir; ¢ocuklar1 olmadigi i¢in onu evlat
edinirler. Baglarinin etkisiyle ayaklar sistiginden ¢ocuga
Oidipus admi verirler. Cocuk Korinthos’ta Polybos’un
sarayinda biiylir. Giinlin birinde bir tartisma sirasinda
kendisine “uydurma evlat” diye hakaret edildiginden
icine slipheler diiser, kalkip Delphoi’ye, Apollon’un
kahinine bagvurur. Kahin ona kimin oglu oldugunu
sOylemez, ama babasim1  Oldiirecegini, anasiyla
evlenecegini haber verir. O da Polybos ile Merope nin
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sarayindan kacar. Asil felaketleri iste bundan sonra
baslar, ¢ilinkii Oidipus anasi babasi bildigi insanlardan
kagmakla kendini tehlikeden uzaklastirdigimi
sanmaktadir. Kithairon bolgesinde, bir ii¢ yol agzinda bir
arabaya rastlar. Arabada Thebai krali, Oidipus’un 6z
babas1 Laios vardir. Kral da, yanindaki adamlar da
yoldan cekilmesi ic¢in Oidipus’a bagirirlar; &fkelenen
Oidipus arabaya saldirir, kendisini de hirpaladiklari i¢in
elindeki sopayla arabadaki adami, yanindakileri yere
serer, Oldiiriir. Yoluna devam eder, Thebai kapilarina
yaklagir. Sphinks adli canavar yol iizerinde oturmus,
gelip gecenlere bilmece sormakta, ¢O6zemeyeni
parcalamaktadir. Laios’un Oliimiinden sonra Thebai’yi
idare eden ve kralice Iokaste’nin kardesi Kreon, kenti
canavardan kurtaracak olana Thebai tahtin1 vaat etmistir.
Oidipus talihini denemek ister; canavar ona bilmecesini
sorar: “Sabahleyin dort, 6gleyin iki, aksam ii¢ ayakla
ylirliyen yaratik hangisidir?” Oidipus da sdyle cevap
verir: “Insandir; ¢ocuklugunda iki eli, iki ayagiyla
ylirimeye c¢aligir; biiylidiigii zaman iki ayagiyla yiiriir;
ihtiyarliginda da bir degnege dayanir.” Yenilen canavar
hirsindan kendini  oldiiriir.  Oidipus bdylece Thebai
tahtina gecer, bilmeden anasi kralicenin kocast olur.
Ondan iki erkek (Eteokles, Polyneikes), iki de kiz ¢ocugu
diinyaya gelir (Antigone, Ismene). Hig farkina varmadan,
Apollon’un bildirdigi felaketler de gerceklesmis olur.
Thebai’de ¢ok sevilen, sayilan bir kral hayati yasadigini
sanir. Cok gegmez, kentte veba, kithik bas gosterir.
Delphoi’deki kahine damsirlar; Laios’u  oldiirenin
Thebai’de yasadigini, felaketin asil sebebinin bu
oldugunu, onu bulup kentten atmadik¢a beladan
kurtulamayacaklarini  bildirir. Oidipus bu isi kendi
lizerine alir, 6ldiireni arastirmaya baslar. Ne yazik ki,
sonunda biitiin giipheler kendi tizerinde toplanir, gercegi
anlar. Duydugu acinin, utancin etkisiyle gozlerini kor
eder, yanindan ayrilmayan kizi = Antigone’nin
kilavuzlugunda kentinden ¢ikar, Atina yakimindaki
Kolonos kasabasmna sigmir. Orada, isledigi korkung
giinahlarin kefaretini 6dedikten sonra esrarli bir sekilde
diinya yiiziinden kaybolur (Sophokles, 2013, s. x-xi)...

Yukaridaki 6zetten de anlasilacagi iizere her ne kadar Oidipus her
seyden habersiz olsa da yaptig1 kabul edilemeyecek bir durumdur ve toplum
nezdinde en asagilayici sey olarak kabul edilir: baba katli ve anne ile
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evlenme. Peki, bu mitte hangisidir en agir sug, babayi/ krali 6ldiirmek mi
yoksaanneile olan cinsel birliktelik mi?

Incelemeye Yunan Mitolojisindeki Tanr1 Apollon’un kahinlik
yetkesini ne sekilde elde ettigiyle baglayalim. Efsaneye gore Yunan
mitolojisinin ataerkil bas tanris1 Zeus ile Leto’dan dogan ve aydinlanmact
ataerkil ussal diizenin temel taslarindan olan tanr1 Apollon dogar dogmaz
basmin iizerinde kugular u¢maya basladigi i¢in Zeus ogluna kugularin
cektigi araba, bir kiilah ve bir rebap vererek gidip Yunanistan’da bir tapinak
kurmasini buyurur. Cesitli maceralardan sonra Apollon dénce Boiotia’da yer
alan Telphusa pmarinin baginda kurmak ister bilicilik merkezini ancak bu
yerin perisinden izin alamaz ve en sonunda Parnassos daginin eteklerinde
yer alan ovada bir yer kestirir goziine! Ancak burada Tanriga Themis’e
adanan ve tanricanin kehanet verdigi bir sunak oldugunu ve bu bélgenin
Python adli bir ejderin tehdidi altinda oldugunu &grenir. Uzun ugraslar
sonucunda bir pinar baginda Tanr1 Apollon, Python adli ejderi oldiiriir ve
ejderi oldiirdiigli yerde onceleri Pytho, sonradan Delphi/ Delphoi adin1 alan
biiytik bilicilik merkezini kurar (Erhat, 2007).

Yukarida kisa 6zet biciminde sunulan ve Yunan mitolojisinde
onemli bir yer tutan Tanr1 Apollon ile ilgili olan mit anaerkil ve ataerkil
kiiltlerin ¢atigsmasini konu almasi bakimindan olduk¢a dnemlidir. Bu mitte
de gorildiigii gibi Apollon, Yunanistan’a ilk geldiginde siirekli olarak
anaerkil kiiltlerle karsilasir durur. Mitolojilerde yer alan ejderler, bir yandan
kotiiciil, yikici ve yok edici ozelliklerle anilirlarken, diger yandan Python,
Vritra gibi, mitolgjilerde kendilerine yer bulan ejderler anaerkil kiiltler ile
yakindan ilgilidirler. Yilanlar ve ejderler topraktan dogma olarak
nitelendirilirler ve toprak- kadin iliskisi baglaminda da anaerkil kiiltlere
yakindirlar. Dogurganlik, verimlilik ve dogum o6liim dongiisiiyle yakindan
ilintilidirler; tiim bunlar yilan- doga- kadin- anaerkil diizen baglaminda son
derece 6nemli hususlardir.? Bu yiizden yilanlar, ataerkil yapili mitlerde
daima savagilmasi ve yok edilmesi gerecken canavarlar olarak betimlenirler.
Yunanistan’a gelen ‘kahraman tanri’ Apollon hemen ise koyulur ve ilk is
olarak bolge halkini bu canavardan ‘kurtarir’. Ataerkil konulu mitlerin ortak
Ozelligi kahramanlik, gii¢, ihtisam gibi 6zelliklerdir. Tanr1 Apollon da bu
mitte ‘kahramanca’ savasir ve bolge halkin1 bu ‘kotii’ yaratiktan kurtarir,
Ayrica, Hint Avrupali Bas Tanr1 Zeus’un oglu Apollon’un Yunanistan’a
gelisinin kendi diisiincelerini ve inanglarini yaymak i¢in oldugu diistiniiliir.

Gorildigi gibi 6dipal kompleks temelli bu mitin arka planinda ta en
basindan ataerkil ve anaerkil kiiltlerin ¢atigmasi konu edilir. Bu ¢atismanin
toplumun ataerkil diisiinceler cercevesinde ilk sekillenme evresine ve

2 Yilanin dogurganlik ve anaerkil diizen ile olan iliskisi i¢in bkz. Ates, Mehmet,
(2002), Mitolojiler ve Semboller: “Ana Tanriga ve Dogurganhik”, Istanbul:
Milenyum Yayinlari, 132- 147.
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dolayisiyla bebeklik donemine denk gelmesi ile bireydeki ddipal ¢atigmanin
yas donemi gayet uyumludur.

Sonrasinda higbir seyden habersiz Oidipus’un trajedisi baslar. Tanr
Apollon’un kehaneti ile kral ve kralice ¢ocugu oldiirmek isterler, ancak
basaramazlar. Sonunda kehanet gerceklesir ve Oidipus babasini 6ldiiriip
annesi ile evlenir! Iki affedilemez giinah birden islemistir Oidipus: bir
yandan babasini ldiiriip kurulu diizeni yikmay1 denemis; 6te yandan annesi
ile evlenerek “toplumsal ahlak normlarinin” disina ¢ikmigtir!

Olan bitenden habersiz Oidipus en sonunda yaptiklariin cezasini
gbzlerini ve vatanini kaybederek Oder. Bu trajik sonug fallik donemdeki
cocuklarin yasadiklar korkularla son derece uyumludur. Cocuk bu dénemde
babasindan hem nefret eder ve onu kiskanir hem de ondan korkar. Bu
korkunun kaynagi ise hadim edilme korkusudur. Tam burada, Freud’un,
babasina olan korkusunu atlar ile igsellestiren, 5 yasindaki bir ¢ocuk ile ilgili
olan ve Psikanalize damga vuran, iinlii deneyiyle ilgili yapti§i yorumu
eklemek istiyorum:

Baba ve anneye olan iligkisinde, Hans (Freud, 1997, s.
169-306), benim Riiyalarin Yorumu ve Cinsel Kuram'da,
cocuklarin anne ve babalariyla cinsel iligkileri konusunda
Oone silirdigiim her seyi acgik ve segik dogruluyor.
Gergekten, babasini ortadan kaldirmak isteyen kiiciik bir
Odipus o. Babasini ortadan kaldirip, annesiyle bas basa
kalmak, onunla yatmak isteyen bir Odipus (Freud, 1995,
s. 115).

Asagida yer alan Ganesa ile ilgili mit 6dipal kompleksi ve bu
kompleksin temel korkusu olan hadim edilme korkusunu ¢ok iyi bir bicimde
yansitmasi agisindan énemlidir.

Siva ve Gan esa

Parvati banyo yapmaya gittigi sirada ogluna, kapiya goz
kulak olmasini, kimseyi igeri almamasini sdyler (bu ogul,
Parvati’nin bedenindeki kirden yaratilmig bir yaratik
olabilir). Siva, Parvati’nin banyosunun oniine gelir. Ogul
onu iceri sokmaz. Ikisi de diretirler. Sonunda Siva
oglanin basimi keser. Parvati ¢ok iziilerek Siva’dan,
derhal onu iyilestirmesini ister. O da emrindekilere,
bulduklar1 ilk canlinin bagini getirip cocugun bedenine
eklemelerini ister. Bu tek disli bir fil basidir. Iyilesen
Gan esa, babasi Siva’dan 6ziir diler. O da onu affeder ve
Ganalarin basina sef yapar (Kaya, 2003, s. 170).
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Bas kesilmesi ve sonrasinda ¢irkinligi takip eden itaat etme giidiisii
bunlarin hepsi birlikte degerlendirildiginde Gan esa ile ilgili bu mitin direkt
olarak d&dipal kompleksle ilgili oldugu anlasilir. Ganesa’nin- oglun
annesine- Parvati’ye bagliligi ¢ok ileri bir diizeydedir. Ancak Siva/ baba bu
durumu kabullenemez ve oglunu kendisine rakip olarak gorerek onu
simgesel bir bicimde hadim eder: Siva, Ganesa’nin basmi keser ve
Parvati’nin istegi lizerine bu bagin yerine ¢irkin, erotik bir obje konumundaki
hortuma sahip fil basini yerlestirir. Bu sekilde onu ¢irkinlige mahkum eder
ve dolayistyla sakatlayarak simgesel diizeyde hadim etmis olur.

Gan esa ile ilgili anlatilan bir diger mit ise kardesi Skanda ile
annelerinin sevgisi i¢in yaptiklart miicadeleyi konu edinen mittir.

Skanda ve Gan esa: Cocuk Rekabeti ve Yaris

Bahgede giizel bir mango (amba) vardir. Ganesa ve
erkek kardesi Kataragama (Skanda), her ikisi de
mangoyu ister. Anneleri tuz denizi etrafinda donerek
yarigsmalarini sdyler. Kataragama denize dogru yola c¢ikar
fakat Gan esa mutfaktaki bir tuz kabinin etrafinda kosar.
Gan esa mangoyu kazanir ama Kataragama ona vurup
disini kirar (Kaya, 2003, s. 171).

Obeyesekere’ye gore cocuklarin yaristigi sey anne sevgisidir ve
bunun erotik baglamda vajina ile de ilgisi vardir ve yazar, Hindistan ve Sri
Lanka geleneklerine dayanarak mangonun bilindik bir bicimde vajina
simgesi oldugunu hatirlatir. Yine annenin tuz kabinin da vajina ile ilgisi
oldugunu &ne siirer, bunu da James Joyce’un Olii Deniz adli eserinde yer
alan bir nitelendirmeye dayanarak agiklar: “diinyanin gri batik vajinasi!”
(Kaya, 2003, s. 185).

Bir diger nitelendirme ise Ganesa’nin gismanligr ile ilgilidir.
Ataerkil geleneklere gore makbul olan heykelsi giizelliktir. Ancak Gan esa
sisman ve cirkin olarak betimlenir. Bu yiizden de cinselligi belirsizdir.
Sismanligi, kirik disi, hortumu vs. Gan esa ile ilgili hemen her sey cinselligi
cagristiran Ozelliklere sahiptir. Ancak yazar Gan esa’nin sismanligini anne
sevgisi ile bagdastirir: “Giiney Asya’da ve baska yerlerde anne sevgisinin
ifadesi, asir1 beslemektir ve Ganesha da, Uma’nin goz bebegidir (Kaya,
2003, s. 185).”

Gorildiigi gibi Kral Oidipus ve Gan esa ile ilgili anlatilan mitlerin
altinda yatan yap1 ¢ok derindir. Bu mitler {istiin korii degerlendirildiginde ilk
anlagilan taht veya iktidar miicadelesi olacaktir. Bu mitlerin, arka planlari
derinlemesine irdelendiginde ise ddipal kompleksin perdeledigi anaerkil ve
ataerkil kiiltlerin ¢atismasinin konu edildigi goriilecektir.

50



AKMAZ, G. EDEBIYAT FAKULTESI (2017)

Yukarida Kral Oidipus ve Tanr1 Gan esa ile ilgili anlatilan mitler
genel olarak 6dipal kompleks ile ilgili ¢ok bilinen 6rneklerdir. Bunlarin yani
sira Sri Lanka mitolojisinde yer alan Sinhabahu miti de bu kompleks ve
sonunda hadim edilme korkusu ile ilgili ¢ok ¢arpici 6rnekler sunmasi
acisindan Onemlidir. Ayrica, yukarida sunulan iki mitten farkli olarak
Sinhabahu mitinde durum biraz faklidir: bu mitte iistiin gelen ve hadim eden
ogulken; yenilen ve hadim edilen ise babadir. Dolayisiyla, bu mitte anaerkil
kdiltiir, ataerkil kiiltiir ile olan savasini kazanir ve bir siire daha bu bolgede
varligini siirdiiriir diyebiliriz.

Asagida, Obeyesekere’nin adi gegen eserinde Onemli Slglide yer
verdigi, Sinhabahu ile ilgili anlatilan mit &zet halinde sunulmustur:

Sinhabahu

Mahavamsa’ya gore Bengal Krali’nin kizi dogdugunda,
onun hayvanlarm krali aslanla evlenecegi kehanetinde
bulunulmustu (Mahavamsa 1, 6: 1- 38). Biiyiidiigiinde
prenses “0zgiir olmanin zevkini tatmak i¢in” evden kacip
Magadha (Bihar) iilkesine giden kervana katilir. Fakat
ormandan gegen bir aslan kervana saldirinca herkes oraya
buraya kacisir ancak prenses aslani takip eder. Aslan onu
fark eder ve ona asik olur. Kiz kehaneti hatirlayarak “onu
kucaklayip bacaklarini oksar.” “Bu dokunusla ¢ilgin bir
arzuya kapilan aslan” onu inine gotiiriip onunla birlikte
olur ve sonunda prenses ikizleri dogurur Oglunun ayak
ve elleri aslaninki gibidir ve annesi adini Sinhabahu
koyar (aslan bacakli); kizin adi da Sinhasivali olur. Oglu
biiyiiyiince, annesine neden bdyle aslana benzedigini,
babasinin garip goriintiisinii ve avlanmaya giderken
neden onlar1 hapsettigi inin kapisini hep kapali tuttugunu
sorar. Buddhist geleneklere gore evlenme yasi on altidir
ve Sinhabahu simdi annesi ve kiz kardesine sahip ¢ikmak
iizere babasiyla boy olgiisme yasina gelmistir. Kayadan
olugan magaranin kapisini giiclii aslan kollariyla agip sag
omzuna annesini, sol omzuna da kardesini alip
magaradan kagar. Disariya g¢ikinca Ortiinmek icin agag
dallarmi kullanirlar. Smirdaki kdyiin komutani prensesin
dayisimnin ogludur ve onun kim oldugunu anlatinca
komutan onlar1 Vanga Krali olan babasina gétiiriir. Sonra
onunla evlenir ve bdylece onceki “yanlis evlilik,” bu
kuzenler arasi ideal evlilikle diizeltilmis olur. Bu arada
aslan biiylik lizlintisii sonucu hicbir sey yiyemez ve
kirsal bolgeyi talan eder. Ogul onu 6ldiirmek ister fakat
anne engeller. Ugiincii sefer ogul annesinin iznini
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almadan yola c¢ikip aslanin yanina gider. Mahavamsa
kayitlar1 ve c¢ogu versiyona gore ogul babasini
oldiireceginin bilincindedir. Baba, oglunu tanir ve
babanin ogluna sevgisinin giiciiyle, babanin alnina
hedeflenen oklarin yonii degisir. Fakat baba, oglunun
amansiz nefretini hissedince sinirlenir ve ogluna duydugu
sevgi kaybolur. Dolayistyla bu sefer viicudunu hedef alan
ok, aslani 6ldiirtir. Ogul babasmin kafasini keser ve eve
dogru yola cikar. Eski kral yedi giin 6nce 6lmiistiir ancak
halk Sinhabahu’yu kralin torunu olarak goérdiigiinden onu
kral secer. Sinhabahu once krallig1 kabul etse de sonra
annesi ve onun kocasina (annesinin kuzeni) devreder ve
kardesi Sinhasivali ile dogdugu ormana giderek
Sinhapura (“aslan sehri”) adli yeni bir krallik kurar. Yani
baska bir deyisle, kendisiyle annesinin esi arasina fiziki
bir mesafe koyarak (iliskiden kaginir) yeni kralligina
yerlesip annesinin yerini tutan kiz kardesiyle evlenir
(Kaya, 2003, s. 213-215).

Bu mitteki 6dipal kompleks ¢ok net bir bicimde ifadesini bulur.
Baba- aslan ve ogul- Sinhabahu arasindaki g¢ekisme bariz bigimde anne
sevgisi ile ilgilidir. Sinhabahu’nun, babasinin basini kesmesi simgesel hadim
etmeye isaret ederken kestigi basi annesine gotiirmesi ise agik bir giic
gosterisidir. Kiz kardesiyle evlenmesi de yine annesine benzedigi icindir.
Ayrica Obeyesekere’nin de belirttigi gibi magara ile rahim arasindaki bag da
cok aciktir: disart ¢iktiklarinda {izerlerinde giyecek higbir seyin olmamasi
yeniden dogumu cagristirir. Yine Sinhabahu’nun magaranin kapisindaki
koca kayay1 kaldirdigi yasin on alti olmast da ¢ok onemlidir. Bu bdlgede
erkeklerin evlenme yasinin on alt1 olarak kabul edildigi g6z oniine alinirsa
bu yasta kendini ispatlamak istemesi de yine anlamli olmaktadir.
Obeyesekere baba ile aile arasindaki ayrima ve baga dikkati ¢eker:

Buradaki simgesel dislama, anne ve gocuklar ile babay1
ayiran bir isarettir. Bence burada, Bati repertuarindaki
tiim mitlerden daha kuvvetli sekilde, ilk basta var olan
anne- ¢ocuk bagi ve simbiyoz gosterilmistir. Baba,
ihtiyaclar1 temin eden olmasma ragmen bir diizeyde
dislanmig fakat bagka bir diizeyde, aile diizeyinde, onlara
katilmistir (Kaya, 2003, s. 213-214).

Odipal kompleksi konu alan bu miti konumuz agisindan degerli kilan
bir baska o0zellik ise Sinhabahu’nun ailesinin anaerkil bir diizende
yasadiklarina dair yapilan gondermelerdir. Briffault’un anayerli evlilik
diizeni ile ilgili agiklamalar1 énemlidir: “Ilkel toplumlarda ve kabilelerde
kadin ailesinden ayrilmaz; bunun yerine, erkek evlendigi kadinin klanina
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katilir ve onlarla birlikte yasar. Bu anayerli evlilik diizeninde erkegin aile
reisi olmasi s6z konusu degildir (Briffault, 1990, s. 168).”

Buna goére Sinhabahu’nun annesi anaerkil 6zellikleri temel aan bir
toplum diizeninde yasamaktadir: Annenin birinci evliligi yanlhistir ¢linkii
toplumdan soyut bir bicimde yasamak zorunda kalmistir: kendi ailesinden
ayrilir ve yasak bir agki cagristirircasina toplumdan tamamen kopuk bir
bicimde yalniz baslarma bir magaraya hapsedilmis sekilde yasarlar. Ikinci
durumda ise Sinhabahu annesini ve kiz kardesini de yanina alarak
magaradan kacar, hep beraber annesinin dayisinin oldugu kralliga giderler.
Sonunda annesi ile annesinin dayisinin oglu evlenirler ve onceki yanlis
evlilik de bdylece diizeltilmis olur. Sinhabahu ile ilgili anlatilan ve yukarida
almtilanan mitte yanlis evlilik tabirinin tirnak icine alinarak annenin ilk
evliliginin yanlis oldugunun vurgulanmasi anayerli evliliklerde klan dis1
evlilik kuralinin ¢ignendigi i¢in olsa gerektir.

Sonunda ogul babasini dldiiriir ve basini keser. Bu durum Freud’un
isaret ettigi gibi, fallik donem boyunca gelisen 6dipal kompleksin artik
yenildigini, dolayisiyla hadim edilme korkusunun {istesinden gelindigini
gosterir. Freud 6dipal kompleksin yenilmesini ve sonucunu soyle ozetler:
“Erkek ¢ocugu annesini arzulamaya, rakip gordiigli babanin yerini almaya
iten Oidipos kompleksi dogal olarak fallus evresi boyunca geligir. Fakat
hadimlastirilma korkusu, Oidipos kompleksinin yitisine neden olur ki, daha
normal bir durumda biisbiitiin silinir. Onun yerini sert bir beniistii alir
(Freude, 1994, s. 139).”

Bu durumun Kral Oidipus ve Gan esa ile ilgili anlatilan ve yukarida
0zet halinde sunulan mitlerin tam tersi bir bakis acisiyla islendigi
goriilmektedir. Kral Oidipus eserin sonunda gozlerini ve vatanini kaybederek
biiyiik yikimlarla cezalandirilirken; Gan esa ise diyetini basiyla 6der. Ancak
tam tersi bir gsekilde Sinhabahu babasini cezalandirir ve istiin gelir. Bu
durum da Yunan ve Hint toplumlarina nazaran Sri Lanka toplumunun- en
azmdan mitin ilk olarak anlatildigi donemlerde- anaerkil bir toplum yapisina
sahip oldugunu ve yukarida alintilanan Sinhabahu mitinden de anlasilacag:
iizere bu diizeni yani anaerkil toplum yapisini korudugunu diistindiiriir.

SONUC

Bu caligmada, mitlerin toplumlarin kiiltiir tarihlerine olan etkileri,
odipal kompleks konulu mitler araciligiyla ortaya konmaya c¢alisildi. Hint
mitolojisinden Gan esa, Yunan mitolojisinden Kral Oidipus ve Sri Lanka
mitolojisinden Sinhabahu ile ilgili mitler ele alinip incelendi. Bu konu
arastirildik¢a, bu kompleks ile ilgili mitler yaratmanin yalnizca belli bir
topluma ait belirleyici bir 6zellik olmadigi, aksine farkli kiiltiirlerden ve
diinyanin farkli bolgelerinden birgok toplumun ortak noktalarindan biri

53



AKMAZ, G. EDEBIYAT FAKULTESI (2017)

oldugu goriilecektir. Ayrica bu ¢alismada, 6dipal kompleks ile ilgili mitlerin
altinda yatan yapmin anaerkil ve ataerkil olarak nitelendirilen kiiltlerin
catigmasi oldugu ortaya konmaya galigildu.
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