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Arastirma Makalesi

Modern Mutfak Oldii Mii? Berlin Ozelinde Mutfak Mekaninin
Gilincel Donusumiu

Evin ERIS*!
Oz

Bu makale mutfak kavraminin gelisimini ve déntusimuni incelerken, mutfak mekan
duzenleme egilimlerinde son dénemde ortaya ¢ikan kirilmaya odaklanir. Mutfagin ilkel
kokenlerinden gunumuzdeki haline eviriime surecinde, iki temel kirllma noktasinin da
Almanya baglaminda gergeklesmis olmasindan yola g¢ikarak son kirilmayi “esneklik” ve
“objelesme” kavramlar agisindan ele alir. Mutfagin mekéansallagsmasini, dogumundan
O6limune uzanan bir gizgisel siureg icinde evrimsel asamalar olarak ele almakla birlikte
bu slrecin doéngusellik olasiligini sorgular. Bu baglamda Mutfak mekaninin olusum
evresinde donatilarinda var olan objesellik kdkeninin, glincelde yeniden objelesme
surecine girdigi disuncesi gergevesinde, galismanin temel problem alani olan “mutfagin
bambagka bir olusuma mi yoksa tekrar kadim koOklerine mi yoneldigi” sorusu,
yerlesim/kentlesme/mimarlik tarihi, ic mimarlik tarihi ve kulttrel antropoloji alanlarindaki
literatUr birikimleri 1s1ginda tartisilip, yorumlanarak yanitlanmaya c¢aligilacaktir. Konuyu
tarihsel bir cercevede ele alan makalede; literatlr arastirmasi, ¢calismanin ana hipotezi
olan konutlardaki “einbaukiiche” (montajli hazir mutfak) mevcudiyetindeki guncel
zamanlardaki azalma durumunun nicel bir drneklem olarak ortaya konmasi amaciyla
dijital katalog tarama, érneklem olarak segilen tiplerin yerinde incelenmesi ve kullanicilar
ile yapilandirimamis acgik ucglu gdrismeler Uzerinden veri toplama ydntem olarak
kullanilmistir. Calisma sonucu, 21. Yuzyil'in ilk ¢eyreginin sonunda, Modern Mutfak
kavraminin kendi doddugu yerde o6ldigu veya olerek yeniden dogdugu savini ileri
surebilmek ve mutfak mekaninin ginimuiz kosullarinda yeniden tartigiimasi igin
kuramsal zemin olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mutfagin Mekansal Dénlsim Tarihi, Alimanya, Berlin

Is the Modern Kitchen Dead? The Current Transformation of the
Kitchen Space in Berlin

Abstract

This article explores the evolution and transformation of kitchen design, focusing on
recent shifts in trends related to kitchen space organization. Examining the kitchen's
progression from its earliest forms to its current state, the study highlights the latest
disruptions through the lenses of “flexibility” and “objectification”. It notes that both major
breaking points in this evolution occurred in Germany. The research frames the spatial
development of the kitchen as a linear process, from inception to obsolescence, while
questioning whether this process might also follow a cyclical pattern. Within this context,
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the study examines the concept that the original objectivity embedded in kitchen
equipment during the early stages of kitchen design has now entered a phase of re-
objectification. It examines whether the kitchen is evolving toward an entirely new
configuration or returning to its ancient roots, which constitutes the core research
question. This inquiry is framed by insights from settlement studies, urbanization,
(interior) architectural history, and cultural anthropology. Employing a historical
perspective, the study combines literature reviews, digital catalogue analyses to assess
the declining prevalence of einbaukiiche (assembled ready-made kitchens) in
residences, on-site inspections of selected examples, and data gathered from
unstructured open-ended interviews with users. Ultimately, by the first quarter of the 21st
century, the research establishes a theoretical framework to argue whether the Modern
Kitchen concept has reached its demise or experienced a rebirth in its original setting,
thereby prompting a re-evaluation of the kitchen's role in today's conditions and contexts.

Keywords: Spatial Transformation History of the Kitchen, Germany, Berlin
1. Giris

Bu calisma Berlin'deki konutlarda yaklasik son 5 yillik bir ddnemde mutfak mekani
dizenleme egilimlerini gdézlemlemek suretiyle mutfak kavraminin ve mutfak tasariminin
dénlsimini ve bu son ve kapsamli dénusuimin mutfagin yakin gelecegine ydnelik
verdigi olasi isaretler Gzerinden bir okuma sunmay1 amagclar. Bu okuma girisiminin temel
dayanagdi, Almanya ve 6zellikle de Berlin (kiralik ve satilik) konut piyasasinda, mutfagin
giderek ve hizla; entegre, sabit, standart, teknik bir islak servis hacmi olmaktan énemli
Olclide uzaklasip, oldukga esnek, kullanici tarafindan sonradan monte edilebilir,
kullanicinin ihtiyag, istek ve begenisine gore kolaylikla degistirilebilir, neredeyse bir
mobilya (veya mobilya bilesenleri kombinasyonu) niteligine burindigine dair yalin
g6zlemlerdir. Mutfak mekaninin evrimsel dénisimunde (20. Yuzyil'in Modernist etosu
icinde ortaya ¢ikan Frankfurt Mutfagi kavrami ile goézlenen ilk biyuk kirllmadan sonra)
ikinci bir kirlma olan bu son radikal degisimin de Almanya’da ortaya ¢ikmasi dikkat
gekicidir ve sorgulamaya degerdir. Bu son déneme dair okuma, mutfak tasarim tarihi ve
evriminin (bu konudaki mevcut literatlr 1s1ginda), tarihsel, toplumsal, ekonomik ve
teknolojik bir perspektife yerlestiriimesiyle ve “esneklik” / “objelesme” kavramlari
Uzerinden yapilacaktir. Okumayi bugline tasiyacak ve yakin gelecege yonelik édngoriler
ve yorumlar sunacak bu retrospektif degerlendirme, mutfak mekaninin s6éz konusu
evrimini  bir canlinin yasam evreleri Uzerinden metaforlastirarak irdelemeyi
hedeflemektedir. Bu gergevede, insanoglunun yerlesim tarihinde yeme-icme eylemi ve
bunun mekanlasmasinin gelisimi, bugin mutfak adini verdigimiz mekansal olusumun
ilkel ve kadim dénemlerden itibaren; dogumu, ergenligi, olgunlagsmasi ve hatta (belki de)
Olimu tzerinden gizgisel bir rotada incelenecektir. Ne var ki bu ¢alismanin temel sorusu,
s0z konusu strecin ilk bakista gézlenen lineer bir nitelige mi yoksa (farkli bir mercekle
degerlendirildiginde) dongusel bir karaktere mi sahip oldugudur. Diger bir deyisle, temel
soru; mutfagin sosyo-ekonomik / teknolojik egilimler dogrultusunda gizgisel bir rotada
evriimeye devam ederek ve gunumuz tiketim toplumu aligkanlik ve egilimleri
dogrultusunda yepyeni bir evreye mi girdigi, yoksa tarihin doganin ve yagsamin
donguselligi penceresinden bakildiginda, mutfagin kendi temel, basit, sade (ve olumlu
anlamda) ilkel 6ztine ve kdkenlerine dogru bir geri dénus rotasina mi girdigidir. Bu temel
soru, 21. Yuzyil'in ilk ¢eyreginin sonunda, Modern Mutfak kavraminin kendi dogdugu
yerde oOldugu veya Olerek yeniden dogdugu savini ileri sirebilmek i¢in saglam bir
kuramsal zemin olusturmak Uzere ortaya konmustur.

Bu temel sorunun cevabini bulabilmek igin bir dizi alt-sorular seti olusturulmustur.
Asagidaki akis igerisinde kendi ilgili boéliumlerinde “esneklik/sabitlik®  ve
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“objelesme/mekansallasma” kargitliklari Gzerinden cevaplanacak olan bu sorular temel
olarak sunlardir:

a.
b.

Mutfak mekaninin ve (bir obje olarak) donatilarinin kdkeni nedir?

Bugtine kadar suregelen alisildik ve kaliplagsmis mutfak kavrami hangi kosullarda
dogmustur? ve bu kosullarda bugtine kadarki mutfak kavrami, 'dogmak’ i¢in hangi
kilttrel, ekonomik ve cografi ortami segmistir?

GunUmuzde (21.yy) mutfak olgusunu mekansal olarak belirleyebilecek kosullar
nelerdir ve 20. ylzyilda (modern) mutfagdi belirleyen kosullarla ayni midir?

Son dbénemde, Ozellikle de modern mutfagin dogum yeri olarak
niteleyebilecedimiz Almanya'da mutfak tasariminda da goézlenen egilimler,
mutfagin ilkel kdkenleri ile benzerlik gdstermekte midir?

Mutfagi doguran ve zaman iginde sekillendiren kosullarin déntsimu bir butin
olarak ve evrimsel bir perspektiften degerlendirildiginde, mutfak tasariminin
gelisiminin sergiledigi nitelik ddngusel midir yoksa ¢izgisel midir?

Mutfak tasarimi tarihinin evrimi doénglsel bir karakter sergileyerek ilkel
kokenlerine mi donmektedir, yoksa Neo-Liberal politikalar dogrultusunda
sekillenen tiketim toplumunun yoénlendirdigi ¢izgisel nitelikte bir yol mu
izlemektedir?

Konutlardaki mutfak tasarimi, yeme-igme faaliyetinin endustriyel kosullarla ve
drtnlerle cogunlukla konut disinda yaratilddga bir yasam tarzi sonucunda; “ilkkel”
{kadim}, yalin ve temel bir mobilyaya (tekrar bir objeye) mi dénismektedir?

Ve en son olarak;

h.

Eger mutfak tim bu gelismeler sonucunda kendisini imha ediyor ise, bu 6lim
ritteli igin nasil bir kiltirel, ekonomik ve cografi ortam segmistir?
Ya da bu bir 6lum ritleli degil yeniden dodus (veya aslina donis) téreni midir?

Bu alt-sorular setini, yukarida tanimlanan bakis acgisi ve yaklasim dogrultusunda
cevaplamak Uzere, ¢alisma su sekilde bir akis dogrultusunda kurgulanmistir:

Mutfagin ilkel ve kadim kdkenleri; bu kapsamda, mutfagin yeme-igme eylemine
yonelik bir servis mekani haline gelmesinden ¢ok 6nce (Neolitik déneme de
uzanan bir perspektifte ve kavrayista), magara ve ¢adir gibi ilkel yerlesim/yasama
birimlerinde, bir 1s1 kaynagi olarak ates gevresinde (kabile veya klanlarin)
toplanmanin kulttrel ve antropolojik unsurlarini da i¢eren bir “obje” olarak “ates”
ya da “ocak” kavrami igiginda mutfagin kdkenleri ele alinacaktir.

Mutfagin dogumu; bu alt-baslik kapsamina yerlesik toplumda ve bu tarihsel
dénemin tipik temsilcisi olan Catalhdyik vb. gibi yerleskelerdeki yasama
birimlerinde “ocak” kavraminin, doga, evren ve bunlara inancin yeryuzundeki
yansimasi olarak kavranan “verimlilik / bereket” olgulari dogrultusunda nasil yeni
bir icerik ve anlam kazandig1 konusu incelenecektir.

Mutfagin ergenlik dénemi; bu cergevede, Orta Cag'da, bugin algiladigimiz
mutfagin ilk navelerini barindirdidi iddia edilebilecek olan ve feodal lordun kendi
klanina yonelik bir servis mekani iglevini Ustlenmeye baslayan mutfak
mekansallasmasi degerlendirilecektir.

Mutfagin olgunluk dénemi; bu kapsamda, 18. ve 19. Ylzyillarda Endustri Devrimi
ile Ust seviyelere ¢ikan sinifsallasmanin bir sonucu olarak “aristokrasi mutfagr”
adini verebilecegimiz yeni mekansallagsmanin, ‘modern mutfak’ tipolojisine dogru
yonelen evrimlesme surecindeki yeri ve rolu irdelenecektir.

Mutfagin (Dunya Savaglari sonrasi) yeniden dogumu; Bu baglik altinda ise, 20.
Yuzyi'da ve Ozellikle de 1. ve 2. Dinya Savaslar’'nin dogurdugu ekonomik
baglamda ortaya ¢ikan “modernite” fikri, endUstriyel Gretim olgusu, makinalagsma
kavrami ve kitlesel tliketim dinamiklerinin; modern mutfak, hazir mutfak, sabit
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mutfak, “Frankfurt Mutfag’” vb. gibi tipolojileri nasil ve hangi kosullarda
dogurdugunun yani sira, bu yepyeni ortamin yeserdigi 20. Yizyil Almanya’si
sosyo-ekonomik ve sosyo-kiltirel baglaminin “Einbaukiche” kavramina etkileri
ele alinacaktir.

e [Modern] Mutfagin ¢okisu ve [olasi] 6limi; bu baglamda ise, ginimuz (21.
Yuzyil'in ilk geyreginin sonu) Almanya’sinda, Neo-Liberal ve gagdas tlketim
toplumu dogrultusunda mutfagin aldigi hale yoénelik gbézlemler, yukarida
tariflenen evrimsel siregle elestirel ve analitik bir mercekten iligkilendiriimek
suretiyle, mutfagin Ozellikle Berlin’deki konutlarda gérece esnek bir ‘obje’
durumuna gelmesi cesitli verilerle ortaya konacaktir. Buradaki tartigmayi
yonlendirecek ana eksen gunimuzde (21. Yuzyil'da) mutfak olgusunu mekéansal
olarak belirleyebilecek kosullar 20. Yuzyil kosullariyla ayni midir? ve Almanya
sosyo-kiiltuirel ve sosyo-ekonomik baglaminda bu (degisen) kosullar etkileyecek
gelismeler nelerdir? sorulari olacaktir.

e Sonug; bu (yeniden) objelesme silrecinin, galismanin temel problem alani olan
“‘mutfagin bambagka bir olusuma mi yoksa tekrar kadim koklerine mi yéneldigi”
sorusu, Yyerlesim/kentlesme/mimarlik tarihi, ic mimarlik tarihi ve kulturel
antropoloji alanlarindaki literatlr birikimleri 1s1ginda tartisilip, yorumlanarak
yanitlanmaya c¢aligilacaktir.

Calismada, 20. ve 21. Yuzyillardaki kirllmalara (Mutfagin Yeniden Dogumu ve Mutfagin
Olasi Oliimii bélimlerine adirlik vererek) odaklanan ve énciil dénemleri, bu iki kirllmaya
hazirik asamalari olarak ele alan bu ana kurgu igerisinde, mutfagi olusturacak
unsurlarin, zaman igerisinde “esneklik/sabitlik’ ve “objelesme/mekansallasma”
karsitliklarinin olusturdugu yelpazede nasil salindigi ortaya konarak bu zaman akisinin
cizgisel veya déngiisel olduguna dair gikarimlar yapilmaya caligilacaktir.

Calisma ydntemi olarak belirlenen tarihsel boyutta literatlr arastirmasi ile toplanan
veriler ile metin boyunca ilgili ddnem mutfak mekani gelisim/dénisim hikayesi ortaya
konulmustur. Calismanin temel savi olan Berlin’de konut mutfaginin giincel durumunun
tartisildigr “[Modern] Mutfagin Cokiisi ve [Olasi] Olimi” baslikh baliimde ise niceliksel
verilerin bir drneklem olarak ortaya konulmasi igin Berlin kenti merkezi olarak ele alinan
S-Bahn ringi igerisinde kalan alanda Temmuz, Agustos 2024 aylar boyunca
ImmoScout24 Berlin konut arama sitesinde dijital katalog tarama yontemi kullaniimistir.
Ancak bu dijital katalog tarama sitesinden alinan veriler konutlarda yalnizca
“einbaukiche’nin/ (montajli hazir mutfagin) konuttaki varligi verisi elde edilebilmesinin
beraberinde getirdigi kisit s6z konusudur. Calismanin temel savinda mutfak mekaninin
nasil sekillendigi ve doénustiginin ortaya kondudu tipler yazarin yalin gézlemlerine
dayali ortaya atilmigtir. Durum tespiti olarak ileri sdrtlen hipotez, arka planda yatan
sosyolojik sebeplerden ziyade mekanin déntusimine odaklanir. Bu baglamda, tiplerin
tartisilacagr ornekler gégmen olmayan, calisan kullanicilarin mutfaklari segilerek,
yerinde inceleme yontemi ile incelenmis ve kullanicilar ile yapilandiriimamis agik uglu
gorusme notlari yontem haline getirilerek, tip drnekler Uzerinden iddia edilen sdylem ve
bulgular tartigiimistir.

Yukarida harfle belirtiimis ve makalede tartisilacak konularin temelini olusturan sorular

metin boyunca ilgili yerlerde parantez iginde harflerin bulundugu noktalarda metin
icerisinde cevaplandiriimistir.
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2. Mutfagin ilkel ve Kadim Kékenleri

Neolitik ddneme de uzanan genis bir perspektiften kavramaya galisacak olursak, daha
yeme-icme eylemine yonelik teknik ve sabit bir servis mekani haline gelmesinden ¢ok
onceleri, ileride mutfak mekanina evirilecek olan “ocak” kavraminin, buginku mutfagin
ilkel ve kadim kékenlerini olugturdugunu (Diizgin ve Ozkaya, 2015, s.41-47) iddia etmek
yanlis olmaz. ilkel kabile veya klanlarin, magara veya gadir gibi ilkel yerlesim/yagsama
birimlerinde, esasen bir I1si kaynadi olan ates cevresinde toplanmalarinin kultarel,
antropolojik ve sosyolojik unsurlarini da igeren bir “obje” olarak “ates” ya da “ocak”
kavramlari (Ozgen, 2023, s. 280-297), moderniteyle yeni bir hal alan mutfagin kokenlerini
anlamak ve gunumuzde gozlenen kirilmayla birlikte yonelecegi rotayla kurulacak iligkileri
yorumlamak igin uygun bir altlik sunarlar (a?). Dolayisiyla ¢aligmanin tarihsel baglamda
temelini olugturan “Mutfak mekaninin ve (bir obje olarak) donatilarinin kékeni nedir?”
sorusunun cevabini da bu dénemde aramak gerekir.

ilk (Neolitik) ¢aglarin, insanoglunun hayatta kalma micadelesinin én planda oldugu
primitif ddnemler oldugu sdylenebilir. Bu donemler insanlarin hayatta kalabilmek igin
bulabildikleri hemen hemen her gidayi tukettigi donemlerdir. Yerlesik hayatin olmadigi,
dolayisiyla tiketim aligkanliklarinin Uretim ve biriktirmek ile iliskilendirilemeyecegi bu
¢aglarda mutfak mekanina ihtiyagtan da bahsetmek s6z konusu degildi kugkusuz (Dim
ve Dim, 2022, s.1-8). Bu baglamda Mutfak Mekéninin ve donatilarinin en ilkel
kdkenlerinin ise atesin kesfi dolayisiyla gida tiketim ve pisirme aliskanhklarinin
degismesi ile dogrudan iligkili oldugu asikardir. Dolayisiyla atesin kesfi, yavas yavas
gbgebe yasam tarzindan yerlesik yasam tarzina gegecek insan topluluklarinin sosyal
organizasyonunu degistiren en dnemli kirilma noktalarindan biridir. Atesin icadi ile
insanlarin  kendilerini sicak tutma, topluluklarini bir arada tutmanin yaninda,
insanoglunun en temel intiyaci olan beslenme aliskanliklarinin da donismesi s6z konusu
olmus, kullanilmaya baglamasiyla da insanlar yediklerini pisirmeye, lezzet arttirici ve
cignemeyi kolaylastirici  yontemler gelistirmeye yonelmiglerdir. Gundelik hayat
pratiklerindeki bu kirllma ile, en temel ihtiya¢larindan biri olan barinma mekénlari ortada
tek bir ocak olan mekana dénusmustir. Daha sonraki donemlerde ise surekli bir bicimde
atesi kontrol etme ¢abasi mekansal drgutlenmelerin temelinde yer alagelmistir. Kisacasi
Mutfak mekaninin kadim kokenlerinden bahsederken atesin kontrol edilip dogru
kullanimiyla baglayan bir seriiven s6z konusudur.

Bu calisma ve makalenin temel argimanlari agisindan, burada vurgulanmasi gereken
nokta; mutfak mekansallagsmasina dair kdk hicrenin ‘ocak’ denilen bir nesne olugudur
(Dinger, 2016. s.71-88). Her ne kadar ¢cogunlukla merkezi olarak konumlandidi bilinse
de bu nesnenin sabit, standart bir teknik unsur oldugunu sdylemek her zaman ve
durumda kolay degildir. Son dénem (teknolojilerle desteklenmis) arkeoloji kazilari, bu
algilari oldukga degistirmistir (Ozgen, 2023, s.280-297). Ates’in bugtinkii gibi merkezi bir
yakit sebekesinden gelen sabit bir baglantiya bagh olmadigini géz énine aldigimizda,
‘ocak’ nesnesinin konumun sabitlenmesini gerektirecek teknik bir faktdr bulunmayip,
karbon izlerinin yogunlastigi (diger bir deyisle sabit konumlandigi) durumlarda bunun
daha c¢ok kiltirel faktorler dogrultusunda geleneksellestigini varsayabiliriz. Buna ek
olarak, “hijyen” kavraminin da olduk¢a yeni bir olgu oldugundan hareketle, su
kullanimiyla ilgili olarak, sihhi tesisat meselesinin de buglnki sabit konum gerektiren
kavrayisinin o dénemlerde henliz sekillenmedigi asikardir. Bu baglamda, mutfagin

2 Galismanin giris bolimiinde ortaya konan ve makale akiginda cevaplanmasi hedeflenen sorular
makalenin i¢inde iliskilendirmeyi kolaylastirmak amaciyla yukarida belirtildigi harf ile parantez
icerisinde vurgulanmaktadir.
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kadim kokenlerini meydana getiren objenin yerel kultire bagl olarak belli bir esneklige
sahip oldugu kabul edilebilir.

3. Mutfagin Dogumu

“Bugline kadar suregelen alisildik ve kaliplasmis mutfak kavrami hangi kosullarda
dogmustur? ve bu kosullarda bugline kadarki mutfak kavrami, “dogmak” igin hangi
kilttrel, ekonomik ve cografi ortami segmistir?” noktasinda, gégebe toplumdan yerlesik
topluma gecise bakmak ve bu tarihsel dénemin (elimizde hakkinda gérece daha fazla
veri bulunan) tipik temsilcilerinden olan Catalhdyuk vb. (b) gibi yerleskelerdeki yagsama
birimlerinde “ocak” kavraminin “objelesme” ve “sabitlik” agilarindan nasil degistigini
kavramak anlamli olacaktir. Daha 6ncesinde temel bir isinma ve pisirme enstrimani olan
“ates” ya da “ocak” nesnesinin (Comert ve Giner, 2020, s.3426-3440), doga, evren ve
bunlara dair inang anlayiginin yerytzundeki ve gindelik hayattaki yansimasi olarak
kavranabilecek “verimlilik / bereket” olgulari dogrultusunda yeni bir icerik, anlam ve
dolayisiyla da giderek daha fazla “sabitlesen” bir konum kazandigi kabul edilebilir.

Atesin icadi sonrasi insanoglu, artik yalnizca yagam faaliyetlerini surdirmek, yani
hayatta kalmak icin yiyecek toplamak ve tiketmek yerine, yiyecek toplayan, biriktiren,
pisiren ve Ureten yerlesik bir déneme gec¢mistir (Baykan, 2017, s.105-118). Tarimsal
Uretimin baslamasi ile yiyeceklerin uzun silre dayanabilmesi i¢in gida maddelerini
kurutarak, haslayarak ya da dumanla isleyerek saklamaya baslamislardir (Eski ve
Gobanogdlu, 2022, s.52-69). Bu durumun beraberinde pek tabi mutfak mekanini yalnizca
ocagin oldugu konumdan ziyade, ¢oklu fonksiyonlarin bir arada ¢éziimlenmesi gereken
(ve eskisine gore) “sabitlesen” bir pozisyona ihtiyag duyulmasini da beraberinde getirdigi
sOylenebilir (Dim ve Dim, 2022, s.1-8).

Mutfak kaltirtinin ilk olugsumlarinin tarih dncesi bu beslenme aliskanliklari ile basladigi,
daha sonra bulgular agisindan degerlendirildiinde zamaninin bir “metropold” niteligi
tasiyan (Mellaart, 2003, s.1-218; Hodder, 2006, s.288) Mezopotamya’da gelistigi kabul
edilmektedir (b) (Fendal, 2012, s.147-180). Mezopotamya, yerlesik hayatin ve tarim
uygulamalarinin ilk uygulandidi, kendine ait bir mutfak eyaleti konumunda bir boélge
olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Bu bolgede yer alan Neolitik ve Kalkolitik donemlerden
kultirel miras acgisindan zengin Catalhdyik, 9.000 yil éncesine dayanan genis bir
yerlesim alanidir. 1960'lardan beri devam eden kazilar sonucu; evlerin boyutlar ailenin
ihtiyaclarina goére 11.25 m2- 48 m2 arasinda degisen ve genellikle iki odadan olustugu,
ilk oda oturma ve yatak odasi olarak kullanildigi gorulmektedir. Bu odada hem kapi hem
baca gdrevi gbren bir giris bulunur ve bu girigin altinda da giineye bakan yumurta bigimli
oval, Ustl duz bir firin ve odanin ortasinda bir yerde ise ‘ocak’ bulunmaktadir. Genellikle
damlari ana odaya gore daha algak olan ikinci oda kiler, yani depo gorevini gorurken
yiyecekler ve bugdayin burada depolandigi distntlmektedir (Mellaart, 2003, s.1-218;
Hodder, 2006, s.1-288).

Cok katmanli yerlegkenin genel goérinimine ve ev igindeki ocagin konumuna
bakildiginda, evin giris boslugunun ayni zamanda baca olarak kullanildiginin goriimesi,
duman kontrolinun ocagin evdeki konumlandirigiyla saglanmasi ve depo gorevi goren
yan mekanlarin varligi mutfak mekan organizasyonunun yerlesik hayata gegisteki
sekillenisine dair 6nemli veriler sunmaktadir. Buna ek olarak ocagin evdeki konumunda
bir dnemli nokta ise genellikle evin gliney cephesine yerlestiriimis oldugu bulgusudur ki,
mutfagin tarih boyunca evin igerisindeki konumlandiriligi da degiskenlikler géstermesi
baglaminda dikkat c¢ekici bir husustur (Sekil 1). Mutfagin tarihsel gelisiminde sinifsal
meselelerin mekana etkisi baglaminda degerlendirme yapildiginda, mekanin ve mekan
hiyerarsisinin sinifsal olarak farklilasmasindan Catalhdyuk 6zelinde bahsetmek mimkin
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degildir. Bunun nedeni Catalhdyuk yerlesiminin merkezi guictin olmadigi, idari yetkililer
ve cesitli otoriteler kurmadan, esitlikgi ve lidersiz, kadin-erkek, geng-yagl ayriminin
yapilmadigi bir dizen olarak kargsimiza ¢gikmasidir.

Sekil 1. Catalhdyiik Evleri ve i¢ Mekan (URL-1; URL-2)
4. Mutfagin Ergenlik Donemi

Mutfagin sinifsiz ve hiyerarsisiz sosyo-ekonomik ve sosyo-kiltirel baglamda acikca
belirmeye baslamasinin ardindan, Orta Cag’da, bugin algiladigimiz mutfagin ilk
nuvelerini barindirdigini iddia edilebilecegimiz ve feodal lordlarin kendi klanlarina yénelik
bir servis mekani iglevini Ustlenmeye baslayan mutfak mekéansallasmasindan sz
edilebilir. Boylece mutfak, giderek daha fazla “mekansallagsmaya” ve “sabitlesmeye”
yonelik bir cizgiye girmigtir.

18. yuzyila kadar yoksul ailelerin menusu son derece kisitli oldugu, dolayisiyla da
pisirme alaninin da buna uygun olarak sade oldugu gérilmektedir. Mobilya ve ekipman
gereksinimleri de bu duruma paralel olarak minimum diizeydedir. Serbestce yikselen ve
kivilcim bashgi tarafindan yavaslatilan duman, Catalhdyuk’tekine benzer bir bigimde
uygulamalar ile, yalnizca catidaki agikliklardan veya duvardaki deliklerden digari
cikiyordu ve keskin dumanla dolan odalar insanlarin saglhigina zararliydi. Ancak baca
baglantisi olmayan bu agik ocak atesi kirsal ev tiplerinde hemen hemen dinyada her
yerde uzun suredir yaygin bir uygulamaydi. Daha gelismig bir asamada, oturma odasi
dumandan yani mutfaktan ayrilarak ¢ini soba kullanilarak isitildi. Daha sonra birgok
yerde insanlar ocak blogu inga etmeye basladi. Bazen diz hizasinda, bazen de bel
hizasindaki alt yapiyla ¢alisma ylzeyi daha rahat gorindyordu. Uzun bir sire, zengin
evlerde bile acgik ateste yemek pisirmenin alternatifi yoktu (URL-3). Ancak ayricalikli
siniflar sadece mutfak iglerini personele devretmeyi degil, her seyden énce onlari
mekansal olarak dislamayi da basardilar. Kalelerde, saraylarda veya manastirlarda
mutfak genellikle ek binada veya mutfak kanadinda bulunurdu. En ge¢ erken modern
dénemde, yemek pisirme alani temsili odalardan yeterince uzaktaydi, bdylece duman
artik rahatsizlik vermiyordu. Dolayisiyla ayrisan ve kopan mutfak mekanindaki baca
ogesi, mutfagin ‘sabitlesme’ sirecinde énemli rol oynamigti.

5. Mutfagin Olgunluk Donemi

Orta Cag’da ayrisarak (hatta ana mekandan koparak) “mekéansallagsma” ve “sabitlesme”
yoninde buyuk mesafe kaydeden mutfak, ardindan gelen yeni ddnemde bu iki 6zelligini
daha da konsolide edecektir. 18. ve 19. Yuzyillarda Endustri Devrimi ile Ust seviyelere
ctkan sinifsallasmanin da bir sonucu olarak ‘aristokrasi mutfagr’ adini verebilecegdimiz
yeni mekansallasmanin, “modern mutfak” tipolojisine dogru yodnelen evrimlesme
surecindeki yeri ve rolu dikkate degerdir.
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19. Ylzyll''n bu sinifsallasmis ve siniflar arasinda net bigcimde ayrismis mutfak
anlayisinin ortaya kondugu bu dénem mutfak mekani, blyukligu, bélimlenme bigimleri
ile statl/sinif gostergesi oldugu gibi, diger bir taraftan mutfagin servis mekani olmasi ve
evdeki “sabit ve kalicI” konumlanigi ile ilgili de dnemli veriler sunar. Bu donemle ilgili
kapsaml bir literatir bulunmaktadir. Bu literatirden asagida segilen bazi érneklere ve
tartismalara bu calismanin argimanlariyla dogrudan iligkili olmalari nedeniyle yer
verilmigtir.

Ornegin, Framke ve Marenk 19. Yizyill Alman mutfak alt yapisinin pargali bir tarihi
gecmisi oldugunu sodyler (Framke ve Marenk, 1988, s.1-63). Almanya’da 1860'tan
sonraki hizla kentlesmenin (Faber-Hermann, 2000, s.1-238) beraberinde dinyanin
onemli metropollerinden olan Berlin'deki Prenzlauer Berg'deki gibi apartmanlar yangin
guvenliginin g6z ardi edildigi ve tim aileler icin tek odali evler saglanmasiyla
sonuglanmasi s6z konusu olmustur (URL-4). Bu konutlarda yerde veya su tesisatinda,
kirsal kesimde yoksullarin kullandigi tirden ¢ok islevli isiticilar ve sobalar bulunmaktadir.
Tavanda bir yatak, kiigik bir masa ve ¢gamasir ipi icin yer birakilan, "Mietskasernen"
olarak adlandirilan bdlgedeki evler, mimarlarin odanin bir késesine soba yerlestirdigi
oldukca sikisik kiralik konaklama yerleridir (URL-5). Dolayisiyla 1880'lerde tek odal
sehir evlerinde yemek pisirmek, Orta Avrupa'nin sosyal orta kesiminde yoksulluk
damgasini tagiyordu.

Diger bir taraftan 19. Yuzyil Aimanya'sinda "mutfak” terimi gok gesitli alanlari, mekanlari
ve odalari da ifade eder. Bu donemdeki kaleler de mutfaklar yemek hazirlamaya ayriimis,
aktif olarak kullanilan birka¢ odayi icermektedir. Kalelerdeki, sogutma odalari, depo
mahzenleri ve kilerler bir kenara birakilarak, yemek isleri i¢in tasarlanmis ¢ok odali
alanlarin tamami artik mutfak olarak kabul edilmeye baslanmistir®. Farkli pisirme alanlari
cesitli pisirme amaglarina hizmet etmektedir. Ornegin, Saksonya-Gotha-Coburg
DUkd'nun 1643'ten beri Friedestein Kalesi'nde yasayan ailesinin, en az bes mutfagin
yani sira en az iki yeniden isitma odasl ve yiyecek depolama igin birka¢ oda
bulunduruyordu. Ana mutfagin ("Hauptkiche"), sekerleme firininin ("Konditorei"), bir
kicuk avlu mutfaginin ("kleine Hofkliche") ve iki prens mutfaginin ("Prinzenkichen")
disinda, kale ayni zamanda en az bir, ancak muhtemelen daha fazla yeniden isitma nisi
(“Kochnichen”) barindiriyordu, bu da yedi olmasa da toplamda en az alti mutfak alanina
yol aciyordu. Bu mutfaklarin ise 1918'e kadar kullanimda kaldigi gortlmektedir
(Kuemicher, 1845, s.201-205). Prusya'nin ve daha sonra Almanya'nin bagkenti
Berlin'deki kraliyet mutfak alanlari da kraliyet ailesinin farkli Gyelerine de hizmet etmistir.
Kalelerin bu kadar gok mutfaga sahip olmasinin bir bagska nedeni de yemek pisirme
alanlarinin tagsinmaz pisirme altyapisidir. Tugla ve hargtan yapilmig, kiremitli ve
temizlemesi kolay, saglam demir veya celik kapi ve donanimlarla birlegtiriimis ankastre
ocak ve firinlarin 19. Yizyil'da da modasi gegmemistir. Eski ocak tarzlarini korumanin
yani sira, Gotha'nin ve Berlin'in kraliyet mutfaklari da yakit kullaniminda ¢arpici bigimde
geleneksel kalmayi surdirmuigstir. Tasarimcilar, Gotha'nin Ust katlarina kitap okumak,
yemek yemek ve dans etmek gibi yemek pisirmekten daha asil amaglar icin senlik
alanlari ve odalar yerlestirmiglerdir. K. F. Schinkel de 1824 ile 1828 yillar arasinda
Berlin'de Veliaht Prens'in dairesini yeniden tasarladiginda mutfaga ya da onlarin ¢esgitli
"kullanici odalarina" dokunmamis ve yalnizca kraliyet ¢ifti igin oturma odalari ve ofisleri

3 Gotha'daki Friedestein Kalesi, Avrupa'nin kraliyet ailelerine gok sayida uygun ortak saglayan
Saxe-Coburg'lara ev sahipligi yaparken, Alman imparatorlugu'nun 1871'den beri baskenti olan ve
yirminci ylzyilda yikilan Berlin Sarayi, Hohenzollern'in evi olarak hizmet ediyordu. Her ikisi de
kraliyet mensubu olan bir diik olan bu saraylarda ¢ok sayida mutfak, Friedestein'da yediye kadar
yemek pisirme alani, Berlin'de UGgten fazla yemek pisirme alani ve ayrica yiyecek depolama ve
sogutma igin ek odalar bulunuyordu.
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degistirmistir (Steffens, 2016, s.53). Buna ragmen, her durumda, kraliyet saraylarindaki
mutfak ve yemek pisirme alanlarinin gesitliligi ve c¢oklugu desteklenmistir. Yuzyil
boyunca kraliyet ailesi yemek pisirmek igin birden fazla odaya sahip olmus; orta halli
kesim igin ise ¢alisma ve yemek alanlarindan ayri bir oda s6z konusu olmustur. Calisan
ve kirsal kesimdeki yoksullar ise yemek pisirme alanlarini tek odali evlerinin geri
kalanindan ayri tutamadan sirdirmuiglerdir.

1850'li yillardan itibaren buyuk bir orta halli evde, mimarlar mutfagi zemin katta kilerin
yaninda bir oda olarak, yer altindaki ikinci mutfak olan "yikama mutfagindan uzakta inga
edilmeye baslanmistir (Lothar, 1894, s.289). Sosyal orta kesimin, mutfagi mekéansal
olarak duvarlarla gevrili bir oda olarak ayirarak kendisini alt tabakalardan ayirdigi
goérilmeye baslanmistir. Ayricalikli evlerin bile hem yemek pisirmek hem de yemek
yemek icin bir odadaki tek bir sobanin etrafinda organize edildigi 19. Yulzyil
Almanya'sinda mimarlar mutfaklari yemek alanlarinin bitisigine, ancak bélme duvari ve
kapanan kapilar ile yemek alanlarindan ayri olarak yerlestirmislerdir. Orta halli bir aile bu
calkantil dénemde maddi sikinti gekse bile, yine de siniflarinin géstergesi olan mekéansal
ayrimi muhafaza etmeye galismislardir. Yeni evlere tasinan varlikli aileler ise, gidayla
ilgili farkli gorevler igin gesitli alanlarin tasarlanmasina olanak saglandigi bir dizene
gecmistir. Yeni mimari projelerde, orta halli evlerde yemek pisirmek igin bir mutfak ve
camasirhane olarak adlandirilan bir mutfak inga edilmigtir. 19. ylzyilin baglarinda varlikh
ve gelecek vadeden aileler ekonomik patlama zamanlarinda kendi evlerini inga etmeye
baslamis olup; bu etkileyici mekanlarin mimarlari ayri mutfaklara, gamasir mutfaklarina
(“Waschkuche”; bulagikhanenin goreceli esdegeri), yiyecek depolama alanlarina,
yiyecekleri tabaklara koymak igin hazirlama alanlarina ve sinifa 6zgu bir kullanimi
kodlayan yemek alanlarina sahip mutfaklar yasam alanlarinda kurgulanmistir. Pratiklik
ve yeni bir pisirme altyapisi dustnulerek yeniden tasarlanan bu evler, yemek odasinin
yaninda bulunan “servis” odasinin yaninda yemek pisirme alanini olusturmaktadir.
Boylelikle bu yenilikgi tasarim ile, servis daha hizli hale gelmis, yiyeceklerin sogumasini
onlenmis ve tugla ve harg yerine hareketli firinlar kullaniimaya baslanmistir. Bodrum
katinin planlarinda ise gamasirhane igin alanin yani sira yiyecekler ve muhtemelen
saraplar igin genis depolama alanlari olarak kullanildigi goériimektedir (Kastorff-
Viehmann, 1988, s.71-87; Bronner, 1987, s.1-542).

Mutfak mekaninin evdeki konumuna bakildiginda ise, Hermann Orta Avrupa'da sinifa
bakilmaksizin mutfak, 1750 ile 1900 yillari arasinda yer altindan zemin kata dogru yavas
yavas hareket ettigini ve ancak bunun her zaman sosyal statindn ve sinif ayriminin
gOstergesi oldugunu dile getirir (Hermann, 2000, s.1-218). Mutfagin bu sekilde
yerlestiriimesi, aile ile hizmetgiler arasindaki mekansal ayrilidi da vurgulamakta, sinif
ayrimini temsil etmekte, bos zaman ve is arasindaki farkliigi ortaya koymaktadir.
Mutfaklarin zamanla zemin kata yerlestiriimesi, havalandirma ve aydinlatmayi
iyilestirerek, evin iginde g¢alisan orta halli hanimin sinif ayrimindan 6din vermesini
beraberinde getirmistir (Osayimwese, 2017, s.1-352). Benzer sekilde, saraylarda, zemin
kattaki mutfaklarda galisan Unlu sefler, 18. Ylzyil'dan itibaren daha fazla 1s1gin ve daha
iyi havanin tadini ¢ikarir mekanlara sahiplerdi (Schutte-Lihotzky, 2004, s.145). Mutfagin
zemin kata yerlestiriimesi, ev personeli kiiguldikge, sosyal orta sinif bliytidikge ve Orta
Avrupa kentlestikge, yuzyil boyunca sosyal Ustleri taklit etmek ve kendilerini astlardan
ayirmak igin bir teknik olarak kullandiklari orta siniflara ve mimarlara cekici geldigi
sOylenmektedir.

Sabit ve mekansallarmig mutfak olgusu 19.YUzyil'da olgunluk ddnemini tamamlamis ve
yeni bir evreye gegis icin kendini hazirlamigti ki 20. YUzyil baginda endustrilesme tam da
vites yukseltmek UGzere iken 6nce 1. Dinya Savas! (1914-1918), daha sonra da dinya
daha kendini toparlayamadan 2. Diinya Savasi (1939-1945) patlak verdi. iste bu

407



Modern Mutfak Oldi Mi? Berlin Ozelinde Mutfak Mekaninin Giincel Déniigiimii
Is the Modern Kitchen Dead? The Current Transformation of the Kitchen Space in Berlin

gelismeler mutfak olgusunu nesnelesmeden mekansallasmaya, esneklikten
sabitlesmeye giden rotasinda ani bir seviye atlatacak tetikleyiciler olacakti.

6. Mutfagin (Diinya Savasglar Sonrasi) Yeniden Dogumu

Dlnya Savaslarinin yikici ekonomik sonuglarinin beraberinde getirdigi yeni yasam tarzi,
yikimlar ve konut stokunun azalmasi, tokezleyen fakat ani bir atilimla kendini toparlamak
zorunda olan endustrilesme dinamikleri, hep beraber, diinya mekéansallasma tarihinde
ve dolayisiyla mutfak mekaninin evrimlesmesinde énemli bir kirlma meydana getirdi.
Mutfak tasarimi agisindan bu kiriimanin ve yeniden dogusun dodum yeri Almanya idi.
Dinya Savaslar’'nin dogurdugu ekonomik baglamda ortaya ¢ikan ‘modernite’ fikri,
endustriyel Uretim olgusu, makinelesme kavrami ve kitlesel tiketim dinamiklerinin;
modern mutfak, hazir mutfak, sabit mutfak, minimum mutfak, Frankfurt Mutfagi vb. gibi
adlarla tipolojileri dogurdu. Bu noktada, bu yepyeni ortamin yeserdigi 20. Yuzyil
Almanya’si sosyo-ekonomik ve sosyo-kulturel baglaminin “Einbaukiche” kavramina
etkilerini ele almak gerekir. Boylece modern mutfagin nasil sabit bir mekansallasmaya
aniden kavustugunu ve bu tipolojiyi 21. Yuzyil'in ilk ¢eyredine kadar surdirdagina
anlamak mumkun olabilir.

Mutfak tasariminda buyuk degisim, genellikle toplumun devam eden sanayilesmesinden
kaynaklanan teknolojik gelismeler ve sosyal sonuglar ve Dinya Savaslarindan
kaynaklanan ekonomik kitlik nedeniyle ortaya ¢cikmistir. Bu degisim elektrik, gaz ve petrol
gibi yeni enerji kaynaklarinin yaygin bi¢cimde ortaya cikmasiyla birlikte, otomatik
mekanizasyonun yenilikgi gelisimini tesvik etmesiyle agiklanabilir. Sanayilesmeye bagli
olarak is piyasasinda artan talep, ¢ok sayida insani is aramak Uzere sehirlere ydneltmis
ve kitlesel yeniden yerlesim nedeniyle sanayiciler, mimarlar ve tasarimcilar, yeni sehir
sakinleri icin temel yasam kosullarini saglamanin yollarini bulmak zorunda kalmigtir
(Forgacs, 2016, s.1-272).

Bu donemi karakterize eden “seri Uretimin getirecegdi kalite dusukligu ve kalite odakli
kaynak kullanimi” olgulari arasindaki temel celigskiye (Helvert, 2016, s.1-272) dair
tasarim meselelerine ¢bzim arayisinin da dénemin ana yaklasim prensiplerinin
belirlenmesinde 6nemli bir rol oynadigini sdylemek yanlis olmaz. Bu baglamda, donemin
Almanya’si temel yaklagimina bakildiginda, 1907 yilinda mimar W. Gropius, P. Behrens
ve bir grup mimar tarafindan, 1. Dinya Savags! baglamasindan 6nce ¢6zulemeyen bu
celigkiler Uzerine uzlagsmak amaciyla Almanya'da Deutscher Werkbund’'un kuruldugu
gorulmektedir. Ancak Gropius, endustriyel tasarim ile sanatsal 6zgurlik arasindaki temel
catismanin hizli bir sekilde ¢dzuilemeyecegine ikna oldugundan, konuya uzun vadeli
katkida bulunmanin gerekliligini gérmus ve 1919'da her iki alanda yetkin yaraticilar nesli
yetistirecek Bauhaus'u kurmus (Forgacs, 2016, s.1-272), siyasi belirsizlik ve yoksullugun
ortasinda, Almanya'daki ilerici sanatgilar kiltlrel dizenlemeleri yeniden dizenlemeye
baslanmistir. Bauhaus disiplinleri ve Uslubu dunyayi buylk oOlglide etkilemis olup;
tasarim dili modernlesip gelismekle kalmamis, ayni zamanda tasarimcinin toplumdaki
roli ve sorumlulugu da gelistirmistir. Gropius'un el yazisi manifestosundan “Tdm sanatin
nihai hedefi inga etmektir’ (URL-6) agikga gorullyordu ki, tasarimcilarin etigi ve sosyal
roll yeni bir bicimde kavramsallastiriimaya baslanmistir. Tasarimda malzeme ve kaynak
kullaniminin ekonomi Uzerinde ne kadar guclu bir etkiye sahip oldugu, bunun da 6zellikle
Birinci Dinya Savasi'nin kayiplarindan kurtulan Avrupa Ulkelerinde yeni bir yasam
biciminin sekillenmesinde énemli bir rol oynadidi fark edilmigtir (Helvert, 2016, s.1-272).
Yeni yasam tarzinin tasarlanmasina katkida bulunan tasarimcilar, insanlarin gergek
maddi ihtiyaglarina nasil ¢ézim bulunacagindan, sinifli toplumu birlestirmenin yollarini
bulmaya kadar cesitli zorluklarla kargi kargiyaydi. Dolayisiyla, 20. yuzyilin ilk yarisindan
itibaren tasarim c¢ozumleri, verimlilik ve ekonomiye vurgu yapan, sosyalist fikirleri
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yansitan segimlere siki sikiya bagli oldugu agikg¢a gorulir. 1927'de Frankfurt mutfagini
tasarlamasiyla taninan Margarete Schitte-Lihotzky’in “Einbauklche” kavramini ortaya
attigr Frankfurt Mutfaginin da verimli bir mutfak tasarim konsepti yatmaktadir. Ancak bu
tasarimi yalnizca verimlilik Gzerinden okumak da oldukga indirgemeci bir yaklasim
olacaktir ki bu konseptinin arkasinda karmasik bir vizyondan, degisen gundelik hayat
yaklasimlari ve rollerinden bahsedilebilir.

Frankfurt Mutfagi proje tasarim ekibinde calisma teklifi aldiginda, yeni bir mutfak
konseptinin ilk gereksinimlerine iligkin vizyonu, bunun bilimsel ilkelere ve
rasyonellestiriimis bir ekonomi idealine dayanmasi gerektigi ydonindeydi (Lihotzky,1921,
s.217-222). 1920Q'ler, her hareketin hesaplandigi ve olgildigi bir galisma alanini
andiran, emekten tasarruf saglayacak sekilde yaratilacakti. Vizyonlari dncelikle gugli
politik ve feminist inancglariyla ve ayni zamanda toplumsal degisimlerin getirdigi
ihtiyaglarin taninmasiyla belirlendi. Mutfaklarda c¢alismanin rasyonellestiriimesi ve
dizene sokulmasi talebi, Birinci Dinya Savasi'ndan sonra daha fazla kadinin isgicu
piyasasina girme firsatindan kaynaklaniyordu (Cierraad, 2002, s.263-279). Kadinlar,
sadece ev kadini olmak yerine, ev disinda fabrikalarda galisarak kendilerini tatmin etme
secgeneklerine sahip olmaya basladi. Bu da dikkate alindiginda, birgok orta sinif evde
personel olarak ise alinacak uygun adaylar bulunmamaya baghyordu, bu da ev
kadinlarinin is ve aile hayatl arasinda “hokkabazlik” yaparak kendi baslarina idare
etmeleri gerektigi anlamina geliyordu. Mutfak gorevleri ve dar bir zaman dilimi ile
koordineli olarak verimli bir mekéansal planin olusturulmasi gerekiyordu. Bir kiginin birden
fazla kisilik is gicline dayanabilmesi icin Margarete Schutte-Lihotzky'ye goére mutfak
islerini kolaylastirmanin cevabi, elektrikli aletlerin her evde ve ayni zamanda isgi sinifinin
kullanimina sunulmasi gibi teknolojik gelismeler saglamakti. Kompakt ama akilli tasarim
planlari arasinda elektrikli ocak, su kazani, Ut masasi ve elektrikli aydinlatma yer
aliyordu; bunlarin hepsi bir arada, orta sinif evlerde bile nadir gérulen bir seydi. Schitte-
Lihotzky, bu tur olanaklarin daha sonra planlanabilecedine inaniyordu. Bitcesi rasyonel
olarak belirlendigi takdirde sosyal konut programinda ve toplumdaki her birey, hangi
sinifa mensup olursa olsun, iyi yasam kosullarina layikti. Tasarimci, sayisiz tartismanin
ardindan sehir yonetimlerine ihtiyag duyulduguna ikna oldu ve érnek Frankfurt mutfagi
dogdu. Planlanan mutfagin baslangigta bir sosyal konut projesi igin oldugu disinalirse,
bir ev mutfagini bu kadar genis bir sekilde donustirmek, sosyal esitlikgiligin daha genis
bir ifadesi haline gelmistir denilebilir. Ayrica Margarete Schitte-Lihotzky'nin kadinlarin is
yukunu azaltabilecek bir tasarim yaratarak kadinlari 6zgurlestirmek istedigi mutfak
iglerinin genel olarak halad dusiuk ongoruldigu gercegini de unutmamak gerekir
(Hochhausl, 2013, s.24). Dolayisiyla Frankfurt mutfaginin hala konusulmasinin nedenleri
sadece tasarim nedeniyle degil, ayni zamanda tasarimin arkasinda yatan ve toplumda
daha blyuk tartismalara yol acan kararlarla da ilgilidir.

Frankfurt Mutfagr'nin (1926) ilham kaynagi oncekiler gibiydi. Margarete Schutte-
Lihotzky, Catharine Beecher'in ev mutfagi duzenleme girisimlerinde gemi mutfaklari
Uzerinde yaptigi gibi, tren vagonlarindaki mutfak mekanlarini inceleyerek fikirlerini
topladi. Frankfurt Mutfagi, tam olarak ¢alisan modillerden olugsmasi ve modern
teknolojiyi destekleyen yerlesik Ozellikleri icermesi nedeniyle zamaninin gelismis bir
ornegiydi. En o6nemlisi amag¢ yaratici, yenilik¢i ve rasyonel bitgelendiriimis olmakti,
bdylece tasarim sinifa bakilmaksizin her ev icin erigilebilir ve uygun maliyetli olabilirdi.
Frankfurt Mutfadi, geleneksel mutfak islerini bir kisinin yuritmesi igin ciddiyetle
planlanmis bir alandi; bu nedenle alan kigik ve hesapliydi. Yenilenen mutfak tasarimi
biiyiik ilgi gérdii ve degisikliklere ugradi. Ornegin Hollanda'da Hollandali bir mimar J.W
Janzen'e, Frankfurt mutfak standartlarini, Aiman mutfak sekli igin daha derin ve dar olan
tipik bir orta sinif Hollandali hanenin gereksinimlerine uyarlamasi talimati verildi. ilk
standartlastinimis mutfagin popularitesinden ve kitlesel dagilimindan gikarilan sonuglar,
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bu sirecte gelecekteki mutfaklarin nasil algilanmaya basladigi konusundaki Gnemini ve
reformunu dogrulamaktadir. Frankfurt Mutfagi, Hollanda'nin yani sira Isveg, Belgika,
Ingiltere ve Sovyetler Birligi'nde de taklit uyandiran buyuk bir sansasyon yaratti (URL-7).

Geriye donup bakildiginda Frankfurt Mutfaklarinin basarisi modulerliginin, Gretiminin ve
uygun fiyatinin arkasinda yatiyordu; ancak konu kadinlarin is ylikinin azaltiimasina ve
ev yonetiminin hizla elektrikli cihazlara uyarlanmasina geldiginde mutfaga elestirel bir
go6zle de bakilabilir. Elektrikli cihazlar, bir digmeye basilarak yemek pisirmede fark
yaratti, ancak ayni zamanda bir evi daha pahali enerjiye bagimli hale getirdi. Modern
Frankfurt mutfagi odun 1sitmaya geri dénecek sekilde uyarlanmamisti. Frankfurt mutfak
tasarimiyla birlikte gelen modulerlik ve standardizasyon, mutfak dizenlerimizi bugine
kadar hala etkiledigi ise bir gercektir. Ev mutfaklarinin eskisinden daha kullanigli,
ergonomik ve daha temiz olan ayni hizada ¢alisma yuzeylerinden faydalandigi aciktir.
intiyag duyulan ekipmanin depolanmasi, aletlerin ve gida maddelerinin belirli bir konuma
atanmasinin kompaktlidi, mutfak islerinde geri dénusu olmayan daha fazla netlik yaratti.
Sonugta Frankfurt mutfaginin iglevselligi, mutfak tasariminin daha da gelistiriimesi i¢in
bir kilometre tasi olusturdu.

Gundelik hayata dair degisen yasam tarzi ve mekan organizasyonun diginda,
donemdeki degisiklige etkiyen dnemli etkenlerden biri de slphesiz ki modernizm
manifestosunda yer alan herkes icin yasanabilir, saglikli alanlarin yaratiimasi kabultddar.
Bir gesit “Saglik Harekati” olarak degerlendirilebilecek bu durumun, servis mekanlarinin
yasam alanindaki durumunu iyilestirmek yonunde etkidigi soylenebilir. Bu baglamda
konu ele alindiginda, 1920'li ve 30'lu yillarda mimarlar modern mimariyi gelistirdiginde,
artik dikkate alinan tek mugterinin zenginler olmadigi gercekligi kargimiza cikar. Kentsel
alanlarin hizla buyumesi ve insanlarin uygun yasam alanlarina ihtiyag duymasi
nedeniyle genel nifusa yonelik konut daha fazla giindeme gelmeye baslamisti (Bech-
Danielsen, 2012, s.457-469). Donemin basinda tuberklloz, sanayilesmenin hizla
buyumesiyle yakindan iligkili bir hastalikti ve sagliksiz ve agir kalabalik kosullarda
yasayan, yetersiz beslenen kentli is¢i sinifinin da (Campbell, 2005, s.463-488) daha
hijyenik bir yasam tarzina evrilmesi arayigi, mimari modernizmin bir bitin olarak
toplumun refahini artirma hedefi s6z konusuydu. Saglk hareketi, ic mekanlarda
malzeme gelistirme ve mekéansal dizenlemeler s6z konusu oldugunda ayri bir 6nem
tagiyordu. Modernist hareketteki temel gosteriler, yagam alanlarimizi daha guvenli, daha
pratik ve gorsel olarak butinsel olacak gekilde degistirme arzularinin yansimasiydi
(URL-8). Saglik hareketinin programi, hijyen vurgusunun mimari distincede 6n plana
ciktigr iglevsellik beklentisiydi. Bu, basit ve pratik yapilarin, yeterli miktarda gunes 1191
ve havanin bir konuttaki her birime nifuz edebildigi agik yagsam alanlar elde etmek igin
tasarlandigi anlamina geliyordu. Daha saglikh bir yasam tarzi igin ¢dzimler Ureten
mimarlar, bol giines 15131 alan blylUk pencereler veya temiz havaya kolay erisim saglayan
cati teraslari gibi insanlarin saglikli kalmasina yardimci olan ayrintilara odaklandilar.

Ancak diger bir mesele, genele yonelik tasarim kararlarina iliskin sosyalist ilkeler, 20.
Yizyil'in ilk yarisinda daha belirleyicidir. ikinci Diinya Savasi'ndan sonra, tasarimin dikte
ettigi Bati pazarini yeni bir tiketim, reklam ve stil ¢agdi ele gegirmistir (Helvert, 2016, s.1-
272). Buyuyen bir orta sinif ve gelisen bir ekonomiyle birlikte Kuzey Amerika, kultirinu
ihrac ederek ticari tasarimin merkez Ussu haline gelmistir. Marshall Plani'nin bir sonucu
olarak Bati Avrupa'ya da drtnler sunuldu. Amerika Birlesik Devletleri'nden kaynaklanan
yenilikler ise Avrupa pazarina sonradan gelmistir. Devam eden modernizasyon ve
yukselen yasam standartlar sayesinde konut tasariminin daha rafine bir sekil almaya
basladigi soylenebilir. Amerika Birlesik Devletleri'nde savas sonrasi mutfak tasariminin
neredeyse Utopik bir hal aldi§i ve bunun da Avrupa'nin daha cesur disinmesine neden
oldugunu sdéylemek de yanhs olmayacaktir. Savas déonemlerinden sonra gogu konutta
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ihtiyaglar karsgilandiginda ev mutfaklari ilerici galigma alanlarina benzemeye baslamigtir.
1943'te Life dergisi, Yarinin Mutfagi adl futlristik bir tasarim prototipini goésteren bir
yayin yayinladi. Konsept, Libbey-Owens-Ford'da g¢alisan H. Creston Doner tarafindan
tasarlandi (URL-9). Libbey-Owens-Ford, yeni sekil ve bicimlerde islenen, kolayca elde
edilen ve tanidik malzemelerin degisken kullanimini tesvik etmekle ilgilenen bir cam
sirketiydi. Yarinin Mutfagi, yemek pisirme ve temizlik gibi fiziksel islerle ilgili pek ¢ok yeni
kolaylik ve anlayis onerdi. “Emek tasarrufu” saglayan teknoloji, ikna edici olacak kadar
gelismis ve etkileyici gorunuyordu. 1950'lerdeki ekonomik patlama sirasinda ortaya
cltkacak savas sonrasi iyimserligin habercisi olan Libbey-Owens-Ford Yarinin Mutfagi,
insanlari Amerikan evlerinde hayatlarini degistirecek bir seyin olacagina inandirdi
(Archer, 2019, s.1-224). Bir anda mutfaklar, temsili bir gérinimun altinda gizlenen
yenilikci 6zelliklerle ¢ekici olmaya hak kazandi (General Electric Kitchen Institute, 1940,
s.1-114). Otomatik mutfaklar bir kez daha ev haniminin statiistini yeniden dizenlemeye,
kadini aile hizmetgisinden teknik uzmana dénustirmeye yonelik bir girisimde bulunuldu.
Statt dontsumu, Christine Frederik'in ilk fikirleriyle pek ise yaramamis olabilir ama ellili
yillardaki bir kadinin imajini degistirdi; bir yandan en iyi sekilde gorunurken bir yandan
da gelismis elektrikli aletleri kontrol etme becerisine sahipti. Bu yeni modern ev hanimi,
populer kultir érneklerinde de izlenebilecek, zamaninin bir fenomeni haline geldi. Bu
durumun bir yansimasini, modern bir ev kadininin durumun nikteli bir dille anlatan
Jacques Tati'nin Mon Oncle adli filminde (1958), kadin tarafindan yonetilen ultra modern
bir evde yasayan gekirdek bir aileye bakisinda gérmek mimkindir. Mutfak; issiz ve bos
olmasinin yani sira, modernizmin parodisini yapan steril bir laboratuvar ve isletilmesi
evin kadini igin oldukga temsili bir pozisyona gelmistir. Asirt karmasik bir mutfagin
ardindaki hiciv ve filmdeki herkesten daha gerceklikten daha uzak goérinen bir
teknisyenin suslu bir versiyonu gibi gorinen kadin, artik eglenceli bir o kadar da
dusundlrtcudar. Cogunlukla kadinlara kullaniimasi 6gretilen etkileyici aletlerle dolu
modern mutfaklar, onlari eve daha da yakinlastiriyor gibi gérinmektedir. Modern bir
kadina vaat edilen bos zaman artik etkileyici mutfaginda, goérevler arasinda izole bir
sekilde gegcmektedir. Teknoloji, teknolojik triinlerin kullanim ve tiiketimi (Ors, 2020, s.11-
97), toplumda kadina bigilen rol gibi toplumsal ve kulttrel dinamikler (Serinkaya, 2022,
s.10-19) dogrultusunda formatlanan mutfak bugline dek varligini devam ettirmigtir.
Bugunin dinyasinda ise mutfagin almakta oldugu halin erken ifadelerini Black Mirror
gibi dizi film bdélimlerinin bazi arka planlarinda goéruriz. Dijital Teknoloji, Akilli Ev ve
Sanal Tuketim olgularinin kesisiminde bigcimlenecegdi betimlenen bu gelecegin
mutfaklari, mekansal niteliklerini, teknik islevlerinin verdigi mekanik karakteri bir yana
birakmis estetik tasarim ve zevk nesneleri olarak ifade edilir.

Yukarida anlatilan 20. Yuzyil kosullarinda ortaya ¢ikan “Frankfurt Mutfagi” etiketiyle
tescillenerek ve Tlrkiye de dahil olmak tzere pek ¢ok cografya ve kiltirde de adapte
edilerek (Bal, 2021, s.28-111; Dagh ve Turan, 2022, s.152-176; Donmez, 2011, s. 1-123;
Karagozler, 2022, s.63-79; Uyar, 2014, s. 4-94 ; Pak, 1993, s.5-45), ¢cok uzun sure hig
degismeyecekmis gibi varligini sirdire gelen mekanik, rasyonel, standart ve sabit
modern mutfagin (Dagl ve Turan, 2022, s.152-176), tarihselligin kendi kurallari geregi
yeni bir kirllma noktasiyla karsilagsmasi kaginilmazdi. O beklenen kirilmaya dair ortaya
cikan yeni isaretleri, gelinen bu noktada de@erlendirmek bu calismanin iddia ettigi
argumanlar agisindan anlaml olacaktir.

7. [Modern] Mutfagin Cokiisii ve [Olasi] Oliimii

Mutfak, 21. Ylzyil'in ilk geyreginin sonunda ise ve yine Almanya’da, sessiz sedasiz ciddi
bir donlisim gegirmektedir. Mutfagin gdsterdidi bu ¢arpici degisimleri Neo-Liberal ve
‘cagdas tuketim toplumu” dogrultusunda ve teknolojik gelismelerin 1s1ginda okumak
kugkusuz ki mumkundudr. Ancak bu yeni donugume, bu yeni kirllma noktasina yonelik
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g6zlemler, yukarida tariflenen evrimsel suregle elestirel ve analitik bir mercekten
iligkilendirildiginde, mutfagin 6zellikle Berlin’deki konutlarda gorece esnek bir “obje”
durumuna (tekrar) geldiginin ortaya konmasi daha genis bir tabloyu ortaya ¢ikaracaktir.
Bu tir bir saptamayi ydnlendirecek ana eksen ginumizde (21. Yuzyil'da) mutfak
olgusunu mekansal olarak belirleyebilecek kosullarin 20. Yuzyil kosullariyla ayni olup
olmadigi ve Almanya sosyo-kultirel ve sosyo-ekonomik baglaminda bu (degisen)
kosullar etkileyecek gelismelerin neler oldugu sorularidir.

Bu calismanin ana savini olusturan ‘modern’ mutfak mekanin dogdugu cografyada ‘6lim
egilimi’, gok katmanlh ve hiz kavraminin gindelik hayat dinamiklerinde yarattig etkilerin
metropolun konut stokundaki mekan kurgularina dogrudan etkidiginin ve kendini bir cesit
imha ettigi disuncesidir. Mutfak mekani artik sabit bir mekan olmanin 6tesine gegip
tarinteki ilkel, kadim kokenlerine dénmis, degisken ve tipki kent hayatinin igerdigi
cesitlilik gibi bir bagkalasima ugramaya baslayan bir forma birtinmustir (c). Tam da bu
noktada kadinin digarida daha etkin rollerde calisiyor olmasi, mutfakta harcanan
zamanin uzun olmasi, Ozellikle orta Ustl- zengin kesimin evde yalnizca kahvalti yapip,
diger yemeklerini is geredi ve aksam bulugmalari vb. nedenlerle lokantalarda yiyen, diger
bir deyigle post-modern olarak nitelendirilen yasam tarzinin bir getirisi gseklinde degisim
gOsterdigi akla gelir. Ancak her ne kadar ilk bakista akla bu durum gelse de bir diger
yandan evde yemek pisirme ve yeme kilttrinin de her ne kadar ¢ok daha pratik ve hizl
¢6zUimlerle agirlikli olarak evde gercekles(tiril)digi de (yalin gbzleme dayali)
g6zlemlenmektedir. Dolayisiyla, bahsi gegen mutfak evriminin dogrudan Neo-liberal
politikalar dogrultusunda sekillenen tlketim toplumunun yonlendirdigi bir yol
izlemesinden bahsetmek de oldukga indirgemeci bir yaklasim olur (f).

Berlin'de acik¢ca gdzlenen mevcut durumun istatistiksel olarak daha net ortaya
koyabilmek ve meseleyi somutlastirmak adina, Temmuz, Agdustos 2024 boyunca
Almanya’nin Berlin kentinde en yaygin konut arama sitesinde “Einbauklche” olan ve
olmayan sayilarina bir 6rneklem olarak bakilmistir. Sonuglar incelendiginde oranin kiralik
konutlarda %60 (5000 kiralik konut-2000 “Einbauktche” ile), satilik konutlarda ise bu
oranin yaklasik %66 (9000 satilik konut-3000 “Einbaukiiche” ile) gibi bir oranda oldugu
gorulmustur. Kaldi ki ilanlarda yer alan mevcut Einbaukiche’nin de bilindigi ve yukarida
bahsedilen anlamda ortaya konulan modern mutfak ile tutarliigi da tartisilmasi gereken
ayri bir meseledir.

Glnumuzde Berlin konut piyasasinda, mutfak mekanina ve donatilarina dair gézlemler
ise su sekilde ifade edilebilir;

Glnumuz Berlin konutunda mutfak mekanlari kabaca 3 sekilde kategorize edilebilir.
Bunlardan ilki modern dénemin etkilerini halen tagiyan ‘modern’ mutfak diger bir degisle
“Einbaukiiche” mutfak tipidir. Bu g¢alismanin yapilmasini tetikleyen halihazirdaki bu
sayidaki azlik oldugundan bu tipe dair incelemeler calisma kapsaminda hari¢
tutulmustur.

ikinci tip mutfak tipi, cogunlukla mekanda yalnizca evyenin yer aldidi, geri kalan mutfak
donatilarinin tamamen kullanicinin yorumlamasina birakilmis olan, kullanicinin mutfagin
donatilarini kendi ihtiyag ve ¢dézimlerine gbre organize ettigi, sabit mutfak blogunun
mobilya elamanina donuserek tum makalenin kurgusunda yer alan esneklik ve
objelesme meselelerini dogrular bir sekilde konutta yer aldigi tiptir (Sekil 2). Yerinde
go6zlem ile pek ¢ok kez ve gesitli gruplarda rastlanilan bu mutfak tipi modelinin, mutfagin
evin igindeki konumu, blyukliginin ¢ok ¢esitli olmasi ve herhangi bir siniflandirmanin
ve kataloglamanin mumkun olmamasi, tamamen kullanicinin imkénlari dogrultusunda
sonsuz bir gesitlilikte ortaya ¢gikmasi s6z konusudur. Sekil 2’de belirtilen 6érnek yalnizca
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bahsi gegen kategoride bir orneklemdir. Katalog tarama yontemiyle yukarida bahsi
gecen emlak arama sitesinde yapilan arastirma kapsaminda ise bu kategorideki evlerin
“Einbauekuche” olan evler disinda kalmasi nedeniyle de yalnizca evyenin, bir baska
degisle su tesisatinin bulundugu, dolayisiyla kullanicidan bagimsiz mutfaga dair bir
mekansallasmadan s6z edilememesi ile karsilasilir. Mutfagin evin igindeki konumu
baglaminda degerlendirilecek olursa, tarihte mutfagin yer degismelerine bagl hiyerargik
olarak konumlarinin farklilagsmasi da metropol yasaminin beraberinde getirdigi apartman
dairelerinde yer alan konutlar olmasiyla iligkili olarak herhangi bir sonuca varilamaz.
Ancak c¢ok katl apartmanlasma meselesinin beraberinde getirdigi 1slak mekénlarin
tesisati acidan birbiriyle iligkili oldugu ve bu mekanlarin servis mekanlari niteligi tagidigi
soylenebilir. Mutfak kullanicisiyla yapilan gériisme* sonrasinda, kiraci olunan eve dair,
yerinde monte hazir mutfaksiz (“Einbauklicke” olmadan) kiralanan konutlarda gegicilik
meselesinin ve evden ¢ikilmasi durumunda yapilacak mutfagin ya evden taginmasi ya
da bir sonraki kiraciya satilmasi zorunlulugunun, yani evi kiraladigi sekilde birakma
zorunlulugunun mekanin kurgusunun tasinabilir, esnek dolayisiyla mutfagin modern
donemdeki tasinmaz olma halini mobilya ¢dzumleriyle objelesen ¢éziumleri beraberinde
getirdigi sonucu ¢ikmistir. Kullanici ¢ok kulttrli ve farkh gégmen gruplarini barindiran
Berlin kentinin mutfak mekéan kullanimlarinin da farkhlastigini ve bu durumun yalnizca
kiralik konut 6zelinde degil, satilik konut 6zelinde de mekani kullanacak kullanicilarin
kendi ¢ozim ve zevklerini mekéna yansitmay tercih ettikleri digtuncesinde oldugunu
bildirmistir. Bu sOylem dogrultusunda, aslinda evin islak mekan, servis mekani ve
tasinmazi olan mutfak mekaninin kullanici odaklh déoniasimuni destekler nitelikte kabul
edilebilir. Ayrica, tarihsel ¢cercevede yerlesik diizene, kentlesmeye gegis ile ortaya ¢ikan
biriktirme, depolama, pisirme kulturtdyle gelisen mutfak mekaninin, buginin kentli
yasaminda kentlerdeki gecicilik kavrami Uzerinden kendini imha ettigi ya da ilk
zamanlardaki basit donatilarin tipki kadim kokenlerinde oldugu gibi kullanicinin her bir
nesneyi farkl yerlerden, bir araya getirmesi yoluyla sonsuz alternatifli mutfak mekan
dizenlemelerinin ortaya ¢iktigi sonucuna da varilabilir (d) (Tablo 1).

Sekil 2. Berlin’de Yalnizca Evyénin MLItf__&\k Mekaninda Yer Aldig1 ve Kullanicinin Mekani
Organize Ettigi Mutfak Ornegi (Fotograflar yazara aittir)

Uglinci tip mutfak tipi ise geneli itibariyla “Altbau” adi verilen tarihi bina niteligine sahip
binalarda mutfak mekaninin kendisinin evin ayri bir odasi olma niteliginden ¢ikarak, evin
girisinde veya birbirine esdeger odalarini birbirine baglayan mekéanda tipki ilk caglarda
evde yer alan merkezi rolde yer alan, evin temel yasam alanina, toplanma alanina
dénugsen mutfak mekanidir. Odalarin birbirinden buyuklik ve nitelik olarak birbirinden
ayrilmadigi bu tipteki mutfagin yeri haricinde de, mutfak donatilarinin bir mobilyaya

4 Adustos 2024 tarihinde yerinde inceleme sonucu elde edilen gorsellerin ardindan, kullaniciyla
yapilandinimamis agik uglu 6n bir goérisme yapilmistir. Gorisilen kisi galisan ve strekli
mutfaginda yemek pisiren, gégmen olmayan kullanici profiline sahiptir.
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doénusmesinden, dolayisiyla mekan atmosferleri ve niteliklerinin oldukga gesitlenerek
kullanici odakli degisimlerin s6z konusu oldugundan bahsedilebilir (Sekil 3). Kullanici ile
yapilan goérisme sirasinda evin mevcut planinda mutfak mekaninin konumunun
degistirildigi, mutfagin buginku yerinin mekanlar birbirine bagdlayan “Berliner Zimmer”
adi verilen (ortak) yagsam alani oldugu, mutfagin evin orijinalinde yer aldigi mekanin ise
buglin yatak odasina donustirtldugu géralmektedir (ki metrekare olarak da 18m2 olup
ideal bir yatak odasi boyutlarindadir). Bu tip 6zelinde mutfak mekan kullaniminda
objelesme meselesi disinda, mutfagin bir servis mekani rollinden ¢ikip evin konumunun
da degismesi ve tipki yerlesik dizene gecilen zamanlardaki merkezi rolinin mutfaga
geri iade edildigi gorilmektedir (d). Dolayisiyla bu tip 6zelinde hem mutfak mekaninin
objelesmesinden, hem mutfagin evdeki merkezi roliiniin yeniden teslim edilmesinden,
hem de mutfak mekaninin servis mekani roliinden siyrilarak yeniden ana mekan roliine
burinmesinden bahsedilebilir (Tablo 1).

I
r da Bir Yasam Alani Olarak Yer Aldigi Tip
Ornegi (Fotograflar yazara aittir)

Bu Ug¢ tip ve tiplerin kendi iclerindeki c¢esitliligi; mimari mekanlarda savas sonrasi
Almanya’sinda da gergeklesen standartlagsmanin beraberinde getirdigi ve bir gesit
katilagma olarak tanimlanabilecek kurgunun, c¢agin hizina, teknoloji, yenilik ve
trendlerine ayak uydurmaya calisirken buharlagarak, mekani 6ztunde yer alan donatilarla
tamamen esnek bir hale burinmeye basladigi iddiasini beraberinde getirmektedir.
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Tablo 1’ de yalin gézlemler sonu tespit edilen mutfak mekanina dair kategorize edilen
donusum tiplerinin kullanicilariyla yapilan gérismeler ve bu gérismeler sonucunda
mekan tanimlamalarini etkiyen ilgili konulardaki kavramlara dair degerlendirmeler
yapiimistir. Yukaridaki bu gézlem ve saptamalar mutfagin sessizce radikal bir degisim
sergiledigini acikga ortaya koymaktadir. Ancak bu dedisim kendi basina
degerlendirildiginde oladan bir nitelik sergilese de resmin bitini iginde bakildijinda
insanoglunun mekéansallasma macerasi i¢inde daha derin ve anlamli g¢ikarimlar
yapmamizi saglayabilir ki 6zellikle son déneme kadar mutfagin tarihsel siregte gizgisel
oldugu iddia edilen yasam kosullariyla evirildigi algisinin bu érneklemler Gzerinden
ortaya konmaya c¢aligilan ancak benzer O&rnekleri barindiran Berlin metropolinde
gerceklesen kirllma ile dongusel bir karakter sergileyerek ilkel koklerine dondugunu
tartismaya acar niteliktedir (e). Bahsi gecen ve kategorilestirilen 3 tipten calisma
kapsaminda ele alinan iki tip 6zelinde dikkat ¢eken bir baska nokta ise, satilik kiralik
konut kullanicilari ile érneklem olarak ortaya konan tiplerdeki farklilagsmanin konutun
sahibi olma ve kiracisi olma ile de iligkisi oldugudur. Ancak her iki durumda da mutfagin
esnek kullanimindan, bireysellik vurgusunun yapildigi da gergektir.

Tablo 1. Mutfagin evdeki taginmaz roliinii kaybettigi hipotezine iliskin yalin gdzlemler sonrasi
kullanicilar ile yapilan gérisme ve degerlendirmeleri

PROBLEM TANIMI KULLANICI KULLANICI CEVAPLARI ILISKILI

\ PROFILI KAVRAMLARA
KULLANICIYA DAIR
YONLENDIRILEN CIKARIMLAR
SORULAR

Mutfagin evdeki Kullanicinin  Berlin ¢ok gesitli kiltirlerden gelen insanlarin yasadi§i  Gok kiiltiirliiliik,
tasinmaz roliiniin Kiraci bir metropol bu nedenle pek c¢ok kiltire dair izler Gegicilik
ortadan kalkmasi Oldugu goérmek mimkun. Ayrica yalnizca baska ulkelerden

arkasindaki Durum degil, Almanya iginden de go¢ almasi s6z konusu. Bu

nedenleri nasil nedenle her kullanicinin ihtiyaglarina gére mutfak
tanimhiyorsunuz? mekanini diizenledigi bir sistem ortaya ¢ikmis durumda

diye yorumlanabilir. Ozellikle satiik konutlarda
alici/kullanici kendi  isteklerine gére  mutfagini
kurguluyor. Kiralik kullanicilar da gegici ¢oéziimlere
yonleniyor. Ozellikle Berlin kent merkezindeki
konutlarin pek ¢ogu tarihi nitelikte, bu yapilarin mevcut
mutfaklarindaki  degisim ihtiyaglari sonucu da
yenilemenin kullanici ihtiyaglarina goére kullaniciya
birakildigi sdylenebilir. Bu durum da haliyle, Kiracilarin
daha sonraki yerlerindeki mutfaklarina
gotiurebilecekleri ya da daha gegici ¢ozimlerle
mutfaklarini sekillendirmesiyle sonuglaniyor. Ya da
alisilageldigi sekliyle (modern) mutfak yaptiran daha
uzun sureli kiract olan kullanicilar, ev degisimi
sirasinda mutfaklarini bir sonraki kiraciya ya da ihtiyaci
olan bagka mutfak alicilarina satmaya ugrasiyorlar. Bu
da tabi daha komplike bir durum olusturuyor.
Kullanicinin ~ Mutfagin mekénsal donidsuminde evdeki tasinmaz Bireysellik

Ev Sahibi olma rolinin ortadan kalkmasinin nedeni olarak,
Oldugu mutfaklarin buyuk 6lgtide bireysel zevke bagli olmasi
Durum nedeniyle (sonraki) kullaniciya birakiimasindan

bahsedilebilir. Ornegin, bizim sahip oldugumuz evde,
mutfak mekani icin evin orijinal planinda 18
metrekarelik gorece blyuk kapal bir mutfak olarak
kurgulanmisti.  Evde yer alan “Berliner Raum /
Durchgansraum” olarak adlandirilan odalar arasinda
yer alan merkezi gecis mekanina, mutfagin yerini
degistirmemiz s6z konusu oldu. Béylece hem mutfak
mekaninin roll, evin yan kanadinda servis mekani
olarak tasarlanan halinden evde ¢ok daha 6nemli bir
konuma gelmis oldu, hem de bir tane daha oda
kullanimi saglanmis oldu.
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Tablo 1. Mutfagin evdeki tagsinmaz roliini kaybettigi hipotezine iligkin yalin gézlemler sonrasi

PROBLEM TANIMI
'
KULLANICIYA

YONLENDIRILEN
SORULAR
Ozetle Mutfak

kullanicilar ile yapilan
KULLANICI

PROFILI

Kullanicinin

KULLANICI CEVAPLARI

Kesinlikle

gorisme ve degerlendirmeleri (devami

ILISKILI
KAVRAMLARA
DAIR
CIKARIMLAR

Esneklik

mekanina dair Kiraci
donatilarin kullanici Oldugu
ozelinde Durum
degisiminden Kullanicinin  Kesinlikle
bahsedilebilir Ev Sahibi
diyebilir miyiz? Oldugu

Durum
Mutfagin Kullanicinin ~ Kiraci olarak kullanilan konutlarda agikgasi bu tarz  Mutfak
kullanimina dair Kiraci degisimlerin gergeklesmesi oldukga zor ve maliyetli. Bu  donatilarinin
mekanin i¢ Oldugu bir taraftan mutfak mekaninin gerektirdigi tesisatin  ‘Objelesme’
organizasyonundaki  Durum degistiriime maliyetiyle iligkili bir durum, diger bir kavramiyla en siki
degisikliklerin taraftan evin buyukligl ve basitge tesisatin gectigi iliskisi bu tipte
kullaniciya alanda ¢ozumlenebilecek alanlara musait bir konut ortaya ¢iktigi
birakildigi agikga plan kurgusu olmasiyla ilgili. Kullanicisi oldugum 2  sdylenebilir.
goriiliiyor, fark Odali (1+1) konut metrekare olarak azimsanmayacak Donati bazinda
ediliyor. Peki metrekarelerde olsa bile dedisime musait bir kurguda ‘Cesitlilik’,
mutfagin konut degil, ya da alternatif planlama yapilabilecek olsa bile  ‘Tasinabilirlik’,
igindeki yerinin de kiraciyken bu tarz degisimler rasyonel c¢ozimler ‘Uyarlanabilirdik’
degisiminden (genel olmadigindan hig¢ diisinmedim diyebilirim, genel olarak
olarak) diistinuldiguni de sanmiyorum. Mutfak servis mekani
bahsedilebilir mi? olarak, tesisatlari hazir bir sekilde kiraciya sunuluyor.
Diger bir degisle i¢ Evye ve baca ile iligkilendirilen ocak evde kiralanirken
mekan var olan donatilar oluyor. Kalan donatilar ise kullaniciya
organizasyonundaki birakiliyor. Genelde kiracilar taginma durumlarini géz
esnek ¢éziim oninde bulundurarak, hafif, tasinabilir, uyarlanabilir
varhgindan, ¢ozimlemelerde bulunuyor. Mutfak mekanini nasil
konutun biitiiniinde kurguladigin, nasil bir atmosfer yarattigin, yeme-igme
de degiskenliginden bolimi fonksiyonunu mutfagin icinde kurgulayip
ve esnekliginden kurgulayamadigin ise mutfagin tamamen servis
bahsetmek miimkiin mekani olma roliinde olup olmadigini etkiliyor. Ancak
mi? Bu soru blyuklik geregi bir yan fonksiyon olarak genelde ev
mutfagin servis planlarinda yer aliyor. Buna ragmen 1s1k, havalandirma
mekani olma kosullari olarak kotli kosullara sahip oldugundan da
meselesi ile de bahsedilemez.
iligkili aslinda. Kullanicinin  Berlin’in eski yapilarinda “Berliner  Berliner Raum,
Mutfagi bir servis Ev Sahibi Raum/Durchgansraum” olarak adlandirilan odalar Odalari birbirine
mekani olarak mi Oldugu arasi baglantiyi saglayan mekanlar mevcut. Bu baglayan yasam
tanimhiyorsunuz? Durum mekanlar da servis mekani. Bizim érnedimizde mutfak  alaninin, mutfak

bir servis mekanindan dider bir servis mekanina
tasinmig durumunda. Bu mekan diger odalan
bagladigindan bir duvari genelde illaki tesisat ile iligki
kuruyor. Dolayisiyla bizim geceklestirdigimiz
degisiklikte mutfagin bir yan fonksiyon olarak servis
mekani olma halinden, merkezi bir roldeki servis
mekani durumuna gelmesi oldukga basit hamleler ile
gerceklesti.  Berlin"de bu tarz  doéntsimlerin
gerceklesebilecedi pek ¢ok konut plani bulunuyor.
Dolayisiyla kullanici kullanim istegine gére bdyle bir
esnekligin varliginin eski Berlin yapilarinda s6z konusu
oldugu soylenebilir. Mutfagin servis mekani olmasi
meselesi ise tesisat gerektirmesi ile iligkili. Servis
mekaninin hangi konum ve kosullarda ¢ézimlendigi ise
servis mekanlarina verilen rolleri degistiriyor. Hali
hazirda kullandi§imiz mutfak mekani planlandigi gibi
bir servis alanindan merkezi bir konuma taginmistir.
Farkli doénemlerde  yapilan servis mekani
yorumlamalarina goére, yakin donem servis mekani
rolinden eski zamanlardaki merkezi rolde yer alan
servis mekani, yasam alanina doénisiminden
bahsedebilir. Bdylece bu degisim ile hem Berlin gegis
odalarina hem de mutfagin tarihteki roline atifta
bulunuldugu sdylenebilir.

mekani olarak
kurgulanarak,
servis mekani
mutfagin
roliiniin, yasam
alani olarak
degisimi ve
yasam alani
olarak kurgusuyla
beraber gelen
donati
nesnelerinin
mobilyaya
doniismesi
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Tablo 1. Mutfagin evdeki taginmaz roliini kaybettigi hipotezine iliskin yalin gdzlemler sonrasi

kullanicilar ile yapilan gérisme ve degerlendirmeleri (devami
PROBLEM TANIMI KULLANICI KULLANICI CEVAPLARI ILISKILI

ve PROFILI KAVRAMLARA
KULLANICIYA DAIR
YONLENDIRILEN CIKARIMLAR
SORULAR

Sizce mutfagin Kullanicinin ~ Berlin evde yemek pisirme, yeme kiiltirinin olmadigi  Pigirme rutini
mekansal Kiraci bir yer degil. Aksine belki de iklimsel kosullar nedeniyle  aktif
degisiminin Oldugu evde zaman gegirme, yemek pisirme, yemek
arkasinda kadinin Durum cogunlukla bulusmalarinin evlerde gergeklestidi bir
disanda galisiyor kiltirden de bahsedilebilir. Ayni zamanda her ne kadar
olmasi, mutfakta aktif bir galisma hayatinin iginde olunsa da surekli
harcanan zamanin disarida yemek yemenin ekonomik olarak strdurilebilir
azalmasi, neo-liberal bir model oldugundan bahsetmek de gergekgi olmaz.
politikalarla yeme Kaldi ki, is yerine evde pisirilen yemeklerin de
kiiltiriniin tasinmasi/gétirilmesi s6z konusu oluyor. Benim
degismesi ile iligkisi mutfak kullanimim c¢alisan biri olmama, disarida
var mi? Diger bir yemeyi de tercih etmeme ragmen oldukga sik.
degisle mutfak Dolayisiyla mutfagin gegirdigi dénisima; kadinin rold,
kullanim sikhigi ve disarida yeme meselesi, pisirme rutinleri ve sikhidinin
pisirme rutinleriyle degismesinden ziyade, kentsel, metropol yasaminin
iligkisi var midir? Ne beraberinde getirdigi kentteki ¢ok kulturltlikle iligkili
siklikla yemek olarak ihtiyaglarin ve bireysel isteklerin dénusimuyle
pisiriyorsunuz? iliskilendirmek mimkdn.
Kullanicinin ~ Mutfak hali hazirda ev yasaminin merkezinde yer Pigirme eylemi
Ev Sahibi aliyor. Yan mekén olmak yerine zaman gegirilen, evin merkezinde
Oldugu yemek pisirilirken de beraber olunan bir mekan
Durum rolinde. Dolayisiyla gerek ev hanesinin kullaniminda
gerekse davet verildiginde aktif olarak kullanihyor.
Bireysel isteklere gére mutfak mekaninin dénidsimi
bireysellik kavrami baglaminda politikalar ve kultirel
degismeler ile degerlendirilebilecek olsa bile kadinin
roli ve pisirme rutinleri ile ilgili bir mesele ile
iliskilendirmek gug.

8. Degerlendirme ve Sonug

Goruldagu tzere mutfak, insanliga ve ihtiyaglarina yénelik gok temel bir noktadan yola
cikarak, degisen toplumsal kosullar dogrultusunda buginku halini almigtir. Toplumsal
dinamikler surekli bir degisime tabi oldugu icin de déndsimine devam etmesi
kaginilmazdir. Bu calisma kapsaminda ‘esnek’ konumlanabilen bir ‘nesne’ olarak el
alinan ‘ocak’ kavrami ile basladigi dusunulebilen mutfagin gelisim sertveni, tarihsel,
sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltirel ve teknik/teknolojik kosullara bagli olarak &nceleri
esneklikten sabitlige ve nesnelesmeden mekénsallasmaya dogru evrilen bir sire¢
sergilemistir. Bu surecin iki Gnemli kirllma noktasi bulundugu; bunlardan birincisinin 20.
Ylzyil basindan ortasina uzanan dénemde mutfagdi rasyonellestiren (dolayisiyla mutfagi
sabit bir mekan olarak tescilleyen) Frankfurt Mutfagdi ile Alimanya’da ortaya cikarken,
ikincisinin ise bugun Berlin konut piyasasinda (diger bir deyigle yine Almanya’nin fiziki,
kilttrel, ekonomik ve sosyal cografyasinda) gozlemlenebilen esnek ve nesnelesmis
(hatta neredeyse tiimiyle mobilyalasmis) bir mutfak donatisi haline gelmesiyle belirdigi
ctkarimi yapilabilir. ilk kirlmada, makinelesmis seri Gretimle (retilen ve yeni (ve yine seri
uretimle) yapilan g¢ok sayidaki konutlarda kitlesel olarak alinan (tlketilen) mutfak,
donemin modernist ve rasyonalist kavrayigi i1siginda “ev igi verimlilik” ilkesine gore
dizenlenen teknik bir karakter sergileyerek dogmustu. Buglin yasanmaya baglanan
ikinci kirllmada ise, post-modern ¢agin sinirsiz tiketim aligkanliklari ve timuyle teknoloji
odakli yagsam aliskanliklari baglaminda mutfak, ilk kirlmada edindigi ‘sabit ve mekansal’
niteliginden hizla siyrilimakta, (tekrar) “esnek bir nesne” olmaya yénelmektedir. 21. Yuzyil
Almanya’sinda, ginimuz teknolojisinin de verdigi imkanlarla mutfak, artik sabit bir yere
hapsolmak zorunda olan, ¢ok islevlilik, verimlilik ilkeleriyle ve teknik birtakim standartlarla
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sinirlanmak zorunda olan bir mekansal olusum degildir. Adeta yeni ¢cagin hafifligi, keyfiligi
ve serbestligiyle paralel bir karakter sergileyen estetik bir haz nesnesidir.

Sonug olarak, yukaridaki analizlerin 1g1ginda, mutfak kavraminin kendi varolus slreci
icerisinde dogumundan 6limune kadar uzanan bir sureklilik sergiledigi gorulse de bu
evirilmenin kendi icinde [yeniden] doguslar da barindirmasi énemlidir. Kendi tarihselligi
icinde her donemde degisen kosullar mutfak mekaninin diizenlenisini yeni bir agamaya
getirmis olsa da guinimUlzde yasanan son kirilma evresini belirleyen kosullarin mutfagi
kadim kékenlerine daha yaklastirdidi gibi ilging bir saptama yapilabilir. Mutfagin, dogmak
icin Orta ¢ag sonunu ve Endustri Devrimi’'ni beklemis oldugu; 20. Yizyil modernitesi ve
rasyonelligi baglaminda yeniden dogmus oldugu; ve son olarak da buglin ‘modern
mutfak’ olgusunun devrini kapadigi, belki 6ldigu ve bu vesileyle de mutfagin (tekrar ve
yeniden) dogmak icin ilk kez ortaya c¢iktigi kultirel cografyaya dondugiu yorumu
yapilabilir (h). Tipki pek ¢ok canl tirinin gerek 6lmek gerekse de yavrulayarak yeni
nesilleri dogurmak icin kendi doddugu topraklara dénmesi gibi, insanoglunun yasam
aligskanliklarinin mekansal bir Griind olan mutfak da kendini yeni bir ylizyilda yeni kosullar
altinda yeniden var etmek igin Almanya’yi sectigini, bu sureci bir batun olarak okuyarak
gérmek anlamlidir (i). Dolayisiyla, kabaca bakildiginda ‘gizgisel’ bir evrim olarak da
algilanabilecek bu sirecin, retrospektif ve holistik bir degerlendirmeye tabi tutuldugunda
‘déngusel’ bir nitelik sergiledigi sonucuna varilabilir.
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