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Ozet

Pek ¢ok faktor, su, yag, protein, laktoz ve minerallerden olusan siit kompozisyonunu etkiler. Siit yag:
ve proteini, rasyon degisikliklerinden en ¢ok etkilenen siit bilesenleri olup bu iki siit bileseni rasyon
degisiklikleri ile degistirilebilirken, siitiin diger bilesenleri olan laktoz ve mineraller rasyon degisikliklerinden
¢ok etkilenmezler. Siit yag ve protein varyasyonunun yaklasik %55°1 genetik yapidan, %45’i ise diger
faktorlerinden kaynaklanmaktadir. Siit kompozisyonu, genetik yapi, gevresel faktorler, laktasyon safhasi,
hastaliklar, mevsim, yas, liretim seviyesi gibi beslenme disindaki faktorlerce de etkilenmektedir.

Siit sigirlarinda siit kompozisyonu ve siit kompozisyonunu etkileyen faktorlere iligkin 6zellikle
yabanct literatiirde pek ¢ok ¢alisma olmasina karsin yerli literatiirdeki ¢alisma sayisi sinirlidir. Ayrica, yine
yerli literatiirde biitiin etkilerin bir arada tartisildigi kaynak sayisi da yetersizdir. Bu calismada, siit
sigirlarinda siit kompozisyonunu etkileyen faktorler iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Siit kompozisyonu, besleme, protein, enerji, siit sigir1

Factors Affecting Composition of Milk in Dairy Cattle and Relation between
Nutrition and Milk Composition

Abstract

Many factors influence the composition of milk, the major components of which are water, fat,
lactose, protein and minerals. The impact of nutrition and nutritional changes in the ration can readily alter
fatand protein concentration of milk. Fat and protein concentration are the most sensitive to dietary changes.
The concentration of lactose, mineral and the other solids constituents of milk do not respond predictably to
changes in diet.Milk fat and protein variations stem from about 55% of genetic structure and 45% other
factors. There are also many non-nutritional factors that can affect milk components such as genetics and
environment, level of milk production, stage of lactation, disease, season, cow comfort, facilities, and age of
the cow. Nutrition manipulations can affect the milk fat and protein.

There are enough studies on the milk composition of dairy cattle and factors affecting milk
composition particularly in the foreign literature, but it is limited in domestic literature. Moreover, the
number of resources discussed together all the effects in the domestic literature is also limited. This study
focuses on factors affecting dairy cattle milk compositions.

Keywords: Milk composition, nutrition, protein, energy, dairy cattle

1. Giris

Siit ve siit Uriinleri, insanlarin beslenmesinde ilk siralarda yer alan en Onemli
hayvansal kaynakli gidalarin basinda gelmektedir. Diinya siit liretiminin %96 gibi biiyiik
bir kismi biiyiikbas hayvanlardan karsilanmakta olup inek siitii bu iiretimde %83’liikk payla
ilk sirada yer almaktadir (Anonim, 2014). Inek siitii, icme siitii olarak en fazla tiiketilen siit
olup ayn1 zamanda pek cok siit {iriinlinlin de hammaddesidir. Bu nedenlediger hayvan
tiirlerinin siitlerine nazaran inek siitii ile ilgili bilgiler daha kapsamli ve detaylidir.
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Diinya toplam inek siitii iiretimi 2012 verilerine gére 464 milyon ton olup en 6nemli
inek siitli ireticileri; Avrupa Birligi (139 milyon ton), Amerika Birlesik Devletleri (91
milyon ton), Cin(33 milyon ton) ve Rusya (32 milyon ton)’dir (Ataseven ve Giilag,
2014).Tiirkiye siit iiretimi ise, TUIK verilerine gore, 2014 yilinda 18,5 milyon ton olarak
gerceklesmistir. Bu miktarin %91.2°sini inek siitii, %6’sin1 koyun siitii, %2.5’ini kegi siitii
ve %0.3’iinii demanda siitli olusturmustur (Anonim, 2015).

Cig siit fiyatlari, giiniimiizde hayvanciligi gelismis iilkelerde siitiin besin maddesi
muhtevasi ve kalitesine gore belirlenmektedir. Bu uygulamanin oniimiizdeki yillarda tim
diinyada yayginlagsmasi beklenmektedir. Kuru madde iizerinden genel bir degerlendirme
yapilacak olursa siit proteininin siit icerigindeki pay1 yaklasik %25°dir. Bu husus, siit
endiistrisinde peynir yapiminda siit protein muhtevasinin katkisinin %25 oldugu anlamina
gelmektedir (Gorgiilii, 2015). Bu nedenle, siit protein yiizdesindeki artis ve azalislar peynir
tretimindeki artts ve azalislar1 ifade etmektedir. Bu durum, esasensiitiin
fiyatlandirilmasinda siitiin kompozisyonunun énemini net olarak ortaya koymaktadir.

Siit yagir ve proteini siitte bulunan ekonomik bakimdan en o6nemli iki besin
maddesidir. Bu besin maddelerinden yag, besleme manipiilasyonlarindan en fazla etkilenen
ve degiskenlik gosteren elemandir. Siitte bulunan laktoz, mineral maddeler ve diger kati
maddelerinin oranlar1 besleme manipiilasyonlarindan daha az etkilenmektedir (Jenkins ve
McGuire, 2006; Gabriella ve Virginia, 2007).

Siit, insan beslemesinde temel besin maddelerinden biri olmakla birlikte arzinda,
kalitesinde, fiyatlandirilmasinda, pazarlanmasinda sorunlar yasanmaktadir. Bu ¢alismada,
sit kompozisyonu, siit kompozisyonunu etkileyen faktorler ve bu faktorlerin siit
kompozisyonunaetkileri tartigiimistir.

2. Siit Kompozisyonunu Etkileyen Faktorler

Siitiin ana bilesenleri su, yag, protein, laktoz ve mineraller olup siit yaklagik %88.32
su, %4.52 karbonhidrat, %3.22 protein, %3.25 yag, %0.69 kiil igermektedir (USDA-ARS,
2004). Siitiin kompozisyonunu pek ¢ok faktor etkilemekte olup (Schwendel et al., 2015)
siit verim ve bilesimini etkileyen faktorleri iki ana gruba ayirmak miimkiindiir. Bunlar;

I.  Genetik yap1 ya da 1k,
[l.  Diger faktorler
A. Besleme ile ilgili faktorler
B. Besleme disindaki faktorler

2.1. Genetik yap1 ve irk

Kalitim derecesi, karakterlerin ortaya ¢ikmasinda genlerin etki payr olup kalitim
derecesinin degeri arttikca 6zelligin ortaya ¢ikmasinda genetik yapinin etki paymin yiiksek
oldugu anlasilir. Baz1 sigir irklarinin siit verim ve siit kompozisyonuna ait kalitim derecesi
tahminleri Cizelge 1’de verilmistir. Cizelgeden de goriilecegi lizere siit veriminin kalitim
derecesi tahmininin ortalama 0.32, siit yaginin kalittm derecesinin ortalama 0.56,
slitproteininin kalitim derecesinin ise yaklasik 0.53 oldugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda,
siit yag ve protein varyasyonununyaklasik %55’inin genetik yapidan, %45’inin ise diger
faktorlerinden kaynaklandigr ifade edilebilir (Schroeder, 2012). Dolayisiyla, gevre sartlari
ne kadar iyilestirilirse iyilestirilsin irkin genetik yapisinda kodlanmis siit yag ve protein
miktarindan daha fazla protein ve yag elde etmek miimkiin degildir. Ayn1 sekilde, genetik
yapida kodlanmig siit protein ve yag miktar1 ne kadar iyi olursa olsun eger bakim ve
besleme sartlar1 en iyi sekilde saglanmazsa genetik yapinin miisaade ettigi en iist seviyeden
protein ve yag elde etmek miimkiin degildir.
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Cizelge 1. Bazi sig1ir irklarinda siit verimi ve siit kompozisyonunun kalitim derecesi tahminleri.

Karakter
Irklar Kaynak
Siit verimi Yag Protein
Jersey 0.35 0.55 0.55 Heinrichs et al.,2005.
Holstein 0.30 0.58 0.51 Heinrichs et al.,2005.
Ayrshire - 0.52 0.65 Legates, 1960.

Klasik 1slah metotlariyla bir irkin siit kompozisyonunu degistirmek uzun yillar
almaktadir. Hayvan i1slahinda tizerinde durulan her karakterin Onceligi onun ekonomik
degeriyle iliskilidir. Ornegin, siit sigirlarinda siit verimi ilk basta dikkate alinmas1 gereken
bir karakterdir. Siitiin ekonomik bakimdan kalitesini arttiran elemanlar siit yagi, proteini ve
yag olmayan diger kati madde unsurlaridir. Bu itibarla, 1slah caligmalarinda yukarida
zikredilen siit bilesenlerinin siitteki miktarlarinin arttirilmasi en 6nde gelen amaclardandir.

Cizelge 2. Bazi irklarda siit yag, protein ve laktoz muhtevalari ile protein / yag oranlar1 (Schroeder, 2012).

Irklar Yag, % Protein, % Laktoz, % Protein/Yag orani
Jersey 4.9 3.8 4.7 0.78
Holstein 3.7 3.2 4.7 0.87
Brown Swiss 4.1 35 4.8 0.85
Ayrshire 4.0 3.3 4.6 0.83
Guernsey 4.7 3.6 4.8 0.77

Cizelge 2’den anlasilacagi gibi, irklar arasinda en fazla varyasyon gosteren siit
bileseni yag iken, protein muhtevalarindaki varyasyon orta derece ve laktoz
muhtevalarindaki varyasyon ise en az diizeydedir. Ayn1 1rk igerisindeki hayvanlar arasinda
bu li¢ elaman bakimindan en fazla degiskenlik, yag oraninda en az degiskenlik ise laktoz
oraninda olmaktadir (Snowdon, 1991).

2.2. Diger Faktorler
2.2.1. Beslemeyle ilgili faktorler
2.2.1.1. Beslemenin siit kompozisyonuna etKkisi

Stit treticileri, strdiirilebilir ve karli bir lretim icin tiiketiciler ve siit sanayi
tarafindan talep edilen niteliklere sahip kaliteli siitii liretmeye 6zen gostermelidirler. Bu
manada, tireticilerin en ¢ok dikkat etmeleri gereken konu beslemedir. Ciinkii uyguladiklari
besleme programlar1 siit yag ve protein muhtevasi iizerine onemli etkiye sahiptir. Siit
sigirlarinda rumen fonksiyonunu optimize eden besleme programlari ayn1 zamanda siit
verimini de maksimize eder. Siit sigircilifinda kayit, besleme programlarinin daha etkin bir
sekilde uygulamasina imkan verir. Clinkii bu kayitlar, hayvanlarin verim, saglik ve
karliliginin degerlendirilmesinde 6nemlidir. Siit sigirlarinda rumen fonksiyonunu optimize
eden besleme stratejilerinin en 6nemli 6zelligi, rumende pargalanan protein ile enerjinin
sekronizasyonu ve kaba yem kaynakli yeterince lif bulunmasini saglamaya yonelik
olmalandir.

Siit yag ylizdesi ile rumen asetik ve biitiirik asit konsantrasyonlar1 arasinda pozitif,
propiyonik asit konsantrasyonu arasinda ise negatif bir iligki mevcuttur. Siit yag
yiizdesindeki degisimin %60’1 rumende propiyonat konsantrasyonunda olusan degismeler
sebebiyle olmaktadir. Rumen fermantasyonu, pek ¢ok faktor tarafindan etkilenmektedir.
Bu faktorler esasen rumende asetat/propiyonat orani tiizerine etkili olan faktorlerdir.
Bunlar, kaba/kesif yem orani, karbonhidrat kaynagi ve tipi, rasyonun fiziki formu,
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hammaddelerin islenmesi, yemleme sikli§1 ve metodu gibi unsurlardir (Snowdon, 1991;
Schroeder, 2012).

2.2.1.2. Yem tiiketimi ve pik siit verim donemi

Yem tiiketimi, siit sigirlarinda erken laktasyon doneminde negatif enerji dengesinin
Onlenmesi agisindan Onemlidir. Siit sigirlar1 harcadiklart enerjiden daha fazla enerji
alirlarsa enerji dengesi pozitif yonde ilerler. Pozitif enerji dengesinde, hayvan normal siit
yag ve protein muhtevasi diizeyinde siit verir. Yem tiikketiminin artmasi, siit protein
muhtevasinin %2-3 oraninda artmasina neden olabilmektedir (Gabriella ve Virginia, 2007;
Looper, 2012; Schroeder, 2012). Bu artisin pozitif enerji dengesinden ileri geldigi
distiniilmektedir. Siit sigirlar1 pik siit verimine laktasyonun ilk 50-60 giinii, pik kuru
madde tiiketimine ise laktasyonun 3. ay1 igerisinde ulagmaktadirlar (Sevgican, 2001;
Gabriella ve Virginia, 2007). Yiiksek verimli siit sigirlarinin giinlik kuru madde tiikketimi
canli agirliklarinin %3.5-4’1 arasindadir (Schroeder, 2012). Eger hayvanin giinlik kuru
madde tiikketimi bu degerden diisiik seviyelerde seyrederse kuru madde icerigine gore
diizeltilmig siit verimi daha diisiik olur. Erken laktasyon doneminde yem tiiketimindeki
artts hayvanin pik siit verim doneminde kalma siiresini arttirir (Gabriella ve Virginia, 2007;
Looper, 2012). Yagh hayvanlarda daha zayif olanlara gére yavrulama doneminde istah
problemleri goriilebilir. Bu husus pik siit verim dénemine ulasmay1 geciktirir (Gabriella ve
Virginia, 2007). Bu durumda hayvanlarin giinlik yem tiiketimlerinin, siit verimlerinin,
bakim ve besleme sartlarinin, siit bilesiminin siirekli kontrol altinda tutulmasi ekonomik
acidan en onemli hususlardan biridir. Siit sigirlarinda yem tiiketiminin normal devamini
saglamak i¢in yemleme diizeni ve sikligi, cevre sicakligi, rasyon degisiklikleri, sosyal
iligkiler ve gruplama stratejileri ve rasyon nemi gibi konulara énem verilmelidir.

2.2.1.3. Rasyon kaba/kesif yem orani

Sagmal siit s181r1 rasyonlarinda normal siit yag yiizdesini yakalamak i¢in rasyon kaba
yem oraninin en az %40-60 arasinda olmasina ihtiya¢ vardir (Looper, 2012). Bu degerin
altindaki kaba yem oranlarinda rumende pH diiser, propiyonik asit iretimi artar ve
seliilozun sindirimi azalir. Bu ylizden rasyon kaba yem miktar1 azaldik¢a siit yag ytlizdesi
azalir. Normal yag yiizdesini korumak i¢in toplam yem tiikketimi arttiginda kaba yem
oraninin da arttirllmasina dikkat edilmelidir. Kaba yemin siit yag yiizdesine etkisi, kaba
yemin ¢esidine, olgunluk derecesine, parga biyiikliigiine ve lif muhtevasina bagli olarak
degisir. Ince ogiitiilmiis kaba yemler siit yag yiizdesini diisiirmektedir. Ince dgiitiilmiis
kaba yemler, par¢a biiyiikliigii fazla olan kaba yemlere gore rumende fermantasyon
esnasinda daha yiiksek seviyede propiyonat iiretimine sebep olmaktadir (Jenkins ve
McGuire, 2006).

2.2.1.4. Karbonhidrat kaynaginin etkileri

Rasyondaki yapisal olmayan normal diizeylerdeki karbonhidrat miktar1 siit yag ve
protein muhtevalarini iyilestirirken rasyonda normal seviyenin {izerindeki yapisal olmayan
karbonhidrat miktar1 siit yag yiizdesini diisirmekte, protein yiizdesini arttirmaktadir.
Bilindigi gibi yapisal olmayan karbonhidratlar nisasta, seker ve pektinlerden olugmaktadir.
Rasyon kuru maddesi genellikle %34-40 arasinda yapisal olmayan karbonhidrat igerir.
Cogunlukla kuru maddede %36-38 yapisal olmayan karbonhidrat miktar1 ideal olarak
kabul edilir. Bu seviye, genellikle %60’dan daha diisiik diizeyde kaba yem igeren
rasyonlarda goriilmektedir. Eger rasyon %60’dan daha fazla kaba yem igerirse yapisal
olmayan karbonhidrat orani diismektedir. Diskida sindirilmemis dane goriilmesi ve diski
pH’sinin  6’nin  altina diigmesi rasyon yapisal olmayan karbonhidrat oranindaki
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dengesizligin bir isaretidir. Bu durumda, rasyonda danelerin bir kismi yerine lif orani
yiiksek yemler ikame edilebilir (Schroeder, 2012; Looper, 2012).

2.2.1.5. Tahillarin islenmesi

Rasyona giren tahillarin tipi ile pelletleme, 1s1 ve buharla muamele, 6giitme, kirma ve
ezme gibi teknolojik isleme metotlar1 nisastanin sindirilebilirligini ve rumende propiyonik
asit iretimini arttirmaktadir (Schroeder, 2012). Yapisal olmayan karbonhidratlarin
rasyondaki miktar1 arttikca sindirilebilirliklerinin yiiksek olmasi nedeniyle artan {ire
miktariyla birlikte sentezlenen mikrobiyal protein miktari da artmaktadir. Bugday gibi
hizli1 fermente olabilir karbonhidrat iceren tahillarin rasyondaki miktar1 arttikga siit yag
yiizdesi ve siit verimi diiser (Looper, 2012). Siit verimi ve siit kompozisyonunu maksimize
etmek ve fermantasyonun en iyi sekilde gergeklesmesini saglamak igin protein ve
karbonhidrat kaynaklarint uygun oranlarda eslestirmek ve yapisal olmayan karbonhidrat
icerigini kontrol etmek 6nemli hususlardir.

2.2.1.6. Beslemenin siit protein muhtevasina etkileri

Siitiin protein igerigi, yag igerigine kiyasla daha zor degisebilmektedir. Siit proteini,
meme bezlerinde amino asitlerden sentezlenir ve siit protein sentezinde esas yol budur. Siit
proteinin yaklasik %76’s1 kazein, %181 siit serum proteini ve %6’s1 protein olmayan
nitrojenli bilesiklerdir (Gabriella ve Virginia, 2007). Siit protein sentezinin devamliligi,
hayvanin amino asit ihtiyag¢larinin karsilanmasina baghdir. Bagka bir deyisle, siit
sentezinde sinirlayici en dnemli unsur amino asitlerdir. Protein sentezinde ihtiya¢ duyulan
herhangi bir amino asitin yoklugu sentezin durmasina sebep olur. Siit protein sentezinde
smirlayicr ikinei 6nemli etken enerjidir. Siit sentezinde kullanilan amino asitlerin %50-75’1
Rumen mikrobiyal proteininden geri kalan miktar ise korunmus proteinden gelmektedir.
Siit sigirlarinda rasyon proteinin siit proteinine doniisiim etkinligi %25-30 gibi diisiik bir
orandadir (Gabriella ve Virginia, 2007). Siit sigirlar1 rasyon nitrojeninin énemli bir kismini
viicut fonksiyonlarinin yerine getirilmesinde kullanir. Bu durum siit protein muhtevasinin
besleme manipiilasyonlariyla degistirilmesini zorlagtirmaktadir. Protein sentezinde ferdi
amino asitlerin mevcudiyeti kadar amino asit dengesi de 6nemlidir.

2.2.1.7. Rumen mikroorganizmalari

Rumen mikroorganizmalariin amino asit profili (kompozisyonu) ile siit proteininin
amino asit profili benzerdir. Bu nedenle, mikrobiyal amino asitler biiyiik oranda ve etkili
bir sekilde siit proteinine doniistiiriilebilir. Bu doniisiimiin etkinligi; hayvanin
sindirilebilirligi yiiksek yeterli miktarda kaba yem ve kuru madde tiikketimine, yeterli ve
istenilen oranlarda sindirilebilir proteinin saglanmasma ve rumende karbonhidrat ve
proteinin senkronizasyonuna baghdir (DePeters ve Cant, 1992).

2.2.1.8. Rumende sindirilemeyen protein

Rumende mikrobiyal parcalanmaya ugramayan korunmus proteinler, siit protein
sentezinde Onemli bir yere sahiptir. Misir ve misir yan Uriinleri lizin, soya ve soya yan
tirtinleri ise metionin amino asidi bakimindan yetersizdir. Hayvansal protein kaynaklarinin
amino asit profili misir ve soya proteinin amino asit profiline gore siit proteinin amino asit
profiline daha ¢ok benzerlik gosterir. Siit sigirlarinda, ferdi korunmus amino asit beslemesi
son yillarda uygulanan bir yontemdir. Rumende mikrobiyal sindirimden korunmus amino
asitler, Rumen mikrobiyal protein sentezinde ihtiyag duyulan amino asit profiline uygun
bir amino asit kaynagidir. Siit sigir1 rasyonlarina korunmus protein ilave edilmesi erken
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laktasyonda siit verimini arttirirken ge¢ laktasyonda siit protein oranini arttirmaktadir
(DePeters ve Cant, 1992; Gabriella ve Virginia, 2007).

2.2.1.9. Karbonhidrat kaynagi

Enerji, siit sentezinde elzem olup erken laktasyonda rasyonun enerji igeriginin
arttirllmasi siit verimini arttirir. Ancak, ilave enerji alimmin geg laktasyonda bir noktaya
kadar siit protein ylizdesini arttirdigi goriilse de genel olarak siitiin protein muhtevasi
lizerine etkisi azdir. Ilave enerji aliminin ge¢ laktasyonda siit protein yiizdesi iizerine
olumlu etkisinin meme bezlerinde ekstradan bulanan glikoz ve asetatdan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Fakat ilave enerji alimi ekstra mikrobiyal protein
sentezini husule getirmekte ve bu durum meme bezlerinde protein sentezinde kullanilmak

tizere daha fazla hazir amino asitin bulunmasimi saglamaktadir (Gabriella ve Virginia,
2007).

Stit verimi ve buna bagli olarak giinliikk protein iiretimi, rumende yeterince
kullanilabilir ~ karbonhidrat bulunmasi durumunda artar. Rumende karbonhidrat
fermantasyonu ile protein fraksiyonlariin uygun bir sekilde eslesmesi nitrojen etkinliginin
iyilesmesi i¢in Onemlidir. Rumende enerji lretim silirecinde {iretim etkinliginde
karbonhidrat kaynaklar1 arasinda o©Onemli farkliliklar wvardir. Nisastanin rumende
sindirilebilirligi, nisastanin kaynagina gore degismektedir. Kesif yemlerin karbonhidrat
kompozisyonu, Rumen fermantasyonu ve sonugta asetat, propiyonat, butirat tretimini
etkilemektedir. Nisasta muhtevas1 yiiksek olan kesif yemler rumende hizli bir
fermantasyona ugrayarak Rumen pH’sim1  diisiiritken  propiyonat  iretimini
arttirmaktadirlar. Propiyonat {iretimindeki artis glikoz iiretiminin artmasma sebep
olmaktadir. Bu yiizden, rasyona bagli olarak Rumen fermantasyonunda meydana gelen
degismeler siit yaginin ana prekiirsorleri olan bilesikleri menfi yonde etkilemektedir.
Rasyon nisasta kaynaginin bir kismimin kolay fermente olabilir sekerlerden saglanmasi
mikrobiyal protein sentezini miispet yonde etkilerken siit yag ve protein muhtevasini da
arttirmaktadir (Schroeder, 2012; Looper, 2012).

2.2.1.10. Rasyon yaginin etkileri

Rasyona yag ilavesi, mikrobiyal protein sentezini ve buna bagli olarak meme
bezlerinde siit protein sentezinde ihtiya¢ duyulan amino asit miktarini diisiiriir. Bu nedenle,
asirt rasyon yagi, siit verimini disiirmekte ve bazi rumen mikroorganizmalarinin
cogalmasini da engelleyebilmektedir (DePeters ve Cant, 1992).

Rasyon yag1, birkag¢ yoldan siit yaginin kompozisyonunu degistirebilir. Kat1 ve sivi
yaglarin siit si@irlarinda kullanimi konusunda yapilan arastirmalarin sonuglari, yaglarin siit
verimi ve kompozisyonuna etkilerinin yagin tipine, diizeyine, yedirildigi forma, rasyonun
karakterine ve yemleme metoduna bagli oldugunu gostermistir. Siit ineklerinin
rasyonlarina yag ilavesinin siit verimi ve siit yag yilizdesine etkisi degisken olmustur
(Schroeder, 2012). Korunmus uzun zincirli yag asitlerinin, siit yag ylizdesinin siirekli
arttirilmasinda ve siit yag kompozisyonunun degistirilmesinde gayet etkili oldugu
gozlenmistir.

2.2.2. Besleme disindaki diger faktorler
2.2.2.1. Mevsim

Siit yag ve protein muhtevasi, kis ve sonbahar aylarindaen yiiksek ilkbahar ve yaz
aylarindaise en diisiik diizeyde seyreder (Jenkins ve McGuire, 2006; Gabriella ve Virginia,
2007). Bu durumun esas sebebi mevsime bagli olarak degisen yem igerigi ve iklimsel ¢evre
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sartlaridir. Hayvanlar ilkbahar ve yaz aylarinda merada otladiklarinda ve sicaga maruz
kaldiklarinda siit yag oranlari diiser. Clinkii yiiksek ¢evre sicakligi ve yiiksek nem siit yag
ve proteinylizdesini diistirmektedir (Fegan, 1979). Siit yag ve protein yiizdesindeki bu
diisiis, sicaklik ve nem nedeniyle kuru madde tiiketiminin ve dolayisiyla enerji aliminin
aksamasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica yiiksek sicaklik siit yag asidi kompozisyonunu
da etkileyebilmektedir (Sharma et al., 1988; Gabriella ve Virginia, 2007; Heck et al.,
2009).

2.2.2.2. Laktasyon safhasi

Siit yag ve protein igerigi, laktasyon sathasina bagli olarak degisiklik gostermektedir.
Agiz siitiinde en yiiksek diizeyde bulanan yag ve protein oran1 dogumu takip eden birinci
ayda diismeye baslayarak siit veriminin en yiiksek oldugu sathada en diisiik seviyede
bulunur. Daha sonra laktasyonun ilerleyen sathalarinda yavas yavas artmaya
baglar(Craninx et al., 2008; Stoop et al., 2009; Gabriella ve Virginia, 2007).

2.2.2.3. Hastahklar

Hastaliklar, siit sigirlarinda siit verimi, kalitesi ve kompozisyonunu etkilemektedir.
Siit kompozisyonuna etkisiyle ilgili olarak iizerinde en ¢ok calisma yapilan hastalik
mastitis olup bu hastaligin genellikle siit yagimi diisiirdiigli ve siit yag kompozisyonunu
degistirdigi bilinmektedir (Heinrichs et al., 2005; Gabriella ve Virginia, 2007; Looper,
2012). Mastitis nedeniyle siit yagindaki diislis yaklagik %10, siit kazein ve laktoz
muhtevasindaki diisiis ise %15 civarinda olmaktadir. Bu miktardaki degisim peynir tiretimi
ve peynir iiretim tipinin de degismesine sebep olabilmektedir. Mastitis siit kalitesini
dogrudan etkileyen somatik hiicre sayisini arttiran 6nemli bir hastaliktir (Looper, 2012).
Eger siitteki somatik hiicre sayis1 500 bin hiicre/ml seviyesinden fazla ise siitiin mayalanma
siiresi ve peynir kalitesi diigmektedir (Harmon, 1994).

2.2.2.4. Uretim seviyesi

Siit verimi ile siit yag, protein ve mineral muhtevasi arasinda negatif bir iliski vardir
(Looper, 2012).Bu nedenle, siit verimi arttikca siit kompozisyonu igerisinde yag ve protein
orani diiser. Boyle bir durumda 1slah metotlariyla hem siit veriminde hem de sayilan
muhtevalarda birlikte bir artisin saglanmasi olduk¢a zordur. Diger taraftan, iiretim
acisindan konuya bakildiginda siit veriminde saglanan bir artis daha ¢ok yag, protein,
laktoz ve mineral iiretimini beraberinde getirmektedir.

2.2.2.5. Ekipmanlar

Uygun olmayan sagim ekipmanlari, siit toplama ve sogutma tanklar1 toplam iiretilen
slit yag miktarinin diismesine sebep olabilmektedir.

2.2.2.6. Yas

Siit yag muhtevast ilerleyen yasla birlikte nispeten sabit kalirken siit protein
muhtevasi ilerleyen yasla birlikte tedricen diisiis gostermektedir. Siit protein muhtevasi,
besinci laktasyonda %10-15 civarinda diisiis gosterebilmektedir (Craninx et al., 2008;
Stoop et al., 2009; Gabriella ve Virginia, 2007).
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3. Sonug¢

Siit kompozisyonu, siit kalitesi ve siitiin fiyatlandirilmasinda en onde gelen
hususlardandir. Siit komposizyonu, genetik yap1 ve ¢evresel unsurlar olmak tizere iki ana
faktor tarafindan etkilenmektedir. Hi¢ siiphesiz genetik yapinin siit kompozisyonuna etkisi
onemli diizeydedir. Ancak, yetistiricilerimizin siit kompozisyonunu iyilestirmeye yonelik
bir 1slah ¢aligmasina girmeleri anlamli ve miimkiin degildir. Bu yol, uzun ve mesakkatlidir.
Yetistiricilerin siit kompozisyonunun iyilestirilmesine yonelik daha ¢ok beslemeyle ilgili
faktorlerin lizerinde durmalar1 6nem arz etmektedir. Her seyden once, siit s1igir1 yemlerinin
normal diizeyde siit yag ve protein icerigini koruyacak sekilde ineklerinin fizyolojik ve
fiziksel ihtiyaglarini karsilamasi gerekir. Bunun yaninda, siit icerigini etkileyebilen
besleme disindaki diger cevresel faktorler de géz ardi edilmemeli, isletmede iiretim
kayitlar1 tutulmali, yemler belirli araliklarla besin maddeleri igerigi yoniinden analiz
ettirilmeli, siit kompozisyonu analizleri diizenli yaptirilmali, siit ve siit {iriinlerinin fiyatlar
yakindan takip edilmeli, saglik ve hijyen kosullart kontrol edilmelidir.
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