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Oz
Resimde goriinenin ardini yakalamak i¢in o resmin alt
yapisinl ve sanatcisinin yasamindaki derin hikayeyi
bilmek gerekmektedir. Dolayisiyla resim, sanatgisiyla
birlikte goriiniir hale gelebilmektedir. Resmin goriiniir
hale gelmesine kolaylik saglayan yontemlerden biri de
gostergebilim analizidir. Gostergebilim analizi ile
resimde goriinenin ardindaki gizli perdeler aralanip
hikayenin derinliklerine kadar inilebilir. Frida
Kahlo’'nun Suyun Bana Verdikleri isimli resmindeki gizil
anlamlar1 bulmak ve resmin altta yatan hikiyesine
ulasmak amaciyla resimdeki gostergeler
tablolastirllarak diiz anlam ve yan anlama gore
¢oziimlenmistir. Bu dogrultuda arastirmada literatiir
tarama ve gostergebilim analizi kullanilmistir. Frida
Kahlo, hayatinin onda iz birakan 0Ozetini c¢esitli
semboller, siirrealist ve grotesk imgelerle ifade
etmistir. Suyun Bana Verdikleri, Kahlo'nun hayatinin
bir kolaji olarak diisiintilebilir. Yasamini, bir kiivet
metaforu ile hikaye formatinda resmetmistir. Resmin,
hiiziinli hikayelerin bélim boélim birlesmesinden
olusan siirrealist bir yaratim oldugu soylenebilir.
Gostergebilim analizi ile resimde yer alan gostergeler
sanatcinin hayati da ele alinarak ¢6ziimlenmis;

SAMAT TASARIM

WE MIMARLIK FAKULTESI :b Ui

Abstract
In order to catch what is seen in a painting, it is necessary
to know the background of that painting and the deep
story in the artist's life. Therefore, the painting can
become visible together with its artist. One of the methods
that facilitate the painting becoming visible is semiotic
analysis. With semiotic analysis, the hidden curtains
behind what is seen in the painting can be opened and the
story can be reached. In order to find the hidden meanings
in Frida Kahlo's painting What the Water Gave Me and to
reach the underlying story of the painting, the signs in the
painting were tabulated and analyzed according to
denotation and connotation. In this context, literature
review and semiotic analysis were used in the research.
Frida Kahlo expressed the summary of her life that left a
mark on her with various symbols, surrealist and
grotesque images. What Water Gave Me can be considered
as a collage of Kahlo's life. She depicted her life in a story
format with the metaphor of a bathtub. The painting; It
can be said that the painting is a surrealist creation,
consisting of a combination of sad stories, section by
section. With the semiotic analysis, the signs in the
painting were analyzed by considering the artist's life; it
was concluded that the signs in the painting were
metaphorized elements belonging to a tragic story. In this
way, it was thought that the objective solution of the story
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resimde yer alan gostergelerin trajedik bir hikdyeye ait of the painting would illuminate a chaotic structure and
mataforlagsmis 6geler oldugu sonucuna ulasilmigtir. make it easier for the viewer to perceive it.

Boylece resmin hikdyesinin nesnel ¢6ziimi ile kaotik bir

yapt aydinlatilarak izleyici tarafindan alimlanmasinin Keywords: Frida Kahlo, surrealism, self potrait, What The
kolaylasacagi distinilmustiir. Water Gave Me, semiotics.

Anahtar Kelimeler: Frida Kahlo, siirrealizm, otoportre,
Suyun Bana Verdikleri, gostergebilim.

Atif icin Cite as: OZDEMIR, €. (2025). Siirrealist bir otoportrenin géstergebilimsel agidan
¢oziimlenmesi: Frida Kahlo ve Suyun Bana Verdikleri. Tykhe, 10(18), ss. 71-90.

Bir 6zsel ifade bicimi olan otoportre, sanat tarihinin hemen hemen tiim
donemlerinde varhik gostermis, o6zellikle 15. yiizyil ile 19. yiizyil arasinda
popiilerlik kazanmistir. Sanatgilarin fiziksel goriintiilerini aynaya bakarak i¢sel
diinyalariyla beraber resmetmeleri, otoportrelerdeki cesitliligi hem duygu
gecisleri hem de kullanilan teknik bakimindan zengin kilmistir. Sanat tarihinde
otoportre anlayisiyla adindan s6z ettiren ressamlardan biri olan Frida Kahlo,
realitedeki fiziksel goriintiislinlin icine gériinmeyen olani yani 6zsel varligini da
ekleyerek siirrealist yaratimlarda bulunmustur. Ozellikle Suyun Bana Verdikleri
isimli resmiyle hayatindaki inis ¢ikislari, miicadele ile dolu yasamini,
bilingaltinin getirdigi zenginliklerle beraber gozler 6niine sermistir. Boylece
sanati, gorsel ve 6zsel anlamda yaratici imgeler ve hikayelerle dolu bir biitiiniin
temelini olusturmustur. Yasadigi trajediler, resimlerinde gerceklikten kagisin
bilin¢altina itildigi sahneleri icermektedir. Bilincalt1 ve riiyalar, siirrealist sanat
hareketinin 6ziinii yansitmaktadir. Birbiriyle celiskili imgeleri ayn1 karede
birlestirme ya da var olmayan imgeleri yaratma teknigi, bu iliskiyi dogrular
niteliktedir. Kahlo, bedenini bir tuval gibi kullanip bilingaltin1 ve gercgeklerini
ayni dlizlemde bulusturarak kendi kendini resmetmistir.

Yasanmisliklar, bilingaltini besleyen hikayeler ve imgeler barindirdigindan
yaraticiigin sinirlari zorlanmakta, bu da sanat eserini gerek imgelem gerekse
farkli anlatim metotlari, farkli tsluplar, farkli teknikler gibi birgcok agidan
zengin kilmaktadir. Cay ve Yilmaz'a (2022) gore pek ¢ok sanat eseri, kullanilan
teknik, estetik algi ve elestirel yetiye gore farkl tisluplarla sekil almaktadir.
Bundan dolay1 lretilen eserler birer oOykiinmeci, sekilci, islevsel ya da
disavurumcu sanat anlayislarn icerisinde degerlendirilebilmektedir (s. 47).
Zamanla birlikte cesitlenen ve degisen sanat anlayislari, sanatin genis bir
cercevede c¢cok yonlii olarak degerlendirilebilmesine olanak saglamistir.
Ornegin realist anlayisla ele alinan bir resim ile siirrealist anlayisla ele alinan
bir resmin degerlendirilmesi farkli olmaktadir. Cok katmanli 6ze sahip
resimlerde, resmi okuyabilmek icin farkli yontemler devreye girmektedir. Bu
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dogrultuda, sanat eseri inceleme yontemlerinden biri olan géstergebilim analizi
ile resimde goriinenin ardin1 yakalama, metaforlar1 irdeleme gibi anlamsal ve
bicimsel ¢oziimlemeler elde edilebilmektedir.

Bir resme bakildiginda, o resmin bicimi, kompozisyonu, rengi, dokusu, ¢izgisi
gibi elemanlar algilanmaktadir. O resimde artik dis diinyaya ait olmayan
temsil, o resmin anlamina dair izleyiciye bilgi sunar. Bu bilgi gercekligin
bilgisidir. Ancak ¢ok katmanli resim ytizeyinde bu bilginin aciga ¢ikarilmasi i¢in
kodlarin anlamlarinin dogru olarak ¢éziimlenmesi gerekmektedir. Kendine has
yeni bir sifresi olan sanat yapitinin diiz anlami asan ikinci bir okunusu
bulunmakta olup bu okunuslar ikiden daha fazla da olabilmektedir (Erkman,
1987, s. 76). Bir resmin hikayesini olusturan imgelerin diiz anlamdan iki ya da
daha fazla yan anlama uzanan yapisini okumak, o resmi ¢éziimleme yoluna
gitmenin en O6nemli adimimi olusturmaktadir. Dolayisiyla resmin goriinen
anlaminin disindaki gizil anlama ulasmak icin madde evreninden mana
evrenine ulasmak gerekir.

Lenoir'a (2004) gore bilinen ve bilinmeyen, bilingalt1 ile birlestiginde, ifade
bi¢imi ve alginin sinirlari genislemektedir. Bu genisleme ancak sanat¢inin kendi
i¢c dliinyasinin kesfiyle aydinlanmaktadir. Yani madde olarak goriilen i¢sel goziin
gordiikleri, degisime ve ruhani boyuta doniismektedir. Strrealistler, var
olmanin ancak madde diinyasindan soyutlanma ile miimkiin olabilecegine
inanmislardir.  Bilingalti diinyasina yapilan yolculukla 6z varlik
anlamlandirabilmektedir (akt. Elmas ve Macar, 2021). Kahlo'nun bilingalt1
diinyasindaki yolculugu, hayallere, haliisinasyonlara dalma ve yaraticiligin
verdigi heyecanla hayatin agirhigindan gecici de olsa kurtulma eylemine ait
gorsellerin sunuldugu anlar1 betimlemektedir. Frida Kahlo'nun siirrealist
otoportre anlayisiyla ele aldig1 Suyun Bana Verdikleri isimli resmindeki flora ve
faunanin gizemli bir birlikteligine, bir yanardaga, bir elbiseye, Kahlo'nun Alman
babasinin ve Mestizo annesinin goriintiilerine, modern bir gokdelene,
iskenceye, erotik karsilasmalara, kaybedilen bebek umuduna, 6liime ve dansa
ait gondermelere yer verilmistir. Tiim bu tiyatrovari hikdyede sanat¢inin su
dolu bir kiivette yattig1 an canlandirilmistir (Bahadur, 2020).

Suyun Bana Verdikleri’'nde imgeler, birer gosterge teskil ettiginden bu imgelerin
gostergebilim yontemiyle ¢o6zlimlenmesi arastirmanin amacini
olusturmaktadir. Arastirma, veri toplama teknigi olarak literatiir tarama ve
gostergebilim analiz yontemlerini icermektedir. Calismanin seyrinde kuramsal
cerceve olarak siirrealizm konusuna yer verilmis; bu dogrultuda Frida
Kahlo’'nun sanat yasamina, islubuna ve sanatta otoportre konusuna
deginilmistir. Calismanin ana goévdesini olusturan Suyun Bana Verdikleri'nin
gostergebilimsel ¢oziimlemesini kavramak icin gdstergebilim yaklasimyi,
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kuramcilarindan orneklerle aciklanmis ve sanat yapiti ¢éziimlemesine dair
teorik bilgiler verilmistir. Arastirmanin bulgular kismina dair bélimde ise
resmin gostergebilim yontemine gore ¢éziimlenebilmesi icin gostergeler, diiz
anlam ve yan anlama gore tablolastirilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin sonug
kismini, bu tabloya ait yan anlam dizgesinin a¢ilimi olusturmaktadir. Yapitin bir
kiivet icerisinde Frida Kahlo'nun yasamini 6zetleyen imgelerden olusan hikaye
olmas1 onu 6nemli kilmaktadir.

Bilincaltinin Disavurumu: Siirrealizm

Sirrealizm (Gergekiistiiciiliik) terimi ilk olarak Guillaume Apollinaire
tarafindan kullanilmis olsa da sair ve yazar Andre Breton 1924’te Paris’te
sundugu Manifeste du Surrealisme ile siirrealist hareketi baslatmistir (Dorkin,
2016, s. 8). Paris’te yeniligin 6nciisii olarak adindan soz ettiren akim, kiibizmin
yerini alarak kendinden bir 6nceki Dada gibi modern sanata ait yapay ugrasilari
reddetmistir. Strrealistlerin temel amaci, insanin dogal yapisina ait olduguna
inandiklar1 diis, imgelem ve fantezinin iist gergekligini, sanatin kisith ve diizenli
kurallarina karsi savunmaktir. Mantiga aykir1 gercekdisi yasantilari dile
getirmenin yazi disinda yollarini aramislardir. Bu dogrultuda bilingalti
diinyasina daha kolay ulasabilmek icin hipnoz gibi yollar denemislerdir
(Lynton, 2015, s. 170). Realiteyi sorgulayan gercek disi olani yani riiyalar1 ve
bilingaltim1 kurcalayan siirrealizm, bu yapisiyla sanatsal eylemi yaraticilik
kavramiyla beraber goriiniir kilmistir.

Duplessis’e (1991) gore, gergekiistiiciiler insani oldugu gibi ilkel dogasi i¢cinde
gosterebilmek adina cesitli yollar deneyerek uygarliktan kazanilmis ne varsa
atmaylr amaglamislardir. Bu yolla insan, biitiin ruhsal giliclinii yeniden
kazanacak ve gercek anlamda ozglr olacaktir (s.45). Strrealist yaklasimin
sozciilerinden Breton’a gore, 6zgiirliik kavrami en heyecan verici sozctiktiir.
Insan, zihnini korkusuzca kullanarak hata yapma konusunda cesur olmahdir.
Yaraticilik denilen kavram, zihnin bilinmeyen alanlarina yapilan kesifle
miimkindir. Ona gore siirrealizm, din ve mistisizm kavramlarinin agilimlari
disinda gergek ve diis kavramlarinin bir ve ayni sey oldugudur. Bu birligi
yakalayabilmek icin estetik yargi, ahlak ve yargiya ait kat1 yaklasimlar yikilmaly;
Freud’'un dedigi gibi hazine degerinde olan ¢ocukluk déonemindeki deneyimler
aciga cikarilmalhdir (akt. Yilmaz ve Yilmaz 2023, s. 278).

Breton, psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud’tan etkilenmis; gergekiistii
resim ve yazilarin Freud'un ¢alismalarindaki gibi en gizil diisiinceleri ifade
etmesi gerekliligi lizerinde durmustur. Freud’a gore zihnin karmasik i¢
isleyisini agiklamak i¢in belirli yontemlerle bilin¢altina ulasilabilmektedir. Bu
yontemlerden biri de kisinin ussal degil sezgiye dayali olarak diisiindigi
serbest ¢cagrisim metodudur. Kisa siire zarfinda pek ¢ok ressam ve yazar
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Freud’un serbest ¢agrisim metodunu uygulayarak stirrealistlere katilmislardir.
Breton'un saf psisik otomatizm olarak isimlendirdigi bu yontem, ressam ve
yazarlarin bilingli diisiinmeyi birakarak firca ve kalemlerinin, sekilleri ve
kelimeleri olusturmasina olanak saglamay1 icermekteydi. Hayal kurmanin
kaynaginin bilingalti olmasi, yaraticiligin en {ist basamaklarina ulasmak i¢in en
onemli etkendi. Gergekiistiiciiler, yarattiklar1 eserlerde biling ile bilingaltini bir
araya getirerek fantezi ve diis diinyasini, akil ve mantigin bilindik yapisiyla
iliskilendirmislerdir (Hodge, 2018a, ss. 152-153). Freud’'dan 6nemli derecede
etkilenen siirrealistlerin ¢ogu, aklin tamamen uyanikken hi¢bir zaman sanat
liretemeyecegini 6ne siirmiislerdir. Bunun nedeni, uyanikken zihne hakim olan
bilingli diisiincenin zayifladigi anda icteki cocugun ve vahsi olanin 6ne
cikmasidir. Siirrealistlere gore akil ve bilim verebilir, ancak sanati verecek olan
yalnizca akil dis1 olandir. Bilincin derinliklerindeki seylerin ortaya ¢ikmasini
saglayacak zihinsel diizeye ulasmak sirrealistlerin 6zlemi olmustur.
Siirrealistler, bir yapitin 6nceden planlanamayacagini, onun kendi gelisimini ve
biiyimesini kendisinin tayin edebilecegini belirtmislerdir. Tamamlanmis
siirreal bir yapit, yabanci birisine korkun¢ goriinebilir ancak o Kkisi
onyargilarindan kurtulup hayalgiiclinii devreye sokarsa sanat¢inin bu garip
diisiinii paylasabilir (Gombrich, 2015, s. 592). Siirrealistlere gore yaraticilik,
bilingaltindan gelen bir kaynaktan dogmaktadir. Akil-mantik-rasyonel diisiince
licgeni ancak bilingaltiyla birlesirse yaraticilik kavrami ortaya ¢cikabilmektedir.
Bilingaltinin derinliklerine inilmedik¢e goriiniir imgeler yaratilmadikga
siirrealist yaratim olusamamaktadir. Bilingaltindaki bastirilmis imgeleri ve
riiyalar1 goriiniir kilabilmenin yolu; realist yapinin kurallarindan siyrilip
siirrealist bir olusumda 6zglirce imgelem giiciinii ortaya koyabilmektir.

Benjamin’e (1995) gore yasanilan ¢agin toplumsal ve kiiltiirel yozlasmasindan
ahlak ve inang sisteminin hatta sanatin kurumsallasmasindan ve sadece goziin
gordiigi gerceklik diye kabul edilen anlayistan duyulan rahatsizlik,
stirrealistlerin  bilincaltina ve riiyalara yonelmesine sebep olmustur.
Sirrealistler, serbest cagrisim, dogaclama ve oyun yoluyla rastlantiya dayali soz
ve imgeler iireterek kisinin kendi i¢ diinyasini, bilingaltinda bastirilmis
duygularint ve riiyalarini imgelem giicliyle aciga ¢ikarabileceklerini
savunmustur (akt. Akdagli, 2020, s. 42). Siirrealist sanatin kisilerin bilingaltinda
bastirilmis psisik durumlar: gii¢lendirerek kiside rahatlama, kisiyi iyilestirme
gibi gorevler listlendigi séylenebilir. Bu durum, realite ile bilingaltinin ¢atismasi
neticesinde bir siginak gibi goriilen hayal gilici ve umut kavramlarinm
beslemektedir.

Siirrealist sanat, yasanilan buhranli ¢agla ve kisisel kaygilarla bas edilebilmek
icin tedavi edici giic ve gorev iistlenmektedir. Sanatgi, eserlerini iiretirken
diislinsel veya mantiksal engellemelerle savasmalidir. Mantiksal denetimin
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olmadigi, 6nceden herhangi bir estetik hazirlik yapilmaksizin diistincenin
ortaya c¢ikmasi anlaminda kullanmilan otomatizm, siirrealizm icin
vazgecilmezdir. Dolayisiyla siirrealist sanat, mantik ve disiince siizgeci
olmaksizin yaraticiligin ve diislem giiciiniin sinirlar1 ézgiirlestirilerek oldugu
gibi var olmak demektir (Passeron, 1990). Stirrealist sanatin 6ziinii olusturan
riiyalar, genellikle bilingalt1 diisiincelerinin kolektif bir gruplamasi oldugundan
dogal olarak ¢ogu riiya mantikli degildir. Siirrealistler, insan diistincelerini ve
zihinde yaratilan imgeleri, ne kadar anlamsiz ve mantik dis1 olursa olsun
bicimlendirmeye ¢alismislardir.

Sanat¢inin  bilingaltindan beslenen siirrealizmin ifade yapisi c¢esitlilik
gostermektedir. Bu dogrultuda siirrealizmin kendine 6zgii tek bir anlatim
tarzinin oldugunu soylemek zordur. Bu gesitlilikler en belirgin sekliyle resim
sanatinda kendini gdstermektedir. Ornegin, Avrupa’ll siirrealistlerin
birbirinden farkl ifade tarzlar1 benimsedigini gézlemleyen Hubbard (2001)
soyle yazmistir: “Tanguy ve Duchamp’in eserleri soguk ve Kkisisellikten uzak,
Ernst’inkiler ise ¢ok tutkuluydu. Dali gercekgi figiirleri garip yontemlerle bozdu.
Miro tamamiyla soyut sekiller tercih etti. Magritte’in eserleri de bir o kadar
farkliydi: Gergekei nesneleri cok celiskili diizenlemeler icinde gosterdi” (s. 26).
Farkl ifade yapilari olan siirrealist sanatin aykiri, sasirtici bir o kadar da ilgi
cekici yapisina ragmen mantik disi kavrami ile ayni ¢at1 altinda birlestigini
soylemek mumkiindiir. Frida Kahlo da kendine 6zgili tarziyla kompozisyon
icinde celiskili imgeleri birbirine baglayarak hikayesini olusturmus ve bu
mantik dis1 kompozisyonu ifade etmek icin otoportre anlayisiyla ele aldig:
stirrealist yapiti izleyiciye sunmustur.

Frida Kahlo ve Bir ifade Yontemi Olarak Otoportre

Frida Kahlo, yasaminda iz birakan kesitleri kendi gercekligi ¢ercevesinde
tuvaline yansitmis bir sanateidir. Kiiciik yasta gecirdigi hastaliklar, genc yasta
maruz kaldig1 trafik kazasi gibi trajedik olaylar onun yasaminda derin acilar
yaratmistir. Yasamis oldugu tiim glicliiklere ragmen resim yapmaktan
vazgecmeyen Kahlo, resmi bir terapi araci olarak gormistiir. Kahlo,
resimlerinin ¢cogunda i¢sel dinamitlerini bilingaltiyla biitiinlestirmis; diisler ve
gercekler arasinda bag kurarak mantiga meydan okuyan imgeler yaratmistir.
Resimlerinde bilingalt1 ve realite ayn1 anda i¢ ice gecen biitiinciil bir yapida
seyretmistir.

Frida Kahlo, sanatsal yasami boyunca 55’i otoportre olmak iizere 143 resim
yapmistir. Resimlerinin biiylik ¢ogunlugunu yataginin lizerinde duran aynaya
bakarak resmetmistir. Hastalig1 siiresince psikolojik yaralarini yatistirmak icin
parlak renkleri nahif bir tislupta ele alarak cizimler yapmistir. Bunun bir sonucu
olarak resimlerinin ¢ogu otobiyografiktir. En ¢cok kullandig1 temalar, cocuk
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diisiirme, ameliyatlar, fiziksel ve zihinsel acilar ve Meksika kdkeni olmustur
(Hodge, 2018b, s. 212). Otoportrelerinin yogunlugu, onun i¢sel diyalogunun
tutkulu yanini ve Oykiisiinii yansitmaktadir. Bu yapitlarin yam sira pek ¢ok
natiirmort ile siradan Meksikalinin giinliik yasaminmi tasvir eden janr
sahnelerini de betimlemistir. En kafa karistirici resimlerinden birgogu
siirrealizme yakindir. Kahlo’nun kendisi “Ben hi¢bir zaman riiyalarin resmini
yapmadim, kendi gercekligimi resimledim” (akt. Kaya, 2015, s. 52) demis olsa
da resimlerinde tuhaf zitliklar1 bir arada kullanmasi, alisilagelmeyeni alisilmis
gibi gosterebilme becerisi ve detayci iislubu, Kahlo'nun elestirmenler
tarafindan siirrealist olarak adlandirilmasina sebebiyet vermistir. Bu
benzetmeyi kabul etmeyen Kahlo, 1938’de Andre Breton'un Meksika’'da
kendisinin bir siirrealist oldugunu acikladiginda bunu farkettigini séylemistir
(Farthing, 2014, s. 439). Frida Kahlo, Meksika ve Meksika mirasindan ilham
almis; ¢ok sayida portre ve resimleriyle kadinlar ve Latin toplulugu icin bir ilki
basarmis feminist bir sanat¢ci olarak adindan s6z ettirmistir. Kahlo'nun
calismalar1 Meksika toplumunda kimlik, postkolonyalizm, cinsiyet, sinif ve irk
arastirmalarini icermekte olup siirrealizm ve biyiili gercekcilik olarak
tanimlanmistir (Fraser, 2023). Dolayisiyla kimlik, cinsiyet, somiirgecilik
sonrasi, 0liim gibi ¢esitli konular1 kesfetmek i¢in kendi bedenini yansitmaci bir
ifade araci olarak kullanarak oncelikle otoportreler yapmistir.

Kahlo’nun resimleri, ¢esitli anlatilar1 ve sanat akimlarini icermekte oldugundan
bu durum sanat tarihgileri ve elestirmenleri arasinda farkli sdylemler
olusturmaya sebebiyet vermistir. Onun resimlerindeki bu c¢ok cesitlilik,
resimlerindeki otoportre anlayisi, siirrealizm, sembolizm gibi orneklerle
kendini gostermistir. Kahlo'nun sanatinda siirrealizm iceren érnekler sikca
goriilmekle birlikte sembolik imgeler, anlasilmasi zor duygulari kolaylastirmus,
bu da metaforik 6gelerin kullanimini beraberinde getirmistir. Kahlo, siirrealist
sanati, icindeki duygusal derinligi ve birikimi daha etkili yansitabilmek igin
kullanmistir. Onun strrealist yani, riiyalarindan ziyade kendi gergekliginin
derinliklerinden gelmektedir. Resimlerinde yoksulluk, cinsiyet esitsizligi,
toplumsal normlar gibi cesitli sorunlar1 betimlemis; baskilara meydan okuyan
ve degisimi savunan ifadelerini siyasal aktivist yaniyla siirrealist bir cercevede
sunmustur. Kahlo, fiziksel kusurlarini, acilarini, arzularini ve hayallerini
bilin¢altina gbnderme yaparak ifade etmis; kadinliga dair annelik, cinsellik gibi
konular: tasvir ederken geleneksel kadin imajina meydan okumustur. Ayni
zamanda, Meksika kiiltiirii ve doga, Kahlo'nun sanatsal ifadelerine ilham veren
onemli unsurlardandir. Bunu, koékleri olan Meksika'nin canli renklerinden ve
dogasindan almistir. Kahlo, resimlerinde ¢esitli sanatsal teknikler de
kullanmustir. I¢ diinyasinin kaotik bir o kadar da renkli yanin1 aktarmak icin
stirrealizmi, ve sembolizmi kullanmistir. Resimlerindeki cesitlilik, otoportre
anlayisiyla beraber ruhsal durumunun aktarimini da kolaylastirmistir. Bu
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nedenle otoporte 6zelligine sahip olan yapitlari, sanat alimlayicilarinin daha
cok ilgisini cekmistir.

15. ylizylldan itibaren ozellikle Avrupa sanatinda goriilmeye baslayan
otoportreler daha ¢ok siparis ve tanitim amaciyla yapilmistir. 16. ytizyildan
onceki otoportrelerin az sayida olmasi, Hristiyan inanisina gore kendini
ovmekten kacinmanin erdemlilik sayillmasina dayanmaktadir. 15. ve 16.
yuzylldan itibaren kimlik ile ilgili farkindaligin artmasi, otobiyografi
yazimlarini ve diger 6z anlatim formlarini cogaltmistir. Sanatcilarin toplumsal
konumunda da belirgin bir degisim olmustur. Akademilerin ortaya ¢ikmasiyla
beraber sanat yapitlarinin diger teknik becerilerin aksine entelektiielligi
vurgulamasi, bu ilerleyise zemin olusturmustur. Bu degisimle birlikte
otoportre, yeni diisiincelerin gelistirildigi, degerlendirildigi bir platform haline
gelmistir (Gengler, 2015, ss. 89-90). Otoportreler, 16. yiizyilda gorsel bir tiir
olarak ortaya ¢ikmis olmasina ragmen uzun bir ge¢mise sahiptir. Albrecht
Diirer, Rembrandt, Edvard Munch ve Vincent van Gogh gibi ressamlar otoportre
sanat anlayisina Onciilik etmislerdir. Bu ressamlar i¢in otoportre yalnizca
mevcut goriiniimlerinin bir belgesi olmaktan ziyade karakterlerin derinliklerini
yansitan izleyenlerin ¢agrisimlarini ve hayal giiclerini harekete geciren sanatsal
bir anlatim yolu olmustur. Bu dogrultuda, ressamin fiziksel 6zellikleri, yiizij,
pozu, ¢evreleyen baglam kadar 6nemli olmus ve hepsi karmasik bir kimlik
projesinin parcasi haline gelmistir (Carbon, 2017). Hafiza ve hayal iirtni
kavramlarinin birlesimi olan otoportreye felsefi anlamda ilk deginen Plotinus
(3. ylzyil) otoportrelerin aynaya bakilarak degil ice doniilerek iiretilebilecegini
soylemistir. Bunu, Ronesans’in ana kuramlarindan biri olan her ressam kendini
resmeder diisiincesi desteklemistir. Dolayisiyla, her sanat¢1 farkinda olmadan
resmettigi tiim figlirlere kendinden bir seyler ekleyip aile benzerligi yaratmistir
(Hall, 2024, ss. 8-9).

Otoportre, sanatcinin kendi kendini betimledigi portre olup resim sanatinda
ifade agisindan en net tavir olarak bilinmektedir. Otoportreleriyle adindan s6z
ettirmis olan Frida Kahlo bu konuyu soyle dile getirmistir: “Kendi resmimi
yaptim ¢linkii o kadar yalnizdim ve en iyi bildigim sey kendimdim” (akt. Keser,
2009, ss. 243-244). Kahlo'nun otoportrelerinin ¢ogunda i¢sel haykirislari,
meydan okuyuslar1 hatta, metanetli durusu izleyiciye doniik olarak
resmedilmistir. Bu da sanki karsisinda biri/birileri varmis¢asina kendi
yalnizligina eslik eden samimi bir aura olusturmustur.

Frida Kahlo'nun yasami boyunca yapmis oldugu resimlerin tg¢te birini
otoportreler olusturmustur. Kendini resmetmedigi diger resimlerinde de
otoportre varligl, otobiyografik 6geler olarak ortaya ¢ikmistir. Kisisel ifadenin
sanatsal acidan en yalin goésterimi otoportrelerdir. Kahlo, bu ifadeyi hem
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fiziksel hem de psikolojik acidan i¢inde bulundugu durumu goéstermek icin
kullanmistir. Otoportreye 1926 yilinda gecirmis oldugu kaza sonucu yataga
bagh kalma durumundan dolay1 baslamistir. Béylece aynaya bakarak kendini
resmetmesi, teknigini gelistirmesi acisindan fayda saglamistir (Farthing, 2014,
S. 443). Bunun yami sira, sanat¢inin kimligini iddia ve acgiklamada da
Ozportrenin dogru bir yol oldugu sodylenebilir. Zira, sanat¢inin kendisini konu
olarak sunmasi, kendisinin fiziksel ya da/ve psikolojik varliginin samimi
taraflarini acik etmesiyle iliskilendirilir (Yilmaz, 2020, s. 151). Otoportre ile
sanat¢l kendini ifade ederken resmin plastik degerlerinin icine kendine ait
tinsel 6geler de ekler. Yliz ya da beden uzvu burada ressamin hikdyesine ait
gorsel bilgilerin sunuldugu estetik bir katmandir. Bu katman etkileyen dis
faktorler arasinda; yasanilan doneme ait kiiltiirel 6zellikler, sanatg¢i tislubu gibi
faktorler yer almaktadir. O bakimdan otoportreler derin anlam ve hikayeler
barindiran ¢ok boyutlu sanatsal yapilardir.

Bir¢ok sanat elestirmeni Kahlo’'nun otoportre cilginligini1 hayatta kalmak i¢in
bir tiir terapi ve fiziksel acinin kendisinden uzaklasmasi, dis olaylarin bedenine
uyguladigl yikici eylemin bastirilmasi (otobiis kazasi, kiirtajlar, cerrahi
operasyonlar) olarak tanimlamistir. Beden, Kahlo icin hem i¢sel benlik hem de
dissal cevre olarak her tirli diistincenin merkezi olmustur (Falini, t.y.).
Kahlo’nun terapi 6zelligi gosteren otoportreleri ayn1 zamanda ac1 ve isyanin da
birer gostergesi olmustur. Ornegin, Iki Frida ile Kkarakter ikililigini, yani
umutsuzluk ve teselli duygularini; Dikenli Kolye ve Sinek Kusu Otoportre ile isa
ve Aztek tanrigasinin karisimi olan (gii¢lii ve magdur) kimligini; Kirik Siitun ile
gecirdigi trafik kazasi sonucu bedeninde olusan hasari; Maymunlu Otoportre ile
Meksika kiiltiirtine ait sembolleri ve sehvetin temsilini; Yarali Geyik ile gecirdigi
kaza sonucu kendisinde olusan fiziksel hasar1 ve Riviera ile olan iliskisinden
aldig1 duygusal yarayi betimlemistir.

Kendi biyografisine ait iz birakan anlari, otoportre anlayisiyla ele alan Kahlo,
otoportrelerinin pek ¢cogunda tabulari yikan konular1 derinlemesine incelemis;
insan bedeninin kirilganligiyla, dogumla, yasamla ve dliimle yiizlesmistir. Suyun
Bana Verdikleri isimli otoportre anlayisiyla ele aldig1 resmi de kendisiyle
yluzlesmenin sembolik 6gelerini barindiran derin anlam ve hikaye iceren
siirrealist bir yapittir. Dolayisiyla bu yapitin derin anlam ve hikayesine ulagmak
icin resimdeki imgeler gostergebilim yontemiyle ¢6zlimlenmistir.

Gastergebilimsel Coziimlemeyle Suyun Bana Verdikleri

Gostergebilim, insan zihninde ve kavramlara ait evrende var olan her seyin ses
ya da bicimlerle ifade edildigi isaretler biitiintidiir (Sigirci, 2017, s. 48). Rifat
(2013) ise gostergebilimi, insanlarin birbirleriyle iletisim kurabilmek igin
kullandiklari seslere ait semboller, s6zsiiz iletisim isaretleri, resim ve heykel
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sanatindaki sembol ve ikonografiler, dil sanatlarindaki sembol ve isaretler gibi
bircok alandaki gostergeleri inceleyen bir bilim olarak ifade etmistir (s. 113).
Gosterenler anlatim  diizlemini, gosterilenler ise icerik diizenini
olusturmaktadir. Gostergelerin asil anlamlarina ulasabilmek icin gostergenin;
gostereni ve gosterileni arasindaki iliskiyi anlamak, diiz anlamin yani sira
siirekli anlam {iretebilen yan anlam dizgesini dogru okumak gerekmektedir
(Barthes, 1993, s. 40).

Kiran (1996), gostergelerin diiz ve yan anlamlarina dair birtakim agiklamalarda
bulunmus; diz anlami net ve objektif, yan anlami ise degisken ve siibjektif
olarak niteleyerek su sekilde devam etmistir:
Kimi resimler izleyenlere bilmece gibi, kapali ve anlasilmaz gelir. Bu
durumda yapilan sey diiz anlama basvurarak resmin yapildigi maddeyi,
bicimleri, kiitleleri, renkleri, ¢izgileri ele almaktir. Ama bu durumda bile,
daha dnceden bildigimiz 6rneklerle karsilastirma ve benzetme yaparak,
bildik bicimleri arar ama hi¢bir zaman tam olarak basarili olamayiz.
Ciinkii ister istemez yoruma gideriz. Hele hele, resmin bir ad1 varsa, bu ada
uygun anlamlandirma yapmaya c¢alisiriz, bu da diiz anlami asar, yan
anlama uzanir. (ss. 107-108)

Bir gostergede gosteren ve gosterilen arasinda bag kurulmasina anlamlama
denir. Bir gosteren goriildiiglinde veya isitildiginde gosterilen zihinde
canlanmaktadir. Anlamlama gdsterenin gostergesini gosterilen olarak zihinde
olusturma siirecidir. Diiz anlam gostergenin neyi temsil ettigini, yan anlam ise
gostergenin nasil temsil edildigini anlatmaktadir. Diiz anlamlar yanls
anlasilamazlar. Evrenseldirler ve insan zihninde ayni1 anlama gelmektedirler.
Ancak cesitli iletisim dizgelerinde diiz anlaminin yani sira, yan anlamlar da
bulunmaktadir (Karaman, 2017, s. 31). Guiraud’a (2016) gore diiz anlam ve yan
anlam, anlam kazandirmanin iki u¢ noktasini ifade etmektedir. Bilimler diiz
anlam, sanat eserleri ise yan anlam tiirtinii olusturmaktadir (s. 46).

Yan anlam tiiriinii olusturan bir sanat eseri ayni zamanda bash basina bir
bicimsel gostergedir. Goriinen anlam ve temadan once bicim, yogrumsal
bakimdan sanatcisina, sanatecisinin islubuna ve donemine goéndermeler
yaparak belli bash isaretler icerir. Yani sanat elemanlari, sanat eserinin
yogrumsal gosterge elemanlaridir (Soylu, 2023, s. 53). Joly’ e (2008) gore
renkler, sekiller, vd. plastik 6geler dis diinya nesnelerine bagh olarak betimsel
diizeyi olusturmaktadir. Sanat eserlerinde betimsel olmayan 6geler ise soyut
diizeyde yer alir. Alimlayici, tiim bu 6geleri anlatimin bigimi ve t6zii asamasinda
fark eder. Alimlayicinin béyle bir ayrim yaptiginin bilincinde olamamasi onun
anlam aramasina engel degildir. Kendi icerik diizleminin farkina varmis olan
alimlayic1 artik resimde anlam aramaya baslar. Sanat eserindeki imgeler bir
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cerceveyle sinirlandirilmis gibi goriinse de, alimlayicinin resimde bulabilecegi
anlamlar sonsuzdur (akt. Sonmez, 2021, s. 7).

Gostergebilim, sanat eserlerindeki isaret ve sembollerin eserin kaynagi ve
anlamindan daha fazla i¢ gorii saglayabilecek sekilde incelenmesidir.
Gostergebilim, bir resmi bir gorintiiden kelimelere cevirebilir. Herkes
tarafindan bilinen anlaminin disinda ikinci ve ili¢iincii anlamin perdelerini
aralar. Resimsel gostergebilimde nesnellige olan giiven korunurken resimlerin
daha fazla sézlii tammlamalari ortaya ¢ikmaktadir (Ferreira, 2007). imgeler,
sanat yapitlarinda gosterge yerine gecen yoruma dayali ve ¢agrisimlari olan
elemanlardan olusmaktadir. Sanat yapitinda imgenin kendisi bir iletiye
doniiserek kendine has isleviyle aliciy1 yonlendirmeye, bilgilendirmeye olanak
saglamaktadir. Resim sanatindaki imgelerin incelenmesi, gostergebilimin ilgi
alani icindedir. imge gostergebilimi, imgeyi gosterge yapan o&zellikleri ve
imgenin anlamlandirilmasini incelemektedir. Gorsel gosterge, gostergebilimsel
¢oziimlemede ilk plandadir. Bu inceleme yontemi, gostergeleri anlamlandirma
bicimi olarak ele almaktadir. Imgede, dildekine benzer birinci ve ikinci
eklemlilikten séz edilemez. imgede, birliktelik iceren birimler kendi baslarina
bir sey belirtmezler. Fakat bir imgede bulunan her birim, imgenin genel
anlamini ortaya koymada ortak ége gorevini iistlenir. imgenin égeleri, baglam
(imge biitiinliigii) icinde anlam kazanir. imgenin mantig), bir tiir olasihk
belirten algillama bigiminin mantigidir. Dolayisiyla, imgelerdeki elemanlarin
ayirt edici o6zellikleri bulunmaktadir. Ancak bu ayirt edici 6zelliklerin tek
baslarina bir islevi yoktur. Genel imge icinde 6zellik tasimaktadirlar (Gilinay,
2009, ss. 7-8-9). Bir sanat yapitinda yer alan imgeler artik dis diinyadaki
nesnelerin birebir yansimasi olmaktan ¢ikmistir. Diiz anlamlarini asarak yan
anlamlar kazanmislardir. Sanatgi tarafindan tuvale aktarilan ileti sifrelenmistir.
Eserin seyircisine anlamli gelebilmesi i¢in bu sifrenin alimlayic1 tarafindan
coziimlenmesi gerekmektedir. Bu durumda sanat¢inin ve alimlayicinin anlam
diinyalarinin birbirine yakin olmasi gerekmektedir. Yani “Sanat yapit1 kokli bir
bigimde ikircikli bir bildiri, bir tek gdsterende birlikte var olan, bir gosterilenler
coklugudur” (Eco, 1992, s. 7).

Gostergebilimsel yontem, gorsel ve anlatisal 6geleri iceren bir lst soylem
oldugundan gorsellik iceren nesnelerin sanatsal agidan degerlendirmesinden
Ote, anlamh biitiin icinde ne anlama geldigini arastirmis; boylece anlam
katmanlarin1 irdelemistir (Oztokat, 1999, s. 141). Dolayisiyla gorsel
anlatimlardaki gostergelerin yorumlanmasi kolay olmamaktadir. Yogrumsal
alandaki gostergelerin reel diinyada ya da ide evreninde derinliklerini bulmak
zordur. Yogrumsal gostergeler bir nesneye gonderimde bulunurken renk,
bicim, yapi gibi elemanlar devreye girmektedir. Boylece yogrumsal gostergeler,
bir gosterge ile soyutlamanin beraber oldugu simgelere yaklasirlar. Yogrumsal
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gostergeler, gosterge ve nesnesi arasinda nedensellik bagi da icerebilmektedir.
Bu dogrultuda yogrumsal gostergeleri kendi baglamlari icinde anlamlandirmak
icin diiz anlam okumasinin yaninda yan anlam okumasini da yapmak gerekli ve
zorunludur (Glinay ve Parsa, 2012, s. 30).

Gorsel 1. Frida Kahlo, Suyun Bana Verdikleri, 91x70.5 cm, tuval {iz. yagliboya (Kahlo, 1938)
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Sanat eserlerindeki gostergeler kendi icinde 6zerklik tasimaktadirlar. Bir
resmin gostergesi, sanatgisinin resmi ele alis bigimiyle ilgilidir. Resim sanat,
yaraticilik barindan bir disiplin oldugu icin buradaki gostergelerin islevleri de
sonsuzdur. Resimdeki imgeler, bicimler, cagrisim yaptigi kavramlarla son
derece ozglr bicimde i¢ ice gecerler. Sanat eserindeki gostergeler, trafik
isaretleri gibi muglak bildirisim amag¢h olmadigindan onlar1 kesin cizgilere
sigdirmak, somutlastirmak dogalar1 geregi kolay degildir. Resimdeki estetik
gostergelerde, yapiti olusturan imgeler ve bigcimlerdir. Dolayisiyla hem sanat
eserinde hem de diinyaya yonelik kavrayis ve yorumlamada etkin bir aractir
(Karahan, 2010, s. 82).

Sanat yapitlari, ait oldugu dénemin 6zelliklerini barindiran unsurlar icermekte
oldugundan sanatcisina ait iislup, sanat anlayisi gibi kodlar1 da tasimaktadir. Bir
sanat eseri, sentezlenmis ve anlamlari bir yap1 igerisinde doniisiime ugramis,
farkli gostergelerden olusan gosterge sisteminin pargasini temsil etmektedir.
Boyle bir durumda gostergebilim analizi ile bir sanat yapiti
cozliimlenebilmektedir (Soylu, 2023, s. 43). Suyun Bana Verdikleri'nde yer alan
imgeler birer gosterge teskil ettiinden bunlarin ¢dziimlenmesi ile resim
yorumlanarak genis bir perspektifle acimlanmistir (Gorsel 1).

Kahlo, bu resimde sanrilarini ve diislerini ortaya dokmiistiir. Oliimiin, acinin ve
cinselligin suyun iistiinde yiizdiigli bir banyo zamani riiyasi belirmektedir.
Bir¢ok resmi gibi bu resmi de otoportre 6zelligi tasimaktadir. Bacaklari ve kirik
olan ayak parmagi, sanat¢cinin bakis yoniinden resmedilmistir. En siirrealist
resmi sayilan bu eserde, mantig1 olmadan yerlestirilmis kii¢lik ayrintilarla dolu
karmasik 6geler yer almaktadir (Beykan, 1997, s. 241).

Tablo 1. Suyun Bana Verdikleri isimli resmin gostergebilimsel ¢oztimlemesi

GOSTERGE GOSTEREN GOSTERILEN
DUZ ANLAM YAN ANLAM

=]

g Su dolu kiivet Nesne Yasam sembolij, firtinali
Qg hayatin 6zeti

= E

s § Sag basparmagi Viicut organi Fiziksel aci, kaza
S = kanayan bir ¢ift

g E ayak

= :2 Yelkenli gemi Ulasim araci Acidan kagis
-~ =
ﬁ %') Patlayan Dogaya ait unsur Kiilttirel kokler
ST yanardag
K N Gokdelen Mimari 6ge Empire State Binasi, ABD
= temsili
= Ada Dogal olusum Yasamin gectigi mekan
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Olii agagkakan

Cansiz hayvan

Hastane arabasinda Frida
Kahlo

Tepelik tistiinde
iskelet

Insanin i¢ kemik yapisi

Kendi yasamina bakan
Frida Kahlo

Suyun i¢inde Disil varlik Frida Kahlo'nun temsili
kadin figlri
Basi net Hayali unsur Diego Rivera’nin temsili

gorunmeyen
adam figiira

iki ciplak kadin
figiiri

Disil varliklar

Frida Kahlo ve arkadasinin
temsili, lezbiyen iliski

Kari- koca bir ¢ift

Disil-eril varlik

Anne- baba

Deniz kabugu Su alt1 nesnesi Kendi bedeni

Fetiis Kadin rahmindeki canli | Kaybedilen bebek umudu

Meksika elbisesi Giysi Oz kiiltiir, kéklere ait
sembol

ip iistiinde Hayvan tiirleri Hayata dair y1pratici

bocekler Ogeler

ip iistiinde Dans eden kadin Her seye ragmen ayakta

balerin kalabilmek

Elmas benzeri tas

Dogaya ait unsur

Kendi yasami

Bitki ortiist Doga ortiisti Kiilttirel kokler

Suyun Bana Verdikleri’'nde, sanat¢1 alt bacaklarini ve ayaklarini, i¢i ¢ok dolu
olmayan bir kiivetin 6niine uzatir vaziyette tasvir etmistir. Kahlo’'nun ayaklari,
kiivetin ucuna diiz bir sekilde temas ederken ayak parmaklari da suyun disinda
gorliniir sekilde yer almaktadir. Sag ayak parmaginda cocuklugundan kalma
fiziksel hasar1 isaret eden kanayan bir kesik vardir (Kesit 1). Kahlo'nun
oniindeki suyun iizerinde birkag kii¢iik figiir, nesne ve yap1 yiizmektedir. Orta
o6n plandan baslayarak Kahlo'nun iist bacaklar1 ve uyluklar1 arasindaki
boslugun iizerinde yilizen, kurumus asma dallar1 olan solmus bir c¢icek
bulunmakta olup bu kareyi solda sar1 etekli ve kirmizi korsajli bir Meksika
elbisesi tamamlamaktadir (Kesit 2). Korsajli Meksika elbisesi, Kolomb dncesi
zamana ve koklerine kavusmanin 6zlemine ait simgesel bir yap1 olup bunu
tamamlayan elemanlar da ¢esitli bitki ortiileridir.

Resmin sol tarafinda boynuna ip dolanmis, ¢iplak bir kadin figlri
bulunmaktadir. Bu kadin figliriinin Frida Kahlo oldugu diisiiniilmektedir.
Neredeyse bir manken gibi suda cansiz vaziyette durmaktadir. Ayrica bel
bolgesinde belirgin bir c¢izgi bulunmakta olup bu durum bir ip veya bir kesi
ihtimalini icermektedir (Kesit 3). Bu da iist govdesinin alt gévdesinden ayr1
oldugu izlenimini vermektedir (Plessis, 2023). Suyun i¢inde yan yatan kadin
figlirltinlin her iki taraftan boynuna bagh olan iplerin birinin taslarin uclarina,
digerinin de Rivera’nin eline dolanmis olmasi Kahlo’nun yagsamindaki sikintilari
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Gorsel 2. Frida Kahlo,
Suyun Bana
Verdikleri resmine ait
kesitler
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olup bu iplerin birinin tizerindeki balerin figiirii de her seye ragmen ayakta
kalabilmeyi ifade etmektedir. Balerin figiirii kendini, bocekler de 6ntindeki ve
arkasindaki engelleri temsil etmektedir (Kesit 5).

Agacin tepesinde yer alan 0li agackakanin, Kahlo'nun ameliyattan sonra
hastane arabasi iizerindeki haline bir atif oldugu diistiniilmektedir (Kesit 6).
Sag 6n plandaki hoytgiin tizerinde oturan iskelet, trajedilerle dolu yasamina
uzaktan bakan Kahlo’yu temsil etmektedir (Kesit 7). Volkanik adanin 6niinde,
bitki Ortiisliniin arasinda iki kisi yer alir. Bunlar Kahlo'nun daha once
tamamladig1 portrelerinde goriilen anne ve babasinin temsilidir (Kesit 8). Bu
temsili, bitki ortiisii icerisinde resmederek koklerine vurgu yapmistir. Sagda ise
siinger gibi goriinen bir silte lizerinde yatan lezbiyen bir ¢ift (iki ¢iplak kadin
figlirii) yer almaktadir (Kesit 9) ve bu durum onun evlilik dis1 maceralarina bir
atiftir (Cranky, 2017).

Suyun tzerindeki beyaz yelkenli, onun acilarindan kurtulup gitme istegini ifade
eden bir semboldiir (Kesit 10). Kiivetteki su, ka¢inilamaz durum icin bir
metafordur ve suda yiizen cesitli nesneler, Kahlo'nun hayatinda karsilastig1
fiziksel ve duygusal miicadeleleri sembolize etmektedir. Elmas seklindeki tasin
Oniinde duran deliklerinden su fiskiran deniz kabugu, onun bedenini, deniz
kabugu icindeki fetlis de gecirdigi trafik kazasi sonucu c¢ocuk sahibi
olamamasinin onda biraktigr izi simgelemektedir (Kesit 11). Ataerkil
toplumunun ¢ocuk sahibi olma konusuna dair bakis a¢isi, onda baski yaratmis
ve bu durumu bedeninin etrafindan figskiran sularla ifade etmistir.

Kahlo'nun bu resmi yaptigi donem, kocasi Diego Rivera ile olan iliskisinin
sadakatsizlikler nedeniyle gergin oldugu zamana denk gelmektedir. Kahlo,
cesitli sembol ve ifadelerle hatta gondermelerle, resmin cesitli yerlerine
kendini koyarak bu durumu ifade etmistir. Rivera'nin duvar ressami olarak sik
sik Amerika'ya gitmesi ve Amerika’y1 terk etme konusundaki inat¢iligl, onun
Empire State Binasi'nin yer aldig1 adada tasvir edilmesinden anlasilmaktadir
(Kesit 12). Kahlo'nun en biiyiik istegi Meksika kiiltiirline yani 6ziine geri
donmekti. Bunun en belirgin gostergesi, Empire State Binasi'nin bir yanardag
tarafindan yutulmasinin tasviridir (Kesit 13). Yanardag, kiiltiiriinii sembolize
etmektedir ve bu da gokdelene karsi bir istlinliik semboliidiir (Howland,
2017).

Sonug

Gostergebilim analizi ile resmin icerdigi hikaye, ait oldugu dénem, sanatg¢inin
yasami, alimlayici tarafindan daha kolay bir sekilde algilanabilmektedir. Diiz
anlam dizgesinin yan anlam olarak ag¢imlanmis ifadesi, resmin dogru
okunmasini kolaylastirmaktadir. Bu dogrultuda Frida Kahlo’'nun Suyun Bana
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Verdikleri isimli resminin icerdigi 6ge zenginligi gdstergebilim analiz ile ortaya
konmustur. Frida Kahlo, resimlerinde yogun ve duygusal sembolizmi
kullanarak icsel ¢alkantilarini ve kronik acilarin1 betimlemistir. Resimlerinde
hayatindan kesitleri otoportre, sembolist, siirrealist gibi ¢esitli anlayislarla ele
alarak; antik Aztek inanciyla, Dogu felsefesiyle, Hristiyan imgeleriyle, yasadigi
Meksika kiiltiiriiyle, grotesk ve mizahi imgelerle, komiinizmi temsil eden siyasi
goriisiiyle, feminist tavriyla tasvir etmistir. Onun sanat anlayisi, mizacinin,
yasaminin ve Kkiltiirtinlin birer driinidir. Kahlo, resimlerinde, fiziksel
acilarinin en yalin gosterimini ¢ogu zaman ilkeli andiran ve vahsete varan bir
samimiyetle anlatmistir. Kahlo’'nun bu resminde 6nceki eserlerinden de kiigiik
detaylarin yer almasi, resmi Kahlo’'nun yasamini dzetleyen detaylarin bir
bileseni olarak onemli kilmaktadir. Ayn1 zamanda kiivet icerisinde oynanan
oyunlar, zamanin bir hatirlaticisi olmakla birlikte hayattaki hiliznii de
yansitmaktadir. Resimdeki kiivet sahnesinde Kahlo'nun viicudunun biiyiik bir
bollimii goriis alanindan gizlenmistir. Kahlo, kusbakis1i goriis agisi
benimseyerek suya yukaridan bakmistir. Bir otoportre anlayisiyla ele aldig
resmi, daha geleneksel yliz portresi yerine, bir dizi sembol ve tekrar eden
motiflerden olusan kiivet i¢i sahnesi olarak dikkat cekmektedir.

Resmin gostergebilimsel analizi sonucunda, Kahlo, i¢i su dolu kiivet ile kendi
yasamina gonderme yaparak hayatindaki inis c¢ikislar1 cesitli imgelerle
resmedip, kiiveti yasaminin sembolii olan rahimle metaforlastirip ifade
etmistir. Kanayan sag basparmagi, onun yasaminda hiiznii ifade eden hatta kan
ile de vurgu yapilan fiziksel acilarinin temsili olan yan anlam dizgesinin
acthmidir. Sol ayaginin oldugu yonde seyreden beyaz yelkenli gemi ile
acilarindan kagmak istercesine uzaklagmaktadir. Bu durumun metaforik olarak
ifadesi; safliga dogru giden yeni bir baslangictir. Sag ayaginin oldugu taraftaki
patlayan yanardag, onun dogup biiyiudiigi kiiltiirel koklerine ait sembolik bir
gorlintliidiir. Patlayan yanardagin yuttugu gokdelen ise Empire State Binasi’'nj,
yani ABD’yi yan anlam dizgesine gore temsil etmektedir. Kocas1 Diego
Rivera’nin ABD’den kopamayisi, kendisinin de Meksika'ya bagliligi bu durumu
bir sehir catismasi olarak ortaya c¢ikarmistir. Su dolu kiivet, onun tim
yasaminin adeta evreni durumunda iken sag tarafta yer alan kiiciik bir ada ise
onun yasaminda yer alan bir kesit olarak resimde yerini almistir. Bu adanin
tepesinde bulunan iskelet ile yasamina uzaktan bakan kendini yani Frida’y1
resmetmistir. Dolayisiyla ada ile yasamindan bir kesiti, iskelet ile de kendini yan
anlam dizgesiyle ifade etmistir. Yanardagin hemen yaninda yer alan agacin
ustiindeki 6lii agackakan kusu ile hastane arabasinda yatar vaziyetteki Frida'y:
resmetmistir. Resmin merkezinde suyun i¢ginde yan yatar durumdaki kadin
figliriiyle yine kendi temsilini resmetmistir. Kadinin boynundaki iplerin bir
ucunun yanardagin eteginde oturan, basi net goriinmeyen adamin elinde
olmasi (bu adam Rivera’nin temsilidir) bir ucunun da her iki acidan taslara
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(kendi yasamini simgeleyen olusum) bagh olmasi, onun hayatindaki diger
engelleri simgelemektedir. Ip tistiindeki ¢esitli bocekler hayatindaki zorluklari,
balerinin de bu zorluklara ragmen ayakta kalabilmenin sembolik gériintiisiinii
olusturan yan anlam dizgeleridir. Resmin sag tarafinda yer alan iki ¢iplak kadin
figirii ile kendi yasamindaki escinsel iliskiye gonderme yapmistir. Hemen
onlarin arkasinda yer alan kari-koca ¢iftle de anne ve babasini betimlemistir.
Anne ve babasini bitkilerin arasinda betimlemesi kendi koklerine olan 6zlemini
ve baghligini ifade etmektedir. Yine resmin genelinde ara ara yer alan cesitli
bitki ortiisii, onun kiilttirel cografyasina ait isaretlerdir. Suyun i¢inde yatan bir
Meksika elbisesi de onun kiiltliriine ait giysidir. Resmin sol tarafinda delik bir
deniz kabugu ile kendi bedenini ve icindeki fetlis ile de kaybettigi bebek
umudunu metaforlagtirmistir.

Resmin hikayesini olusturan hatta resmi tamamlayan nesnelerin yer aldig1
kiivet sahnesi, ilk bakista anlamsiz dizilim ve 6gelerden olusmus gibi algilansa
da resmin gostergebilim analizi ile ¢6zlimlenmesinden sonra bu nesnelerin her
birinin hikdyenin basindan sonuna kadar zinciri tamamlayan 6nemli elemanlar
oldugu anlasilmistir. Kahlo'nun bu resmi, Kuzey RoOnesans sanatgisi
Hieronymus Bosch ve Pieter Bruegel’in grotesk tarzlarini, kiivette yan yatar
kadin figiirii ile Ophelia gibi yiizen Sir John Everett Millais’in Ophelia tablosunu
animsatmaktadir. Cesitli nesnelerin ve metaforik anlatimlarin bulustugu bu
eser, Kahlo'nun siirrealist bir yapida gercekligini ortaya koymaktadir. Sonug
olarak, bir sanat eserinin ¢oziimlenmesi ile alimlayicinin sanat eserine bakis
acis1 degismekte; bilgileri sentezleme, ifade ve nesneleri anlama giici
artmaktadir. Boylece bakarken gérme, goriirken anlama saglanabilmektedir.
Suyun Bana Verdikleri isimli siirrealist otoportre anlayisindaki resim
araciliglyla goriinenin ardindaki gizil imgelerle, hikdye aydinlatilip resim sanati
alanina katkida bulunularak bundan sonraki calismalara fayda saglanacag:
diistiniilmektedir.
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