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Oz

Tarihsel siire¢ i¢inde her ne kadar yetistirme yonii ve amact degisiklige ugramigsa da at, her déonemde
farkli amaglar dogrultusunda 6nemini korumus ve korumaya devam etmektedir. Buna bagli olarak atgilik her
zaman Onemli bir ekonomik sektdr olarak var olmustur. Giiniimiizde en ¢ok sportif amaglara yonelik olarak
yetistirilen istiin fenotipik ve genotipik 6zelliklere sahip atlar, biiyilik paralar karsiliginda alinip satilmakta,
gerektiginde damizlik olarak kullanilmaktadir. Iyi bir at, sahibini zengin etmekle kalmayp biiyiik itibarlar da
kazandirmaktadir. Yetistiricilik isletmeleri ve hipodromlar basta olmak iizere ¢ok sayida atin bir arada
barindirildig: yerlerde, saglikla ilgili temel kurallar biitiinii olan biyogiivenlik, karliligin ve siirdiiriilebilirligin

temel unsurudur. Bu makalede atcilik igletmelerinde stirii sagliginin korunmasi i¢in uyulmasi gereken énemli
kurallar 6zetlenmistir.

Anahtar kelimeler: Equus caballus, biyogiivenlik, saglik, yetistiricilik.

Biosecurity and its importance in the Horse Farms

Abstract

Although the direction and the purpose of horse breeding has changed in the historical process, the
horse has played a significant role in different purposes. Accordingly, horse breeding has always been there
as an important economic sector. Today, horses, that are having superior phenotypic and genotypic features
and mostly bred for sporting purposes, are used in the exchange of large sums of money and are used for
stock when needed. A valuable horse saves both richness and a great reputation for its owner. Biosecurity,
which is the basic health rule is, first of all, the fundamental element of profitability and sustainability in the
stock sector and the hippodromes where several horses are hosted. In this article, important rules that must be
obeyed in herd health in horse farms are summarized.
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Giris

Biyogiivenlik terimi genel olarak hastalik etkenlerini isletmelerden uzak tutabilmek
icin yapilan faaliyetlerin tiimii olarak tanimlanabilir. “Biyo” hayat, “giivenlik” koruma
anlamindadir. Bu nedenle “Biyogiivenlik” yasamin koruma altina alinmasim ifade
etmektedir (Sungur ve Coven, 2009). Diger bir ifade ile “Biyogiivenlik” hastalik
etkenlerinin insan ve hayvanlarin yasam alanlarina girisini ve yayilmasini engellemeye
yonelik onlemlerin tamamidir (Goncii, 2016).

Hastaliklardan arindirilmis modern hayvancilik isletmelerinde yliksek karlilik s6z
konusu oldugu gibi hastaliklarin varligi ¢ok biiyiikk kayiplara neden olabilmektedir.
Olusacak oliim ve verim kayiplariin yani sira yliksek tedavi masraflari, kaybedilen zaman
ve emek, isletmeye yiiksek maliyetler getirmektedir (Aksoy, 2011).
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Giiniimiizde hayvancilig1 gelismis iilkelerde 6zellikle damizlik at yetistiriciligi ve at
yariglar1 bakimindan at¢ilik 6nemli bir endiistri haline gelmistir (Belloy ve Bathe, 1996;
Ataseven, 2009). Bu sektor igerisinde at yarislar1 ekonomik olarak biiyiik miktarda para
transferinin gerceklestigi bir spor ve eglence oyunu durumundadir. Atlar ¢ok yliksek
paralarla alinip satilmaktadir. Ayrica yarislarda ve yarismalarda kullanilan ¢ok degerli atlar
sahiplerine 6nemli kazang saglamaktadir (Cansabuncu Kanman, 2006).

Saglikla ilgili temel kurallar biitiinii olan biyogiivenlik, tavla olarak adlandirilan at
barinaklari, yetistiricilik isletmeleri ve hipodromlar basta olmak {izere ¢ok sayida atin bir
arada barindirildigr yerlerde karliligin ve siirdiiriilebilirligin temel unsurudur. Siiriiniin
saglikli olmasi ve siirii sagliginin siirekli olarak korunmasi liretimde basarmin en énemli
kuralidir. Kosular ve yarigmalar basta olmak iizere atli sporlarin her alaninda ve
yetistirmede kullanilan atlarin yiiksek ekonomik degere sahip olmalar1 biyogiivenligi daha
da 6nemli kilmaktadir.

Bu nedenle Diinya Hayvan Saglig1 Orgiitii (OIE), Uluslararasi Atcilik Federasyonu
(Fedration Equestre Internationale) ve Uluslararasi Atcilik Orgiitii  Federasyonu
(International Federation of Horseracing Authorities) “yiiksek saglik-yiiksek performans”
(HHP) konseptini gelistirmeyi amaglamaktadir. HHP konsepti, en basta OIE nin en 6nemli
hastaliklar listesinde yer alan 6 hastaligin (Afrika at vebasi, at gribi, at enfeksiydz anemisi,
at piroplasmosisi, ruam ve Veneziiella at ensefalomiyelitisi) yayilma riskini azaltmak i¢in
tasarlanmig olup, OIE Hayvan Saglik Kanunu’nda (Boliim 4.16) belirtilen at sagliginin siki
bicimde korunmasini, biyogiivenlik kurallar1 igerisinde uygulamalarin ele alinmasini ve
atlarin fonksiyonlarina gore siniflandirilmasini i¢eren kurallar1 kapsamaktadir. (Dominguez
ve ark., 2015a).

Atlar diger hayvan tiirlerine gore daha narin ve g¢evresel strese asir1 duyarhidirlar.
Cevresel stres, atlarda solunum hastaliklarinin goriilme sikligini artirmaktadir. Atlarin
bulasict hastaliklardan korunabilmesi i¢in bulunduklar1 ortam temiz ve hijyenik olmalidir
(Arpacik, 1996; Ozbeyaz ve Akcapinar, 2010).

Atlar1 etkileyen temel iklimsel ¢evre unsurlar1 sicaklik, nem, hava hareket hiz1 ve
havalandirma seviyesidir. Atlar icin en kritik durum sicakligin diisiik, nemin yliksek
olmasidir. Havalandirmanin ve izolasyonun yetersiz oldugu durumlarda tavla i¢inde nemin
yogunlagsmast Oonemli problemleri de beraberinde getirmekte, bir¢ok hastalik etkeninin
{iremesine ve yayilmasina neden olmaktadir (Batu, 1938; Ozbeyaz ve Ak¢apinar, 2010).

Bir enfeksiyonun duyarli bir siiriiye, bolgeye veya iilkeye girisini veya bulagmasini
onlemek i¢in alinan ya da uygulanan tedbirler biitiinii olan biyogiivenlik, siiriide veya
isletmede enfeksiydz hastalik riskini azaltma uygulamalarinin bir pargasidir. Biyogiivenlik
ayni zamanda ¢iftlik plani, siirli yonetimi, dekontaminasyon uygulamalari, pest kontrolii ve
asilama uygulamalarinin dogru ve yerinde uygulanmasimmi da kapsamaktadir (Erganis,
2015).

Atcilik isletmelerinde endemik hastaliklar tehdit olustururken siiregen hastaliklar
daimi bir durum gosterebilmektedirler. Salgin hastaliklar ise yikict sonuglara neden
olmaktadir. Enfeksiydz hastaliklar tamamen ortadan kaldirilamasa da patojenlerin atlara
bulagsmast veya yayilmasi biyogiivenlik kurallarinin  uygulanmasi1  sayesinde
azaltilabilmektedir. Ancak atcililigin siirekli hareket gerektiren bir yapiya sahip olmasi
nedeniyle enfeksiyonlar daima risk olusturmaktadir (Weese, 2014).

At sahipleri zaman zaman gosteri veya yaris amaciyla disart gotiiriilen atlarin
isletmeye doniislerinde Oksiiriik ile karakterize hastalik getirdiklerini beyan etmektedirler.
Bu tiir hastaliklarin isletmelere tasinmasi ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Yetistiricilik
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yapilan isletmelere hastalik tasiyan atlarin getirilmesi sonucunda ise biiyiik kayiplara neden
olan abort (yavru atma) olaylari sekillenmektedir. Bu nedenle damizlik kisraklarin
bulundugu barinaklarda koruyucu oOnlemlerin alinmasi1 daha fazla onem tasimaktadir
(Wright, 2011).

At sahiplerinin, atlarin bagisiklik sistemini bozan unsurlart ortadan kaldirmalar1 ve
asilamadan daha fazlasini yapmalari, atlarin1 enfeksiy6z hastaliklardan uzak tutmalari
gerekmektedir. Biyogiivenlik, insanlar ve hayvanlar tarafindan ciftlige getirilebilecek
enfeksiyoz hastalik riskini ve enfeksiydz hastaliklarin yayilmasin1i 6nlemeye yonelik
uygulamalari da kapsamaktadir (Wright, 2011).

Yapilan bir arastirmada, yetistiricilik yapan atcilik isletmelerdeki yiliksek ziyaretci
hareketlerinin, bu hareketlerin kontrol dis1 olmasmin ve biyogiivenlik kurallarinin
uygulanmasindaki yetersizligin basta at gribi olmak {izere bir¢ok hastaligin yayilmasinda
biiyiik sorunlara neden oldugu bildirilmistir (Rosanowski ve ark., 2013).

Atcilikta biyogiivenlik kurallari

Tavia yapilirken uyulacak kurallar: Gerek anadan yavruya olan dikey, gerekse
cevreden hayvana olan yatay bulagsmanin Onlenmesi i¢in olusturulan biyogiivenlik
kurallarinin ilki isletme yerinin sec¢imi, igletme binalarmin planlanmasi ve yap1
malzemelerinin dogru kullanilmasidir (Aksoy, 2011).

Atlar bireysel barinaklarda veya kiigiik gruplar halinde ise bakim nispeten kolaydir.
Ancak gruplar biiyiidilkce iklimsel c¢evrenin kontrolii zorlagsmakta, enfeksiyonlar
yayilmakta ve toz, mantar vb. faktorlere bagli alerjik reaksiyonlar ortaya ¢ikabilmektedir
(Ozbeyaz ve Akgapinar, 2010).

Isletme kurulurken yerlesim yeri, diger ciftlik ve yollarla iliskiler gibi hususlar goz
oniinde bulundurulur. Se¢ilen yerde yol, su, elektrik bulunmali fakat insan yerlesim
merkezleri, diger ahir, kiimes ve kesimhane gibi yerlerden ayr1 ve imkén nispetinde uzak
olmalidir (Aksoy, 2011; Sungur ve Coven, 2009).

Isletme ve isletme binalarinin rahat ve uygun kullanimu, birbirleri ile olan mesafe ve
baglantilari, kolay temizlenebilmesi gibi konular model, plan ve yap1 malzemeleri
secilirken onceden diisiintilmelidir. Malzemeler temizlenebilme acgisindan uygun olmalidir.
Cevre yollar, yiizeyler, binanin tavan, taban ve duvarlar1 temizlenip dezenfekte edilebilir
ozellikte olmalidir. Isletme giris ve cikislart kontrol edilebilir olmalidir (Aksoy, 2011;
Sungur ve Coven, 2009).

Stratejik asilama ve ilaclamalar: Asilama, genellikle, insan ve hayvanlari, tehlikeli
enfeksiyonlardan spesifik bagisiklik saglayarak korumak, hastalik ajanlarini kontrol altina
almak, sa¢ilmasini ve yayilmasini onlemek, mortalite ve morbiditeyi minimal diizeye
indirmek, sagaltim ve tedavi masraflarini azaltmak ve saglikli bireyler elde etmek igin
bagvurulan ¢ok Onemli pratik ve koruyucu bir uygulamadir (Arda ve ark., 2004). Bu
nedenle gerektiginde siirtilere uygun asilama programlar1 uygulanir. Fakat bu islem, asilar
uygun sekilde tatbik edildiginde ise yaramaktadir. Hatta uygun bir sekilde kullanildiginda
bile agilarin yetersiz kaldig1 durumlar s6z konusu olabilmektedir (Aksoy, 2011; Sungur ve
Coven, 2009; Wright, 2011).

Biyogiivenligin icerisinde yer alan asilama, hastaliklar1 dnleme planinin en temel
unsurudur. Hangi hastaliklara kars1 asilama yapilacagini belirlemek, elde edilecek faydayi
tanimlamak ve enfeksiyonla karsilagildiginda yeterli bagisikligin elde edilmesini saglamak
asilamanin hedefleridir. Asilamada bolgesel ve {ilkesel gereklilikler dikkate alinarak
isletmenin Ozel ihtiyaglarina gore programlar olusturulmaktadir. Siiriiye yeni atlar
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getirmeden once eldeki mevcut atlarin ve as1 zamani gelenlerin asilatilmasi 6nemli bir
gerekliliktir (Arda ve ark., 2004).

Taylarin saglikli bir sekilde biiyiiyebilmeleri i¢in dnemli olan bazi asilamalarin
zamaninda yapilmasi gerekir. Tetanoz ve kuduza karsi atlar1 asilatmak 6nemlidir. Taylara
2 aylik olduklarinda anthrax, 2-3 aylik olduklarinda da cinsiyet farki gozetmeksizin viral
abort equi asis1 yaptirilmalidir. Bu as1 3-4 ay sonra ikinci defa tekrarlanmalidir. Farkli
tavlalardan gosteri ve yaris amagli olarak bir araya getirilen atlarin maruz kalabilecekleri
influenza veya rhinopneumonitise karsi da as1 uygulanmalidir (Arpacik, 1996; Ozbeyaz ve
Akcapinar, 2010; Wright, 2011).

Yapilan bir arastirmada, diger biyogiivenlik 6nlemleri ile birlikte uygulanan erken
asilamanin at gribi salginini 6nemli azaltici etkisi oldugu, enfekte alanlarda ise %8-9
oraninda yarar sagladigi tespit edilmistir (Garner ve ark., 2011). Bagka bir ¢caligsmada ise bir
cok Avrupa iilkesinde 6nemli kayiplara neden olan Equine viral arteritisin (EVA) damizlik
ve gebe kisraklarda onemli sorunlara yol agtigi, bu hastaliga karst Equine herpesvirus-1
(EHV-1) ve /veya Equine herpesvirus-4 (EHV-4) asilariyla bagisiklik saglanmasi gerektigi
bildirilmistir (Cruz ve ark., 2015).

At hareketleri ile isletmeye giris ve ¢ikislarin kontrolii: Giiniimiizde at nakillerinin
daha kolay ve hizli olmasi, at hareketlerinin daha yogun olmasina ve daha fazla atin
nakline neden olmaktadir. Uluslararas: at ticaretini olumlu etkileyen bu hareketlilik ayni
zamanda hastalik riskinin artisina yol agmaktadir (Sluyter, (2001). Atcilik sektorii lokal,
ulusal ve uluslaraarasi yaris, ticaret ve yetistiricilik faaliyetlerine sahiptir (Timoney, 2000).
Atlarin uluslararasi hareketini gerektiren her tiirlii faaliyetleri kolaylastirirken 6te yandan
giris yapilan iilkedeki atlarin bulasici hastaliklardan korunmasi 6nemli bir sorun teskil
etmektedir (Sluyter, 2001).

Herhangi bir yerdeki acik veya gizli seyreden bir hastaligin baska isletmelere ve
buradaki atlara bulagsmamasi i¢in tiim hayvancilik isletmelerinde oldugu gibi atgilik
isletmelerinde de giris ve ¢ikislarin kontrolii gereklidir (Schemann ve ark, 2013). Ulkelerin
yetkili ~veteriner otoritereleri ve at yetkilileri tarafindan gerekli hassasiyet
gosterilmediginde at hastaliklarinin  kiiresel yayillmasinda bile artis s6z konusu
olabilmektedir (Dominguez ve ark., 2015b).

Isletmeye disaridan hicbir atin giris ve cikisinin séz konusu olmadigi kapali bir
siriide hastaliklarin kontrolii daha fazla miimkiin olsa da fonksiyonlar1 geregi atgilik
isletmeleri kapal1 siirli olusumuna pek fazla miisaade etmemektedir. Bu nedenle kapalilig
saglamak icin belirli sinirlar olusturmaya gereksinim duyulmaktadir. Ornegin isletmede

damizlik kisraklar1 diger amagl atlarla aym1 ortamda bulundurmamak gerekmektedir
(Wright, 2011).

Hastaliklarin  hayvandan hayvana veya isletmeden isletmeye bulagmasi,
enfeksiyonun ¢esidine ve sekline gore degisiklik gosterir. Hastalik etkenleri hayvan, insan,
hava, su, yem, altlik, ekipman, malzeme ve ara konake1 canlilar gibi yollarla tasinmaktadir.

Bu nedenle hastaliktan korunmada tastyicilarin kontrol altina alinmasi énemlidir (Aksoy,
2011; Sungur ve Coven, 2009).

Hastalik riskini azaltmada isletmeye yeni alinacak atlarin mensei ve saglik durumu
bilinen, asilar1 yaptirilmis siiriilerden alinmasi ve nakliyenin rastgele degil, miimkiinse
isletmeye ait, dezenfekte edilmis araglarla yapilmasi 6nem tagimaktadir (Wright, 2011).

Isletmeye yeni atlarmn satin alinmasi veya herhangi bir atin giris ¢ikis yapmasi
halinde asgari 30 giinliik bir karantina uygulanmalidir. Isletmeye gelen misafir atlar1 kisa
zaman araliklari ile mevcut atlardan ayirmak amaciyla ayri muhafaza etmek
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gerekmektedir. Bu siirede kontak veya hava yolu ile bir enfeksiyon getirilmediginden emin
olunmalidir. Bu amagla isletmede tavlalarin uzak bir yerinde karantina alani ayrilmalidir
(Wright, 2011).

Solunum sisteminde hastalik yapan etkenler konak¢i viicudu disinda oldukga
giicsiizdiir, fakat uygun kosullarda hava ile sekiz kilometre kadar uzaga tasinabilir.
Solunum sistemi ile ilgili hastaliklarin yayilmasini 6nlemek icin karantinaya ayrilmis atlar
ile mevcut atlar ayn1 hava ortamini1 paylasmamali, karantina siiresi bitmeden bu atlar temas
ettirilmemelidirler. Karantinadaki atlar ile mevcut atlarin her tiirli malzeme ve donatimi
ayrilmali; yemlikler, suluklar, timar aletleri asla ortak kullanilmamalidir.

Bakaici, seyis ve diger personel sanitasyon kurallarina titizlikle uymalidir. Karantina
yeri ve tavlalara her giris ¢ikista ¢izme, is tulumu, sapka ve eldiven gibi kiyafetlerini
degistirmeli, ellerini ve ¢izmelerini dezenfekte etmelidirler (Aksoy, 2011; Schemann ve
ark, 2013).

Ciftlik faaliyetleri: Bulasic1 hastaliklar1 kontrol etmek ve hastaliklar1 6nlemek i¢in
isletmede arag, personel, yem ve ekipman hareketleri diizenlenmeli, hareketlilik miimkiin
olan en diisiik diizeyde tutulmalidir. isletme igerisine mecbur kalinmadikga ziyaretci kabul
edilmemeli, zorunlu girislerde temizlik ve hijyen kurallar1 uygulanmali, dezenfekte edilmis
cizme ve tek kullammlik giysilerle ziyaretci girisine izin verilmelidir. isletme ¢alisanlari da
girig ve cikislarda temizlik ve dezenfeksiyon kurallarina uymali, igeride dahili elbise ve
¢cizme kullanmalidir. Isletme icerisine sadece gerekli olan araclarin girmesine izin verilmeli
ve onlar i¢in de giriste temizlik, teker daldirma ve dezenfeksiyon iglemleri uygulanmalidir
(Aksoy, 2011; Anonim, 2015b; Schemann ve ark., 2012).

Yapilan bir arastirmada, at gribi salgin1 sirasinda uygulanan biyogiivenlik
kurallarindan at donatimmin bagka atlarda kullanilmamasi, isletmedeki diger atlarla
kontrollii bicimde temas kurulmasi veya temasin azaltilmasi en etkili, kullanmadan 6nce at
donatiminin temizlenmesi, isletmeye giren araglarin yikanmasi veya dezenfekte edilmesi
ise en az etkili uygulamalar olarak belirlenmigtir. Ayrica 6zel veteriner hekimlerin
hastaligin bulagmasi1 ve yayilmasit konusunda bilgilendirici en 6nemli kaynak oldugu,
biyogiivenlik kurallarinin uygulanmasinda ise biiyiik isletmelerin kiigiik igletmelerden daha
etkin bulundugu bildirilmistir (Schemann ve ark., 2012).

Devamli olarak fare, sican ve diger kemirici hayvanlar, yabani kuglar ve sineklerle
miicadele edilmelidir. Isletmelerde rutin olarak ve ayrica iiretim devreleri arasinda temizlik
ve dezenfeksiyon yapilmalidir (Anonim, 2015c).

Temizlik ve dezenfeksiyon: Daima once temizlik yapilmali ve temizlikten sonra da
dezenfeksiyon uygulamalidir. Temizlik; kuru ve 1slak olarak yapilir. Kuru temizlik;
onceden giibre, kan, yem, toz, toprak, camur gibi maddelerin fiziksel olarak kazinip,
stiptiriiliip toplanmasi ve atilmasidir. Ardindan su kullanarak islak temizlik yapilir. Islak
temizlik sirasinda deterjanl temizleyiciler kullanarak 6n dezenfeksiyon yapmak yararlidir.
Bazi yapismis kirlerin sokiilmesi i¢in yikama suyu basinglt makine ile piiskiirtiilmelidir.
Temizlik yapildiktan sonra temizlenen yerlerin kurumasi beklenir. Temizlenmis yiizeylere
son olarak uygun dezenfektanlar kullanilarak dezenfeksiyon islemi uygulanir (Aksoy,
2011; Anonim, 2015a).
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Sonuc¢

Son derece degerli ve pahali atlarin yetistirildigi at¢ilik isletmelerinde hastaliklardan
korumak ve karli bir at¢ilik yapmak i¢in biyogiivenlik kurallariin titizlikle uygulanmasi
gerekmektedir. Biyogiivenlik kurallart dogru sekilde uygulandiginda hastalik yapan
etkenlerin isletmeye girmesi, isletme i¢inde ve isletmeler arasinda yayilma riski
azalmaktadir. Biyogiivenlik kurallar1 uygulanmadiginda ise hastalanmig atlara tedavi
uygulamak c¢ok masrafli ve zahmetli bir i olmanin yani sira hem hayvan hem de insan
sagligi icin ciddi tehlikelere yol agabilmektedir.
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