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KORE’DEKIi “MAGO HALMI” iLE TURK
DUNYASINDAKI “UMAY ANA’NIN
KARSILASTIRILMASI

The Comparative on Grandmother Mago
in Korean and Umay Mother in Turkic World

Hyunjoo PARK
Dr., TURKIYE, tarsus99@hanmail.net

Oz

Mitler yalnizca tarihsel gergeklerin yansimasi olmayip
ayn1 zamanda gergekei ve gercekei olmayan mesajlar ile
i¢ i¢e gecmis, insanlarn diinya goriisiinii ve bilingdis
arzularim1 da kapsamaktadir. Arkeolojinin geligsmesiyle
birlikte giiniimiizde birgok bilim insani, yazinin icadindan
Once yasayan insanlarmn sirlarinin aktarilarak kodlandig:
mitlerin anlamlarini ¢esitli yontemler kullanarak ortaya
cikarmaya calismaktadir. Kore ve Tiirk mitlerinde pek
¢ok tanriga karsimiza ¢ikmaktadir. Kore tanrigalar1 ara-
sinda antik ¢aglardan beri Kore Yarimadasi'nda evreni
yaratan bir dev tanrica olarak aktarilan Mago Halmi var-
dir. Bu aktarimdaki dev kelimesi, insan yeteneginin &te-
sindeki tanrisallik anlamina gelebilir. Kore mitolojisinde-
ki bir varlik olan yaratici tanriga Mago zaman iginde
degisimlere ugramistir. Tiirkler, gégebe bir yasam siirmiis
ve genis bir alanda etki birakmiglardir. Tarih boyunca Cin
Seddi'nden Avrupa'ya gdc¢ ederken gittikleri her yerde
Tirklerin izlerine rastlamak miimkiindiir. Tirk Diinya-
sindaki Umay’m mitolojik varligi, Tiirk mitolojisindeki
islevlerine gore degerlendirildiginde farkli rollerde karsi-
miza ¢iktigr gibi kimi zaman da insan disindaki cansiz
nesnelerle kisilestirilmis ve antropomorfizme ugranmis
bi¢imleriyle de goriilmektedir. Bu nedenle Kore ve Tiirk
tanrica mitleri karsilagtirilirken oncelikle hem Kore hem
de Tiirk mitolojisindeki Mago ile Umay adli mitolojik
varliklarin tarihsel siiregteki ortaklik/benzerliklerine veya
farkliklarina odaklanilmalidir. Mago mitini arastirdigimiz
zaman aralig1 sozlii gelenek donemi oldugundan nesilden
nesile aktarilirken bolgelere gore farkliliklar goriilmekte-
dir. Bu ¢aligmada oncelikle Mago ve Umay mitolojik
varliklarinin adlar1 etimolojik olarak incelenmistir. Ardin-
dan iki tanriganin rolleri yaratict tanriga, cocuk doguran
tanrica ve koruyucu tanriga basliklar1 altinda degerlendi-
rilmistir. Son olarak da Kore mitolojisindeki yaratilis
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tanrigast Mago’nun seytana doniismesi ile Umay Ana’nin Albasti’ya doéniismesi
kargilagtirmali olarak ele alinmustir.

Anahtar Kelimeler: Mago, Umay, Tanriga, Koruyucu, Kétii Ruh.

Abstract

Myths are not only reflections of historical facts, but also complex narratives
interwoven with both realistic and unrealistic messages, encompassing people's
worldviews and unconscious desires. With the developments in archaeology,
many scientists today are striving to uncover the meanings of encoded myths,
which convey the secrets of people who lived before the invention of writing,
using various methods. In both Korean and Turkish myths, numerous goddesses
are prominent figures. Among the Korean goddesses, Mago Halmi is depicted as
a giant goddess who has created the universe on the Korean Peninsula since
ancient times. The term "giant" may symbolize divinity beyond human capabili-
ties. The creator goddess Mago in Mago mythology has undergone many chang-
es over time. The Turks, who lived a nomadic lifestyle, have left their mark over
a wide area. From the first time they appeared in history, their traces can be
found from the Great Wall of China to Europe. When the mythological presence
of Umay in the Turkic World is evaluated according to its functions in Turkic
mythology, it is seen in different roles, and sometimes it is also seen in personi-
fied and anthropomorphized forms with non-human inanimate objects. For this
reason, when comparing Korean and Turkish goddess myths, first of all, the
commonalities/similarities or differences of the mythological beings named Ma-
go and Umay in both Korean and Turkish mythology in the historical process
should be focused on. Since the time period of the Mago myth is the period of
oral tradition, there are regional differences in its transmission from generation to
generation. In this study, first of all, the names of Mago and Umay mythological
beings are examined etymologically. Then the roles of the two goddesses are
evaluated under the titles of creator goddess, childbearing goddess and protective
goddess. Finally, the transformation of Mago, the goddess of creation in Korean
mythology, into the devil and the transformation of Mother Umay into Albasti
are discussed comparatively.

Keywords: Mago, Umay, Goddess, Guardian, Evil Spirit.

Giris

Eski zamanlarda doga olaylarinin tanriin iradesiyle gerceklestigine ina-
nilirdi. Bu nedenle eski insanlar O'nun iradesine saygi duymuslar ve sos-
yal yasamlarini ona gore diizenlemislerdir. Bu sekildeki tanrilarin doga ve
sosyal fenomenler hakkindaki hikayelerine mit denir. Mitler her zaman
insanlarin ilgi ve merakina konu olmus, edebiyatin, sanatin ve medeniye-
tin yaratict kaynagi olmustur. Tarih boyunca aktarilan mitler, hayatimizda
her zaman var olmustur ve yasarken yarattiginz degerlerin ve diinya
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goriigiiniin kaynagi olarak goriilmiistiir. Bu nedenle mitoloji insanlik ta-
rihi ¢aligmalari i¢in ¢ok 6nemli bir bilgi kaynagidir (Chung, 2009, s. 1-2).

Kore ve Tiirk mitlerinde pek ¢ok tanriga karsimiza ¢ikmaktadir. Kore
tanrigalar1 arasinda Mago Halmi, antik ¢aglardan beri Kore Yarimada-
si'nda evreni yaratan bir dev tanrica olarak aktarilmistir. Dev kelimesi,
insan yeteneginin Gtesindeki tanrisallik anlamina gelebilir (Yoon, 2013, s.
145). Mago hakkindaki ilk edebi kayit, Silla Hanedanligi déneminde
Jesang Park tarafindan yazildig1 sdylenen “Jingsimrokun® bir kismi olan
“Budoji”de (FFiE3%)” bulunmaktadir. Budoji “gdgiin iradesine gore ya-
sayan sehir hakkinda bir kayit” anlamina gelir ve Budo, Dangun’un iilke-
si olan giinlimiizdeki Kore'yi ifade eder. Bu kitabin orijinal niishas1 bulu-
namanustir. 1953 yilinda Jesang Park'in soyundan gelen Geum Park®
tarafindan kendi anilarina dayanarak yazilmis bir kitap oldugundan dolay1
sahte oldugu konusunda tartismalar hala devam etmektedir. 1986'da,
Eunsoo Kim’in bunu Korece’ye ¢evirip yorumlayarak bir kitap olarak
yaymlamasinin ardindan bir¢ok Koreli tarafindan Mago mitolojisine ye-
niden ilgi duyulmaya baglanmustir.

Tiirkler uzun siire gégebe bir yasam siirmiis ve genis bir alan1 etkilemis-
lerdir. Tarihte ortaya g¢iktiklarindan beri Cin Seddi'nden Avrupa'ya gog
ederken gittikleri her yerde izlerine rastlamak miimkiindiir. Tiirklerde
cocuklar1 koruyan bir tanrica olarak bilinen Umay Ana'min ilk kaydi Or-
hun Yazitlari’nda yer almaktadir, ancak sozli kiiltirde ¢ok daha eski

1Zihni temizleyen bir kitap anlamma gelir. ilki Budo bélimii olmak iizere 15 béliimden
olusur.

?Budoji Kitabi’nmn, Silla Krali Nulji déneminde Jesang Park (MS 363-419) tarafindan
yazildigr bilinmektedir. Bu eser Kore'nin kurulusundan, yazildig: Silla dénemine kadar
uzanan Kore eski tarihini ve Seondo fikirlerini igermektedir. Jesang Park tarafindan ya-
zilmis orijinal bir metin giinlimiize ulagmadigi i¢in Budoji Kitabi'nin gercekligi bugiin
tartisilmaktadir. Budoji'nin ne zaman yazildigina ve yazarma dair net bir tarihi kanit
olmadig1 yoniinde bu kitap iizerinde bir tartisma vardir. Dolayistyla, tarihgilerin iddia
ettigi gibi modern zamanlarda yazilip yazilmadiginin gelecekte kanitlanmasi gerekmekte-
dir. Ancak bugiin piyasada 1986 yilinda Eunsoo Kim tarafindan Cinceden Koreceye
terciime edilip yorumlanan bu kitap da dahil olmak iizere pek ¢ok kitap bulunmaktadir ve
kamuoyunda kitaba yonelik biiyiik bir ilgi vardir. Dolayisiyla tarihgilerin '‘Budoji' ve
'Hwandanggogi'yi gérmezden gelmesi ve Kore’nin bu eski kroniklerini tanimamasi bir
hata olabilir (Kim, 2014, s. 20). Mago miti birgok tarihgi tarafindan gercek kabul edilmis
olsa da orijinal metin elden ele ulagmadigi igin sahte oldugunu iddia eden tarihgiler de
vardir. Bununla birlikte, Halk bilimi teorilerinden biri olan “fakelor” da bir folklor teorisi-
dir. Baska deyisle gergek olmayan fakelorun da folklorda ¢aligma konusu oldugu anlami-
na gelmektedir.

%Geum Park (#M$8), Kore'nin Japon isgali déneminde Dong-A gazetesinde muhabirlik
yapiyordu. Jesang Park’in nesiller boyu sakli kalan orijinal el yazmasi, Kore Savasi sira-
sinda memleketi Hamgyong Eyaleti, Muncheon'da geride birakildi. Sonra, 1950'den
1953'e kadar onun kiigiikliiglinden beri ezberledigi Budoji eseri kendi anilarina dayanarak
yazilmigti.
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oldugu tahmin edilmektedir. Tirkler tarihsel siirecte pek cok farkli cog-
rafyada go¢ yoluyla var olurken ayni zamanda farkli dinlere de mensubi-
yet gelistirmiglerdir. Bununla birlikte s6z konusu gog¢lerde bulunduklari
her yeni cografyaya sozlii kiiltiirlerini de tagimislardir. Bunlarin arasinda
Umay Ana ile ilgili basta halk inanislar1 olmak iizere sozlii kiiltiir birikim-
lerini de giiniimiize kadar muhafaza etmislerdir. Bu calismada da Mago
ile Umay Ana bir nevi tanriga olarak ait olduklar: kiiltiiriin anlat1 gelene-
gindeki rollerine gore karsilagtirmali olarak ele alinmustir.

1. Mago ve Umay Isimleri

Kore'de Mago Halmi i¢in, g6gii ve yeri yaratan bir yaratilis tanrigasi,
hayata ve bolluga baskanlik eden dogum tanrigasi ve ayn1 zamanda dev
bir biiyiilkanne gibi isimlerle hitap edilir (Kang, 2021, s.70). Bolgesel bir
varyant olan Mago, baglangicgta diinyay1 yaratan ya da daglar1 ve nehirleri
olusturan bir tanriga olarak aktarilmistir (Kim, 2014, s. 193). Budoji'ye

gdre Mago, diinyanin en yiiksek kalesi olan Mago Kalesi'nde (FR#h#)

yasamustir ve cinsel iliski olmadan ¢ocuklar dogurmustur, bdylece insan
tarihi baglamistir (Park, 2022, s. 17). Mago mitolojisindeki yaratici tanri-
¢a uzun zamandir nesilden nesile aktarilmakta, ancak tanrisal statiisii
diigtiriilmiis ve sadece bebeklerle ilgilenen dogum tanrigast Samsin Hal-
mi'ye doniigmiistiir (Kang, 2021, s. 70). Mago Halmi’ye, Kore’nin her
bolgesinde farkli sekilde hitap edilir. Jeju Adasi'nda Seolmundae Halmi,
bati kiyisinda Gaeyang Halmi, Gyeongsang-do'da Gaenggu Halmi,
Gangwon-do'da Seogu Halmi, Jiri Dagi’nda Meryem Ana, Samsin Halmi
ve Nogo (yash kadin) gibi temsili isimleri vardir (Won, 2013, s. 12). Bu
isimlerin bolgesel 6zelliklere gore farkl sekilde adlandirildigr veya sozlii
olarak aktarildikca degistirildigi tahmin edilmektedir.

Eski Tiirkler Umay Ana’ya inanirlardi. Buna Kirgizlarda Umay-Ene,
Ozbeklerde Umay-Ana, Hakaslarda Umay, Altaylarda Umay ve Ana
Maygii, Aka Ene, Yakutlarda ise Ayisit/Ayzit adi kullanilmistir (inan,
1976, s. 23). Umay Ana genel olarak Tiirk kiiltiiriinde hamile kadinlar1 ve
yeni dogan bebekleri koruyan bir tanriga olarak bilinir. Altay'in Sagay
halkina gore, Umay Ana’nin yardimiyla kadinlar gebe kalir, dogum ya-
parlar (Geybullayev; Rizayeva, 1999, s. 216). Kasgarli Mahmut'un
“Divanu Lugati't-Tiirk”inde, Umay kelimesi ve onunla ilgili halk inan-
cinda, Umay Ana’ya tapan annelerin erkek cocuk doguracagi anlatilir
(Ercilasun; Akkoyunlu, 2018, s. 61, 921). Orhun Yazitlari’m1 yorumlayan
Tekin'e gore Umay kelimesi anne (6g), katun ve kut olarak agiklaniyor.
Orhun Yazitlari’nda adi gegen Umay, Gok Tann ile aynmi kabul edilir ve
yeryiiziindeki tiim canlilarin hamisi, ruhun koruyucusu, sonsuz yasam ve
bereket veren tanriga olarak anlasilabilir (Tekin, 2010, s. 31-33).
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1.1. Mago ve Umay'in Etimolojisi

Mago ve Umay kelimelerinin etimolojisinin ve anlamlarinin mitolojisinin
dil baglaminda incelenmesi olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii Kore ve Tiirk mi-
tolojisinin etnolojik ve folklorik unsurlarinin ¢ekirdegini olusturmaktadir.

Mago (Fk#ih) kelimesinde “Ma (k) kenevir ve “Go (#t) kadin” anlami-

na gelir. Bunlar dolayli olarak ma, anne anlamina, go ise tanriga anlamina
gelir. Dolayisiyla Mago, yaratilisin ana tanrigasidir ve Samsin Halmi
anlamini tagir (Park, 2014, s. 40). Jung’a gére Mago Samsin Halmi, par-
lakligin ve varolusun 6ziidiir. Geometrik olarak “bir, ti¢ (1, 3)” olarak
adlandirilir, “bir (1)” tanndir ve “ii¢ (3)” Samsin olarak kisilestirilmis,
“Tanr1 Samsin” de ayn1 anlamda kullanilmigtir. Ayrica “Tanr1 ve Samsin”
temel yasam enerjisidir ve her sey buradan yaratildigi i¢in onlara anne,
biiylikanne denir. Halmi aslinda Han (bir, biiyiik, bol) annedir ve Cince
karakterlerde Ulu Ana, Kutsal Ana olarak ifade edilir. Dolayisiyla Mago
Halmi, “Mago Samsin Halmi” olarak adlandirilan “Tanri Samsin”dir
(Jung, 2013, s. 100-101). Boylece Halmi (Biiyiikanne) kelimesi bu sekil-
de kutsal ve asil bir tanr1 anlamina gelen Korece kdkenli kelimedir.

Umay kelimesinin etimolojisi, Uygurcada anne anlamina gelen
"Um/Uma", eski Tiirkcede ruh/kus anlamina gelen Um/Uma ve tanri,
anne, ¢ocuklarin koruyucusu, bereket anlamina gelen “ay” kelimelerinin
birlesiminden olusmakta ve gii¢lii bir ilah1 ifade etmektedir (Bayat, 2007,
s. 74-78). Orkun, “Umay” kelimesinin etimolojisinin Sanskrit dilinde
arastirilmasint  Onererek, Sanskritcede Uma'nin tanri olarak anildigini
belirtir. Uma, Tibetgede anne anlamina gelmektedir (Yesilyurt, 2019, s.
71). Inayet ve Oger, Cince kaynaklara dayanarak Umay kelimesinin “um”
ve “ay” kelimelerinden olustugunu, um'un kadin cinsel organi anlamina
gelen “am/em” seklinde telaffuz degisikligi oldugunu ileri siirmektedir.
“Ay” kelimesi kadinligr ve kadimi simgelemektedir ve “bereket tanriga-
s1”na tapmma fikrine doniismiistiir. Kadin cinsel organi eski Tirkcede
6mmii, modern Kazak¢ada ammiy veya amuy ile ilgili olup, Tatar Tiirkle-
rinde “akraba” veya “kardes” gibi kendilerine ¢ok yakin olan kisilere
amiy denilmektedir. Arastirmacilar bunlarin etimolojisini “annelik” an-
lamina gelen ve eski anaerkil topluma kadar uzandigimi vurgularlar (ina-
yet ve Oger, 2009, s. 1184). Ayrica Osmanli donemi Divan edebiyatinda
“Uma” kelimesi anne anlaminda da kullanilmistir (Inayet, 2008, s. 8).

1.2. Halmi ve Umay Kelimeleri Arasindaki Baglanti

Mago'nun “ma”s1 anneyi temsil eden bir kelimedir. Isa'nin annesi Mer-
yem, Buda'nin annesi Maya, Hindistan'in Mayalar1, Meksika'daki Yuca-
tan Yarimadasi'ndaki Maya uygarligi, Mu Imparatorlugu'nun Mu'su ve
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Nagalarin “Na”s1 da ayn1 zamanda anne anlamina da gelir (Chung, 2009,
s. 36). Ayrica anne anlamina gelen kelimeler arasinda Mancurcada eme,
Japoncada omo ve Korecede eomi yer almaktadir (Chung, 2010, s. 82).
Antik Tirklerde Umay Ana, Ana Tanriga olarak topraklara hiikmeden
yasam tanricasindan dogmustur. Kuzey Mogolistan'da, Karadeniz'de,
Baykal Golii ¢evresinde samanlara Eomai veya Omai denildigini bildi-
rilmis ve Umay kelimesinde Mago'nun izlerinin goriildiigiinii tespit edil-
mistir (Park, 2014, s. 61). Dogu Tiirkistan'in giiney bolgesinde yer alan
Hoten'in yerel lehcesinde plasenta “omay” olarak telaffuz edilmektedir
(Gopuri, 2005, s. 336-337).

Plasentaya Korecede “tae” veya “sam”, Tiirkgede ise “umay” adi1 veril-
mektedir (Park, 2024, s. 244). Korecede sam veya tae, fetiisii ¢evreleyen
hiicre zar1 olan plasenta anlamina gelir ve ayn1 zamanda gébek kordonu
ve rahmi de ifade eder (Kim, 2011, s. 153). Dolayisiyla “Sam”, Tiirk¢cede
“umay” ile ayn1 anlama gelmektedir. “Divanu Lugati't-Tirk’te Umay
kelimesi plasenta, gocugun esi, rahim ve gobek bagi anlamlarina gelmek-
tedir (Giingor, 2016, s. 21). Bu baglamda Samsin Halmi ve Umay Ana
isimlerinin de kadin rahmi ile iliskilendirilmesi oldukca ilging ve dikkat
cekicidir. Vurgulamak istedigim sey, her iki halkta da bebegi ve anneyi
koruyan tanrinin adi, kadinin rahminin ad1 ile aynidir. Kore lehgelerinde
annenin farkli bi¢imleri vardir, daha ayrintili agiklamak gerekirse bolge-
sel lehgeler bulunmaktadir. Dolayisiyla Umay'a benzeyen Omany veya
Omay'm da oldugunu goérebiliriz. Mago ve Umay'in aynm etimolojiye ve
ayni anlama sahip oldugu varsayilabilir.

2. Mago ile Umay Ana'mn fslevi ve Degisimi
2.1. Yaratic1 Tanrica: Mago Samsin ve Ak Ana - Umay

Mago, Kore'de sozlii gelenek ve edebiyatta yaratilig tanrigasi olarak bili-
nir. Mago adi, Kore Yarimadasinin her yerinde goriilmekte ve onunla
ilgili kayitlar antik ¢aglardan gliniimiize kadar bulunabilmektedir. Bunlar;
mit, halk masallari, destans1 saman sarkilar1 gibi sézli kiiltiirde ve edebi
kaynaklarda da bulunmaktadir (Kim, 2014, s. 2). Mago hakkindaki kay-
naklarin ortak noktasi, onun daglar1 ve nehirleri yaratan bir dev olarak
tanimlanmasidir. Devin yaratilisinda biiyiikliigii 6zellikle vurgulanmisgtir.
Mago'nun eteginde taglar ve kayalar tasiyip onlar1 adalar yaratmak igin
diistirdiigiinden ve fizyolojisi de normal bir insaninkinden farkli oldugun-
dan, devin yaratilis bi¢cimi 6zellikle muazzamligiyla vurgulanir; idrarim
yaptig1 yerler nehirlere ve vadilere doniistir (Kim, 2014, s. 199). Boylece
Mago'nun baslangicta diinyay1 yaratan bir tanrica ya da daglar1 ve nehir-
leri olusturan bir tanriga oldugu aktarilmaktadir.
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Tiirklerde Umay Ana’ya tapanlarin erkek ¢cocuk doguracagi ve bundan
dolay1 Umay Ana’nin yaratilista rol oynadigina inanilir. Ama o ayni za-
manda daglar1 ve nehirleri olusturan yaratilis tanricast midir?

Altay mitine gore Altay panteonunda iki kadin tanriga vardir. Bunlar
“Ana Maygil” ve “Akene”dir. Akene, yani Ak Ana, yaratilisa ilham ve-
ren ruhtur ve Altay mitolojisinde yaratic1 olarak bilinen erkek tanr1 Ul-
gen'e yaratiligin giiclinii ve ilhamini verdigi sdylenir. Ana Maygil ise va-
tam koruyan halkin ana ruhu olarak da bilinir (inan, 1976, s. 27). Beydi-
li'ye gore Teleutlar “Ak Ana”nin Kutsal Ana, Yaratilisin Anasi oldugunu
sOylerler (Beydili, 2014, s. 24-25). Bu Ak Ana’nin “Umay” ile iligkili
olmasi mitolojik varligin doniisiimiinii gostermektedir. Ak Ana’nin ismi
beyaz anlaminda 15181, giinesi veya atesi simgelemektedir (Coruhlu, 2001,
s. 101). Umay Ana da Ak Ana gibi beyaz sagli ve beyaz kiyafetli olarak
tasvir edilmektedir (Kayabasi, 2016, s. 222). Baslangictaki yaratici Ak
Ana'nin yerini zamanla Umay’1n aldigini ve Tiirklerin Islam'1 kabul etme-
sinden sonra da Umay Ana’nin yerini Fatma Ana'nin aldig1 sdylenebilir.

Mago mitolojisine gére Mago'nun soyundan gelen Hwanin (}8[&), 151k
tanrisi olarak tanimlaniyor ve onun torunlari olan Koreliler, beyaz giysi-
ler giymekten hoslanan “Beyaz giysiler giyen halk” olarak biliniyor
(Choi, 2021, 5.19). Budoji'yi yorumlayan K.H.Jung, “Mago Samsin”i 151k
olarak ifade eder ve bu 1518in baslangigtaki "parlakligin" 6zii oldugunu
soyler (Jung, 2021, s. 11). Bu nedenle iki tanriga Mago ve Umay, 151k,
yasam enertjisi tanrilar1 olarak goriilebilir ve yaratici islevlere sahiptir.

2.2. Dogum Tanrigasi

Dogum, hem annenin hem de bebegin hayatinin risk altinda olabilecegi
zor bir donemdir. Tip biliminin gelismedigi bir donemde dogum sirasinda
birgok anne ve bebek hayatini kaybettigi i¢in Samsin Halmi’nin yardimi-
na ihtiya¢ duyuldu. Koreliler, hamilelik, dogum ve ¢ocuk bakiminin tiim
stireclerinde yer alan bir tanrica olan Samsin Halmi’nin, sadece ¢ocuklari
korumakla kalmayip, ayn1 zamanda dogum sirasinda annenin acisini din-
direrek cocugun saglikli biiyiimesine yardimei olduguna inanirlar. Bu
nedenle cocuk sahibi olmayan kadinlar, ¢ocuk sahibi olmak i¢in veya
hasta ¢ocugunu iyilestirmesi i¢in Samsin Halmi’ye dua ediyorlardi (Kim,
2015, s. 130-131). Ayrica Koreliler, bebek dogduktan sonra ii¢ hafta bo-
yunca bebegin sagligi ve uzun omiirliiliigii i¢cin beyaz piring ve deniz
yosunu ¢orbasiyla Samsin Halmi’ye sofra kurup dua ederler (Jung, 2021,
s. 53). Koreliler uzun zamandir Samsin Halmi’nin bebekleri kutsayan ve
onlar1 diinyaya getiren tanrica olduguna inanmaktadir.
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Tiirklerde dogumdan sonra kadinlar1 ve ¢ocuklart koruyan tanrica Umay
ile ilgili adetler goriilebilmekte ve ginlik hayatla i¢ ice gegmektedir.
Bugiin Umay ile iligkilendirilen inang¢lardan biri de Tiirk ¢ocuklarinin
viicutlarindaki mavi noktalarin "Umay Ana’nin el izleri" olarak adlandi-
rilmasi, ugurlu ve kutsal olduguna inanildigidir. Yani mavi benekli dogan
cocuklarin mutlu ve sansli olduguna inaniliyor. Ciinkii bu lekeler “Umay
Ana’nm el izleridir” (Potapov, 1996, s. 226). Umay Ana'ya dair bu halk
inamg1, Tiirklerin Islam'a ge¢mesiyle birlikte Umay Ana'nin el izinden
Fatma Ana'nin el izine doniiserek halklar arasinda varligini siirdiirmekte-
dir (Cobanoglu, 2020, s. 136). Kore’de yeni dogan bebeklerin ¢ogunun
viicudunda mavi lekeler bulunur. Sebebi ise Samsin Halmi'nin bebegin
anne karnindan hizli bir sekilde ¢ikmasini saglamak i¢in bebegin po-
posuna vurmasidir (yna.co.kr). Buna Mogol lekesi veya Samsin lekesi
de deniliyor. Samsin Halmi’nin bebegin poposuna vurmasiyla bebege
ruh verildigi sdyleniyor. Bu hikdyenin gosterdigi sonu¢, Samsin Halmi
dogum tanrigasi ve yasam tanrigasi oldugudur (Seo, 1970, s. 215).

Bu ¢aligma kapsaminda yapilan inceleme gostermistir ki Mago ve Umay
cocuklarin koruyucularidir. Ozellikle dogum ve dogum sonras1 donemde
kadinlarla yakin iliskiler i¢inde olduklar1 goriilebilir. Yukarida belirtildigi
gibi, “plasenta”ya Korelilerde “Sam” ve Tirklerde “Umay” denilmesi,
hayat kaynaginin onlara bagli oldugunu agikg¢a ortaya koymaktadir.

2.3. Seytan veya Kotii Ruh

Mago Halmi, Kore Yarimadasi boyunca bdlgeye gore farkli isimlerle
aktarilmistir. Gangwon Eyaleti, Samcheok'ta, yaratici tanr1 veya koruyu-
cu tanridan farkli olarak Mago Halmi vardir. O insanlara zarar veren fark-
11 bir varyant olan Seogu Halmi veya Seytan Halmi adi verilen olumsuz,
kotii bir Mago Halmi olarak tasvir edilir. Bu, bir tanriganin seytana do-
nlismesinin temsili bir 6rnegidir. Seogu Halmi’nin kot bir ruhu ve onun
seytana benzeyen bir goriiniimii vardir. Onun erkekleri biiyiiledigi, ¢o-
cuklarmn kizamiktan 6lmesine neden oldugu ve halkin servetini bagisla-
mamas1 héalinde kdye zarar verdigi sOyleniyor. Bu sorunu ¢ozen Kkisi,
Jinhoo Choi adinda iyi bir erkek evlattir. Sihirli gii¢lere sahip olan Seogu
Halmi'nin ona hi¢bir direng¢ géstermeden Jinhoo Choi tarafindan 6ldiriil-
diigi bilinir (Kwon, 2014, s. 507-544).

Taehyo Kwon’ya gére Mago’nun kotii ruha doniismesi, Kore ataerkil
Konfiigylis¢ii toplumun, gégii ve yeri yaratan Mago'yu tanriga oldugu icin
kotii bir varlik haline getirerek onun giiciinii ortadan kaldirmaya ¢alismasi
oldugunu soyliiyor. Bu baglamda Mago, evreni yaratan dev bir tanrigadan

4 Bkz. Cobanoglu, 2020.
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topluma ve dine dayanarak bir degisime ugramak zorunda kalmistir. Ya-
ratilis Tanrigasi, zamana, siyasi ve toplumsal kosullara bagli olarak kotii
bir tanrica olarak karsimiza cikar. Bu siirecte orijinal yaratilis mitinin
kayip bir masal ya da hikaye haline geldigi sOylenebilir (Kwon, 1998, s.
231).

Kore'de Seogu Halmi’nin halk inaniglarindaki bu islevine karsilik olarak
Tiirk diinyasinda hemen her bolgesinde dogum sonrasinda kadinlara ve
bebeklere zarar veren Albasti vardir. Albasti kotii bir ruhtur ve Umay
Ana'nin bir doniisiimii olarak Kara Umay ve alkaris1 déahil olmak iizere
baska bircok isme sahiptir (Inan, 1976, s.169). Bu kétii ruhlarin 6zelligi,
insanin ruhunu ¢almalaridir ve daha da korkutucu olan1 Albasti’nin do-
gum sirasinda ve dogum sonrast dénemde bir ¢ocugun veya annenin ka-
racigerini ¢calmasidir. Bir bagka inanisa gore ise hamile kadinlara iskence
edip disiik yapmalarina neden olmaktadir. Bugiin bile Tiirk halki Albas-
tinin varligina inanmakta ve bunu 6nlemek i¢in birgok uygulama gergek-
lestirmektedir (Cobanoglu, 2020, s. 137). Tiirkler, Albast1 geceleri ortaya
¢iktig1 icin anneyi asla yalniz birakmazlar, dogum sonrasi lohusalik do-
neminde 1siklar1 siirekli agik tutarlar. O, 6zellikle erkeklerden korkan ve
evde bir erkek varken ortaya ¢ikmadigi soylenen disi bir hayalettir. Bu
nedenle lohusanin odasina Albastinin yaklasmasini engellemek icin ata-
erkil toplumunun simgeleri olan bigaklar, makaslar, yaylar ve oklar yer-
lestirilir veya kiyafetlere igneler takilir (inayet ve Oger, 2009, s. 1186-
1187). Cobanoglu'na gore Albastinin eski Tiirk halkinin ana soylu bir
toplumdan baba soylu bir topluma gecis doneminde ortaya c¢ikmustir.
Cobanoglu’na gore ataerkil bir toplumda kadinin etkisini azaltmak igin
yaratilan bir gecis doneminin iirlinlidiir (Cobanoglu, 2020, s.137-138).

Bu baglamda tanriganin kimligi sabit olmayip, g¢esitli unsurlarin etkilesi-
mi yoluyla siirekli yaratilan ve degisen halk biliminin bir {iriiniidiir. Ozel-
likle tanriganin en dnemli 6zii, kadin ve erkek arasinda sosyal ve kiiltiirel
olarak insa edilen rollerdeki farkliliklarla derinden iligkilidir. Her seyden
once, Tiirk toplumunda Demir Cagi'ndan sonra anaerkil toplumdan ataer-
kil topluma gegisin ataerkilligi daha da giiglendirmesi, Kore'de Joseon
Hanedanlig1 doneminde Konfiigyiis¢iiliik'te tanrigalarin hayaletlere ya da
kotii ruhlara doniismesinin ataerkilligin temsili bir goéstergeleri oldugu
sOylenebilir. Kore'nin erkek merkezli Konfiigyiis kiiltiirii, Mago'nun kot
Seogu Halmi’ye doniismesinde belirleyici rol oynamistir. Tiirklerde avci-
toplayict yasamdan Demir Cagi'na gecis siirecinde Umay Ana, Albasti
adinda kotii bir ruha dontigmiistiir.

Glinlimiizde yaratici olan tanrigalar, ¢ocuklarin koruyuculugundan insan-
lara zarar veren kotii bir ruha dogru doniisiim profili gostermistir. Yarati-
lis tanrigalar1 Mago ve Umay Ana'nin islevlerinin zamanla azaldigi goz-
lemlenmigstir. Her iki kiiltiirde de ¢ocuklar1 koruyan, onlarin hayatlarin-
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dan, hastaliklarindan ve kaderlerinden sorumlu olan tanrigalar Mago
Samsin ve Umay Ana’dir.

Sonu¢

Kore ve Tiirk diinyasinda pek ¢ok tanriga mitleri bulunmaktadir. Bu mit-
lerden Kore tanrigast Mago ve Tiirk tanrigast Umay, giiniimiizde yaygin
olarak dogum tanrigasi, bagka deyis ile annelerin ve ¢ocuklarin koruyucu-
lar1 olarak bilinmektedir. Dolayisiyla Mago ve Umay ayni isleve sahip
cocuklarin koruyucu tanrigalardir.

flging olan, her iki halkta da bebekleri ve anneleri koruyan tanrigalarin
isimlerinin kadin rahmi ile iligskilendirilmesidir. Yani plasentanin Korece-
de “tae” veya “sam”, Tiirk dilinde ise “umay” olarak adlandirildigint bir
kez daha vurgulamak isteriz. Ayrica anneye Kuzey Kore lehgesinde
Omany veya Omai denir. Bu, Umay'a benzer bir telaffuza sahiptir. Hal-
mi'nin etimolojisi 'Han Eomi' oldugundan, iki kelimenin ayni kdkene
sahip oldugu ihtiyath bir sekilde varsayilmaktadir.

Kore’de Mago’nun, Tiirklerde ise Umay Ana’nin rollerinin yaratici tanri-
¢a, dogum tanrigasi ve koruyucu tanri¢a oldugu belirlenmistir. Ayrica
Mago’nun Seogu Halmi, Umay’in ise Albast1 olarak kotii varliklara do-
niistigli gériilmiistiir. Tarih boyunca o donemin sartlarina gore nasil yara-
tict bir tanriganin zamanla kiiciimsenerek olumsuz hale getirildigi ortaya
konmaya calisilmistir. Yaratici tanrigalarin kotiiye doniismelerinin neden-
lerinden birinin, anaerkil toplumdan ataerkil topluma geciste bir gecis
toreni vazifesi gordiigii anlasilmaktadir. Ozellikle Kore'de Joseon Hane-
danligi doneminde erkeklere gii¢ veren Konfiigyiisgiliik, devlet dini hali-
ne geldiginden tanrigaya yonelik baskilarin da bu doniisiimde etkili oldu-
gu soylenebilir. Bu degisim, anaerkil toplumdan ataerkil topluma gegisin
ardindan iki {ilke arasinda ortak bir kiiltiirel unsur olarak gorilebilir.
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