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Ozet

Insanoglu var oldugu giinden bugiine kadar, gevresindeki canli ve cansiz dogal kaynaklardan 6zellikle bitkilerden gida, hastalik tedavisi,
alet ve ekipmanlar, imalat vs. amaglarla yararlanmislardir. Eski caglara ait arkeolojik bulgular incelendiginde, insanlar bitkilerden, once-
likle yiyecek temini ve tedavi amagh olarak faydalanmislardir. Bu dogrultuda insanlarin bitkilerden, deneme yanilma yoluyla elde ettikleri
tecriibeler, kullanim sekillerindeki degisiklikler ve gelismeler giiniimiize kadar ulasarak, yiizyillardan buyana insanlar ile bitkiler arasinda
stiregelen iligkinin sonucunda etnobotanik bilim dalinin dogmasina neden olmustur. Etnobotanik; insanlar ve bitkiler arasindaki mevcut
iliskilerin, kullanilan bitki tiirlerinin, kiiltiirler ve insan toplumlar arasinda nasil algilandigi (kullanildigr) ve kullanim alanlarindaki karmagik
etkilesim ve iliskilerin agiklandig1 bilimsel ¢aligmadir. Bu ¢aligmalar bitkilerin nasil isimlendirildigi, kullanildig: ile diger yasam ve kiiltiirler
arasindaki baglar hakkinda da bilgi verir. Etnobotanik ¢aligmalar, nesilden nesile aktarilarak giinimiize kadar ulasan bu bilgilerin kalict hale
getirilmesi ve kiiltiirel miras agisindan oldukca 6nemlidir. Ancak bitkilerin ¢esitli 6zellikleri, kullanim alanlar1 ve bitkilerin yerel-y6resel
Ozellikleri bilgisinin gelecek nesillere aktarilmasi neredeyse durma agamasima gelmistir. Bu nedenle, etnobotanik acidan zengin bir kiiltiirel
mirasa sahip olan iilkemize ait bilgilerin bir an dnce yazili hale getirilme zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu zorunluluk hem kiiltiirel mirasa
sahip bitkilerin 6zellikleri bakimindan hem de iilke ekonomisi agisindan 6nemlilik arz etmektedir. Etnobotanik ¢alismalar sonucunda, hangi
bolgelerde hangi bitkilerden yararlanilabilecegi tespit edilerek ve halktan alinan bilgilerin geri doniigiimii sonucunda yapilan iiretimle tilke
ekonomisine katki saglanabilmektedir. Bu ¢calisma da, etnobotanik ¢aligmalarin 6nemi ve tarihsel gelisim siirecinde etnobotanik ¢aligmalarin
sagladigi katkilarin sunulmasi amaglanmis ve yapilan gerekli literatiir caligmalari ile konunun 6nemi, eski ¢caglardan giinimiize kadar yapilan
calismalarla vurgulanmistir.
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Ethnobotany and Historical Development

Abstract

The day that there are human beings until today, they have benefited from around living and non-living natural resources especially plants for
purpose of food, disease treatment, instruments and equipment, manufacturing, etc. When examined archaeological findings of ancient times,
people primarily benefit from the plant for food supply and therapeutic purposes. In this regard, the people experiences gained through trial
and error use of plants, reaching up to the present changes and developments in the way, as a result of the relationship established between the
plants with this until the people of the century led to the birth of ethnobotany science. Ethnobotany is a scientific study that describes the com-
plex interactions and relations in the areas, existing relationship between people and plants, uses of plant species, perception (used) of cultures
and human societies. These studies provides information about the links between other cultures and living with it is used and how the name
of plants. Ethnobotanical studies are very important in terms of cultural heritage and make this information permanently reaching transferred
from generation to generation until today. However, several features of plants and plant use areas and local-regional features to be transferred to
future generations of information have come to a standstill phase. Therefore, the information belongs to our country with a rich cultural heritage
in terms of ethnobotany be written as soon as the obligation arises. This requirement of plants which have both in terms of features and cultural
heritage is material to the country’s economy. As a result of ethnobotanical studies, which can be utilized in areas which were identified as a
result of recycling plants and made the information received from the public to contribute to the country’s economy with production. In this
study, importance of ethnobotanical study and historical development of ethnobotanical studies intended to present the contribution to and the
importance of the subject and made the necessary literature are highlighted the work done so since ancient times.
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GIRIS calismalarin 6nem kazanmasina neden olmustur [1, 2, 3].
Etnobotanik ¢aligmalar, deneme yanilma yoluyla edinilmis
ve uzun bir zaman siireci sonucunda nesilden nesile
aktarilarak glinimiize kadar ulasan c¢ok degerli bilgiler
olup, calismalarin igerikleri etnobotanik agidan kullanilan
bitkilerin bilimsel olarak degerlendirilmelerine 6nemli katki
saglamaktadir [4, 5, 6, 7, 8]. Insanoglu tarafindan gegcmisten
giiniimiize kadar gelen bitkilerin kullanim alanlar1 ve
kullanilan bu bitkilerin yerel isimlerinin bilinmesi insanlik
mirasinin yeni kusaklara aktarilmasi bakimindan ¢ok bityilik

Insanoglu var oldugu giinden buyana cevresindeki
canli ve cansiz varliklar ile karsilikli iliski igerisinde yer
almis ve yiyecek giyecek, yapacak ve yakacak gibi ¢esitli
dzelliklerinden yararlanmustir. flk ¢aglardan kalan arkeolojik
bulgulara gore insanlar dncelikle besin ihtiyaglari ve saglik
sorunlarmi gidermek bitkilerden faydalanmislardir. lk
baslarda deneme yanilma yoluyla elde edilen bu bilgiler
daha sonra kullanim alanlarinda meydana gelen degisiklik
ve gelismelerle giinlimiize kadar tasmmis ve etnobotanik
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O6nem tasimaktadir [7, 8]. Bu tip ¢aligsmalar tarihsel siirecte
sadece insanoglunun bitkilerle olan etkilesimini agiklamaz,
ayni zamanda bitkilerin tibbi ve ekonomik O6neminin
belirlenmesi ve ilag sanayiye katkilarinin belirlenmesi
gibi farkli istthdam alanlarinm belirlenmesine de olanak
saglamaktadir [7, 8].

Bu ¢alisma kapsaminda etnobotanik ¢aligmalarin 6nemi
ve tarihsel gelisim siirecinde etnobotanik calismalarin
sagladigi katkilarin sunulmasi amaglanmis ve yapilan gerekli
literatiir ¢alismalar1 ile konunun Onemi, eski ¢aglardan
gliniimiize kadar yapilan ¢alismalarla vurgulanmastir.

ETNOBOTANIK, TARIHCESI ve
TURKIYE’ DEKi ETNOBOTANIK CA-
LISMALAR

Etnobotanik kelimesinin kokii olan etno- insanlarin
calisilmasi, botanik de bitkilerin ¢alisilmasi ya da bitki bilimi
anlamina gelmektedir [9, 10]. Diger bir ifade ile Etnobotanik
farkli insan topluluklarindaki bitki-insan iliskilerini ifade
etmektedir [7, 8, 9]. Etnobotanik terimi, ilk kez 1895 y1linda,
bir biyoloji profesorii olan John W. Harshberger tarafindan
kullanilmaya baslanmis olup, basitce “bitkilerin yerel
halk tarafindan kullanimi” olarak tanimlanmistir. Ayrica
Harshberger’in “The Purposes of Etnobotany” adli eseri
etnobotanik teriminin ilk defa kullanildig1 yaymdir [10, 11,
12].

Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de etnobotanik ile
ilgili ilk ¢alismalarda tibbi bitkiler iizerinde yogunlagmistir
[6] Harf Devriminden (1928) baslayip 1997’ye kadar 70
yillik dénemde yurdumuzda yapilmis 765 adet etnobotanik
calisma Narin Sadikoglu’nun “Cumhuriyet Dénemi Tiirk
Etnobotanik Aragtirmalar Arsivi” adli tezinde saptanmig
ve bir arsiv halinde, Istanbul Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Farmasotik Botanik Anabilim Dali’nda, ilgilenen
arastiricilara sunulmustur. Bu ¢alisma incelendigi zaman,
bitkilerin kullamimiyla ilgili en fazla yaymm Sivas, Istanbul
ve Konya illerine ait oldugu; en sik olarak da insan saglig1,
inang ve gida alaninda kullanildig: saptanmustir [4].

Son yillarda birgok arastirmaci etnobotanik ¢aligmalarina
devam ederek Tirkiye florasinda bulunan bitki tiirlerinin
kullanim amaglari, kullanim sekilleri, kimyasal igerikleri
ve yayilis alanlart hakkinda bilgiler vermislerdir [6, 7, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,24]. Ayrica yapilan
etnobotanik ¢alismalar; bolgesel ve aktarlarda halka tedavi
amactyla satilan tibbi bitkiler ve bu bitkilere ait droglarin
belirlenmesini igeren arastirmalar olarak smiflandirilabilir
[25, 26,27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34]

SONUC ve ONERILER

Etnobotanik, bir yorede insanlarin kullandig1 her tiirli
bitkinin arastirilmasi demek olduguna gore, o ydrede
kullanilan tim bitkilerin saptanmasi ve &rneklenmesi
gerekmektedir. Bu nedenle etnobotanik arastirmalar uzun
vadeli ve masrafli c¢aligmalar oldugundan planlanirken
hedef ve siire iyi belirlenmelidir. Etnobotanik ¢aligmalar
insanlar ile bitkiler arasindaki iliskiyi gelecekteki kusaklara
aktarmasi bakimindan oldukga biiyiik nem tagimaktadir. Bu
nedenle yapilan ve yapilacak olan etnobotanik ¢alismalarla,
geleneksel miras haline gelmis olan etnobotanik bilgilerinin
muhafazasi geleneksel halk ilaglari, gen kaynagi olan
bitkilerimiz, endemik ve relikt bitkilerimize sahip ¢ikip, bu
degerli bilgilerin ve kiiltiirel mirasin aktarimi ve korunmasi
saglanmis olacaktir.

Ulkemizin zengin bir floraya sahip olmasi ve bitki
zenginligi ile cesitliligi dikkate alindiginda, yurdumuzda
halen ¢ok sayida arastirici tarafindan degisik yorelerde
etnobotanik c¢alismalarin yiiriitiilmesine ragmen halkimiz
tarafindan bu ¢alismalarla belirlenen bitkilerin ne kadarmin
kullanilip kullanilmadig1 tam olarak tespit edilememistir. Bu
nedenle bugiine kadar yapilmis ve yapilacak olan etnobotanik
caligmalarin kayit altinda tutulmas: kiiltiirel mirasin gelecek
nesillere aktarilmasini saglayacaktir. Ayrica her ne kadar
ilag sanayi ve teknoloji gelismis olsa da gegmisten gelen bu
bilgilere ihtiyac vardir.
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