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TURKIYE’DE EMEKLILERIN TUKETIM BiLMECESI!

Seda SENGUL (@) 2
Kenan LOPCU () @

(04

Bu arastirmada Tiirkiye 'de emeklilik doneminde tiiketimde bir diisiisiin olup olmadigi emeklilik tiiketim bilmecesi
cercevesinde arastirilmistir. Arastirmanmin verileri Tiirkiye genelini temsil etmek iizere segilen illerin (Istanbul,
Lzmir, Ankara, Bursa, Te ekirdag, Adana, Kayseri, Trabzon, Zonguldak, Erzurum, Malatya ve Sanlurfa) kent
merkezinde hanehalkini temsil eden bireylerle (hanehalki reisi veya hanehalk: reisinin esi) Kasim-Aralik 2021
tarihleri arasinda yapilan toplam 4500 anketten saglanmistir. Ekonometrik model olarak Regresyon Siireksizligi
tasarumi segilmis, emeklilerin tiiketim kalibi i¢inde en biiyiik paya sahip gida, giyim, saglik, konut ve enerji
harcama tiirleri ile projenin kapsami simirlandirilmigtir.

Tiirkiye 'de hanehalki reisinin emekliligi hak etmesinden sonraki bes yillik donemde gida, giyim, saglik, konut ve
enerji harcamalarinda hanehalk reisinin emekliligi hak etmesinden onceki bes yillik doneme gore asagi dogru bir
stireksizligin oldugu belirlenmistir. Hanehalk: reisinin emekli olmast durumunda hanenin gida, giyim, saglk
harcamalarimin azaldigi, en énemli azalisin %52.8 ile giyim harcamasinda oldugu ve giyim harcamasini %49.2
ile cepten yapilan saglik harcamaswmin takip ettigi belirlenmistir. Hanehalk: reisinin emekli olmasi ile birlikte
enerji harcamasimin %49.1, konut harcamaswnin ise %48.9 artmast arastirmamn onemli bulgularindandir.
Tiirkiye 'de emeklilikte gida, giyim, saghk harcamalarindaki azalisin, enerji ve konut harcamalarindaki artisin
temel nedeni, emeklilik doneminde emeklilerin gelir kaywplarmin biiyiik olmasidr. Bu arastirmada, Tiirkiye'de
emeklilikte tiiketim bilmecesinin oldugu ve tiiketim bilmecesinin ana nedeninin diigiik gelir oldugu belirlenmistir.
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CONSUMPTION PuzzLE OF RETIREES IN TURKIYE

Abstract

This study investigates whether there is a decline in consumption during retirement in Turkey within the framework
of the retirement consumption puzzle. The data were obtained from a total of 4500 surveys conducted between
November-December 2021 with individuals representing households (head of household or spouse of the head of
household) in the city center of selected provinces (Istanbul, Izmir, Ankara, Bursa, Bursa, Tekirdag, Adana,
Kayseri, Kayseri, Trabzon, Zonguldak, Erzurum, Malatya and Sanlwrfa). Regression discontinuity design was
chosen as the econometric model, and the scope of the project was limited to the goods groups of food, clothing,
health, housing and energy (electricity, natural gas, fuel, gasoline group), which have the largest share in the
consumption pattern of retirement. In Turkey, there is a downward discontinuity in food, clothing, health, housing
and energy expenditures in the 5-year period after the household head retires compared to the 5-year period
before the household head retires. When the head of the household retires, the household's food, clothing and
health expenditures decrease, with the most significant decrease in clothing expenditures with 52.8%, followed by
out-of-pocket health expenditures with 49.2%. One of the important findings of the research is that energy
expenditures increase by 49.1%, while housing expenditures increase by 48.9% when the household head retires.
The main reason for the decrease in food, clothing and health expenditures and the increase in energy and housing
expenditures in Turkey is that retirees experience large income losses during retirement. This study reveals that
there is a consumption puzzle in retirement in Turkey and the main reason for the consumption puzzle is low
income.

Keywords : Consumption puzzle, retirement, regression discontunity, Turkiye
JEL Classification : C20, D12, J26
GIRIS

Gilinlimiizde bircok gelismekte olan iilkede dogum oranindaki diisiis, yasam siiresindeki artis gibi
demografik doniistimler sonucu yash niifusta artis olmus, uluslararast literatiirde yaglilar ve emeklilerle
ilgili ¢aligmalara olan ilgi onemli dlgiide artmistir. Modigliani & Brumberg (1954) yasam dongiisii
hipotezine dayali c¢aligmalarinda bireysel tasarruflar nedeniyle emeklilik déneminde bireylerin
tilketimlerinin zaman iginde ¢ok degiskenlik gostermeyecegi, tilketimde yumusak bir gegisin olacagin
savunmuslardir (Blau, 1994; Hurst, 1990; Rust & Phelan, 1997; Hurd & Rohwedder, 2003; 2006; Fisher
vd. 2008; Aguila vd. 2011; Olafsson & Pagel, 2017; Garz, 2018).

Ancak, Modigliani & Brumberg'in (1954) emeklilik doneminde tiiketim diizeyinde daha yumusak
(consumption-smoothing hypothesis) bir gegis Ongoren beklentilerinin tersine, emeklilikle ilgili
yapilmis ¢ok sayida ¢aligmada ise tiiketicilerin ¢alistiklar1i donemlerde yeterince tasarruf yapamamalari
nedeniyle emeklilik donemlerinde tiiketimlerinde ciddi diislisler oldugunu, yetersiz diizeydeki
tasarruflariyla emekli olduklarinda tiiketimlerini azaltmak zorunda kaldiklar1 belirlenmis ve emeklilik
doneminde tiiketimdeki bu ciddi diisiisiin nedeni tam olarak anlasilamadigi i¢in bu olgu literatiirde
emeklilerin tiiketim bilmecesi olarak adlandirilmistir (Hamermesh,1984; Mariger,1987; Banks vd.
1998; Attanasio vd. 1999; Bernheim vd. 2001; Smith, 2006; Ulker, 2004; Aguiar & Hurst, 2005; 2013;
Hurd & Rohwedder, 2006; Olafsson & Pagel, 2017; Atalay, Barrett & Staneva, 2020; Smed, Rennow
& Tetens, 2022). Baz1 aragtirmacilar bu durumu emeklilik dénemiyle ilgili sahip olunan bilginin ve
alginin yanlis olmasina dayandirirken (Banks vd. 1998), bazi arastirmacilar ise isten ¢ikarilma, saglik
vb nedenlerle goniilsiiz emekli olunmasinin neden oldugunu ileri siirmiislerdir (Smith, 2006; Barret &
Brzozowski, 2012). Diger bazi arastirmacilar ise hanehalki kompozisyonunun degismesi (6rnegin
cocuklarin bitylimesi, haneden ayrilmasi vb. Battistin vd. 2009) ve hanedeki bireyler arasindaki pazarlik
giicliniin degismesi gibi (6rnegin, hanehalki reisinin emekli olmasi ve kadmin hane iginde giiciiniin
artmasi gibi) iligkilerin bu olgulara neden olabilecegini tartismiglardir (Lundberg vd. 2003).
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Baz1 arastirmalarda, emeklilige gecis doneminde tiiketim diizeyinde yasanan degisimin
hanehalklar1 arasinda da farkli oldugu belirtilmistir. Calistig1 dénemde gelirinden daha ¢ok harcama
yapan ve daha yiiksek tiikketim diizeyine sahip bir hanehalkinin emeklilik doneminde krediye erisiminin
zorlagsmasi nedeniyle tiiketiminde azalma olabilecegi, ¢alistigi donemde diizenli tasarruf yapan bir
hanehalkinin ise emekli oldugu dénemde tiiketiminde ciddi bir degisiklik olmayacagi ileri siirtilmiistiir
(Velarde & Herrmann, 2014).

Toplumdaki yasli bireylerin emeklilik sonrasi refah durumlarinin degerlendirilmesi baglaminda,
tiketim ve tasarruf kaliplarinin incelenmesine, emeklilik donemlerinde, emeklilik Oncesi yasam
standartlarini siirdiirlip siirdiiremediklerinin arastirilmasina 6zel bir 6énem atfedilmistir. Bu nedenle
giderek yaslanan bir niifusa sahip Tiirkiye'de, emeklilerin tiiketim yapisin1 yasam dongiisii hipotezi
baglaminda incelemek o©nemlidir. Tiirkiye’de emeklilik donemlerinde yash bireylerin yasam
standartlarinin nasil oldugunun anlasilmasi etkin sosyal politikalarin olusturulmasi noktasinda gereklidir
ve bu gereklilik bu alanda yapilmis calisma ihtiyacini arttirmaktadir. Bu nedenle bu arastirmada
Tiirkiye’de emeklilerin tiiketim bilmecesi olgusunu ampirik bulgulara dayali olarak incelemek,
emeklilerin emeklilik donemlerinde tiikketimlerinde ciddi bir diisiisiin olup olmadigini ortaya koymak,
sosyal politika ¢ikarimlar1 yapmak bu ¢alismanin temel amacini olusturmaktadir.

Tiirkiye genelinde veri toplama zorluklar1 hesaba katilarak, ¢calismanin kapsami TUIK'in iBBS
Diizey 1 stmiflandirmasi temel alinarak, Tiirkiye'deki biitiin cografi ve sosyo-ekonomik bolgeleri temsil
edecek sekilde, her bolgeden bir il secilerek belirlenmistir (TUIK, 2020a). Segilen iller istanbul, izmir,
Ankara, Bursa, Tekirdag, Adana, Kayseri, Trabzon, Zonguldak, Erzurum, Malatya ve Sanlurfa'dir.
Calismanin verileri bu illerin kent merkezlerinde hanehalkini temsil eden bireylerle (hanehalki reisi veya
hanehalk: reisinin esi) yapilan toplam 4500 anketten saglanmuistir. Tiirkiye'de emeklilikte tiiketim
bilmecesinin var olup olmadig1 bulanik regresyon siireksizligi yaklagimiyla incelenmistir. Calismanin
kapsami emeklilerin tiiketim kalib1 i¢inde en biiyiik paya sahip gida, giyim, saglik, konut ve enerji
(elektrik, dogalgaz, yakit, benzin grubu) mal gruplarina yapilan harcamalar ile sinirlandirilmastir.

I.  LITERATUR OZETi

Toplumdaki yasli bireylerin emeklilik sonrast refah durumlarinin degerlendirilmesi baglaminda,
tilketim ve tasarruf kaliplarimin incelenmesine ve yasgh bireylerin emeklilikleri siiresince yasam
standartlarini siirdiiriip siirdiiremediklerinin arastirilmasina 6zel bir 6nem atfedilmistir. Tiiketicilerin
gelecekteki davraniglarini betimleyen temel yasam dongiisii modeli, bireylerin yasamlari boyunca
yaptiklari tiiketimin emeklilige gecis asamasinda, emekliligin 6ngorilebilir olmasindan dolay1 yumusak
bir seyir izlemesi gerektigini belirtmektedir (Modigliani & Brumberg, 1954; Hamermesh, 1984).
Modelin bu 6ngdriisiine ragmen bazi uygulamali ¢calismalar da emeklilige ge¢is asamasinda bireylerin
yasam boyu tiiketimlerinde siireksizlik yaratan diisiisler saptanmis ve bu durum emeklilik tiiketim
bilmecesi olarak adlandirilmistir (Fisher vd. 2008; Hurst, 2008). Tiiketimde meydana gelen bu diisiise
iliskin bir¢ok agiklama ve ¢ikarsama mevcuttur. Blau (2008) c¢alismasinda bu durumun muhtemel
nedenine iliskin doniistiiriilmiis yasam dongiisii modelini gelistirmis ve emeklilik sonrasi tiiketimdeki
diistisleri beklenmedik bir anda emekliye ayrilmak zorunda kalan hanehalklan ile iligskilendirmistir.
Ancak Blau’nun (2008) bu calismasi farkli gelir dilimlerindeki bireylerin farkli emeklilik sonrasi
tilketim hareketlerine ancak ¢ok 6zel bir durum olan beklenmedik emeklilik kosulu altinda cevap
getirebilmektedir.

Attanasio vd. (1999) ¢aligmalarinda yagsam dongiisii modelinin sadece yagamlarinin ortalarinda
bulunan hanehalklarinin davramislarii agiklama yetisine sahip oldugunu, o6zelikle geng ve yash
hanehalklarimin davraniglarinin anlasilmasi i¢in yeni c¢aligmalar yapilmasini gerektigini, 6zellikle
emeklilerin tiiketim davraniglarinin temel yasam dongiisii modeline aykirilik gosterdigini ileri
stirmiislerdir.
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Hamermesh (1984) ve Mariger (1987) ABD verilerini kullanarak yaptiklari ¢aligmada yasl
bireylerin emekli olmadan 6nceki refah diizeylerini karsilayamadiklarini ve emeklilige gecis ile birlikte
bu bireylerin tiiketimlerini carpict bigimde diisiirdiiklerini ileri slirmiistiir. Hamermesh (1984) ayni
zamanda emekli ayliklarinin sosyal gilivenlik programlarinin temel hedeflerinden olan tiiketimin
devamliligini saglama hedefine ulagamadigi sonucuna ulagmustir. Diger taraftan, Kotlikoff vd. (1982)
yaslt bireylerin sadece ¢ok az bir kisminin yasam standartlarinda bir diistis yasandigini ileri siirmiistiir.
Yazarlar bu durumun sosyal gilivenlik ve 6zel emeklilik sistemlerinin yapisindan kaynaklanan zorunlu
tasarruflarin bir sonucu oldugunu ve bu kurumlarin bireylerin yasam boyu tiiketimlerini uyarlamada
oldukc¢a basarili olduklarini ileri siirmiislerdir. Benzer bir calismada, Robb & Burbridge (1989),
Kanada’da emeklilik dénemindeki tiiketimde sert bir diisiis yasandigina dikkat ¢ekmislerdir. Hausman
& Paquette (1987) calismalarinda goniilsiiz emekliligin ABD hanehalklarinin tiiketimlerini nasil
etkiledigini analiz etmisler ve goniilsiiz emeklilikte tiiketimin azaldigini belirlemislerdir.

Bu alanda yukaridakilere kiyasla nispeten daha yeni iki ¢alisma Banks vd. (1998) ile Bernheim
vd. (2001)’in g¢aligmalaridir. Banks vd. (1998) emeklilik doneminde gelir ile dayaniksiz tiketim
mallarina yapilan harcamay1 Birlesik Krallik verisini kullanarak dogum tarihlerine goére olusturulan
cohortlar aracilig1 ile analiz etmislerdir. Yazarlarin bulgular1 hanehalklarinin emeklilige yaklasirken
dayaniksiz tiiketim mallar1 harcamalarinda bir diisiis olduguna isaret etmektedir. Yazarlar bu bulgularin
Oongdrme yetisi olan ve yasam boyu tiiketimdeki dalgalanmay1 azaltma girisiminde bulunan tiiketicilerin
varligi ile ortiismedigini ileri siirmektedir. Bernheim vd. (2001) ise servet ile tiikketim kompozisyonunun
sekillenmesini incelemistir. Yazarlarin bulgusu emeklilik sonrasi tiiketim diizeyinde bir diisiis yasandigi
yoniindedir. Caligmanin en 6nemli bulgularindan biri emeklilige gecis doneminde tiikketimde meydana
gelen diisiisiin emeklilik dncesi tiiketim-gelir gruplarina gore farklilagmasidir.

Li vd. (2015) ¢alismalarinda Cin’de emekliligin tiikketim tizerindeki etkisini siireksiz regresyon
yaklagimi ile ele almaktadirlar. Cin’in erkeklerde 60 ve kadinlarda 55 yas sinirlarini igeren zorunlu
emeklilik politikasi uygulayan bir iilke olmasi siireksiz regresyon yaklasimimi ve emeklilik ile tiiketim
arasindaki nedensel iligkinin saptanmasina olanak saglamistir. Bu bulgu emeklilik tiikketim bilmecesinin
genisletilmis bir yasam dongiisii yaklasimi benimsenmesi durumunda bilmece olmaktan ¢iktigina isaret
etmektedir. ABD verileri kullamilarak yapilan sonraki g¢alismalar béylesi bir bilmecenin aslinda
olmayabilecegini 6ne siirmiistiir (Hurst, 2008). Aguiar & Hurst (2005) bireylerin emeklilik sonras1 gida
tilketimlerinin niteligi ve niceligini ikame yolu ile degistirdigini belirterek gida harcamasinin toplam
tiikketimin kotii bir vekil degiskeni oldugunu ifade etmislerdir. Diger bazi aragtirmacilar emeklilik
tiilketim bilmecesinin hastalik, engeli olma durumu ya da goniilsiiz igsizlik gibi durumlarla kars1 karsiya
kalip beklenmedik sekilde emekli olanlar i¢in gegerli oldugunu iddia etmislerdir (Haider & Stephens,
2007; Smith, 2006).

Fisher ve Marchand (2014) ¢alismalarinda yasam donglisii hipotezinin &ngorilerinin tersine,
emeklilik ile birlikte tiiketimin ortalamasi ve medyanin da tek seferlik sert diisiisler oldugu bulgusuna
ulagmislardir. Bu bulgularin yayginliginin tersine, bu diisiisiin tiiketim dagiliminin her noktasinda ayni
olup olmadigina iliskin ¢ok az arastirma yapilmistir. Bernheim vd. (2001), emeklilik ile birlikte
tilketimde yasanan diisiisli net hatlar ile belirlenmis alt gruplar i¢in incelemis ve tiiketim diislisiiniin
diisiik servete sahip bireyler i¢in daha fazla oldugunu bulmuslardir. Bir diger ¢alismada ise anket
calismasinin yapildig1 yillarda emekli olan bireylerin ¢eyrek donemlik harcamalar1 gézlemlenmis,
tilketim dagiliminin farkli noktalarinda emeklilige verilen tiiketim refleksinin 6nemli dl¢lide degistigi
sonucuna ulasilmistir (Aguila vd. 2011).

Velarde & Hermann (2014), calismalarinda emeklilik tiiketim bilmecesinin ger¢ekten var olup
olmadiginin simanmasi1 amaci ile Almanya’daki 50 yas {izerindeki bireylerin gida ile iliskili zaman
kullanimlarmin emeklilik ile birlikte nasil degistigine odaklanmislardir. Moreau & Stancelli (2015)
caligmalarinda sadece aile reisinin degil, kadinin da emekliligini hesaba katarak daha onceki literatiirii
genisletmekte ve iki kazangli hanehalklari ile kadinin “ev hanimi1” oldugu durumdaki tiiketim
diistislerini incelemektedirler. Fransa’daki en diisiik yasal emeklilik yasinin 60 olmasimin, emeklilik
olasiliginin yasin bir fonksiyonu olmasinda yarattig1 siireksizlikten hareketle, yazarlar regresyon

stireksizligi yaklasimini ve iki haftalik harcama verilerini igeren 2001 Fransiz Tiiketici Biitce Anketi
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verilerini kullanarak her esin emekliliginin hanehalki tiiketimi iizerindeki etkisini incelemislerdir.
Calismanin bulgular1 erkek esin emekliligi sonrasi hanehalk: giyim ve gida harcamalarinda oldukga
biiyiik ve istatistiksel olarak anlamli bir diisiis oldugunu, ancak, kadinin “ev hanim1” oldugu ciftler
orneklem disinda birakildiginda kocanin emekliliginin gida tiiketimi lizerindeki etkisinin istatistiksel
olarak anlamsiz hale geldigi sonucuna ulagmisglardir.

Ventura ve Horioka (2020) italya Merkez Bankasi tarafindan her 2 yilda bir gerceklestirilen
"[talyan Hanehalklarinin Gelir ve Servet Anketi" nden elde edilen mikro verileri kullanarak Italya'daki
emekli yasllarin servet birikimi ve tasarruf davraniglarm analiz etmislerdir. Italya'daki emekli
yaslilarin servetlerini biriktirdiklerini (tasarruf ettiklerini), ancak servet birikim oranlarinin beklenenden
cok daha yavas oldugunu belitrlemislerdir. Ayrica, Italya'daki emekli yaslilari%40'inden fazlasinin
servet biriktirmeye devam ettigini ve %80'inden fazlasinin pozitif miktarda tasarruf yaptigini
bulmuslardir. Bu nedenle, Servet Kayb1 Bulmacasi (emekli yaslilarin servetlerini beklenenden daha
yavas biriktirme egilimi), diger bir¢ok iilkede oldugu gibi, Kiiresel Mali Krizden dnce ve sonra italya
icin de gecerli goriinmektedir.

Beblo ve Schreiber (2022) arastirmalarinda emeklilikle ilgili 6ngoriilebilir gelir diisiislerinin
toplam tiiketimi etkilemeyecegi, emeklilikten sonra bos zamanin fazla olmasi1 goz oniine alindiginda,
bos zaman ikamelerinin daha diisiik tiikketime yol agacagini ileri siirmiislerdir. Tahmin edilen bu disiisii
bir bulmaca olarak yanlis yorumlamaktan kaginmak igin yeni bir yaklagimla konut tiiketimine (kamu
hizmetinde bos zamanin tamamlayicisi) ve bos zaman kullanimindaki degisikliklerinin incelemislerdir.
Emeklilige adim atan kisilerin konut tiikketim davranislarim arastirmak igin Alman Sosyo-Ekonomik
Paneli verilerinden yararlanmislardir. Almanya'da kiracilarin tiim hanelerin yaklagik yarisini temsil
etmesi nedeniyle birgok konut harcamasi mikro verilerden dogrudan gézlemlenebilmekte ve emeklilik
durumunun konut tiiketimi iizerinde 6nemli diizeyde negatif etkileri oldugunu belirlemislerdir.

Gorry & Slavov (2023) emekliligin saglik davraniglar iizerindeki etkisini ulusal olarak temsil
edilen i¢c ABD veri setini kullanarak analiz ediyorlar. Bulgular, 6zellikle erkekler i¢in alkol tiiketiminde
bir azalma oldugunu gostermektedir. Bireyler, egzersiz yogunluguna ve cinsiyete bagli olarak
emekliligin degisen etkileri ile emekli olduktan sonra egzersiz davraniglarinin bilesimini degistirdikleri
belirlenmistir. Erkekler arasinda digsarida yemek yeme konusundaki degisiklikler ve yemek hazirlamaya
daha fazla zaman harcanmasiyla yemek yeme aligkanliklar da degismektedir.

Deng, vd. (2023) Cin’de emekliligin turizm tiiketimi iizerindeki etkisi konusunda ¢ok az ¢aligma
oldugunu ve "emeklilik-turizm tiiketimi bilmecesinin" ampirik olarak test edilmedigini ifade ettikleri
calismalarinda Cin'deki zorunlu emeklilik politikasindan yararlananlarin turizm tiikketimlerinde
"emeklilik-turizm tiiketim bulmacasi" olup olmadigini incelemek i¢in bulanik regresyon siireksizlik
tasarimi yaklagimimi kullanmislardir. Bulgulara gore, hanehalki reislerinin emekliliginin hanehalki
turizmi tiiketimini 6nemli 6l¢iide artirmaktadir.

Lv vd. (2022) emekliligin hanehalki enerji tiiketim yapisimi etkileyip etkilemedigi, Cin'in
Kentsel Hanehalki Anketi verilerine dayanarak, bu nedensel etkiyi tanimlamak igin bir regresyon
stireksizligi tasarimi (RDD) kullaniyorlar. Ampirik sonuglar, hanelerin emekli olduklarinda toplam
enerji tiketimlerini aniden yaklagik %2.5 oraninda azalttigini géstermektedir. Spesifik olarak, emeklilik,
isle ilgili hanehalki enerji tiikketim harcamalarin1 yaklasik %55.4 oraninda azaltmakta, dayaniksiz
iriinleri yaklasik %12.1 oraninda azaltmakta ve disarida yemek tiiketimini yaklasik %55.3 oraninda
azaltmaktadir. Ayrica mekanizma analizi, hanehalki sahiplerinin emekli olduktan sonra sosyal
aktivitelerini azalttiZim ve evde ¢ok daha fazla zaman gecirdigini, boylece tiiketilen dogrudan enerjinin
arttigin1 ve dolayl olarak tiiketilen enerjinin azaldigin1 gostermektedir.

Asik (2024) 1992 yilinda Tiirkiye'de erkeklerin 44 yasina kadar erken emekli olmalarina izin
veren siiper erken emeklilik tesvikinin etkisini arastirmaktadir. Bulanik Regresyon Siireksizligi
Tasarimina dayanarak, tesviklerin alinmasinin Tiirkiye'deki orta yash erkeklerin isgiicline katilimim
onemli Ol¢iide azalttigini bulmustur. Egitim kategorilerine gére yapilan analiz, tesviklerin hem vasifl
hem de vasifsiz iggiicii iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Politikaya bagli emeklilik 6denegi
almmasinin, kayit dist is sozlesmelerine gecme olasiligini 6nemli Slglide artirdigini belirlemistir.
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Bulgular, diigiik vasifli bireyler i¢in kayit dis1 iicretli istihdam olasiliginin arttigini, yiiksek vasifli
bireyler i¢in ise kayit dis1 serbest meslek olasilig olasiliginin arttigini géstermektedir.

Francescutto (2024) ¢alismasinda, emekliligin benzin tiiketimi iizerindeki etkisini dlgmek igin
hanehalki diizeyinde 2006-2017 yillar1 arasindaki verileri kullanarak bulanik regresyon siireksizligi
tasarimina dayanarak, benzin tiiketiminin ortalama %32-%36 oraninda azaldigini belirlemistir.

Yuang vd. (2024) emeklilik ile ilgili yapilan ¢alismalarin diyet, egzersiz, tiitiin ve alkol tiiketimi
gibi davranislar perspektifinden analiz edildigini ifade etmisler. Beslenme davranisi iizerine emekliligin
etkisine yonelik yapilan arastirmalar emekli hanelerin besin tiiketimlerini azalttiklarin1 ancak besin satin
alimlarim degistirmediklerini, emeklilik 6ncesi geliri daha diisiik olan hanelerin, emeklilik déneminde
daha ciddi sekilde etkilendigi belirlenmistir (Allais, Leroy, & Mink, 2020). Bu diisiisiin, emeklilikte de
cinsiyete gore farkliliklar1 vardir (Binh Tran ve Zikos, 2019; Grotting ve Lillebg, 2020).

Vergolini ve Zanini (2024) italya'da “Asgari Garantili Gelir Program1” kapsamindaki yardimlarin
sinirlandirtlmasinin etkisini incelemislerdir. Calisma, yardimin 950 € ile sinirlandirilmasinin hanehalki
ve bireysel sonuglar {iizerindeki etkisini tahmin etmek igin regresyon siireksizligi tasarimini
kullanmislardir. Sonuglar, yardimin sinirlandirilmasinin toplam han halki harcamalarin1 veya gida ve
dayanikli mallar gibi belirli kategorilerdeki harcamalar1 6nemli 6l¢iide etkilemedigini gostermektedir.
Ancak, daha yiiksek bor¢luluk olasilig1 ve gecimini saglamada daha fazla zorlukla karsilasma durumu,
yardimlar1  sinirlandirilanlarin - ekonomik  kirilganhigm  artirdigimi - gdstermislerdir.  Yardimin
siirlandirilmasi sosyal etkilesimleri etkilemese de, isgiicti piyasasi katilimini tegvik etmistir, ancak bu
faaliyetteki artis daha yiiksek istihdam oranlarina doniismemektedir. Bu bulgular, daha biiyiik nakit
transferine hak kazanan biiylik ve diisiik gelirli hanelerin yardimmin sinirlandirilmasinin maliyet
tasarrufu saglayabilecegini ancak iizerlerindeki mali yiikii azaltmada o kadar etkili olmayabilecegini
gostermektedir. Caligsma, refah programlarinin tasarimi ve uygulanmasi igin degerli ongoriiler sagliyor
ve finansman kisitlamalari ile diigiik gelirli hanelerin refahi arasinda dikkatli bir denge kurulmasi
ihtiyacin1 vurgulamaktadir.

1.  VERILER VE EKONOMETRIK YONTEM

I1.1. Veriler ve Ornekleme

Tiirkiye genelinde anket yapmanin zaman ve maliyet kisitlar1 da dikkate alinarak, 6rneklem
cercevesinin olusturulmasinda TUIK'in Tiirkiye Istatistiki Bolge Birimleri Siniflandirmas1 (IBBS) esas
alinmugtir. Oncelikle IBBS Diizey 1'de yer alan 12 bélge, gelir diizeylerine gore yiiksek, orta ve diisiik
gelir diizeyi olmak {izere 3 gruba ayrilmig, her gelir grubunun toplam niifus i¢indeki pay1 belirlenmistir.
Toplam niifus i¢inde yiiksek gelir grubunda yer alan bolgelerin pay1 %51, orta gelir grubunda yer alan
bolgelerin pay1 %25, diisiik gelir grubunda yer alan bolgelerin pay1 %24'tiir (TUIK, 2020a; 2020b).
Yapilacak olan 4500 anket, bu paylar dikkate alinarak bolgeler arasinda gelir gruplarina gore oransal
olarak dagitilmistir. Bu durumda, anketlerin %51 yiiksek gelir, %25'1 orta gelir, %24'i ise diislik gelir
gruplarinda yer alan bolgelerde yapilmistir. Yani yapilacak anket sayisi yiiksek gelir grubunda 2278,
orta gelir grubunda 1142, diisiik gelir grubunda 1080'dir. Anketlerin temsil giiclinii arttirmak igin gelir
gruplaria gore simiflandirilmis her bolgeden, Tiirkiye genelini sosyoekonomik ve kiiltiirel 6zellikler
bakimindan temsil edecek sekilde bir il segilmistir. Secilen iller Istanbul, Izmir, Ankara, Bursa,
Tekirdag, Adana, Kayseri, Trabzon, Zonguldak, Erzurum, Malatya ve Sanliurfa'dir. Daha sonra her ilde
yapilacak anket sayisi illerin gelir grubuna gore siniflandirilmis bolge niifusu igindeki paylarina gore
dagitilmistir. Ornegin yiiksek gelir grubunda yer alan Istanbul'un niifusu yiiksek gelir grubunda yer alan
illerin toplam niifusunun yaklasik %36'sim1 olusturdugu igin Istanbul il merkezinde yapilacak anket
sayis1 yiiksek gelir grubunda yapilacak 2278 anketin %36'sina tekabiil eden 827 olarak belirlenmistir.
Eslerin her ikisinin hayatta oldugu hanelerde eslerden erkek olan hanehalki reisi olarak alinmistir.
Anketler Kasim-Aralik 2021 déneminde yapilmistir.
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I1.11. Ekonometrik Yontem: Regresyon Siireksizligi

Tiirkiye'deki emeklilik kanunlarina gore calisanlarin ilk ise giris tarihleri ve yaslarina gore
emekliligi hak ettikleri yas farklilik gostermektedir. Emeklilikle ilgili yasal diizenlemelerde pek ¢ok
istisna, 6zel durum ve ¢ok sayida farkli uygulamalar mevcuttur. Emekliligi hak kazanabilmek i¢in prim
giin sayisi, sigortali calismaya baslanan yil ve tamamlanmasi gereken sigortalilik y1l sayisi kriterlerini
yerine getirilmesi gerekmektedir. Bu iig kriter saglansa dahi emekliligi hak edenlerin bir kism1 ¢aligmaya
devam edebilmektedir. Bazilari ise bu kriterleri saglamasa bile malulen erken emekli olabilmektedir. Bu
durum emeklilige hak kazanmak i¢in {i¢ kriteri yerine getiren istihdamdaki kisilerin miidahale ve kontrol
gruplarina yas gibi tamamen rasgele olan bir kriterle atanmasini saglamaktadir (Asik, 2017). Daha ag¢ik
bir ifadeyle, s6zkonusu politika degisikligini, ii¢ kriteri saglayan sigortali ¢alisanlardan yas kriterini de
saglayanlarm miidahale grubuna, yas kriterini saglamayanlarin ise kontrol grubuna atandig1 bir yarn
deneysel bir ¢calisma tasarimi olarak diistinmek miimkiindiir (Moscoe vd. 2015). Regresyon siireksizligi
tasarimi, aragtirmacinin miidahaleyi belirleyen kurumsal kurallar hakkinda kesin bilgiye sahip oldugu
fikrine dayanmaktadir. Bunda, bireysel miidahale durumu bir atama veya zorlama degiskeni tarafindan
belirlenir. Esigin hemen altinda puan alan (politikadan yararlanamayan) bireylerin, sinirin hemen
tistiindeki (politikadan yararlanan) kisilerle iyi bir karsilastirma yapilabilmesi varsayilmaktadir (Lee &
Lemieux, 2010). Regresyon siireksizligi Analizi (RSA) yaklagimi ¢esitli agilardan ¢ekicidir. RSA
yaklagimina uygun durumlar mevcut veriler ile uygulanabildiklerinden, rastgele bir atama ¢alismasina
gore onemli Olglide daha diisilk maliyetle program etkisi analizleri yapilabilmektedir. Regresyon
siireksizligi yonteminin nedenselligi tespit etme stratejisi, bir kesme ya da esik noktasimnin hemen
tizerindeki (ya da altindaki) kisilerin miidahale grubuna atanmasi, digerlerinin ise kontrol grubuna
atanmas1 ve boylelikle iki grup arasinda miidahale dncesi tek farkliligin esigi ucu ucuna sagliyor olmasi
fikrine dayanmaktadir. Bu yontem, miidahale ve kontrol gruplar1 arasindaki miidahale 6ncesi “rasgele
atanmamaktan” kaynaklanan sistematik farkliliklarin ortadan kaldirilmasi, diger bir deyisle kontrol
grubunun miidahale grubu igin gergek bir karsit gergeklik ya da paralel evren olusturmasini
amagclamaktadir (Asik, 2017; Giovanis & Giovanis-Ozdamar, 2021).

Bu yar1 deneye dair baglica problem, miidahale grubunda yer alan calisanlarin tiimiiniin
emeklilige ayrilmamasi, yani miidahale grubunda yer almamasidir. Tiirkiye’de ¢alisanlarin bir kismi
emekli olma kriterlerinin tiimiinii yerine getirerek emekli olmay1 hak etseler dahi emekli olmay1 tercih
etmeyebilirler. Emeklilik hakk: kazanan bireyler i¢in “emekli olmamak”, “emekli olup ancak baska bir
iste caligmak”, “emekli olup, ¢alismamak™ gibi ti¢ durum s6z konusu olabilir. Bu ii¢ gruptaki bireyler
sosyo-ekonomik Ozellikler bakimindan da farklilik gosterebilirler. Dolayisiyla, bu tasarimda
miidahaleye uymama durumu (non-compliance) ortaya ¢ikmaktadir ve miidahaleye uymama nedenleri
de bireyler arasinda rastsal bir seyir izlememektedir. Nedensellik iligkisinin kurulamamasi ve yanl
tahmin gibi miidahaleye uymama durumundan kaynaklanan bu tiir sorunlarin {istesinden gelmek tizere
ise, regresyon siireksizligi yOnteminin ara¢ degiskeni yontemiyle birlikte kullanildigi Bulanik
Regresyon Siireksizligi (Fuzzy Regression Discontinuity) yontemine basvurmak gereklidir. Bu
yontemde “miidahale grubuna atanmak”, yani tiim sartlar1 saglayarak emekliligi hak etmek, yani
miidahale grubuna atanmak icin bir ara¢ degiskeni olarak kullanilabilmektedir. Bazi bireyler emekliligi
hak ettiklerinde hemen emekli olurken, bazilar1 emekliligi hak etmelerine ragmen g¢aligmaya devam
ederken, bazi bireyler ise belirlenen siireksizlik noktasindan (emekliligi hak etme yasi) daha once
ornegin malulen erken emekli olabilmektedirler. Emekliligin tiiketim {izerindeki etkisi siireksizlik
noktasinda emeklilikteki ani ve biiyiik artisa bagh olarak tanimlanabilir. Buradaki temel varsayim,
emekli olma sartlarini yerine getirmenin kisilerin ne kadar isgiicii arz etmek istedikleri {izerinde
dogrudan bir etkisinin olmadig1 ve tek etkinin dolayli bir sekilde emekli olma karari tizerinden
gerceklesmesidir. Bu varsayim gercevesinde, keskin regresyon siireksizligi yonteminde oldugu gibi,
bulanik regresyon siireksizligi yonteminde de miidahale grubuna atanmay1 belirleyen kesim noktasina
dair bir marj degiskeni (ya da diger adiyla zorlayici degisken-forcing variable) olusturulmaktadir. Yas
marjma dair kesim noktasi, yani kanunda emekliligi hak etmek i¢in dngdriilen minimum yas kriteri,
sigortali olarak ¢alisilmaya baglanan yila bagl olarak ¢alisanlar arasinda degisiklik gostermektedir. Yag
degiskeni marj degiskeni olarak alinabilir ve yas marji degiskeni, minimum yas kriterinin saglanip
saglanmamasina bagli olarak bir bant (h) ¢evresinde (¢ - h < X < ¢ + h) eksi ya da art1 degerleri
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almaktadir. Regresyon siireksizligi yaklagiminda heniiz emekli olanlarla emekli olmak iizere olanlarn
(istege bagli ve goniilsiiz emekli olanlarin, emeklilik siiresi yakin ve uzak olanlarin) tiiketimleri
karsilastirilabilmektedir. Bulanik regresyon siireksizligi tasariminda, emekliligin hanehalk: tiiketimi
izerindeki etkisi iki denklemli bir model tanimlanarak tahmin edilmektedir (Moreau & Stancanelli,
2013; Lee & Lemieux 2010; 2013, Van de Klaauw, 2008, Imbens & Lemieux 2007, Miiller & Shaikh
2018).

Bu caligmada, emeklilikte tiiketimin azalmasi olarak tanimlanan ve Modigliani & Brumberg’in
(1954) ve Friedman’in (1957) tiikketim-yumusatma hipoteziyle gelisen emeklilik tiikketim bilmecesinin
Tiirkiye'deki emekliler i¢in gegerli olup olmadigi regresyon siireksizligi (regression discontinuity)
tasarimi1 olarak bilinen yaklagimla belirlenmeye c¢alisilmigtir. Regresyon siireksizligi gesitli
yaklagimlarla ele alinabilmektedir. Ornegin cok net bir esik deger s6z konusu oldugunda, keskin
regresyon stireksizligi yaklasimi kullanilirken, esik degerinin net olmadig1 durumlar i¢in ise bulanik
regresyon siireksizligi yaklasimi yaygin olarak kullanilmaktadir. Regresyon siireksizligi yontemi ile
ilgili galismalara Lee & Lemieux (2010; 2013), Van de Klaauw (2008), Imbens & Lemieux (2007),
Miiller & Shaikh (2018) 6rnek verilebilir.

Emekliligin tiiketim {izerindeki etkisi siireksizlik noktasinda emeklilikteki ani ve biiyiik artisa
bagli olarak tanimlanabilir. Regresyon siireksizlik yaklasiminda heniiz emekli olanlarla emekli olmak
tizere olanlarin (emeklilik siiresi yakin ve uzak olanlarin) tiiketimleri karsilastirilabilmektedir. Bulanik
regresyon siireksizligi tasariminda, emekliligin hanehalki tiikketimi tizerindeki etkisi iki denklemli bir
model tanimlanarak tahmin edilmektedir (Moreau & Stancanelli, 2013).

Iki asamali Bulanik Regresyon Siireksizligi tasarimimnda Esitlik 3.1 en kiiciik kareler tahmincisi
ile tahmin edilen bir tiiketim regresyon denklemine, Esitlik 3.2 ise probit modeline dayanmaktadir.
Esitlik 3.2'de hanehalki reisinin emeklilik kararinin i¢sel oldugu varsayilmaktadir. Esitlik 3.2'de tahmin
edilen R; degerleri Esitlik 3.1'de ara¢ degisken olarak kullanilmaktadir. Hanehalki reisinin emekliligi

hak ettigi yas farklilik gosterdiginden ¢alismada A;j degiskeni esik deger olarak modele dahil edilmistir.
Esitlik 3.1’in bagimli degiskeninin (gida, saglik, giyim, enerji ve konut) sifir gozlem icermesi nedeniyle*
dipnot 2’de agiklanan Heckman modeli en ¢ok olabilirlik tahmincisi ile tahmin edilmistir . Heckman’in
birinci asamasinda, sifir gézlemlerin neden oldugu se¢im sapmasini ortadan kaldirmak i¢in hesaplanan
ters Mills orani (inverse Mills ratio) probit modeli ile tahmin edilmistir. Heckman’in ikinci agamasinda
ise ters Mills oran1 Esitlik 3.1°de yer alan agiklayici degiskenlere ek bir degisken olarak ilave edilmigtir
(Heckman, 1979).

C,=a” + R, +D;(yas; — A;)+ D, (yas; — A,)? + Rhj+v§ (3.1

R;=a" +AD; +y(yas; — A))+5(yas; — A)* + 9D, (yas; — A;) +<D; (yas; — A)?
+ Vi (3.2

]

4W,. J. hanenin ilgili mal grubuna (gida, giyim, saglik, konut, enerji) harcama yapmast durumunda 1, harcama yapmamast durumunda 0
degerini almaktadir. Heckmanin 1. Asamasi probit modelidir ve asagida verilmistir.

cj 2 c
W, =a” + R, +y(yas; — A))+5(yas; — A;)" ++u; (3.3)

Her j. hane i¢in ters mills oran1 asagidaki denklem yardimiyla hesaplanir. ¢: yogunluk fonksiyonunu, ®: kiimiilatif dagilim fonksiyonunu
gostermektedir (Heckman, 1979).

_ _ 2
¢(a+,8Rj+7/(yasj Aj)+5(yasj Aj)) 34)

Rh, =
q{a +ﬁRj +7/(yasj —Aj)+5(yasj —Aj)zj
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Burada:

Cj: j. hanedeki ilgili mal grubuna yapilan harcamayi (gida, giyim, saglik, konut, enerji),

R;: j. hanedeki hanehalki reisi emekli ise 1, degilse 0 degerini alan kukla degiskeni,

Dj: j. hanedeki hanehalki reisi emekliligi hak etmis ise 1, degilse 0 degerini alan kukla degiskenti,
A, : j. hanedeki hanehalki reisinin emekliligi hak ettigi yasi,

yas;: j. hanedeki hanehalki reisinin yasini,
Rhj: Ters mills oranini gostermektedir.
f(yas; —A))=(yas; — A))+(yas; — A)*

D, f(yas, — A;) fonksiyonlar: ise yukarida tanimlanan Dj degiskenleri sirasiyla hanehalki reisinin

yast eksi emekliligi hak edis yasi polinomlar1 ile karsilikli etkilesimlerini gosteren etkilesim
degiskenleridir.

I1l. TURKIYE’DE EMEKLILERIN TUKETiMi

Ekonometrik modellerde kullanilan degiskenlerin tanimlart ve tanimlayici istatistikleri sirasiyla
Tablo 1°de verilmistir. iki asamal1 bir tahmin siirecinin izlendigi bu calismada Probit modelinin tahmin
edildigi birinci asamanin bagimli degiskeni R, hanehalki reisinin emekli olmasi durumunda 1 degilse 0
degerini almaktadir. Gida, saglik, giyim, enerji ve konut harcamalari iizerinde ayr1 ayr1 emekliligin
etkisinin belirlenmeye calisildig1 ikinci agsamada bagimli degisken ise sirasiyla bu mal gruplarina yapilan
harcamanin dogal logaritmasidir. Birinci agsamada tahmin edilen Rhat degeri, ikinci asamada sirasiyla
tahmin edilen gida, saglik, giyim, enerji ve konut denklemlerinde ara¢ degisken olarak yer almistir.

Ekonometrik modellerde kullanilan agiklayici degiskenlerden HRemekliyas degiskeni hanehalk:
reisinin emekli oldugu yasi, Emekli degiskeni hanehalki reisi emekli ise 1, degilse O degerini alan kukla
degiskeni gostermektedir. Bu arastirmada sirasiyla gida, saglik, giyim, enerji ve konut harcamalarinm
hanehalki reisinin emekli oldugu déonemde emeklilik 6ncesi doneme gore farklilik gosterip gostermedigi
belirlenmek istendiginden se¢ilim degiskeni yastir. Esik degeri hanehalki reisi i¢in anket verilerine gore
hanehalki reisinin emekli olmaya hak ettigi ortalama yas 49 (48.97) oldugundan, hanehalki reisi i¢in yas
marj degiseni hanehalki reisinin bitirdigi yasin emekli olmay1 hak ettigi ortalama yas olan 49’dan
cikarilmasiyla elde edilir. Yas marj1 degiskeni esik deger noktasinda 0 degerini alir ve miidahale grubu
ile kontrol grubunu belirler: Yas marji 0’dan biiyiik ise hanehalki reisi emekli olmay1 hak etmis
oldugundan miidahale grubunda, yas marji 0’dan kiiglik ise hanehalki reisi emekli olmayr hak
etmediginden kontrol grubunda yer alir. Etkilesim degiskenleri ise politikadan yararlanma durumunu
gosteren degisken (D-burada emekli olmayir hak etmek) ile marj degiskeninin p derecesindeki
polinomunun etkilesimidir. Etkilesim degiskeni emekliligi hak eden miidahale grubu ile emekliligi hak
etmeyen grup arasindaki farki gostermektedir.

Tablo 1. Degisken Tamimlari ve Tammlayici Istatistikleri

Degiskenler Degiskenlerin Tanimlar: Ort. Std.Sap
HRemekliyas Hanehalki reisinin emekli oldugu yas 51.93 10.77
Esemekliyas Hanehalki reisinin esinin emekli oldugu yas 44.66 4.58
. Hanehalki reisi emekli ise 1 degilse 0 olan kukla 0.91 0.28
R(Emekli) ..
degisken
D (Emekliligi hak etme) Hanehalki reisi emekliligi hali 'etmls ise 1, degilse 0 olan 0.97 0.16
kukla degisken
HRemeklihakyas Hanehalki reisi emekliligi hak etmis ise 1, degilse 0 olan 48.97 8.64
kukla degisken
Simdikiyas Hanehalki reisinin simdiki yasi 63.84 8.16
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. Yas marj1 (hanehalki reisinin simdiki yasi-hanehalk1 8.49 14.44
Yagmarj1 . s AR
reisinin emekliligi hak ettigi yas)
Yasmarjinin karesi Yas marjinin karesi 280.60 323.70
Etkilesim degiskeni (emekliligi hak eden hanehalk: 8.23 10.05
reisinin simdiki yas1 ile hanehalki reisinin emekliligi hak
Yasmarj*D ettigi yas arasindaki fark*hanehalki reisi emekliligi hak
etmis ise 1, degilse 0 olan kukla degisken) —miidahale
grubu

Yagmarjkare*D Etkilesim degiskeninin karesi 272.18 301.06

Loggelir Hanehalki gelirinin logaritmast 8.376 0.927

Logharcama Toplam hanehalki harcamasinin logaritmasi 8.332 0.819

Loggida Gida harcamasinin logaritmasi 6.923 1.587

Loggiyim Giyim harcamasinin logaritmasi 2.685 2.834
Logsaglik Saglik harcamasinin logaritmast 2.169 2.5102

Logkonut Konut harcamasinin logaritmasi 3.192 2.557

Logeneriji Enerji harcamasinin logaritmast 5.849 1.576

Gida harcamasi (TL) 1302.64 878.08
Giyim harcamasi (TL) 184.87 350.51
Saglik harcamasi (TL) 125.41 500.96
Konut harcamasi (TL) 255.33 2336.94
Enerji harcamasi (TL) 551.55 405.67
Toplam gelir (TL) 5513.60 4167.49
Toplam harcama (TL) 5072.87 3822.48

Hanehalki reislerinin %97.3’iiniin emekli olmay1 hak ettigi, emekliligi hak eden hanehalki
reislerinin %91.1’inin emekli oldugu belirlenmistir. Hanehalk: reisinin emekli olmay1 hak ettigi
ortalama yas 48.97, emekli oldugu yas ise ortalama 51.93’tiir. Aylik gida harcamasi yaklasik 2022 yili
icin 1302 TL dir (2023 yil fiyatlartyla 2003 TL). Giyim harcamasi yaklagik 185 TL, saglik harcamasi
125 TL, konut harcamas1 255 TL, enerji harcamast 551 TL dir. Aylik toplam harcama yaklasik 5073
TL, toplama gelir ise 5513 TL’dir (2003 yili fiyatlariyla yaklasik 8482 TL) (Tablo 1).

HLI Tiirkiye’de Emeklilik Kararimin Belirleyicileri

Tiirkiye’de aktif sigortaliliga baslayan kadinlar ve erkekler i¢in emeklilik hakki; tamamlanmasi
gereken yas, prim giin sayisi, sigortali ¢aligmaya baglanan y1l ve tamamlanmasi gereken yil sayisi olmak
tizere dort kritere dayanmaktadir. Bu durum yar1 deney niteligindedir. Bu kosullar rastsal bir sekilde bir
kontrol ve bir miidahale grubu ortaya cikarmaktadir. Ilk {i¢ kriteri yerine getiren bireyler emekli
olabilmek i¢in yas kriterini de saglamak durumundadir (Asik, 2016). Bu durumda emekliligi hak
kazanmak igin {i¢ kriteri yerine getiren istihdamdaki kisilerin miidahale ve kontrol gruplarina yas gibi
tamamen rasgele olan bir kriterle atanmasini saglanmaktadir. Ancak miidahale grubunda yer almasi
gereken herkes, emeklilik kriterlerini yerine getirip de emeklilige ayrilmak istemeyebilir. Emeklilige
ayrilsalar dahi isgiicli piyasasinda yer almaya devam edebilirler. Ayrica, emeklilik hakki kazanip emekli
olanlar, emekli olmayanlar ya da emekli olup da c¢alismaya devam eden bireylerin geliri, sosyo-
demografik 6zellikleri de birbirinden farkli olabilir. Dolayisiyla bu durumda miidahale grubunda yer
almama durumu ortaya c¢ikabilir (Asik, 2016). Midahaleye uymama durumundan kaynaklanan
sorunlarin iistesinden gelmek {izere regresyon siireksizligi yonteminin ara¢ degiskeni yontemiyle
birlikte kullanildig1 Bulanik Regresyon Siireksizligi yontemine bagvurmak gereklidir. Buradaki temel
varsayim emekli olma sartlarinin yerine getirilmis olmasinin emekli olmak, isgiicii piyasasinda ¢ekilmek
icin dogrudan etkisinin olmadigi, diger kosullara da bagli olmasidir. Bu nedenle birinci agsama bagimli
degiskeni emekli, hanehalki reisinin emekli olmanin ii¢ sartt saglamasimin yani sira yas Kriterini
saglamasi ve buna ilaveten emekli olmas1 durumunda 1 degerini, aksi durumda O degerini almakta ve
emekli olma olasilig1 Probit modeliyle tahmin edilmektedir. Tablo 2 tiim 6rneklem i¢in hanehalki
reisinin emekli olma olasiligin1 gostermektedir.
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Tablo 2. Hanehalki Reisinin Emekli Olma Karari (Birinci Asama -Probit Modeli)

Katsayilar Z testi
D (Emekliligi hak etme) 2.68 (0.352)! 21.19%**
Yagmarj*D 0.006 2.45**
Yasmarjkare*D 0.0005 5.78***
Sabit -0.901 -7.56***
Log likelihood -1054.729
LR chi2(3) 576.19
Pseudo R? 0.214
Gozlem sayisi 4500

**%:p<0.01,**:p<0.05,*:p<0.10 *: parantez i¢inde verilen degerler marjinal etkilerdir.

Tablo 2 incelendiginde hanehalki reisinin emekli olmay1 hak etmesi beklentiyle uyumlu olarak
hanehalki reisinin emekli olma kararin1 pozitif yonde ve istatistiki olarak anlamli etkilemektedir.
Emekliligi hak eden hanehalk: reisinin emekliligi hak etmeyen hanehalk: reisine gére emekli olma
olasiligt %35.24 daha fazladir. Yas etkilesim degiskeninin ve yas etkilesim karesi degiskeninin
parametreleri pozitif isaretli ve istatistiki olarak anlamli elde edilmistir. Emekliligi hak eden hanehalki
reisinin (miidahale grubunda yer alan - emekli olmay1 hak eden yastaki hanehalki reisinin) yasinin
hanehalki reisinin emekli olma karari {izerindeki etkisi pozitiftir. Emekliligi hak eden hanehalki reisinin
yasindaki artig hanehalki reisinin emekli olma olasiligini artirmakta ve emekli olma olasiligindaki artig
yastaki artiga bagl olarak daha fazla artmaktadir.

I11.11. Tiirkiye’de Emekliligin Tiiketim Harcamasina Etkisi

Emeklilige ayrilma sinir yasi, hanehalki reisinin emekliligi hak ettigi ortalama yag 49 oldugundan,
regresyon siireksizligi analizinin esik degeri 49 yas alinmistir. 49 ve istii yastaki hanehalki reisinin
emekli olma hakkina sahip oldugu, 49 yasin altindaki hanehehalki reisinin emekli olma hakkina sahip
olmadig1 varsayilmistir. Hanehalk: reisinin yasinin 49 yas ve iistiinde oldugu hanelerin gida, giyim,
saglik, enerji ve konut tiiketiminin nasil degistigi, emekli olma hakkina sahip olmanin ya da olmamanin
gida, giyim, saglik, enerji ve konut tiiketiminde bir siireksizlige neden olup olmadiginin belirlenmeye
calisildigi bu aragtirmada, bant genisligi 5 olarak secilmistir. Hanehalki reisinin yas1 44-48 yas bandinda
ise hanehaki reisinin emekli olmay1 hak etmedigi, hanehalk: reisinin yag1 50-54 araliginda ise emekli
olmay1 hak ettigi, dolayisiyla hanehalki reisinin bu yas marj bandinda yer aldig1 hanelerin rassal segcime
dayali kontrollii deneylerde (randomised controlled trials) oldugu gibi benzer ozelliklerde ve
birbirleriyle yer degistirebilir oldugu (interchangeable) varsayimiyla ¢aligmaktadir. Bu sayede emekli
olmanin hak edildigi yas ile emekliligin gida, giyim, saglik, enerji ve konut tiiketimi {izerindeki etkisinin
merak edildigi durum arasindaki iliskide elde edilecek siireksizligin sadece emeklilikten kaynaklandig:
sOylenebilmektedir. Politikadan yararlananlarla (bu ¢aligmada emekli olmay1 hak etmek) politikadan
yararlanmayanlarin (emekli olmay1 hak etmemek durumunun) gida, giyim, saglik, enerji ve konut mal
gruplarina yapilan tiiketimi iizerindeki etkisinin belirlenmeye calisildigi bu arastirmada, iki asamali
modelin tahminine gegmeden dnce Regreyon Siireksizligi Analizi (RSA) grafiksel ¢izimin yapilmasi
onemlidir. Gelman & Imbens (2019) dogrusal (birinci dereceden polinomun kullanildigi) RSA ya da en
fazla ikinci dereceden polinomun kullanildigi (karesel veya kuadratik) RSA yapilmasim dnermektedir.
Bu caligmada 5 yas bandi igin birinci dereceden polinomlarin kullanildigi RSA yapilmistir. Sekil 1,
Sekil 2, Sekil 3, Sekil 4 ve Sekil 5 sirasiyla gida, giyim, saglik, enerji ve konut igin 5 yas marj
degiskeninin dogrusal RSA’nin grafiksel gosterimi verilmistir. Esik degeri (0 deger) emekliligin hak
edildigi yasin simdiki yasa esit oldugunu, grafigin sag tarafi hanehalki reisinin simdiki yasinin
emekliligi hak ettigi yastan biiyiik oldugunu, hanehalki reisinin miidahale grubunda yer aldigini, grafigin
sol tarafi ise hanehalki reisinin heniiz emekliligi hak etmedigini, diger bir ifadeyle kontrol grubunda yer
aldigini géstermektedir.
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Sekil 1 Gida Harcamasi 5 Yas Marj Band1 Dogrusal Grafigi

Sekil 1 esik noktasinda gida harcamasinin agsagi dogru bir sigrama gosterdigini, hanehalki reisinin
emekliligi hak edisinden sonraki 5 y1l i¢cinde gida harcamasinda bir azalma oldugu gostermektedir.
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Sekil 2. Giyim Harcamasi 5 Yas Marj Band1 Dogrusal Grafigi

Sekil 2°de esik degerinin her iki tarafinda yas marj degiskeni ile giyim harcamasi arasinda
dogrusal ve siireksiz bir iliski oldugu goriilmektedir. Esikte bir sigrama gergeklestikten sonra hanehalki
reisinin emekliligi hak ettikten sonraki 5 yillik dénemde giyim harcamasinda bir diisiis oldugu
belirlenmistir.
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Sekil 3. Saghk Harcamasi 5 Yas Marj Bandi Dogrusal Grafigi
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Sekil 3’te saglik harcamasi 5 yas marj bandi dogrusal grafigi sunulmustur. Saglik harcamasi 5 yas
bandi i¢in esik noktasinin her iki tarafinda yas marj degiskeni ile saglik harcamasi arasinda dogrusal bir
iligki oldugu belirlenmistir. Hanehalki reisinin emekliligi hak etmesinden 6nceki 5 yil boyunca saglik
harcamasinda bir artis oldugu, emekliligi hak ettigi esik noktasina dogru saglik harcamasinda asag
dogru diisiis oldugu, emeklilikten sonraki 5 yillik dénemde hanenin saglik harcamasinda gozle goriiliir
bir azalma oldugu gorilmektedir.

B
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Enerji Tketimi
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Esik Degeri: Yas Marji

| Sample average within bin —— Polynomial fit of order 1

Sekil 4. Enerji Harcamasi 5 Yas Marj Bandi1 Dogrusal Grafigi

Sekil 4 yas marj degiskeni ile enerji harcamasi arasindaki dogrusal bir iliskiyi gostermektedir.
Esik noktasinda asagi dogru bir siireksizlik olmus, hanehalki reisinin emekliligi hak edigsinden sonraki
5 yillik dénemde hanenin enerji harcamasi artmistir. Ancak hanenin enerji harcamasindaki artig,
hanehalki reisinin emekliligi hak edisinden sonraki 5 yillik donemde, hanehalki reisinin emekliligi hak
etmeden Onceki 5 yillik doneme gore daha diistiktiir.

(¥
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Konut Harcamas!
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Sekil 5. Konut Harcamasi S Yas Marj Bandi1 Dogrusal Grafigi

Sekil 5’te esik degerinin her iki tarafin da hanehalk: reisinin yasi ile konut harcamasi arasinda
pozitif yonli dogrusal bir iligki oldugu goriilmektedir. Hane reisinin emekliligi hak ettigi esik noktasinda
asagi dogru bir siireksizligin ardindan hanehalki reisinin emekliligi hak etmesinden 6nceki ve sonraki 5
yillik dénemde konut harcamasinda artis olmus, ancak hanehalk: reisinin emekliligi hak etmesinden
onceki 5 yillik donemde yapilan konut harcamasi daha fazladir.
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Tablo 3. Emekliligin Hanehalki Harcama Tiirlerine Etkisi (En Kiiciik Kareler Tahmincisi- ikinci
Asama Regresyon Tahmini)

Degisken Gida harcamasi | Giyim harcamast Saglik harcamast Enerji harcamast Konut harcamasi
Katsay1 ttest | Katsayi ttest | Katsayi t test Katsay1 ttest | Katsayi t test

Rhat -0.244 -2.38%* -0.528 5.74* -0.492 -2.01** 0.491 2.77* 0.489 2.95*%

Yasmarj*D -0.026 -452*% | -0.159 | -5.76* 0.020 3.04* -0.03 -4.39% | -0.155 -2.97*

1 * _ _ * * *

ga§marjkare -0.001 4.70% 0.021 5.84 0.006 3.10 0.002 4.47 -0.006 -3.14%

IMR 224 157 8.69 5.563* -3.40 -2.20** 3.51 2.14%* 5.87 2.78*

Sabit 6.64 29.50* -3.92 -5.27* 5.19 5.50* 5.15 19.01* -9.59 -2.39%*

F(4, 4495) 38.38 32.98 4.97 33.92 21.10

Prob > F 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

R? 0.033 0.028 0.121 0.029 0.018

*:p<0.01,**:p<0.05,***:p<0.10

Tablo 3’te emekliligin hanehalki gida, giyim, saglik, enerji ve konut harcama tiirlerine etkisini
belirlemek iizere tahmin edilen ikinci asama regresyon tahmin sonuglar1 verilmistir. Modellerde yer alan
aciklayict degiskenlerin biiyilk boliimii iktisadi beklentiyle uyumlu ve istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Hanehalki reisinin emekli olmasi hanelerin gida, giyim, saglik harcamasini azalttigi, enerji
ve konut harcamasimi arttirdigi belirlenmistir. Hanehalki reisinin emekli olmasi durumunda gida
harcamast %?24.40, giyim harcamast %52.8, saglik harcamas1 %49.2 azalmakta, enerji ve konut
harcamasi ise yaklasik %49 artmaktadir. Emekli olmayr hak etmis hanehalki reisinin yas almasi
(miidahale grubundaki) gida harcamasini kontrol grubundaki hanehalki reisinin yas almasina gore
yaklagsik %2.6 azaltmakta ve gida harcamasindaki bu azalig, emekliligi hak etmis hanehalki reisinin yas
almasiyla birlikte azalmaya devam etmektedir. Emekli olmay1 hak etmis hanehalki reisinin yas almasi
(miidahale grubundaki) durumunda gida, giyim ve konut (konut kirasi, kapicr iicreti, aidatlar, badana,
boya malzemesi, kap1, pencere, kilit, lavabo, musluk ve ev tamir bakim) harcamasi kontrol grubundaki
hanehalk: reisinin yas almasina gore azalmakta, gida, giyim ve konut harcamasindaki bu azalis,
miidahale grubundaki hanehalki reisinin yasinin artmasiyla bu azalisgin hizi artmaktadir. Miidahale
grubundaki hanehalki reisinin yas almasi hanenin durumunda hanenin saglik harcamasi kontrol
grubunda yer alan hanelerdeki hanehalki reisinin yas almasina gore artmakta, bu artig yastaki artigla
birlikte artmaya devam etmektedir. Enerji harcamasi ise miidahale grubundaki hanehalk: reisinin
yasindaki artisa bagh olarak azalmakta, ancak bu azalisin hiz1 yastaki artigla birlikte diismektedir.
Orneklem secim sapmasina neden olmamak igin ikinci asama tahmin siirecinde aciklayic1 degisken
olarak eklenen Ters Mills oraninin katsayisi gida esitligi disinda istatistiki olarak anlamli bulunmustur.
Saglik harcama esitliginde negatif isaretli, giyim, enerji ve konut esitliklerinde ise pozitif isaretli
bulunmustur. Bu da hanelerin giyim, enerji ve konut harcamalarin1 artirma, saglik harcamasimi ise
azaltma egilimde olduklarini gdstermektedir. Aragtirmanin anketlerinin yapildigi Kasim-Aralik 2021
doneminde 202 hane gida harcamasi, 2317 hane giyim harcamasi, 2493 hane saglik harcamasi, 273 hane
enerji harcamasi ve 1605 hane de konut harcamas1 yapmamastir.

SONUC

Toplumdaki yashlarin emeklilik sonrasi refah durumlarnin degerlendirilmesi baglaminda,
tiketim ve tasarruf kaliplarinin incelenmesi ve emeklilikleri siiresince emeklilik 6nce yasam
standartlarin1 siirdiiriip siirdiiremediklerinin arastirilmas1 6nemlidir. Tiirkiye'de emeklilerle ilgili
ampirik bulgulara dayali ¢alismalar yok denecek kadar azdir. Bu nedenle Tiirkiye’de emeklilerin
tilketimlerimi ampirik bulgulara dayali olarak incelemek oOnemlidir. Yasam boyu tiikketim modeli
tilketimin zaman igerisinde ¢ok degiskenlik gostermemesi gerektigini dngérmektedir. Modelin bu
Ongoriisiine ragmen bazi uygulamali ¢aligmalarda emeklilige gecis asamasinda bireylerin yasam boyu
tiikketimlerinde siireksizlik yaratan diisiisler saptanmis ve bu durum emeklilik tiiketim bilmecesi olarak
adlandirilmigtir (Fisher vd. 2008; Hurst, 2008). Bu arastirmada Tiirkiye'de emeklilerin tiiketim
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yapisinda, tikketim bilmecesi olgusu ¢er¢evesinde bir farklilik olup olmadigini incelemek amaglanmustir.
Tiirkiye'de emeklilerin tiiketim bilmecesi emeklilerin tiiketim kalib1 i¢inde gida, giyim, saglik, konut ve
enerji (elektrik, dogalgaz, yakit, benzin) mal gruplarinin pay1 yiiksek oldugundan calismanin kapsami
bu mal gruplart ile sinirlandirilmastir.

Aragtirmanin verileri Tiirkiye'deki biitiin cografi ve sosyo-ekonomik bolgeleri temsil edecek
sekilde, secilen Istanbul, Izmir, Ankara, Bursa, Tekirdag, Adana, Kayseri, Trabzon, Zonguldak,
Erzurum, Malatya ve Sanlwrfa illeridir. Veriler, bu illerin kent merkezlerinde Kasim-Aralik 2021
doneminde hanehalkimi temsil eden bireylerle (hanehalki reisi veya hanehalki reisinin esi) yapilan
toplam 4500 anketten saglanmistir. Tiirkiye'de emeklilikte tiiketim bilmecesinin var olup olmadig:
Bulanik Regresyon Siireksizligi yaklagimiyla arastirilmistir.

Bu arasgtirmada, hanehalki reisinin emekliligi hak ettigi ortalama yas 49 oldugundan emeklilige
ayrilma sinir yasinin da 49 oldugu kabul edilmistir. Regresyon siireksizligi analizinde hanehalki reisi
icin esik degeri 49 yas alinmis, 49 ve iistii yastaki hanehalk: reislerinin emekli olma hakkina sahip
olduklari, 49 yasin altindaki hanehehalki reislerinin emekli olma hakkina sahip olmadiklar
varsayilmistir. Bu durumda, 5 marj bant genisliginde hanehalki reisinin yas aralig1 44-54’tiir.

Tiirkiye’de hanehalki reisinin emekli olmay1 hak ettigi yasa ulagtiginda (esik noktasinda) gida,
giyim, enerji ve konut harcamalarinda asagi dogru keskin bir diislisiin oldugu, hanehalki reisinin
emekliligi hak etmesinden sonraki 5 yillik donemde bu mal gruplarinin harcamasinda artis oldugu,
ancak zaman i¢inde gida, giyim, konut ve enerji harcamalarindaki artisin azaldigi (ters U seklinde bir
iligki vardir) belirlenmistir. Bu bulgu grafiksel gosterimin énemli sonuglarindandir. Hanehalki reisinin
emekli olmay1 hak etmesinden sonraki 5 yillik ddnemde cepten yapilan saglik harcamasi azalmstir.

Iki asamali tahmin siirecinin ikinci asamasinda tahmin edilen regresyon denkleminin parametre
tahminlerine gore Tiirkiye’de emeklilik siirecinde gida, giyim, saglik harcamalarinda ciddi bir diisiis,
enerji ve konut harcamasinda ise 6nemli bir artisin oldugu belirlenmistir. Gida, giyim ve saglik
harcamalarindaki diisiisiin, enerji ve konut harcamalarindaki artigin temel nedeni, emeklilik doneminde
emeklilerin gelir kayiplarinin biiyiikk olmasidir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de emeklilerin tiiketimlerinin
onemli belirleyicisinin gelir oldugu sdylenebilir. Tirkiye’de emeklilikte tiiketim bilmecesinin var
oldugu ve tiiketim bilmecesinin ana nedeninin de diisiik gelir oldugu ifade edilebilir. Miidahale
grubundaki (hanehalk reisinin emekli olmay1 hak ettigi) hanehalki reisinin yas almasi gida, giyim ve
konut harcamalarinin azalmasina, saglik harcamasinin ise artmasina neden olmaktadir. Emekli olmay1
hak eden hanehalki reisi yas aldik¢a gida, giyim ve konuta yapilan harcamada azalis, sagliga yapilan
harcamada ise artis devam etmektedir.

Emekli olmadan once tek gelir kaynaklari maaslari- ticretleri olan emekliler, ¢alistiklart donemde
zorlukla gegindikleri maaslarindan-iicretlerinden ya hig¢ tasarruf yapamamakta ya da ¢ok kiigiik
miktarlarda tasarruf yapabilmektedirler. Bu aragtirmada galistiklari donemde hig tasarruf yapamayan
hanelerin orant %60.42°dir. Banka, arkadas, akraba vb. bor¢ alan emeklilerin orani ise %87.11 dir.
Caligtiklar1 donemde ekonomik sikintilar yasayan, ayin sonunu getiremeyen ya da zor getiren ticretliler,
emeklilik donemlerinde tek gecim kaynaklar1 emekli ayliklari oldugundan, ¢alistiklar1 doneme gore
yasadiklari ekonomik zorlugun daha fazla olmasi, yasam kosullarinin koétiillesmesi nedeniyle, fiziksel
olarak da giigsiizlesmelerine, saglik sorunlar1 yasamalarina ragmen isgiicii piyasasindan goniillii olarak
ayrilmamak istemektedirler. Emekli olanlarin biiyiik cogunlugu ise emekli ayliklari yetersiz oldugundan
ve toplumun dezavantajli grubunu olusturduklarindan is giivenligi olmayan iglerde caligmaktadirlar. Bu
arastirmada emekli hanehalki reislerinin %15’inin ¢alistig1 belirlenmistir. Emeklilik doneminde is
giivenligi olmayan islerde emeklilerin ¢alismasinin Onlenebilmesi emekli ayliklarinin, insanca
yasamalarim1 miimkiin kilacak bir seviyeye yiikseltilmesine baglidir.

Asgari iicret, “iscilere normal bir ¢aligma giinii karsilig1 6denen is¢inin gida, konut, giyim, saglik,
ulagim ve kiiltiir gibi zorunlu ihtiyaglarini giincel fiyatlari lizerinden asgari diizeyde karsilamaya yetecek
ticret” olarak tamimlanmakta (Rakici ve Vural, 2011) ve asgari iicretin altindaki higbir iicretin, insan
onuruna yaragsir sekilde yasamaya imkan saglayacak temel ve zorunlu ihtiyaglar karsilamast miimkiin
degildir. Ancak, Tiirkiye’de emekli iicreti asgari iicretin altindadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
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(TUIK), 2022 y1l1 i¢in esdeger hane halki kullanilabilir fert medyan gelirinin %50'sini dikkate alarak
belirledigi yoksulluk sinir1 ise 17 bin 747 TL, 2023 yilinda 29187 TL*ye yiikselmistir (TUIK, 2023).
2023 yilinda 11402 TL olan asgari iicret 2024 yilinin ilk alt1 ayinda 17002 TL’ye, 2023 yilinda 7500 TL
olan emekli maas1 ise 2024 yilinda 10000 TL’ye yiikselmistir. 2023 yilinda asgari {icretin %66’s1 kadar
olan emekli maasi, 2024 yilinin ilk alt1 ayinda ise %59’a gerilemistir. Tiirkiye’de 4/A kapsamindaki
emeklilerin maas1 asgari licretten 2023 yilinda %34, 2024 yilinin ilk alt1 ayinda ise %41 daha diistiktiir.
(Euronews, 2024).

Tiirkiye’de emeklilerin yagam standardi yiikseltilmeli, en azindan emeklilik Oncesi yasam
standartlarin1 devam ettirecek bir gelire sahip olmalar1 saglanmalidir. Gida, giyim, saglik, enerji ve
konut gibi zorunlu ihtiyaglarin1 dahi karsilayamayan emeklilerin yasam memnuniyetlerinin yiiksek
olmas1 ve mutlu bireyler olmasi da beklenemez. Gida, giyim, saglik, evde kullanilan enerji ve konut
harcamasinin toplam harcamadaki paylar1 gelismislik gostergesi olarak dikkate alinabilir. Bu
arastirmada gida harcamasinin toplam harcamadaki paymin %65 olmasi1 emeklilerin ekonomik yiikiiniin
boyutunu gdstermesi bakimindan son derece onemlidir. Emeklilerin insan onuruna yarasir sekilde
yasamalarina imkan taniyacak bir iicret almalari, en azindan aglik sinirin {istiinde bir emekli ayligi
almalart saglanmalidir. Emeklilerin saglik hizmetlerine erisimleri giivenli ve kolay olmali, saglikta
alman katki paylari emeklilerden alinmamalidir. Emeklilerin  %24.79’unun kiract oldugunun
belirlendigi bu arastirmada, emeklilerin, dolayisiyla yaglilarin barinma sorunu da zaman iginde
artacaktir. Bu nedenle yaslilarin barinacaklari iicretsiz konuk evlerine ihtiyag vardir.

Gelirleri diisiik olan, yeterli ve dengeli beslenmelerini saglayacak bir gida tiikketimini dahi
karsilamada zorlanan emeklilerin ev disinda zaman gegirme, sosyallesme olanaklar1 da yok denecek
kadar azdir, sinirlidir. Bu arastirmada emeklilerin%83.21’inin gazete-dergi vb. %96.45’sinin sinema,
tiyatro ve konser, %86.39’unun tatil-tur ve gezi harcamasi yapmadiklar1 belirlenmistir. Dogal olarak,
zorunlu ihtiyaglarin1 dahi karsilayacak bir gelirden yoksun olan emeklilerin eglence, kiiltiir, gezi vb.
ihtiyaglarini karsilamalar1 beklenemez. Ancak zamaninin biiylik kismimi ev iginde kisitli bir sosyal
cevrede geciren emeklilerin sorunlu bir aile yasantisina sahip olmalar1 kagmilmazdir. Bu nedenle
emeklilerin bos zamanlarin1 degerlendirmelerini saglayacak {icretsiz faaliyetler de yerel yonetimler
araciligryla saglanmalidir.

Sonug olarak, hanehalki reisinin emekli olmas1 durumunda tiiketim kalib1 icerisinde dnemli paya
sahip gida, giyim, saglik harcamalarinda belirgin bir azalisin, enerji ve konut harcamalarinda keskin
artisin olmasi, emeklilikte gegen siire arttikga (miidahale grubunda yer alan hanehalki reisleri yas
aldikga), bu azalisin gida, giyim ve konut harcamalarinda devam etmesi emeklilerin aglik ve yoksulluk
riskinin yiikseldiginin somut gostergesidir. Covid-19 Pandemi déoneminden bu yana yasanan ekonomik
kriz, yiliksek enflasyon toplumun her kesimini etkilemekle birlikte, yoksulluk i¢cinde de yasayan
emeklileri daha ¢ok etkilemistir. Bu arastirmanin sonuglar1 dikkate alinarak, emeklilerin refahlarmi
artirici, sosyal ve ekonomik kosullarimi iyilestirici sosyal politikalarin olusturulmasina oncelik
verilmelidir.
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