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Oz:

Esas itibariyle hazirlik hareketi niteliginde bir sug tipi olan 1srarli takip ile magdurun maddi ve
manevi kisiligine veya viicut biitiinligiine yonelik daha agir fiiller ortaya ¢ikmadan 6nceki asama,
ayrica tipik hale getirilmistir. Bu sekilde hukuki degerlerin daha etkin korunmasi amaglanmigtir.
Maddede, sugun olusmasi i¢in aranan maddi unsurlardan biri de se¢imlik hareketlerin 1srarli
sekilde gerceklestirilmesidir. Israr terimi, sugun kesintisiz sekilde gerceklestirilmesi mi yoksa
secimlik hareketlerin tekrar eder sekilde ifasin1 mu gerektirdigi tartismalidir. Benzer bir tartisma,
Alman Ceza Kanunu bakimindan da yapilmig ve Alman Ceza Kanunun 238’inci maddesinin ilk
seklinde yer alan 1srar terimi, ‘tekrarlayan’ ile degistirilmistir. Israrin salt hareket unsuru kapsa-
minda ele alinmasinin yeterli olup olmadig: da tartismalidir. Israr kavraminda; magdurun iradesi-
ne ve kanuna kars1 kayitsizlik teskil eden hareketin gelecekte de devam edeceginin ortaya konul-
masinin miindemi¢ oldugu kabul edildiginde, 1srarin sugun manevi unsuru ve hakim tarafindan
normatif degerlendirme olmak iizere birden fazla fonksiyon icra ettigi ileri siiriilebilir. Buna ek
olarak benzer nitelikteki tehlike sucu olan tehdit ile mukayese edildiginde, aslinda bu suglar
sugunu kapsamina almasi gereken bir tipiklik ihtiva eden israrli takip sugunda, failin, magdura
yonelik tehditte bulunmasina maddede yer verilmemis, her iki sucun cezasinin da ayni aralikta
belirlenmigtir. Se¢imlik hareketlerin kag defa icra edilmesi halinde sugun maddi unsurunun olusa-
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cagl bu meyanda 6nem arz eder. Sugun miitemadi sekilde islenmesinin, bu suga viicut verip ver-
meyecegi de tartismalidir. Calismamizda, 1srarin sug tipindeki fonksiyonu ve sug i¢in ongoriilen
yaptirim Alman Ceza Kanunu ile mukayeseli sekilde ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler:

Tekrar Eden Hareket, Kanuna Kars1 Kayitsizlik, Tipikligi Kaldiran Riza, Alternatif Tipiklik,
Miitemadi Sug.

Abstract:

With stalking, which is essentially a type of crime that is a preparatory act, the stage before the
occurrence of more serious acts against the material and moral personality or body integrity of the
victim has also been made typical. In this way, it is aimed to protect legal values more effectively. In
the article, one of the material elements sought for the occurrence of the offense is the persistent
performance of the optional acts. It is controversial whether the term “persistence” requires the
continuing act of the offense or the repetitive performance of the optional acts. A similar discussion has
been made in the German Criminal Code and the term “persistence’ in the first version of Article 238 of
the German Criminal Code has been replaced with ‘repetitive’. It is also controversial whether it is
sufficient to consider persistence only within the scope of the element of action. When it is accepted
that the concept of persistence includes the demonstration that the act, which constitutes indifference to
the will of the victim and the law, will continue in the future, it can be argued that persistence performs
more than one function, including the moral element of the crime and the normative evaluation by the
judge. In addition to this, when compared with the threat, which is a danger crime of a similar nature, in
the crime of stalking, which actually contains a typicality that should cover these crimes, the
perpetrator’s threat to the victim is not included in the article, and the punishment of both crimes is
determined in the same range. The number of times the optional acts are performed. It is also
controversial whether the repeated commission of the offense will give rise to this crime. In our study,
the function of persistence in the crime type and the sanction foreseen for the crime will be discussed in
comparison with the German Criminal Code.

Keywords:

Repetitive Act, Indifference to the Law, Consent Removing Typicality, Alternative Typicality,
Continuous Crime.

GIRIS
Arapga bir kelime olan 1srar, sozliikte; “direnme, ayak direme, iisteleme,
tistiinde durma” anlamlarina gelmektedir".

Bir sug tipi 6zelinde fiilde sebat etme, 1srar gosterme, daha once yalnizca
huzur ve siikunu bozma sugunda (m.123) mevcuttu. 12.05.2022 tarihli ve 7406
sayili Kanunla TCK’ya eklenen 1israrli takip su¢unda da se¢imlik hareketlerin
gerceklestirilmesi sugun tipikligi acisindan yeterli goriilmemis, ayrica israrli
sekilde icra edilmesi aranmigtir®.

! Tiirk Dil Kurumunun sozlugiinde 1srar kelimesi i¢in (¢evrimigi): https://sozluk.gov.tr/, E.T. 08.04.2024.

Madde metni su sekildedir: “Israrl takip MADDE 123/A- (1) Israrli bir sekilde; fiziken takip etmek ya
da haberlesme ve iletisim araglarini, bilisim sistemlerini veya tigiincii kisileri kullanarak temas kurmaya
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Esas itibariyle sosyal iligkiler kapsaminda cezaya miistahak bir haksizlik
teskil edip etmedigi belirsiz olan bazi davraniglarin, magdurda meydana getirdi-
&i etki de dikkate alinarak haksizlik igeriginin artmasi neticesinde hukuki deger-
lerin daha etkin sekilde korunmasi kapsaminda tipiklestirilmesi i¢in maddede
se¢imlik olarak sayilan hareketlerin belirli tarzda islenmesi aranmigtir®. Bu me-
yanda Alman Ceza Kanununda diizenlenen 1srarl takip sugunun (Nachstellung)
olugmast i¢in 10.08.2021 say1li degisiklikten once se¢imlik hareketlerin “israrli”
seklide gerceklestirilmesi aranmigken, daha sonra bu kavram, “tekrar eden”
olarak diizenlenmistir. Bu degisikligin gerekgesi ise sugun olugmasi i¢in gerekli
sartlarin azaltilmasi suretiyle hukuki degerin daha etkin korunmasi olarak sek-
linde nitelendirilmistir. Zira 1srar kelimesinin tipikligi daraltan bir fonksiyona
sahip oldugu miitalaa edilmigtir*.

TCK’nin 1srarh takip su¢unu diizenledigi 123/A maddesinde ise, 1srar teri-
mi tercih edilmis ve bu sucla yakin baglanti icerisinde bulunan tehdit sucuna,
nitelikli hal olarak yer verilmemistir. Buna ek olarak sug i¢in 6ngoriilen hapis
cezasi da tehdit suguyla aynidir.

Makalemizde, sugun maddi unsurlari arasinda yer alan, ancak manevi unsur
acisindan da fonksiyon icra eden 1srar kavrami, bu kavraminin kapsami, siirlari
ve fonksiyonu belirlenmeye ¢aligilacaktir. Bu meyanda sug tipinin korudugu
hukuki deger ve tipiklik unsurlar1 hakkinda da kisa bilgi verilecektir. Son olarak
su¢ icin Ongoriilen yaptirim, tehdit suguyla mukayeseli sekilde ele alinacaktir.
Tehdit sugunun secilmesinin sebebi, ayn1 hukuki degeri koruyan iki sug tipinin
cogu zaman birlikte tezahiir etmesinin imkan dahilinde olmasina ragmen iki sug
tipinin de ceza aralifinin ayn1 olmasidir. Ayrica bu iki sug tipinin haksizlik ige-
riklerinin de farkli oldugu kanisindayiz.

calismak suretiyle bir kimse iizerinde ciddi bir huzursuzluk olusmasina ya da kendisinin veya yakinlarin-
dan birinin giivenliginden endise duymasmna neden olan faile alti aydan iki yila kadar hapis cezast verilir.
(2) Sugun; a) Cocuga ya da ayrilik karari verilen veya bosandigi ese karsi islenmesi, b) Magdurun oku-
lunu, is yerini, konutunu degistirmesine ya da okulunu veya isini birakmasina neden olmasi, c) Hakkinda
uzaklastirma ya da konuta, okula veya is yerine yaklasmama tedbirine karar verilen fail tarafindan is-
lenmesi, halinde faile bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezast verilir. (3) Bu maddede diizenlenen su¢un so-
rusturulmasi ve kovusturulmasi sikdayete bagldir”.

BOZBAYINDIR, Ali Emrah / ONOK, Murat, “Alman ve italyan Ceza Hukukunda Israrli Takip Sucu”,
Galatasaray Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2022/1, s. 295-376, s. 297; TASKIN, Saban Can-
kat, “Israrli Takip Sugu”, Istanbul Medipol Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2023, 10(1), s. 91-
135, s. 101.

SONNEN, Bernd-Riideger, “§238 Nachstellung”, Nomos Kommentar Strafgesetzbuch, 6. Aufalge,
Nomos, Baden-Baden, 2023, Rn. 12a. Ayica bkz: EISELE, Jorg, §238 in: Schonke/Schroder Strafge-
setzbuch Kommentar, 30. Auflage, C.H. Beck, Miinchen, 2019, Rn. 3.
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I. TCK°NIN 123/A MADDESIYLE KORUNAN HUKUKi DEGER

Bir sugla korunan hukuki degerin tespiti, 6zellikle sugun 6zel goriiniis sekille-
rinden olan fikri igtima ve goriintiste igtimada 6nemli islevi haizdir. Zira asli norm -
tali norm iligkisinde ayni1 hukuki degere yonelen saldirinin yogunlugunun artmasi
veya sucun safthalart (hazirlik hareketi niteligindeki sug, tesebbiis ve tamamlanmis
suc) dikkate alinir. Ayrica gerek fikri ictimada gerekse de goriiniiste ictimada fiil
tekligi belirlenirken, farkl yiliksek hukuki degerlerin ihlal edilmemesi sart1 vardir.

Israrli takip su¢unun TCK’da yeni bir sug tipi olmasi; failin diizenli olarak
cok sayida, bazen ¢ok heterojen bireysel eylemlerden olusan, genellikle ancak
birlestirildiklerinde ve tekrarlandiklarinda magdur i¢in makul olmayan bir sikin-
tiya sebebiyet veren davramiglarda bulunmasindan kaynaklanmaktadir®. Bagh
basina cezaya miistahak bir haksizlik teskil etmedigi varsayilan bu davranislar,
ampirik ¢aligmalarin ve sosyal hayattaki gelismelerin 1g18inda tipik hale getiril-
mistir. Zira kisilerin, esas itibariyle bashi basina cezaya miistahak bir haksizlik
icerigine sahip olmayan ancak bir biitiin halinde ele alindiginda yasam tarzlari-
n1, irade ve hareket hiirriyetlerine ciddi sekilde zarar veren takip hareketlerine
sosyal hayatta sikga maruz kaldiklari ileri strilmiistir®.

Israrl1 takip sugu, hiirriyete karsi suclar altinda diizenlenmistir. Bu sugla ilk
olarak magdurun yagsam bi¢imi, diger bir anlatimla 6zel hayati korunmaktadir’.
Bundan kasit, kisinin diledigi gibi iliski kurma 6zgiirligii ve yasam alanina
miidahale edilmemesi hakkidir. Buna ek olarak maddede agikga kisinin fiil se-
bebiyle huzursuzluk duyma veya giivenliginden endise etmesi arandigindan,
hukuki degerin tastyicisi olan magdurun i¢ huzuru da korunmaktadir®.

Bu hareketlerin sug olarak diizenlenmesinin aleyhindeki goriigler hakkinda genis bil i¢in bkz: BOZBA-
YINDIR / ONOK, s. 310.

FISCHER, Thomas, §238 in: Strafgesetzbuch, 66. Auflage, C.H. Beck, Miinchen, 2019, s. 1679, Rn. 1;
ROXIN, Claus, “Der Stalking-Tatbestand”, Goltdammer’s Archive fiir Strafrecht, Y. 2020, C. 167, S.
8, S. 460-469, s. 462. Bu arayis ilk olarak Amerika Birlesik Devletlerinde baglamistir. Gbi: MEYER,
Frank, “Strafbarkeit und Strafwiirdigkeit von ,,Stalking” im deutschen Recht”, ZStw, 2003, Band 115,
Heft 2, s. 251. Siireg igerisinde 1srarh takip fiilleri ile idari tedbir ve 6zel hukuk sorumlulugu kapsaminda
miicadele edilmeye calisilmasi da s6z konusu olmustur. Ornegin Siddete Kars1 Koruma Kanununda uzak-
lagtirma karar1 gibi bir takim 6nlemler diizenlenmistir. Bkz: MEYER, s. 268; UNVER, Yener, “Ceza Hu-
kuku Agisindan Mobbing, Stalking ve Cinsel Taciz Eylemleri”, Ceza Hukuku Dergisi, 2009, S. 11, s.
101 - 127, s. 109; DULGER, Murat Volkan, “Normatif Diizenleme Agisindan Israrh Takip Sugu (TCK
m.123/A)”, istanbul Aydin Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2022, C. 8, S. 2, s. 21 - 57, 5. 24.

TULAY, Emre, “Israrh Takip Sugunun Sug Teorisi ile Uyumu Uzerine Bir Degerlendirme”, Siileyman
Demirel Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2024, C. 14, S. 1, s. 62.

MEYER, s. 284; SONNEN, Rn. 14; ROXIN, s. 465. I¢ huzurun, kisinin psikolojik yonden siikun igerisinde
yasamasi olarak tanimlayan gbriis icin bkz: GULSEN, Recep, “Kisilerin Huzur ve Siikununu Bozma Sucu
(TCK m.123)”, Zirve Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2012, S. 1, 5. 7; KOCASAKAL, Umit, “Kisi-
lerin Huzur ve Siiknunu Bozma Sugu (TCK m.123)”, Ankara Barosu Dergisi, 2015, S. 2, s. 115.
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Israrl takip sucunun ihdas amaci; viicut dokunulmazligi ve hiirriyete karst
suclar baglaminda, bu suglarin 6n alanini teskil eden safhadaki kanuni boslugu
kapatarak etkin bir hukuki koruma saglanmasidir’. Bu kabul, fiilin haksizlik
iceriginin cezaya miistahakligini desteklemektedir. Ciinki sug teskil eden se-
cimlik hareketlerin mahiyeti dikkate alindiginda, salt i¢ huzurun ceza hukuku
kapsaminda korunmaya deger bir hukuki menfaat olarak taninmasina yardime1
olmaktadir’. Hukuki degerin niteligi ve 1srarli takip olgusunun gesitliligi nede-
niyle, sug teskil eden davranisin kesin bir tanimin1 yapmak zordur. Bu nedenle
doktrinde yasa koyucunun anayasaya uygunluk bakimindan tamamen itiraz
edilemeyecek bir hiikiim olusturmay1 basaramadigi ileri siiriilmektedir*.

Doktrinde bu sug tipinin 123’iincii maddedeki huzur ve siikunu bozma su-
cuyla aym hukuki degeri korudugu belirtilmektedir”. Nitekim sug tipinin ihda-
sindan once kisiyle arkadaglik kurmak icin 1srarli sekilde teklifte bulunulmasi,
huzur ve siikunu bozma sugu kapsaminda miitalaa edilmekteydi*.

Madde gerekg¢esinde de; “magdurun maddi ve manevi kisiligine veya viicut
bitiinliigiine yonelik daha aguwr fiiller ortaya ¢ikmadan dnceki asamada israrl
takip fiillerinin orantili bir yaptirima baglanmast amaglandigi” belirtilmistir,
Ancak bu sugla korunan hukuki degerin dogrudan yasama hakki veya viicut
butiinligii oldugunu sdylemek, maddede sayilan se¢imlik hareketler de dikkate
alindiginda miimkiin degildir. Sug tipinin hiirriyete karsi suglar altinda diizen-
lenmesi bizce de isabetlidir.

II. ISRARLI TAKIP SUCUNUN TiPIKLiK UNSURLARI

Sug tipinde 1srarli bir sekilde gerceklestirilmesi gereken hareketler; fiziken ta-
kip etmek, haberlesme ve iletisim araglarmi, bilisim sistemlerini veya ti¢iinci kisile-
ri kullanmak suretiyle temas kurmaya ¢aligmak seklinde simirli sayida sayilmigtir.

Meyer’e gore 1srarli takip, mala zarar vermeyi (araba lastiklerini kesmek, boya siirmek), cebri, tehdidi,
viicut biitiinligiine karsi suglari ve hatta agir1 durumlarda kasten 6ldiirme suglarini da de igerir. Zira Mag-
dur temas kurmay1 reddederse veya faille iliski igerisinde olmak istemedigini agik¢a belirtirse, davranisin
bu sayilan suglara dontisme riski vardir (MEYER, s. 253). Her ne kadar miellif burada igermek/kapsamak
(umfassen) kelimesini kullanmus ise de kanaatimizce 1srarl takip sugunun, bu suglar agisindan bir hazirlik
hareketi sathasini olusturdugunu vurgulamak istemektedir.

Diilger, s. 31.
EISELE, Rn. 4; Eiden, Joachim, “§238 StGB: Vier neue Absztze Gegen den Stalker”, ZIS, 3/2008, s. 124.

KOCA, Mahmut / UZULMEZ, ilhan, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 9. Baski, Adalet Yaymevi,
Ankara, 2023, s. 519.

GULSEN, s. 10.
MITSCH, Wolfgang, “Der neue Stalking-Tatbestand im Strafgesetzbuch”, NJW, 2007, s. 1242.
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Bu nedenle 1srarli takip sugu, se¢imlik ve bagl hareketli sug tipidir'®. Sugun serbest
hareketli su¢ olarak diizenlenmemesi, “gibi”, “vesair” veya “hukuka aykir1 bagka
bir hareketle” seklinde benzetme yoluyla fiil unsurunda belirsizlik olusturulmamast,
sade, basit ibarelerin kullanilmasi, kanunilik ilkesi agisindan isabetlidir'.

Buna ek olarak sug tipi, maddede sayilan se¢imlik hareketlerin birden fazla
yapilmasini aradigini kabul ettigimizden, miitemadi sug¢ degil, cok hareketli sug
seklinde kaleme alinmistir. Madde metninde yer alan israr kavramimin hareketler
tizerinde icra ettigi fonksiyon, hareketlerin kesintisiz sekilde gergeklestirilmesi
degil, failin kanuna kars1 kayitsizligini ortaya koyar tarzda hareket ¢oklugu iceri-
sinde birden fazla iglenmesidir. Bu meyanda fail, ayn1 hareketi tekrarlayabilecegi
gibi, once sec¢imlik hareketlerden birini, sonrasinda da digerini gergeklestirebilir.
Ornegin ilk nce magduru evine kadar takip eden fail, magdurun evine girmesiyle
kesintiye ugrayan bu fiilinin akabinde, tigiincii kisiyle haber de yollayabilir'’.

Magdurda ciddi huzursuzluk veya kendisinin ya da yakilarinin giivenli-
ginden endise duymasi seklindeki unsuru netice olarak ele alan goriis, bunlar1 da
kastin kapsamina dahil etmektedir'®. Magdurdaki ciddi huzursuzluk veya giiven-
liginden endise duyma hakkinda failin normatif bir degerlendirmede bulunmasi
gerekmez. Hukuk¢u olmayan kisi tarafindan yapilacak paralel degerlendirme
(Parallelwertung in der Laiensphire) ile bu sonuca varilmasi yeterlidir. Ayrica
fiil ile netice arasinda sart teorisine gore belirlenecek nedensellik bagi ve objek-
tif isnadiyetin de mevcut olmasi gerekir*.

Israrli takip sugunun bir elverislilik sugu (soyut-somut tehlike sugu) olarak ihdas
edilmesi, magdur tizerinde ciddi huzursuzluk veya kendisinin ya da yakinlarinin gi-
venliginden endise etme gibi subjektif bir baglanti noktasna nazaran normun tatbi-
kinde ¢ikacak sorunlara kars1 tercih edilebilecek bir kanun yapma teknigi arz edebilir.
Nitekim AICK’nin 238’inci maddesi, ilk basta netice sugu seklinde ihdas edilmig
fakat su¢ isnatlartyla mahkimiyet sayilar1 arasindaki ciddi tutarsizhk sebebiyle hii-
kiim elestirilmistir. Bu nedenle hiikiimde failin cezalandirilabilmesi i¢in; “magdurun

B TuLAY, s. 65; TEMIZ GUL, Yagmur, Israrh Takip Sucu, Adalet Yaymevi, Ankara, 2023, s. 95;

OZAR, s. 1407.

MEYER, s. 282; MITSCH, s. 1238; ROXIN, s. 466; AKBULUT, Berrin, Ceza Hukuku Genel Hiikiim-
ler, 9. Baski, Adalet Yaynevi, Ankara, 2022, s. 113. 123’unci maddede yer alan hukuka aykiri bagka bir
hareketle seklindeki hareket unsurunun elestirisi igin bkz: GULSEN, s. 10.

FISCHER, §238, s. 1682, Rn. 7; EISELE, Rn. 25.

KOCASAKAL, s. 138; TASKIN, s. 115; MULLER, Philipp Georg, Zum tatbestandlichen Anwen-
dungsbereich des §238 Abs.1 StGB, Duncker & Humblot, Berlin, 2013, s. 196.

SONNEN, Rn. 50; UNVER, s. 114; DULGER, s. 41; MITSCH, s. 1240.
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yasam diizenini ciddi sekilde bozmaya elverislilik” seklindeki normatif sart getirilerek
sug, soyut-somut tehlike suguna doniigtirilmiistiir™.

Israrli takipte, fiilin magdurda bir etki dogurmasi arandiginda magdurun
davraniglara gore bir degerlendirme yapmak gerekmektedir. Buna karsilik
elverislilik sucu olarak ihdas edildiginde, failin fiiline bagli bir degerlendirme
one ¢ikmaktadir”. Elbette burada tercih tamamen sug politikasina baghdir. Zira
elverislilik olarak yapilacak diizenleme normun tatbik alanini genisletecek, ce-
zalandirilabilirligi 6ne gekecektir?. TCK’da boyle bir diizenleme seklinin tercih
edilmemesi bizce isabetlidir. Ciinkii zaten haksizlik igerigi tartismali olan bir
sug tipinde cezalandirilabilirligin daha da 6ne ¢ekilmesi kisi hak ve hiirriyetleri
acisindan ayr1 sorunlara sebebiyet verebilecektir.

Aslinda 123/A maddesinin neticesi sebebiyle agirlasmis hali olan; fiilin “Mag-
durun okulunu, is yerini, konutunu degistirmesine ya da okulunu veya isini birakma-
sina neden olmasr” (M.123/A/2-b) seklinde sayilan daha agir neticeler, fiilin mag-
durda meydana getirdigi etkilerin tigtincii bir kisi tarafindan en net gozlemlenebilir
sekillerini teskil etmektedir”. Bu sayilanlar, goriiniiste neticesi sebebiyle agirlagmis
suca viicut vermektedir. Bunlar disinda, magdurun bir yere (ev, okul veya is yeri)
giderken kullandig1 olagan gilizergahi degistirmesi, ekstra giivenlik énlemleri almak
durumunda kalmasi, aligkanliklar1 ya da sosyal faaliyetlerini degistirmesi daha agir
netice teskil etmemekle birlikte, birinci fikrada yer alan objektif cezalandirilabilme
sart1 (diger goriise gore netice) agisindan dikkate alinabilecek vakialardir®.

Telesekreter kullanimi ya da delillerin korunmasi amaciyla dinleme sistemi
kurulmasi gibi nispeten basit tedbirlerle dnlenebilecek takip olgusunun, 1srarl
takip sucunun objektif cezalandirilabilme unsuru agisindan yeterli olmadigi
buna karsilik magdurun evden yalnizca iiglincii bir kisi esliginde ayrilmasi, is
yerini veya evini degistirmek gibi diger koruyucu 6nlemler almasi bu sug¢ kap-
saminda miitalaa edilmistir®.

2 EISELE, Rn. 29; NOWAK, Julia, “Nachstellung als konkretes Eignungsdelikt”, Juristische Schulung,

2018, C. 12, s. 1180-1183, s. 1180; BOZBAYINDIR / ONOK, s. 315. Hiikmiin ilk seklinde fiilin magdu-
run yagam tarzini ciddi sekilde bozmasi aranmaktaydi. Bkz: EIDEN, s. 127.
2l Netice veya objektif cezalandirilabilme sartinin aranmasinin magdurlarin etkin bir sekilde korunabilmesi-
nin kapsamini daralttig1 yoniinde bkz: MULLER, s. 206.
FISCHER, §261, s. 1889, Rn. 4c; NOWAK, s. 1182.

TEMIZ GUL, s. 113; OZAR, Siileyman, “Israrh Takip Sugu (TCK m.123/A)”, Ankara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Y. 2022, C. 71, S. 3, s. 1397-1430, s. 1418.

Tulay, s. 82; Dogan, Recep, “Kadina Yonelik Siddetin Bir Tiirii Olarak Israrli Takip (Stalking) Kavrami
ve Sugu”, Ankara Barosu Dergisi, 2014/2, s. 139; Roxin, s. 464.

Brandenburgisches OLG, 23.11.2009, 1 Ss, 93/09, Rn. 11.
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Magdurda huzursuzluk, giivenliginden endise etme veya yasam bigiminin
bozulmasi seklinde aranan unsur, siibjektif ve objektif sekilde gifte degerlen-
dirmeye de tabi tutulabilir. Béylece magdurun sadece 6znel ve bireysel olarak
sucun neticesini yasamasini degil, ayn1 zamanda magdurun sahsi 6zelliklerini
tasiyan ortalama bir kisi agisindan da fiilin bu sayilanlara yol agmaya elverisli
olmasi seklinde bir degerlendirme yapilabilecektir. Boylece fail agisindan ob-
jektif bir degerlendirme de getirilerek hukuki belirsizlikler onlenecektir®. Bu
gortigiin sakincasi, magdura, rizasinin olmadigimi faile agikga belli etmesi sek-
linde bir misyon yiiklemesidir. Bu nedenle objektif olarak magdurun rizasinin
bulunmadig1 anlasilabiliyorsa, magdurun ayrica faile karsi agik irade beyaninda
bulunmasi, fail hakkinda idari tedbir talep etmesi gibi somut bir harekete gegme
aranmamalidir®’.

Sugun nitelikli halleriyle birlikte 2°nci fikranin b bendini de nitelikli haller
kapsaminda miitalaa eden goriis mevcuttur’®. Kanaatimizce sugun maddi unsur-
larmna iliskin bir hususiyet seklinde tezahiir etmeyen, bilakis tipikligin unsurla-
rindan ayr1 olarak daha agir neticeyi teskil eden bu bent, bir nitelikli hal degil-
dir. Ayrica bentte aranan daha agir netice, bagka bir suca viicut vermedigi i¢in
goriiniiste neticesi sebebiyle agirlasmis sug oldugunu da belirtmek gerekir®.

Alman Ceza Kanunundan farkli olarak failin yetkisiz sekilde bu sugu igslemesi
gerektigi madde metninde agik¢a zikredilmediginden, yetkisiz olma kastin kapsa-
minda miitalaa edilmez. Hukuka uygunluk sebepleri igerisinde yer alir. Bunun
pratik sonucu, failin fiilini igledigi sirada buna yetkisi olduguna dair hatasi duru-
munda, failin yetkisiz olmasi madde metninde agikca zikredildigi takdirde, bu hata
kastin kapsaminda olup su¢un maddi unsurlarina iliskin hata kapsaminda miitalaa
edilir. Bylece kanun koyucu, maddenin tatbik sahasini daraltmis olmaktadir™.

% Lohr, Gerda, Zur Notwendigkeit eines spezifischen Anti-Stalking-Straftatbestandes in Deutschland,

Duncker & Humblot, Berlin, 2008, s. 287.

Roxin, s. 468. Israrl sekilde magdurun ofisine gelen, cinsel igerikli elektronik posta yollayan ve magdur
olmadigi sirada evinin bahgesine giren sami@n fiili ile ilgili bir kararda; “Hatta magdur, sanigin seminer-
lerine “izinsiz” katilmaya devam etmesine bile izin vermistir. Ancak, ilgili kisi agik¢a bu “izinsiz” katili-
ma kars1t medeni hukukun kendisine veya liniversite yonetimine tanidig1 haklarla harekete gegmemis, bu-
nun yerine daha hafif 6nlemlere bagvurmus, 6rnegin asistanlarin seminer sirasinda failin arkasina oturma-
s1, sanik nihayetinde ilgili kisinin rizas1 veya onayi ile seminerlerine katilmistir” denilmistir. OLG Ros-
tock, 27.05.2009, 1Ss, 96/09 1 40/09, Rn. 45.

DULGER, s. 46.

AKBULUT, s. 518.

EIDEN, s. 126; KOCA / UZULMEZ, s. 524.
SONNEN, RN. 50; EISELE, Rn. 26.
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Takibin dogas1 geregi kisinin rizasina aykir1 olmasi gerekir. Sugun sikayete
tabi olmasindan bagimsiz olarak kisinin, fail tarafindan takip edilmekte bir riza-
sinin mevcut olmasi kanaatimizce hukuka uygunluk sebebi degil, tipikligi kaldi-
ran riza teskil eder. Cinsel suglar ile hiirriyeti tahdit sucuna benzer sekilde sug
tipi hakkinda yapilan degerlendirici yorum, bu sonucu ortaya ¢ikarmaktadir.
Diger bir anlatimla failin, magdura yakinlagsma ¢abasi zaten magdur tarafindan
arzu edilen veya izin verilen bir olgu ise, sosyal anlamda haksizlik teskil etme-
yen bu hareketler acisindan tipikligin olustugundan da bahsedilemeyecektir. Bu
kabuliin su¢ genel teorisi eksenindeki sonucu, hukuka uygunluk sebebinin siib-
jektif unsuru kabul edildigi takdirde, fail bu rizay1 bilmese dahi, sugun maddi
unsurlar1 olusamayacagindan faile ceza verilemez®.

Israrli takip sugu, kasten islenebilen bir sugtur. Esas itibariyle sug tipinde, “bi-
lerek” seklinde bir ibare almadigi i¢in sugun olasi kastla da islenebilecegini kabul
eden goriis mevcuttur®. Buna Karsilik 1srar kelimesinin hem tipikligin fiil unsuru
igerisinde hem de manevi unsurda olmak tizere ¢ifte etkisi mevcuttur. Zira failin
maddede sayilan se¢imlik hareketleri yapmasi yeterli olmayip, bu hareketleri israrla
gerceklestirmesi arandigindan, 1srarin subjektif bir fonksiyona da sahip oldugunun
kabulii gerekir. Bu nedenle fail, bu sugu ancak dogrudan kastla isleyebilir®.

Bir biitiin olarak degerlendirildiginde maddi unsura bakan objektif yoniiyle
se¢imlik hareketlerin birden fazla kez islenmesini, haksizligin gerceklestirilis
seklindeki siibjektif yoniiyle de failin gelecekte de magdurun iradesine ve dav-
ranig normuna kayitsizliginin stirecegini ifade etmektedir®.

II. SUC TIPI ACISINDAN ISRAR KAVRAMI

Kelime anlamiyla bir seyde ayak diretme, iisteleme anlamina gelen 1srar,
ceza hukuku kapsaminda yasakta diretme, yasaga karsi kayitsiz kalma seklinde
telakki edilebilir. Ancak doktrinde, bu tanima bir ek unsur olarak “devam eden”
ve “gelecekte de tekrarinin olacagmin fail tarafindan ortaya konuldugu” kav-
ramlar1 da eklenmektedir®.

Bir tanima gore 1srar; failden magdura yonelen miinferit yaklagsma hareket-
leri tek basina ele alindiginda genellikle kisa stireli olsa da se¢imlik olarak sayi-

¥ KOCA /UZULMEZ, s. 520; TULAY, s. 80; AKBULUT, s. 566.

TULAY, s. 76; LOHR, s. 347; MULLER, s. 217.
SONNEN, Rn. 49; KOCA / UZULMEZ, s. 523.
FISCHER, s. 1687, Rn. 19; MULLER, s. 190.
EIDEN, s. 126; DULGER, s. 34; MULLER, s. 189.
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lan hareketlerden bir veya birkacinin siireklilik arz edecek sekilde ve hatta ba-
zen giinde birkag kez islenmesidir®’.

Israr, sucun islenmesinde kendini gosteren ve sugun tekrar islenme riskini
somut sekilde ortaya koyan, failin ceza normundaki yasaga karsi belirli bir 1srar1
ve artan kayitsizligi anlamina gelir. Israr, sugun hareket unsurlarinin genel bir
degerlendirmesinin sonucudur. Bu nedenle sadece tipiklikteki se¢imlik hareket-
lerin tekrarlanmasi yeterli degildir. Failin, magdurun karsit iradesini hige saya-
rak veya magdurun isteklerine kayitsiz kalarak hareket etmesi gerekir. Ayrica,
failin genel hareket 6zgiirliigii de dikkate alinmalidir®. Diger bir anlatimla belir-
li dis kosullarin ve fail ile magdurun kisiliklerine bagli olabilen davranis bigim-
lerinin teskil ettigi zorluklara ragmen 1srarin 6zii, failin bilingli, stirekli ve yo-
gun bir sekilde magdurla temas kurmaya calismasidir. Bu da 1srar kavramina,
belirli davraniglar1 sug tipinin disarisinda birakmak tizere sinirlayici bir fonksi-
yon yiiklemektedir. Bu fonksiyon, ispata iliskin zorlugun yaninda fiil ceza hu-
kukunun benimsendigi bir sistem agisindan tezatlik olarak da elestirilmektedir®.

Alman Federal Mahkemesinin bir kararinda, israr kavraminin simirlayici
fonksiyonu su sekilde nitelendirilmistir:

“Bu ozellik bir yandan sucu sumirlandirmaya hizmet ederken, diger yandan
“takip” sucunun tiriini ifade etmeyi ve yasa koyucu tarafindan sosyal ola-
rak kabul edilebilir gériilen bireysel eylemleri istenmeyen “takip “ten ayir-
mayr amag¢lamaktadr. StGB Madde 238 anlaminda israr kavrami, nesnel
zaman anlarvun yani sira yasaya karst uzlagsmazlik ve diigmanlik gibi oznel
ve normatif unsurlarla karakterize edilir. (...) Magdura zarar veren eylemin
sadece tekrarlanmasiyla ilgili bir baglanti ama¢lanmamus olsa bile, failin
bir defaya mahsus saldirisi, en basindan itibaren siireklilik kriterini yerine
getiremez. Bunun yerine, nesnel gereklilik, tekrarlanan, yani StGB Madde
238 (1) anlaminda en az iki israrly takip su¢udur, ancak yukaridaki acikla-

malara uygun olarak éznel ve normatif kriterleri de yerine getirmelidir®.”

Kararda agik¢a vurgulandigi tizere, sosyal davraniglarla sug teskil eden
haksizlig1 birbirinden ayirma amacina hizmet eden 1srar kavrami, normatif bir
sekilde degerlendirilecek olmakla birlikte, secimlik hareketlerin, magdurun

7 WEIB, Carolin, Unrechtsausschluss bei zeitlich gestreckten Notlagen, Duncker & Humblot, Berlin,
2019, s. 40; UNVER, s. 113.

WEIB, s. 40; BOZBAYINDIR / ONOK, s. 304.

EISELE, Rn. 24; MEYER, s. 253.

BGH, 3 StR, 19.11.2009, 244/09, Rn. 25.
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aksine iradesine ragmen, en az iki kez gergeklestirilmesi seklinde anlasilmasi
gerektigi belirtilmigtir*. Bu nedenle 1srarli takip sugunun ¢ok hareketli bir sug
oldugunu belirtmek gerekir.

Bir yargilama konusu olayda ise, birbirinden ayr1 iki tehdit su¢u arasinda
zaman olmasina ragmen, islenen son fiil ile magdurun iradesine aykir1 sekilde
kisisel alanina miidahale teskil eden fiillerin tekrarlanacagina yonelik somut
davranislarin ortaya konulmasi sebebiyle bu iki izole davranigin, normatif bir
sekilde birlikte ele alinarak 1srar unsuruna viicut verecegi kabul edilmistir. Ka-
rarm ilgili kismi su sekildedir:

“Bunlar, muhtemelen siireklilik kriterini karsilamayan iki miinferit olay de-
gil, davacilarin irade ozgiirliigiine genel bir saygisiziikla karakterize edilen
ve 2 numarall davalimin kisisel alanlarina miidahale etmeye devam edece-
gini ve gelecekte de somut, muhtemelen dogrudan fiziksel tehditlere basvu-
racagini agikga gosteren bir dizi davramigin doruk noktasidwr. Davali no. 2

de bu kosullarin farkindaydi®.”

Yargitayin huzur ve stikunu bozma suguna iligskin verdigi kararlarda; ayni
giin igerisinde gergeklesen miitemadi sekildeki tek bir takibin, huzur ve siikunu
bozma sugunu olusturdugu kabul edilmektedir®. 123iincii maddedeki su¢ agi-
sindan magdura yaklagma, takip etme hareketinin israr olarak nitelendirilmesi
igin tek bir izole olayda miitemadi sekilde bu fiillerin siirdiiriilmesi yeterli g6-
rilmistir. Huzur ve siikunu bozma suguna iligkin doktrinde de benzer sekilde
sucun, miitemadi bir su¢ oldugu belirtilmektedir®.

1 LOHR, s. 333; MULLER, s. 191.

OLG Karlsruhe, 10 U, 05.11.2021, 6/20, Rn. 72.

“Katilamin asamalardaki samimi anlatimlari, samgin ikrar icerikli savunmast ile tanik ...in beyanlari
nazara alindiginda, sug tarihinden onceki dénemde bagskasiyla evli olan katilani begenen sanigin olay
giinii markette gordiigii katilani 1srarl sekilde takip edip rahatsiz etmesi iizerine katilanin yamindaki kii-
¢lik ¢ocuguyla birlikte marketten ayrildigi ve sanigin pesinden takip ettigi katilamin oturdugu binanin
oniine gelerek iceriye girmesinin ardindan bir siire daha bina éniinde bekledigi tiim dosya iceriginden
anlasildigindan samigin eyleminin TCK 'min 123/1. maddesinde diizenlenen kisilerin huzuru ve siikununu
bozma sugunu olugturmasi nedeniyle bu suctan mahkimiyetine karar verilmesi gerekirken sug¢ vasfinin
tayininde yanilgiya diisiilerek yazili sekilde cinsel taciz sugundan beraatine hiikmedilmesi” Yarg. 14. CD,
E. 2014/3372, K. 2015/8908, 05.10.2015; “Magdurenin asamalardaki ifadeleri, savunma, tantk anlatim
ve tiim dosya igerigi nazara alimdiginda olay giinii yiirtiyerek ige gitmekte olan on yedi yasindaki magdu-
reyi kullandigr aragla israrl sekilde takip eden sanmigin, korna ¢aldiktan sonra kendisine bakan magdure-
ye “gidecegiz yere kadar sizi gétiireyim” seklinde beyanda bulunmasi eyleminin 5237 sayii TCK 'min
123. maddesinde diizenlenen kisilerin huzur ve siikununu bozma su¢unu olusturdugu gozetilerek mahku-
miyeti yerine sug vasfinin tayininde yanilgiya diisiilerek cinsel taciz sucundan beraatine karar verilmesi”
Yarg. 9. CD, E. 2021/1858, K. 2021/9223, 22.11.2021; Yarg. 14. CD, E. 2015/4819, K. 2016/6048,
16.06.2016.

GULSEN, s. 15.
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Tiirk doktrininde, 1srardan maksadin, ayni veya farkli secimlik hareketlerin
tekrarlanmasi oldugu belirtilmektedir. Tek sefere mahsus iletisim ¢abalarinin
srar olarak nitelendirilemeyecegi sdylenmekle birlikte, secimlik hareketlerin
srarin varligini ortaya koyacak sekilde islenmesi gerektigi, bu bakimdan bir
giin boyunca magdurun takip edilmesinin de bu suga viicut verecegi ileri siiriil-
miistiir. Diger bir anlatimla, bu goriis zorunlu olmamakla birlikte bu sugun mii-
temadi sug 6zelligi de gosterebilecegini savunmaktadir®.

Bizim de istirak ettigimiz goriis ise, miitemadi sekilde de olsa tek bir hare-
ketin gergeklestirilmesini, bu sugun olugmasi agisindan yeterli gérmemektedir.
Araya uzun bir fasila girse dahi, su¢ tipinde yer alan se¢imlik hareketlerin en az
iki defa tekrarlanmasi gerekir*. Zira failin israri, ceza normuna aykirilikta sebat
gostermesiyle ortaya ¢ikar. Federal Mahkeme kararlarinda, belirli bir periyotla
tekrarlanmamasina ragmen, ayri zamanlarda gerceklestirilen magdurun iradesi-
ne kayitsizlik seklindeki yaklasma fiilleri, 1srar olarak kabul edilmektedir. Dii-
slincemize gore olayin tamamini goz 6niinde bulundurarak bir yandan maddede
sayilan secimlik hareketler arasindaki zamansal yakinlik ve siibjektif baglanti
dikkate alinmalidir. Failin iradesi ve magdur agisindan bu fiillerin devam ede-
cegi yoniindeki algi da belirleyicidir. Elbette bu durum, magdurun 6zelliklerine
sahip makul bir kisi kistas alinarak yapilacak objektif degerlendirme ile tespit
edilecektir®.

Kars1 yondeki goriis ise 1srarda salt fiile bakilacagini ve failin israr irade-
sinden bahsedilemeyecegini, 1srarin bir davranis sekli olarak ele alinmasi gerek-
tigini ileri stirmektedir®.

Israr kavramini, belirli yonde kesintisiz tekrar olarak nitelendirmek hukuki
degerin etkin bir sekilde korunamamasi riskini barindirmaktadir. Bu nedenle
1srarin, mutlaka ardisik tekrar seklinde nitelendirilmesi yerine, failin ve magdu-
run bakis acisin1 da dikkate alarak normatif sekilde hukuka aykir1 iradenin de-
vam ettirilmesindeki sebat olarak anlasilmasi daha yerindedir. Bu sekilde fasila-
lara boliinmiis izole hareketler, bir biitiinliik arz ediyor ve failin hukuka aykirilik
bilincinin devam ettigini gosteriyorsa, 1srar olarak nitelendirilebilir®.

*® KOCA /UZULMEZ, s. 537; DULGER, s. 35.

KOCASAKAL, s. 135.

WEIB, s. 43; EIDEN, s. 127; BGHSt 54, 189.
OZAR, s. 1408.

LOHR, s. 334.
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Israrin miitemadi suglara benzer bir yap1 arz etmesine ragmen, igerik olarak
birbirinden farkli veya birbirine benzer ancak ayni amaca yonelik olarak, zaman
icerisinde tekrar edilen bir eylemler zincirini ifade etmesi sebebiyle zaman igin-
de tekrarlanma ve devam etme kavramimi barmndirmakla birlikte 1srarli takip
olgusu miitemadi suglarin genel niteliginden farklilik gosterir. Zira salt fiilin
devam etmesi, 1srar kavraminda miindemi¢ siibjektif ve normatif unsurlart ba-
rindirmamaktadir®.

Kanaatimizce 1srar kavrami, miitemadi sekilde olmayan, zincirleme sugta
oldugu gibi ayn1 magdura kars1 bir sug isleme kararinin icrasi kapsaminda farkli
zamanlarda gergeklestirilen davraniglar seklinde nitelendirilmelidir. Elbette
burada zincirleme suga benzerlik gosteren, zamansal ve mekansal yakinliktan
yoksun sekilde birden ¢ok fiilin, genel bir degerlendirme ile tek su¢ seklinde
telakki edilmesi ve yani ayni hukuki deger ve ayni hukuki deger tasiyicisina
kars1 hareket edilmesidir. Fail, farkli zamanlarda iki kez se¢imlik hareketlerden
birini veya birden fazlasini, aralarinda bir bitiinlikk arz edecek sekilde kanuna
riayetsizligini ve magdurun aksi yondeki iradesine kayitsizlikla hareket ettigini
ortaya koyacak tarzda gerceklestirdigi takdirde, 1srar unsuru olusacaktir. Israri
belirleyici hale getiren ve tekrarlayan hareketten ayiran ise failin davranis nor-
muna ve magdurun rizasina karsi kayitsizligi ile bu davranigini siirdiirme irade-
sini agik¢a ortaya koymasidir®. Zincirleme sugta boyle bir sart aranmaz.

Alman Ceza Kanunun 238’inci maddesindeki 1srar kelimesi, 19.04.2021 ta-
rihli 1srarl takip sucuyla daha etkin miicadele ve siber zorbalik baslikli kanun
degisikligi ile ‘tekrarlayan’ olarak degistirilmistir. Bu degisiklik teklifinin ge-
rekgesinde, 1srar sozciigiiniin yeterli korumay1 saglamadig, zira se¢imlik hare-
ketlerin salt tekrarlanmasinin 1srar igin yeterli olmadigi, ayrica failin magdurun
iradesine ve ceza normundaki yasaga aykir1 fiilini devam ettirecegi yoniinde bir
siibjektif unsurun da gerektigi ileri siiriilmiistiir. Bu nedenle hukuki degerin
daha etkin korunabilmesi igin isrardan daha basit bir nitelik arz eden tekrar,
sugun maddi unsurlari arasina alinmistir®,

Degisikligin gerekcesinde; “StGB Madde 238 (1) 'deki “israrla” teriminin
“tekrar tekrar” terimiyle degistirilmesi, hiikmiin uygulamada kullanimini kolay-
lastirmakta ve magdurlarin korunmasin da iyilestirmektedir. Béylece “israrla”

50 DOGAN, s. 151. Kars1 yonde bkz: KOCASAKAL, s. 143.

NOWAK, s. 1181; BOZBAYINDIR / ONOK, s. 320.

Entwurf eines Gesetzes zur Anderung des Strafgesetzbuches - effektivere Bekdmpfung von Nachstellun-
gen und bessere Erfassung des Cyberstalkings, Drucksache 19/28679, s. 12.
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terimi, sibjektif gerekliliklerden arindirilarak “tekrar tekrar” seklindeki temel
unsuruna indirgenmistir” denilmistir.

Bu degisiklik dikkate alindiginda, 1srarin gergekten giin igerisinde gercekle-
sen kesintisiz hareket ile olusamayacagi sOylenebilir.

Israr kavraminin bir diger sinirlayict fonksiyonu ise, maddede sayilan se-
¢cimlik hareketlerin birbiriyle ilgisiz sekilde salt tekrarlanmis olmasinin sugun
tipikligini gerceklestirmemesidir. Failin kastini ortaya koyacak sekilde, tekrar-
lanan hareketler arasinda 1srara sebebiyet veren bir baglant1 olmalidir. Bu da her
somut olayda normatif bir degerlendirmeyi gerektirir™.

Israrin belirlenmesinde somut olayin genelinin hakim tarafindan degerlen-
dirilmesiyle sonuca ulasilmalidir. Bu hususta savunulan tespit modeline gore
wsrarin 3 unsuru bulunmaktadir: 1- tekrarlanan hareketi i¢eren objektif unsur, 2-
magdurun rizasina aykir1 davranigi gosteren siibjektif unsur ve 3- failin hukuk
kuralina karsi kayitsizligini gosteren normatif unsur. Bu ii¢ unsurdan birinin
varligl, digerinin mevcudiyetine de karine teskil eder™.

Israrli takip sugunda, normal sartlarda sosyal uygunluk kavrami altinda de-
gerlendirilebilecek bazi hareketlerin, 1srarli bir sekilde islenmesi halinde ceza-
landirilmasi s6z konusudur. Israr kriterinin yardimiyla israrli takip sugunun
kapsami diginda tutulmasi gereken sosyal agidan uygun davraniglara 6rnek ola-
rak, Alman Ceza Kanunun maddeye iliskin agiklama notunda, miisterek ¢ocuk-
larina erisim haklarina iligkin diizenlemeler yapmak i¢in bosandigi esiyle temas
kurmak isteyen ebeveynler gosterilmektedir™.

Bu hususta verilen bir diger 6rnek ise basin 6zgiirliigii ve Anayasa ile taninan
haklar kapsaminda kalan 1srarli haber taleplerinin de Anayasayla tammnmus basin hiir-
riyetinin sinirlarini agmadigi siirece “israr’” kapsaminda miitalaa edilemeyecegidir®.

Israrli takip sugunda, failin se¢imlik hareketlerden birini gergeklestirmesin-
den sonra araya giren magdurun rizasi, israr unsurunu kesintiye ugratacaktir.
Ciinkii 1srarin, siibjektif bir unsur 6zelinde icra ettigi fonksiyon failin, magdurun
aksi yonde iradesine karsi gelmesini ihtiva etmektedir. Bu hususta bizim de
istirak ettigimiz bir kararda su agiklamalara yer verilmistir:

% FISCHER, §238, s. 1686, Rn. 18; BOZBAYINDIR / ONOK, s. 304.

FISCHER, §238, s. 1687, Rn. 19.
LOHR, s. 333.
Entwurf eines Gesetzes zur Strafbarkeit beharrlicher Nachstellungen, BT-Drucksache 16/575, s. 7.
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“Son olarak, ceza dairesine gore, Nisan 2015’in baglarinda/ortalarinda
(vani ilk fiilden kisa bir siire énce) sanik tarafindan génderilen e-postalar
ve mektupla ilgili olarak; “sanigin miistekiyle izinsiz temas kurdugunu bi-
lerek hareket ettigi kanitlanamaz. Bu arada miistekinin de kabul ettigi riza-
ya dayali temaslar nedeniyle, sanik, sevgisine dair giivence verdigi ve ilig-
Kiyi sirdirmek istedigini beyan ettigi mesajlari gondermesine izin verilme-
digini varsayamazdi” denilmigtir. Bu bulgular 1s1ginda samigin, uzlagma ile
kesintiye ugramayan ve daha sonra yenilenen, stirekli bir birlesik irade ile
hareket ettigi ve magdurun catisan ¢ikarlarimin farkinda olmasina ragmen
en basindan beri aldigi bir pozisyona ve verdigi bir karara bagli kaldig

sonucu yeterince ¢tkarilamaz®.”

Karara benzer bir olayda failin bes kere aradigi esi, iki kez telefona cevap
vermis 3 kez ise telefonu agmamigtir. Bolge Adliye Mahkemesi, iki kez telefo-
nun cevaplandigini belirtmesine ragmen 1srar unsurunun olusmadigi kabuliine
ek olarak adeta sug tipinde 6zel kastin arandig1 anlamina gelecek sekilde failin
suc isleme kastryla hareket etmedigini de eklemistir. Kararin yalnizca ilk kismi-
na igtirak ediyoruz®.

Israrin siibjektif unsuru, yani failin i¢ diinyasina iligkin bulunmasi gereken mag-
durun iradesine kars1 kayitsizlik, suca istirak agisindan da sonug dogurmaktadir.

Failin fiiline katilan kisi, salt magdurla iletisim ¢abasina katki sunmak iize-
re magdura mesaj tasidig1 takdirde, kendisi agisindan israr unsuru olugsmayaca-
gindan, yardim eden olarak sorumlu tutulabilecektir. Azmettirme agisindan da
ayn1 sonu¢ gecerlidir. Bu nedenle kendileri israrlt bir sekilde hareket etmeyen
kisiler sadece serik olarak kabul edilebilir, ancak fail olarak sorumlu tutulamaz.
Elbette serikligin diger unsurlarinda da mevcut olmasi gerekir™.

III. ISRARLI TAKIiP SUCU iCiN ONGORULEN YAPTIRIMIN TEHDIT
SUCUYLA MUKAYESELI OLARAK DEGERLENDIRILMESI

Israrli takip sucu, kisinin sosyal hayatta 6zgiirce iligkilerini tesis etme, bir
iliski kurmaya zorlanmama ve huzur ve siikiin icerisinde hayatin1 devam ettirme
hakkint korumaktadir. Bundan miitevellit, sugla korunan hukuki degerin, huzur
ve siikkunu bozma suguna benzer mahiyet arz ettigi sdylenebilir. Ancak buradaki

% BGH 4 StR, 31.08.2016, 197/16, Rn. 20.

Antalya BAM 4. CD, E. 2023/1091, K. 2023/1950, 06.07.2023; TEMIZ GUL, s. 109.
EISELE, Rn. 24.
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fiillerin, korunan hukuki deger agisindan daha agir bir tehlike teskil etmesi se-
bebiyle haksizlik i¢eriginin daha fazla oldugu da belirtilmelidir®.

Bu kabule iligkin bir elestiri de normu uygulayacak olan hakim ve normun
0zel onleme fonksiyonu agisindan bir belirsizlik teskil etmesidir. Zira hareketle-
rin hangi siklikta veya ne siireyle tekrarlanmasi gerektigi belirsizlesmektedir®.

Bu meyanda Alman doktrini ve ictihatlarinda, secimlik hareketlerin en az
iki defa tekrarlanmasi ve gelecekte de failin ayni yonde davranacagi niyetinin
belirli olmas1 gerektigi seklinde iki kriter ileri siiriilmektedir. Zaten kanunda da
bu gerekgelerle 1srarli kelimesi, tekrar eden seklinde degistirilmigtir®.

Elbette gerek tehdit sucunda gerekse de 1srarli takip sugunda, magdurun ig
huzuru ve 6zgiirce karar verme hiirriyet kisitlanmaktadir. Ancak ¢ok hareketli
bir sug olan 1srarl1 takipte, magdura yakinlagmak i¢in magdurun karsit iradesine
ragmen fail tarafindan haksizlikta diretme, tekrarlama s6z konusudur.

Bu sayilanlara ek olarak, israrli takip sugunda, failin, magdura yaklasma
¢abasi reddedildikten sonra failin israrinin devam etmesi arandigindan, failin bu
srarinin tehdide doniismesi ve hatta bastan itibaren tehdit ile ortaya ¢ikmasi
beklenen bir durumdur. Ornegin, failin; “benimle goriismezse basina gelecekleri
0 diistinsiin” seklinde magduru tehdit ettigini varsayalim®. Bu 6rnekte, magdu-
run goriisme talebine olumsuz cevap vermesi halinde, failin ikinci giin magdu-
run ig yerinin 6niine gitmesi s6z konusu olursa, 1srarl takip ve tehdit suglarinin
her ikisinin birlikte olustugunu kabul etmek miimkiin olmayacaktir. Zira birinci
giin yapilan tehdit, ayrica cezalandirilirsa, ¢ok hareketli bir sug olan 1srarlt takip
sucunun 1srar unsuru, tehdit su¢u zaten cezalandirilacagindan, somut olayda
olusmayacaktir. Eger iki hareket, 1srarli takip sugu agisindan bir biitiin olarak
telakki edilirse, bu durumda zaten tehdit sucgu ile ayni cezanin 6ngorildiagi
israrli takip sucundan verilecek cezanin bir anlami olmayacak, fiilin haksizlik
igerigi agikta kalacaktir. Bu nedenle tehdit sugunun, 1srarl takip su¢unun igeri-
sinde daha agir cezay1 gerektiren bir nitelikli hal teskil etmesi gerektigi kanaa-
tindeyiz*.

% KOCcA/ UZULMEZ, Ozel Hiikiimler, s. 533. Bu iki sug tipi arasinda asli norm-tali norm iligkisi oldu-
gunu miitalaa eden goriis i¢in bkz: OZAR, s. 1424.

LOHR, s. 335.

EISELE, Rn. 25; WeiB, s. 41; LG Liibeck SchIHA 2008, 213, 213.

Benzer 6rnek igin bkz: NOWAK, s. 1181.

MITSCH, s. 1240.
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Tipikligin unsurlarindan olan 1srar, salt bir tekrar olarak nitelendirilemeye-
cegi, magdurun karsit iradesine ragmen failin hareketlerindeki 1srar1 ve bunlarin
devami yoniindeki iradesini de igeren normatif ve siibjektif bir degerlendirmeyi
de igerdigi kabul edildiginden hem tehdit hem de 1srarli takip sucu olugmaya-
caktir®,

Tehdit sugu ile 1srarli takip sugunun ceza araligi ayni oldugundan fikri igti-
main tatbik edilmesi miimkiin degildir. Ancak diger bir goriis, verilen 6rnege
benzer durumlarda tehdit ile 1srarl takip sugunun ayr1 ayri olustugunu, zira ha-
reketler arasinda tam bir drtiisme (tam ayniyet) bulunmadigini, bu nedenle failin
iki sugtan da cezalandirilmasi gerektigini savunmaktadir®.

Israrli takip sugu ile ayn1 boliimde diizenlenen hiirriyeti tahdit sugu da kar-
silagtirllmalidir. Israrh takibin genellikle magdurun hayatini ciddi sekilde kisit-
lamasina, belirli yerlerden kaginmasina ve muhtemelen korunan yasam alanini
hi¢ terk etmemesine yol agmaktadir. Bu baglamda, 1srarli takibin, hiirriyeti tah-
dit sugu ile korunan magdurun potansiyel hareket 6zgiirligiini kisitladigr kesin-
likle soylenebilir. Bununla birlikte, hareket 6zgirligiiniin tamamen ortadan
kaldirilmasi, yani kisinin sugla ilgili 6zgiirlikk alan1 iginde bulundugu yeri degis-
tirme olasiliginin fiilen ortadan kaldirilmasi neredeyse hi¢cbir zaman gergekles-
mez. {lgili kisinin istedigi sekilde hareket edemeyecegi sekilde kismi kisitlama-
lar hiirriyeti tahdit sugunu olusturmaz. Ancak 1srarl takip sugunun magduru
genellikle, takip fiili dolayisiyla hareket ozgiirligiinden mahrum birakilmig
hissedecektir®”. 109’uncu maddede hiirriyeti tahdit sugunun temel sekli i¢in 6n-
goriilen yaptirim araligi, 1 yildan 5 yila kadar hapis cezasidir. Dogrudan kisinin
hareket hiirriyetini kisitlayan hiirriyeti tahdit sugu, 1srarlh takip suguna nazaran
daha agir bir haksizlik teskil etmektedir. Bu baglamda da kanun koyucu isabetli
olarak daha agir bir yaptirnm 6ngérmiistiir. Ayn1 bolimde diizenlenen tehdit
sucu acisindan ise fiilin haksizlik igerigi dikkate alinmamistir. Kanaatimizce
wsrarli takip suguna bir nitelikli hal eklenerek, sug tipi tehdit sucunu icerecek
sekilde bilesik su¢ haline getirilmeli ya da ceza aralig1 tehdit sucuyla farklilasti-
rilmalidir.

Bu goriisiimiize dayanak teskil eden diger bir husus ise, ayni hukuki degeri
koruyan tehdit sugunun temel seklinin uzlagtirma kapsaminda olmasina karsilik,
wsrarl takip sugunun uzlastirmanin disinda birakilmasidir. Her iki sug, ayn1 hu-

% BGH, 5 StR, 11.11.2020, Rn. 6.

OZAR, s. 1422. Fikri i¢timaa gore ¢oziime gidilmesi gerektigini belirten gorils i¢in bkz: TASKIN, s. 126.
MEYER, s. 264.
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kuki degeri korumakta ve aymi ceza araliklari &ngdrmektedir. Bu nedenle
CMK’nin 253’tincii maddesinin 3’iinci fikrasinda degisiklik yaparak 1srarli
takip sugunu uzlastirma kapsaminin digina ¢ikartan 7406 sayili Kanunun 12°nci
maddesinin gerekgesi® yol gosterici nitelikte degildir®™.

Sugun uzlastirmanin disinda birakilmasi; kanun koyucunun bu sug tipini
salt i¢ huzura karsi islenen tehdit (m.109) ve huzur ve siikunu bozma (m.123)
suclarindan farkli olarak ayrica cinsel suglarla, viicut dokunulmazligina ve hatta
hayata karsi suglarin hazirlik hareketi mahiyetinde bir anlam da yiiklemesinden
kaynaklanan bir yaklagima dayandirilabilir®. Hal boyle iken sug i¢in 6ngoriilen
ceza aralifi ile nitelikli hallerin sayisinin da buna gore degistirilmesi daha isa-
betli olacaktir.

Israrli takip sugunun temel sekli, basit yargilama usuliine tabidir.

SONUC

Israrli takip sugu ile esas itibariyle sosyal iligkiler kapsaminda cezaya miis-
tehak bir haksizlik teskil edip etmedigi belirsiz olan bazi davranislarin tipiklesti-
rilmesi s6z konusudur. Bu nedenle sug tipinin kapsaminin normatif bir dlgiiyle
daraltilarak, ceza hukukunun son care olmasi ilkesiyle hukuki degerin etkin bir
sekilde korunmasi arasinda bir denge tesis etme ihtiyact hasil olmaktadir. Bu
meyanda 1srarin tipikligi daraltan bir fonksiyonu haiz oldugunu diisiiniiyoruz.

Israrli takip sugunun ihdas amaci, salt magdurun i¢ huzurunu korumak de-
gil, viicut dokunulmazhigi, hiirriyete karsi suglar ve hatta magdurun hayatina
kars1 suglar baglaminda, bu suglarin 6n alanini teskil eden sathadaki kanuni
boslugu kapatarak etkin bir hukuki koruma saglanmasidir. Nitekim ayn1 hukuki
degeri koruyan ve ayni ceza araliginin 6ngorildiigii tehdit sugunun, uzlastirma
kapsaminda olmasina ragmen 1srarli takip sugunun kanun degisikligi ile kapsam
disina ¢ikartilmasi da kanun koyucunun bu goriise agirlik verdigi seklinde yo-
rumlanabilir.

Sug, hareket bakimindan bagli ve se¢imlik hareketli bir sugtur. Maddede
diizenlenen magdur tizerinde ciddi huzursuzluk veya kendisinin ya da yakinlari-
nin giivenliginden endise etme gibi subjektif bir baglant1 noktast dngdriilmiistiir.

%8 “Maddeyle, 5271 sayili Kanunun 253 tincii maddesinin iigiincii fikrasinda degisiklik yapilarak, israrl

takip sucunda uzlastirma hiikiimlerinin uygulanmayacag diizenlenmektedir. Zira israrl takip sugunun
korudugu hukuki yarar, uzlastirma kurumunun mahiyetiyle uyusmamaktadur”.

TASKIN, s. 127.
TULAY, s. 88; TEMIZ GUL, s. 169.
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Sugun bir elverislilik sucu (soyut-somut) seklinde ihdas edilmemesi, sug tipinin
uygulanabilirligini daraltmakla birlikte hazirlik hareketi niteligindeki bu sug tipi
acisindan isabetsiz degildir.

Hiirriyeti tahdit veya cinsel saldir1 su¢unda oldugu gibi bu sugta da madde
lafzinda yer almamasina ragmen, yapisi geregi riza, tipikligi kaldiran riza mahi-
yetindedir.

Sug tipinde tekrar eden yerine 1srar kavraminin kullanmasinin, basit bir te-
rim farklihigr seklinde anlagilmamasi gerektigi diisiincesindeyiz. Her ne kadar
daha 6nce huzur ve siikunu bozma su¢u (m.123) 6zelinde bu terim, miitemadi
sekilde gergeklestirilen belirli bir siklikta tezahtir eden hareketler seklinde anla-
silmakta idi ise de 1srarin fiil ¢oklugu igerisinde, en az iki kere gergeklestirilen
ve gelecekte de hareketlere devam edilecegi yoniinde failin iradesini ortaya
koyan bir igerige sahip oldugu yoniindeki goriisleri istirak ediyoruz. Bu tanim-
dan dolay1 israrin, hem maddi unsurlarda hem de haksizligin gergeklestirilis
sekli olan manevi unsurda fonksiyon icra ettigi sonucuna variyoruz.

Kanaatimizce 1srar kavrami, miitemadi sekilde olmayan, ayn1 magdura kar-
s1 farkli zamanlarda gergeklestirilen davranislar seklinde nitelendirilmelidir.
Fail, farkli zamanlarda iki kez se¢imlik hareketlerden birini veya birden fazlasi-
ni1, aralarinda bir biitiinliikk arz edecek sekilde kanuna riayetsizligini ve magdu-
run rizasinin hilafina hareket ettigini ortaya koyacak tarzda gergeklestirdigi
takdirde, 1srar unsuru olusacaktir. Israr1 belirleyici hale getiren ve tekrarlayan
hareketten ayiran ise failin davranis normuna ve magdurun rizasina kars1 kayit-
s1zlig1 ile bu davranigini siirdiirme iradesini agik¢a ortaya koymasidir.

Israr kavrami, sugun manevi unsurunda icra ettigi fonksiyon; bu sug tipin-
de, “bilerek” seklinde bir ibare almamasina ragmen sugun olasi kastla islenme-
sini engeller niteliktedir. Zira failin maddede sayilan se¢imlik hareketleri yap-
masi yeterli olmayip, bu hareketleri 1srarla ger¢eklestirmesi arandigindan, 1sra-
rin subjektif bir fonksiyona da sahip oldugunun kabulii gerekir. Zira fail bilerek
kanuna ve magdurun iradesine karsi kayitsizlik derecesinde davranislarini siir-
diirecektir.

Israrin belirlenmesinde somut olayin genelinin hakim tarafindan degerlen-
dirilmesiyle sonuca ulasilmalidir. Bu hususta savunulan tespit modeline goére
israrin 3 unsuru bulunmaktadir: 1- tekrarlanan hareketi igeren objektif unsur, 2-
magdurun rizasia aykir1 davranisi gosteren siibjektif unsur ve 3- failin hukuk
kuralina karsi kayitsizligini gosteren normatif unsur. Bu i¢ unsurdan birinin
varlig1, digerinin mevcudiyetine de karine teskil eder.
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Israr kavramimin bir diger sinirlayic1 fonksiyonu ise, maddede sayilan se-
¢cimlik hareketlerin birbiriyle ilgisiz sekilde salt tekrarlanmis olmasimin sugun
tipikligini gerceklestirmemesidir. Failin kastini ortaya koyacak sekilde, tekrar-
lanan hareketler arasinda 1srara sebebiyet veren bir baglanti olmalidir. Bu da her
somut olayda normatif bir degerlendirmeyi gerektirir.

Israrli takip sugunda, failin se¢imlik hareketlerden birini gergeklestirmesin-
den sonra araya giren magdurun rizasi, israr unsurunu kesintiye ugratacaktir.
Cinki 1srarin, siibjektif bir unsur 6zelinde icra ettigi fonksiyon failin, magdurun
aksi yonde iradesine kars1 gelmesini ihtiva etmektedir.

Israrin unsurlarma iliskin yaptigimiz agiklamalar gercevesinde sug tipinde
yer alan 1srarin; magdurun aksi yonde iradesine ve kanuna karsi faildeki kayit-
s1zlig1 ortaya koyacak tarzda maddedeki se¢imlik hareketlerin birden fazla ger-
¢eklestirilmesi ve normatif bir degerlendirme ile ileride de gergeklestirilmeye
devam edecegi sonucuna varilabilen, tek tek bakildiginda miinferit yaklagma
hareketlerine benzer mahiyet arz etmesine ragmen genel degerlendirme ile bir
biitiinliik arz eden hareketler seklinde tanimlanabilir.

Israrli takip sucu, diger bir hiirriyet kars1 su¢ olan ve ceza araligi da birebir
ayni1 olan tehdit suguyla yakin bir iligki igerisindedir. Aynt magdurun i¢ huzuru
olmak iizere ayn1 hukuki degeri koruyan bu iki sug tipinin ya ceza araliklarmin
degistirilmesi ya da tehdit sucuna, 1srarli takip sugu igerisinde bir nitelikli hal
olarak yer verilmesi suretiyle bilesik sug¢ ihdas edilmesi gerektigi kanaatindeyiz.
Aksi takdirde failin 1srara viicut verecek hareketlerinden birini tehdit sugu olus-
turdugu takdirde, alternatif tipiklik sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Eger iki hareket,
wsrarl takip sugu agisindan bir biitiin olarak telakki edilirse, bu durumda zaten
tehdit sugu ile ayni cezanin 6ngorildigi israrh takip sugundan verilecek ceza-
nin bir anlami olmayacak, fiilin haksizlik icerigi acikta kalacaktir. Bu nedenle
tehdit sugunun, 1srarli takip sugunun icerisinde daha agir cezayr gerektiren bir
nitelikli hal teskil etmesi gerektigi kanaatindeyiz. Ayn1 hukuki degeri koruyan
bu iki su¢ tipinden tehdidin uzlastirma kapsaminda olmasina ragmen 1srarl
takip sugunun 7406 sayili Kanunun 12°nci maddesiyle CMK’nin 253’inci
maddesinde yapilan degisiklik mucibince ¢ikartilmasi da bu goriisiimiizii des-
tekler niteliktedir.
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