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ORIJINAL YAZI

internet!_n Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi 5. ve
6. Sinif Ogrencilerinin Hayatindaki Yeri

Hiirol AKSU, Emel IRGIL

Uludag Universitesi T1p Fakiiltesi, Halk Saghg1 Anabilim Dali

OZET

Bu ¢alismada, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi (UUTF) 5. ve 6. siif 6grencilerinin interneti kullanma diizeyleri ve internete bakis agila-
11 degerlendirilmistir. Arastirmaya 473 grenciden 368’ katilmistir. Ogrencilerin %3.5’inin bilgisayar1, %12.2’sinin interneti hi¢ kullan-
madig1, %19.8’inin ise e-posta hesabi olmadig1 saptanmustir. Internet kullamim 5.s1mf dgrencileri arasinda 6.smif dgrencilerine gére daha
yaygmdir. Ogrencilerin biiyiik bir kismu internete kiitiiphane ortamindan erigmektedir. Internetten tip egitiminde daha cok tibbi literatiir
tarama amaciyla yararlanildig1 ortaya ¢ikmugtir. Egitim ve arastirma interneti kullanma amaglar1 igerinde ilk siray1 almistir. Ogrencilerin
%61.7’si internet kullanmaya basladigindan beri daha gok bilgiye daha kolay eristigini ifade etmistir. Internet ile ilgili sorunlar igerisinde
en 6nemlisi hiz-kapasite sorunudur. Ogrencilerin biiyiik cogunluguna gore internet gelecekte hayatin her kesimine girecektir.

Anahtar Kelimeler: internet. Ogrenci. Tip. Egitim.

Internet in 5th and 6th-Year-Students’ Life in Uludag University Medical Faculty
SUMMARY

In this study, internet usage level and perception of internet were evaluated among 5th and 6th-year students of Uludag University Medical
Faculty. Of 473 students, 368 participated in the study. It was found that 3.5% of the students never used a computer, 12.2% of them never
used internet and 19.8% of them did not have any e-mail adreess. Internet usage among the Sth-year-students was more common than that
was among the 6th-year-students. Majority of the students have reached internet through the library. It was revealed that internet was used
in medical education commonly in order to search medical literature. Education and research were in first rank among goals of internet
usage. Since they started to use internet, 61.7% of the students stated that they could reach more knowledge easily by internet. The stu-
dents pointed that the most important problems of internet were its speed and the capacity. According to most of the students, internet will

be utilized in all areas of life in the future.

Key Words: Internet. Student. Medicine. Education.

En genel tanimi ile internet, diinya ¢apinda bilgisa-
yarlarin birbiri ile baglandig1 ag olarak tanimlanabi-
lir. Ocak 1995 tarihinden itibaren bu bilgisayar agi-
nin ticari amaglarla kullaniminin serbest birakilma-
styla daha ¢ok sayida insanin internete erisimi sag-
lanmustir'. internet teknolojisi Tiirkiye’ye ilk olarak
1987 yilinda Ege Universitesi’nin énciiliigiinde kuru-
lan Tiirkiye Universite ve Arastirma Kurumlar1 Ag1
(TUVAKA) ile gelmistir. 12 Nisan 1993 yilinda An-
kara-Washington arasinda kiralik hatla kurulan bag-
lant1 ile Tirkiye ger¢ek anlamda internet teknoloji-
siyle tanismis ve vatandaslarin kullanimina agilmis-
tir. Internet Tiirkiye’de ¢ok yenidir. internetin kal-
kinmada iistlenebilecegi kilit roliin daha yeni yeni
farkina varilmaktadir ve ancak ¢ok yakin ge¢miste
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somut adimlar atilmaya baglanmigtir. 1998 yilinda
Internet Kurulu iilkede internetle ilgili biitiin gruplart
bir araya getirmek amaciyla yari sivil bir kurulus
olarak caligmalarina baglamistir. Son 5 yildir hi¢ de-
gilse kisa bir siire de olsa insanlarin ve kuruluslarin
internete dikkatlerini ¢ekebilmek i¢in internet hafta-
lar1 diizenlenmektedir. Bilgi iireten toplumlar bilisim
teknolojilerinde, drnegin internette sagladiklari iler-
lemeler sayesinde artik bilgiye daha hizli ve etkili bir
bicimde ulasabilmektedirler. Bilgi paylagimi igin
global bir yap1 saglayan internet sayesinde diinyanin
en biiyiik kiitiiphanelerinde aragtirma yapilabilmekte,
cesitli tilkelerde yapilmis caligmalar incelenebilmek-
te, elektronik posta yoluyla bedava ve ¢ok kisa za-
manda mektup gonderilebilmekte, farkli mekandaki
kisilerle sohbet edilebilmekte hatta internet tizerinden
egitim veren bir liniversiteden mezun olunabilmekte-
dir. Bunun yaninda insanlar kendi web sayfalarini
hazirlayarak calismalarini yayinlayabilmektedirler.
Glinlimiizde internet hemen hemen her alanda 6zel-
likle de bilim, is, bankacilik, devlet isleri, posta, sir-
ket isleri, ekonomi, haberlesme alanlarinda 6nemli
bir yer tutmaktadir. Egitim ise etkilenen alanlar iceri-
sinde belki de en biiyiiglidiir. Karsilikli etkilesim ve
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iletisim icinde gerceklestirilen, didaktik olmaktan
¢ok, kanitlara dayali bir egitim big¢iminin, tiim diin-
yada giderek daha ¢ok tercih edilmeye baslandigi
goriilmektedir’. Ayrica internet iizerinde taginan bil-
giler birkac saat veya giin gibi kisa siireler icerisinde
giincellenebilmektedir. Gelismis iilkeler internetin
yasama kazandirdigi avantajlart hayata gecirerek
verimliligi arttirmay1 basarabilmektedir. Okinawa’da
yapilan G8’ler toplantisinda, bilgi zenginleri ve fakir-
leri arasinda giderek artan ugurum konusuna dikkat
cekilerek “internet erigimi olanlarla olmayanlar ara-
sindaki ugurumun, egitim, mesleki beceriler, okur
yazarlik, kamu saglig1 ve ekonomik basarilar da et-
kiledigi ve bu alanlarda mevcut uguruma katlayici
etkiler yaptig1” bildirilerde yer almaktadir.”

Tiirkiye ise internette hala istenen seviyeden ¢ok u-
zaktadir. Diinya interneti igerisindeki temsil diizeyi
binde 5 ile yiizde bir arasinda degismektedir. internet
iilkemizde biiyiik bir kesimde neredeyse sadece bir
oyun, eglence araciymis gibi algilanmaktadir.

Bu aragtirmanin amaci, gelecegin hekimleri arasinda
yer alacak olan Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
(UUTF) 5. ve 6. siif 6grencilerinin her bilim dalinda
oldugu gibi tip biliminde de etkinligini iyiden iyiye
hissettiren internet diinyasinin i¢ine ne ol¢iide gire-
bildigini, ne Ol¢iide yararlanabildigini ve internet
kullanimu ile ilgili diisiincelerinin, bakis agilarinin ne
oldugunu degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem

Calisma 2002 yili Mayis ayinda yapilmistir. Arastir-
ma kesitsel tipte bir arastrmadir. UUTF Dekanlig
Ogrenci Isleri Biirosundan 2001-2002 gretim yilin-
da 6grenim goren 5. ve 6.smuf Ogrencilerinin isim
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listeleri alinmistir. Buna gore S.smifdaki 267 ve
6.smifdaki 206, toplam 473 &grencinin hepsi arastir-
ma kapsamu igerisine almmustir. ilk seferde goriisii-
lemeyen kisilerle goriisebilmek i¢in tekrar bulunduk-
lar1 yerlere gidilmistir. Ikinci seferde de goriisiileme-
yen kisilere daha sonra gidilmemistir. Arastirmaya
368 kisi katilmistir (%77.8). Otuzii¢ sorudan olusan
anket formlari, listedeki kisilerle yiizyiize goriisiile-
rek doldurulmustur. Kisilerin rahat ve dogru cevaplar
vermesini saglamak amaciyla, kimlik bilgilerini agiga
¢ikaran sorular sorulmamustir. Arastirmaya katilan
Ogrencilere bazi sorularda birden fazla segenegi isa-
retleme serbestligi tanimnmugtir. Veriler SPSS paket
programi kullanilarak bilgisayar ortamina girilmis ve
istatiksel degerlendirmede ki - kare testi kullanilmis-
tir.

Bulgular

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi (+
Standart Sapma) 24.1+1.9°dur. Arastirma kapsami
icerisindeki &grencilerin sinif, yas gruplar1 ve cinsi-
yete gore dagilimi tablo I’de verilmektedir. Kirkbes
(%12.2) ogrenci simdiye kadar hi¢ internet, 13’
(%3.5) ise hig bilgisayar kullanmadiklarini da ifade
etmislerdir.

Tablo I’de simiflara gore dgrencilerde bilgisayar bu-
lunma, internet kullanimi durumlar gériilmektedir. 5.
ve 6. smiflar arasinda internet kullanimi agisindan
anlamh bir farkhilik oldugu bulunmustur (3>=7.08,
SD=1, p<0.01). Ikamet edilen yerde bilgisayar bulu-
nup bulunmamasi (kendisine, ev arkadagina veya yurt
gibi kalabalik yerlerde kaliyor ise o kuruma ait bilgi-
sayar olabilir) durumunun 5. ve 6. smiflar arasinda
anlamli bir farkliliga neden oldugu saptanmistir

Tablo I- Smiflara Gore Bilgisayar Bulunma Durumlarinin Internet Kullanimi1 Durumlarina Gore Dagilin

YASADIGI YERDE
SINIF BILGISAYAR YAR BILGISAYAB YOK TOPLAM o
Internet % Internet % Internet % Internet %
Kullaniyor ° Kullanmiyor ° | Kullaniyor ’ Kullanmiyor °
5.SINIF 73 374 4 2.1 107 54.9 1 5.6 195 53.0
6.SINIF 43 243 5 29 101 58.4 25 14.4 173 47.0
TOPLAM 115 31.3 9 24 208 56.5 36 9.8 368 100.0

* Slitun ylizdesi

Tablo II- Siniflara Gore Bilgisayar Bulunma Durumlarinin E-posta Adresi Bulunma Durumlarina Goére

Dagilimi
YASADIGI YERDE
SINIF BILGISAYAR VAR BILGISAYAR YOK TOPLAM ot
e-posta o e-posta o e-posta o e-posta o
var t yok X var X yok t
5.SINIF 61 313 16 82 78 40.0 40 20.5 195 53.0
6.SINIF 39 22.6 8 46 72 41.6 54 31.2 173 47.0
TOPLAM 100 27.2 24 6.5 150 40.8 94 255 368 100.0

* Slitun ylizdesi
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(x*=5.69, SD=1, p<0.05). Bunun yaninda ikamet
edilen yerde bilgisayar bulunup bulunmamasi duru-
mu ile internet kullanimi arasinda anlamli bir farkli-
lik olmadig: goriilmiistiir (x*=3.60, SD=1, p>0.05).
Tablo II’de simiflara gore bilgisayar bulunma durum-
larmin e-posta adresi bulunma durumlarina gore da-
gilimi goriilmektedir. Tkamet edilen yerde bilgisayar
bulunup bulunmamasi ile e-posta hesabi sahibi olma
durumu arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptan-
mustir (x’= 8.50, SD=1, p<0.01).

Tablo III’de internet kullananlarda siniflara gore e-
posta adresi bulunma durumlarina gore dagilim go-
riilmektedir. internet kullanan dgrencilerden 73 {iniin
(% 22.6) e-posta hesabi sahibi olmadigi, 8 6grencinin
ise e-posta hesaplar1 olmasina ragmen hi¢ kullanma-
diklar1 ortaya ¢ikmustir.

Tablo IV’de internet kullanan 6grencilerin internet
kullanim sikliginin siniflara gore dagilimi goriilmek-
tedir.

Tablo III- Internet Kullananlarda Siniflara Gore E-
posta Adresi Bulunma Durumlarina Gore

Dagilim

INTERNET KULLANIYOR
SINIF e-posta e-posta TOPLAM| %

% %

var yok

5.SINIF 139 772 41 1228 | 180 | 557
6.SINIF 1M 77.6 32 | 224 | 143 | 443
TOPLAM 250 774 73 | 226 | 323 |100.0

* Sltun ylizdesi

Tablo 1V- Internet Kullanan Ogrencilerin Siniflara
Gore Internet Kullanim Siklig

INTERNET KULLANIM SIKLIGI

Haftada1 | Haftada1-5| Haftada 6
saatten az saat saat ve Ustii

TOPLAM
SINIF

S % S % S % S %*

5S8INIF | 64 | 356 | 80 | 444 | 36 | 200 | 180 | 55.7

6.SINIF | 84 | 58.7 | 36 | 252 | 23 | 16.1 | 143 | 443

TOPLAM | 148 | 458 | 116 | 359 | 59 | 18.3 | 323 | 100.0

* Slitun yiizdesi

Interneti kullanma siklig1 agisindan ise 5. ve 6. smif-
lar arasinda ¢ok anlamli bir farklilik saptanmistir
(x*=18.75, SD=2, p<0.001).

Internet kullanimu ile cinsiyet ve yas gruplari arasin-
da anlamli bir farklilik olmadigi saptanmistir.

Ogrencilerin biiyiik bir kism internete kiitiiphane
ortamindan baglanmaktadir. internet kullanan gren-
cilerden 225’1 (%69.6) tip egitiminde internetten tibbi
literatiir tarama amaciyla yararlandiklarini belirterek
en biiyiik grubu olusturmuslardir. 221 kisi (%68.4)
son gelismeler icin, 160 kisi (%49.5) ise ders konula-
11 i¢in faydalandigini belirtmistir.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu internete kendi merak1
ile baglamistir (% 57.9). Egitim ve arastirma, 6gren-
cilerin interneti kullanma amaglari igerisinde ilk sira-
y1 almigtir. Onu sirasi ile haberlesme ve eglence/oyun
takip etmektedir. Internette yapilanlar arasinda en
fazla mp3 (miizik dosyast) dinlemek belirtilmistir.

181 o6grenci (%56.0) hi¢ chat yapmadigini, chat ya-
pan dgrencilerden 45°1 (%13.9) ise yazistig kisiyle
gercek hayatta tanistigin1 ifade etmistir. Ogrencilerin
biiytik bir kismi1 (%65.0) saglik ile ilgili forum ortam-
larina katilmadigini belirtmistir.

Internette dolasirken sitelere ulasma asamasinda 63-
renciler daha ¢ok arkadas tavsiyesiyle hareket etmek-
tedir. 206 6grenci (%63.8) bu sekilde sitelere ulasti-
gint ifade etmistir. Tiirk¢e kaynaklardan bilgiye ko-
layca erisebilmenin bazen miimkiin oldugu, saglik ile
ilgili sitelerin ise bir kisminin beklentilere cevap ve-
rebildigi cogunlugun (%80.8) paylastig1 diigiinceler-
dir. Ogrencilerin sadece 11°i (%3.4) internetten alis-
verig yapmustir. Aligveris yapmayanlarin yapmama
nedenleri daha ¢ok bdyle bir yola bagvurmayi hig
disiinmemis olmalari ile ilgilidir. Yalnizca 6 kisi
(%1.8) internetin hayati kolaylastirmadigini diistin-
mektedir. Onii¢ (%4.0) kisinin ise bu konuda herhan-
gi bir fikri yoktur. Internet kullanan &grencilerin
%61.7’si internet kullanmaya basladigindan beri da-
ha cok bilgiye daha kolay eristigini ifade etmistir.
Hiz - kapasite sorununun internet sorunlari igerisinde
en Onemli sorun oldugu goriisii 213 ogrencinin
(%65.9) ortak kanisi olarak yansimigtir. 252 6grenci
(%78.0) erisimin ¢ok yavas olmasini internet kulla-
nirken karsilagilan zorluklar igerisinde en Onemlisi
olarak kabul etmektedir. Internetin gelecegi, 6grenci-
lerin geneline (%69.3) gore hayatin her kesimine
girmesi seklinde olacaktir.

Tartisma

Internet ile ilgili gerceklestirdigi arastirmalar saye-
sinde bu alanda diinyada birinci siraya yerlesen NOP
World Arastirma Sirketi’nce yapilan bir arastirma
belki de devrim denebilecek bir degisimin haberini
bize vermektedir’. Bu ¢alisma ingiltere’de yaslari 7
ile 16 arasinda degisen 1000 ¢ocuk iizerinde gercek-
lestirilmigtir. Cocuklarin ylizde 60’1, internette sitele-
rin ana sayfasi anlamindaki “homepage”i dogru agik-
larken, kitaplarda “6ns6z”iin anlamini bilenlerin ora-
n1 ancak ylizde 9’da kalmistir. Cocuklarin ¢cogunun
internetle ilgili bilgilerini biiyiiklerine aktardiklari ve
onlara internet kullanimi1 konusunda yardimci olduk-
lar1 ortaya cikmustir. Ozellikle gelismis iilkelerde
insanlar artik yasamlarinin erken dénemlerinde bile
internetin sagladigi kolayliklardan faydalanabilmek-
tedir.

Aragtirmamizda internet kullanimi 5.smif 6grencileri
arasinda 6.smif Ogrencilerine gore daha yaygindir
(Tablo I). 5.smif 6grencilerinin ikamet ettikleri yer-
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lerde daha ¢ok bilgisayar bulunmasi nedeni ile iki
siif arasindaki internet kullanim farkinin dogmus
olabilecegini sdylemek miimkiin degildir. Cilinki
ikamet edilen yerde bilgisayar bulunup bulunmamasi
ile internet kullanimi arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamugtir. Bu durum muhtemelen 5.sinif 6g-
rencilerinin yasam siireglerinin, egitim dahil her bo-
yutunda bilisim teknolojilerinin getirdigi yeniliklere
6.siif dgrencilerine gore hep daha erken yasta yat-
kinlik kazanmis olmalarindan ileri gelmektedir.
Kentsel alan kapsami igerisinde gergeklestirilen
TUBITAK-Bilten Bilgi Teknolojileri Yayginlik ve
Kullanim Aragtirmasi 2000°’e (BTYKA-2000) gore
yiiksek okul ve iistii egitimli kesimde internet kulla-
nim orant %25.3 bulunmus iken bizim arastirmamiz-
da %87.8 bulunmustur®. Birlesmis Milletler Kalkin-
ma Programi (UNDP) ¢ergevesinde hazirlanan 1999
yili “Insani Gelismislik Raporu”nda internet kulla-
nanlarm iilke niifusuna orani1 Almanya’da % 24.9,
Italya’da 23.3, Japonya’da ise % 30.5 olarak bulun-
mustur’. Ayni zamanda 5.siuf Ogrencileri, 6.smif
Ogrencilerine gore internet basinda daha fazla zaman
gecirmektedir (Tablo II).

Giliniimiizde internet araciligiyla hasta bilgileri baska
bir sehirdeki veya iilkedeki doktorlara gonderilmek
suretiyle degerlendirmelerin kapsami genisletilebil-
mektedir. Ileride cesitli manipulasyonlar hatta bazi
cerrahi girisimler bile uzaktan gergeklestirilebilecek-
tir. Bu sayede &grenciler uzaktan diinyanin her yerin-
deki muayeneleri, ameliyatlar1 ya da deneyleri izleyip
ogrenebileceklerdir®. Hasta ise zaman ve para kaybi
sikintillarint yagamayacaktir. Ayni zamanda internet
diinyanin herhangi bir yerinden arastirmalar i¢in ge-
rekli kosullara sahip hasta bulunmasma da yardimci
olacaktir®. Arastirmamizda 6grencilerin interneti kul-
lanma amaglar igerisinde egitim ve arastirmanin ilk
sirayt almasi  sevindiricidir (%76.2). Akdag ve
Karahan’in Inonii Universitesi 6grencilerinin bilgi
okuryazarlik diizeylerini ¢esitli degiskenler agisindan
inceledikleri ¢alismalarinda da Tip Fakiiltesi 6grenci-
lerinin internete daha ¢ok arastirma ve inceleme a-
mactyla baglandiklar ortaya ¢ikmustir’ (%52.6). Gii-
rol ve Sevindik’in Firat Universitesi 6gretim eleman-
lar1 iizerinde gerceklestirdikleri caligmalarinda ise
ogretim elemanlarmin %901 internete akademik a-
rastirma amaciyla girmektedir®. Bunun yaninda 6gre-
tim elemanlar1 egitimde internetin kullanilmasina
olumlu bakmaktadir. Bu bilgiler 1siginda gerek 6g-
rencilerin gerekse Ogretim elemanlarinin interneti en
azindan zihinlerinde bir egitim araci olarak gordiikle-
rini sdyleyebilmek miimkiindiir. Tuna ve Ozsoy’un
Tiirkiye’de tniversitelerde internet kullanimini de-
gerlendirdikleri ¢alismalarinda ise iiniversitelerin
interneti sadece genel tanitim amacglh olarak kullan-
diklar1 goriilmektedir’. Universitelerin interneti egi-
tim, bilgilendirme, bilgiye ulasma ve interaktif amag-
I1 olarak kullanmalar1 son derece sinirlidir. Aslinda
temel sorun iiniversitelerin biiyiik bir kisminda yone-
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tim diizeyinde internetin egitime yonelik kullanilmasi
diisiincesinin hala tam olarak yerlesememis olmasi-
dir.

Sanal ortam, insanlara ister birebir ister grup halinde
olsun duygularmi, diisiincelerini, tecriibelerini ve en
onemlisi bilgilerini o anda, zahmetsiz bir bigimde
paylagma, tartigma imkani sunabilmektedir. UUTF
ogrencilerinin saglik ile ilgili forum ortamlarma ve
chat yapmaya olan ilgileri gézoniine alindig1r zaman,
interneti interaktif bir plartform araci olarak yeterince
degerlendiremedikleri anlasilmaktadir. E-posta gii-
niimiizde internetin en ¢ok kullanilan 6zelligi konu-
mundadir. Bilgel ve arkadaglarinin 1999 yilinda yap-
tiklar1 calismada UUTF arastirma gorevlilerinin
%51.1’inin e-posta hesabi sahibi olmadig1 belirlen-
mistir'®. Arastirmamuzda ise 5. ve 6. simf dgrencileri
arasinda %19.8 olarak bulunmustur. Ulkemizde kisi-
sel ve kurumsal kullanicilarin yaygin, ucuz ve etkin
bir sekilde birbiriyle haberlesmesini, yurt i¢i ve yurt
dis1 bilgi kaynaklarina erigsmesini kaldirabilecek yiik-
sek kapasiteli ve modern bir internet altyapist hedefi-
ne hala ulagilamamustir. UUTF 5. ve 6. smif dgrenci-
lerinin geneline gore hiz-kapasite sorunu ve erisimin
cok yavas olmasi insanlari internet kullaniminda ki-
sitlayan en 6nemli altyapi eksikligi gostergeleridir.

Oneriler

- Ogrencilerin internete daha ¢ok hastane kiitiipha-
nesindeki bilgisayarlardan girdikleri bilindigine
gore kiitiiphanedeki bilgisayar sayisinin arttiril-
mast daha c¢ok Ogrencinin daha uzun siire
internetten faydalanabilmesine olanak verecektir.

- Bilgisayar ve internet ile ilgili egitim verebilecek
diizeyde olan goniillii iiniversite personelinden
iniversite biinyesinde dgrencilere yonelik kurslar
diizenlenmesinde yardim alinabilir.

- Internet haftalari boyunca etkinlikler gerek
Ogrencilerin  gerekse {iniversite personelinin
ilgisini {ist diizeyde tutabilecek yogunlukta
gerceklestirilebilir.
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