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ORIJINAL YAZI

Morfometrik Calismalarda Manuel (El ile) ve
Dijital (Sayisal) - Bilgisayar Destekli Olguim
Yontemlerinin Karsilastirilmasi

Ilker Mustafa KAFA, ilknur ARI
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Bursa.

OZET

Antropometrik ve osteometrik calismalarda, manuel (el ile) yontemler ile yapilan dlciimlerde, ¢alismanin niteligi ve icerigine gore degisen
oranlarda kullanilan zaman, bilgisayar destekli dijital (sayisal) 6l¢cum yontemleri ile kisalabilmekte ve dlcim sonuglari daha kesin olarak
alinabilmektedir. Ayrica, dijital yontemlerde tekrarlanabilme sansi, elde edilen bilgilerin veritabanlari olusturabilme 6zelligi, dijital kayit-
larin gerektiginde yeniden kullanilabilirligi, dijital 6lgme yéntemlerinin olumlu taraflaridir.

Mantiel ve bilgisayar destekli dijital lcumlerin Karsilastiriimasi amacini iceren bu ¢calismamizda, farkh iki déneme ait (gunimuz ve 13.yy
Bizans donemi) femurlar Gzerinde ol¢timler yapildi. Calismaya dahil edilen femurlarin inklinasyon, deklinasyon ve Alsberg acilarinin
olgtimleri, her iki yontem kullanilarak elde edildi. Olgiimler sonucunda, maniel ve dijital yontemler arasinda, Bizans doénemi femurlari
grubunda (n = 16) inklinasyon agisi i¢in ve glinumiiz femurlari grubunda (n = 34) Alsberg agisi icin istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu goruldu.

Anahtar Kelimeler: Dijital (sayisal) morfometri. Femur. inklinasyon agisi. Deklinasyon agisi. Alsberg agisl.
The Comparison of Manuel and Digital Metric Measurement Methods in Morphometric Studies

ABSTRACT

When manual and computer-aided digital measuring methods are compared in anthropometric and osteometric studies, it is observed that
the digital methods shorten the time spent and results obtained are far more accurate. The digital methods also have the advantages like
repeatibility, building up a database from the collected data, saving digital records and reusing them when needed.

In this sudy which aimed to compare the manual and computer-aided digital methods, measurements were made on femurs, which belong
to two different periods (contemporaray group and 13" century Byzantine period group). The inclination, declination and Alsberg angels
of the femurs were obtained via both methods. The parameters of the angle of inclination with the Byzantine period group (n = 16) and the
angle of Alsberg with the contemporary group (n = 34) were significantly different.

Key Words: Digital morphometry. Femur. Angle of inclination. Angle of declination. Angle of Alsberg.

Gegmisten bugiine uzanan sireg icinde, ¢cok sayida
antropometrik ve osteometrik calisma yapilmis ve
elde edilen sonuclar, cesitli arastiricilar tarafindan
degisik pek ¢ok neden ile kullaniimistir. Yapilan bu
calismalarda genellikle, mantel (el ile) 6lcim yon-
temlerinin kullanildigi bilinmektedir.

Gunumuzde gelisen teknoloji ile birlikte cesitli alan-
larda kullanilmaya baslanan bilgisayar destekli dijital
(sayisal) 6lcim yontemleri, gindelik yasama girerek
pek cok calismada yerini almaktadir. Bilgisayar des-
tekli dijital 6lcim yontemleri, calismalarda harcanan
zamani asgariye indirmekte ve daha kesin sonuglarin
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veritabanlari olusturabilme olanaklari, olumlu tarafla-
ri olup kullanimlarini cazip hale getirmektedir.

Gerek antropometrik gerekse osteometrik &zellikler,
konjenital ve cevresel faktorlerin etkisi altinda sekil-
lenerek bireysel degisiklikler gosterebilmektedir. Bu
nedenle calismalardan elde edilen sonuglar,
klinisyenler icin tani ve tedavi yaklasimlarinin belir-
lenmesinde yol gosterici olabilmektedir. Sahip olu-
nan bilgilerin 1sig1 altinda, femur ve agilanmalari bu
calismaya konu olarak secildi.

Femur inklinasyon acisi, kemik hastaliklarinin
yanisira gelisim sirasinda femurun abduksiyon ve
adduksiyon hareketlerinden de etkilenmektedir.
Inklinasyon agisinin, bazi patolojik faktorlerin etkisi
altinda artmasi coxa valga, azalmasi coxa vara olarak
tanimlanmaktadir. Abduktor Kkaslarin felcinde coxa
valga, adduktor kaslarin felcinde ise coxa vara ortaya
cikabilmektedir. Ortalama degeri 125 derece olan
acinin, dogumda 130 derece ya da daha fazla oldugu,
yetiskinde daralarak 120 dereceye kadar azaldig
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bilinmektedir.  Evrimsel  olarak  bakildiginda,
Neandertaller’de duslk degerler géruldugi ve evrim-
lesme ile birlikte aginin arttigl bilinmektedir. Bu
acidaki degisimler Alsberg agisini da etkilemektedir.
Deklinasyon acisi ise mekanik etkilenmeler agisindan
bakildiginda, ice basma gibi fiziki zorlamalar ile
antevers olarak artabilmektedir. Normalde beyaz
iIrkda ortalama 12 derece olan agl i¢in, evrimsel ve
irksal yonlerden, primatlarda dusiik degerler siyah
derililerde ise yuksek degerler  bildirilmistir.
Deklinasyon acisi, 4 dereceden 20 dereceye kadar
dagihm gosterebilmektedir ve bu agidaki artislar alt
ekstremitenin ice dénmesi, azalislar ise disa dénmesi
ile sonuclanabilmektedir™>.

Bilgisayar destekli dijital 6lcim ydntemlerinin avan-
tajlari ve antropometrik — osteometrik &lciimlerin
onemi dikkate alinarak planlanan bu ¢alismada, farkl
iki déneme ait (glinimiz ve 13.yy Bizans donemi)
femurlar  kullanildi.  Calismaya dahil  edilen
femurlarin inklinasyon, deklinasyon ve Alsberg acl-
larinin élciimleri hem maniel olarak hem de bilgisa-
yar destekli dijital ol¢cim yodntemleri kullanilarak
yapildi. ki ayri doneme ait bu kemiklerin hepsi,
farkli iki 6lgme yontemi ile kendi gruplari icerisinde
degerlendirilerek, elde edilen sonuglar karsilastirildi.

Gereg ve YOntem

Calismaya toplam 50 adet yetiskin femuru (34 adedi
gunliimiiz, 16 adedi 13.yy Bizans donemi) dahil edil-
di. Glnimiz kemiklerinin cinsiyet ayrimlari belli
degildi fakat Bizans dénemi kemiklerinin erkek cin-
siyete sahip olduklari bilinmekteydi®. Referans nok-
talari belirlenemeyecek durumda olan kemikler ca-
lisma disi birakildi. Tum 6l¢lmler tek Kisi tarafindan,
bir gln icinde ve bir kez yapildi. Kullanilan kemik-
ler, olcimlerden 6nce “Glnimiz Kemikleri” ve
“Bizans Donemi Kemikleri” olmak (zere iki ayri
gruba ayrildi.

Referans noktalarinin belirlenmesinde ve maniel
Olctiimler sirasinda dijital olmayan kumpas (kaliper),
acl olcer, metrik cetvel, osteometrik tahta ve silinebi-
lir - isaretleyici bir kalem kullanildi.

Dijital olarak fotograflari cekilerek bilgisayar orta-
mina aktarilan femur gorintdleri, bir dijital gorintu
analizi programi (Scion Image 4.0.2) kullanilarak
referans noktalarindan isaretlendi ve yine ayni prog-
ram kullanilarak bu noktalar Gzerinde belirlenen
eksenler arasindaki ilgili acilar élculdu.

Femur inklinasyon acisi, femurun anatomik ekseni ile
collum femoris ekseni arasindaki a¢i (femur gévdesi
ile femur boynu arasi) olarak tanimlanmakta ve
frontal duzlemde o6lclilmektedir. Deklinasyon acisi,
femur kondillerinden gecen yatay eksen ile collum
femoris ekseni arasindaki aci olup horizontal diiz-
lemde Ol¢lilmekte ve torsiyon acisi olarak da isim-
lendirilmektedir. Alsberg agisi ise femurun anatomik
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ekseni ile epifiz ¢izgisi arasinda yer alan aci olarak
ifade edilmektedir'?,

Anatomik eksen; femurun proksimal ucunda iki
trokanterin en Ust ve alt noktalarini birlestiren ¢izgi-
nin orta noktasi ile, distal ucta kondillerin en ¢ikintil
noktalarini birlestiren ¢izginin orta noktasinin birles-
tirilmesi sonucunda elde edilir. Collum femoris ekse-
ni; caput femoris’in merkezi noktasi ile collum
femoris’in baslangi¢c kisminin orta noktasi referans
alinarak elde edilen eksendir. Kondiller eksen;
condylus femoris’lerin arkadaki en ¢ikintili noktala-

rinin olusturdugu cizgiye paraleldir*>*,

Anatomik eksen icin distal referans noktasi,
kondillerin lateral ve medialde en ¢ikintili noktala-
rindan gecen cizginin orta noktasi olarak belirlenir-
ken, proksimalde trokanterlerin en ¢ikintili st ve alt
noktalari arasinda c¢izilen ¢izginin orta noktasi Ust
referans noktasi olarak alindi. Bu iki nokta, anatomik
eksen kemik boyunu asacak sekilde cizildi. Ayni
yontemle collum ekseni de, caputun merkezi noktasi
ve collumun baslangi¢ kisminin orta noktasi referans-
lar1 kullanilarak cizildi. Caput femoris’in merkezi,
caput bir daire kabul edilerek, Ustte ve medialde en
cikintili noktalara, capraz iki kosesi yerlestirilmis bir
karenin caput femorisin icinde kalan kosesi olarak
belirlendi. Epifiz cizgisinin kendisi de bir referans
kabul edilerek anatomik eksenle kesismesi saglanana
dek dijital olarak proksimale dogru uzatildi (Sekil 1-

Sekil 1:
Femur’a ait anatomik eksenler, ¢izgi ve acilar;

A: Anatomik eksen; B-D: Collum femoris ekseni;
C: Epifiz cizgisi; E:Horizontal diizlem;
AB acisi: inklinasyon agisi; AC agisi: Alsberg agist;
DE agisi: Deklinasyon agisi.



Morfometrik Calismalarda Olciim Yontemleri

Sekil 2:
Parametrelerin, dijital (sayisal) olarak gosterilmesi;
A: Inklinasyon agisi; B: Alsberg aglst;
C: Deklinasyon agisi

Goruntdler alinirken, tim ol¢tmler icin diiz beyaz bir
masa ve buna paralel dizlemde yerlesmis osteolojik
materyal ile ayni seviyede bir Ucayak (tripod) kulla-
nildi. Olgtimler sirasinda gérintiilerin alinmasinda
kullanilan aletlerin mesafe ve konumlari calisma
boyunca sabit tutuldu. Goruntilerin alinmasi igin
yeterli seviyede ¢ozunurligi ve bilgisayar baglantisi
olan bir dijital kamera kullanildi. Belirlenmis refe-
rans noktalarindan mantel o6lcimler, kumpas
(kaliper), ac1 olcer, cetvel ve osteometrik tahta kulla-
nilarak yapild. Istatistiksel analiz icin SPSS progra-
mi kullanilarak tanimlayici istatistikler alindi ve
nonparametrik Wilcoxon testi uygulandi.

Sonugclar

Maniel ol¢cimlerde; glinimiz femurlarinda (n= 34)
inklinasyon acisi 129.24 + 1.66; deklinasyon acisi
16.59 + 1.04; Alsberg acisi 44.82 + 0.95; ge¢ Bizans
donemi femurlarinda (n= 16) inklinasyon acisl
133.69 + 2.00; deklinasyon acisi 19.68 + 1.89;
Alsherg acisi 41.81 + 2.34 olarak bulundu. Bilgisayar
destekli dijital dlcimlerde ise gliniimiiz femurlarinda
(n= 34) inklinasyon acisi 126.52 + 1.00; deklinasyon
acisl 18.29 + 1.19; Alsberg acisi 39.72 + 1.23; ge¢
Bizans dénemine ait femurlarda (n= 16) inklinasyon
acisl 126.27 + 1.18; deklinasyon acisi 23.91 + 2.04;
Alsherg acisi 40.78 + 0.84 olarak bulundu (Tablo I-
A).

Nonparametrik Wilcoxon testi ile manuel ve bilgisa-
yar destekli dijital olcimler karsilastirildiginda, gu-
nimiz femurlarinin olusturdugu grupta p degerleri,
inklinasyon acisi igin 0.171, deklinasyon agisi igin
0.202 ve Alsberg acisi igin 0.001 olarak saptandi.
Ge¢ Bizans donemine ait femurlarda p degerleri,
inklinasyon acisi igin 0.009, deklinasyon agisi igin
0.214 ve Alsberg acisi icin 0.534 olarak bulundu.
Gunimuz femurlar grubunda, Alsberg acisi igin
p<0.01 olmak uUzere, grup icinde anlamh farklilik
varken Gec¢ Bizans ddnemi grubunda inklinasyon
acisi icin de p<0.01 olarak saptandi. Her iki grupta,
diger tum &lgumler icin p>0.05 olarak bulundu (Tab-
lo I-B).

Tablo I. A, “GlUnimiz Kemikleri” ve “Bizans Do-
nemi Kemikleri” gruplarinda uygulanan
manuel ve bilgisayar destekli dijital (sayisal)
yontemlere ait tanimlayici istatistikler;

B, her iki yontem igin grup ici nonpara-
metrik test sonuglari (* p < 0.01).

A

Giiniimuz Kemikleri

IManuel Yontem (n=34)
inklinasyon agisi = 129.24 + 1.66
Deklinasyon agisi = 16.59 + 1.04
Alsberg acisi =44.82 + 0.95

Bizans Donemi Kemikleri

Mandiel Yéntem (n=16)
inklinasyon agisi = 133.69 + 2.00
Deklinasyon agisi = 19.68 + 1.89
Alsberg agisi =41.81 + 2.34

Digital (Sayisal) Yontem (n=34)
inklinasyon agisi = 126.52 + 1.00
Deklinasyon agisi = 18.29 + 1.19
Alsberg agisi =39.72 + 1.23

B

Non parametrik test
(Glnuimuiz Kemikleri)

Dijital (Sayisal) Yontem (n=16)
inklinasyon agisi = 126.27 + 1.18
Deklinasyon agisi = 23.91 + 2.04
Alsberg acisi =40.78 + 0.84

Non parametrik test
(Bizans Donemi Kemikleri)

inklinasyon agis! p=0.171 inklinasyon agis! p=0.009*
Deklinasyon agisi  |p=0.202 Deklinasyon aglsi p=0.214
Alsberg agis! p=0.001*  |Alsberg agisI p=0.534
Tartigma

Osteometrik ve antropometrik calismalar,

populasyonlara ait 6zel bilgilerin toplanmasinda hazir
ve kolay derlenebilir kaynaklar olusturmaktadir.
Morfometrik calismalar bir bitiin olarak distnildi-
gluinde, pek ¢ok bilim dalinda olanaklarin ve galisma-
larin nitelikleri dolayisiyla farkli yéntemlerin kulla-
nildigi gorilmektedir. Giinimuzde, gelisen teknolo-
jik kolayliklara paralel olarak yardimci &lgiim ve
kalibrasyon tekniklerinin kullanildigi pek cok yon-
tem, tip ve diger biyolojik bilimler alanlarina artan
oranda girmektedir.

Maniel ve dijital - bilgisayar destekli 6élgim y6ntem-
lerinin Karsilastirildigi calismamizda, dijital kayitlar
alinirken, “tekrarlanabilirlik” sans ve kolayliginin
yanisira, bilgisayar ortaminda daha hizli élgimler
yapilabildigi ortaya cikmistir. Ayrica, maniel ve
bilgisayar destekli dijital dlgimler karsilastirildigin-
da, glnimiz femurlar grubunda Alsberg agisi icin;
Ge¢ Bizans donemi femurlar1 grubunda inklinasyon
acisi icin istatistiki p degerlerinde anlamhhk saptan-
mistir. Bu sonug, hassasiyet faktorindn, iki yontem
arasinda ol¢iim farklarina etkili oldugu izlemini ver-
mektedir.

Tip alaninda anatomi, ortopedi, estetik cerrahi gibi
dallarda kullanilan morfometrik élciimlerde, her iki
yontemin duyarliliklarinin Kkarstlastirilmasini iceren
bu calismanin, mevcut 6lgme yéntemlerinin kullanil-
digl ya da kullanilacag calismalara, yontem secimi
acisindan 1sik tutacagi inancindayiz.
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