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0z

Besinci kolera pandemisinin uzantisi olarak 1894 senesinde Samsun’da
ortaya ¢ikan epidemi, istanbul ile dogrudan baglantili olan bir liman kentinde
bile kamu saghg hizmetlerinin standartlarin altinda oldugunu gostermistir. Bu
epidemi sirasinda kentte galisan bir sivil hekim olan Constantin Lanaras, Kadi
Koy’'de patlak veren salgini bir firsat olarak gérmus ve kisisel kanaatince kolera
hastalari icin yeni bir tedavi yontemi gelistirmistir. Salgin sirasinda yaptig
gozlemleri bir c¢alismada toplayan Lanaras, 1895 senesinde Paris Tip
Akademisi’'nce odillendirilmistir. Kendi icinde pek ¢ok celiskiyi barindiran bu
demode tedavi yontemine ait c¢alismanin o6dillendirilmesi dénemin tip
dinyasindaki kutuplasmayi gostermesi agisindan da miihimdir. Lanaras
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ardinda biraktigi bu ¢alisma salgin hastaliklar tarihi yaziminda farkli bir kaynak
tr olarak tip hekimlerinin tedavi yontemlerini tartistiklari makalelerin ya da
kitaplarin kullanimi agisindan iyi bir 6rnek teskil etmektedir.

Bu ¢alisma 1894 Samsun kolera epidemisinde bizzat hekim olarak ¢alismis
olan Dr. Lanaras’in tanikligi temelinde, kentin altyapi-tstyapi sorunlari ve
hifzissihhasi, Osmanl burokrasisinde gorevli memurlarin hatalarinin ne tiir
yanlis anlasilmalara yol agabilecegi ve kolera hastaliginin bulundugu sehirlerde
ne tlr 6nlemler alinmasi gerektigi gibi pek ¢ok hususu incelemektedir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli, Samsun, Kolera, Dr. Lanaras, Tedavi.

The Cholera in Samsun and the Treatment Method of a Physician Outdated
in His Age (1894)

Abstract

The epidemic that broke out in Samsun in 1894 as an extension of the fifth
cholera pandemic proved that public health services were sub-standard even
in a port city directly connected to Istanbul. Constantin Lanaras, a civilian
physician working in the city during this epidemic, considered the outbreak in
Kadi Kdy as an opportunity and, in his personal opinion, developed a new
treatment method for cholera patients. Lanaras, who gathered his
observations during the epidemic in a study, was awarded by the Paris
Academy of Medicine in 1895. The awarding of this work on this outdated
treatment method, which contains many contradictions in itself, is also
important in terms of showing the polarization in the medical world of the
period. This work left behind by Lanaras is a good example of the use of articles
or books in which medical doctors discuss treatment methods as a different
type of source in the writing of the history of epidemics.

This study, focusing on the experience of Dr. Lanaras, who personally
worked as a physician during the 1894 Samsun cholera epidemic, examines
many issues such as the city's infrastructure and sanitation, the
misunderstandings caused by the mistakes of officials in the Ottoman
bureaucracy, and the precautions that should be taken in cities where cholera
was present.

Keywords: Ottoman, Samsun, Cholera, Dr. Lanaras, Treatment.

Giris
1817-1923 yillari arasinda alti biiylik pandemi halinde tiim diinyayi
etkisi altina alan kolera hastaligi milyonlarca kisinin hayatini
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kaybetmesine sebep olmustur. Kolera, yogun ishal ve kusmayla beraber
vicudun su emme mekanizmasini bloke ederek hizla su ve mineral
kaybina sebep olan vibrio cholerae isimli bakterinin yol acgtigi bir
enfeksiyon hastaligidir.! Kolera bakterisiyle enfekte olan su ve bu suyla
yapilan her tirlii faaliyet hastaligin temel bulas yoludur.? Toksiditesi
yliksek bir hastalik oldugu icin heniliz bulas mekanizmasinin ve
patojeninin kesfedilmedigi dénemlerde arsenik zehirlenmesi ve diger
bagirsak enfeksiyonlariyla karistirilan kolera, 6zellikle 19. ylzyilda kot
hijyen kosullari, temiz su kaynaklarina ulasamama ve yetersiz beslenme
gibi sebeplere dayali olarak milyonlarca insanin hayatini kaybetmesine
neden olmustur.® Endemik olarak gérildugi Hindistan cografyasindan
1817 yilinda ¢ikan kolera alti blyiik pandemiyle diinyaya yayilmistir.*

Oldukga genis bir cografyada hikiim siren Osmanl Devleti, 19.
ylzyilda Hindistan sahasindan hizla kitalararasi yayilima gecen kolera
istilalarina ¢cok defa maruz kalmistir. Ozellikle sosyal ve ekonomik
hareketliligin yogun oldugu liman sehirlerinde kolera vakalari sik sik
gorilmistir. Kolera mikrobu genellikle i¢ Asya, Arap yarimadasi ve iran
topraklarindan Rusya’ya, Basra lzerinden ise Irak, Suriye ve Misir'a
ulasmistir. Kolera Bati’ya bazen Kuzey Afrika bazen de Kuzey Karadeniz
sahasi lzerinden sirayet etmistir. Bu noktada bir kavsak konumunda
olan Anadolu, salginlardan en ¢ok etkilenen boélgelerden birisidir.
Anadolu iran, Rusya, Kuzey Afrika ve Ortadogu ile Mora Yarimadasi ve
Balkanlar tzerinden gelecek her turll tehdide agiktir.

Bu makalede islenen 1894 Samsun kolera epidemisi besinci kolera
pandemisinin bir uzantisidir. Besinci pandemi 1881’de patlak vermis ve
ozellikle Misir't etkilemistir. Hastalik Misir'dan az da olsa Akdeniz'in
Kuzey Afrika ve Gliney Avrupa kiyilarina sigramistir. Esas biiyik tehlike
Rusya Uzerinden ilerlemis, Rusya’nin bati sahasindan Avrupa’ya giren

1 William H. McNeill, Plagues and Peoples, New York, 1976, s. 231.

2 Charles E. Rosenberg, The Cholera Years, Chicago, 1968, s. 3-4.

3 )érg Hacker, insanlar, Salginlar ve Mikroplar-Enfeksiyonlar ve Patojenleri, Cev. Beste
Hertsch, Max Florian Hertsch, istanbul, 2021, s. 28-29; Dorothy H. Crawford, Deadly
Companions: How Microbes Shaped Our History, New York, 2009, s. 131; Rosenberg,
a.g.e., s. 2.

4 Reinhard S. Speck, “Cholera,” The Cambridge World History of Human Disease, Ed.
Kenneth F. Kiple, Cambridge, 1999, s. 642.
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kolera, ozellikle Almanya’yt derinden etkilemistir.> 1892’de
Hamburg'da yasanan salgin biyik bir patlama etkisi yaratmistir.®
Hastalik batida Giiney Amerika’yi, doguda ise Japonya ve Cin’i de etkisi
altina almistir.” Koleranin besinci diinya turu 1896 kisina kadar devam
etmis, havanin sogumasiyla birlikte salgin anayurduna geri dénmistiir.®

Samsun kentinde Kadi Koy’de baslayan kolera salgini elbette tesadif
eseri yayllm gostermemistir. Koleranin bir kenti nasil ele gecirdigi
konusunda ticaret, go¢ ve belediye hizmetlerinin olmayisi yahut
yetersizligi gibi meseleler, hastaligin vyayilis tabiatini kavrama
noktasinda oldukca mihimdir. Ozellikle sosyal ve ekonomik
hareketliligi artiran, dolayisiyla temasi arttiracagl icin hastaliklarin
yayllmasina uygun bir ortam saglayan ticaret salginlarin yayilmasinda
birinci sirada gelmektedir. Samsun, iskele sahalarinin mahfuz bir yapi
sergilememesi sebebiyle deniz ticaretinin zor gerceklestirildigi bir
sehirdi. Buna ragmen Yesilirmak, Kizihrmak ve Mert Irmagi'nin
olusturdugu gecitler sayesinde hinterlandiyla kolay baglanti saglayacak
cografi konumda bir liman kenti olmasindan o6tiri Sivas, Harput ve
Diyarbakir vilayetlerinin iskelesi roliinii oynamistir. Bu sebeple insan
hareketliliginin yogun oldugu bir sehir olmustur. Bunun haricinde
1860’larda baslayan Kuzey Kafkasya gogleri ve 93 Harbi sonrasi hem
Balkanlardan hem de Gliney Kafkasya’dan gerceklesen gogler sirasinda
Samsun bir go¢men intikal limani ve gegici konaklama merkezi
olmustur. Bu durum da kentin sihhi yapisini olumsuz yénde etkilemistir.
Mert irmaginin yarattigl batakliklar da sehrin hifzissihhasini bozan bir
unsurdur. Tim bunlara ilave olarak altyapi ve lstyapinin yani beledi
hizmetlerin yetersizligi ve kentteki kronik temiz su temini problemi
Samsun’da kolera gibi su yoluyla bulasan hastaliklarin yayilmasinda

5{smail Yasayanlar, “Bir Hastalik Olarak Kolera ve Tarihte Kolera Pandemileri”, Bitmeyen
Hikaye: Kiiresel Salgin Cadinda Tarihe Yeniden Bakmak (Salgin Hastaliklar ve Kamu
Sagligi Pratikleri), Ed. ismail Yasayanlar, istanbul, 2022, s. 67-68.

6 Nuran Yildirm, “Su ile Gelen Olim: Kolera ve istanbul Sular”, 14. Yiizyildan
Cumbhuriyet’e Hastaliklar, Hastaneler, Kurumlar-Sadhk Tarihi Yazilar1 1, istanbul, 2014,
s. 130.

7 William Johnston, “Epidemic Past and Science Present: An Approach to Cholera in
Nineteenth-Century Japan”, Harvard Asia Quarterly, 14 (2012), s. 31.

8 Speck, a.g.m., s. 647.
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oldukca etkili faktérlerdir.®

Bu makalede temel olarak 19. yizyilin son ceyreginde Samsun’da
gorilen Kadi Koy kolera salgini sirasinda, kentte hekimlik yapan
Constantin Lanaras’in salgina iliskin goézlemleri ve bu salgin sirasinda
denedigi hidroterapi tedavi yonteminden bahsedilecektir. Makalede
ayrica doénemin mikrobiyoloji ve enfeksiyon hastaliklari tedavi
yontemlerine ¢cok da uygun olmayan bir usulle hasta tedavi eden fakat
buna ragmen Paris Tip Akademisi tarafindan édillendirilen Dr. Lanaras,
dénemin Osmanli blrokratlari tarafindan nasil yanlis anlasildigi konusu
islenecektir. Tum bu hikaye mekansal agidan Samsun’da gectigi icin
cahsmanin ilgili yerlerinde 19. ylzyilin son ¢eyreginde kentte yiritilen
kamu sagligi hizmetleri ve Dr. Lanaras’in 6dilli tedavi usullini test
ettigi 1894 Kadi Koy kolera epidemisi de ele alinacaktir.

19. Yiizyilin Son Ceyreginde Samsun’un Kamu Saghgi Altyapisi

Samsun kamu saghg hizmetlerinin gérece ge¢ hayata gegcirildigi
kentlerden birisidir. Samsun’un ilk hastanesi 1880°li yillarda Dr.
Antoniyadis tarafindan acilmistir. Fakat esas uzmanlik alani kadin
dogum olan Operator Dr. Antoniyadis’e ait bu yapi hastaneden ziyade
bir muayenehaneyi andirmaktadir.’® Bu 6zel saghk hizmetinin tim
kentin ihtiyacini karsilamasi elbette miimkiin degildir. Samsun’da bir
askeri hatta gureba hastanesi dahi bulunmadigindan, sehrin en biyiik
stkintilarindan birisi saghk hizmetleri olmustur. Zira bataklik alanlarla
cevrili olan Samsun’da sik sik sitma salginlari goriilmektedir. Bu sebeple
1886’da Samsun Belediyesi tarafindan karantinahane civarinda dort
odali eski bir bina hastane olarak agilmistir. DOnemin belediye hekimi
Tevfik Bey bu hastanede gorevlidir. Dr. Tevfik, Samsun’da ¢ikan bir yerel
gazete olan Aks-i Sada’nin muhabirini hastaneyi ziyaret etmesi icin
davet etmistir. Muhabirin hastane ile ilgili izlenimleri ise oldukca
vahimdir: “.Deniz kenarinda bulunan bu binaya girince pek cabuk
anladik ki orasi tedavi icin degil, insanlarin, hayvanlarin bile dahil

9 Samsun kentinde su yoluyla bulasan salgin hastaliklarin yayilma hizini artiran etkenler
hususunda detayl bilgi igin bkz. ismail Yasayanlar, “The Cholera Epidemics of 1894 and
1910 and Quarantine in Samsun”, Un Letterato in Viaggio Liber Amicorum Per Raniero
Speelman, Ed. August Ammerlaan vd., Rotterdam, 2023, s. 480-481.

10 Aks-i Sadd, S. 274, 16 Tesrin-i Evvel 1326’dan aktaran Baki Sarisakal, Samsun Saglik
Tarihi, Samsun, 2005, s. 39.
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olacagdi bir yer degildir. Zemin kattaki bir dehlizden ilerleyerek bir tarafa
dogru yan yatmis ahsap bir merdivenle yukari ¢iktik. Orada baslikli,
zipka mintanli biri duruyordu ki hi¢ yakismayan kiyafetiyle bu adamin
hastanede hastalara bakacak tek hademe oldugunu bilahare anladik.
Ortada bir sofa, fakat ddseme tahtalari ¢iiriimiis, yer yer delinmis
oldugundan insana orada itina ile yiiriimek lizumunu takdir etmekte
gecikmiyordu. Bize rehberlik eden Tevfik Efendi sofanin sag cihetindeki
késeye tesadiif eden bir odanin kapisini acti. Aman yarabbi! O ne
manzara idi? Karsi karsiya iki duvar dibinde gelisigiizel birakilivermis
ylizleri pis, ot ve ayni halde yastiklariyla iki yatak. Bunlar icinde yiirekleri
ezici ekseriyetle son saatlerini yasadiklari belli olan iki bigare... Ben bu
facia karsisinda bir dakikadan ziyade durmaya ve etrafi daha ziyade
tetkik etmeye tahammiil edemedim.”** Kisacas! belediyenin tegkil ettigi
bu hastane kamu sagligina hizmetten ziyade daha ¢cok hastalik yapici bir
mekan gorintisi sergilemektedir. Hastanenin akibetiyle ilgili herhangi
bir bilgi bulunamamis olsa da gureba hastanesinin teskili ile kapatiimis
olmasi muhtemeldir.

Samsun’a bir gureba hastanesi kurulmasina yonelik ilk tesebbis
1864 senesinde gergeklestirilmistir. Trabzon Vilayeti eski valilerinden
Hazinedarzade Abdullah Pasa’nin oglu Mustafa Sevki Bey, Canik
Sancagi’'nda insa olunacak kisla ve hastane igin bir bab ciftlik arazisi
bagislamis, ancak hastane insa edilememistir. > Hastanenin insasi icin
ikinci tesebbils ancak 1895 senesinde giindeme gelmistir. Donemin
Canik Mutasarrifi Hamdi Bey hastanenin ingasi icin gerekli olan paranin
toplanabilmesi adina Canik Sancagi’'nda yetisen tiitliniin her denginden
40 para, ticcar konsimentosunun her birinden de 50 para alinmasina
karar vermistir.*® irade Haziran 1900’de ¢ikmis'®, insaat ise Temmuz
ayinda baslamistir.’® insaat siirerken hastaneye Abdiilhamid’in tahta
cikisinin yirmi besinci yili serefine Hamidiye ismi verilmesi glindeme
gelmis ve bunun icin izin istenmistir.2® Bu teklif kisa siirede kabul edilmis
ve kurulacak gureba hastanesinin isminin Hamidiye Gureba Hastanesi

11 Aks-i Sadd, S. 228, 29 Mart 1330’dan aktaran Sarisakal, a.g.e., s. 40.
12 BOA., A.MKT.MHM., 300/59, 8 Zilhicce 1280.

13 Sarisakal, a.g.e., s. 40.

14 BOA., I.DH., 1376/5, 5 Haziran 1316.

15 BOA., BEO., 1513/113459, 21 Haziran 1316.

16 BOA., BEO., 1555/116553, Lef 4, 31 Temmuz 1316,
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olacagi kesinlesmistir.'” 1895’ten 1900’e kadar hastane icin 249.400
kurus toplanmis, ihtiya¢ olan 115.900 kurusun yine iane yoluyla
toplanacagi bildirilmistir.®

Hastanenin projesi Mimar Mésy® Valeri tarafindan cizilmistir. Ug
kath kargir binanin zemin kati gegici ve bulagici hastaliklara ayrilmis ve
hastanenin diger bolimlerine gecilmemesi icin ayri bir kapi yapilmistir.
Birinci katta 14 yatakl iki salon ve 13 oda ile Gi¢ hamam, ikinci katta ise
14 dort yatakl iki salon ile G¢ hamam ve bir kabul salonu bulunuyordu.
Bu katta ayrica 14 oda daha vardi. Ugiincii katta ise icretli ve birinci
sinif hastalara ayrilmis birer yatakh alti oda ve ikinci sinif hastalara
ayrilan biri alti digeri dort yatakli iki salon, bir hamam ve idare heyetine
ait bir salon bulunuyordu.’® Hastaneye Nemlizade Hamdi Bey’in
sagladigi 800 altinlik krediyle Avrupa’dan karyolalar ve modern tibbi
malzemeler getirtilmistir. Hastane arazisinin arkasinda bulunan bir
kaynaktan demir borularla hastaneye su getirilmis ve catiya insa edilen
depodan binanin her tarafina su dagitilmistir. Hastanenin ilk hekimi
Fransiz uyruklu Operatdér Dr. Mésy6 Latour’dir.?® Hastane, kurulus
siirecinde de etkili olan bir heyet tarafindan idare edilmistir.?! Bu heyet
bir midir tayin ederek hastanenin idare edilmesini sagliyordu. 1910
senesinde hastanede bir operatér doktor ve yardimcisi, bir ig
hastaliklari hekimi, bir gbz hastaliklari hekimi, middr, eczaci, vekilharg,
kilerci ve sekiz erkek 11 kadin hademe gorev yapiyordu.?? Sehirde
kolera ya da diger salginlara yakalananlar hastanenin salgin hastalik
béliminde tedavi altina aliniyordu.?

Samsun’da askeri hastane ise 1909 senesinde Gureba Hastanesi’nin
30 yatakh bir blimiinde teskil edilebilmistir.2* Bu bélim 1914 senesine
kadar kullanilmis, Dinya Savasi’nin ilaniyla askeriye Samsun Ticaret

17 BOA., DH.MKT., 2392/138, 8 Agustos 1316; BOA., BEO., 1555/116553, Lef 3, 4 Eylul
1316; BOA., DH.MKT., 2403/97, 4 Eylul 1316; BOA., BEO., 1627/121967, 18 Eylul 1316;
BOA., DH.MKT., 2450/22, 24 Kan(in-i Sani 1316

18 BOA., DH.MKT., 2335/94, 10 Mart 1316; BOA., SD., 1852/22, Lef 1, 10 Nisan 1316.

19 Sarisakal, a.g.e., s. 40-42.

20 Sarisakal, a.g.e., s. 42.

21 Trabzon Vildyeti SGInémesi (TVS.), Def’a 21, Trabzon, 1321, s. 392.

22 BOA., DH.ID., 53/30, Lef 1, 6 Kan(in-i Sanf 1327.

23 BOA., MUSM., 15 Tesrin-i Evvel 1910, s. 20.

24 Aks-i Sadd, S. 108, 11 Agustos 1325’den aktaran Sarisakal, a.g.e., s. 42.
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idadisi’nin bulundugu binaya el koyarak orayi askeri hastane haline
getirmigtir.%®

Samsun’da hastanelerin kurulusu sirecinde kentte hizmet veren
hekimler bulunuyordu. Bu hekimler sivil, askeri ve milkiye hekimleri
olmak Uzere Ug¢ sinifta degerlendirilmektedir. Sivil hekimler kendi
muayenehanelerinde, eczanelerde yahut 6zel hastanelerde hasta
muayene etmis ve tedavilerini yapmislardir. Askeri hekimler Samsun’da
askeri birligin bulundugu kale mevkiinde ve daha sonra agilacak askeri
hastanede gorevlidir. Milkiye hekimleri ise belediye blnyesinde ve
gureba hastanesinde vazifelidirler. 1876-1914 illari arasinda
Samsun’da 12 sivil hekim faaliyet gdstermistir. Samsun kalesi ve askeri
hastanesinde yedi hekim calismis, belediye ve gureba hastanesinde ise
12 hekim vazifelendirilmistir.®

Kamu saghgi hizmetlerinin 6nemli bir parcasi olan eczacilar da tipki
hekimler gibi sivil, askeri ve milkiye olmak lzere (g sinifta ayrilmistir.
Samsun’da 19. ylzyilin son geyregi ve 20. ylzyilin baslarinda 25 sivil
eczacli gesitli mevkilerde eczaneler agmistir. Pek ¢ogu gayrimislim olan
bu eczacilar kentin aktif alanlarindan olan eski belediye binasi civarinda
ve Saathane Caddesi'nde faaliyet gostermislerdir. Samsun askeri
hastanesinde ve kalesinde vazifelendirilmis (ic askeri eczaci ve son
doénemde kurulan Hamidiye Gureba Hastanesi’nde gorevli mulkiye bir
eczaci oldugu gérilmistiir.?” 1910 senesinde Samsun’daki eczacilar bir

25 Sarisakal, a.g.e., s. 42, 57.

26 Annuaire Oriental, Constatinople, 1891, s. 873; Annuaire Oriental, Constatinople,
1892, s. 873 ; Annuaire Oriental, Constatinople,1893-1894, s. 942; Annuaire Oriental,
Constatinople, 1895, s. 935 ; Annuaire Oriental, Constatinople, 1896-1897, s. 1084;
Annuaire Oriental, Constatinople, 1903, s. 1660; Annuaire Oriental, Constatinople,
1905, s. 1690; Annuaiere du Commerce, Paris, 1906, s. 2198; Annuaiere du Commerce,
Paris, 1915, s. 1489; BOA., DH.ID., 53/30, Lef 16, KanGn-i Sani 1327; TVS., Def'a 13,
Trabzon, 1305, s. 259; TVS., Def’a 14, Trabzon, 1309, s. 238; TVS Def’a 15, Trabzon,
1311, s.138; TVS., Def’a 16, Trabzon, 1313, s. 245; TVS., Def’a 17, Trabzon, 1316, s. 311;
TVS., Def’a 18, Trabzon, 1318, s. 153, 201; TVS., Def’a 19, Trabzon, 1319, s. 93, 130;
TVS., Def’a 20, Trabzon, 1320, s. 151, 227; TVS., Def'a 21, Trabzon, 1321, s. 337, 391;
TVS., Def’a 22, Trabzon, 1322, s. 337.

2ZIAnnuaire Oriental, Constatinople, 1891, s. 873; Annuaire Oriental, Constatinople,
1892, s. 873; Annuaire Oriental, Constatinople,1893-1894, s. 942; Annuaire Oriental,
Constatinople, 1895, s. 936; Annuaire Oriental, Constatinople, 1896-1897, s. 1084;
Annuaire Oriental, Constatinople, 1903, s. 1661; Annuaire Oriental, Constatinople,
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araya gelerek Osmanli Eczacilar ittihat Cemiyeti’ ni teskil etmislerdi. Bu
cemiyetin aldigl karara gore Pazar glinleri tespit edilen {i¢ nobetgi
eczane haricinde diger eczanelerin tamami kapali tutulacaktir.?®

1894 Kadi Koy Kolerasi

1894 kolera epidemisi Samsun’da ilk olarak Mayis ayinda Kadi
Kéy’'de ortaya cikmistir. Kadi Koy kent merkezine oldukga yakin bir
tepede konumlandigindan hastaligin burada zuhur etmesi oldukca
blylk tehlike arz etmistir. Baslangi¢ slrecinde 16 hasta oldugu
gorilmas, koye alti hekim gdnderilmis ve hastalardan (gl kisa surede
vefat etmistir.?® Salgin, Sihhiye Meclisi’ne bildirildikten hemen sonra
Samsun’a gelen ve giden gemilere karantina uygulamasi baslatiimis,
ayrica tahaffuzhaneye yonlendiriimesi gereken gemiler icin kayiklar,
filika ve istimbot vazifelendirilmistir.%°

Kadi Koy'de ortaya cikan hastalik kisa sirede kenti etkisi altina
almistir. Zira Istanbul’a hastaligin yerel idare tarafindan ciddiye
alinmadigi ve sihhi tedbirlerin  uygulanmadigina dair bilgiler
aktariimistir.3® Samsun sihhiye hekimi de bu durumu dogrulamistir.
Samsun sihhiye idaresince kolera gorilen hanelerin kordon altina
alinmasi, bu hanelere giris ¢ikislarin yasaklanmasi ve acilen tebhirat
uygulamalarina baslanmasi gerektigi yerel idareye bildirilmis olsa da bu
uyari ciddiye alinmamistir.3? Ayrica Sivas Vilayeti ile Samsun arasinda
ticaret yapilan yolun uygun bir mahalinde karantina noktasi

1905, s. 1690; Annuaiere du Commerce, Pari, 1906, s. 2198; Annuaiere du Commerce,
Paris, 1915, s. 1490; BOA., DH.ID., 53/30, Lef 16, Kan(n-i Sani 1327; TVS., Def'a 19,
1319, s.93; TVS., Def’'a 20, s. 151; TVS., Def’a 21, s. 337.

28 Aks-i Sada, S. 233, 10 Temmuz 1326’dan aktaran Baki Sarisakal, Samsun’da
Unutulmayan Olaylar, Samsun, 2008, s. 111; Osmanli eczanelerindeki nébet
uygulamalari hakkinda detayli bilgi igin bkz. Eyiip Talha Kocacik, “istanbul ve Anadolu
Eczanelerinde Mesai Saatleri ve Nobet Uygulamalari: Bir Tarihge”, Osmanli Bilimi
Arastirmalari 22, 1 (2021), ss. 139-198.

23 BOA., A.MKT.MHM., 552/5, Lef 4, 5 Mayis 1310.

30 Ayni belge, Lef 10, 9 Mayis 1310; BOA., BEO.NGG.d, 573, 12 Mayis 1310; Osmanl
Devleti’'nin uyguladigi karantina ve dezenfeksiyon islemleri hakkinda detayh bilgi igin
bkz. ismail Yasayanlar, “Osmanl Déneminde Uygulanan Deniz Karantinasina iliskin Bazi
Bilgiler”, Ab-1 Hayét’t Aramak, Géniil Tekin’e Armadan, Ed. Ozan Kolbas, Orcun Ucer,
istanbul, 2018, ss. 737-761.

31 BOA., BEO.NGG.d, 573, 14 Mayis 1310.

32 BOA., A.MKT.MHM., 552/5, Lef 27, 17 Mayis 1310.
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olusturulmasi ve buraya karantina isini layikiyla yerine getirebilecek
gorevliler yerlestirilmesi talep edilmistir.3

Samsun’da koleraya karsi gerekli onlemlerin alinmamasiyla ilgili
sikayetler bir sorusturmaya da sebep olmustur. Canik Mutasarrifligi
konuyla ilgili sorusturmaya hastaligin kolera olmadigl, yayllma
gostermedigi, vefat edenlerin kronik rahatsizliklari olan vyashlar
olduklari, kordonun ancak kolera hastaliginin tespit edilmesi
durumunda uygulanabilecegi cevabini vermistir. Ayrica mutasarriflik
sthhiye hekiminin olayl blytttiglini ve sadece bir hastayl muayene
ederek bu karari aldigini iddia ederek, karantinanin ve kordonlarin
kaldirilmasini talep etmistir. Fakat durumun boéyle olmadigi kentteki
olim vakalarinin fazlahgindan anlasiimistir. Bu sebeple Sadaret’ten
gelen emirle Kadi Koy'lin ve sehirde kolera zuhur eden hanelerin seksen
kisilik askeri grupla kordon altina alinmasi ve tahaffuz tedbirlerinin
derhal uygulanmasi emredilmistir.3*

Kentteki sithhi durum bu kadar ciddi olmasina ragmen yerel idarenin
hastaliga karsi tedbir almamasi ve karantina uygulamasina son
verilmesini  istemesi, sUphesiz ticari faaliyetlerin  olumsuz
etkilenmesinden endise edilmesi sebebiyledir. Zira karantina ticarete
sekte vuran bir uygulamadir ve 6zellikle kentte ticaret yapan gruplar
tarafindan istenmemistir. Fakat hastaligin yayilmamasiigin karantina ve
kordon o dénem igin vazgegilmez bir uygulama olarak gorilmiustir.
Trabzon ingiliz konsolos vekilinin verdigi rapora gére Mayis-Haziran
1894 arasi Samsun’da gorilen kolera salgini esnasinda 117 vakadan
73’0 6lmustur.® Bu rakam salginin kigimsenemeyecek bir halde
oldugunu gostermesi acisindan olduk¢a 6nemlidir.

Bir Yanhs Anlama: Zemzem Suyuyla Kolera Tedavisi (!)

1894’te Kadi Koy’'de ortaya ¢ikan kolera salgini esnasinda kentteki
sivil hekimlerden birisi eski Yunan konsolosu Dr. Constantin Lanaras idi.

33 Ayni belge, ayni lef; BOA., BEO.NGG.d, 571, 17 Mayis 1310.

34 BOA., A.MKT.MHM., 552/5, Lef 20, 24 Mayis 1310.

35 FO 526/12, pp. 374-404, No: 1526 Diplomatic and Consular Reports on Trade and
Finance, Turkey Report of the Year 1894 on the Trade of Trebizond, London, 1895, pp.1-
16’den aktaran, ingiliz Belgelerine Gére Trabzon Vilayeti Ticari Raporlari 1830-1914, Cilt
I, Haz. Musa Sasmaz, Ankara, 2014, s. 1241.
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Dr. Lanaras 1894 kolera epidemisine olan tanikligi tarihi agidan énemli
oldugu kadar dénemin tip pratiklerini gormek bakimindan da oldukga
muhimdir. Lanaras kolera tedavisinde yeni bir yontem uyguladigi bu
salgin sirasinda pek ¢ok hasta gérmis ve onlari iyilestirmeye ¢alismistir.
Hidroterapi yani sicak suyla kolera tedavisine yonelik yaptigi calismalari
bir risale seklinde kaleme de almistir. Lanaras yaptig bu calismayla
1895 senesinde Fransa Tip Akademisi'nce verilen Barbier d6diliyle taltif
edilmistir. Paris’teki Val-de-Grace Askeri Hastanesi’'nin eski bas cerrahi
ve Paris Bilimler Akademisi’nin kurucu Uyelerinden olan ve 1846’da
hayatini kaybeden Joseph A. Barbier’in vasiyetnamesi geregi her yil ¢
kisiye 3000’er frank seklinde 6denmesi istenen bu 6dilin ilki 1862
senesinde verilmistir. Dr. Barbier’nin vasiyetnamesinde 6dl verilecek
U¢ kategori de belirtilmistir. Bunlardan ilki kuduz, kanser, epilepsi,
skrofula, tiflis ve kolera gibi o tarihe kadar tedavisinin miimkin
olmadigi kabul edilen hastaliklarin iyilestirilmesi noktasinda yapilan
kesfe; ikincisi operasyonlarda kullanilacak tibbi alet-edevat, bandaj,
aparat vb. mekanik araglarin icadina; Uglinclsi ise tedaviye yonelik
tibbi, cerrahi, farmasotik veya botanik biliminde yapilan kesfe
verilecektir.®®  Lanaras, Barbier'nin &dul verilmesini istedigi
kategorilerden ilkinde belirttigi lizere kolerayla ilgili bir tedavi usuli
gelistirdigi icin ilk verilisinden 33 sene sonra bu 6dill almistir.

Lanaras’in kolera tedavisinden bahsetmeden oOnce &dil aldig
¢alismayla ilgili meydana gelen bir “yanhs anlasilma” hadisesinden
bahsetmek gerekir. Dr. Lanaras odil aldigi ¢alismanin  Sultan
Abdilhamid’e sunulmasini arzu etmis, bu amagla ilk olarak Canik
Mutasarrifi'yla gorismustir. Mutasarrif, Dr. Lanaras’in el yazisiyla
hazirladigi galismasini almis ve bunu bir (ist yaziyla Sadaret’e iletmistir.
Sadaret ise bunu dogrudan Sihhiye Nezareti’ne géndermistir.>’” Bu
noktada Sadaret’ten Sihhiye Nezareti’'ne génderilen tezkerede birden
fazla yanlis ifade oldugu dikkati cekmektedir. Tezkereyi kaleme alan

36 Ernest Maindron, Les Fondations de Prix a L’Académie des Sciences, Les Lauréats de
L’académie 1714-1880, Paris, 1881, s. 140-141.

37 SGbik Samsun Yunan konsolosu tabib Mdsy6 Kostantin Larana’nin Zemzem-i Serifin
kolera i‘lletine ve emrdz-1 sdireye deva olduguna ddir kaleme alub li-ecli’d-dikkat
nezdret-i celilelerine gdénderilmek lizere ber-mantik-1 irGde-i seniyye-i cendb-i
hilafetpendhi Mdabeyn-i Hiimdydn Bas Kitdbet-i Celilerine ba-tezkere-i husdsiyye Bab-i
‘Alt’'ye génderilen rapor ile risGleler leffen...” BOA., BEO., 584/43758, 27 Subat 1310.
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blrokrat ilk olarak ¢alismayl yapan hekimin ismini “Larana” seklinde
yanlis yazmistir. ikinci olarak Fransizca olarak hazirlanmis calismayi
okumadan, muhtemelen metne hizlica gbz gezdirip tahmin yiriterek
zemzem suyuyla kolera tedavisine yonelik bir rapor oldugu kanaatine
varmis ve tezkereyi de bu dogrultuda hazirlamistir. iste bu noktada bir
blrokratin hatasi, hem tarihi vesikaya “bir yanhs anlasiima” olarak
yansimis, hem de bu vesikayr kullanan tarihgilerin yanlis yorumlar
yapmasina neden olmustur.3® Oysa Yildiz evraki icinde bulunan baska
bir vesikada bu raporun bizzat Dr. Lanaras tarafindan yazilmis Fransizca
metni incelenmis olsaydi, 1895 senesinde Babiali Evrak Odasi’'nda
calisan bir tezkere muharririnin yaptig1 hata tekerriir etmemis olurdu.

Lanaras, zemzem suyuyla kolera ya da baska bir salgin hastaligin
tedavisine yonelik bir teknik gelistirmemis, sadece suyun tedavilerdeki
kutsiyetine vurgu yapmak amaciyla bir hadis ve bir de Hint
mitolojisinden alinti  yapmustir.  Lanaras Hz. Muhammed’in
“Hummay/sitma hastaligi cehennemin kaynamasindan bir parcadir. Siz
onu su ile serinletiniz/veya zemzem suyu ile serinletiniz.”*° hadisini
“Hastalik bir cehennem atesidir. Onu kutsal zemzem suyuyla séndiiriin.”
seklinde yorumlamistir.®® Yine benzer sekilde Hint mitolojisinden
“Sular’da her sifa vardir.”*? s6ziinii “Tiim sifalar sudan gelir.” olarak
aktarmistir.®® Kisacasi Lanaras kolerayla ilgili uyguladigi sicak banyo
tedavisini, ¢esitli inanglarin suyu kutsayan motifleriyle siisleyerek
tedavinin ikna ediciligini artirmaya calistigini sdylemek mimkiindir ve
bu usulin zemzem suyu kullanimiyla herhangi bir baglantisi
bulunmamaktadir.

38 Yasayanlar, “The Cholera Epidemics”, s. 487-488.

39 BOA., Y.PRK.SH.,4/86 icinde Mémoire sur le Choléra Asiatique du 1894 a Samsun par
le Dr. Lanaras, Recompensé par I’ Académie de Medecine de Paris (Prix Barbier 1895).
4  Mehmet Emin Sahin, “Kiitib-i Sitte Ozelinde Zemzem Hadislerinin
Degerlendirilmesi”, I§dir Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 17, 2021, s. 96-97.

41 BOA., Y.PRK.SH., 4/86 iginde Mémoire sur le Choléra Asiatique, s. 33.

42 Esra Kékdemir, “Hint-Ari Toplumunda Su Kiiltii ve Rigveda’da Su ve Nehir ilahileri”,
International Journal of Social Sciences, 2/2, 2018, s. 42-44.

43 BOA., Y.PRK.SH., 4/86 iginde Mémoire sur le Choléra Asiatique, s. 33.
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Dr. Lanaras’in 1894 Samsun Epidemisi Tanikhig ve Odiillii Kolera
Tedavi Yontemi

Lanaras Samsun’da gelistirdigi tedavi yontemine iliskin calismasiyla
odul aldiktan iki yil sonra 32 sayfalik bir kitapcik seklinde yayinlamistir.*
Lanaras’in el yazisi raporuyla matbu kitap arasinda iki farkli kisim
bulunmaktadir. Bunlardan ilki ¢alisma kitapcik haline getirilirken
Barbier o6dalt aldigi gin akademi Gyesi Dr. Alfred Le Roy de
Méricourt’'un Lanaras’in ¢alismasi hakkinda yaptigl konusmay! iceren
6nsdz kismidir.* ikinci fark ise Lanaras’in 1896 senesinde ¢alismaya
yaptig! ilavedir.?® ilave kisim koleranin hiikiim siirdiigii bir bélgede ne
gibi tedbirler alinmasi gerektigine dairdir.

Lanaras koleranin Samsun’da resmi olarak 4 Mayis 1894’te hem Kadi
Kéy’'de hem de kasaba merkezinde es zamanli olarak ortaya ciktigini
ifade etmektedir. Hastaligin Kadi Kéy’de ¢ikmasinin temel sebebi olarak
ise sokaklarin yeterince genis olmamasini, fakirligi ve hijyen eksikligini
goOstermistir. Lanaras, yetkililerin salginla bir biitliin olarak micadele
edebilmek i¢in az ya da ¢ok ellerinden gelen herseyi yaptiklarini, tedavi
icin kinin basta olmak Uzere antiseptik ve ates duslrlci ilaglarin
kullanildigini  belirtmis ve ardindan gelistirdigini soyledigi tedavi
yonteminin  asamalarindan  bahsetmeye baslamistir.  Lanaras
hidroterapi yani sicak su banyolariyla kolera hastalarinin ilag tedavisine
nazaran daha hizl iyilestiklerini iddia etmektedir. Toplam 32 hasta
Uzerinde denemeler yapan Lanaras bunlardan dokuzunun hayatini
kaybettigini, 23’iinln ise iyilestigini séylemistir.*’ Hastalarin cogunlukla
koleranin son evresinde oldugunu belirten Lanaras, genellikle
koleralilarin gorintisiiniin kot bir izlenim biraktigl, insanlarin
koleradan korkmak ve koleralilardan kagmak icin sebepleri oldugunu
ifade etmistir. Ona goére gozleri cukurlasmis, morarmis yer yer
siyahlasmis cilt renginde yataklarinda kivranan, inleyen, kurtarilmak

44 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra Asiatique de 1894 a Samsoun, Tiflis, 1897.

4 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 3-5. Lanaras bu konusmayi Paris Tip
Akademisi’nin 29 Ekim 1895 tarihli oturumuna ait zabitlarindan alintilanmistir. Bulletin
de L’Académie de Médecine, No: 43, 3¢ Série, Tome XXXIV, Paris, 1895, s. 434-435.

46 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 24-32.

47 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 7.
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icin yalvaran ve surekli piring lapasi seklinde digkilayan insanlar
korkutucu bir gériintii sergilemektedir.*®

Lanaras’in koleradan mustarip hastalari hidroterapi ya da
balneoterapi yontemiyle tedavisi sirasinda 38 ila 45 derece arasinda
degisen sicakliktaki suyla hastalari miteaddit defalar kiivete sokmus ve
bunu hasta iyilesene kadar bes gline kadar uygulamistir. Esasen bu
islemin temel amaci vicuttaki kan akisini hizlandirmak, 6zellikle de el,
kol bacak ve ayak gibi uzuvlardaki kan hareketini artirmaktir. Kolera
tedavisinde vicuttaki dolasimi hizlandirici kan alma, deriyi ovma, deriyi
kizartma/kabartma, sicak su torbasi kullanma, sicak banyo yaptirma,
hamama sokma, sllik tutma, batin bélgesine sicak piring ya da papatya
lapasi koyma gibi uygulamalar 1830’lardan itibaren kullaniimaya
baslamistir.*®* Halihazirda Carl Joseph Heidler'in 1848’de, John
Macperson’un 1866’da yayinladigl calismalarda kolera tedavisinde
hidroterapi yontemi tanitilmistir.>® Louis Pasteur ve Robert Koch’un
patojenler Uzerine yaptigi cigir acici calismalardan sonra bu tir
uygulamalarin ancak agirlasmamis kolera hastalarinin hayat kalitelerini
artirmak igin kullanildigi, 6limcil kolera hastalarini iyilestirmesinin
miimkiin olmadig tespit edilmistir. Ustelik Lanaras da ¢alismasinda bir
ya da iki banyodan sonra terlemeyen ve banyo kullanimiyla
rahatlamaktan ziyade daha ¢ok hastalanan koleralilarin kurtarilamaz
durumda oldugunu kabul etmistir.>® Kisacasi hidroterapi kasilmalari
azaltan, vicuttaki tikanikliklari agan ve derinin daha ¢ok terlemesini
saglayarak yavaslayan kan akigini hizlandiran bir uygulamadir.>?

Lanaras’in Pasteur usuliyle tedavinin yayginlastigl ve hastaliklarin
ancak bir hastalik yapiciyla bulasabileceginin genel kabul olarak

48 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 9.

49 [smail Yasayanlar, “Osmanli Devleti’'nde Kamu Saglginin Kurumsallasmasinda
Koleranin Etkisi”, Osmanli’dan Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghgi, Ed.
Burcu Kurt, ismail Yasayanlar, istanbul, 2017, s. 15; Elif Giiltekin, “19. Yizyilda
Osmanlilarda Kolera Tedavileri”, Basilmamis Doktora Tezi, istanbul, 2016, s. 42, 46-47.
Giltekin’in galismasindan Osmanli’da uygulanan kolera tedavileri hakkinda detayl bilgi
edinmek mimkundr.

50 C. J., Heidler, Die Epidemische Cholera, Leipzig, 1848; John Macpherson, Cholera in
its Home: With a Sketch of the Pathology and Treatment of the Disease, London, 1866.
51 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 11-12.

52 Gultekin, a.g.t., s. 48.
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goruldugi bir tarih olan 1895 senesinde Paris Tip Akademisi tarafindan
Barbier oduliyle taltif edilmesi ise olduk¢a dikkat ¢ekicidir. Nitekim
Lanaras da kendi calismasinda Pasteur ekoliinlin hakim teorisine aykiri
durdugunu, tip bilimiyle ugrasan bilim insanlarinin hastaliklara gare
bulmak i¢cin mikrop oldiricli yontemler kesfetmelerinin bosuna
oldugunu mikroplari 6ldirme gilciline sahip ilaglar icat edilse bile,
bunlarin kolera gibi insan viicudunun derinliklerine nifuz eden bir
hastalikta tim mikroplara ulasamayacagini ifade etmekten de geri
durmamistir.>® Bu noktada 20. yiizyila girerken tip ve mikrobiyoloji
bilimlerinin belirli bir asama kaydettigi, yeni teshis ve tedavi
yontemlerinin  gelistirildigi bir doénemde Lanaras’in  ¢agini
yakalayamamis anti-Pasteurcii bir tutum sergiledigini soylemek
mumkindir.>* Lanaras ragbet gérmeyen hidroterapi yontemiyle ilgili
cahismalarini sonraki yillarda da devam ettirmis, yontemin atesli bir
savunucusu olarak 1901 senesinde Akut Hastaliklarin Tedavisinde
Suyun Terapétik Ozellikleri Uzerine Bir inceleme baslikh bir kitap daha
yayinlamistir.>®

Lanaras kitabina sonradan ilave ettigi kisimda ise kolera gorilen
yerlerde hidroterapi tedavisiyle es zamanh olarak ne tiir énlemler
alinmasi gerektigini yazmistir. Lanaras’a gore bir yerde kolera
goruldigiinde bolge halkinin yasadiklari yerleri kesinlikle terk
etmemeleri gerekmektedir. Clink(i bu durum hem kisilerin tedavilerini
imkansiz hale getirmekte hem de hastaligin baska bolgelere
yayllmasina sebep olmaktadir. Dolayisiyla hastalik goriilen yerlerden
kagmak ya da hastalik sirasinda gogmen nakli yapmak koleranin
hidroterapiyle tedavisini imkansiz kildigi gibi hastaligin sirayetine de
blyik etki etmektedir. Kolera herhangi bir kasabada patlak verirse, halk
yersiz bir korkuya kapilmamali, kolera kurbanlari Tanri’nin
merhametine terk edilmemeli ve hekimler hizlica hidroterapi
yontemiyle kolera tedavisine baslamalidir. Bu noktada Lanaras’in
koleranin insandan insana bulasmayan bir hastalik oldugunu ifade

53 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 19-20.

>4 Emmanuel Katsogridakis, “Treatment of Cholera with Hydrotherapy by Lanaras: A
Page from History”, Klimik Dergisi, 24 (2011), s. 84-85.

55 Dr. Lanaras, Etude sur les Propriétés Thérapetiques del’Eau Dans les Maladies Aigués,
Tiflis, 1901.
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etmesi de oldukca dikkat ¢ekicidir.>® Oysa kolera kan yoluyla bulasan bir
hastalik olmasa da kolerali bir bireyin viicut sivilariyla enfekte olan
yiyecek ya da icecekler vasitasiyla baska bir bireye bulasmasi olagandir.

Lanaras’in bu tavsiyelere ilaveten kolera goriilen yerlerde bir “Anti-
Kolera Servisi” kurulmasini da dnermistir. Bir yerde ilk stpheli kolera
vakalari ortaya ¢ikar ¢ikmaz, ciddi bir anti-kolera servisi kurulmali, bu
servis kolerayla micadele edebilecek evsaftaki kisilerin segimiyle
olusturulmalhdir. Bu servisler daimi ve seyyar kolera hastanelerinden
olusmali, daimi kolera hastaneleri sehrin merkezinde gerekli donanimla
birlikte kurulmal, burada hekimler, hemsireler, hastabakicilar ve
hademeler gece giindiiz kolera hastalarinin yaninda bulunmal, onlari
iyilestirmek icin sik sik sicak banyo yaptirmaldir. Kalici kolera
hastanelerinde her daim sicak su bulunmasi icin kazanlar, ¢inkodan
mamul banyo kivetleri, termometreler, kalin pamuklu carsaflar, buz,
taze saf su, antikolerik ilaglar, en az 12 hekim ve 60’a varan sayida
yardimci saglik personeli bulunmalidir. Seyyar kolera hastaneleri ise
hastalara kendi evlerinde servis verebilecek 6zellikte, evde hidroterapi
uygulayabilecek vasifta olmalidir.>’

Lanaras galismasinin son kisminda daha 6nce koleranin insandan
insana bulagsmayan bir hastalik oldugu ifadesine ters diisen ifadelerle,
kolerahlarin digkilarinin antiseptik Girlinler dékilmus tuvalet gukurlarina
atilmasini,  kullandiklari  kaplarin  dezenfekte edilmesini ve
¢amasirlarinin ise kaynamis sularla yikanmasini, koleradan 6lenlerin
normalden daha derin mezar kazilarak gémilmesini de tavsiye ederek
yine kendi diisiinceleriyle ¢elisen bir tutum sergilemistir.®

Sonug

Besinci kolera pandemisinin bir uzantisi olan 1894 Samsun kolera
epidemisi, klasik bir salgin hastalik tarihi calismasina konu edilen
hususlar haricinde farkh bir inceleme unsuru olusturmustur. Bu farklilik
salgin sirasinda kentte sivil hekim olarak gorev yapan bir hekimin, yeni
bir tedavi yontemiyle kolera hastaligini iyilestirdigi iddiasiyla kaleme
aldig1 bir calismanin Paris Tip Akademisi tarafindan 6dillendiriimesi

56 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 25-28.
57 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 29-30.
58 Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra, s. 31-32.
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sebebiyle meydana c¢cikmistir. Dr. Lanaras’in bu calismasi bir salgin
hastaligin hekim gozilyle degerlendiriimesinin yaninda ayni zamanda
bliyik belirsizliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Anti-Pasteurci
bir tutum sergileyen Lanaras’in aslinda dénemin tip bilgisiyle “demode”
konuma gelmis bir tedavi yontemiyle Pasteur’lin ana vataninda ve
hayatini kaybettigi sene Paris Tip Akademisi'nce o6dillendirilmesi,
dénemin tip dinyasindaki ayrismanin 6nemli bir gostergesidir.
Lanaras’in donemin tip bilgisi ve teknolojisinin gerisinde kalan bu
incelemesi kendi icinde gelisen pek cok bilgiyi ihtiva etmesi itibariyle de
odullendirilme sebebini slipheli bir konuma getirmistir.

Bu makalenin sonuglari agisindan irdelenmesi gereken diger 6nemi
husus ise Osmanh birokrasisi icindeki memurlarin herhangi bir
meseleyi makamlar arasi yazismalar sirasinda nasil farkh bir noktaya
getirebildigidir. Lanaras’in calismasini daha ikna edici ve etkileyici
kilmak icin kullandigi hadis ve mitolojik séylemlerin yanlis anlasilip,
tamamen farkh bir sekilde aktarilmis olmasi “zemzem suyuyla kolera
tedavisi” gibi blyuk ve iddiali bir meselenin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu durum Osmanh birokratlarinin 6zellikle yabanci dilli
evrakta ne tir hatalar yapabilecegine 6nemli bir 6rnek teskil etmistir.
Bu hata belki memurun dil yeterliliginin bulunmamasi yahut vazifeyi ifa
edecek dikkate sahip olmamasi sebebiyle gerceklesmis olmalidir.

Kaynakg¢a

Arsiv Kaynaklari

T.C. Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri Bagkanligi Osmanh Arsivi

Sadaret Mektubi Kalemi Evraki (A.MKT.MHM.) 300/59, 552/5.

Babiali Evrak Odasi Evraki (BEQO.) 584/43758, 1513/113459, 1555/116553,
1627/121967.

Babiali Evrak Odasi Nezaret Gelen Giden Defterleri (BEO.NGG.d,) 571, 573.

Dahiliye Nezareti idari Evraki (DH.ID.) 53/30.

Dahiliye Nezareti Mektubi Kalemi Evraki (DH.MKT.), 2335/94, 2392/138,
2403/97, 2450/22.

Haritalar (HRT.h) 776

irade Dabhiliye (I.DH.) 1376/5.

Meclis-i Umur-i Sthhiye Mazbatasi (MUSM.) 15 Tesrin-i Evvel 1910.

SR,
V. Vargnuvis



ismail Yasayanlar 2428

Sura-yi Devlet Evraki (SD.) 1852/22.
Yildiz Perakende Sihhiye Evraki (Y.PRK.SH.) 4/86.

Yilhiklar

Annuaire Oriental, Constatinople, 1891.

Annuaire Oriental, Constatinople, 1892.

Annuaire Oriental, Constatinople,1893-1894.
Annuaire Oriental, Constatinople, 1895.

Annuaire Oriental, Constatinople, 1896-1897.
Annuaire Oriental, Constatinople, 1903.

Annuaire Oriental, Constatinople, 1905.

Annuaiere du Commerce, Paris, 1906.

Annuaiere du Commerce, Paris, 1915.

Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 13, Trabzon, 1305.
Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 14, Trabzon, 1309.
Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 15, Trabzon, 1311.
Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 16, Trabzon, 1313.
Trabzon Vil@yeti SGIndmesi, Def’a 17, Trabzon, 1316.
Trabzon Vil@yeti SGIndmesi, Def’a 18, Trabzon, 1318.
Trabzon Viléyeti SGIndmesi, Def’a 19, Trabzon, 1319.
Trabzon Viléyeti SGIndmesi, Def’a 20, Trabzon, 1320.
Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 21, Trabzon, 1321.
Trabzon Vildyeti SGIndmesi, Def’a 22, Trabzon, 1322.

Kitap ve Makaleler

Bulletin de L’Académie de Médecine, No: 43, 3¢ Série, Tome XXXIV, Paris,
1895.

Crawford, Dorothy H., Deadly Companions: How Microbes Shaped Our
History, New York, 2009.

Dr. Lanaras, Mémoire sur le Choléra Asiatique de 1894 a Samsoun, Tiflis,
1897.

Gultekin, Elif, “19. Ylzyilda Osmanlilarda Kolera Tedavileri”, Basilmamis
Doktora Tezi, istanbul, 2016.

Hacker, Jérg, insanlar, Salginlar ve Mikroplar-Enfeksiyonlar ve Patojenleri,
Cev. Beste Hertsch, Max Florian Hertsch, istanbul, 2021.

Heidler, C. J., Die Epidemische Cholera, Leipzig, 1848.

ingiliz Belgelerine Gére Trabzon Vilayeti Ticari Raporlari 1830-1914, Cilt I,
Haz. Musa Sasmaz, Ankara, 2014.

Johnston, William, “Epidemic Past and Science Present: An Approach to
Cholera in Nineteenth-Century Japan”, Harvard Asia Quarterly, 14 (2012), ss.
28-35.

SR,
V. Vargnuvis



Samsun’da Kolera ve Cagini Yakalayamayan Bir Hekimin Tedavi Yontemi Uzerine 2429

Katsogridakis, Emmanuel, “Treatment of Cholera with Hydrotherapy by
Lanaras: A Page from History”, Klimik Dergisi, 24 (2011), ss. 82-85.

Kocacik, Eyiip Talha, “istanbul ve Anadolu Eczanelerinde Mesai Saatleri ve
Nobet Uygulamalari: Bir Tarihge”, Osmanli Bilimi Arastirmalari 22, 1 (2021), ss.
139-198.

Kdkdemir, Esra, “Hint-Ari Toplumunda Su Kiiltii ve Rigveda’da Su ve Nehir
ilahileri”, International Journal of Social Sciences, 2/2, 2018, s. 33-49.

Macpherson, John, Cholera in its Home: With a Sketch of the Pathology and
Treatment of the Disease, London, 1866.

Maindron, Ernest, Les Fondations de Prix a L’Académie des Sciences, Les
Lauréats de L’académie 1714-1880, Paris, 1881.

McNeill, William H., Plagues and Peoples, New York, 1976.

Rosenberg, Charles E., The Cholera Years, Chicago, 1968.

Sarisakal, Baki, Samsun Saglik Tarihi, Samsun, 2005.

Sarisakal, Baki, Samsun’da Unutulmayan Olaylar, Samsun, 2008.

Speck, Reinhard S., “Cholera,” The Cambridge World History of Human
Disease, Ed. Kenneth F. Kiple, Cambridge, 1999, ss. 642-649.

Sahin, Mehmet Emin, “Kitiib-i Sitte Ozelinde Zemzem Hadislerinin
Degerlendirilmesi”, Igdir Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 17, 2021, ss.
85-126.

Yasayanlar, ismail, “Osmanli Devleti’'nde Kamu Sagliginin
Kurumsallasmasinda Koleranin Etkisi”, Osmanli’dan Cumhuriyet’e Salgin
Hastaliklar ve Kamu Saghgi, Ed. Burcu Kurt, ismail Yasayanlar, istanbul, 2017,
ss. 2-24.

Yasayanlar, ismail, “Osmanli Déneminde Uygulanan Deniz Karantinasina
iliskin Bazi Bilgiler”, Ab-1 Haydt’i Aramak, Géniil Tekin’e Armagan, Ed. Ozan
Kolbas, Orcun Ucger, istanbul, 2018, ss. 737-761.

Yasayanlar, Ismail, “Bir Hastallk Olarak Kolera ve Tarihte Kolera
Pandemileri”, Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin Caginda Tarihe Yeniden Bakmak
(Salgin Hastaliklar ve Kamu Sadlidi Pratikleri), Ed. ismail Yasayanlar, istanbul,
2022, ss. 59-70.

Yasayanlar, ismail, “The Cholera Epidemics of 1894 and 1910 and
Quarantine in Samsun”, Un Letterato in Viaggio Liber Amicorum Per Raniero
Speelman, Ed. August Ammerlaan vd., Rotterdam, 2023, ss. 479-507.

Yildirim, Nuran, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve istanbul Sular\”, 14. Yiizyildan
Cumbhuriyet’e Hastaliklar, Hastaneler, Kurumlar-Saghk Tarihi Yazilari 1,
istanbul, 2014, ss. 128-146.

SR,
V. Vargnuvis



ismail Yasayanlar 2430

EKLER

Ek 1: Samsun ve civarini gosterir harita (Kadi Koy halka icine
alinmistir.) [BOA. HRT.h, 776]
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Ek 2: Dr. Lanaras’in kendi el yazisiyla 1894 Samsun kolerasi sirsinda
yaptigi ¢alismalarin sonuglarini kaleme aldigi rapor. [BOA., Y.PRK.SH.,
4/86]
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Ek 3: Dr. Lanaras’in 1897'de kitapgik halinde yayinladigi ¢calismasinin
kapak sayfasi.
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Extented Abstract

The cholera disease, which spread across the world in six major pandemics
between 1817 and 1923, caused millions of deaths. Cholera is an infectious
disease caused by the bacterium vibrio cholerae, which, along with intense
diarrhea and vomiting, blocks the body's water absorption mechanism and
causes rapid loss of water and minerals. The main route of transmission of the
disease is water infected with cholera bacteria and any activity that is carried
out with this water. Because it is a high-toxicity disease, cholera, which was
frequently confused with arsenic poisoning and other intestinal infections
when its transmission mechanism and pathogen were not yet discovered,
caused millions of people to die due to poor hygiene conditions, lack of access
to clean water sources and malnutrition, especially in the 19th century.

The Samsun cholera epidemic of 1894 discussed in this article is an
extension of the fifth cholera pandemic. The fifth pandemic broke out in 1881
and particularly affected Egypt. The disease spread from Egypt, albeit to a
lesser extent, to the Mediterranean coasts of North Africa and Southern
Europe. The greatest danger came from Russia, and cholera entered Europe
from the western part of Russia, affecting Germany in particular. The outbreak
in Hamburg in 1892 had an explosive effect. The disease also affected South
America in the west and Japan and China in the east. The fifth world tour of
cholera continued until the winter of 1896, when the epidemic returned to its
homeland as the weather turned cold.

The cholera outbreak that started in Kadi Village in the city of Samsun did
not spread by chance. Issues such as trade, migration, and the absence or
inadequacy of municipal services are crucial in understanding the nature of the
spread of cholera in a city. Especially trade, which increases social and
economic mobility and thus provides a favorable environment for the spread
of diseases as it increases contact, ranks first in the spread of epidemics.
Samsun was a city where maritime trade was difficult to realize due to the lack
of a secure structure of the pier areas. Despite this, it played the role of the
port of Sivas, Harput and Diyarbakir provinces as it was a port city in a
geographical location that would provide easy connection with its hinterland
thanks to the passages formed by Yesilirmak, Kizilirmak and Mert Rivers. For
this reason, it was a city of intense human mobility. In addition, during the
North Caucasus migrations that started in the 1860s and the migrations from
both the Balkans and the South Caucasus after the War of 93, Samsun became
an immigrant port of arrival and a temporary accommodation center. This
situation negatively affected the sanitary structure of the city. The swamps
created by the Mert River were also a factor that disrupted the city's
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sanitation. In addition to all these, the inadequacy of infrastructure and
superstructure, that is, municipal services, and the chronic problem of clean
water supply in the city are very effective factors in the spread of waterborne
diseases such as cholera in Samsun.

Consisting of four subheadings in total, the first part of this article focuses
on the public health infrastructure of Samsun in the last quarter of the 19th
century. Samsun is one of the cities where public health services were
implemented relatively late. Samsun's first hospital was opened by Dr.
Antoniyadis in the 1880s. However, this structure resembled a doctor's office
rather than a hospital. Of course, it is not possible for this private health
service to meet the needs of the entire city. Since there was no military or even
a government hospital in Samsun, one of the biggest problems of the city was
health services. Surrounded by swampy areas, malaria outbreaks were
frequent in Samsun. For this reason, an old four-room building was opened as
a hospital by Samsun Municipality in 1886. Although the first attempt to
establish a government hospital in Samsun was made in 1864, the hospital was
opened only in 1900. The military hospital in Samsun was established in 1909
in a 30-bed section of the Gureba Hospital. This section was used until 1914,
and with the declaration of World War I, the military seized the building where
Samsun Trade High School was located and turned it into a military hospital.

The second part of the study is about the cholera epidemic that started in
Kadi Village in Samsun in 1894. Since Kadi Village was located on a hill quite
close to the city center, the outbreak of the disease here posed a great danger.
At the beginning, 16 patients were observed, six physicians were sent to the
village, and three of the patients died in a short time. Immediately after the
outbreak was reported to the Sanitary Council, quarantine was imposed on
ships coming and going to Samsun. The disease that emerged in Kadi Village
affected the city in a short time. Information was conveyed to Istanbul that the
local administration did not take the disease seriously and sanitary measures
were not implemented. This was also confirmed by the Samsun sanitary
physician. Although the Samsun sanitary administration informed the local
administration that the households with cholera should be cordoned off, entry
and exit to these households should be prohibited, and urgent disinfectants
should be applied, this warning was not taken seriously. According to the
report of the British vice-consul in Trabzon, 73 out of 117 cases died during the
cholera epidemic in Samsun between May and June 1894. This figure is very
important in terms of showing that the epidemic could not be underestimated.

The third part of the article deals with the rewarding of Dr. Lanaras'
treatment and how his work was misunderstood by officials in the Ottoman
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bureaucracy. During the cholera epidemic in Kadi Village in 1894, one of the
civilian physicians in the city was the former Greek consul Dr. Constantin
Lanaras. Lanaras saw many patients and tried to cure them during this
epidemic, during which he applied a new method in the treatment of cholera.
He also wrote his work on hydrotherapy, that is, cholera treatment with hot
water, in the form of a treatise. For this work, Lanaras was awarded the Barbier
prize by the French Academy of Medicine in 1895. Dr. Lanaras wished to
present his prize-winning work to Sultan Abdilhamid and for this purpose, he
first met with the Mutasarrif of Canik. The Mutasarnf received Dr. Lanaras'
handwritten study and forwarded it to the Sadaret with a superscript. The
Sadaret, on the other hand, sent it directly to the Ministry of Health. At this
point, incorrect expressions were used in the dispatch sent from the Sadaret
to the Ministry of Health. Without reading the study prepared in French, the
official, probably by quickly skimming the text and guessing, came to the
conclusion that it was a report on the treatment of cholera with Zamzam
water, and he prepared the dispatch accordingly. At this point, a bureaucrat's
mistake was both reflected in the historical document as a
“misunderstanding” and led to misinterpretations by historians using this
document. Lanaras did not develop a technique for treating cholera or any
other epidemic disease with Zamzam water, but only quoted a hadith and an
Indian mythology to emphasize the sanctity of water in cures.

The last part of the study focuses on Dr. Lanaras' testimony of the 1894
Samsun cholera and the treatment method he developed. Lanaras states that
cholera officially broke out in Samsun on May 4, 1894, simultaneously in both
Kadi Village and the town center. The main reason for the outbreak of the
disease in Kadi Village was the insufficient width of the streets, poverty, and
lack of hygiene. Lanaras stated that the authorities did more or less everything
they could to fight the epidemic as a whole, and that antiseptic and antipyretic
drugs, especially quinine, were used for treatment, and then began to talk
about the stages of the treatment method he said he developed. Lanaras
claimed that cholera patients recovered faster with hydrotherapy, or hot
water baths, than with medication. Lanaras experimented on 32 patients, nine
of whom died, while 23 recovered. It is noteworthy that Lanaras was awarded
the Barbier prize by the Paris Academy of Medicine in 1895, at a time when
Pasteurian treatment was widespread and it was generally accepted that
diseases could only be transmitted by a pathogen. As a matter of fact, Lanaras,
in his own work, did not hesitate to state that he was against the current
theory of Pasteur's school, that it was futile for medical scientists to discover
germicidal methods to find cures for diseases, and that even if drugs with the
power to destroy germs were invented, they would not be able to reach all
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germs in a disease such as cholera, which penetrates deep into the human
body. At this point, it is possible to say that Lanaras exhibited an anti-
Pasteurian attitude that did not seize his era at a time when medicine and
microbiology sciences had made a certain progress and new diagnostic and
treatment methods were being developed as the 20th century entered.
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