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Danimarka’da Yash, Tiirk ve Go¢gmen Olmak

Being Older, Turkish and a Migrant in Denmark

Hande KIRISIK SURER "%, Niliifer KORKMAZ YAYLAGUL""?
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Niifusun yaslanmasi, kiiresel bir olgu olup saghk, bakim politikalar: ve sosyal politikalar iizerinde baskiya neden
olmaktadir. Diger taraftan, niifusun yaglanmasi ve gog kesisimselligi politikalar iizerindeki baskiyr daha da
artirmaktadir. Diinyada 250 milyon uluslararasi go¢men oldugu tahmin edilmekte ve hiikiimetlerin, bu
gé¢menlerin sorunlarimin ¢éziimiine yonelik adimlar atmasi: beklenmektedir. Bu noktada hiikiimetlerin, gé¢men
saghg ile ilgili ¢calismalara oncelik verdigi séylenebilir. Bunun gerekgesi gocmenlerin yashilhik donemleriyle
yakindan iliskilidir. Ciinkii yash go¢menler daha yiiksek engellilik orami, dil bariyeri, diisiik diizeydeki saglk
okuryazarligi ve cesitli kiiltiirel nedenlerden dolayi daha savunmasiz bir grubu temsil etmektedir. Gogmen
yvashlarin saghk disinda bakim, yoksulluk, aidiyet ve yalnizlik gibi konularda da dezavantajlar: bulunmaktadir.
Yash ve yaslanan gogmenlerin dezavantajli gruplar icerisinde yer aldigi bilinse de konunun gerontoloji alaninda
yeterince ¢alisiimadigi soylenebilir. Bu nedenle ulusotesi yaslanma ve yash gégmenlerin sorunlari ele alinmall ve
sorunlarin ¢éziimiine yonelik oneriler gelistirilmelidir. Bu ¢alismanmin amact, niifusun yaslanmasi ve go¢ olgusu
kesigimselligi ¢ercevesinde Danimarka’daki Tiirk gégmenlerin sorunlarint yashiik ve yaslanma perspektifinden
degerlendirmektir. Bu baglamda oncelikle Danimarka’ya Tiirk gégii hakkinda bilgi verilmistir. Ardindan
Danimarka’daki yagh Tiirk niifusun yapisi ve ozellikleri ele alinmigtir. Daha sonra Danimarka’da yash Tiirk
niifusun sorunlarina yer verilmistir. Son olarak Danimarka’daki yash Tiirklerin sorunlarina yonelik ¢oziim
onerileri sunulmustur.
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ABSTRACT

The ageing of the population is a global phenomenon that is putting pressure on health, care and social policies.
On the other hand, the intersection of ageing and migration increases the pressure on policy. There are an
estimated 250 million international migrants in the world, and governments are expected to take steps to address
their problems. At this point, it can be said that governments are prioritising research on migrant health. The
reason for this is closely linked to the age of migrants. This is because older migrants are a more vulnerable group
due to higher rates of disability, language barriers, low levels of health literacy and various cultural reasons. In
addition to health, migrant elders also experience disadvantages in terms of care, poverty, belonging and
loneliness. Although it is known that older and ageing migrants belong to disadvantaged groups, it can be said
that the subject has not been sufficiently studied in the field of gerontology. For this reason, the problems of
transnational ageing and elderly migrants should be addressed and proposals for solving the problems should be
developed. The aim of this study is to assess the problems of Turkish immigrants in Denmark from the perspective
of old age and ageing within the intersectionality of population ageing and migration. In this context, information
on Turkish migration to Denmark is given first. Then the structure and characteristics of the elderly Turkish
population in Denmark are presented. Then the problems of the elderly Turkish population in Denmark are
discussed. Finally, solutions to the problems of older Turks in Denmark are presented.

Keywords: Older adults, Migration, Gerontology, Politics

1 Ogr. Gér. Dr., Ankara Universitesi, Haymana MYO/Yasl Bakimi Programi, Ankara, Tiirkiye, handekirisik@hotmail.com, ORCID: 0000-
0002-2395-7855 (Sorumlu Yazar)
2 Prof. Dr., Akdeniz Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi/ Gerontoloji Boliimii, Antalya, Tiirkiye, e-posta, ORCID: 0000-0001-9918-7968


https://orcid.org/orcid.org/0000-0002-2395-7855
https://orcid.org/orcid.org/0000-0001-9918-7968

Giris

Genel bir tanimla gog, bir yerden bagka bir yere ikamet degistirme anlamina gelmektedir (Warnes, 2010,
S. 389). Gogiin tanimu ile ilgili genellemeler yapilsa da gogiin tiirleri ve nedenleri oldukga ¢esitlidir. Gog
motivasyonlari, zamana, kosullara ve toplumsal olaylara bagli olarak degiskenlik gostermektedir.
Ornegin, baslangicta gdglerin en biiyiik nedeni doga olaylari iken giiniimiizde beseri nedenler 6n plana
cikmigtir. Kapitalizm Oncesinde savas, siirglin ve bulasici hastaliklar gibi nedenlerden dolay1 gogler
yaganirken kapitalizm sonrasi kiiresellesmeye bagli toplumsal ve ekonomik nedenler gogiin yapisini ve

ozelliklerini degistirmistir (Korkmaz Yaylagiil, 2019, s. 217).

Niifusun yaslanmasi kiiresel bir olgudur. Diinya’da 65 yas ve iizeri niifus artmaktadir. Niifus
tahminlerine gére diinya niifusunun %9,8’ini yash niifus olusturmaktadir (TUIK, 2022). Niifusun
yaslanmasi, saglik ve bakim politikalar1 ile sosyal politikalar {izerinde baskiya neden olmaktadir (Palaz,
2021, s. 797). Diger taraftan, niifusun yaslanmasi ve go¢ kesisimselligi politikalar iizerindeki baskiy1
daha da artirmaktadir. Diinyada 250 milyon uluslararast go¢men oldugu tahmin edilmekte ve
hiikiimetlerin, bu goc¢menlerin sorunlarinin ¢oziimiine yonelik adimlar atmasi beklenmektedir
(Blaakilde ve digerleri, 2020, s. 56-57). Bu noktada hiikiimetlerin, gogmen sagligi ile ilgili calismalara
oncelik verdigi soylenebilir. Bunun gerekcesi gogmenlerin yaglilik donemleriyle yakindan iliskilidir.
Ciinkii yashi gogmenler daha yiiksek engellilik orani, -saglik arayis1 davraniglarini etkileyebilecek- dil
bariyeri, diisiik diizeydeki saglik okuryazarligi ve gesitli kiiltiirel nedenlerden dolay1 daha savunmasiz
bir grubu temsil etmektedir (Kristiansen ve digerleri, 2016, s. 5). Gogmen yaslilarin saglik disinda
bakim, yoksulluk, aidiyet ve yalmizlik gibi konularda da dezavantajlar1 bulunmaktadir (Korkmaz
Yaylagiil, 2019, s. 221). Dahasi bu dezavantajlar kiimiilatiftir ve esitsizlige yol agmaktadir. Yash ve
yaslanan gogmenlerin dezavantajli gruplar igerisinde yer aldigi bilinse de konunun gerontoloji alaninda
yeterince calisilmadigi s6ylenebilir. Bu nedenle ulusétesi yaslanma ve yasl gogmenlerin sorunlari ele

almmal1 ve sorunlarin ¢oziimiine yonelik oneriler gelistirilmelidir.

Danimarka, Avrupa’da toplam niifusu en az olan iilkelerden biri olmasi ve refah devleti uygulamalari
nedeniyle diger {ilkelerden farkli sosyal, kiiltiirel ve politik 6zelliklere sahip bir iilke konumundadir
(Yazgan, 2010, s. 3). Bunun yaninda Danimarka’da, toplam niifus igerisinde en biiylik gogmen grubunu
Tiirk gogmenler olusturmaktadir (Statistics Denmark, 2024). Bu ¢alismanin amaci, niifusun yaslanmasi
ve gb¢ olgusu kesisimselligi ¢ercevesinde Danimarka’daki Tirk gé¢gmenlerin sorunlarini yashlik ve
yaslanma perspektifinden degerlendirmektir. Bu kapsamda ¢alismada, incelenen konuyla ilgili temel
aragtirmalar lizerinden konuyu analiz eden geleneksel literatiir incelemesi yontemi kullanilmustir.
Geleneksel literatiir incelemesinde, belirli bir konu hakkinda yayimlanan calismalar incelenerek bu
caligmalarin bulgu ve sonuglar1 sentezlenmekte ve belirli bir yontem izlenmeksizin farkli kaynaklardan
elde edilen bilgiler derlenmektedir (Karacam, 2013, s. 27). Bu dogrultuda bu ¢aligmada yanit aranan
sorular sunlardir: (1) Danimarka’da yasli, Tiirk gogmen niifusun 6zellikleri nasildir? (2) Danimarka’da

yasli, Tiirk gégmen niifusun sorunlari ve bu sorunlara yonelik ¢éziim onerileri nelerdir?

139



1. Danimarka’ya Tiirk Gocii

II. Diinya Savasi’nin verdigi hasar Avrupa niifusunu olumsuz etkilemistir. Buna bagli olarak Avrupa’da
niifus artig hiz1 azalmig ve niifus yaslanmaya baglamistir. Savasin ardindan iiretim, gelisme ve biiyiime
odakli politikalar olusturulsa da isgiicii ihtiyacin1 karsilayacak niifusun yetersiz olusu Avrupa’nin
gbemen niifusa ihtiya¢ duymasinin temelini olugturmustur. Artan iggiicii ihtiyaci, Gliney Avrupa tilkeleri
ve Tiirkiye gibi az gelismis iilkelerden Bati Avrupa iilkelerine dogru goge neden olmustur. Tiirkiye
acisindan Avrupa’ya go¢ vermek, iilke ekonomisine saglanacak katki ve gO¢menlerin
bilgi/tecriibesinden faydalanmak gibi olumlu anlamlara sahiptir (Karakaya, 2020, s. 120-121). Aym
zamanda goc¢ veren diilkeler acisindan bu durum issizlik oranimi azaltmanin bir yolu olarak

degerlendirilmistir (Korkmaz Yaylagiil ve Yazici, 2018, s. 35).

Ulkeler arasinda isci gogiine iliskin anlasmalarin imzalanmasinin ardindan Tiirkiye, Avrupa’nin gesitli
iilkelerine go¢ vermistir. Tiirkiye’den Avrupa’ya diizenli is¢i gocii ilk kez 1961 yilinda, yapilan isgiicii
anlasmasi ile Almanya’ya yapilmustir. Ilerleyen yillarda Avusturya, Belgika, Hollanda, Fransa, Isvicre
ve Ingiltere gibi iilkelerle de benzer anlagsmalar imzalanmistir. Danimarka’ya yapilan ilk go¢ 1967
yilinda gergeklesmistir (Persembe, 2017, s. 121). Danimarka’nin is¢i gog¢ii motivasyonu diger Avrupa
iilkelerine benzerdir (Ozcan, 2012, s. 3-4). Yani Danimarka, yerli niifusun yapmaya géniillii olmadig1
isleri, vasifsiz iscilere yaptirmayi hedeflemistir. 1970 yilinda ise Danimarka ile Tiirkiye arasinda sosyal

giivenlik anlasmas1 imzalanmustir (Ozcan, 2012, s. 23).

Avrupa’ya ilk gogmen dalgasinda Tirkiye’den goc edenlerin yaslari 20 ile 40 arasinda degiskenlik
gostermistir. Ik gd¢menler, diisiik egitim diizeyine ve temel istihdam becerilerine sahiptir ve yalmzca
%17.2’si kirsaldan gelenlerden olugmaktadir (Kaya, 2008, s. 155). Avrupa’ya go¢ edenler genellikle
Tirkiye’nin orta kesiminden (Bati Anadolu) ve Karadeniz’deki kiigciik kdylerden gitmislerdir.
Danimarka’daki ilk dalga Tiirk gégmenlerin profili, diger Avrupa iilkelerine benzer sekilde olup daha
cok kirsal kokenli ve vasifsiz igsgiiciinden olusmaktadir (Persembe, 2017, s. 121; Caner ve Pedersen,
2019, s. 266).

Zamanla, go¢cmenlerin akrabalar1 ve koyliileri de Avrupa’ya goc etmisler ve boylece Avrupa’da yasayan
gé¢men niifusu resmi olarak 6ngoriilen niifusu asmustir (Crul ve Vermeulen, 2003, s. 970). 1973’te
yasanan petrol krizi sonrasinda meydana gelen ekonomik durgunluk, isgiicii talebini de azaltmis ve 1974
yilinda gb¢ resmi olarak durdurulmustur. Mevcut ekonomik tablo nedeniyle issiz kalan gé¢menlerin
cogu iilkelerine geri donmiistiir. Buna karsilik Avrupa’da kalan erkek isciler, Tiirkiye’deki es ve
cocuklarmi zamanla yanlarina almiglardir. Aile birlesimine bagli olarak Avrupa’daki Tiirk gdgmen

niifusu zaman igerisinde tekrar artma egilimi gostermistir (Yazgan, 2010, s. 3).
2. Danimarka Hakkinda Bilgiler ve Tiirk Go¢cmen Niifusun Ozellikleri

Danimarka evrensel refah devletinin bir 6rnegidir. Bu baglamda Danimarka’da ikamet eden herkes ayni

hak ve yiikiimliiliklere sahiptir. Fakat uygunluk kurallar (eligibility rules) yerliler ve gd¢menler
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arasinda bazi farkliliklara neden olmaktadir. Ornegin issizlik sigortas1 yardimindan faydalanabilmek
icin yeterli calisma ge¢misine sahip olmak ve ilgili fona {iye olmak gerekmektedir. Issizlik sigortasindan
faydalanan herkes sabit bir yardim almaktadir. Buna karsilik yaglilik ve engellilik aylig1 evrenseldir
ancak yardim miktar1 ikamet edilen yil sayisina gore degisiklik gostermektedir (Caner ve Pedersen,
2019, s. 267).

Danimarka’da devlet emekliligine tam hak kazanmak, 15-64 yaslar arasinda iilkede en az 40 y1l ikamet
sartina baglidir. Devlet emeklilik maasinin bir kismina hak kazanmak i¢in ise iilkede en az ii¢ yil
gecirmis olma sartt bulunmaktadir. Ancak devlet emekliligi disinda farkli emekli programlar1 da
bulunmaktadir. Bunlar, erken emeklilik programi (PEW) ve engellilik sigortasidir. PEW, 60-64 yas arasi
bireyler i¢indir ve uzun yillar igsizlik sigortasina sahip olma kriteri bulunmaktadir. Engellilik sigortasi
ise 18-64 yas arasi engelli bireyler i¢indir. PEW’e hak kazanmak igin bireylerin yeterince uzun bir
isgiicii piyasasi deneyimine sahip olmamasi ve ikamet siiresi kriterleri saglanmalidir (Jakobsen ve

Pedersen, 2016, s. 3).

Danimarka’daki Batili olmayan goé¢menler (Tirk gd¢menler dahil) arasinda issizlik yaygindir ve
cogunlukla sosyal yardim almaktadirlar. Calisanlarin 6zellikleri ele alindiginda etnik Danimarkalilara
kiyasla daha diisiik gelire ve egitime sahip olduklar1 gériilmektedir (Nielsen ve digerleri, 2012, s. 2).
Gogmenler arasinda isgiicii piyasasina katilimin diisiik olmasi gdg¢menler arasinda yoksullugu
artirmaktadir. Sosyal yardimlar ikamete bagldir ve herkes i¢indir. Buna karsilik son yillarda is bulma
konusunda giiclii tegvikler bulunmaktadir ve sosyal yardimi azaltmaya yonelik politika degisiklikleri

yapilmustir (Caner ve Pedersen, 2019, s. 267).

Evrensel refah devleti kapsaminda Danimarka saglik sistemi, oturma izni olan herkes igin genel
vergilerle finanse edilmektedir. Dis hekimligi, fizyoterapi ve katki pay1 gerektiren ilaglar disinda saglik
hizmetleri ticretsizdir (Nielsen ve digerleri, 2012, s. 2; Korkmaz Yaylagiil ve Yazici, 2018, s. 37).
Danimarka’da saglik hizmetleri biiyiik Ol¢iide eyalet ve belediye tarafindan finanse edilmektedir

(Blaakilde ve digerleri, 2020, s. 59).

Tiirk go¢menlerin etnik Danimarkalilara kiyasla saglik hizmetlerini daha fazla kullanmaktadir ve ilag
kullanimi da daha yaygindir (Nielsen ve digerleri, 2012, s. 6). Bunun nedeninin, Tirk gé¢menlerin
Tirkiye ve Danimarka arasinda gidip gelme seklindeki ulusdtesi uygulamalar oldugu diisiiniilmektedir

(Blaakilde ve digerleri, 2020, s. 59).

Yerlesim yerleri agisindan ele alindiginda Danimarka’daki Tiirklerin yaklasik yarisinin Kopenhag’da
yasadig1 sOylenebilir. Yine Danimarka’daki Tiirk vatandaslarinin biiylik kismin1 Giineydogu Anadolu

Bolgesi kokenliler olugturmaktadir (Manco, 2007, s. 2).
3. Danimarka’daki Yash Tiirk Niifus Hakkinda Bilgiler

2024 itibariyla Danimarka niifusunun %15,9’u gé¢menlerden olusmaktadir. Son istatistiklere goére

Danimarka’da, Tiirk go¢menler ve onlarin soyundan gelenler toplam niifusun %1, 1’ini olusturmaktadir.
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Danimarka’da 67.133 Tiirk gogmen yasamaktadir ve toplam niifus ic¢erisinde en biiyiilk gogmen grubu
konumundadir (Statistics Denmark, Q3 2024). Tiirkiye’den gelen gégmen niifusu Polonya, Ukrayna,
Romanya, ve Suriye’den gelen go¢cmen niifus takip etmektedir. Tiirk gégmenlerin 8.364’{ 60 yas ve
tizerindedir (Statistics Denmark, Q3 2024). Bu durumda Danimarka’daki Tiirk gogmenlerin %12,4’0
yaglilardan olugmaktadir. Tablo-1’de yas araliklarina gére Danimarka’da yasayan yasli Tiirk niifusa ait

veriler gosterilmektedir (Statistics Denmark, Q3 2024).
Tablo-1

Yas Araliklarina Gére Danimarka’da Yasayan Yash Tiirk Niifus

Yas araligy Kisi sayis1
60-64 3419
65-69 2006
70-74 1288
75-79 926
80-84 498
85-89 162
90-94 59
95-99 6
100 ve iizeri 0
Toplam 8364

Kaynak: Statistic Denmark Q3 2024. Population at the first day of the quarter by country of origin, time
and age

Yaslilikla birlikte gé¢men olmanmn dezavantajlart artmaktadir. Gogmen olmaktan kaynaklanan
dezavantajlara yasliliga bagh dezavantajlar eklendiginde bu durum yaglilar agisindan ¢ifte dezavantaja
neden olmaktadir (Korkmaz Yaylagiil ve Yazici, 2018, s. 36). Dolayisiyla yash gogmenler diger yas
gruplarina kiyasla daha fazla risk altindadir ve bu durum sosyal esitsizlige yol agmaktadir. Bu nedenle
yasli gogmenlerin sorunlari ve bu sorunlarin ¢éziimlerinin 6nemsenmesi gerekmektedir. Bir sonraki

boliimde Danimarka’daki yasli Tiirk gogmenlerin sorunlari {izerinde durulacaktir.
4. Danimarka’da Yash Tiirk Niifusun Sorunlari

Gerontoloji alaninda, yasli gogmenlerin kirilganliklari, dezavantajlar1 ve sosyokiiltiirel 6zellikleri ilgi
ceken konulardandir (Phillipson ve Ahmed, 2006, s. 157). Yash go¢menler homojen bir grup degildir

ancak yine de yash gé¢gmenlerin karsilagtiklar1 bazi ortak sorunlar ve riskler bulunmaktadir. Ev sahibi
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iilkenin vatandaslarina kiyasla yash gogmenlerin daha diisiik sosyoekonomik duruma, daha kotii saglik
sonuglarina, daha fazla sosyal izolasyon ve diglanmaya maruz kaldiklart bilinmektedir (Korkmaz
Yaylagiil, 2019, s. 218). Mevcut saglik durumlari nedeniyle yash go¢menler saglik hizmetlerinden daha
fazla yararlanmaktadir (Blaakilde ve digerleri, 2020, $.58). Go¢men yaslilarda sik goriilen sorunlardan
bir digeri de dil yeterliliginin diisiik olmas1 ve ¢eviri konusunda ¢ocuklara ya da yakinlarina bagiml
olmalaridir (Martin, 2009, s. 59). Bu durum kiiltiirel uyum ag¢isindan da gé¢men yagslilar igin dezavantaj

yaratmaktadir.

Yash go¢menlerin dezavantajlari ¢ok boyutludur ve gegmis yasam kosullari ve deneyimleri bu
dezavantajlar1 6nemli 6lgiide belirlemektedir. Yasam boyunca diisiik gelirli islerde calisma, sagliksiz
caligma kosullari, kiiltiirel uyum sorunlari, farkli bir iilkede yasamanin yarattigi stres ve basa ¢ikma
becerilerinde yetersizlik gibi faktorler gogmenlerin yaglanma siireglerine etki etmektedir. (van der Greft
ve Droogleever Fortuijn, 2017, s. 428). Dolayistyla gogmenlerin yaslanma siirecindeki avantajlar1 veya
dezavantajlar yaglilik donemindeki yasam durumlarini da belirlemektedir. Tiirkiye’den Danimarka’ya
yerlilerin yapmaya goniillii olmadiklari igleri yapmak iizere giden Tiirk gdgmenlerin, diisiik gelirli ve
vasifsiz isci statiisiindeki islerde ¢alismalar: yaslilik doneminde Danimarkali yerlilere kiyasla daha kotii

saglik sonuclarina ve kosullara sahip olmalarinin 6nemli bir nedeni olarak degerlendirilebilir.

Danimarka evrensel refah rejimi nedeniyle Bat1 Avrupa iilkelerine kiyasla gogmenler i¢in daha fazla
olanaga sahip olsa da Danimarka’daki yaslh Tiirk niifusun sorunlari, diger Avrupa iilkelerindeki yash
gbcmenlerin sorunlar ile benzesmektedir. Danimarkalilar ve Batili gogmenlerle kiyaslandiginda, Batili
olmayan goé¢menlerin gelir durumu, is piyasasina katilim ve saglik durumu agisindan dezavantajli
olduklart bilinmektedir (Jervelund ve digerleri, 2017, s. 448). Yetiskin Tirk gogmelerin,
Danimarkalilara gore daha fazla saglik sorunu ve hastalik riskleri bulunmakla beraber bu risk yas
ilerledik¢e artma egilimindedir (Nielsen ve digerleri, 2012, S. 4). Danimarka’daki yash Tiirk gogmenler
-0zellikle kadinlar- arasinda artrit, diyabet gibi kronik hastaliklarin ve psikolojik sorunlarin yaygin
goriildiigi bildirilmektedir (Blaakilde ve digerleri, 2020, s. 58). Ayrica bir ¢aligmanin sonuglari, etnik
Danimarkalilara gore yetigkin Tiirk gégmenlerin saglik sorunlarinin daha fazla oldugunu, daha ¢ok
hastalik riskleri bulundugunu ve Tirk gé¢menlerin saglik durumlarmin yas aldik¢ca daha fazla
katiilestigini gostermektedir (Nielsen ve digerleri, 2012, s. 4). Danimarka’da farkli gégmen gruplarinin
(Tiirkler de dahil) sosyal yasamini ele alan bir ¢alismanin sonuglari, yash gogmenler arasinda yalnizlik
ve sosyal izolasyonun yaygin goriildiigiinii ve yagh gé¢cmenlerin yagsam doyumlarinin diisiik oldugunu
gostermektedir. Yine ayni ¢alismanin bulgular yagh gé¢menlerin, kendi iilkelerine duyduklar1 6zlemi
daha fazla dile getirdiklerini gostermektedir (Swane ve Tireli, 2011, s. 34-39). Cinsiyet agisindan
bakildiginda Danimarka’daki Tiirk gé¢men kadinlarm fiziksel ve zihinsel saglik durumlarimin hem
erkeklere hem de diger etnik gruplara kiyasla daha kétli durumda oldugu goériilmektedir (Blaakilde ve
digerleri, 2020, s. 59). Yash kadinlarin yasam seyri yoriingeleriyle baglantili olarak yash erkeklerden

daha fazla dezavantajlar1 bulundugu sdylenebilir. Nitekim kadinlar Danimarka’ya, aile birlesimi yoluyla

143



goc etmisler ve ¢ogunlukla ¢ocuk yetistirme ve ev igi igler gibi sorumluluklarla ilgilenmislerdir. Bu
nedenle gé¢gmen kadinlar daha sinirli egitim almiglardir, dil 6grenme diizeyleri ve ehliyet alma
olasiliklart da daha diisiiktiir. Bundan dolay1 kadinlarin bagimlilik ve sosyal dislanma riskleri daha
yiiksektir (van der Greft ve Droogleever Fortuijn, 2017, s. 428). Bu durum, Danimarka’daki yash Tiirk
goecmen kadinlarin erkeklere kiyasla daha kotii fiziksel ve zihinsel saglik sonuglarina sahip olmasinin
onemli bir nedeni olarak degerlendirilebilir. Yine de Almanya ve Danimarka’daki gdg¢menlerin
yoksulluklart ile ilgili karsilagtirmali bir arastirmanin sonuglar1 kadinlar i¢in yerli-gé¢men is piyasasina
katilim oranlarindaki farkin Almanya’ya kiyasla Danimarka’da daha diisiik olduguna isaret etmektedir
(Caner ve Pedersen, 2019, s. 278). Bu noktada, Danimarka’daki gé¢men kadinlarin, Bati Avrupa

tilkelerindeki gogmen kadinlardan daha iyi imkanlara sahip olabilecegi ¢ikarimi yapilabilir.

Danimarka, en diisiik yoksulluk oranina sahip iilkelerden biri olmasina ragmen iilkede, Avrupa Birligi
(AB) disindaki diisiik ve orta gelirli iilkelerden gelen go¢menler arasinda yoksullugun yaygin oldugu
goriilmektedir (Caner ve Pedersen, 2019, s. 265). Yoksullugu etkileyen en 6nemli faktoriin, gogmenlerin
isgiicii piyasasina diisiik diizeyde katilimi oldugu soylenebilir. Ustelik bu durum yaslilik donemindeki
yoksullugun da 6nemli bir belirleyicisidir. Ciinkii yaslilik doneminde diisiik gelire sahip olmak
bireylerin ge¢mis yasamindaki istihdamu ile yakindan iligkilidir. Konuyla ilgili bir ¢alismanin sonuglart,
Danimarka’ya diisiik ve orta gelirli iilkelerden gelen gé¢menlerin, isgiicii piyasasindaki ¢ok kisa ¢calisma
siiresi nedeniyle 60-74 yaslarina geldiklerinde daha yiiksek yoksulluk riskiyle kars1 karsiya olduklarinm
gostermektedir (Jakobsen ve Pedersen, 2017, s. 2). Bu, 60 yas ve flizerindekiler igin, yerli
Danimarkalilara gére gdgmenlerin daha biiyiik bir yoksulluk riski i¢inde oldugu anlamina gelmektedir.
Danimarka’da AB {iyesi iilkelerden gelen gd¢menler icin yoksulluk riski daha disiiktiir. Yerli ve
gogmenler arasindaki yoksulluk farkinin ¢ok biiyiik oldugu soylenebilir (Caner ve Pedersen, 2019, s.
265). Diisiik ve orta gelirli iilkelerden Danimarka ve Isve¢’e gd¢ edenler arasinda yash gd¢menlerin
yoksulluklarini karsilagtiran bir aragtirmanin sonuglari Danimarka’daki yash Tiirk gogmenlerin (65-82
yas) %72’sinin yoksul oldugunu ortaya koymustur (Gustafsson ve digerleri, 2022, s. 4663). Aragtirmada
bu gé¢menlerin Danimarka’ya Tiirkiye’den 1970-1980’1erde geldigi belirtilmistir. Ayrica aragtirmada,
karsilastirmali analizlerin sonuglari, Isveg’e giden aymi kokene sahip gdgmenlerin ¢cok daha diisiik
yoksulluk oranlarina sahip oldugunu gostermektedir (Gustafsson ve digerleri, 2022, s. 4663).
Aragtirmanin yazarlar1 bu sonucu, gd¢menlerin varis yillarinda isveg’e kiyasla Danimarka’da isgiicii
piyasast kosullarinin daha az elverisli olmasinin bir sonucu olarak yorumlamaktadir. Nitekim
Danimarka’ya gelen gogmenler 1990’1arin ortalarina kadar siiren yiiksek issizlik oranina sahip bir isgiicii
piyasasi ile kars1 karsiya kalmislardir. Bu duruma 65 yasindan once daha az ikamet yili olmasiin
eklenmesi, kazanca bagli elde edilen emeklilik maaglarinin diisiikk olmasina neden olmustur. Buna
karsilik Isveg’te 1990’larin basina kadar istihdam olanaklari yiiksektir ve bu nedenle de gd¢menler
emeklilik haklarini biriktirmek i¢in daha iyi bir konuma sahiptirler (Gustafsson ve digerleri, 2022, s.

4663). Bu baglamda gog¢menlerin isgiicii piyasasindan dislanmalariin bu gd¢menlerin yashilik
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donemlerinde sosyal dislanmanin diger boyutlariyla (yasam gevresi, siyasi ve sosyal katilim, temel
sosyal haklara ve hizmetlere erigim, yetersiz kiiltiirel entegrasyon gibi) kars1 karsiya kalmalarina zemin
hazirladigi sOylenebilir. Ayrica gé¢men yoksulluguna diger esitsizliklerin eklenmesinin, yash
gbecmenlerin daha kotii kosullarda yasamasina, sosyal yasamdan diglanmalarina ve ayrimeiliga yol agtigi

yorumu yapilabilir.

Danimarka’da yash Tiirk gogmenlerin gogu genis ailelerde yagamaktadir (Jakobsen ve Pedersen, 2017,
S. 8). Bu tablo, Tiirklerin giiclii aile baglar1 ve dayanigma bigimleri ile iligkili olabilir. Yasli go¢menlerin
yoksulluk, kotii saglik sonuglari veya torunlara bakim verme gibi nedenlerden dolayi cocuklarinin ya da
akrabalarimin yaninda yasamasi muhtemeldir. Ayrica, isgiicii piyasasina smirlt katilim, emekli
gelirlerinin diisiilk olmas1 ve yasli yoksullugu nedeniyle yagli gégmenlerin ev sahibi olamamalart da

yaslilik doneminde ¢ocuklarla ve torunlarla beraber yasamamanin bir nedeni olabilir.

Danimarka’daki Tiirk gégmenlerin ulusotesi pratikleri oldugu goriilmektedir (Yazgan, 2010, s. 232). Bu
nedenle Tiirk go¢menlerin her iki toplumun da bir pargasi olduklart sdylenebilir. Yashh gd¢menler
acisindan ulusétesi hareketlilik i¢in bazi avantajlar bulunmaktadir. Ornegin, iletisim ve ulasim aglarinin
yayginlagmasi, emeklilik sonrast bos zaman, ¢ocuklara karsi sorumlulugun azalmasi gibi nedenler yash
gocmenler arasinda ulusotesi hareketliligi artirmaktadir. Yash gogmenler, Tiirkiye’de daha fazla zaman
gecirmekte ve daha diizenli ziyaretler yapmaktadirlar (Korkmaz Yaylagiil ve Yazici, 2018, s. 36). Buna
karsilik saglik hizmeti kullanimina bakildiginda Danimarka’daki Tiirk gd¢menlerin ev sahibi iilkenin
saglik hizmetlerinden yararlandiklar1 —hatta yerlilere gére daha fazla yararlandiklari— goriilmektedir
(Nielsen ve digerleri, 2012, s. 9). Bu durum ulusétesi saglik hizmetleri kullanimi agisindan, ulusal saglik
sistemi planlamasi, uygulamasi ve biit¢elerini dogrudan etkilemektedir (Korkmaz Yaylagiil ve Yazici,
2018, s. 37). Bu nedenle Danimarka ve Tiirkiye arasinda igbirligi ve ikili anlasmalar yapilmasina ihtiyag

olduguna dikkat ¢ekmek gerekmektedir.

Danimarka’daki Tiirkiye kokenli gégmenlerin aidiyet ve kimliklerini ele alan bir ¢aligmanin sonuglari,
Tirk go¢menlerin kiiltiirel, ekonomik, dinsel, dilsel, siyasal, vatandaslik ve duygusal baglar ile
birbirlerine bagli olduklarin1 gostermektedir. Bireylerin ve/veya gruplarin iginde bulunduklari
mekanlarin bu baglar1 olusturdugu, donistiirdiigii ve baglarin sosyalizasyon yoluyla diger kusaklara
aktarildigr belirtilmektedir (Yazgan, 2010, s. 242). Ayni ¢alismada, Danimarka’nin medya ve politik
sOyleminin, Miisliiman, iki dilli, yabanci, gogmen ¢ocuklar1 gibi ¢esitli siniflamalar yaparak ve istisna
olaylar1 bu siniflamalar {izerinden genelleyerek Tiirk gogmenleri “uyumsuz” ya da “problem ¢ikaran”
bir grup olarak tamimladig1 bildirilmektedir (Yazgan, 2010, s. 242). Zamanla, {ilke igerisinde bir alt
kiiltiir olusturan gogmenler, sosyal dislanmaya maruz kalabilir (Korkmaz Yaylagiil, 2023, s. 88-91,
Korkmaz Yaylagiil, Barlin ve Kirigik, 2021, s. 207; Kogak ve Giindiiz, 2016, s. 77). Sosyal diglanma,
yasli gdoemenlerin saglik sonuglarinin daha kotiilesmesi, depresyon ve yalmizlik riskinin artmasi gibi
olumsuz sonuglara neden olabilir. Yash olmak gé¢men olmakla birlestiginde ¢ifte tehlike (double

jeopardy) yaratmakta ve bu nedenle yashi gogmenler sosyal diglanmaya karsi daha savunmasiz hale
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gelebilmektedirler (Xu ve digerleri, 2023, s. 12-13). Dolayisiyla diger yas grubundaki gdgmenlere
kiyasla yash gd¢menlerin dislanmaya maruz kalmasi daha olasidir ve bu durumun yasli gégmenlerin

kirilganliklarini artirmasit muhtemeldir.

Ozetle, Danimarka’daki yasl gécmenler; yoksulluk, kétii saglik sonuglari, sosyal izolasyon, dislanma
ve diisiik yasam doyumu riski ile kars1 karsiyadir. Bu tablo, yash gogmenlerin saglik ve bakim hizmetleri
ihtiyaglarini artirmaktadir. Danimarka, diger Bat1 Avrupa iilkelerine kiyasla refah politikalar1 agisindan
avantajl bir iilke gibi goriinse de yerlilere ve/veya AB iilkesi gogmenlere kiyasla yash Tiirk gogmenler
acisindan dezavantajlar diger iilkelerle benzerdir. Dahasi, ilk dalga gogmenlerin diisiik egitim diizeyi ve
vasifsiz isgilicii Ozelliklerinin bu gd¢menlerin yaslilik donemleri i¢in kiimiilatif dezavantaja neden
oldugu soylenebilir. Go¢gmenlerin yasam seyri boyunca isgiici piyasasina aktif katilmasi ya da
katilamamasi, diizenli bir gelir gilivencesine sahip olup olmamasi yaslilik donemlerindeki yasam
durumlarin1 6nemli Olgiide belirlemektedir. Dolayisiyla yaslilik doneminde karsilasilan sorunlarin
onemli bir boliimii nasil bir yagam gecirildigiyle iliskilidir. Danimarka, sosyal yardimlar araciligiyla
gocmenlere cesitli imkanlar saglasa da etnik Danimarkalilara kiyasla ozellikle yash gdgmenlerin
oldukga kotii durumda olduklari sdylenebilir. Son olarak toplumsal cinsiyet agisindan, kadin, yasli, Tiirk
ve gogmen olmanin ¢oklu tehlike (multiple jeopardy) anlamina geldigi ve bu nedenle yapilacak

politikalara toplumsal cinsiyet perspektifinden yaklasmanin 6nemini vurgulamak gerekmektedir.
Sonuc ve Oneriler

Danimarka’da yash Tiirk gogmen olmanin, uluslararasi goc¢ hareketleri ile benzestigi ve ayristigi
noktalar bulunmaktadir. Ozellikle Danimarka’nin isgiicii piyasasinda 1990’11 yillarin ortalarina kadar
devam eden igsizlik sorunu 1970-1980’li yillarda Tiirkiye’den Danimarka’ya gd¢ edenleri olumsuz
etkilemigtir. Bu donemlerdeki issizlik, gelir yetersizliginin Gtesinde Tiirk gogmenlerin emeklilik
siireglerine de etki ederek yerlilere kiyasla daha yoksul yaslanmalarina neden oldugu goriilmektedir.
Ayrica Tiirk gégmenlerin yasadigi dil sorunlari, kiiltlirel uyum sorunlari, yasanan ¢evre/konuta erisim
gibi sorunlar, daha kotii saglik sonuglari, sosyal katilim, yalnizlik, aidiyet sorunlari gibi diger sorunlarin
da Tiirk is¢i go¢ti alan diger Bat1 Avrupa iilkelerdeki gogmenlerin sorunlari ile benzerlik géstermektedir
(Erzan ve Kirisci, 2013, s. 1-10; Hoogendijk ve digerleri, 2022, s. 391). Buna karsilik evrensel refah
rejiminin iyi bir 6rnegi olan Danimarka’da, ¢ogu saglik ve bakim hizmetlerine {icretsiz erisim, sosyal
hizmetlerin ve sosyal yardimlarin kapsami ve ¢esitliligi gibi olanaklarin bulunmasi Bati Avrupa
tilkelerine gore Danimarka’daki go¢menler agisindan avantajli  olunan noktalar olarak
degerlendirilebilir. Ote yandan kadinlarin isgiicli piyasasina katilimlari konusundaki esitsizliklerin

Danimarka’da daha az olmas1 Danimarka’y1 Bat1 Avrupa iilkelerinden ayiran bir diger noktadir.

Gog, online gecilemeyecek kadar kapsamli bir olgudur. Bu baglamda hem go¢menlerin hem de yerel
halkin memnun olacag1 politikalarin olusturulmasi, iilkelerin refah diizeyinin artmasi i¢in oldukca

onemlidir. Danimarka’nin gé¢men niifusuna bakildiginda, Tiirkler ve onlarin soyundan gelenlerin en
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bliylik paya sahip oldugu bilgisi gbz Oniine alindiginda gégmenlere iliskin sorunlar ve g¢oziimler
konusunda Danimarka ve Tiirkiye arasinda isbirligi yapilmas1 gerektigi sylenebilir. Sonug ve Oneriler
boliimiinde ev sahibi {ilke agisindan neler yapilabilecegi ve gé¢men sorunlarina iligkin Danimarka-

Tiirkiye isbirligi ile ilgili Snerilere yer verilmistir.

- 1lk olarak gd¢menlerin entegrasyonuna yonelik gesitli faaliyet ve egitimler diizenlenmesi
oOnerilebilir. Ancak entegrasyon programlarinin basartya ulagmasi i¢in hem gégmenlerin hem de
yerel halkin karsilikli sorumluluklar almasi gerekmektedir. Nitekim uyum, iki tarafi da
ilgilendiren bir olgudur. Bu nedenle entegrasyon programlar1 gogmenleri ve yerel halki igerecek
sekilde yapilandirilmalidir. Boylece daha esitlik¢i ve demokratik bir ortam olusturulmasi da

mumkin olacaktir.

- Gogmenler i¢in sosyal diglanma riski s6z konusudur. Bu nedenle go¢menlerin ve yerel halkin
birbirlerini karsilikli kabul etmeleri hususunda sosyal icerme ¢alismalar1 yapilmalidir. Ayrica,
Tiirk gbgmenlerin isgiicii piyasasinda yeteri kadar yer alamamasi is yagsamindan dislandiklarinin
bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda isglicii piyasasinda firsat esitligi
saglanmas1 gerekmektedir. Gogmenlerin issizliginin nedenleri ve gerekceleri iizerine ¢aligmalar
yapilmasi Onerilebilir. Nitekim go¢menlerin sosyal diglanmaya maruz kalmalarinin 6nemli bir
gerekcesi 1issizlik, sosyal yardimlardan daha fazla yararlanmalar1 olabilir. Yerel halk,
gocmenleri topluma bir yiik olarak degerlendirdiginde dislanmanin boyutlarinin artmasi
muhtemeldir. Ayrica issizlik, gécmenler arasinda sug¢ oranini artiran bir neden olabilir. Bu
nedenle go¢menlerin sosyal dislanmalarinin gerekgeleri iyi analiz edilmeli ve gogmenler sosyal

icerme calismalar1 yapilarak topluma kazandirilmalidir.

- Gogmenlerin dil egitimi konusunda desteklenmesi 6nemlidir. Bu baglamda iki iilke arasinda dil

egitiminin saglanmasina yonelik girisimler yapilmasi 6nerilebilir.

- Gogmenlerin sosyal katilimini artirmak ve aktif yaglanmalarini desteklemeye yonelik faaliyetler
yapilmalidir. Bu konuda yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari (STK) isbirliginde

hizmetler planlanabilir.

- Gobgmen sagligini korumaya ve gelistirmeye yonelik koruyucu saglik hizmetleri planlanabilir.
Bu hizmetler evde bakim hizmetlerine entegre edilebilir. Boylece gogmenlerin saglik durumlari

yakindan takip edilerek saglik durumlarinin korunmasi ve siirdiiriilmesi saglanabilir.

- Ulusotesi saglik hizmetlerin kullanimi, ev sahibi {ilkenin saglik sistemi planlamasini,
uygulamasini ve biitgesini etkilemektedir. Saglik hizmetlerinin kullanim ve sosyal giivenlik

sistemi ac¢isindan Tiirkiye ve Danimarka arasinda ikili anlagmalarin yapilmas: gerekmektedir.

- Gogmenlerin Oncelikli sorunlar1 ekonomik ve saglikla iliskili goriinse de dil ve egitim sorunlari,

ayrimeilik ve kiiltiirel sorunlara da oncelik verilmelidir. Ornegin; dil egitimleri, kamusal
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alanlarda terciiman destegi, kiiltiirel rehberlik hizmetleri, ayrimcilikla miicadele egitimleri

diizenlenmelidir. Bu konularda STK’lardan destek alinabilir.
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ETIK ve BILIMSEL ILKELER SORUMLULUK BEYANI

Bu ¢aligmanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara ve bilimsel atif gosterme ilkelerine
riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Toplumsal Politika Dergisi’nin
hicbir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazarlarina aittir. Ayrica yazarlar bu ¢aligma
kapsaminda etik kurul iznine gerek olmadigini beyan eder.
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