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Rooibos (Aspalathus linearis Brum.f. R.Dahlgr., Fabaceae) Giliney Afrika’nin kuzeyindeki Cederberg daglarinda yetisen
endemik bir ¢ali tiiriidiir. Bu tiirlin yapraklar1 ve govde pargalarindan hazirlanan ¢ay genellikle fermente edilerek
tilketilmektedir. Bitki pargaciklar1 fermantasyon sonucunda polifenollerin oksidasyonuyla kirmizi-kahverengiye
doniismekte ve “Kirmizi Rooibos ¢ay1” olarak adlandirilmaktadir. Bitkinin fermente edilmemis hali ise “Yesil Rooibos”
olarak bilinmektedir. 1700°li yillarda Giiney Afrika’nin batisinda yer alan Cape Eyaletinin yerli bir kabilesi, bitkiden
hazirlanan ¢ayin hosa giden bir aromaya sahip oldugunu kesfettikten sonra kullanmaya baslamiglar ve geleneksel olarak
“uzun yasam cay1” olarak isimlendirmislerdir. Bu ¢alismada Rooibos ¢ayinin geleneksel kullanimlar ile ilgili bilgiler
derlenmis ve ayrica temin edilen ¢cay numunelerinin morfolojik-anatomik incelemeleri yapilmistir. Calismanin morfolojik
kisminda iki tip degerlendirme yapilmistir. Ilk olarak fermente ¢ay érneklerinde kirmizi-kahverengi yaprak parcaciklari
ile i¢i sar1 dis1 kahverengi kabuklar tespit edilirken, fermente edilmemis Rooibos ¢aymin ise yesil renkli yaprak
pargaciklari, sarimsi-kahverengi odunsu pargaciklardan olustugu goriilmistiir. Anatomik incelemelerde ise sarimsi-
kahverengi parenkima hiicreleri, epidermada anomositik stomalar, kirmizimsi-kahverengi olarak goriilen mantar doku
hiicreleri, sklerenkima lifleri, nisasta tanecikleri, tek ve ¢ift hiicreli 6rtii tiiyleri one ¢ikan karakteristik elemanlardir.

Anahtar Kelimeler: Rooibos ¢ay1, geleneksel kullanim, Aspalathus linearis, morfolojik ve anatomik inceleme

The Use of Commercially Sold Rooibos (Aspalathus linearis (Burm.f.) R.Dahlgren) Tea from Past to Present, Some
Morphological and Anatomical Studies on Its Samples

ABSTRACT

Rooibos (Aspalathus linearis Brum.f. R.Dahlgr., Fabaceae) is an endemic shrub growing in the Cederberg Mountains in
the north of South Africa. Tea prepared from the leaves and stem parts of this species is usually fermented and consumed.
As aresult of fermentation, the plant particles turn red-brown due to oxidation of polyphenols and are called ‘Red Rooibos
tea’. The unfermented form of the plant is known as ‘Green Rooibos’. In the 1700s, an indigenous tribe of the Cape
Province in the West of South Africa started to use the tea prepared from the plant after discovering that it had a pleasant
aroma and traditionally called it ‘long life tea’. In this study, information on the traditional uses of Rooibos tea was
compiled and morphological-anatomical examinations of the tea samples were carried out. Two types of evaluations were
made in the morphological part of the study. Firstly, red-brown leaf particles and yellow inside and brown outside shells
were detected in fermented tea samples. In contrast, unfermented Rooibos tea comprised green leaf particles and
yellowish-brown woody particles. In anatomical examinations, yellowish-brown parenchyma cells, anomocytic stomata
in the epidermis, reddish-brown cork tissue cells, sclerenchyma fibres, starch grains, single and double celled cover hairs
are the characteristic elements.

Keywords: Rooibos tea, traditional use, Aspalathus linearis, morphological and anatomical study

GIRIS

Bitkisel ¢aylar son zamanlarda popiiler bir i¢cecek
tiirii olarak tiiketilmektedir. Geleneksel kullanimlar
genel olarak tedavi amacli olsa da kafeinli popiiler
icecekler yerine de tercih edilmektedir. Bitkisel
caylar bitkinin hangi kismu (kok, kabuk, govde,
yaprak, tohum, c¢icek, meyve) kullanilacaksa ona
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uygun hazirlama yontemlerine gore hazirlanarak
tilkketilmektedir [1, 3]. Bitkisel ¢aylarin bir ¢esidi olan
Aspalathus linearis (Burn.f.) R.Dahlgren (Rooibos),
cografi olarak Giiney Afrika’nin Bati Cape
Eyaleti’nin kuzeybatisinda, oOzellikle Cederberg
daglart ile Kuzey Cape’in komsu kisimlarinda
yetismekte ve ‘kirmizi ¢ay’ olarak bilinmektedir.
Bitkinin genel goriiniisii caliya benzemektedir. iki
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metreye kadar uzayabilen bitki ince yapili olup,
kirmizi-kahverengi saplari, igneye benzer bigimde
yesil renkli yapraklar1 ve kii¢ilk sarimsi renkte
cigekleri bulunur [2, 3]. Rooibos’un endemik bir bitki
olmasi nedeniyle sadece bu bolgelerde yetistirilmesi
uygun goriilmektedir [4].

Gegmisten Giiniimiize Rooibos Cayt

1700’14 yillarda, Giiney Afrika’nin Bati Cape
Eyaleti’nde yasayan Khoi-Khoi kabilesi A.linearis’in
govde kismimi ¢ay seklinde demleyerek tiiketmis ve
tadin1 ¢ok begenince kullanmaya baglamislardir.
Birgok amagla tiikettikleri bu ¢ay1 “uzun yasam c¢ay1”
olarak adlandirmiglardir [3]. Rooibos ¢ay1, 1772°de
Carl Thunberg’in Cederberg Bodlgesini ziyareti
sirasinda yerlilerin g¢aliya benzer bir bitkiden cay
yapip tiikettiklerini goérmesiyle ilk kez bilim
insanlarmin dikkatini g¢ekmistir. Rooibos genel
olarak, hamilelikte bulanti ve kusmayi azaltmak,
demir takviyesi saglamak, bebeklerde kolik
semptomlarini hafifletmek ve alerjisi olan ¢ocuklarda
siit yerine kullanmak amaciyla tiiketilmistir [5, 6].
Ayrica egzama benzeri dermatolojik rahatsizliklarda,
alerji ve astimda da kullanimi yaygindir [7, 8].
Benjamin Ginsberg 1904 yilinda, Rooibos ¢ayinin
ticari potansiyelini fark ederek satisina baglamustir.
1930’larda artan talep ile Rooibos ciftlikleri
kurulmus, 1950’lerde ise g¢ayin ihracatina
baglanmistir. 1968’de Dr. Annique Theron, bu ¢ayin
bebeginin kolik sorunlarini azalttigini iddia etmis ve
bu durumdan sonra Rooibos’a olan ilgi artmustir.
Giiniimiizde Rooibos ¢ay1, diinya genelinde 37’den
fazla iilkede tiiketilmekte olup, kullanimi giderek
yayginlagmaktadir [3, 9]. Rooibos ¢ayi, genellikle
bitkinin gdvde kisimlarinin ve yapraklarinin fermente
edilmesiyle hazirlanir. Caymn kendine has tat ve
aromasinin olusumunda fermantasyon siirecinin
bliylik bir rolii vardir. Rooibos ¢ayinin igeriginde
kafein olmamasi ve tanen miktarinin da az olmasi son
yillarda popiilerliginin artmasina sebep olmustur.
Rooibos’un duyusal ve fizyolojik etkileri icerdigi
fenolik  bilesiklere  baghdir. Bu  bilesikler
dihidrokalkonlar, flavanoller ve fenilpropenoidler
grubuna aittirler. Dihidrokalkon grubunda olan
aspalatin, Rooibos’a 06zgii bir bilesik olup, 1962
yilinda A.linearis’ten Koeppen tarafindan izole
edilmistir. Rooibos c¢aymnin kalitesini standardize
etmek amaciyla aspalatin icerigi bir Olgiit olarak
kullanilmaktadir. Rooibos ¢aylarindan  yiiksek
aspalatin icerigi elde edebilmek amaciyla bitkilerin
ilkbahar ortasindan baslayarak yaz baslarina kadar
hasadi yapilmaktadir. Enzimatik oksidasyonun en az
seviyede olmasi i¢in ¢ayin islenmesi, depolanmasi ve
tasinmasinda nem ve sicakliga dikkat edilmesi
gerekmektedir [10, 11]. Bitkinin hasadi, islenmesi ve
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depolanmasi sirasinda ¢ayin igerigindeki bilesiklerin
miktar1 degismekle beraber biyoaktiviteyi de
etkilemektedir [12]. Rooibos ¢ayinin biyoaktif igerigi
oldukg¢a zengindir. Bu bilesenlerin en 6nemli etkileri,
lipit ve glikoz metabolizmasindaki etkileridir. Insiilin
hormonuna kars1 diisiik direng, oksidatif stres
gelisimine ve metabolik sendromlara sebep olabilir.
Metabolik sendrom belirtileri aspalatin ile 6nlenebilir
[13, 15]. Ayrica, Rooibos ekstresi hiicreler tarafindan
glikoz alimini ve dogrudan insiilin sekresyonunu
artirabilirken [10], plazma glukoz seviyesini [16] ve
lipitlerin birikimini izole adipositler aracilifiyla
leptin hormonunun tiretimini diistirebilir [17]. Ayrica
hepatik hiicrelerin enerji harcamasini ve solunumunu
yiikseltebilecegine dair ¢aligmalar vardir [18, 19].
Aspalatin glikozitin yapilan in vitro ¢alismalarda
hiperglisemiye  bagli  kardiyomiyosit  hasarim
iyilestirebildigi ve bu nedenle hiperglisemiye bagl
hasarlara karst Onleyici olabilecegi sonucuna
ulagilmistir  [14, 16]. Rooibos polifenollerinin,
immiinokompetan hiicrelerin dogal aktivatorleri [10,
20] ile Alzheimer hastaliginin olusumuna kars1 [21]
ve Fumonisin B’ye kars1 koruyucu olabileceginden
bahsedilmistir [22]. Ayrica Rooibos flavonoidler,
luteolin ve orientinin osteoblastlarda mineralizasyonu
artirarak osteoporoza karst koruyucu olabilecegi
sonucuna ulasilmistir [23]. Farkli ¢alismalarda
Rooibos tiiketiminin sperm canliliini, hareketliligini
ve konsantrasyonunu yiikseltebilecegi [24] ve hafiza
gelisimine  ise  katkida  bulunabileceginden
bahsedilmistir [16]. Mevcut literatiire gére Rooibos
cayimnin koruyucu ve terapdtik etkilerinin olabilecegi
goriilmektedir. Ayrica simdiye kadar bu tiir {izerinde
yapilmig anatomik ve morfolojik ¢alisma sayisi
oldukea azdir.

Bu c¢alismada Rooibos c¢aymin gecmisten
giiniimiize geleneksel kullanimlar1 arastirilmig olup
piyasada satilan bazi ¢ay numunelerinin morfolojik
ve anatomik c¢alismalar1 yapilarak karsilastirmali
olarak degerlendirilmistir.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Rooibos ¢ayinin piyasada satilan 10 adet fermente
(Kirmizi Rooibos ¢ay1) ve 1 adet fermente edilmemis
(Yesil Rooibos cayi) hali temin edilmistir. Cizelge
1’de satin alinan ¢ay orneklerinin temin edildikleri
yer ve halka sunulus sekilleri belirtilirken, Cizelge
2’de ise orneklerin fotograflari ile stereomikroskopta
cekilmis genel morfolojik goriintiileri yer almaktadir.
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Cizelge 1. Numunelerin temin edildigi yerler ve halka
sunulus sekilleri (Numune 1-10: Kirmizi
Rooibos ornekleri)

Materyal .TCF“.i“ Halka Supulus
Edildigi Yer Sekli

Yesil Rooibos| Istanbul Metal ambalaj
Numune 1 Ankara | Karton kutu i¢inde seffaf naylon ambalaj
Numune 2 Istanbul Kraft pencereli ambalaj
Numune 3 Kayseri | Karton kutu i¢inde seffaf naylon ambalaj
Numune 4 Istanbul Kraft pencereli ambalaj
Numune 5 Istanbul Kraft pencereli ambalaj
Numune 6 Antalya Karton kutu ambalaj
Numune 7 Samsun Seffaf naylon ambalaj
Numune 8 Istanbul Seffaf naylon ambalaj
Numune 9 Izmir Kraft pencereli ambalaj
Numune 10 | Antalya Seffaf naylon ambalaj

Morfolojik ve Anatomik Calismalar

*Morfolojik Calisma: Morfolojik calismada cay
ornekleri kamera atagmanli  stereomikroskop
kullanilarak incelenmis ve Orneklerin detaylh
fotograflar ¢ekilmistir.

eAnatomik Calisma: Numunelerden esit miktarda
almarak havanda ezilmis ve toz edilmistir. Uygun
reaktifler kullanilarak c¢alisilmis ve kamerali 11k
mikroskobu ile detayli inceleme yapilmustir.
Numunelere ait mikro fotograflar Sekil 1°de
verilmistir.

Cizelge 2. Piyasadan temin edilen Rooibos ¢ay1 6rnekleri (Numune 1-6: Kirmizi Rooibos ¢ay 6rnekleri)

Materyal No Paketli Ornekler

Genel Goriiniis

Yesil Rooibos

Yesil Rooibos

Stereomikroskop Goriintiisii
LS

Numune 1

Numune 2

NUMUNE 2

Numune 3

Numune 4
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Materyal No

Genel Goriiniig

Paketli Ornekler

Numune 5

Numune 6

Numune 7

Numune 8

Numune 9

Numune 10

NUMUNE 10

BULGULAR VE TARTISMA

Morfolojik ve Anatomik Calisma

Bu ¢alismada piyasadan temin edilen 10 adet
kirmiz1 ve bir adet yesil toplamda 11 adet Rooibos
caymin anatomik ve morfolojik ¢alismalari
karsilagtirmali olarak incelenmistir. Satin alma
isleminde yesil Rooibos ¢ay Orneklerine ¢ok nadir
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rastlanmistir.  Yapilan piyasa  arastirmasinda
genellikle bu caymn satiga sunulus seklinin fermente
olan hali yani kirmiz1 Rooibos ¢ay1 seklinde oldugu
goriilmiistiir.

Morfolojik calisma
Kirmizi Rooibos cay orneklerinin genel olarak
kirmizi-kahverengi yaprak pargaciklart ile ici sar1 dist
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kahverengi kabuklar icerdigi goriilmiis olup,
fermente edilmemis Rooibos ¢ayinin ise yesil renkli
yaprak parcaciklar1 ile sarimsi-kahverengi odunsu
parcaciklardan olustugu goriilmiistiir. Piyasadan satin
alman Ornekler arasinda genel goriinlis olarak
ogiitiillme sekillerinden kaynaklandigi diisiiniilen
pargaciklar arasinda boyutsal farkliliklar vardir.
Yaprak, govde ve kabuk pargalarinin dagilim oranlar1
numunelerde  degiskenlik  gostermektir.  Yesil
Rooibos ¢ayinda yaprak parcgalari ¢gogunlukta (%40)
olup govde (%30) ve kabuk parcalar esit oranlarda
(%30) bulunmaktadir. Numunelerin yarisinda
parcacik dagiliminin bu sekilde oldugu goriilmiistiir.
Diger yarisinda ise yalnizca numune 1’de yaprak
orani diisiik olup diger numunelerde de yaprak orani
yesil Rooibos 6rnegine benzer veya daha yiiksektir

(Cizelge 3).

Cizelge 3. Numunelerin bazt morfolojik 6zellikleri
(Numune 1-10: Kirmizi Rooibos ¢ay 6rnekleri)

Numune igerisindeki
Genel Pargacik| yaprak, govde ve
Materyal goriiniis Renk boyutu | kabuk pargalari
dagilim orani
.. | Yaprak, gévde . %40 yaprak, %30
Vesil vekabuk | Saryesih | 5 leovde ve %30 kabuk
Rooibos kahverengi
pargaciklari pargaciklari
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %20 yaprak, %40
1 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm |govde ve %40 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklart
Numune Yaprak, gévde | Turuncu, %40 yaprak, %30
5 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm |govde ve %30 kabuk
pargaciklari kahverengi parcaciklari
Numune Yaprak, gévde | Turuncu, %60 yaprak, %20
3 ve kabuk kirmizi, | 7-8 mm |govde ve %20 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklari
Numune Yaprak, gévde | Turuncu, %40 yaprak, %30
4 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm |govde ve %30 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklari
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %40 yaprak, %40
5 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm |govde ve %20 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklar
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %40 yaprak, %30
6 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm |govde ve %30 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklar
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %60 yaprak, %20
7 ve kabuk kirmizi, 7-8 mm |govde ve %20 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklar
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %40 yaprak, %30
3 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm [gévde ve %30 kabuk
pargaciklari kahverengi pargaciklari
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %40 yaprak, %30
9 ve kabuk kirmizi, | 2-3 mm [gévde ve %30 kabuk
parcaciklari kahverengi parcaciklari
Numune Yaprak, govde | Turuncu, %60 yaprak, %20
10 ve kabuk kirmizi, | 7-8 mm [gévde ve %20 kabuk
parcaciklari kahverengi parcaciklari

Bir ¢alismada ticari olarak satilan kirmizi Rooibos
cay1 tiiri olan Rocklands tipi ¢ay Omegi ve bazi
secilmis yabani tiirlerinin anatomik ve morfolojik
analizleri yapilip karsilastirilmigtir. Ticari formun ve
yabani formlarmin kesilmis ve fermente edilmis
yapraklart kirnizimsi-kahverengiden, kahverenginin

cesitli tonlarma, gri ve siyaha kadar degisen renklerde
onemli farkliliklar géstermistir. Calisma sonuglarina
gore Rooibos ¢ay1 agirlikli olarak yaklasik 2-3 mm
uzunlugunda yaprak, govde ucu, odun ve kabuk
parcalarindan olustugu gézlenmistir. Odun parcalari
beyazdir ancak isleme sirasinda kirmizimsi hale
donistiigii belirtilmigtir. Kabuk pargalarinin ise diiz,
bir ylizeyi koyu kirmizimsi kahverengi, diger
yiizeyinin ise genellikle beyaz oldugundan
bahsedilmistir. Yaprak, govde, odun ve kabuk
arasindaki oran son derece degiskendir ancak iyi
kaliteli caylarda yapraklar ve gévdeler genellikle esit
orandadir ve birlikte iirliniin toplam agirliginin
yarisindan fazlasim (genellikle %60 veya daha
fazlasini) temsil etmektedir. Kalan %40°lik kisim ise
tipik olarak yaklagik 3:1 oraninda odun ve agac
kabugundan olugmustur [25].

Cizelge 4. Yesil ve kirmizi Rooibos caylarinin
yaprak, govde ve kabuk parcalarina ait detayl
stereomikroskop goriintiileri

Numune Yesil l%ombvqs Cay1 Kirmizi _Rooll?os Cay1
Ornegi Ornegi
 \ \. / =
Yaprak =
Pargasi
S [
Govde . N, e ¥
Pargasi
Kabuk # e
Parcasi

Calisma sonuclarimiz genel olarak bahsedilen
calismanin  bulgular1  ile  Ortlismekte  olup,
numunelerin 6gitiilme sekillerinden kaynaklanan
pargaciklar arasinda boyutsal olarak farkliliklar
goriilmektedir. Yesil Rooibos ¢ayr genel goriiniis
olarak sari, yesil, kahverengi yaprak ve dal
parcalarindan olusurken kirmizi Rooibos ¢ay1
fermantasyon siirecinden kaynakli olarak kirmizi,
kahverengi yaprak ve dal pargalarindan olugmaktadir.
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Numuneler igerisindeki yaprak, govde ve kabuk
parcalari dagilim oranlari bakimindan
numunelerimizin yarisinda arastirmacilarin
caligmasinda belirtilen pargacik dagilimma benzer
oldugu goriilmektedir (Cizelge 3).

Anatomik Calisma

Cay ornekleri SARTUR [26] ve kloralhidrat
reaktifleriyle hazirlanan preparatlar ile incelenmis ve
numunelerde ortak goriilen karakteristik yapilar
belirlenerek mikro fotograflar gekilmistir (Sekil 1).
Anomositik stomalar, klorofilleri belirgin bekei
hiicreleri, mavi-mor renkli nisasta tanecikleri,
turuncu-kahverengi mantar doku parcalart ve
genellikle  demetler  halinde  sari-kahverengi
sklerenkima  lifleri  gdzlenmistir. ~ Epiderma
hiicrelerinin g¢eperleri kalin, tek sirali ve koseli olup
sari-turuncu  renklerde  goriilmiistiir.  Ayrica
epidermada tek ve cift hiicreli ortii tiiyleri tespit
edilmistir. Biitin 6rneklerde epidermisle ayni

seviyede veya hafif ¢cokmiis olarak 3-5 komsu hiicreli
anomositik yapida stomalar goriilmiigtiir. Mezofil
tabakasinda iki ii¢ sirali palizat parankima hiicreleri
goriilmiistir (Sekil 1).

Yapilan bir ¢calismada Rooibos ¢ayinin anatomik
incelemesinde elde edilen bulgulara gore; kiitikulast
kalin epidermis sarimsi kahverengi inkliizyonlar
iceren tek sira kare hiicrelerden olusmustur.
Epidermada oOrtii tiiyleri nadiren goriilmiistiir.
Stomalar anomositik, yaprak yiizeyinde esit olarak
dagilmistir ve genellikle epidermis ile ayni hizadadir
veya hafif¢e c¢okiiktiir. Mezofil, uzunluk/geniglik
orani 1i¢ ila alt1 arasinda olan iki veya ii¢ katmanl
palizat hiicrelerinden olusur, siingerimsi doku yoktur.

Ana damar demetinin merkezi iyi gelismis
sklerenkimatoz  dokusu, liimenleri neredeyse
tamamen kapatan c¢ok kalin duvarli liflerden

olugmustur. Ayrica bu ¢alismada Rooibos ¢ayinin
yabani formlarinin, renklerindeki  belirgin
farkliliklara ragmen anatomik 6zellikler bakimindan
ticari kirmizi tiirlerle ¢ok benzer oldugundan
bahsedilmistir. Diger taraftan yaprak ¢aplarinin tiirler
arasinda oldukca degisken oldugu goriilmiistiir [25].
Bu ¢aligmada ise 11 adet Rooibos cay ornekleri
morfolojik, anatomik 6zellikler agisindan incelenmis
ve literatlir ile benzer oOzelliklere sahip olduklart
goriilmiistiir (Cizelge 4, Sekil 1).

Sekil 1. Rooibos cay1 orneklerine ait 151k mikroskobu goriintiileri, a) 4-5 komsu hiicreli anomositik stoma;
koseli ve geperi kalinlasmis parlak sarimsi kahverengi epiderma hiicreleri, b) Anomositik stoma ve
sarimsi-kahverengi epiderma hiicreleri, ¢) Parenkimada mavi-mor renkli nisasta tanecikleri, d) Tek ve
cift hiicreli ortii tiiyleri, e) Helezonik sekilde iletim demetleri, f) Sarimsi-kahverengi demetler halinde
sklerenkima lifleri, g) Kirmizimsi-kahverengi mantar doku, h) Palizat parankima hiicreleri

SONUC

Bu caligmada piyasadan temin edilen Rooibos
caylar1 anatomik ve morfolojik olarak detayli
incelenmis olup genel gorlinlis bakimindan yaprak,
govde ve dal parcaciklarinin biiyiiklik ve oranlart
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arasinda bazi farkliliklar goriilse de herhangi bir
yabanci maddeye rastlanmamustir. A.linearis bitkisi
iizerinde literatiirde bir¢ok kimyasal igerik ve aktivite
caligmalarinin mevcut oldugu goriilmiistiir. Bu
caligmalara gore bitkinin antidiyabetik, antioksidan,
obezite, osteoporoz ve kardiyovaskiiler
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rahatsizliklara karsi1 koruyucu olabilecegine dair bazi
sonuclar elde edilmistir. Bu bulgular dahilinde
A.linearis 0ziiti ve ana Dbilesenleri {izerine
standardizasyon caligmalarina  yogunlasildiginda
bitkinin gelecekte bir fitoterapdtik ajan olarak etkin
kullanimi i¢in umut vadettigi diisiiniilmektedir.
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