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Oz

Tarih boyunca bebeklerin beslenmesinde en 6nemli gidanin anne siitii
olduguna dair inang ve diisiince ile siitii olmayan kadinlarin bebeklerini
besleme konusunda yasadiklar1 ¢oziimsiizliik, siitanneligi ortaya
¢ikaran en 6nemli sebeplerden olmus, bu hizmet bir bedel karsiliginda
meslek haline gelmistir. Selguklu sarayinda ve toplumunda anneligin
ilk doneminde, aile disinda anneye en ¢ok destek olan ziimreler
yardimci dadilar ve siitannelerdir. Anneden bagka bir kadmin siitiiniin
bebege verilmesi siitannelerin bircok konuda 6zenle secilmelerine ve

15 Eyliil 2024 ilave sorumluluk almalarma neden olmustur. Bu nedenle siitanneler
Kabul | Accepted: saray tarafindan hem daha 6zel bir konuma yerlestirilmis hem de bu
31 Aralik 2024 sayede bazi imtiyazlar elde etmislerdir. Tarihin farkli donem ve
Alan Editorii / Field

cografyalarinda birgok milletin tercih ettigi bir uygulama olan
siitannelik, Sel¢uklular doneminde toplumun neredeyse her kesiminde
karsilik bulmus, siitannelik uygulamasi siit kardesligi de beraberinde
getirmistir. Bu ¢alismada kadinin saray ve toplumdaki baska 6nemli bir
rolii olarak Selguklu ailesinde ve toplumunda siitannelik gelenegi
kronikler, vakfiyeler, edebi ve tasavvufi metinlerdeki Ornekler
tizerinden degerlendirilecektir.

Editor: Kemal Tasct

Anahtar Kelimeler: Selcuklu, saray, daye, siitanne, siit kardes.

Wet Nursery in Seljukid Palace and Society
Abstract

Throughout history, the belief that mother's milk is the most important nutrient in infant nutrition and
the helplessness of women who do not have milk to feed their children is one of the main reasons for
the emergence of wet nursing. In the Seljuk palace and society, one of the groups that most supported
the mother outside the family during this period was the assistant nannies and wet nurses. The fact
that the milk of a woman other than the mother is available to the baby has caused wet nurses to be
chosen and to take on additional responsibilities. Unlike nursing, wet nursing required much more
care and additional responsibility since the milk of a woman other than the mother was given to the
baby. For this reason, wet-nurses were placed in a more special position in the eyes of the palace and
thus enjoyed certain privileges. Being a practice preferred by many nations in different periods and
geographies of history, wet nurse practice was welcomed by all segments of society during the Seljuk
period, and wet nurse practice also brought along milk siblings. In this study, the tradition of wet
nursery in the Seljuk family and society as another important role of women in the palace and society
will be evaluated through examples in chronicles, endowments and literary and mystical texts.
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Anne siitil; bebegin bagisikligini giliclendiren, onu hem fiziki hem de ruhsal bakimdan koruyan,
yerini baska bir besinin tutamayacagi ¢cok onemli bir gidadir. Bu nedenle bebegin emzirilmesi ya da
emzirtilmesi konusunda Orta Cag kaynaklarinda dikkat cekici bir¢ok tavsiye ile karsilasmak
miimkiindiir. Tarihin neredeyse her déoneminde ge¢im sartlar1 yeterli olmayan ailelerde kadinlarm evin
biitcesine katkida bulunmak amaciyla ¢esitli is kollarinda calistiklar: bilinmektedir. Bu durum belirli
bir zaman aralig1 ya da topluma &zgii bir durum degildir. Ihtiyaglara gére ortaya cikan bir gerekliliktir.
Birgok toplumda en yaygin olan mesleklerden biri de siitanneliktir. Thtiyaclarin yaninda kadmlarin
giizellik kaygisi ve dogum sonrasi ortaya ¢ikan rahatsizliklar ya da bebegi emzirme ve ilk bakim
hizmetinin zahmetli goriilmesi, cocuklarin siitannelere teslim edilmelerinde baska bir etkendir. Mecburi
durumlar haricinde bebegin kendi annesi disinda bir siitanne tarafindan para karsiliginda emzirtilmesi,
stiphesiz toplumun refah diizeyi ile de yakindan ilgilidir. Selguklu dénemi kaynaklarinda bazi sultanlar
ve devlet adamlarimin siitanne ve dolayli olarak da siit kardeslerine dair bilgilere rastlamak
miimkiindiir. Bununla birlikte ilk kaynaktan alinan kiymetli bir besin olarak siit ve ruhun beslenmesi
tasavvuf kaynaklarinda da bir metafor olarak sik¢a kullanilmistir.

Siitanne Tiirk Islam medeniyetinin en eski donemlerinden itibaren siit emzirmek igin alman bir
yardimcidir. Ayrica siitnine de sehzadelere bakan kadn anlaminda kullanilan bir terimdir (Sibt Ibnii’l-
Cevzi, 1992, s. 252; ibnii’l-Esir, 1987, C. 10, 5.158). Selcuklu saraylarinda ve toplumunda istihdam edilen
“daye” adindaki siitanneler saltanat kadinlarmin ve annelerin en onemli yardimcilaridir. Saltanat
ailesinden olan g¢ocuklar hanedan iiyeleri olmalari sebebiyle Ozenle yetistirilmislerdir. Sel¢uklu
hanedanindan bir dogum yaklastiginda dikkatle secilen hanimlar saraya getirilmis ve dogum
gerceklestikten sonra bebek annesinden almarak siitanne ya da saraydaki tecriibeli hanim
hizmetlilerden birinin gozetimine verilmis, onun terbiyesi altinda biiyiitiilmiistiir. Bu durum
siitannelerin saltanat ailesinin bir parcasi haline gelmelerine neden olmustur.

Islam diinyasinda ilk sistematik ahlak kitabi olarak kabul edilen Ahldk-1 Nésir?nin miiellifi, 13.
ylizyil Tiirk alimlerinden Nasireddin T{isi'nin (6. 1274), ahlak ve egitim felsefesi konusundaki goriisleri
oldukga 6nemlidir. N. T{ist'ye gore, adlar kader iizerinde etki yaptigindan dogumdan sonra bebege
uygun bir ad verilmeli, iyi bir siitanne secilmeli ve yetisme doneminde ¢ocuk koétii huy edinecegi
ortamlardan korunmalidir. Bu siirecte siitanne ona aklin1 kullanmasini ve akil yoluyla elde edilen
erdemleri sevmesini 6gretmelidir. Ayrica cocuk hangi sanata ya da bilgiye karsi yetenekli ise ona yine
dayeler tarafindan yonlendirilmeli ve 6zendirilmelidir (Nasireddin Tisi, 1980). Selguklu donemi
kaynaklarinda bebeklikten ¢ocukluga gecis ile insanin biiyiime ve gelisim agsamalari tarif edilirken de
slitanne ve siit alma siiresi iizerinden agiklamalar yapilmistir. Mevlana’ya gore bir bebegi ii¢ aylikken
siitten kesmek cok erkendir, o “Ug aylikken siitten kesilen cocuk, yeniay gibi artk kalds. Lutfunla can cocuginu
dadimin kucagina ver de emeklemeye baslasin.” (2007, C. 5, Gazel CCVIIL, s. 3889) diyerek hem erken aylarda
stitlin gelisim agisindan 6nemine hem de dadilarin bebeklikte emekleme ve yiiriime konusundaki
yardimlarma deginmistir. Mevlana'nin “Padisah cocuk kaldikca dadi, taya, her yani zindan eder ona. Ana,
siitnine siitiinii emdikce padisah kesilemez, sarap icemez.” (2007, C. 2, Gazel CLIII, s. 1256) ifadeleri bir
bebegin anne ya da siitannesinden siit aldig: siirecte heniiz biiyliyemedigine dikkat ¢ekmistir. Yine
“...cocugun boyu kiigiiktiir, o siitten ve ddyeden baskasin bilmez” (Mevlana Celaleddin-i Rtimi, 2001, s. 143)
ciimlesi de ayn1 duruma isaret eder. Mevlana’ya gore siitten kesilme zamani dislerin ¢tkmasi ve bebegin
yemek yemeye baslamasindan sonradir (2007, C. 3, s. 1759; 2007, C. 4, s. 43; 2007, C. 5, Gazel XX, s. 3328).
Sultan Veled bu durumu “Nitekim sut emen cocuklara analari, her yemegi, alissinlar diye parmakla tattirir,
sonunda cocuklar sutten kesilirler; sut yerine ekmek, et ve baska yemekler cocuklara gida” olur (Sultan Veled,
1976, b. 1390, s. 94)” seklinde agiklamustir. Bebeklerin biiyiidiigiiniin bir diger belirtisi de onlara yemek
verilmesinden sonra artik anne siitiinden lezzet almamalaridir. Yine Sultan Veled bunu “...anne siitii
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sence istenen ve camin gibi sevilen bir sey iken nihayet reddedilen ve istenmez oldu. Sevilenken sevilmeyen oldu.
Simdi onu hatirlayinca miden bulanr, icsen derhal kusarsin. Cocuklara karisarak yapacagin eglence, oyun vesaire
hep boyledir.” (Sultan Veled, 2011, b. 18, s. 12; 2011, b. 1754, s. 87) sozleriyle anlatmustir.

Tiirk-islam Kiiltiiriinde Siitannelik

Hz. Peygamber’in dogdugu zaman diliminde zengin aile ¢ocuklarmin bedevi kabileler i¢inde
siitanneye verilmesi Mekke’de cahiliye doneminden beri devam eden bir gelenektir. (Buhl, 1977, s. 164,
165). Bu gelenegin ne zaman ve hangi sebeplerle basladigina dair net bir bilgi olmasa da Hz.
Peygamber’in dogumundan sonra siitannesi Halime bt. Eb(i Ziieyb’e verilip orada yillarca kalmasi, bu
adetin varhiginin kuvvetli bir delili olarak goriilebilir (Demir, 2007, s. 43). Islam kiiltiiriinde siitannelik,
sonraki donemlerde oldugu gibi, Hz. Peygamber zamaninda da kadinlar tarafindan kazang elde etmeye
yonelik bir girisim olarak goriilmiistiir. Diger taraftan bu kadinlarin siiphesiz soylu ailelerle yakinlik ve
bag kurmak gibi bir amaglari da vardir!. Ibn Asakir, Hz. Peygamber’in, Hz. Hatice’den dogan Hz. Fatma
harig biitiin ¢ocuklarin: siitanneye verdigini ifade etmektedir (1bn Asakir, 1995, C. 3, s. 128). Hatta Ibn
Cevzi, dogumdan &nce siitannelerin dzenle segildigini bildirmektedir ki (Ibn Cevzi, C. 2, s. 317) bu
durum, uygulamanin gelisi giizel yapilmadiginin en 6nemli isaretidir. Yine Makdisi, Hz. Peygamber’in
kiz1 Zeynep’in oglu Ali b. Eb{i-1 As'in Gadira ogullarinda emzirildigini bildirmektedir (Makdjisi, t.y., C.
5, 5. 19). Bu 6rnekleri artirmak miimkiindiir ve Islami dénemin ilk yillarindan itibaren uygulanan bu
gelenegin Tiirk kiiltiirtinde de devam ettigi ortadadr.

Siitanne kavramina 11. yiizyil Tiirk Edebiyatinin ilk kaynaklarindan olan Kutadgu Bilig? ve Divin-
1 Lugdti’t-Tiirk’te? rastlanmaktadir. Kutadqu Bilig’de “avurta” kelimesinin altina Arap harfleri ile “daye”
yazilmigtir (Arat, 1988, b. 4505). Farsca’da “daye” siitnine, taya, ¢ocuga bakan dadi anlamlarina
gelmektedir (Devellioglu, 1978, s. 170). Bu kullanim bi¢imi Divdnu Lugdti’t-Tiirk’te de vardir. Siitanne
Kasgarli Mahmud'un eserinde “awurta”, siitanne edinmek ise “tutun” olarak adlandirilmistir. Bir
bebegin siitanne edinmesi “Ol awurta tutundi” seklinde tarif edilmistir (Kasgarli Mahmud, 2024, s. 274).
Anadolu’da 13. yiizyilda siitanne anlamina gelen “daye” kelimesinin isme ilave olarak kullanildigina
dair Ornekler de vardir. Necmeddin-i Razi'nin* (6. 1256) “Necmeddin-i Daye” adiyla tanmir hale
gelmesinde tasavvufi bir bakis agisinin etkili oldugu sdylenebilir. Daye kelimesi tasavvuf kaynaklarinda
ruhlari terbiye eden bir kaynak olarak goriilmiistiir. Mirsadii’l-Ibdd adli eserinde Necmeddin-i Daye,
ruhu bir bebege benzetmis, bu bebegin yani ruhun nasil beslenmesi gerektigi iizerinde dururken
siitanneye isaret etmistir. Bir bebek varligini siirdiirmek i¢in annesinin ya da siitannesinin (daye) siitiine
muhtactir. Ruhlar da hayat bulmak igin aymi sekilde tarikat ve hakikat siitiine ihtiya¢ duymaktadir
(Necmeddin-i Daye, 2013, s. 180-182; Okuyan, 2006, C. 32, s. 496-497)5. Sayet ruhlar, bebekler gibi dogru
kaynaktan beslenirlerse saglikli bir gelisim gosterebileceklerdir. Bu konuya Mevlevi kaynaklarinda da
sikca vurgu yapilmustir.

1 Huneyn gazvesinden sonra Hz. Peygamber’in yanina gelen Hevazin heyetinin basindaki Ziiheyr b. Surad’in Hz. Peygamber’e
hitaben yaptig1 konusmada “Onun (Hz. Peygamber) kendi aralarinda biiyiitiildiigiinii, Halis b. Simr veya Numan b. Miinzir gibi 6nemli
kimselerle boyle bir yakinligin soz konusu olmast halinde kendilerine destek olacaklarini” belirtmesi buna isaret etmektedir, (Taberi, Tarih,
C.3,5.86)

2 Yusuf Has Hacib tarafindan 11. yiizyilda yazilmus, Tiirk dil, edebiyat ve kiiltiir tarihinin en 6nemli kaynaklarindandir, (DiA,
2002, s. 478)

3 Kaggarli Mahmud tarafindan 11. yiizyilda Araplara Tiirk¢eyi 6gretmek ve Tiirk¢e'nin Arapga kadar zengin bir dil oldugunu
gostermek amaciyla yazilan ilk Tiirk dili sozliigiidiir, (Kagalin, 1994, s. 46).

413. yiizyilda Kiibreviyye tarikati igerisinde 6nemli bir yeri olan Necmeddin-i Daye 618/1221 yilinda Anadolu’ya gelmis ve iinlii
eseri Mirsddii’l-ibdd’1 620/1223’te Sivas’ta sultan Aldeddin Keykubad’a takdim etmistir (Okuyan, 2006, s. 496)

5 Necmeddin-i Daye’ye gore ruhlarin hakikat ihtiyacini karsilayacaklar1 kaynak, kuskusuz peygamberdir (Necmeddin-i Daye,
2013, s. 180-182; Okuyan, 2006, s. 496-497).
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Orta Cag tibbmin dnde gelen temsilcilerinden Ibn Sina¢ bebegi beslemek icin en uygun besin ve
en dogru yolun anne siitii oldugunu belirtmis, annenin ya da siitiiniin saglikli olmadigi durumlarda ise
bebegi emzirmek i¢in alternatif olarak bir siitanne tutulabilecegini ifade etmistir (1bn—i Sina, 1995, s. 230).
Ibn Sina’ya gére siitanne secmenin &nemi ve emzirdigi gocuk iizerindeki etkisi yadsinamaz. Bu nedenle
o, bir siitannede bulunmasi gereken o&zellikleri titizlikle siralarken, siitannenin ¢ocugun annesine
benzemesinin, onunla ayni yasta ve akil ile beden saghgimin yerinde olmasmin 6nemine dikkat
¢ekmistir. Bebegi emzirecek olan siitannenin yasi, viicut tipi, siitiiniin yapisi, son lohusalik zamani,
siitannenin kendi ¢ocugunun cinsiyeti ve siitannenin ahlaki yapisi siitanne se¢iminde son derece
onemlidir (Tokadi, 2018, C. 3, s. 258). Ayrica Ibn Sina’ya gore siitannenin kendi bebegi zamanindan dnce
dogmamis olmali ve Onceki hamilelikleri diisiik ya da erken dogum gibi rahatsizlarla
sonuglanmamalidir. Siitanneler segilirken kadinlarin en ding ve saglikli olduklar1 25-35 yas aralig: tercih
edilmeli, fiziki olarak kuvvetli, genis gogiislii ve gelismis kaslilar arasindan se¢im yapilmalidir. Bebegin
duygusal gelisimini etkileyeceginden, siitanneler ani ofke ve korku gibi tepkilerini kontrol
edebilmelidir. (Tokadi, 2018, C. 3, s. 259). Siitannenin ¢ocuklar tizerindeki ahlaki gelisime etkisinden
“Senden ne vakit bir kotiiliik gelebilir; sen bu iyi ahldki anamn, ak siitii ile kazanmissin.” (Arat, 1988, b. 5881)
seklinde Kutadgu Bilig'te de yer verilmistir. Siitannelik se¢imindeki titizlik sonraki yiizyillarda da devam
etmis, Celayirliler de sultanlarin ¢ocuklarinin siitannelerini soylu, asil, saglikli ve giizel ahlakli kadinlar
arasindan sec¢mislerdir. Sultan Ahmed Celayir'in siitanneligini halas1 yapmis, bu gorevi ifa ederken
kendisine bazi kurallara uymas1 gerektigi soylenmistir (Fahreddin EbG Siileyman Dav{id Benaket],
1348, 5. 477)

Bircok kaynakta bebeklerin biiyiitiilmesinde ihtiya¢ halinde siitanne tutmanin gerekliligine
vurgu yapilmasina ragmen Utbi, bir siitannenin sefkatli olmak bakimindan hi¢bir zaman annenin yerini
tutmayacagini ifade etmistir. Ona gore: “Siitannenin anne kadar mihriban olmasy, amcammn baba kadar
merhametli olmas1 ve kolenin dost, yar veya bir vezir kadar sefkatli olmas: miimkiin degildir” (Utbi, 1286, s. 71).
Aym sekilde Veldyetnime’de Haci Bektas-1 Veli'nin bebekligi tarif edilirken “Anadan gayridan almadi
siidii, Hudd'ya rahmde etdi siiciidu” (Kardas, 2018, s. 134)7 ifadeleri kullanilarak siitii dogrudan anneden
almanin 6nemine dikkat gekilmistir. Mevlana Celdleddin Rtimi de benzer bir sekilde “Ey annesinin
sutuijle beslenir gibi askla beslenip gelisen padisah, yuiu, cos ey arslan, ey babasinin cani, gir oyuna.” (Mevlana
Celaleddin Rimi, 2007, C. 1, Gazel VI, s. 557) ciimleleriyle anne siitiiniin bebek gelisimindeki 6nemine
deginmistir. Bununla birlikte Mevlana “Biitiin bu hicbir seye aldiris etmemesiyle beraber eger denizin baliga
bir meyli, bir sevgisi olursa, bu biiyiik bir liituftur, buiyuk bir keremdir.” (2007, Gazel XXIV, s. 585) sozleriyle
denizi siitanneye benzetmis ve bu iki metafordan hareketle, siitannenin bebege duyacag: ilgi ve
sevginin bebek i¢in biiyiik bir liituf olacagini ifade etmistir.

Oguz boylarmin en eski destansi hikayelerinden biri olup Tiirklerin Islam 6ncesi inanglar1 ve
ahlaki degerleri hakkinda bilgi veren Dede Korkut Hikayelerinde anlatildigina goére Banu Cigek’in,
Kazan Bey’in ve Dirse Han'in oglunun da siitanneleri vardir. Kazan Bey’in: “... Bre kafirler, bu arabay:
besigim, sizi dadim, dayem sandim” (Dede Korkut Kitabi, 2003, s.133) ifadelerinden ¢ocuklugunda bir daye
ile bliytitiildiigii anlasilmaktadir. Dirse Han'in hatunu ise uzun bir bekleyisten sonra bir erkek ¢ocuk
diinyaya getirdiginde onu bakimu igin siitannelere teslim etmistir (Dede Korkut Kitabt, 2003, s.13). Dede
Korkut kitabinda verilen 6rneklerden siitanne/dayelerin bakimin iistlendikleri ¢ocuklar1 ¢ok yonlii
egittikleri goriilmektedir. Banu Cigek’in dayesi Bamsi Beyrek ile ilk karsilastiginda “Banu Cigek’in
dadistyim ben, seninle gel simdi ava ¢ikalim, ok atalim, giiregelim bu dediklerimde beni yenersen onu da yenersin”
diyerek Banu Cigek’i ne kadar iyi egittigini gostermek istemistir (2003, s. 41).

¢ {slam diinyasinda Ibn Sina kiinyesiyle meshur olup 11. yiizyil bilim ve felsefe alanindaki egsiz konumunu ifade etmek amaciyla
Orta Cag alim ve diisliniirleri tarafindan kendisine verilen “es-seyhii'r-reis” unvan ile de taninmaktadir (Alper, 1999, s. 353)
7" Annesinden bagkasindan siit almadi, Allah’a rahimde secde etti” (Kardas, 2018, s. 134).
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11. ylizyill eserlerinden Kabusnime'de cocugun dil egitiminden bahsedilirken “Bir bebegi
dogdugunda toprak altinda bir kubbede besleseler, siit emzirseler ve annesiyle siitannesinin yaninda hig
konusmasalar, o cocuk biiyiidiigiinde dilsiz ve sagir olur” (Keykavus b. Iskender, t.y., C.1, s. 140) denilerek
bebeklerin anne ve siitanneyle biiytitiildiigiine dikkat ¢ekilmistir. Yusuf Has Hacib de Kutadgu Bilig adl
eserinde ¢ocuklarin nasil terbiye edilecegi ile ilgili 6nerilerde bulunurken “Senin ay gibi bir 0glun veya
kizin diinyaya gelirse onu kendi hanende terbiye et, bu isi baska kimselere birakma. Siit ninesi olarak iyi ve temiz
ahlakly bir kadin tut, boylece olun, kizin temiz biiyiir ve uzun omiirlii olur” (Arat, 1988, b. 4504, 4505) diyerek
siitanne eliyle yetistirilecek olan ¢ocugun egitiminin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Mevlana Celaleddin
Rtmi de “Su gordiigiim veledlerin hepsi de toprak yiyor; dadi gibi esirgeyici biri gerek onlara.” (2007, C. 5, s.
181) diyerek iyi bir ¢cocuk bakiminin dayeler sayesinde olabilecegine isaret etmistir. Mevlana ayrica bir
dadinin ¢ocuk icin ne ifade ettigini “Deniz dadiya benzer, balik da siit emer cocuga; dciz cocuk daima sut icin
aglar durur.” (2007, C. 1, Gazel XXIV, s. 585) diyerek tasavvufi bir bakis agisiyla tanimlamaya calismistir.
Oglu sultan Sultan Veled ise: “Dadisindan uzak diismiis cocuk aglayarak, diisiinmeden onun arkasindann
kosar. Kosmaktan amact ona yakin olmak, aglamaktan merami da onun yamna getirmektir.” (2011, b. 5030, s.
216) ifadeleriyle daye ile cocuk arasindaki iliskiyi tarif etmistir.

Tiirkiye Selcuklulari déneminde Sultan I. Izzeddin Keykavus'un Mengiicek hanedanindan Melik
Behramsah’in kizi Sel¢uk Hatun'u istemek i¢in gonderdigi elci heyetini karsilayanlar arasinda sarayin
itibarli hatunlarinin ve hacegan adindaki hocalarin yaninda dayegan yani siitanneler de bulunmaktadir.
Bu durum melik ve melikelerin siitannelerinin, biiylidiikleri donemlerde dahi sarayda onlara yol
gostericilik yaptiklarin1 ve protokolde yerlerinin oldugunu gostermektedir. Ayrica saraya evlilik
yoluyla disaridan gelen hatunlarin kendi maiyetlerinin i¢inde de dayeler vardir. Ciinkii Selguk Hatun
saraya gelip, sultan onu karsiladiginda hatunun dadilarmin diz ¢Okiip sultanin ijhsanindan
faydalandiklarim Tbn Bibi “fakirlik batagindan kurtulup, zenginlik huzuruna kavustular” (1996, C. 1, s. 197-
199) seklinde ifade etmektedir.

Dadilarin, sultanlar biiyiidiikten sonra da yanlarinda bulunduklarindan yukarida bahsedilmistir.
Tiirkiye Selguklu Devleti sultanlarindan Sehingah, taht kavgalari nedeniyle yakalanmis ve gozlerine mil
¢ekilmistir. Ancak Sehinsah 15181 gorebildigini ve tamamen kor kalmadigini siitannesine anlatmigtir. Bu
olayin kardesi Sultan Mesud'un kulagina gidip $Sehingah’in 6liimiine sebep olmasini Anna Komnena
eserinde su sekilde anlatmustir: “Sultan yine de belli belirsiz bir 151k segebiliyordu ve elinden tutulup giidiilerek
Konya'ya getirildigi zaman, olay1 dadisina anlatti, o da durumu Sehingah’in karisina anlatinca, onun tam olarak
kor edilmedigi haberi Mesud'un kulagina kadar gitti” (1996, s. 500). Bu durum, sultanlarin dadilarina 6zel
sirlarmi sdyleyecek kadar yakin olduklarina dair nemli bir drnektir (Ibnii’'l-Esir, 1987, C. 11, s. 144)s.

Stitannelik gelenegi Selcuklular doneminde halk arasinda ve tasavvufi ziimreler icinde de
yaygindir. Rivayetlere gére Mevlana Celaleddin Riimi'nin ogullarindan Sultan Veled'in siitannesinin
ad1 Kiramana Hatun’'dur (Ahmed Eflaki, 2006, s. 608). Bu hatunun Mevlana ve ailesi ile yakin iligkisi
oldugundan kendisine ait baginda sik¢a sema’ meclisleri kurulmustur (Mevlana Celaleddin Rtimi, 1963,
s. 232). Mevlana Celaleddin Riimi'nin oglu Sultan Veled Fatma Kirake? Hatun ile evlidir ve onlarin
evliliginden Arif Celebi'nin 1272 yilindaki dogumu, Mevlana’mn son zamanlarina tekabiil etmektedir.
Arif Celebi dogdugunda Mevlana biiyiik bir sevingle Fatma Hatun’a altin hediyelerle ikramda
bulunmus, sonra da Arif Celebi’yi alip sevdikten sonra onu, gelini Fatma Hatun ile annesi Latife
Hatun’un da iginde oldugu dayelere teslim etmistir. Mevlana bu hatunlara da sarraflarin hi¢ gérmedigi

8 Sultan Sehinsah 6rneginde oldugu gibi Harizmliler doneminde de siitanne ve sultan iliskisine drnek olaylar yasanmistir. Gur
hiikiimdarlarindan Giyaseddin, Alisah b. Harizmsah"1 yakalatip yaya olarak yanina getirttiginde Alisah’in dadis1 Giyaseddin’e
“Hiikiimdar evlddina boyle mi davramlir?” diyerek yetistirdigi Alisah’in onurunu korumaya galigmigtir (Ibnii'1-Esir, 1987, s. 144).

9 “Kirake” Fatma Hatun’un unvanidir.
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kiymetli altinlarla ihsanda bulunmustur (Ahmed Eflaki, 2006, s. 614)1°. Fatma Hatun, “Bana sultanlik ve
babalik eden” dedigi Mevlana’nin vefatindan sonra tiziintlistinti “Hiiddvendigdr hazretleri bu diinyadan
goctiigiinde ayrilik atesi icimi dyle bir yakti ki, diziintiiden 6lmekten korktum, iic giin ii¢ gece Emir Arifin basina
hi¢ gidemedim ve ona siit veremedim” seklinde tarif etmistir. Onun bu ifadelerinden Arif Celebi’nin bu
siirecte Fatma Hatun tarafindan emzirilememesinden dolay1 siitannelerine teslim edildigi ortadadar.

Siitanneligin sadece saraya mahsus olmadigi, tasavvufi ziimrelerin ve halkin da imkanlar
Olctisiinde tercih ettigi bir gelenek oldugu yukaridaki 6rneklerden net bir sekilde anlasilmaktadir.
Tarihi metinlerin ana malzemesini sultanlar ve onlarin yakin ¢evrelerini ele alan olaylar olusturdugu
i¢cin stitannelik ile ilgili verilen Orneklerin bircogunun daha seckin sayilabilecek kesime hizmet
verenlerden olusmast olagandir. Muhtemelen Selguklu toplumunun farkli kesimleri de Ozellikle
bebegini beslemekte zorlanan annelere destek vermistir. 1242 yilinda Selcuklu {ilkesini istila eden
Mogollarin Erzurum’a girdiklerinde ¢ocuklar dldiirdiikleri hatta siitannelerinin kucaginda siit emenler
dahil hicbir ¢cocugu sag birakmadiklar1 “Zenginin, fakirin siit emen ¢ocuklarin, sevgili dadilarin kucagindan,
hayat veren annelerinin bagrindan alarak sefalet topragina attilar ve diiskiinliik kaninda yiizdiirdiiler” (Ibn Bibi,
1996, C. 2, s. 63; Miineccimbast Ahmed b. Liitfullah, 2001, C. 2, s. 88) seklinde tarif edilmistir ki bu durum
halk arasinda siitannelik geleneginin yayginligima dair 6nemli bir 6rnektir. Diger taraftan bir bedel
karsiliginda bu hizmeti almanin maliyetli oldugu ve herkesin tercih edebilecegi bir alternatif
olamayacagi da gozden kagirilmamalidir. Siiphesiz toplumsal ihtiyag ve imkanlara gore siitannelere
verilen emzirme ticreti degiskenlik gostermistir. Siitanneye emzirme karsiliginda ticret olarak altin dahi
verildigine dair 6rneklere yukarida yer verilmistir.

Kabusnime’de bebeklerin siitanne ile biiyiitiilmesinin yaninda, kiz ¢ocuklarmin egitiminin
asamalarindan da bahsedilmis, bu konuda “Ey ogul, eSer kiz cocugun olursa onu namuslu bir siit nineye
emanet et ve biiyiiyiinceye kadar iyi bak. Biiyiidiigii zaman onu bir muallime ver.” seklinde nasihatte
bulunulmustur (Keykavus b. Iskender, t.y., C. 1, s. 253). Bu bilgiden hareketle ¢ocuklari siitanneden
sonra 0gretmene verme yasinin dort oldugu sdylenebilir. Hac1 Bektas-1 Veli “Ciin ol tifl-1 resid dort yasa
girdi, Muallime atasi anm verdi” (Kardas, 2018, s. 134)1! diyerek ilgili yasa dikkat ¢ekmistir. Bu nedenle
Tiirk-Islam kiiltiiriinde belirli bir yasa geldiginde erkek cocuklara “atabeg” (Alptekin, 1991, C. 4, s. 38-
40), kizlar icin “ateke” (Sami, 1949, s. 63)12 ad1 verilen donanimli ve tecriibeli egitimcilerin tayin edilmesi
siitanneden ayrilmasindan sonraki doneme denk gelmektedir.

Mogol toplumunda da siitanne gelenegi oldukga yaygindir ve siitanneler 6z anneler kadar saygt
gormektedir. Bir Mogol prensesi evlenirken esi ile birlikte kendisine bir de “taya” ad1 verilen siitanne
verilmistir (Alinge, 1967, s. 188). Mogollarda neredeyse her tabakadan ¢ocuk bir siitanneye sahiptir
(Beyani, 2018, s. 47, 48). Diistilrii’l-Kdtib’de anneye gosterilen her tiirlii saygmin siitanneye de
gosterilmesi, yapilan her iyiligin siitanneye de yapilmasi gerektigi vurgulanmigtir. Ayrica
hiikiimdarlara, siitannelerinin hallerini gbzetmeleri de tavsiye edilmistir (Nahcuvani, 2011, C. 1, s. 290,
362). Bununla birlikte bazi kimselerin, devlet yoneticilerinin siitanneleri ile evlenerek kendi
geleceklerini garanti altina almalari elestiri konusu olmustur (Beyani, 2018, s. 48). Mogollarin elinde esir
olarak bulunan Ermeni tarihgisi Kirakos Gandzaketzi (6. 1271) Ermenistan Tarihi adli eserinde Altin

10 Kirake (Fatma) Hatun Mevlana'nin verdigi bu altinlar1 ugurlu sayarak yillarca saklamis, sonra da kizlar1 Mutahhare ve Seref
Hatun’un geyizlerini bu altinlardan yani otuz dinar ve iki miskalden (yaklasik 8 gr. karsilig1 altin) hazirlayabilmistir (Ahmed
Eflaki, 2006, s. 614).

110 kemal sahibi ¢ocuk dort yagina girdiginde, babast onu 6gretmene verdi” (Kardas, 2018, s. 134).

12Ateke, saray sehzadelerinin egitmeni olarak da adlandirilabilecek bir hizmettir. Bu goérevli, 6zellikle Timurlular Devleti'nde
saray teskilatinda istihdam edilmis, sultanlarin esleri ve kizlari ile saray iginde hizmeti bulunan biitiin hanimlarin egitiminden
sorumlu tutulmustur (Aka, 1992, s. 905).
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Orda hiikiimdar1 Sartak Han'in Hristiyan bir siitanne tarafindan yetistirildigini anlatmigtir
(Gandzaketzi, 1976, s. 219).

Siitanne (Daye Hatun) Vakiflaria Dair Ornekler

Sel¢uklular déneminde Daye Hatun ad1 verilen siitannelerden, vakiflar insa edenler dahi vardir.
11. yiizyilda Biiyiik Selguklu Devleti Sultani Sencer’in destegiyle Harizm yolunda muhtemelen saray
siitannelerinden olan bir kadin adina Daye Hatun Kervansarayi inga ettirilmistir (Eryavuz, 2022, C. 25,
s. 299-302). Yine gliniimiizde “Siit Tekkesi Mescidi” olarak bilinen ve bir darii'l-huffaz ile mescit ve
tiirbeden olusan bir kiilliye, Tiirkiye Selguklu Devleti Sultaru II. Izzeddin Keykavus'un kizi Fatma
Hatun tarafindan annesi, siitannesi ve kendisi i¢in 700 (1301) yilinda Konya’da insa ettirilmistir (VGMA,
596/151/134; Onder, 1971, s. 144-145; Odabasi, 2024, s. 731-769). Bu vakif kiilliye yiizyillar i¢ginde zaman
zaman artan ya da azalan gelirleri ve gorevli atamalariyla 1913 yilina kadar hizmetine devam etmistir.
Vakaiflar sadece siitanneler adina insa edilmemis, vakif gelirlerinden bebegini beslemek i¢in yeterli siite
sahip olmayan anneler igin siitanne tutabilmeleri amaciyla tahsisatlar ayrilmistir. Tiirk beyliklerinden
Begteginlilerin Erbil Atabeyi Kokbori (6. 1233) doneminde Erbil’ de biri kale i¢inde biri de disinda olmak
{izere hem ibadet hem de ilim tahsili icin kullanilan iki cami insa ettirilmistir. (Ibnii'l-Mustevfi, 1980, s.
86). 1144-1232 yillar1 arasinda merkezi Erbil olmak iizere Sehrizor, Hakkari, Tikrit, Sincar, Harran, Urfa
ve civarinda hiikiim siiren Kokbori'nin bir diger vakfi Muzafferiye Medresesi (Erbil Beledisi, 1968, s.
16) ve Erbil’e gelen misafir ve tacirler i¢in insa ettirdigi kervansaray ile darii’s-sifadir (Mevlut Behali,
1991, s. 9). Kokbori bunlara ilaveten bir de yetim evi ile darii'l-aceze vakfetmistir. Kokbori'nin inga
ettirdigi bu vakiflar1 sik sik ziyaret ettigi, bu kurumlardan yemek ve suyu hi¢ eksik etmedigi
(Hiisameddin En-Naksabendi, 1989, s. 143), ayrica dul kadinlar i¢in de evler yaptirdig: bilinmektedir.
Onun vakif gelirlerinin en ilging kismi siitannelere ayrilmistir. Muzafferiiddin Kokbori sokakta dogmus
ve fakirlikleri sebebiyle birakilmis kimsesiz bebeklere siitanneleri tutup onlar1 beslettirmistir (Muhsin
Mohammed Hiiseyin, 1976, s. 262)13. Tiirk-Islam kiiltiiriinde toplumun her tiirlii ihtiyacina cevap veren
vakaf kiiltiirtiniin bu 0rnekle siitanneleri de himaye ettigi agik¢a goriilmektedir.

Siit Kardeslik

Tiirk aile yapisinda ve akrabalik iliskilerinde kan bag: kadar siit bag1 da énemli kabul edilmis, bu
gelenek Islamiyet'in kabuliinden sonra da devam etmistir. Siitannelik uygulamasi, sarayda ve
toplumda siit kardesligi de beraberinde getirmistir. Kasgarli Mahmud’'un eserinde ayni memeden
emenler, meme arkadaslari yani siit kardesler i¢in “emigdas” tabiri kullanilmigtir'4 (Kasgarlt Mahmud,
2020, s. 175). Aymi kelimenin, 13.-14. yiizyillar arasinda yazildig:i tahmin edilen, bn Miihennd
Liigati'ndeki es anlamlilar1 ise “emik, imik, imgek ve imi” kelimeleridir (1997, s. 29). Isfahani ise ayn
anne babadan dogan ya da sadece anne veya babasi bir olan ya da siitannesi bir olan kisiye kardeg
denildigini ifade eder (2010, s. 72).

[k Miisliiman Tiirk devletlerinden itibaren sultanlarin siit kardege sahip olduklarina ve onlar
devlet kademesinde 6nemli mevkilere getirdiklerine dair 6rnekler vardir. Gazne Sultan1 Mahmud'un
(6. 1030) Hasan el-Meymend1 (6. 1032) adinda bir siit kardesi vardir. Hem ¢ocuklugu hem de ilk egitim
hayat1 onunla ge¢mis, sultanli§i zamaninda da siit kardesini devlet idaresinde 6nemli mevkilere
getirmistir (Nizamiilmdiilk, 2009, s. 335, 336). Utbi onun icin su ifadeleri kullanmistir: “Hoca (Hasan el-
Meymendi) pek cok bilgiye, zekdya, kesret-i ferasete, fesahat-i kimile ve hiisn-ii hat sahibi olarak donemin fazili
oldu. Sultan Yeminii’d-devle Ebii’l-Kdsim Mahmud, ona inayetle nazar edip Divinii'r-Resdil’de, memleketin ve
askerlerin mali islerini ona verdi. Ebii’l-Abbds Esferayini’den sonra on sekiz yil boyunca vezaretin ve tiim miihim

13 Zekeriya bin Muhammed El-Kazvini, Sultan Muzaffereddin'i soyle tarif etmistir: “Sultan Muzaffereddin Kokbiri, cok yigit biriydi
ve comertlikte 6rnegi yoktu. Cok yumusak ve iyi huylu oldugu icin halk onu severdi. Bilime cok 6nem verdi.” (Zekeriya bin Muhammed El-
Kazvini, 1373, s. 30; ibn Kesir, 2000, s. 143; ibn Hallikan, 2009, s. 120).

4 Memeye “emig” denilmektedir (Kasgarli Mahmud, 2020, s. 175).

SEFAD, 2025; (53): 301-312



308 Zehra Odabast

isler ile devlet iglerinin ¢Oziimii ve akdi onun elindeydi. Sonunda haset edenlerin ¢cabalariyla birkac 1l Hindistan
kalelerinden birinde zindana atildi. Sonra tag ve taht Sultan Ebii Said Mes'fid’a gecti. Hocayr Nisdbur’a cagird:
ve vezareti tekrar ona verdi (Utbi, 1286, s. 220; Ibnii’1-Esir, 1987, C. 9, s. 309, 331). Gazneli Mahmud’un siit
kardesi Meymendi edip, sair ve alimleri koruyan, onlara saygi gosteren bir devlet adamidir.
Muhammed b. Abdiilcebbar el-Utbi de onun himayesine mazhar olmus ve Kitdbii'l-Yemini adl1 eserini
Gazneli Mahmud'un siit kardesi olan bu sahsa takdim etmistir (Mergil, 2004, C. 29, s. 504).

Biiyiik Sel¢uklu Devleti Selguklu Sultani Meliksah’in Emir Kiird Ahmedi adinda bir siit kardesi
vardir (Ozaydm, 1989, C. 2, s. 168-169)'>. Urfali Mateos, adini Ahmedil (Ahmet Yel) bin [brahim bin
Vahsuzan seklinde kaydettigi bu kisinin Revadi Kiirtlerinden olup Azerbaycan’in Meraga sehrini idare
ettigini ve 1115/1116’da Batiniler tarafindan 6ldiiriildiigiinii yazmistir (2019, s. 242). Annesini bebekken
kaybeden Biiyiik Sel¢uklu Devleti veziri Nizamiilmiilk de dogduktan sonra siitanneler tarafindan
yetistirilmistir. Vezirin ¢ocuklugu hakkinda bilgi veren eserlerde onun daha bebekken annesinden
alindig1 ve babasmin onu saygin siitannelere gotiiriip ¢ocukluk c¢agma kadar parayla emzirttigi
anlatilmaktadir (ibm‘j’l Adim, 1982, s. 40; Ibnii’l-Verdi, 2017, s. 45).

Biiyiik Sel¢uklu Devleti Sultani Meliksah tarafindan Halep’e vali olarak atanan ve onun nezdinde
itibarli bir yere sahip olan Emir Kasimiiddevle Aksungur, sultamn siitannesiyle evlenmistir (Ibnii’l
Adim, 1982, s. 62). Aksungur bu hatunun 1088 yilinda yanhshkla Sliimiine sebep olmustur (Ibnii’l
Adim, 1982, s. 70; Ebti Abdullah Muhammed el-Azimi, 2000, s. 115-116)!6. Kasimiiddevle Aksungur'un
torunu ve Tiirkiye Selguklu Devleti Sultan1 I. Mesud’'un damadi Nureddin Mahmud Zengi'nin (Ibnii’l-
Esir, 1987, C. 11, s. 137)'7 de bir siit kardesi vardir. Bilindigi gibi Nureddin Zengi Hag¢li komutanlarindan
II. Joscelin’e kars1 verdigi miicadelelerde Urfa’y1 kaybetmistir. Bu sirada Tiirkmenlerden biri, Niireddin
Mahmad'un Halep’teki naibi Mecdiiddin Ebi Bekr b. ed-Daye’yi bu yenilgiden haberdar etmistir.
Ibnii’l-Esir, Eb(i Bekr b. Daye’nin, Niireddin Mahmid'un siit kardesi ve onun nezdinde itibar1 en
yiiksek devlet adamlarindan biri oldugunu, ayrica iktalar1 arasinda Halep, Harim ve Ca’ber Kalesi'nin
bulundugunu kaydetmistir (Ibm'i’l—Esir, 1987, C. 11, s. 289; El-Bundari, 1943, s. 205, 206; ibn Kesir, 2000,
C. 12 s. 498-499).

Tiirkiye Sel¢uklular1 déneminde ve sonrasinda da sarayda ve toplumda siit kardeslik gelenegi
devam etmistir. Mogol ordularinin Anadolu’yu istila ettigi donemlerde esir tacirlerinin, Kipgak
kabilesinden birbiriyle siit kardesi olan iki kiigiik ¢ocuk galdiklar1 ve satmak i¢in 6nce Sivas’a, oradan
da Halep’e ve Sam’a gotiirdiiklerine dair bilgiler vardir. Anadolu’da tekrar karsilasan bu iki siit
kardesten biri Meml{ik Sultan Baybars (1260-1277), digeri ise Bedreddin Biser?’dir. Bedreddin Biseri bu
olay1 su sekilde anlatir:

“Kipgak'ta iken iizerimize bir baskin yapildi. Bu baskinda ben ve Baypars esir edilenler arasinda idik. Bizi
alip sattilar. Kendisiyle ilk defa Sivas’ta sonra Halep’te Kilicoglan Ham'nda bulustuk. O; buradan Kahire'ye
gotiiriildii. Kahire'de onu Emir Aldeddin Aytegin el-Bundukddr es-Salihi satin aldi” (Abtl-Farac, 1999, C. 2, s.
578; Ibn Seddad, 2000, s. VII)®s. Baybars daha sonra Misir Eyyibilerinden Necmeddin es-Salih’in Bahri
Memltiklar: arasmna girmistir (Ibn Seddad, 2000, C. 2, s. XII; ElI- Makrizi, 1941, C. 1, K. 2, s. 349-350;

15 Babasinin adi ibrahim b. Vehstidan er-Revvadi dir (Abdiilkerim Ozaydm, 1989, s. 168-169).

16 Rivayetlere gore Aksungur “elinde bir bigakla oturuyordu, konusma sirasinda o bicagt karisina dogru hareket ettirirken birdenbire bigak
elinden firlayarak esinin 6liimiine sebep olan bir yerine saplandi ve kadin derhal 6ldii. Halbuki Aksungur buna asla ihtimal vermemis ve bunu
istemeyerek yapmugtr” bu konuda daha detayli bilgi igin (Ibnii’l Adim, 1982, s. 70; Ebi Abdullah Muhammed el-Azimi, 2000, s. 31)
17 Haglhh komutanlarindan II. Joscelin, Urfa’y1 ele gegirdikten sonra biiyiik bir gurur ve cesaretle, silahdar ile Nireddin
Mahmiid'un silahini Sultan I. Mesud’a génderip, “Iste bu senin damadimn sildhidir; onun bagma gelenlerin daha biiyiigii senin bagina
da gelecektir” diyerek onu tehdit etmigtir (ibnit'l-Esir, 1987, C. 11, s. 137).

18 Baybars'in ilk efendisinden dolay: kendisine Kiigiik Bundukdar denilmistir (Abu’l-Farac, 1999, C. 2, s. 578; ibn Seddad, 2000, s.
VII).
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Celaleddin Suyuti, H. 1321, C. 2, s. 39-41). Bu iki siit kardes burada tekrar birlesmis ve Ibn Seddad’in
anlatimina gore:” ... bir daha hic bir noktada ayrilmamus idiler” (2000, s. 139).

Bu 6rneklerin de gosterdigi gibi, siit kardesligi, kardeslerin basari veya saltanattaki siyasi giiciine
gore toplumda itibar, statti, gii¢ ve iktidar elde etmeye yol agmustir.

SONUC

Tiirk-Islam kiiltiirinde siitannelik, 6z annenin yeni hamilelik, hastalik, liim ya da diger
nedenlerle bebegini besleyemedigi durumlarda ortaya ¢ikan ve tarihin en eski donemlerinden itibaren
uygulanan yaygin bir gelenektir. Selcuklu toplumunda siitanneligi meslek haline getiren gerekceler, bu
gorevin sarayda ya da halk arasinda olmak {izere farkli kesimler tarafindan uygulanmasi, siitannelerin
saray ve toplum igindeki statiileri, aldiklar: ticret ya da kiymetli hediyeler, siitannelik ile olusan
yakinligin 6nemi ve sonuglar: hakkinda gesitli kaynak tiirlerinde dnemli ancak smnirh bilgiler vardir.
Siitanneligi meslek olarak icra eden kadinlarin ortak 6zelligi muhtemelen toplumun ihtiyag sahibi
kesiminden olmalaridir. Saray tegkilatinda istihdam edilenlerin ise protokolde dahi yerleri ve zengin
tahsisatlar1 vardir. Sehzadeleri emzirme doneminde saltanat ailesinden, biiyiidiigiinde ise emzirilen
¢ocugun bizzat kendisinden elde edilecek maddi ve manevi destek, bu kadinlarin statiilerini devam
ettirmelerindeki en 6nemli etkendir. Siitiin karaktere sirayet edecegi inancy, siitannelerin segimlerine
ozellikle dikkat edilmesine neden olmustur.

Siitannelik ve siit kardeslik hakkinda digerlerine gore daha detayl bilgi veren Sel¢uklu donemi
tasavvuf kaynaklarinda siit alegorik olarak ruh ile asil kaynagi arasinda onemli bir bag olarak
yorumlanmis, bebegin beslenmek icin siitanneye duydugu ihtiyag, ruhun hakikate duydugu ihtiyag
tizerinden agiklanmistir. Bu nedenle toplumda yaygin oldugu anlasilan siitannelik ile ilgili ornekler
bebek, siitanne ve bu bag: kuran siit kavrami iizerinden degerlendirilmistir. Siit hukukundan dogan
kardeslik, yetiskinlik doneminde de devam etmis ve siyasi iktidar ya da giice sahip olan tarafin digerini
himaye etmesini beraberinde getirmistir. Selcuklu dénemi éncesi Tiirk-Islam kiiltiiriinde uygulanan ve
sonrasinda da devam eden siitannelik ve siit kardeslik ile ilgili bu ¢alismada verilen 6rneklerle Selguklu
toplumunun aile yapisi, kiiltiir ve geleneklerine dair énemli bir boslugun doldurulmas: miimkiin
olabilecektir.

SUMMARY

Breastfeeding, one of the most fundamental responsibilities of being a mother, has been practiced
in different ways throughout history, either for compulsory or arbitrary reasons, with the most common
practice being wet nursery. The wet nurse tradition has mostly been considered as a complement to a
missing function of the motherhood process, and wet nurses have been almost considered equal to the
mother within the family. The selection of wet nurses is important in Turkish-Islamic culture, and since
it is believed that wet nurses have a physical and psychological effect on the child they breastfeed,
various aspects of this practice have been addressed in many different types of sources, and even in
medical studies, a special section has been devoted to this subject. However, although there are studies
on wet nurses and wet siblings before and after the Seljuk period, there is no study on the application
of wet nurses, examples, and wet siblings during the Seljuk period. However, it is a known fact that the
family structures, traditions, and cultures of societies that have formed civilizations in history have
maintained continuity despite some changes. To reveal this continuity, many different types of sources
from the Seljuk period and before having been examined. It is possible to find traces of the practice of
wet nursery in the first sources of Turkish literature of the 11th century. This tradition continued after
the Turks embraced Islam, and the concept of milk and wet nursery was frequently allegorically
mentioned in works, especially in Seljuk period Sufi sources. Therefore, the purpose of this research is
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to reveal that the institution of wet nursery and wet siblings, which was practiced in the Turkish-Islamic
culture before the Seljuk period and continued afterwards, was also practiced in the Seljuk period with
the examples given, and to fill a gap regarding the family life, culture and traditions of the Seljuk society.

Although it is assumed that wet nursing emerged mainly to compensate for the death of the
mother or insufficient milk production, it is seen that in many recorded examples this institution was
used as an arbitrary choice, mostly in the royal families and the elite segments of society. For this reason,
wet nurses were both placed in a more special position in the palace and thus gained some privileges.
It is understood that wet nursery, a practice preferred by many nations in different periods and
geographies of history, was welcomed by all segments of society during the Seljuk period but was not
sufficiently recorded due to the writing style of the period. The bond formed by the wet nursery practice,
which became a reliable part of the family, did not break even after the babies grew up. In fact, this
practice brought about wet siblings. The sibling bond born from the law of milk continued during
adulthood and ensured that the party with political power or authority protected the other. In this
study, the tradition of wet nursery and wet siblings in the Seljuk family and society, as another
important role of women in the palace and society, was evaluated through examples in chronicles,
foundation deeds, literary, and mystical texts.
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