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OZET

Caligmanuz 20 erigkin konserve kadavramn her iki bovun bolgesinde (40 6raek) gerceklegtirildi. N. hyoglossus'un
a. carotis extermar a. occipitalisin orijin yerinin altindaki seviyelerde capraziadigi Srmekier tip I iistiindeki
seviyelerde capraziadigh Srnekier tip Il grubuna dahil edildi. N. hypoglossus'un a. carotis externa'’yt a. occipiltalis'in
cikig yeri hizasinda capraziadig ormekler ise tip Il gruwbuna alinds. Bu simflamaya gére 6reklerin 1 'inin (% 27.5) tip
1, 20'sinin (35 50) nip I, 9'unun (% 22.5) tip Il grubuna ait oldugu saptand:. Ozellikle tip 1] grubuna ait baz:
omeklerde a. occipitalisin n. hypoglossus etrqfinda ark vaparak siniri germeye ve basiya ugratmaya meyilli oldugu
gozlendi. Benzer bir etki a. occipitalis'e ait r. stermocleidomastoideus inferior igin de séz konusuydu

Anaktar Kelimeler:N. hypoglossus, A. occipitalis

SUMJIMR l’

CLJNICAL AND ANA TUMICAL RELATIONS BETVEEN THE HYPOGLOSSAL NERVE
AND THE OCCIPITAL ARTERY.

Bilateral neck dissection was performed in 20 conserved adult cadavers (40 specimens). The cases in which the
fnpogilossal nerve crossed the extermal carotid artery below and above the point of origin of the occipital artery were
classified as Type [ and Type IIl, respectively. In Type I, the Ilypoglossal nerve crossed the extermal carotid artery at
the level of the origin of the occipital artery. According to this calassification 11 of the cases were of Type [ (27.5%),
20 were of Type II (50 %). 9 were of Type Il (22.5 %). In some of Type Il cases the occipital arterv made a !nap
around the hypoglossal nerve resulting in stretching and exerting pressure on the nerve. A similar position was
observed i in the sremoc!eldnmaﬂmd branch of the occipital artery.

| Key Ward!:ngfﬂml berve, Occipital artery

ve arter siklikla n. hypoglossus ctrafinda bir ark
veva kiviim (loop) vapar. A occipitalis arkaya

Boyun bolgesinde n. hypoglossus ile a.
occipitalis ve onun dalt olan r. sternoclewdo-

mastoideus (inferior) arasinda yakin komguluk
iliskisi vardir ve bu iligki klintk agidan Snemhidir.

A occipitalis, a. facialis'in ¢tkig hizasina yakin
bir sevivede a. carotis externa'nin arka yiiziinden
ayrnilir ve m. digastricus'un venter posterioru
boyunca arkaya ve yukanya, processus mastoideus'a
dopru scyreder. N. hypoglosus'un transvers par¢as
genellikle--arterin has-langu; hsmlm,dlstan r,'aprazlm
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dofru seyrederken a. carotis interna, v. jugulans
interna, n. hypoglosus'un incn pargasi, n. vagus vc
n. acoessorius'u ¢aprazlar (1-7).

Hiyvosd alu  kaslan ile m. palatoglossus
disindaki dil kastarinin somatomotor sinin olan n.
hypoglossus cavitas crani'den ¢ikuktan hemen
sonra n. glossopharygeus, n. vagus. n. 3cCcssorius
ile yakin iliskidedir ve a. carotis intcrna ile v
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TIPTI

SEKIL I. N hypoglossus ve a.occipitalis iliskisine gé6re tipler (Nathan ve Levy'den). NH: N. hypoglossus,
AF: A facialis, AO: A occipitalis, AL: Alingualis ACE: A.carotis externa, TS: A thyroidea superior

jugularis interna arasinda agsagiya ve hafif One
dogru ilerler. Asagi dogru indikge yizeyellegir. M.
digastricus'un venter posteriorunun alt smin
hizasinda yon degistirerek Sne dofnu bir seyirle agiz
dosemesine uzanir. One dogru ilerlerken sirasiyla a.
carotis interna. a. ocipitalis, a. carotis externa ve a.
hnguahlisin  yiizevelinden geger (2-5,7,8-11) Bu
anatomik pozisyonu nedentyle n, hypoglossus boyun
bolgesindeki seyni sirasinda iliskide bulundugu a.
occipitalis ve onun dali olan r. sternocleido-
mastoideus inferior tarafindan olusturulabilen basi
ve gentlemelere agikur (1). Bazi cerrahi ve anatomik
kanitlar da n. hypoglossus'un bu arter tarafindan
etkilenmeye meyilli oldugunu géstermektedir (12).

Yapilan bu calismada n. hypoglossus kafa
tabanindan ciktiktan sonraki periferik alanda ele
alindi ve bu sininn yakin iliskide bulundugu a.
occipatlis ve onun sternokleidomastoid dali ile tlgili
ar.atomik degiskenlikler ortaya konularak konunun
klinik Onemi vurguland,

MATERYAL VE METOD

Caligmamiz  1992-1994  yillan  arasinda
Istanbul Umversitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltess
Anatomi  Anabihm Dalinda e¢gitim  amacivia

kullantlan. vaslan 22-72 arasinda defisen 16 erkek
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4 kadin olmak tizere toplam 20 konserve kadavra
izerinde gerceklestiritdi. Tiim kadavralarda boyun
bolgesi bilateral olarak incelendi.: Boylece 40 6rnek
¢alisma kapsamina alindi.

Boyun 6n ve yan bo&lgesindeki disseksiyon
tamamlandiktan sonra a. carotis externa'min dal
olan a. occipitalis ile bu artenn m. sternocleido-
mastoidous'u besleyen dallarindan alt dalin (r.
sternocleidomastoideus inferior) n. hypoglossus ile
iliskisi arastinldi. A. occipitalis ile n. hypoglossus
iliskisine gére 6rnekler Gi¢ gruba aynldi. Nathan ve
Levy'nin tammmina uygun olarak n. hypoglossus'un
a. carotis externa'y: a. occipitalis'in ornjin noktasinin
altinda ¢apraztadigs ornekler up I, a. occipitalis'in
orijin noktasi ile aynt seviyede caprazladig drnekler
tip II, bu onjin noktasinin iistinde ¢apraziadig:
ornekler de tip III olarak simflandinldy (Sekil I).
Olgulanimiza ait olan, tipleri gbsteren Ornekler ve
ozellik tasiyan bazi O6rnekler resimler halinde
gosterildi (Resim [-V).

A. occipitalis'in a. carotis externa'dan aynima
noktasinin a. carotis communis'in bifurkasyon
verine ve prominentia laryngea  hizasina
(prominentia laryngea'dan gecen horizontal ¢izgi)
olan vzakliklan o6lcildii. Sozi gecen bu iki 6lgiim
degeri arasindaki fark a. carotis communis'in
bifurkasyon yeri ile prominentia laryngea hizas
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RESIM 1. N.hypoglossus'un

a.carotis
capraziadii seviye a. occipitalis'in orijin noktasinin
altinda (Tip 1). NH: N.hypoglossus; AO: A occipitalis;

externa'y;

ACE: A carotis externa: RSCM: Ramus
sternocleideomastoideus.
arasindaki uzaklik olarak kabul edildi. Uzakhk

Olciimlennde kompas kullamildi ve deperler cm
olarak ifade edildi. Olgiim deperlerinin aritmetik
ortalama ve standart sapmalan hesapland.

Omneklerimizin ve yapilan 6lgiimlere ait
ortalama degerlenn tiplere gdre dagalimi tablo
halinde gOstenldi (Tablo 1). Elde edilen sonuglar
titeratiir verileriyle kargilastinld:.

BULGULAR

Calismamizda 20 konserve kadavrada boyun
bolgesi bilateral olarak (406mek) incelendi. N.
hypoglossus'un a. carotis externa'yt ¢aprazladip
seviye tle a. occipitalis'in a. carotis externa'dan
aynldigi nokta esas alindifinda bu anatomik
lliskide 3 c¢egit varyasyon oldugu gérildi. Buna
gore, sinirin arteri a. occipitalisin onjin noktasinin
altinda (tip I), onunla aymi scviyede (tip II) veya
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RESIM Il. N. hypoglossus'un a.carotis externa'yi
capraziadiy seviye ile a occipitalis'in orijin noktas!
aym hizada (Tip U).

ustinde (tip IIl) olarak caprazladign go6zlendi.
Calismamizdaki 40 6megin {1'mn (% 27.5) tp |,
20'sinin (% 350) tip II 9'unun (% 22.5) da up 11l
grubuna ait oldugu saptands.

Kadavralann 13'iinde (% 65) bilateralite séz
konusuydu ve bu kadavralarda (3'iinde tip I, 8 'inde
tip 11, 2'sinde tip III) sag ve sol boyun 6 rmeklen ayn:
gruba aitti. Bilateralite gbzlenmeyen yani sag ve sol
boyun Omeklen farkh grubu ait olan 7 (% 3$5)
kadavramin 2'sinde tip 1 tle tip 11, 3'inde tip | ile tip

11, 2'sinde 1se up II 1ie tip IIl birarada
bulunmaktayds.
Kadavralann 19unda (38 o6mek) a

occipitalis'in a. carotis cxterna'dan aynima nokta-
simin a. carotis communis bifurkasyon yenne olan
uzaklifn 0.8-3.6 ¢cm arasinda degismekteydi. Bir
kadavrada 1se a. occipitalis'in orjin noktas: solda a.
carotis communis'in bifukasyon yerinde. sagda
bifurkasyona ¢ok yakin konumdayd: (bu kadavrada
bifurkasyon yen bilateral olarak olduk¢a yukanda.
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TABLO i. Orneklerimizin ve yapilan dlcimiere ait ortalama degerlerin tiplere gére dagilimi.

A.occipttalis'in orijin noklasi ile  A.occipitalis'in ornjin noktasi A. carotis communis

Omek sayisi{%) a. carotis communis’in lle prominentia laryngea bifurkasyonu ile prominentia
| | bifurkasyon yeri arasindaki hizas: arasindaki uzakhik laryngea hizas arasindaki
uzakitk ortalamasi (cm) ortalamasi! (cm) uzaklik ortalamasi (cm).
Tip | 11 (927 .5) 2.2040.98 4 5410.77 2.3310.79 |
Tip # 20 {(%50) 1.5130,70 3,6110.63 2,104£0.70
Tip B 9 (%22.5) 1.7740 27 40510.94 2.2740.74
Toplam 40 1.7410.79 3.93+0.84 2.2030.72

kafa tabanina yakin durumdaydi). Tip 11 grubuna ait
olan bu tki érnekte a. occipitalisin orijin noktasinin
a. carotis commums bifurkasyonuna olan uzakhipi
sifir olarak kabul edildi ve tim o6meklerde bu
uzakhfin ontalamasi 1.7430.79 ¢m olarak bulundu
(Tip | grubunda 2.2010.98 cm, tip II grubunda 1.51
+0.70 cm up 111 grubunda 1.7710.27cm).

A. occipitalisin onjin noktasi ile prominentia
laryngea hizasindan gegirtlen hanzontal ¢izgr
arasindaki uzakligin tiim &rneklerdekl ortalamas)
393+0.84 ¢m olarak bulundu. Bu uzakhiga ait

a.carotis

RESIM . N hypoglossus'un
cgaprazladigl seviye a.occipitalis'in orijin noktasinin
ustdande (Tip ().

externa'yl
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ortalama degerler tip 1 grubunda 4.5430.77 cm, tip
IT grubunda 3.611+0.63 cm, tip III grubunda da 4.05

10.94 cm 1d1.
A carotis communis'in bifarkasyon noktasinin

prominentia  laryngea  hizasindan  gegirilen
horizontal ¢izgiye uzakhigy ise ortalama 2.2010.72
¢m olarak bulundu. Bu 06lciime ait ortalama

degerlerin tip I grubunda 2.3340.79 c¢m tip Il
grubuna 2.10+0.70 cm, up III grubunda 2 271+0.74
cm.oldugu gozlendi. (Tablo I).

TARTISMA

Boyun bdélgesinde n. hypoglossus tle a.
occipitalis arasinda yakin komsuluk iliskisi s6z
konusudur. Bazi olgularda a. occipitalisin n.
hypoglossus etrafinda ark ve kivrim yaptig: ve bu
simirle 1lgih baz patolojilerin ortaya ¢itkmasina
neden oldugu bildirilmektedir (1). Bu nedenle bu iki
olusum arasindaki ihiskt kihnik agidan 6nem
kazanmaktadir.

N. " hypoglossus boyun bolgesindeki seyrt
sirastnda a. corotis etxterna'y: distan ¢aprazlamakta
ve bu ¢aprazlagsma a. occipitalisin orjjin noktasina
gore farkl seviyelerde olmaktadir. Nathan ve Levy
{arafindan yapilan tanima goére n. hypoglossus ile a.
occipitalis arasindaki iligkide tip I, tip H, tup II
olmak lizere 3 ¢esit varyasyon séz konusudur (Sekil
).

Tip 1. N. hypoglosus, a. carotis ¢xterna'yi a.
occipitalism  orjjin  noktasimin  alunda olarak
caprazlar. Arter, a. carotis externa'dan aynldiktan
sonra n. hypoglossus'un disyan yiiziinden gegmek
lizere sinirin dstiinde olarak arkaya y6nelir.

Tip II: N. hypoglossus'un a. carotis externa'y)
caprazladigt hiza ile a. occipitalis'in orijin noktasi
ayn1  scvivededir. A, occapitalis, a.  corotis
extarna'dan giktiktan sonra sinirin ustiinden ve daha
sonrada disyanindan gcger.

Tip 1. N. hypoglossus, a. carotis externa'yy a.
occipitalis'in orijin noktasinin istiinde g¢aprazlar.
Arter, baslangicinda yukan dogru ilcrler ve simr
ctrafanda arkaya dogru ark yapar. Daha sonra
vukan dogru sinirin disyaninda devam cder.

Nathan ve Levy n. hypoglossus ile a. occipitalis
thskistmi arastirdiklan ¢alismalarinda 40 drnegin

Trakya Universitesi Tip Fakiltesi Dergisi 12(1,2,3):1995
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r sternocleideomastoideus

ayrian n.hypoglossus
etrafinda ark yapmig konumda (Tip | grubuna ait bif
ornek).

15'inin (% 37.5) tip I, 8'inin (% 20) tip I1, 17'sinin
(% 42.5) de tip III grubuna ait olduu
bildirmektedir (1). Bizim ¢alismamizda da bu g
tipin varlif1 saptandi ve 40 6rmegin 11'inin (% 27.5)
tip 1, 20'sinin (% 50) tip . Y'unun (% 22.5) tp 11
grubuna ait oldugu gonilda. Tiplere ait rastlanma
oranlan goézénine alindiginda Nathan ve Levy'nin
verileni ile bizim vernilerimiz arasinda farkhihiklar
sz konusudur. Nathan ve Levy'e gore en yuksck
oran % 42.5 ilc up 111 grubuna attur (1). Bizdcki en
yilksek oran % 50 ile upll grubuna aitr
Olgularimizla ilgili farkh tipleri gosteren ornekler
RESIM L1111 'de gorilmektedir.

Calismamizda kadavralann 13%inde (% 65) sag
ve sol boyun orneklerinin ayni grubuna ait oldugu
eozlendi. Boylece 3'iinde tip 1, 8'indc tip IL. 2'sinde
tip 11 olmak tzerc bu kadavralarda bilatcralite sz
konusuydu. Bilateralite gozlenmeyen vani sap ve sol
bovun ornekleri farkh gruba ait olan 7 (%o 35)
kadavranmin 2'sinde tip [ ile tip II, 3'inde tup | 1lc up
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RESIM V. A occipitalis'in daly olan ¢ sternocleido-
mastoideus n hypoglossus etrafinda ark yapmis
konumda (Tip Il grubuna ait bir érnek).
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II]. 2'sinde ise tp Il ile up [lI burada
bulunmaktaydi.

Nathan ve Levy'e gore tip I1I grubuna ait érncklerde
a. occipitahis'in pozisyonu n. hypoglossus'u germeye
ve basiva ugratmaya uygundur. Daha sevrek olarak
tp Il grubundaki oOrneklerde a. occipitalis n

hypoglossus'y  basiya ugratabilir (1), Bizim
gozlemlerimiz de bu  gormiglen  destckler
goniniimdedir.

Literatirde n. hypoglossus'un m. sternocieido-
mastoidcus'u besleven arterler tarafindanda  da
ctkilenebilecegi ilen surilmektledir (1.12.13). Bu
kast besleven arterler a. thyroidea superior v¢ Q
occipitalis'ten gelir. A. thyroidea supenordan gelen
r. sternocleidomastoideus bazen direkt olarak a
carotis exterma'dan aynlabilir. A occipitahsicn
orijin alanlar gencllikle ust ve alt olmak uzerc tku
dal halindedirler (1. stemocicidomastoide). Ust da!
a. occipitalis'in n. accessonus'u ¢aprazladigy hizada
arterden avnlir. Alt dal i1sc a. occipitalis'in onjining
vakin olarak ¢ikar ve n. hypoglossus uzerinden
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asafiya dopru ilerler. Alt dal seyrek olarak a. carolis
externa'dan da ¢ikabilir (3,4,12). Nathan ve Levy
yaptiklan caligmada bir Ornekle direkt olarak a.
carotis extermadan  orijin alan 1.
sternocleidomastoideus’'un n. hypoglossus etrafnda
ark vyapufym ve siniri  basiya ufratufim
bildirmektedirler. Yine bu aragtincilar a.
occipitalisden pgelen ve sinin etkileyen m.
sternocleidomastoideus’a ait kas dallanna da
rastiadiklanmt ileri stirmektedirler (1). Bizim
caligmamuzda da benzer gbzlemler elde edildi. Tip 1
grubuna ait bir 6rnekte a. carotis externa'dan ayrilan
r. sternocleidomastoideus’un n.  hypoglossus
etrafinda ark yaparak onu agagiya dofiru cektifii
gorildi (Resim 4). Baz olgularda da a
occipitalis'ten orijin alan r. sternocleidomastoideus
inferior'un n. hypoglossus etrafinda a. occipitalis'e
benzer seklide ark yapug gozlendi (Resim 5). Scotti
ve ark dilin yansinda giddetli atrofi geligen bir
hastada ameliyat sirasinda n. hypoglossus'un ark
vapmus (tortudz) a. carotis interna ile a.
occipitalisin  sternokleidomastoid dah arasinda
stkismis ve distal kismamin incelmis oldugunu
gozlediklerini bildirmektedirler (1,12,13). Imparato
ve ark. ise carotid endarterektomi uygulamalan
sirastndaki  g6zlemlenne  dayanarak  sterno-
kleidomastoid arterin n. hypoglossus'u gerebildigini
ve sinire ait bozukluklara neden olablldlgm: ilen
siirmektedirier (14).

A. carotis communis'in a. carotis inferna ve a.
carotis externa olarak iki dala aynlmas: boyun
bolgesinde farkli seviyelerde olmaktadir. Ancak bu
bifurkasyon yerinin genelde cartilago theyroidea'in
ist kenan hizasinda oldugu kabul ediir (2.3.5.6).
Yaptlan bir g¢aligmada a. carotis communis'in
bifarkasyon noktasitmin corpus mandibulae'nin alt
kenanna uzakhg arastinimig ve bifurkasyonun %
63 oraminda mandibula alt kenanna 1 cm ile 3 cm
uzakliktaki segmentte oldugu bildinimigtir (6).
Olcim  degerleri  mandibulanin  ve  bagin
hareketlerine bagh olarak degiskenlik gosterecegi
icin gahhlsmamizda sabit nokta olarak prominentia
laryngea alindt ve a. carotis communis'in
bifurkasyon noktasi ile prominontia laryngea
hazisindan gecinlen horizontal ¢i1zgy1 arasindaki

uzakhk araginldi. Bu uzakhifin 40 Omnekteki
ontalamasi 2.2040.72 cm olark bulundu. Baz
yazarlar tarafindan 4. - carotis ¢ommunis 'in
bifurkasyon yerinin vertabrac oervicales's gbre
tansmlanmaginin daha dogru olacad: bildirilmekte
ve bu aynimanin gencllikle 3.-4. servikal venebra
hizasinda olugtugu ileri surﬁlmektedlr 3. 15)

- A. occipitaligin orijin ‘nokiasinin. a. wrous'
communis bifurkasyonuna uzakhff (40 Ornekte)
ortalama 1.7410.79 cm, prominentia Iarynge.n
hizasina uzakhif ise ortalama 3. 9310 84 cm olarak
bulundu.

A mclpnahs in m_nn nokmm ve a. mmhs
communis bifurkasyonu ile ilgili yapufinuz 6lgiim
verileriyle tipler arasmda anlamli bir iligki
kurulamadi. Ancak a. occipitalis'in orijin noktasi ne
kadar asafida ise arterin n. hypoglossus etrafinda
ark yapma ihtimalinin o kadar fazla oldugu
gorildii.

Nathan ve Levy ite bmm ¢alismamza ait
sonuglar tip Il grubuna ait olgularda genellikle a.
occipitalisin n. hypoglossus e¢trafinda ark veya
kivmm yapmaya meyilli olduffunu ve bu arterin
siniri  gerebilecefini, basiya ugratabilecegini
gostermektedir. Daha seyrek olarak tip II grubuna
ait bazi olgufarda da n. hypoglossus'un pozisyonu a.
occipitalis tarafindan gerilemeye uygundur. Ancak
tip 1 grubunda bdylesi bir etki séz konusu degildir.
Nathan ve Levy'nin gahgmalanndaki Smeklerin %
62.5'u lip I ve tip Il grubuna aittir. Bizim
calismalanmizdaki tip 1l ve tip Ill'e ait Grneklerin
toplam ise % 72.5'dur. Boylece bu iki grup g6z
oniine alindiginda a. occipitalis’in n. hypoglossus'u
etkileme ihtimali olduk¢a yiiksck gériinmektedir.
Bu iki olusum arasindaki anatomik tliskiye bagi
degiskenliklerin ve bu depiskenliklerle ilgili
oranlarin bilinmesi klinik agidan 6nemlidir. Bu
bilgiler dilin periferik paralizilerinin tansinda ve
bu bolgeye yoénelik cerrahi  yaklagimlarda
haurlanmaltdir. Ancak n. hypoglossus etrafinda ark
veya kivrim yapan a. occipitalisin bu sinire ait
fonksiyon bozukluklanna yol acabilecegr fikrini
destekleyen ¢ok sayida klinik verilere ihtiyag vardir.
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