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DEPREMIN LACAN’IN PSiKANALiZ KURAMI BAGLAMINDA SEMiYOLOJIK BiR
ANALIZi: THE QUAKE FiLMi
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0z
Cok boyutlu bir sanat dali olarak sinema, popiiler kiiltiiriin aktarilmasinda énemli araglardan biri olarak
degerlendirilmektedir. Gelisen teknolojik imkanlar, sinemanin ulasilabilirligini ve etki alanini arttirmis boylece
sinema filmlerinin sadece salonlarda degil ayni zamanda dijital platformlarda da yer almasini saglamistir.
Sinemanin sahip oldugu bu etki alani, toplumun aynasit olma roliinii iistlenerek giincel olaylarin nabzini tutmayt
boylece giincel sosyal gergekleri icinde bulundugu topluma aktarmay: hedeflemekte bunu yaparken de
gorsellerden ve sanatin simrsiz imkanlarindan yararlanmaktadir. Iste tam bu noktada sinema araciligiyla
aktarilmak istenen mesajlarin ¢oziimlenmesinde psikanaliz kuram ve semiyoloji gibi modern ¢éziimleme
yontemleri devreye girmektedir. Ciinkii bu kavramlar, gériinenin arkasindaki mesajlart algilamay: ve agiklamayt
amaglamakta ve bu amag dogrultusunda kiiltiirel kodlari ve anlamin insa edilmesi stirecinde nasil olusturulduguna
odaklanmaktadir. Sinemanin ve modern gérsel ¢oziimleme yontemlerinin arasindaki uyum, bu c¢alismanin
amacwin belirlenmesinde onemli bir rol oynamistir. Calismada, dogal afetlerden yola ¢ikip depremi konu alan
The Quake filminin semiyolojik olarak incelenmesi amaglanmis ve bu amag dogrultusunda da Lacan’in psikanaliz
kurami esas alimmigtir. Gostergebilimsel yontemin kullamildigi ¢alismadan elde edilen gorsel ve psikanaliz
¢oziimlemelerde, dogal afetlerin insanlarin psikolojilerini olumsuz etkileyebilecegi yoéniinde anlamlara
ulasilmigtir. Dogal afetlerin bazi durumlarda travmalara yol acabilecegi ve depresyon vb. olumsuz durumlart
tetikleyebilecegi goriilmiistiir. Ayrica deprem gibi dogal afetlerin psikolojik agidan birlestirici ve kigilerarasi
baglar: onarici yonlerinin bulundugu minvalde kanitlara ulasimustir.
Anahtar Kelimeler: Semiyoloji, Psikanaliz, Deprem, Coziimleme.
A Semiological Analysis of Earthquake in the Context of Lacan’s Psychoanalysis Theory: The Quake Movie
Abstract
As a multidimensional art form, cinema is considered one of the important tools in conveying popular
culture. Developing technological opportunities have increased the accessibility and scope of cinema, thus
enabling movies to take place not only in theaters but also on digital platforms. This scope of influence that cinema
has aims to take the pulse of current events by assuming the role of being a mirror of society, thus conveying
current social realities to the society it is in, and while doing this, it benefits from visuals and the unlimited
possibilities of art. At this point, modern analysis methods such as psychoanalysis theory and semiology come into
play in analyzing the messages intended to be conveyed through cinema. Because these concepts aim to perceive
and explain the messages behind the visible, and for this purpose, they focus on how cultural codes and meaning
are created in the construction process. The harmony between cinema and modern visual analysis methods played
an important role in determining the purpose of this study. In this study, it was aimed to examine the semiological
aspect of the movie The Quake, which is based on natural disasters and is about an earthquake, and for this
purpose, Lacan's psychoanalysis theory was taken as the basis. In the visual and psychoanalytic analyses obtained
from the study in which the semiotic method was used, it was understood that natural disasters can negatively
affect people's psychology. It was observed that natural disasters can cause trauma in some cases and trigger
negative situations such as depression etc. In addition, evidence was obtained that natural disasters such as
earthquakes have psychologically unifying and interpersonal bonding aspects.
Keywords: Semiology, Psychoanalysis, Earthquake, Analysis.
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1.Giris

Sinema, insanlara verilmek istenen duyguyu veya fikri daha etkili bir yoldan iletmeye yarayan
bir sanattir. Sinemacilar ask, ayrilik, aile baglari gibi bireysel temalar1 islemesinin yaninda; savas, goc,
ekonomik kriz ve onlarm getirdigi isyanlar, gibi temalar1 da isleyebilmektedir. Ilk insandan bugiine
kadar ne yagsanmigsa veya insan aklina neler gelebiliyorsa sinemanin konusu olabilmektedir.

Sinema, ayni zamanda bir¢cok sanat dalini ve bir¢ok bilim dalin1 etkileyen ve besleyen bir
sanattir. Tarih, sosyoloji, felsefe, dilbilimi ve mitoloji gibi unsurlar sinema i¢in 6n planda olmustur.
Sinemanin etkiledigi ve etkilendigi bu bilim dallarindan biri de psikolojidir. Sinema, temelde insani
anlattig1 i¢in insan psikolojisi de vazgegilmez temalarmdan biri olmaktadir. Kisisel psikolojik sorunlar
yaninda toplumsal sorunlarin kisi iizerinde biraktig1 izler de islenmistir. Doganin insan iistiinde biraktig1
olumsuz izler sel, tsunami, toprak kaymasi ve deprem gibi dogal afetler de sinemaya konu olmustur. Bu
dogal afetlerin insan iistiinde biraktig1 etkilerin ¢ok biiyiik oldugu asikardir. Sel, tayfun, toprak kaymasi
ve deprem gibi ne zaman gergeklesecegi belli olmayan ve hem maddi hem de manevi biiyiik yikimlar
beraberinde getiren bu dogal afetler insan psikolojisini altiist etmektedir. Bu psikolojik ¢okiintiiyli daha
iyl perdeye yansitabilmek i¢in bircok sinemacinin faydalandigi psikolojik alt dal ise psikanalizdir.
Birgok filmde psikanaliz kullanilmistir. Psikanalizin savunma mekanizmalar1 gibi bircok konu
islenmistir. Bu filmlerden bazilart olup biten olaylar1 anlatirken bazilar1 da olabilecek kayiplar dile
getirmek ve insanlar1 uyarmak amacli yapilmistir. Bu filmlerden biri de ¢alismanin konusu olan 2018
yilinda gosterime giren Norveg yapimi “The Quake (Skjelvet)” sinema filmidir. Bu ¢aligmada depremin
insan hayatinda ne gibi olumsuzluklara ve travmalara yol agtig1 ad1 gecen film iizerinden incelenmeye
calisilmistir. Bu travmalar ve olumsuzluklar agiklanirken gostergebilim yonteminden faydalanilmistir.
Hem filmin gorsellerinden yararlanilmistir hem de filme ait sahneler igin gosterge, gdsteren ve
gosterilenden olusan gosterge tablolar1 olusturulmustur. Olusturulan gosterge tablolari ile travmalar ve
bu travmalarin insan hayatinda yol agtig1 olumsuzluklar gostergelerle anlatilmistir.

1.1.Psikanaliz

Sigmund Freud’un temellerini attig1 ve gelistirdigi psikanaliz kurami her ¢agda ilgi gormiis
sanatta, sosyolojide ve psikolojide énemli yer edinmis olan bir kuramdir. Bu kuram 20. yiizyilin en
onemli psikoloji kuramlarindan kabul edilmektedir (Alicavusoglu, 2012). Freud, getirdigi bu kuram ile
ozellikle psikoloji alaninda ¢1gir agmistir. Freud psikoloji alaninda ses getirmesine ragmen bu kuramin
yalnizca psikoloji alani ile sinirlt kalmadigin sanat, din ve felsefe alanlarinda etkin bir bilim oldugunu
ifade etmistir (Parman, 2007). O, sanat1 ve bunun yaninda biiylik anlatilar1 da psikanaliz kuramim
temellendirmek i¢in kullanmigtir. Freud’a gore bir kisinin kurmaca bir eser olusturmasi o kisinin
nevrotik oldugunu gosterir. Ona gore sanatc1 hayal diinyasi ile sanatg1 olmayanlardan ayrilir. Sanat,
sanatc¢ilarin bu hayal diinyasindan dogar (Budak, 2009).

Freud, sanatin yaninda riiyaya ve bilingaltina da Onem vermistir. Freud’a gore insanin
doyuramadig: talepleri bilingaltinda toplanir ve riiyalar sayesinde gesitli meteforik drgiilerle giin yiiziine
¢ikar (Ozen, 2020). Freud bilhassa hipnoz teknigini kullanan {inlii sinirbilimci Charcot ile katarsis
teknigini kullanan Josef Breuer’den etkilenmistir (Turna, 2020). Breuer ile yaptiklart bir c¢aligma
sonucunda katarsisin teropatik etkiye sahip oldugunu belirler (Neel, 1983). Bu teknikleri kullanan Freud,
psikanalize tabi tuttugu kisilerin psikolojik sorunlarini ¢6zmeye ¢alisir.

Freud insan zihnini id, ego ve siiperego olmak iizere iice ayirmaktadir. Ona gore id, insan
benliginin en ilkel noktasidir. Bilingdisinda yer alir. Tamamen hazzin doyumuna odaklanir. Siiperego,
idin tam aksine kisinin hazlarini degil toplumun degerlerini temsil eder. Kismen bilingaltinda yer alir.
Bir nevi siiperego zihnin “el dlem ne der” boliimiidiir. Ego ise bu iki zit kutup arasinda dengeyi temsil
eden zihin boliimii olarak bilingte yer alir.
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Psikanaliz yontemini kullanan bilim insanlar1 bu yonteme tabi tutulacak insanlarin bilingaltina
odaklanmistir. Freud’a gore insan yapmak istedigi ama herhangi bir sebepten Otiirli yapmaya cesaret
edemedigi seyleri bilingaltina atar. Bu bilingaltina gizlenen seyler bazen giin yiiziine ¢ikabilir. Yine de
toplum baskisindan korkan birey bunu dogrudan agiklayamaz. Bu isteklerini belli savunma
mekanizmalarini kullanarak tepki almayacak sekilde ifade eder.

Psikanaliz konusunda alan yazinda 6nemli arastirmacilar yer almaktadir. Bunlardan biri de
Fransiz psikanalist Lacan’dir. O, bilingdisini izah etmek yerine bilingdisini igeren 6geleri analiz etme
gerekliligini savunur (Lacan, 2013). Lacan, psikanaliz kuraminin temellerini Sigmund Freud’dan
almistir. Freud’dan sonraki ¢aligmalarda Freud un psikanalitik anlayigindan uzaklasildigini soyleyerek
Freud kaynakli ¢aligmalar yapmistir (Lacan, 1988). Calismalarin1 daha ¢ok Freud’ a doniis olarak
nitelendirmistir (Korkmaz, 2021). Freud’a dayandirdigi kavramlardan biri de melankolidir. Lacan’a
gore melankoli bireyin yitirdikleri ve hissettigi eksikliktir (Salecl, 2004) Lacan’in iizerine ¢alistigi
konulardan biri de travmadir. Lacan’a gore travmanin en belirgin durumu, kisinin hazirliksiz aninda hig
beklemedigi bir sey ile karsilasmasidir. Insan, hi¢ tahmin edemedigi ve beklemedigi bir olayla
karsilaginca verdigi tepkiler de bu nispette ¢esitlidir. Yasanan olay karsisinda insan psikolojik ¢okiintii
yasama, reddetme, bunalima girme veya tiim deger diinyasini yitirme gibi tepkilerde bulunabilir.
Beklenmedik bir olay karsisinda kalan bireyin hangi tepkiyi verecegi de tahmin edilemezdir. insanin
verecegi tepki ancak maruz kaldig1 o olaymn sonucunda goriilebilir. Oncesinde tahmin edilmesi zordur.

Bir insan, hayatinin her aninda travma yasayabilir. Cocuklukta yasanan travmalar bireyin ileriki
yaslarinda da hayatin1 olumsuz etkileyecektir. Travmada, onemli olan bireyin kendi biitiinliigiine,
cevresindeki insanlarin sagligina bir zarar gelebilecegi yoniinde algi yasamasidir. Bu beklenmedik
olaylardan biri de dogal afetlerdir. Dogal afetler genellikle 6nceden kestirilemez olaylardir. Ciinkii
insanoglu heniiz dogay1 tamamiyla kontrol altina alamamistir. Cogu yerde insanoglu dogaya ayak
uydurmak zorunda kalir. insan1 travmaya ugratacak dogal afetlerden biri de depremdir. Ancak travmalar
insanlarin sosyal iligkilerinde bazen kopuslara ve aciya sebep olurken bazen de bu durumun tam aksine
toplumsal ve bireysel biitiinlesmelere kap1 aralamaktadir.

1.2.Deprem Gercegi

Deprem, yer kabugundaki hareketlenmeden dolay1 yeryiiziinde olusan ani titresimlerdir. Bu
titresimler sebebiyle deprem sirasinda veya sonrasinda meydana gelen hasar ¢ok biiyiik olabilmektedir.
M.O. 2 binden giiniimiize kadar 4000 deprem oldugu bu depremlerde 13 milyon insanin yasamini
yitirdigi ve bu sayinin da 2,7 milyonunun gectigimiz asirda gerceklestigi diistiniilmektedir (Dirik, 2023).
Sadece bir dogal afet i¢in bu saymin ¢ok oldugu agiktir. Tiirkiye de Kuzey Anadolu fay hatti, Dogu
Anadolu fay hatti ve Bat1 Anadolu fay hatlarinin bulundugu en faal deprem kusaklarinin birinde yer
almaktadir. Bu fay hatlarmin yer aldig1 bolgelerde daha 6nce ¢ok biiyiik siddetlerde ve ¢ok biiylik can
kayiplarina neden olan depremler yaganmistir. 1939 Erzincan Depremi, 1999 Golciik, 1999 Diizce ve
cok yakin zamanda gerceklesen 2023 Kahramanmarag Depremleri iilkede toplumsal ve bireysel
travmalara sebebiyet vermistir. Oliimlerin ardindan gelen ailelerin pargalanmasi, annesiz veya babasiz
bliyliyen ¢ocuklar da depremin getirdigi en biiyiik travmalardandir. Depremin bir {ilkenin altyapisina da
biliyiik zararlar1 vardir. Yillar alan elektrik, su ve kanalizasyon gibi altyapiya zarar vererek hem
insanlarin o anda bu altyapilara ulagmasin1 hem de tekrar yapimi uzun siirecegi i¢in daha sonrasinda
ulasgimim zorlastirir. Depremin oldugu bolgede altyap: zararlar1 haricinde bdlgenin ekonomisi de
olumsuz yonde etkilenir. Deprem oldugu yoérelerde bulunan fabrikalar ve sanayi bolgeleri ekonomik
acidan olumsuz bir sekilde etkilenip deprem bolgesinin veya tilkenin tiimiiniin ekonomisini de bu yonde
etkilemektedir. Marmara Depreminin {ilke ekonomisine yarattif1 olumsuz etki tek basina 8,5 milyar
dolardir (Isci, 2023).
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Ulkelerin dogal afetleri tahmin edip tedbir alarak dogal afet gerceklestikten sonraki siireci iyi
yOnetebilmesi vatandaglarin depremin biraktig1 olumsuz izleri giderebilmesi i¢in 6nemlidir (Giigliier,
2023, ss. 207-208). Ulkemizde son yillarda yasanan depremler maddi kayiplara yol agmasimin yaninda
depreme maruz kalan bireylerde travmalara da sebep olmustur. Bir insanin yasadigi ve giivenli bir ortam
saydig1 evinin yikilmasi, glivenli saydigi o evin altinda kalmasi ya da en sevdiklerini deprem
yikintilarinin altindan ¢ikaramamasi biiylik travmalara yol acabilmektedir. Depremi yasayan kisiler
uzun siire yasadiklar travmayi atlatamamaktadirlar.

Deprem her an karsilasilabilecek bir gercek oldugu icin devlet ve sivil toplum kuruluslar
depremin hasarini en aza indirebilmek i¢in deprem Oncesi, deprem ani1 ve deprem sonrasi olmak {izere
iic baslikta insanlar1 uyarmaktadir. Deprem Oncesi faaliyetlerde evdeki deprem aninda bulundugu
yerden diisme ihtimali olan tiim nesne ve esyalar duvara monte edilmeli ve sabitlenmelidir. Boylelikle
deprem anina bu esyalarin hane halkindan birinin tstiine diisme ihtimali ortadan kaldirilmis olacaktir.
Ikinci olarak her evde bir deprem ¢antas1 bulundurulup bu ¢anta icinde temel yasam malzemelerinin yer
almasi gerekmektedir. Bu cantay1 ara sira kontrol edip son kullanma tarihi gecen malzemelerin yerine
yenileri eklenmelidir. Deprem aninda yapilmasi gerckenlerin basinda hayat {iggeni hareketi
bulunmaktadir. Kamu spotlarinda da siklikla karsimiza ¢ikan hayat ticgeni ile olasi bir deprem aninda
yanina siginilacak esyanin boslugunda hayatta kalinabilir. Deprem sonrasinda ise bulunulan bina hizli
bir sekilde terk edilmeli ve binalardan uzak bir noktada efer varsa deprem toplanma noktasina
gidilmelidir.

1.3.Gostergebilim

Insanoglu var oldugundan beri ¢evresini anlama ve anlamlandirma gayesi giitmiistiir. Cevresini
anlamaya calisan insan ayni zamanda ¢evresine mesajlar da verme telagina girmistir. Bunu kimi zaman
sozel kimi zaman da gorsel iletisim ile saglamistir. Diislinen bir varlik olan insan; diisiiniip, yargilayip
bir karara vardiktan sonra ortaya bir ileti ¢ikarma ihtiyaci duyar. Insan, yorum yapma ve elestirel
diisiinme yetenegini ¢ok eskilerden edinmistir. O zamanki insanlar bunu resimlerle yapmiglardir. Ciinkii
iletisimin en kestirme ve saglam yontemi gorselliktir (Caglar, 2012). Magara duvarlarina cizilen
resimler gostergebilimin bu manadaki ilkel 6rnekleri olarak sayilabilirler. Gorsel, sozel veya isitsel
iletisimde mesajlar yoluyla karsiya bildirimde bulunuruz. Bu bildirimleri daha iyi anlamlandirabilme
diigiincesi gostergebilimin var olmasma sebep olmustur (Denli, 1997). Bu noktadan hareketle
gostergebilim, ortaya konan mesajlarin anlamlarini ¢éziimlemeye caligsan, goriinenin ardindaki mesaji
ortaya ¢ikarmaya calisan bir bilim dalidir.

Gostergebilimin tarihi genel anlamda ¢ok eskilere dayanmasina ragmen bilim diinyasinda ancak
son yiiz yil igerisinde kendisine dnemli bir yer bulmustur. Gostergeler hayatin birgok noktasinda
kullanilmaktadir. Bircok grup ve diislince gostergelerle ilgilenmistir. Bazi diisliniirler gosteren ve
gosterilen kavramlarini ele alip bunlarin arasindaki bagintilardan bahsetmislerdir (Rifat, 1992, s. 18).
Gosterge kavrami, dilbilimin yani sira felsefenin de konusu olmustur (Giines, 2012). Bu bilim alanim
kavramlastiran kisi ise Ingiliz diisiiniir John Locke’tur (Erkman, 1987, s. 29). Locke, “Insanin Anlama
Yetisi Uzerine Bir Deneme” adli yapitinda semiyotik sozciigiinii kullanarak bu kavrama gosterge
Ogretisi anlamini vermistir (Giines, 2013). Locke’un oOnciiliik ettigi ve birgok bilim insaninin ardindan
birseyler ekledigi gostergebilim Charles Sanders Pierce ve dilbilimci Ferdinand de Saussure’iin
caligmalar1 sayesinde cagdas gostergebilim olarak anilmaya baslanmigtir. Gostergebilim, Saussure ile
cagdas bir yap1 kazansa da Pierce sayesinde genele yayilmustir. Pierce, gostergebilimi sinirlandirmamis
ve dilbilim alani disina tasiyarak bu kavrama yeni bir ufuk agmistir. Onun sayesinde gostergebilim
hayatin tamamin1 kapsamaya baglayan bir yontem olarak benimsenmistir (Erkman, 1987). Pierce,
gostergebilimin mantik iglevi izerinde de durmustur. Caligmalarini mantik, matematik ve felsefe tizerine
yogunlastiran Pierce, bir siire Emmanuel Kant hakkinda da galigmistir. Kant’la ilgili ¢alisirken ona
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getirdigi elestiriler sonrasinda Hegelci bir felsefe anlayisina sahip olmustur (Ozmakas, 2010). Pierce
yasarken gostergebilim hakkindaki yazilarii bir kitapta toplamasina ragmen bu yazilar limiinden
sonra yayimlanmis ve bu kitaptan sonra degeri anlagilmaya baglamistir (Rifat, 2005).

Saussure’nin ise gostergebilimin kullanighiligindan bahsetmesi 6nemlidir (Kaplan & Terek
Unal, 2011). Saussure, gdstergebilimi daha ¢ok dilbilim ile iliskilendirmistir. Saussure icin gdsterge ile
birlikte dil yapisi temellenir (Bircan, 2009). Saussure gostergebilimi gosterge, gosteren ve gdsterilen
olmak iizere ii¢ bilesenden olusturur (Zorlu vd., 2017). Gosterge, gosteren ve gosterilenin birlesimidir.
Gosteren ve gosterilen arasindaki iliski Saussure’ e gore iliskisizdir. Bir gostergenin adinin kabul
edilmesi topluma baglidir. Toplumda bir nesneye verilen ad1 her isteyen degistiremez. Degisecek olan
kavrama dil karar verir ve kendiliginden olur. Kavramlarin anlamlarin1 dil belirler (Moran, 2002).

Bunlar disinda gostergebilime en ¢ok katki yapanlardan biri de Fransiz dilbilimei Roland
Barthes’tir. Barthes, dilbilimini bir¢ok alana yayarken anlagilmasim da kolaylastirmistir. Ayrica
Barthes, gostergebilimde bulunan terimlerin iistiine diiz anlam ve yan anlami da eklemistir. Barthes,
gostergebilimi dilbilimine yaslamaya caligir. Ona gore hayattaki degerli veya degersiz gordiigiimiiz her
sey gostergebilim ile incelenebilir. Barthes’in gostergebilim i¢in 6nemli gordiigli bir diger kavram ise
mittir (Rifat, 2013). Mitler kiiltirlerin kendi kapasiteleri kapsaminda ¢evrede olusan hadiseleri
anlamlandirmak i¢in olusturulan hikayelerdir (Fiske, 2017). Insan anlamadigi her sey igin
anlamlandirma yoluna gider. Mitler de bu anlamlandirma yolunun kullanilmasiyla ¢ikmigtir (Strauss,
2012). Mit kelimesi Yunanca mitos kelimesinden gelmektedir. Antik Yunan’da bu ifade {ige
ayrilmaktaydi: mitos, epos ve logos (Bingol, 2024). Her milletin kiiltiiriine yonelik mitleri vardir. Bir
toplumun kendi kiiltiir yapis1 ve toplumsal baglar1 mitler sayesinde agiga ¢ikar. Mitlerin kiiltiirlere olan
en Onemli etkisi anlatilart s6zlerle hikayelestirmek veya masallagtirmaktir (Erhat, 1996).

1.4.Arastirmanin Amaci

Aragtirmada, gostergebilimsel yonteme dayali olarak The Quake filminde yer alan gostergelerin
aciklanmasi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda filmde yer alan sahneler gostergelere ayrilmis ve
bu gostergeler, tablolar dahilinde gosterge, gosteren ve gosterilen kisimlara ayrilarak agiklanmasi
hedeflenmistir.

2.Yontem

Her kiiltiir kendine ait dilsel dizgelerini siirdiire gelmektedir. Bu dizgeler, kiiltiiriin olusturdugu
anlam diinyalar1 ile paralel olarak dilsel yapilar insa etmektedir. Bu dilsel kavramlar da belli bash
dizgeleri barindirmaktadir. Bu dizgeler de gostergeleri barindirmakta ve gosterge, gosteren, gosterilen
alt dallarini ihtiva etmektedir (Saussure, 1976). Dil kavrami, kendi kendine gelisen bir organizmadan
ote dilsel topluluklarin ortak diisiinme bi¢iminin yarattig1 {iriin olarak kabul edilmektedir (Rifat, 2013).
Bu noktadan hareketle dilin toplumlar1 yansitan birer ayna oldugu sonucuna varilabilir. Yapilan bu
calismada da The Quake filminin gdstergebilimsel incelenmesi amaglanmistir. Latincede semiotic ve
semiotology olarak ifade edilen gostergebilim kavrami, genel manada gdstergeleri inceleyen bilim dali
olarak nitelendirilmektedir (Erkman, 1987). Baska bir ifadeyle gostergebilim, dilbilimsel yontemleri
varliklarla iliskilendiren, bunlar1 dille tasvir etmeye ve dilsel olmayan biitiin olgular1 da dil metaforuna
doniistiirerek agiklamaya calisan bir bilimdir. Bu durumlart ifade ederken de gosterge, gosteren ve
gosterilen kavramlarindan yararlanir. Gosterge kavrami, bir simiilasyon olarak kabul edilir. Kendisi
anlam yiiklenen nesne olmadig1 halde o nesnenin yerini tutmaktadir (Erkman Akerson, 2005). Gosteren
ise bir diisiinceyi ya da anlami dile getirmede kullanilan sozcik ya da sozciik gruplari olarak
nitelendirilir (Zorlu vd., 2017). Gosterilen kavrami da gosterenin tam aksine “nesne” ifadesini
karsilamaktan ziyade, “nesnenin zihinsel bir tasarimi1” olarak kabul edilir.
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Calismada esas alinan bir bagka gdstergebilim onciisii de Barthes’tir. Barthes, genellikle popiiler
kiiltiir {izerinde ¢aligmistir. Barthes’in gelistirdigi bu ¢oziimlemeler, bildirisimden 6te olgular1 ifade
etmeyi ve incelemeyi amaclamistir. Bu noktadan bakildiginda da filmler olgulardan ve kiiltiiriin
yansimalarindan olustugundan ¢aligmada bagvurulan bir bagka gostergebilimsel yaklagim da Barthes’in
yapisal ¢oziimlemesidir. Barthes biitiin bu olgular1 gostergebilimle ifade etmeye calisir. Bunu yaparken
de gostergelerle ikincil gosterilenler arasindaki bagintilar {izerinde durur (Vardar, 2001). Bu noktadan
bakildiginda sinema da bu bagintilar1 ihtiva etmektedir.

2.1.Calismanin Materyali

Calismada John Andreas Andersen’in yonetmis oldugu The Quake filmi incelenmistir. Filmin
materyal olarak tercih sebebi, son zamanlarda iilkemizde ve diinyada meydana gelen deprem
felaketlerine yonelik unsurlar1 barindirmasidir. Ayrica filmde yer alan sahnelerin Freud ve Lacan’in
psikanaliz kuramlarina uygun olmasi filmin incelenme sebebi olmustur.

2.2.Filmin Ozeti

Jeolog Kristian Eikjord, daha once yapmis oldugu uyarilart sonucunda ailesini ve kasaba
halkinin ¢ogunlugunu dliimden kurtardigi bir dogal afet yasamistir. Kristian sayesinde biiyiik bir sel
felaketinden sag kurtulan halk onu kahramanlastirmistir. Buna ragmen Kristian’in akli hala
kurtaramadig1 Olen insanlardadir. Bu olaydan sonra yalnizlasan Kristian bir siiredir tek basina
yasamaktadir. Bu talihsizlikten sonra ise, Oslo Tiineli’nin dayaniksiz oldugunu diisiinen arkadasi
Limdblom Oslo tiinelinde numune toplarken basina tag diismesi sonucu yasamini yitirmistir.
Arkadasimin 6liimiinden sonra Kristian arkadasinin ondan yardim istedigi mektuplart bulur. Kristian
artik inzivaya cekilmis hayattan siyrilir ve Oslo tiinelinin saglam olmadigini yetkililere anlatmaya
caligir. Bunu ispatlamak igin tiinelden aldig1 tag numunelerini deprem arastirma merkezine sunar. Ancak
yetkililer aragtirma merkezindeki teknolojik sistemlerin gelismisligini savunarak Kristian’in bu tezini
yetkililer dikkate almaz. Buna ragmen pes etmeyen Kristian galismalara devam eder. Bu konuda en
bliylik yardimeisi Limdblom’un kizidir. Limdblom’un kizi bir giin babasinin Oslo Tiineli’ndeki fare
deneklerinin videosunu getirir. Kristian farelerin bir gaz salinimi sonrasi siipheli hareketlerinden ve Oslo
Tineli ¢evresinin sismik hareketlerinin veri analizlerinden depremin geldigini anlar. Tim aile
bireylerini ve deprem kurulunu uyarmak ister. Bu uyaridan sonra art arda depremler yasanir ve sehir bir
kaos ortamina siiriiklenir. Bu arada Kristian’1n ailesiyle kopma noktasina gelen baglar1 depremle birlikte
yeniden gii¢lenir.

2.3.Filmin Kiinyesi

Orijinal Ismi: Skjelvet

Vizyon Tarihi: 23 Eyliil 2022

Siire: 106 Dk.

Tiir: Aksiyon,Dram, Gerilim

Yonetmen: John Andreas Andersen

Senaryo: John Kare Raake , Harald Rosenlow-Eeg
Ulke: Tiirkiye

Dil: Norveg

https://www.sinemalar.com/film/249235/skjelvet

340



Ekev Akademi Dergisi, Say1 100

2.4. Arastirma Etigi

Bu aragtirmanin planlama ve uygulanma ile verilerin analizi siireclerinde “Yiiksekogretim
Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi gereken biitiin kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler”
baglig1 altinda belirtilen eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir. Calismanin yazim siirecinde
bilimsel kurallara, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir degisiklik
yapilmayarak c¢aligma herhangi bagka bir akademik yayin ortammna degerlendirme igin
gonderilmemistir.

3.Bulgular

Calismanin bu kisminda filmden alinan gorseller gostergebilim ve psikanaliz kuramlari
baglaminda tablolar halinde yorumlanarak aktarilmastir.

Gorsel 1

Kristianin Kizimin Fotograflari Gérmesi

Jeolog Kristian ve ailesi daha once bir felaket atlamislardir. Kristian hem ailesini hem de
kasabay1 bliylik bir trajediden kurtarmistir. Kristian bu olaydan sonra ailesinden uzaklasip tek basina
yasamaya baglar. Daha Once sel felaketini bilen ve kasabanin ¢ogunu 6liimden kurtaran Kristian
kurtaramadig1 insanlar i¢in adeta yas tutmaktadir. Bu evde hicbir sey yapmadan psikolojik olarak
¢okmiis bir sekilde yasamaktadir. Kiz1 bir giin onu ziyarete gelir ve bir odada o eski felaketten kalma
fotograflar1 goriir ve ¢ok sasirir.

Tablo 1

Gorsel 1’in Gostergebilimsel Analizi

Gaosterge Gosteren Gosterilen

Nesne Duvara asilan felaket fotograflar Felaket sonrasi yasanan travma,
kurtaramadigi insanlar i¢in yas ve
melankoli
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Gorsel 2

Kristian ve Kizinin Sarilma Sahnesi

Kristian, kizi ile saglikli bir iletisim kuramaz Yasadigi bu uyumsuzluktan kizinin da
etkilenecegini diisiinerek kizini annesine geri yollar. Kiz1 onunla vakit gecirmek i¢in tek bagina uzun bir
yoldan gelmistir ama Kristian ayni1 cabay1 gdsteremez. Birbirlerinden ayrilirken kizi tiim viicuduyla
babasina sarilmasina ragmen Kristian ayni samimiyeti gosteremez.

Tablo 2

Gorsel 2’nin Géstergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Insan ve havanin rengi Hissizlik ve gri tonlu renkli bulutlar Duygusal yitim, melankoli ve
travmanin dlSa vurumu

Gorsel 3

Limdblom 'un Deprem Arastirmasi

Kristian’in Norsar adli deprem izleme merkezinde calisan Jeolog arkadasi Limdblom, Oslo
Tinelinde aragtirmalar yapar. Bu tiinelin saglam olmadigin1 ve depreme dayanamayacagini diigtindir.
Kimsenin ona inanamamasina ragmen o, depremin izini siirmeye devam eder.

Tablo 3

Gorsel 3’iin Gastergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Uzman ve tiinel Tiinelde analiz yapma Tiinelin olusturabilecegi tehlikeleri
gorme
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Gorsel 4
Limdblom 'un Oliim Haberi

f

Tiineldeki ingaat
igine dahil edilmemisti.

Oslo Tiinelinde aragtirmalar yapan Limdblom, Oslo tiinelindeki taslarin diismesi sonucu
yasamini yitirir. Arkadasinin 61iim haberini alan Kristian sok gegirir. Limdblom’un 6liimii ile onun Oslo
tiineli hakkindaki diistincelerinin dogru olabilecegi kanisina varir. Limdblom’un kendisine gonderdigi
zarflar aklina gelir ve onlart merak eder. Bundan sonra onun yarim kalan isini o devralacaktir.

Tablo 4

Gorsel 4’iin Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Televizyon Oliim haberi Sok gecirme
Gorsel 5

Limdblom un Kristian'dan Yardim Istemesi

Limdblom 6lmeden once gonderdigi zarflarla Oslo Tiinelinin saglam olmadigimi ve Oslo
depreminin aradan gecen yiiz yildan sonra buradaki fay hattinin tekrar aktif olabilecegini anlatarak
6lmeden Once arkadasindan yardim istemistir. Ne var ki Kristian bunlarin hepsini Limdblom 6ldiikten
sonra dgrenecektir.

Tablo 5

Gorsel 5’in Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Belgeler Limdblom’un génderdigi zarflar Yardim ¢agrisi ve deprem
hakkinda uyari

343



Ekev Akademi Dergisi, Say1 100

Gorsel 6

Kristian in Limdblom 'un Yarim Kalan Deprem Arastirmasim Stirdiirmesi

Bu sadece daha 6nce hayal
*__ledebiliecegimiz bir ayrinti.

Limdblom’un dliimiinden sonra eline gegen belgelerden tehlikenin farkina varan Kristian,
arkadasinin yarim kalan isini siirdiirme niyetindedir. Norsar Merkezine giderek Norsar Baskaninin
yanina ¢ikar. Norsar Bagkani, Limdblom’un iyi bir jeolog oldugunu ama bazen olaylar ¢ok abarttigini,
Norsar Merkezindeki teknolojik yapiy1 6verek bu noktada her yeri kontrol ettiklerini sdyler.

Tablo 6

Gorsel 6 'min Géostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Teknolojik ekipman Deprem uyar1 sistemleri Teknolojinin getirdigi 6zgiiven
Gorsel 7

Kristian'in Depresyondan Cikigt

Limdblom’un 6liim haberinden sonra Norsar Bagkanini ikna edemeyen Kristian, arkadaginin
durumunu daha iyi anlar. Isin ciddiyetini ve sorumlulugu iistiine almas1 gerektigini anlayan Kristian,
inzivaya ¢ekilerek siirdiirdiigii ac1 dolu yagsami kenara birakip kollar1 sivamaya karar verir. Bunun igin
ilk yaptig1 eylem, sakal tiras1 olup hayata geri donmektir. Burada bireyin aynadaki aksi, psikanaliz
kurami esas alindiginda i¢ diinyasiyla yiizlestigine, duygular1 ve akli ile fiziki yapisi arasindaki mesafeyi
kapatmaya calistigina kanit olarak gosterilebilir.
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Tablo 7

Gorsel 7’nin Géostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Insanim aynadaki aksi Tirag olma eylemi Melankolik hali atlatma ve
yenilenme
Gorsel 8

Oslo Tiinelinden Alinan Tas Numuneleri

Kristian, 6len arkadasi Limdblom’un evine giderek onun yaptigi calismalart gérmek ister.
Limdblom’un ¢alisma odasinda Oslo tiinelinden farkli zaman ve tiirlerde alinmis olan numune tas
parcalarini goriir. Kristian, 6len arkadasinin ¢aligkanligina ve numunelerin ¢okluguna sasirir.

Tablo 8

Gorsel 8’in Gostergebilimsel Analizi

Gaosterge Gosteren Gosterilen
Tas numuneleri Analiz ¢aligsmalari Oslo tiinelinin depreme karst
dayaniksizligi
Gorsel 9

Kristianin Ailesini Uzaktan Seyretmesi

Kristian, insanlar1 kurtarmak ve bir felaketin oniine gecebilmek i¢in emek harcarken ailesini bir
kenara birakir. Zaten bir 6nceki sel felaketinden &tiirli psikolojik ¢okiintii i¢inde ailesinden uzaklasip
tek bagina yasayan Kristian, Oslo tlinelinin ¢iiriikliiglinii kanitlayabilmek i¢in harcadig1 zaman zarfinda
artik ailesinden iyice kopmustur. Bir gece evinin Oniinden gecerken esinin, kizinin ve oglunun bir
kutlama yaptigin1 goriir ve onlar1 sokaktan izler. Kristian’in, ailesinin bu durumunu uzaktan izleyerek
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kendini ailesinin disinda ve yalniz hissetmesi, Lacan’in melankoli olarak tanimladigi kavramin
Kristian’1in ruh haline etki ettigini gostermektedir. Kristian huzurunu ve aile baglarini yitirmistir.

Tablo 9

Gorsel 9'un Géstergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Ailesini onlardan habersiz gdzlemleme  Ozlediklerini uzaktan izleme eylemi Aileden kopus ve melankoli hali
Gorsel 10
Deprem Anm

Kristian’in kizi Julia’nin bale gosterisi vardir. Kristian, gdsteriye katilacagini belirtmesine
ragmen Oslo tlineline gider ve 6rnek alir. Ardindan, gosteriye gelirken deprem olur ve bale binasinda
yikimlar meydana gelir. Deprem kendini iyiden iyiye hissettirmeye baglamistir. ikinci bir sarsint1 da
sehirde hissedilir. Kristian’in esi onu telefonla ararken deprem gergeklestigi icin kizlari igeride kalmistir.
Herkes disar1 ¢ikarken Kristian’in esi igeri dogru kosar. Binanin tavanindan diisen pargalara aldirmadan
kizini kurtarmaya gider.

Tablo 10
Gorsel 10°'un Géostergebilimsel Analizi

Gaosterge Gosteren Gosterilen

Deprem ani ve yasanan kargasa Depreme ragmen binaya girme eylemi Cocugu i¢in kendini feda etme
Gorsel 11

Kristian in Norsar Baskaniyla Gériismesi
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Bu sarsintilardan sonra Norsar Bagkaninin kendisine halen inanmamasina sinirlenen Kristian,
Oslo tiinelinden aldig1 6rnekleri bagkanin ayaklarinin dibine atar ve “Bu, Oslo” der. Tas pargasinin
kolayca kirilmasina ragmen Norsar Bagkani bunun bir seyi kanitlayamayacagini sdyler.

Tablo 11

Gorsel 11’in Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Tas parcalari Ciiriik tag numuneleri Oslo tiinelinin olasi bir depreme
kars1 dayaniksiz olusu

Gorsel 12

Kristian’la Esinin Tartismasi

En azindan, biraz baba
olmaya calisamaz misin?

Kristian bir giin evine gider. Kristian’in, kizinin bale gosterisine gelmemesi ve deprem aninda
onlarin yaninda olmamasi esini iyice kizdirmistir. Esi, Kristian’in babaligin1 sorgular. Kristian’in
babalik gdrevini yerine getiremedigini diisiiniir. Her seyden daha 6nce ona, baba oldugunu sdyler. Esi
ailesiyle ilgili problemleri ¢dzemedigi i¢in Kristian’a kirgin ve kizgindir. Esi de Kristian’in bu
durumundan dolay1 kendini huzursuz ve kotii hissetmektedir. Kristian’in esinde goriilen i¢sel catisma
hali, aile baglarmin kopusunu ve esine olan giiveninin kalmadigini géstermektedir. Bu durum, Lacan’in
kuramina gore melankoli olarak degerlendirilebilir.

Tablo 12

Gorsel 12 ’nin Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Umutsuzluk hali Kizgin ve sitemkar sozler Aile baglarmin kopusu ve giiven
yitimi
Gorsel 13

Ikinci Deprem’in Géstergesi

347



Ekev Akademi Dergisi, Say1 100

Limdblom’un kiz1 Marit, 6len babasinin odasini toplarken onun bilgisayarindan gelen bir mesaj
dikkatini ¢eker ve Oslo tiineline kurdugu fare denek diizeneginin canli goriintiilerini ve farelerin ilging
hareketlerini goriir. Bu olay1 Kristian’a bildirir. Kristian bu hareketlerin sebebininin Oslo tlinelinin
bulundugu dagin i¢inden gelen gazlarin olabilecegini ve bunun da depremin belirtisi oldugunu sdyler.
Kristian hemen harekete gecer ve aile bireylerini uyarmak ister.

Tablo 13

Gorsel 13’lin Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Fare Hayvan anormal hareketleri Depremin baslamasi
Gorsel 14
Ikinci Deprem Ami

- On dakika icinde patlayacaklar.
- Universiteye mi?

Depremin yaklastigini anlayan Kristian iniversitede oldugunu bildigi oglunu defalarca
aramasina ragmen oglu derste oldugu i¢in telefonu agmaz. Bunun iizerine Kristian Acil Durum
Merkezini arar ve Universitede bomba oldugunu sdyleyerek sahte bomba ihbari ile tiniversitenin
bosaltilmasini saglamak ister.

Tablo 14

Gorsel 14’iin Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Baba Sahte bomba ihbar1 Oglunu depreme karsi koruma
icgldiisii
Gorsel 15

Ikinci Deprem’in Sonrast
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Tiim uyarilara ragmen devletin deprem gibi afetlerle ilgili kurumu Norsar, yaklagmakta olan
tehlikeyi goz ardi etmistir. insanoglu, deprem gergegini yok saymustir. Biiyiik deprem baslamistir. Bu
ihmal, kentte biiyiik bir faciaya yol acacaktir.

Tablo 15

Gorsel 15’in Gostergebilimsel Analizi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Deprem Biiyiik yikim Dogal afetlerin hafife alinmamasi
Doga olay1 Deprem gereeet

Gorsel 16

Felaketin Birlestiriciligi

Kristian, oglunu ararken bir yandan da esinin ¢alisigi binaya gelir. Onu oradan alip
uzaklagacaktir. Kizin1 disarida birakip igeri girer. Esini ikna edene kadar deprem olur. Bu arada kizlar1
onlardan habersiz igeri girer. Cift asansordeyken depreme yakalanir. Bu ana kadar birbirinden kopmus
olan bu ¢ift ¢ocuklart i¢in bulunduklar1 yerden bir an once ¢ikmalar1 gerektiginden duygusal bir
birliktelik olugtururlar. Birbirlerine birlikte basaracaklaria dair s6z verirler. Biiyiik tip travma anlari,
birbirinden kopmus olan insanlarin arasindaki bagi onarip onlar1 tekrar ayni amag¢ ekseninde
birlestirebilir.

Tablo 16

Gorsel 16 ' min Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Kadin ve erkek Birliktelik, duygusal baglarm Yasanan travmanin etkisiyle ortaya
gliclenmesi ¢ikan duygusal birliktelik
Gorsel 17

Kristian’in Kizimi Kurtarmasi
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Bulunduklar1 asansérden sadece Kristian gikabilmistir, esi asansorden ¢ikarken diisiip yagamini
yitirmistir. Asansorden kurtulan Kristian hemen kizinin bulundugu alana gelir. Kiz1 binanin ¢okmekte
olan tarafina dogru diismiistiir ve ¢atlamakta olan camin istiinde durmaktadir. Kristian kendi canini kiz1
icin tehlikeye atar ve kizimi kurtarir.

Tablo 17

Gorsel 17 ’nin Gostergebilimsel Analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Baba ve kiz Kizin1 kurtarma eylemi Cocugu i¢in kendi canini tehlikeye
atma

4.Sonug ve Tartisma

Felaket senaryolari iceren sinema yapitlari, olasi sorunlara ¢éziim yaratmak i¢in olduke¢a genis
perspektifler ve farkli imkanlar sunabildiginden depremi konu alan bir¢ok filmin yapilmasina zemin
hazirlamistir. Bu filmlerde genel olarak depreme karst hazirlik siireclerini ve bu hazirliklarin belirli
kaliplar i¢inde kaldigini, depremin neden olabilecegi tiim sorunlar1 kusatamadigini, bunun da biiyiik
yikimlara neden oldugunu isleyen konular ele alinmistir. Ayrica, depremle ilgili calismalar1 is degil bir
yasam tarzi olarak gdren ve kendini buna tamamen adayan bilim insanlarinin teknolojinin yaninda
sahadan da belirli periyotlarla aldiklar1 6rneklerle felaketlerin olus zamanini daha isabetli bir sekilde
tahmin ettikleri goriilmiistiir.

Deprem veya felaket icerikli filmler c¢ekmek, yiiksek teknoloji ve biiyiikk maliyetler
gerektirmektedir. Bundan dolay1 Tiirk filmlerinde dogal felaketler iceren filmler ¢ok fazla yer
almamuistir. Deprem iizerine Avrupa ve ABD sinemasinda ger¢ekgi ve goriintii kalitesi yliksek filmlerin
yer aldig1 goriilmektedir. Bu yapimlardan biri de ¢aligma baglaminda irdelenen The Quake adli filmdir.
Bu arastirmada The Quake filmine yonelik Roland Barthes’in gostergebilimsel inceleme yonteminden
yola ¢ikilarak analizler yapilmistir. Barthes’in goriinen anlamin disinda seyirciye aktarilmak istenen
gizli mesajlar olarak niteledigi gostergelerin igcinde yer alan gomiilii anlamlar, gostergebilimsel
yontemle giin yiiziine ¢ikarilmaya calisilmistir. Bu analizler ve gdstergeler okunurken psikanalist
kuramdan yararlanilmigtir. Ozellikle Freud ve Lacan’a ait psikanalist kuramsal temeller, gdstergelerin
anlamlandirilmasinda 6nemli araglar olarak kullanilmistir. Filmde deprem felaketi, insanlarin hayatinda
bir yandan travmalara neden olurken 6te yandan da gegmis travmalari ortadan kaldiran ve kopmus
baglar1 yeniden onaran yapiyr i¢inde barindiran bir unsur olarak psikanalist kuram iizerinden
aktarilmustir.

The Quake filminin semiyolojik incelemesi neticesinde depremle ilgili yapilan hazirliklarin
oldugu ancak bunlarin kesinlikle yeterli olmadigi ve bu felaketlere hazirliklar yapilirken yalniz resmi
kurum ve kuruluslarin degil goniillii ¢alisanlarin da goriislerinin dikkate alinmasi gerektigi yoniinde
kanitlara ulagilmigtir. Bu noktadan bakildiginda ¢alismanin Alkin (2022) tarafindan hazirlanan ve
EarthQuake in New York adli filmin incelendigi ¢calismayla ortiistiigii goriilmektedir. Nitekim Alkin
(2022) galismasindan elde ettigi bulgularda afetlere hazirlik noktasina dikkat ¢ekmistir. Calismada,
filmde yer alan goriintiilerle olusturulmus anlamlar gosterge tablolariyla agiklanmistir. Deprem felaketi
bu filmde, en ac1 ve en korkung taraflariyla seyirciye yansimistir. Filmin analizinde depremlere ait
gorsellerin daha dehsetli ve vurgulu oldugu yoniinde kanitlara rastlanmigtir. Ayrica analizi yapilan
gostergeler icine gizlenmis mesajlarda, depremin insanlarin zihnindekinden daha yikici olabilecegine
dair iletiler verilmistir. Afetlerin sosyolojik yoniinden bakildiginda ise ¢alisma, literatiirde yer alan
caligmalarla benzerlik gostermektedir (Perry vd., 2001; Lucini vd., 2014). Filmde yer alan her gorsel,
bir gostergeye karsi gelmektedir. Bu gostergeler belirli mitler kullanilarak anlam tretmekte, kuramlarla
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da yorumlanabilmektedir. Film, depremin insanlarin emeklerinin {iriinii olan sehirlerin yikilmasinin
yaninda iliski boyutlarini da psikanalist agidan etkiledigine dair gostergeler barindirmaktadir.

Filmde Jeolog Kristian ve ailesi daha 6nce bir sel felaketine maruz kalmislardir. Kristian hem
ailesini hem de kasabay1 biiyiik bir trajediden kurtarmis ve bu olaydan sonra ailesinden uzaklasip tek
basina yasamaya baslamistir. Ciinkii Kristian bu olayda kurtaramadig: insanlar i¢in yas tutmaktadir. Bu
olay Kristian iizerinde bir melankoliye ve travmaya neden olmustur. Filmde, Kristian’in bu derin
depresyonunu destekleyen hava durumu, kullanilan yogun gri tonlarm ve olay orgiisii, felaketin
Kristian’1n ruh diinyasini ciddi bir sekilde etkiledigine dair giiclii veriler sunulmaktadir. Ayrica, filmde
yer alan gostergelerde deprem ve sel felaketiyle birlikte gelen yikim, fiziksel bir yikima neden olurken
psikanalist yontemler kullanilarak olusturulan mitle insan {izerinde de yillarca gegmeyen derin ruhsal
yaralanmalara da sebep olabilecegi yoniinde dizgeler olusturulmustur. Bu dizgelerde Kristian’in sel
felaketinin etkisinden hala kurtulamadigina, ailesinden uzaklastigina ve huzuruyla birlikte aile baglarim
kaybettigine dair gostergeler islenmistir. Ancak ikinci felaket olan deprem basladiginda Kristian oglunu
ve kizin1 bu felaketten kurtarmak igin esiyle birlikte harekete gecer; bu reaksiyon, ikisi arasinda bir
duygusal birlikteligi beraberinde getirerek bir travmanin agtig1 yaray1 baska bir travmanin giderebilecegi
yoniinde gostergelerle son bulur.

Film, Barthes’in diin anlam ve yan anlam kavramlar1 iizerinden degerlendirildiginde, diiz
anlamda fiziksel bir felaket olan depremin maddi kayiplar olusturmasinin yaninda toplumsal ve bireysel
travmalarin ortaya cikabilecegi yoniinde anlamlar igermektedir. Lacan’a goére ve yan anlamlar
baglaminda degerlendirildiginde, felaketlerin fiziksel ve toplumsal etkilerininin bireyin psikolojisine
yonelik olumsuz etkisi de vurgulanmaktadir. Filmdeki yan anlamlar incelendiginde, bireylerin deprem
gibi olaganiistii felaketler sonucunda yasanan travmanin etkisiyle, sosyal iliskilerde yasanan kopmalarin
daha da artmasi beklenirken bunun aksine bu problemlerin kendiliginden ortadan kalktig1 goriilmiistiir.
Bu durum da temel ve yan anlamlarin filme olan yansimalarini géstermektedir.

Sonug olarak yikimin yalmz fiziksel olmadigi, yer kabugunda ve Oslo tiinelinin derinliklerinde
yer alan ¢okme ve kirilmalarin aslinda insan zihniyle 6zdeslestirildigi, insanin bir yoniiyle bedeniyle
yasadig1 ¢evreye bagl oldugu igin bilingaltinda da yikimlara neden oldugu yoniinde psikanalist bir
okumaya imkan verdigi goriilmektedir. Insanlarin kotii olarak gordiikleri felaketler, bazen farkli yollarin
acilmasina neden olarak travmalari tedavi edici bir etkiyle biz bilincini olusturup insanlarin kirilan
taraflarin1 onararak bir arada kalmalarina zemin hazirladig1 filmin gostergelerinden ulasilan sonuglar
arasindadir.
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