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Tiirk Halk Inanmalarinda Dunganlar
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Ozet

Dunganlar, ‘donmeler / dongenler’ olarak anlayabilecegimiz bir topluluktur. Daha
gec donemlerde Budizm’den Islamiyet’e gectikleri igin bu sekilde adlandirilmis
olmalidirlar. 1877 ile 1883 yillar1 arasinda Cin’den Kirgizistan topraklarima gog
etmiglerdir. Cin’de iken birka¢ milyon olduklari tahmin edilen Dunganlar gocler
sirasinda cok zayiat vermislerdir. Sovyetler Birligi doneminde toplan niifuslar
Kirgizistan, Ozbekistan ve Kazakistan’a dagilmis halde ancak 120 bin civarinda
idi. 2009 niifus sayimi sonuglaria gore Kirgizistan’da yasayan Dunganlarin sa-
yist 58.400’tiir. Bu bildiride Dunganlarin etnik kimliklerine dair farkli goriislere
de yer verilmis; Kirgizistan Dunganlarinin kisa tarihleri ve yerlesim yerleri ele
alinmustir. Dungan halk inanmalaria dair bilgi verilirken; Dungan inang diinya-
s1, dogum ve dogumla ilgili inanglar, evlilik ve evlilige yonelik inanmalar, 6liim
ve Oliimle ilgili inanglar ile diger inan¢lar degerlendirilmistir. Yapilan kargsilas-
tirmalar sonunda Dunganlara ait halk inang¢larinin diger Tiirk halklarin inanglar
ile bir¢cok noktada birlestigi goriilmiistiir. Farkli olanlara da makale icinde isaret
edilmistir.

Anahtar kelimeler: dogum, evlilik, 6liim, bereket, Budizm, Islam
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The Turkish Folk Beliefs at Dungans’

Abstract

Dungans’, also referred to ‘donmeler/dongeler’, may be understood as a commu-
nity. They may be called as such because they converted to Islam from Buddhism
at a later period. They migrated to Kyrgyzstan from China between 1877 and
1883. While they were in China, their population was to be thought around a few
million. However, they gave so many casualties as the time of migration. During
the Soviet Union era, their total population was around 120,000 and spread in
Kyrgyzstan, Uzbekistan and Kazakhstan. According to 2009 population census,
Dungans’ population living in Kyrgyzstan is 58,400. Different views were given
regarding Dungans’ ethnic identity in this paper. Kyrgyz Dungans’ short history
and settlement places were also discussed in the paper. As providing informati-
on about Dungans’ beliefs, birth and birth related beliefs, marriage and marriage
oriented beliefs, death and death related beliefs and other beliefs were evaluated.
After making a comparison, it was seen that Dungans’ beliefs meet at a common
ground with other Turkish people’s beliefs. The different ones also pointed at in
the article.

Keywords: birth, marriage, death, fertility, Buddhism, Islam
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1. Giris

Dunganlar konusunu ele alma fikri, II. Uluslararas: Tiirk Kiiltiir Kong-
resi miinasebetiyle Nisan 2010°da Cesme’de dogdu. Tiirk kiiltiir cograf-
yasindaki ana dili Tiirk¢e olmayan halklarin halk kiiltiirleri tartigiliyordu.
Yakutistan’da yasamakta olan anadili Tiirkce olan Kamlik inangli Altay
Tiirk topluluklarindan Dolganlarla Islamiyet’i din olarak kabul etmis Dun-
ganlarin farkli toplumlar oldugu gercegi de bdylece aciga ¢cikmis olacakti.
O giin alandan derleme yapma ve yapilan derlemelerin karsilastirmalarinin
yapilmasi istlenildi. Bu vesile ile muhtemelen alanindaki ilk ¢aligmalar-
dan birisi yapilmis oldu. Calismada; “Kirgizistan’da Dunganlar” boliimiin-
de Dunganlar hakkinda kisa tarihi bilgi verilirken; bdlgeye ne zaman ve
hangi sartlarda geldikleri, nerelere ne sekilde yerlestikleri, bulunduklar
toplamin demografik yapisi igerisindeki yerleri, kiiltiirel etkinlikleri ve bu-
giin itibariyle istigal alanlar iizerinde duruldu.

Dunganlar, bati Tiirkcesi ile ifade edersek Dongenler/Donmelerdir. Eski
dinleri olan Budizm’den islam’a ge¢mis Miisliiman Kirgiz Tiirk toplumu ile
biitiinlesmislerdir. Kirgiz Miislimanliginda Kamlik inang sisteminin bariz
izlerinin yasadig1 bilinmektedir. Boylece Miisliiman toplumlarin inang diin-
yasinda Budizm’in izlerini ararken Dongenler farkli bir laboratuar 6zelligin-
dedir. Esasen bir Budizm-Kamizm inang sentezi olarak bilinen ve ‘Ak Din’
diye tanimlanan inang¢ ¢evrelerinin oldugu da bilinmektedir. Giiniimiizde
Azerbaycan ve Anadolu Tiirkliigli halk inanmalarinda yasamakta olan Bu-
dizm izlerinin yeri de yeterince tanimlanamamustir. Bu itibarla Dongenler/
Dunganlar, Tiirk halklarin halk inanmalarini inceleyenler i¢in ¢ok 6nemli bir
arastirma vasatidirlar.

Kirgizistan’da Hiristiyan Karluk Tirkleri de bulunmaktadirlar. Bun-
lar 1li havzas1 ve Cily nehrinin yukari mecralarinda Navakath sehri cev-
resinde yasamaktadirlar. Karluklarin, Suriyeli Nesturi misyonerleri tara-
findan Hiristiyanlastirildiklart goriisii oldukca yaygindir. Ayrica Kasgar
ve Navakath bolgelerinde Mogol istilas1 doneminde Katolik Hiristiyan-
lik bag gostermisti. IX. ve X. ylizyillarda Kirgizlar tizerinde Altay- Dogu
Tiirkistan’a yakin ¢evrelerdeki Budist sanat1 ve Maniheist kiiltiirtin etkileri
de goriilmektedir.?

3 Mustafa Erdem, “Kirgiz Turkleri”, Sosyal Antropoloji Arastirmalari, Avrasya Stratejik Arastirmalar
Merkezi Yayinlari, Ankara, 2000.
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Dungan halk inanmalar1 konusu incelenirken benzerlerinde oldugu
gibi hayatin dogum, evlilik ve 6liim gibi gecis sathalar1 siralamasi esas
alind1. Ayrica Dungan halk inanmalarin1 tanitici, ayna, siipiirge ve benze-
ri konulara dair agiklamalar yapildi. Alandan yapilmis her tespitin hemen
ardindan Tirk kiiltiirli halklar arasindaki ayni konulu inanglara kisaca yer
verilerek varsa benzerliklere ve farkliliklara isaret edildi.

Dunganlarin Kirgizistan Tiirk kiiltiir cografyasindaki sosyo-kiiltiirel
konumlari, Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasindaki Patriyotlarin durumunu
andirmaktadir. Patriyotlar da 88 yil evvel 1 Mayis 1923 tarihinde yapilmis
Mecburi Niifus Gogli Anlagsmast geregince Tiirkiye’yi yurt edinmis, geg-
miste Ortodoksluktan Miisliimanliga gegmis Rum asilli Tiirklerdir. Patri-
yotlar, ana dilleri Rumca oldugu halde, glinlimiizde Rumcanin yani sira
Tiirkge de konusmaktadirlar.

Patriyotlarin beslenme, eglence gibi kiiltiirleri, halk oyunlari, halk
musikileri, gelenekleri, Anadolu halk kiiltiirinden genelde pek farklilik
gostermez. Onlar kiiltiirleri ile Anadolu Tiirk kiiltiirtine melez kiiltiir rengi
katmiglardir.* Bize gore Dunganlar i¢in de ayni sey sdylenebilir.

Ancak, Tiirk tarih aragtirmacilarindan Zeki Velidi Togan Umumi Tiirk
Tarihine Girig isimli eserini yazdig1 yillarda Dongenlerin Cin’de birkag
milyon olduklarini belirtmektedir. Dongen toplumunun tamamen Miis-
liiman olup kavmiyet itibariyle de kendilerini ‘Eski Tiirk’ saydiklarini
belirtmektedir.’ Togan’in ag¢iklamalarina gore Dongenler Budizm’den
Miisliimanliga dondiikleri i¢in bu ismi almamislardir. “Mogollar zamanin-
dan kalan ve sonralar1 Dogu Tiirkistan’da cereyan eden hadiselerde kuzey
Cin’e gidip yerlesen ve Cinlilesen Miisliiman Tiirk unsurlar Déngen is-
miyle taninmislardir.”¢

Bu tespitten yola ¢ikarak, Dongenlerin halkiyatinda yasayan Kam-
lik inang¢ geleneklerinin onlarin bidayetten inang bi¢imlerinin bir parcasi
olduklar1 sdylenebilir. Nitekim Togan, Eberhard’a da gonderme yaparak,
“Bir¢ok yerde eski orf ve adetlerini hatta antropolojik hususiyetlerini mu-
hafaza etmislerdir.”” demektedir.

4 Serdar Bombact, “1923 Yilinda imzalanan Tiirk ve Yunan Niifus Miibadelesi Baglaminda Kiiltiirel Agidan
Patriyotlar”, Folklor Halkbilim Dergisi, S. 70, Ekim 2010, s. 45-52.

S A. Zeki Velidi Togan, Umumi Tiirk Tarihine Girig, Enderun Kitabevi, Istanbul, 1981, s. 2.

¢ Age, s. 150.

7 Age, s. 150.
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Dungan etnik kimligi ile ilgili arastirmalar Kirgizistan’da da
yapilmaktadir.®

Dungan halk inanglar kiiltliriiniin Kirgizistan genel halk inanmalari
kiilttirtine katkisini anlamak i¢in Dungan olmayan Kirgizlarin halk inang-
larinin tespiti yeterli olmamistir. Bu ihtiyag, arsivimizin yani sira bityiik 61-
¢lide Kemal Polat’in ¢aligmalari ile giderilmistir.” Dunganlarin Miisliiman
olmamis ve Kirgizistan’a gegmemis soydaslarinin halk inang¢ kiiltiirliniin
yakindan goriilebilmesine ihtiya¢ vardir. Bu yapilabildigi takdirde Dun-
ganlarin inan¢ katmanlagmasimin derinliklerine gidilebilecektir. Kirgisiz-
tan halk inanmalarinin bir kismin1 Kazaklar, Karakalpaklar, Ozbekler ve

8 Asagida yer alan tiim bilgiler Kirgiz Bilimler Akademisince (NAUK) Cin-Dungan Aragtirma Merkezinin
onay1 ve merkezin iiyesi olan Prof.Dr. M.X. Imazov redaktérliigiinde 2009 yilinda basilmig olan
Dungan Ansiklopedisi’ndeki 10, 11 ve 13. sayfalarda yer almaktadir.

Kaynagin orjinal adi: «[lyHranckasi DHUuKIONEAUs» , UIHCTUTYT 3THIYECKOTO U KYJIbTYPHOTO HACTIE/USI
Axagemun Hayk Kbipreisckoit Pecniy6muku, Buiikek-2009, C.10-11-13.I'naBHblit pefakTop- M.X.
MmazoB, JOKTOpP (pUITONOrHYECcKUX HayK, podeccop .

H. Yusurov’a gore Dunganlar tarih arastirmalarinda yer alan Togon ( Tu-YU-Hun: Cince) halkindan
gelmektedir. (Togan Carligr: carlik deniyor ama bir devlet olabilir) Togonlar Saydam dag steplerinin
genis bir alaninda yerlesik haldeydiler. Togonlarin yiikselisi Tan Imparatorlugu zamania denk gelir
(618-907). Togonlar Dogu Tibet kabileleri tarafindan yok edilmistir. 663 yilinda Nohebo liderligindeki
Togon askerleri Tibetlilere yenilir, sag kalanlar Cin’in Lancou bolgesine kagarlar, orada yasamlarina
devam ederler ve boylece Dunganlar olugsmaya baglar.

Stratanovi¢’e gore ise Dunganlar Kidan Imparatorlugunun Mancur Bolgesindeki Turugan yerli
halkindan gelmektedir. Kidanlar hakkindaki ilk bilgiler Cin yazil kaynaklarida M.O. 471 yilina aittir.
(Vasilyev, Orta Asya’nin Dogu Bolgeleri Tarihi, 10 ve 13. yy, 1857, s. 8 / BacunbeB B.I1. Mcropus
1 ipeBHOCTH BocTouHOi yacTu Cpenneit Asumn ot X-X111BB. (¢ NpuioxkeHneM nepeBoja KUTaicKux
M3BECTHUI1 O KMJAHSIX, WKYPUKEHsIX U MOHrojo-rarapax).-CII6., 1857.-C. 8.) Turugan: Bir rivayete
gore ‘debisi hizli akarsu’ anlamina gelmektedir. Bir bagka rivayete gore de ‘nehrin yukari kiyisinda
yasayanlar’ anlamina gelmektedir. Bu Turugan halki Dunganlarin atalartydi. Bu bilgi antropoloji ve
kiiltiir arastirmalarina dayanmaktadir.

Ancak Cin ve Dungan arastirmacilarinin efsanelerden de yararlanarak yaptig1 pek cok caligmayaragmen
Dunganlarin kokeninin tek bir halktan geldigini soylemek simdiye kadar miimkiin olmamustir.

M. Ya. Susanlo’ya gore ise Tangut (Cince: Si Sa) devletinin tarih ve kiiltiirii arastirilirken Dunganlarin
kuzey grubunun olusmasinda s6z konusu devletin biiyiik katkilart oldugu ortaya c¢ikmistir. Bu
bilgi Kiganov Y. 1. Si Sa Devlet Sistemi adli kitapta yer almaktadir. 1959, s. 103 / Kbruanos E.W.
T'ocypapcTBennoe yctpoiictBo Cu Csi// Yu. 3an. JIT'Y .- Ne281 .- Cep. Boctokosen . Hayk.- Boimyck 10.-
1959.- C. 103.

Cin Arastirmacisi Lin Gan ise Dungan halkinin Pers, Arap, Uygur, Han, Mogol halklarindan ortaya
ciktigini iddia etmektedir. Giintimiizdeki aragtirmacilar da Cin’e sonradan gelen bu halklardan
Dunganlarin olustugunu sdylemektedirler.

Cinliler Dunganlara ‘hueyhuey’ demektedir. Diger yandan Cin-Dungan arastirmacilarma gore Cin’in
dogu bolgesi de ayni adla anilmaktadir. Yani ‘hueyhuey’ hem Dungan halkini hem de Cin’in dogu
bolgesini ifade etmektedir. Bay Soui’ye, Han Daocen’e ve Din Imin’e gore bu isme ilk olarak -Cin
geleneklerinde yer alan soy sistemine gore- Sun soyu zamanindaki kaynaklarda rastlanmaktadir.
(M.0O. 960-1279) Bu isim o zamanlar dogudan yani Arabistan, Pers ve Orta Asya’dan gelenler igin
kullanilmaktaydi. Ayni isim diger Dungan kaynaklarinda da yer almaktadir.

9 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamislar, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Ankara,
2005.
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Ruslarinki ile karsilagtiran ¢aligmalar da yapilmistir.'® Alanin teorik ¢alig-
masi ise Nezir Temur tarafindan gergeklestirilmistir.!!

2. Kirgizistan’da Dunganlar

Orta Asya Dunganlar1, 130 sene dnce Cin’den buraya Rusya Impa-
ratorlugu doneminde gd¢ etmis olan Dunganlardir. Tsin Imparatorlugu
Dungan topluluklarina baski yapinca, Dunganlar, Cin’in kuzey-batisinda
ayaklandilar. Ancak ne yazik ki topraklarini terk etmek zorunda kaldilar.
Dungan askerleri, aileleriyle birlikte Ak-Su (Sincan) sehrinden Rusya si-
nirlarina dogru ti¢ fasila ile akin ederek go¢ etmeye basladilar.

1877 Ekim basinda Yusuf Hazret liderligindeki Gansuy Dunganlari,
Rusya Carligina sigman ilk Dungan gruptur. Cok uzun bir yolculuktan
sonra bugtinkii Karakol sehrine 1116 kisi ulasabilmistir. Sehirden 6—7 km
uzaklikta verilen topraklara yerlesmisler ve kurmus olduklari bu koye “Ir-
dik’ adin1 vermislerdir. Halen bu kdy ayni adla bir Dungan koyi olarak
varligini stirdiirmektedir.

Goglerin en biiyligiinii Sensi bolgesinden gelen grup olusturmustur.
Dunganlar, Bay Yanhu 6nderliginde Rusya sinirlarin1 Aralik 1877°de ge-
cerek Narin sehrine, 27 Aralik’ta da 3314 kisi olarak Tokmok sehrine ula-
sabilmistir.

Ugiincii gdg akini ise Gansuy Dunganlarininkidir. Bu gdg, Madajen
liderliginde gergeklestirilmis ve daha giineydeki Fergana vadisine kadar

uzanmistir. Bunlar da, 1878 yilinda 779 kisi olarak Os sehrine varmiglar-
dir.

Dordiincii gog ise 18811883 yillari arasinda gergeklesmistir. Kisaca-
s1 giinlimiizde Kirgizistan’da yagsayan Dunganlar, genellikle Cin’in Gansu
ve Sansi bolgelerinden gelmis olan Dunganlarin torunlaridir.

Eski Sovyetler Birligi sinirlarinda yasayan toplam Dungan niifusu,
120 binden fazladir. Biiyiik ¢ogunlugu Kirgizistan, Kazakistan ve Oz-
bekistan topraklarinda yerlesik durumdadir. 2009 niifus sayimia gore
Kirgizistan’da kayitli Dungan niifusu 58.400’diir, ancak gercekte 60 bin-
den fazla oldugu sdylenmektedir. Yine 2009 istatistiki bilgilerine gore,
Dunganlar Kirgizistan icerisinde yasayan toplumlar arasinda niifus yoniin-
den Kirgiz, Ozbek ve Ruslardan sonra dérdiincii sirada yer almaktadir.

10 Abdildacan Akmataliyev, Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar (Evlilik Gelenegi ve Tiirkiileri, Cocuk
Folkloru, Edebi Eseri ve Tarihi Kahramanlar), Atatirk Kiiltir Merkezi Yayinlari, Ankara, 2001.

I Nezir Temur, Folklor ve Ideoloji, (Sovyetler Birligi Déneminde Kirgizistan'da Folklor Calismalari ve
Politikalar 1917-1958), Tirk Kiiltirii Arastirma Enstitiisii Yayinlari, Ankara, 2011.
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Dunganlar Kirgizistan’a gog ettikten sonra kendi yazi dillerini kul-
lanarak edebiyat olusturmaya calismislardir. Bu sebeple denebilir ki, gii-
nliimiiz Dungancasinin ilk adimlar1 Kirgizistan’da atilmistir. Yasir Sivaza
adli Dungan sairi bu temellerin atilmasinda biiyiik rol oynamistir. Halen
Kirgizistan Akademiya Nauk’ta Dungan ve Cin Arastirma Merkezi bulun-
maktadir. Bu sebeple Kirgizistan, Dunganlar igin kiiltiir ve egitim merkezi
sayilabilir.

Kirgizistan sinirlari igerisinde Dunganlar degisik alanlarda ¢alismak-
tadir. Kirgizistan’da 1996’dan beri Huyemin Bo adli Dunganca ve Rusga
yaymlanan renkli bask1 gazetenin bugiin Kazakistan, Ozbekistan ve Cin’e
de dagitimi yapilmaktadir.

2007 yilinda Kirgizistan ve Orta Asya’nin en biiyiik Dungan koyii
olan Aleksandrovka K&yiiniin kurulusunun 125, Dunganlarin Kirgizistan’a
goctlintin 130. yili resmi torenle kutlanmistir. O donemin Cumhurbaskani
Kurmanbek Bakiyev de kutlamalara bizzat katilmistir.

Kirgizistan’daki Dunganlar Birligi’nin basina 4 Aralik 2010°da Nasi-
za Sumar Havazovi¢ getirilmistir.

Dunganlarin ge¢im kaynagi ciftciliktir. Ciftcilikte basarili olmala-
rinin en biiylik sebebi, sulama sisteminin ¢ok gelistirilmis olmasidir. En
cok yetistirilen sebzeler sogan, havug, biber, patlican, karpuz ve kavundur.
Dungan mutfaginda piring 6n plana ¢ikar. Piring pek ¢ok yemegin temel
maddesidir."

3. Dungan Halk inanmalarinda Baz1 Karsilastirmalar
3.1 Dogum ve Dogumla ilgili inanclar

Dungan halk inanmalarinda da dogal olarak doguma ve ¢ocuga yonelik
olan uygulama ve inanglar vardir. Dunganlarda ¢cocugun olmasi, cinsiyeti-
nin belirlenebilmesi igin yapilan uygulamalar oldukga cesitlidir. Dungan-
lar, siinnet olan ¢ocugun siinnet pargasini yemeleri halinde ¢ocuklarinin
olacagina inanirlar."® Par¢anin saklanmasi, gerdek gecesi esine verilmesi,
onun da sahibinin yastigina koymasi gibi inanglar ¢ok sik goriilmeseler
de Anadolu Tiirkliiglinde de rastlanan inanglardandir. Siinnet parcasi bati

12 Bu konuda Kirgizistan Dunganlar Birligi resmi kayitlarinda daha genis bilgi bulmak miimkiindiir.

13 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza: 53 yasinda, iirlin pazarlama ve hemsirelik bolimiinden mezun,
Sin’Su Birligi (Dungan Yardimlagsma Vakfi) ve Kirgizistan Dunganlar Birligi Yonetim Kurulu tyesi,
Cocuk ve Aile Komisyonu ve Aleksandrovka Kdyii Thtiyar Meclisi ilyesi.
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Tirkliglinde, kirsal kesimde daha ziyade temiz bir yere gomiiliir."* Kadin-
larin siinnet pargasini yemeleri halinde ¢ocuklarinin olacagi inanci ilk defa
Dunganlarda goriilmektedir.

Dungan diigiinlerinde gelinin basina yapilan sagidan kuru kayist ve
cevizi yemeleri halinde erkek, sekerlemeyi yemeleri halinde ise kiz cocuk-
lar1 olacagina inanilir."® Bat1 Tirkliigiinde erkek ¢ocuga hamile hanimin
tatliya, kiz cocuga hamile olanin ise eksiye aserecegi inanci vardir.'®

Dunganlarda bagka bir ailenin, 6zellikle maddi agidan zor durumda
olan bir ailenin ¢ocugunu evlat edinmeleri, annelik duygusunu gelistirece-
gi i¢in ¢ocuklariin olmasini kolaylastiracagina inanilir.'” Bu tespit Tiirk
kiiltiirli halklar arasinda ilk defa yapilmis olmaktadir.

Dunganlarda ayni aileden kardeslerin ayn1 giinde diigiin yapmasi
halinde kardeslerden birinin ¢ocuklari olmayacagina yonelik inanislar
vardir." Tiirkmenistan’da gelin toyu ile siinnet toyunun ayni senlikte kut-
lanildigina ¢ok sik rastlanir. Dunganlardaki bu inanci birebir karsilayan bir
inang sekli Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda bilinmemekle beraber, iki erkek
kardesin ayn1 anda evlenmeleri ve cocuk sahibi olabilmeleri ‘kara iye’lerin
ve kem gozlerin ilgi alan1 disinda degildir. Anadolu’nun baz1 yorelerinde
ikiz cocugun oldugu, bilhassa ikiz erkek cocugun oldugu, nazar degmesin-
den sakinma adina bir donem saklanirdu.

Dungan bir bayan erkek ya da kiz ¢ocuk istiyorsa erkek veya kiz ¢o-
cugu olan bir bagka bayanla bele baglanan kusagini degistirir."” Bu uygu-
lama farkli bigimleri ile Tirk kiiltiir cografyasinda da olduk¢a yaygindir
ve kisioglu kiilti ile ilgilidir. Cok cocuklu veya erkek ¢ocuklu annelerin
bebeklerini biiyiittiikleri besikler cocugu veya erkek cocugu yasamayan
anneler tarafindan kullanilir. Ocagin veya annenin kutuna inanilir. Besige
de sinmis olan bu kuttan yararlanmak istenilir. Korunmakta olan bu besik
tercih edilir.”

14 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinin Izleri, Berikan Yayinlari, Ankara, 2010, s. 270~
279.

15 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova: 64 yasinda, 10 cocuk annesi olmasi sebebiyle ‘Cok Cocuklu Anne Odiilii’
sahibi.

16 Yagar Kalafat, “Sivas Yoresi Ornekleri Ile Tiirk Halk inanglarinda Asermek / Yeriklemek”, Tiirkliik Bilimi
Arastirmalari, 2002, S. 10, s. 169-173.

17 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.

18 Kaynak kisi, ayni.
19 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

2 Yasar Kalafat, Ahlatsahlardan Giiniimiize Bitlis ve Cevresi Halk Inan¢lari, Berikan Yaymlari, Ankara,
2009, s. 19.
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Dunganlarda da ¢ocugun yasayabilmesi veya saglikli olabilmesi igin
onlara verilen isimlerden, yapilan bir takim biiyiisel islemlerden medet
umulur. Kisioglu, od/ates, kurban, kiiltlerinden yararlanilir.?!

Dunganlarda bebegi yasamayan annenin bebeginin yasamasi igin be-
begine Tiirkiye Tiirk¢esindeki ‘Dursun’, ‘Durdu’, Kirgizcadaki ‘Tokto-
sun’, ‘Toktogiil’ 6rneklerinde oldugu gibi ‘6lmesin, dursun, yasasin’ an-
lamina gelen Dunganca ‘Tiince’ ya da ‘Siinje’ ismi verilmektedir. Tiince
veya Siinje ismi her iki cinsten ¢ocuga da konulabilmenin yani sira ikinci
isim olarak da verilebilir.?> Baz1 bati kaynaklari Dunganlar1 Tiingani ola-
rak zikreder. Cocuklara konulan isimlerle gayp dlemine baz1 mesajlar ve-
rilebilecegi inanc1 Tiirk kiiltiirlii halklarda olduk¢a yaygindir. Kiz ¢ocuk
istemeyen aile cocuguna Kiz Yeter, cocuk isteyen aile ise cocuguna Betsi
ismi koyar. Dogan ¢ocuklarin cinsiyetinde bir degisiklik olmasini dileyen
kimseler ¢cocuklarina Dondii ismini koyarlar. Uzun siire ¢cocugu olmayan
aile, cocuklar1 oldugunda c¢ocuklarina Siikrii, Siikriye veya Hamdi, Hami-
de ismini koyarlar. Bu tiir 6rneklemeleri ¢gogaltmak miimkiindiir.”

Dunganlar yasamayan bebeklerinin yasamasi i¢in ¢ocuga i¢inde dua
olan muska takarlar.?* Duanin, her tiirlii goriinmeyen tehditler igin de ko-
ruyucu oldugu inanci Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda ¢ok yaygindir. Dua
taginabilir ve saklanabilir 6zelligi ile de ‘muska’, ‘hamayli’, ‘boylama’,
‘pozu bent’, ‘tilsimli gémlek’ ve benzeri bigimlere donistiiriliir.

Dunganlarda ¢ocuklar1 ¢ok ve saglikli olan bir anneden ikinci anne
(kamma) olmasi istenir, ancak ikinci anne/kamma olmasi istenen Kkisi
bunu ‘kendi ¢ocuklarindan birine kétiiliik gelecegi’ inanciyla reddedebi-
lir. Bu inanisa ragmen genellikle istek kabul edilmektedir. Kabul edilmesi
halinde ¢ocugun maddi ve manevi ihtiyaglariyla dmiir boyu ilgilenilmesi
gerekir.?

Dunganlardaki Kamma inan¢ ve uygulamasi bizim i¢in tamamen
yeni bir tespittir. Kelime, yazimi ve mahiyeti bakimindan kumay1 ¢agris-
tirmaktadir. Cocuklari saglikli anne kara iyelere kars1t korunmali annedir.

2! Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna: 57 yasinda, Yetimler Vakfi tiyesi.
2 Kaynak kisi, ayni.

» Yasar Kalafat, “Dedem Korkut Kiiltiir Ellerinde Adlanma”, Prof Dr. Ahmet Bican Ercilasun Armagani,
Akgag Yayinlari, Ankara, 2008, s. 520-541.

24 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

25 Yagar Kalafat, “Hatay ve Cevresi Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda ‘Fal’ Inanc1”, Hatay Tarih, Dil ve
Kiiltiir Bilgi Séleni, 11-12 Nisan 2008, Hatay Folklor Arastirma Dernegi; Hatay, 2010, s. 140—149.

2 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.
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Bu iyeler genelde sagliksiz ¢cocuklarin sagligini bozan giigler olarak bi-
linirler. Korunmaya alinmis anne, bu imtiyazini sorumsuzca kullanir ise
riske atmig olabilir, seklinde bir izah yapilabilir.?” Kirgizlarda da ¢ocugu
saglikli olmayan bir aile bu ¢ocugu bir siireligine, genellikle iyilesinceye
ya da yasamindan iimit kesilinceye kadar, cocuklar1 saglikli olan bir aileye
bakim igin verir; sonrasinda sembolik bir maddi bedel karsilig1 ¢ocugunu
geri alir. Bu maddi bedel bir kiigiikkbas hayvan olabilecegi gibi bir miktar
para da olabilir.®

Tiirkmenistan ve Tiirkiye’de ¢ocugu yasamayan aileler, cocuklari ya-
sasin diye onlar1 bir yatira 6zel bir uygulama ile satarlar ve yasayan ¢ocu-
ga Satilmis veya Sat1 ismini koyarlar. Ozbekistan’da bu uygulama Besik
Toyu’nda ¢ocugun annesi ile ¢ok ¢ocuklu bir anne arasinda yapilir. Anne
ic defa bebegi “sattim” der ve diger hanima verir. Cok ¢ocuklu hanim her
defasinda “aldim” der. Bu sembolik satista bebek, besigin altindan verilir
iistiinden alinir.

Besik Toyu inan¢ ve uygulamasi Kirgizlarda da vardir. Centek Toy,
bebegin diinyaya gelisi miinasebeti ile yapilan toy olarak bilinir ve ¢ok
sasaal kutlanir.?? Dogum Toyu, Dis Toyu, Sa¢ Toyu, Ad Toyu, ilk Adim
Toyu, Siinnet Toyu, Asker Toyu Tiirk kiiltiir cografyasinda toy karakterli
senliklerdendir.

Dunganlarda yagamayacagina ihtimal verilen ¢ocugun yasamasi i¢in
alnina ‘ates isi/ocak isi’ ya da ‘kurban kan1’ siiriiliir.*° Bu iki uygulamanin
her ikisi de Tirk kiiltiirli halklarda ¢ok yaygindir. Ancak bu uygulama
yasamayacagina ihtimal verilen ¢ocuklardan ziyade nazardan korunmasi
istenilen kimseler icin alinmus bir tedbir olarak bilinir. Is, kara ve parlaklig
golgeledigi igin tercih edilir. Ocak kiiltii ile baglantili olabilir®!. Yeni sagil-
misg inegin taze siit kovasinin iizerine de ayn1 amagla komiir parcasi atilir.
Kurban kani1 kullanimi, sadece ¢ocuk i¢in degil, yeni gelin ve adina kurban
kesilen herkes i¢in gegerlidir.*?

%7 Yagar Kalafat, “Bingdl ve Yoresi Ornekleri ile Halk Inanglarinda “Cini Bagma Cikmak’ Deyimine Dair”,
I1. Bingol Sempozyumu, 25-27 Temmuz 2008, Bingol Kiiltir Dernegi; Bingol, 2009, s. 140—147.

28 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.
29 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 120.
30 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova: 55 yasinda, ev hammi, ‘Cok Cocuklu Anne Odiilii’ sahibi.

3! Yagar Kalafat, “Aksehir Ornekleri Ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Od/ates/Ocak lyesi”, 1. Uluslararast
Sel¢uklu’dan Giintimiize Aksehir Kongresi ve sanat Etkinlikleri, 20-21 Kasim 2008; ed. Y. Kii¢iikdag
ve M. Cipan, Konya, 2010, s. 121- 39.

32 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.
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Dunganlarda ayagi basmayan, yiirlimekte gecikmis ¢cocuklarin yiirii-
yebilmesi i¢in dua edilir. Boylece ayaklarinin basip emsalleri gibi yiiriiye-
bileceklerine inanilir.*

Ayag1 basmayan, yliriimekte geciken ¢ocuklar i¢in bat1 Tiirkligiinde
de cesitli uygulamalar yapilir. Mesela farkli tatbik bigimleri ile kostek ke-
silir, farkli bir dinden bir kimsenin mezarina bastirilir, ocaga gotiriiliir.>
Kirgizlarda da tusoo kesiiii (ayak bagi kesme) gelenegi yapilir. Bu uygula-
ma ilk adim toreni olarak da bilinmektedir. Hatta yetigkin insanlarda dahi
isleri ters gidiyorsa bu uygulama yapilabilir.*

Tiirk kiiltiirlii halklarda ‘baglanmak’, ‘baglamak’ ve ‘bagini ¢6zmek’
bir biiyl ve biiyiiden kurtarma yontemidir. Damat ve hastaliklar baglana-
bilir ve baglanmamak i¢in bazi uygulamalar yapilir.’

Dunganlarda ¢ocuga nazar degmemesi ve nazarin giderilmesi igin
birtakim uygulamalar yapilir. Bu maksatla nazar duasi okunur. Cocugun
yastiginin altina ayna konur. Dunganlarda al rengin kotii giiclerden ko-
ruyacagl inanci vardir. Nazardan korunmak i¢in yukarida da deginildigi
gibi ¢ocugun anlina ates isi/ocak isi veya kurban kani siiriiliir. Ak ve kara
renklerden olusan nazar boncugu takilir.’” Tirkmenistan Tiirkmenlerinde
araba direksiyonlarina, geng kizlarin bel ve bileklerine ak ve kara yiin ip-
liginden Oriilmiis kordon baglanilarak nazara karsi korunmak istenir ve
Anadolu’da dogu Karadeniz bolgesinde bu sekilde 6riilmiis kordonlara ta-
kilmis nazarliklarla hayvanlar kem gézden korunmak istenir.*® Ak ve kara
g6z boncugu, diger adiyla nazar boncugu eski Sovyetler Birliginin tama-
minda vardir. Kirgizlarin yani sira Ozbekler, Kazaklar ve Ruslar da ak ve
kara g6z boncugu takarlar. Onlarda mavinin bati Tiirkliiglinde oldugu gibi
nazardan koruyacagi inanci yoktur; hatta Kirgizistan’in giineyinde mavi
yas rengidir.*’

3 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

3 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin Izleri, Berikan Yayinlari, Ankara, 2010, s. 270
279.

3 Derya Yelis, Kurgizcada Kutlama Kaliplary, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Biskek Sosyal Bilimler
Universitesi, Dilbilim Anabilim Dali, Biskek, 2006.

36 Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna: 65 yasinda, 2 cocuk ve 8 torun sahibi, ingiliz Dili ve Edebiyati
Ogretmeni, egitim alaninda pek ¢ok &diilleri var, annesi Tatar, babasi1 Dungan.

37 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

3% Kaynak kisi, Susanlo Hazima Muhazovna: 51 yasinda, Rus Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni, Sin’Su Birligi
tiyesi

3 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.



134

Mavi, mistik muhtevas1 Gok Tengri inang sistemi ile ilgilidir. Ulu Tan-
rinin, goglin rengi olarak bilinir. Gok Medrese, G6k Mescit gibi kutsal
mekanlarin adlandirilmalarinda bu hususun da etkisi vardir.

‘Ayna’nin Tiirk kiiltiirlii halklarda ¢ok genis ve inang icerikli bir uygu-
lama alan1 vardir. Ayna etrafinda bir kiilt olugsmustur. Ayna falda, biiyiide,
rliiyada, cenazede, kirklt olma halinde, diiglinlerde, kirilmasi1 durumunda
farkli mesajlar verir. Cogu kere aydinligin simgesi olarak bilinir.*” Ancak
nazara kars1 bebeklerin korunmasinda aynanin kullanilmasi ilk defa Dun-
ganlarda goriilmektedir.

Tirk kiltiirli halklarda al da dogumda, kirk ¢ikmasinda, diiglinde,
6limde, dnemsenen ve benimsenen bir renktir.*!

Dunganlarda anne ve ¢cocugu kotii gliglerden korumak i¢in bir takim
tedbir amagli uygulamalar yapilir. Dunganlarda anne ve ¢ocugun bulun-
dugu odanin kapisina al bez baglarlar. Bu uygulama alin koétiiliikklerden
koruyacag inancindan kaynaklanmakla birlikte bir duyuru niteligi de ta-
stmaktadir. Boylece o odada bir logusa ve bebek oldugu bilinir ve o odaya
kimse girmez. Al bez baglama, hastanin odasin1 belirlemek amaciyla da
kullanilir. Bir anlamda kirmiz1 bez Dunganlarda duyuru semboliidiir.*

Dunganlarda logusa kadin, dogumdan sonraki kirk giin boyunca esiyle
birlikte olmaz.** Bu husus Islam’da dini bir hiikiimdiir. Kanama siiresi bo-
yunca esler arasinda iligki haram kilinmistir.

Dunganlarda dogumdan sonra anne kirk giin boyunca evde higbir is
yapmaz ve esikten disari ¢ikmaz.** Bu uygulamanin is yapmama boyu-
tu, zayif diigmiis viicuda toparlanabilmesi i¢in itina gosterme amaclidir.
Esikten disartya ¢ikmamasi da korunma amaglidir. Inang boyutu itibariyle
esigin altindaki koruyucu ev iyesi evin i¢ini korumaktadir. Esigin dis1 bil-
hassa aksamdan sonra giivenli degildir.*

% Yagar Kalafat, “Halk Inanglarinda Hususiyle Tahtacilarda Ayna” 1. Akdeniz Yoresi Tiirk Topluluklar Sosyo
—Kiiltiirel Yapist (Tahtacilar) Sempozyumu, Antalya, 26-27 Kasim 1993; Ankara, 1995, s. 75-107.

41 Yagar Kalafat, “Van Golii Havzas1 Merkezli Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Renkler” IV, Uluslararasi Van
Golii Havzast Sempozyumu, 12—14 Haziran 2008; Istanbul, 2010, s. 129-134.

#2 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.
4 Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.
# Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

% Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, Berikan Yaynlari, Ankara, 2010, s.
180-185.
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Dunganlarda damat tarafindan gelinin anne ve babasina bazi hediyeler
alimir. Hediyelerin belli bir sekli, tiirii ya da maddi bakimdan 6l¢iisii yok-
tur. Anneye hediye olarak genellikle basortiisii verilir.* Bu uygulama bati
Tirkligiinde ‘ana hakk:’, ‘baba hakki1’, ‘siit hakki’ veya ‘siit paras1’ gibi
isimlerle bilinir.*’

Dunganlarda ‘sa¢’ etrafinda da bazi inanmalar olusmustur. Dungan-
larda ¢ocugun kesilen ilk sagina bakilarak niyet tutmak isteyen kisi ya da
cocugun annesi icin daha sonraki dogacak bebeginin cinsiyetini tahmin
konusunda fal agilir. Bunun i¢in sa¢ avug iginde yuvarlanir, eger yusyuvar-
lak olursa kiz, ‘kuyruklu’ tabir edilen sekilde sacakli yuvarlak olursa erkek
cocuk olacagina inanilir.*

Kirgizlarda ¢ocugun kirki ¢ikmadan veya kirk: ¢iktigi glin ‘karin sag1
alma’ uygulamasi yapilir. Cocugun dogumunun 20. giiniinde yani yar1 kir-
kinda yapilan bu uygulamaya ‘ilk sa¢ kesme’ denir. Sac1 ‘basi esen/boru
biitiin’ kimse kesmelidir. Bu kimse sevilip sayilan, uzun omiirld, saglikli
bir kimsedir. Kiz ¢ocuklar i¢in bayan sag¢ kesici erkek ¢ocuklar i¢in erkek
sa¢ kesici secilir. Sag kesinlikle atese atilmaz.* Bazi1 Kirgiz ¢ocuklarin ba-
sinda birkag sac teli daha uzun veya farkli olur. Bu sag telleri kutsal sayilir
ve bunlar ‘mazar sa¢’ diye bilinirler. 4-5 yaslarindaki kiz ¢ocuklarinin sag-
lart riiliir aralarina mavi boncuk konulur.*

Sag etrafinda Tiirk kiiltiirlii halklarda bir kiilt olusmustur: Hakas ve
Altay Tirklerinde kisinin kutunun sa¢ diplerinde olduguna inanilir. Bu iti-
barla sacin ayak altinda kalmasi istenmez. Sa¢in bilhassa bayan sa¢inin
korumaya alinmas1 Tiirk kiiltiirlii halklarin genelinde yaygindir. Toplanan
sa¢ bir duvar kovugu veya benzeri bir yere konur. Sactan hareketle biiyii
yapilir.®!

Dunganlarda kesilen sa¢ mutlaka topraga gomiiliir. Topraga gémme
uygulamasi sag, tirnak ya da viicuttan bir et parcasi i¢in de gegerlidir. Bu
tiir aksam kesinlikle topraga gomiiliir.*>

46 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.

47 Yasar Kalafat, “Baz1 Kiiltiir Kodlar1 Itibariyle Rumeli — Anadolu Tiirkleri; Karsilagtirmali Halk
Inanglarinda Haklasmak — Helallesmek”, I¢el Kiiltiirii, S. 58, Temmuz 1998, s. 26-28.

4 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.
4 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamglar, s. 117.
3 Age, s. 119.

5! Yasar Kalafat,“Balkan Tiirklerinde Orneklemelerle Halk Inanglarinda Sa¢”, BAL-TAM, Tiirkliik Bilgisi,
Mart 2005, s. 208-212

32 Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.
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Bazi Dungan aileler sag1 saklarlar. Bu uygulamanin sebebi konusunda
pek bir bilgi yoktur. Yapilan goriismelerde “Sadece gelenek oldugu i¢in!”
seklinde bir yanit alinmistir.>* Sagin saklanma sebebi kot niyetli kimse-
lerin eline gegmesini dnlemek olabilir. Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda
bebegin ilk sa¢1 bazi yerlerle altinla bazi yerlerde ise tezekle tartilir, agirh-
ginca sadaka verilir.’* Altinla tartilmasi sa¢ kiymetini anlatmak i¢in olabi-
lirken, tezekle tartilmasi da, ayn1 inang igeriginden hareketle, kara iyelerin
muhtemel zararindan korunmak i¢in yapilmis olabilir.

Dunganlarda patlayan ilk dis veya ¢iiriidiigii i¢in ¢ikan ilk dis i¢in 6zel
ve inang igerikli toy tiiriinden bir islem yapilmaz. Ancak ¢ikan disin gelisi
giizel atilmasi veya saklanilmasi cihetine gidilmeyip muhakkak topraga
gomiilmesine 6zen gosterilir.”® Bat1 Tirkliiglinde ilk disin ¢iktigint géren
dis sahibi bebege bir hediye alir. i1k dis icin Tiirkmenlerde dis toyu yapilr.
Anadolu’da ise hedik yapilir, ikram i¢in ailenin yakinlar1 toplanirlar, ¢o-
cuklar sevindirilir. Cikan dis ¢ok kere saglam dis dilegi ile bacaya atilir.’

Dunganlarda kesilen tirnak veya bebege ait kesilmis ilk tirnak i¢in
0zel bir islem yapilmaz. Ancak viicudun artik aksami sa¢ ve benzeri gibi
seylerde oldugu gibi tirnak da topraga gémiiliir. Bu uygulama ilk tirnak ve
diger tirnaklar i¢in de aynidir.*’

Bu uygulamanin izah1 bat1 Tiirkliigiindeki ‘topraga emanet etme’ veya
‘topraga sirlama’ inanci ile ilgili olabilir.’® Topragin saklayici ve koruyucu
bir 6zelliginin olduguna inanilir. Kisioglunun mahser giinii ayaga kalkar-
ken biitlin parcalari ile biitiinlesecegi inanci1 vardir.

Dunganlarda bebek diinyaya gelince onun halk arasinda ‘bebegin esi’
olarak tabir edilen plasenta pargasi muhakkak topraga gomiilmek istenir.
Bebegin gobek baginin da keza topraga gomiilmesi gerektigine inanilir.
Ancak giiniimiizde hastanede dogum yapildigi1 i¢in bu uygulama neredey-
se tamamen ortadan kalkmistir, yapilmamaktadir.”

3 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

54 Yasar Kalafat, “Balkan Tiirklerinde Orneklemelerle Halk inanglarinda Sa¢” BAL-TAM, Tiirkliik Bilgisi,
Mart 2005, s. 208-212.

3 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.
¢ Yagar Kalafat, “Corum ve Cevresi Merkezli Tiirk Kiltiirlii Halklarda Sag1”, Osmanii’dan Cumhuriyet’e
Corum Sempozyumu, 23-25 Kasim 2007; Corum, 2008, s. 1139-1149.

37 Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.

5% Yasar Kalafat, ”Tiirk Halk Inanmalarinda Toprak Bir Tabu mu idi?” ACT4 TURCICA <http//www.
actaturcica.com>

% Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.
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Anadolu Tiirkliigiinde bu inang gomiilecek es ile ¢ocugun gelecegi
arasinda bir bag kurulmasi seklinde gelistirilmistir. Es cami dibine gdmii-
liir ise cocugun dindar, okul dibine gémiiliir ise memur, ahirin duvar dibine
gomiiliir ise ¢ift¢i olacagina inanilir.%

Dunganlarda siinnet yasi tek rakamlardan secilir. Cocuklar genellikle
3, 5 yada 7 yasinda stinnet yaptirilir. Kesinlikle ¢ift say1 olmamasi gerekir.
Ancak giiniimiizde bebek dogar dogmaz hastanede silinnet de ettirilmekte-
dir. Stinnet parcasina yonelik uygulama ¢cocugun olmasina doniik inangtaki
sekildedir. Siinnet parcasi eger hastane ortaminda degilse kopek, kedi gibi
hayvanlarin bulup da yememesi i¢in mutlaka topraga gomiiliir.*!

Kirgizlarda siinnet esnasinda cocugun gozleri beyaz bir bezle baglanir.
Eline diiglinde kesilen hayvanin kuyruk sokumu kemigi verilir. Siinnette
kesilen yere mavi pagavra yakilip kiilii bastirilir.®> Mavinin Tirk kultiirli
halklardaki renk ortak paydasi olma 6zelligini Dunganlarda géremiyoruz.
Dunganlar Miislimanlik inang sinirlarinda kalip onlara daha fazla bagl
ve eski inang sistemleri karsisinda daha tepkili bir tercih yapmis intibai
birakmaktadir.

Tek sayilarin 6nemi Tiirk kiiltlir cografyasinda bilinirken, Anadolu’nun
bazi yorelerinde yapilan bir tespitte, toplu siinnet olacak ¢ocuk sayisi tek
rakama tekabiil ediyor ise onun ¢ifte tamamlanmasi istenir. Yeni bir stinnet
aday1 ¢ocuk bulunamaz ise siinnet yapilma yoluyla dokiilecek sahis kan
sayisini gifte ¢ikarabilmek i¢in bir ‘horoz’ kesilir.

3.2. Evlilik ve Evlilige Yonelik Inanmalar

Dungan aileler farkli etnik kiiltiir kesimlerinden (Kirgiz, Ozbek, Tiirk-
men, Azerbaycan, Ahiska Tiirki...) kiz alip verirler. Hatta bunu kanin
karigmasi ve daha saglikli nesiller ortaya ¢ikmasi i¢in gayet hos karsila-
maktadirlar. Ancak, 6zellikle verecekleri kizlar i¢in, Miisliiman olan bir
kiilttirle evlilige sicak bakmaktadirlar. Gelin olarak alacaklar1 kizlar1 Miis-
liiman olma sartryla aldiklarindan boyle bir ayrim yoktur. Farkli dinlerden
kesimlerle evlenme giin gegtikge artmaktadir. Ancak Miisliiman olmayan
Hiristiyan, Yahudi, Budist gibi dinlere mensup toplumlara kizlarini gelin

 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, Berikan Yayinlari, Ankara, 2010, s.
258-270.

¢! Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

62 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 131.
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olarak vermezler.®® Eski dinleri Budizm olmasina ragmen evliliklerde o
dine de karsidirlar.

Dunganlarda cift eslilige itibar edilmez. Cift eslilik yok denecek kadar
azdir. Toplum bu tiir evliligi hos karsilamaz. Sadece, erkek diger esine ¢o-
cuklar1 birakip bagka bir hanimla evlilik yapabilir.®*

Kirgizlarda yakin evlilik de yoktur. Evlilik i¢in yedi gobek sayilir. Yedi
atanin nesli birbirine 6z kardes sayilir, birbirleriyle evlenemezler. “Karma
demir keskin olur” denir. Siitkardesleri de birbiriyle evlenemezler.®® Siit-
kardesi ile evlenilemeyecegi islam’da da gegerli olan bir hiikiimdiir.

Dunganlarda kiz kagirma yontemi ile evlilik yok denecek kadar azdir.
Kizin erkege kagmasi seklinde zor kullanmadan yapilan kocaya kagmalar
yoluyla evlenmelere rastlanir.®® Kirgizlarda Kiz kagirma, ‘ala kaguu’ ola-
rak bilinir.

Dunganlarda ‘baslik’ uygulamasi vardir. Glinlimiiz sartlarinda Dun-
ganlarda bashik ortalama 10.000 som (250 dolar)’dir. Ayrica ‘cay’ diye
bilinen bir tertip seklinde uygulanir. Cay; bir kg. ceviz, bir kg. ¢ekirdek-
siz kayisi, bir kg. kaliteli ¢ikolata, yarim kg. caydan olugsmaktadir. Damat
tarafindan gelinin -duruma gore- on ile yirmi akrabasina ayr1 ayr1 paketler
halinde verilir. Bu takdime iade olarak her bir aile gelin kizin ailesine ¢e-
yize katki olmasi mahiyetinde —giliniimiiz sartlarinda- yaklasik elli ile yiiz
dolar arasinda maddi yardimda bulunurlar. Bu para ¢eyizin hazirlanma-
sinda kullanilir.” Baglik(kalin) Tiirk kiiltiirlii halklarin genelinde bu ara-
da Kirgizlarda da vardir. Capraz evlilik yapan aileler birbirlerinden baslik
almazlar.®®

Dunganlarda ¢eyiz olarak igneden iplige her sey geline aittir. Bu top-
lumda ¢eyize oldukga yiiksek bir biitge ayrilmaktadir.®

Dunganlarda nadiren goriinse de i¢giivey yontemi ile aile olusturma
vardir. Daha ziyade kiz evinin erkek ¢ocugu yok ise, ebeveynlerin saglik
durumu bu tarz yuva kurmay1 zorunlu kiliyorsa veya saglik durumlart uy-

% Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.

¢ Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.

6 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 147.
 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.

7 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

8 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 159.

# Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.
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gun degilse i¢giivey uygulamasi giindeme gelebilir. Icgiivey evin en kiigiik
kiz1 i¢in alnir. I¢giivey olarak evlenme erkek tarafinca pek hos karsilan-
maz, kianir.™ i¢ giivey olarak ev kurma yéntemi bat1 Tiirkliigiinde de pek
hos karsilanmaz. Kirgizlarda bu yontemle evlenene i¢ giivey anlaminda
‘kii¢ kOy06’ denir.

Gelinin eli bereketli olsun, bereketi ve zenginligiyle gelsin diye dii-
giinde gelinin bagindan bozuk para sagilir.”! ‘Sag¢i’nin bereket getirecegi
inanc1 Tirk kiiltiir cografyasinda pek yaygindir. Gelin sagisindaki yerine
gore bugday veya piring bereketi simgeler. Gelinin bereketi i¢in baska uy-
gulamalar da yapilir.”? Kansiz kurban olarak bilinen saginin gok ¢esitleri
vardir. Gelin sagilarinin i¢ine de tatlilar, meyveler ve bozuk para gibi farkli
seyler konur.”

Yenisey Kirgizlarinda kabile reisleri toplanip Tengri ve ruhlara koyun,
okiiz gibi canli kurbanlar verirlerken; sa¢1 olarak sari, kirmizi, ak ve bu
arada mavi ¢aput da bagliyorlardi.”

Dunganlarda geng kizlarin kismetlerinin agilmasi i¢in gerek ebeveyn-
ler ve gerekse kismeti agilmasi istenen kimse dua eder. Boylece kismetle-
rinin agilacagina inantlir.”

Dungan ailelerde diigiin 3 giin stirmekle birlikte diiiine ait gelenek-
lerin yerine getirilmesi bir haftada tamamlanir. Namus ve bekaret konu-
sunda bir sorun olmadigin belirtmek i¢in, oglan tarafi, kiz evini yemege
davet eder ve “Kizim1 aldim” der. Bir sonraki giin kizin ailesi yeni evli
cifti ziyaret i¢in davete icabet eder:’ Damat kizin ailesinin yanina giderek
“Kiziniz1 aldim” demesi, bekaret konusunda bir sorun olmadigini beyan
etmek i¢indir ve kizin ailesini yemege davet etmesi de sorun olmadiginin
tescili gibidir.

Bati Tiirkliigiinde de ‘al bezi’ bekaret simgesi olarak kabul edilir ve
ozellikle kirsal kesimlerde ¢ok 6nemsenir. Bu tespitin de farkliliklar goste-

7 Kaynak kisi, Cisiza Zeynep Yusuzovna: 55 yasinda, Aleksandrovka Koyii Meclis (ihtiyar meclisi)
Bagkani.

I Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

72 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinin Izleri, Berikan Yayinlari, Ankara, 2010, s. 290—
308.

3 Yagar Kalafat, “Corum ve Cevresi Merkezli Tirk Kiiltiirli Halklarda Sa¢1”, Osmanli’dan Cumhuriyet’e
Corum Sempozyumu, 23-25 Kasim 2007; Corum 2008, s. 1139-1149.

" Anvar Baytur, Kirgiz Tarihinin Leksiyalar I-11, Biskek, 1992; zikreden Kemal Polat, age, s. 30.

75 Kaynak kisi, Susanlo Hazima Muhazovna.

76 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.
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rebilen gesitli uygulamalari vardir. Bunun, ‘bekaret bezi’, ‘kizlik bezi’ gibi
isimleri de vardir. Bu konuda sonug beklenilen gibi ¢ikmaz ise bu durumda
uygulanan gesitli formaliteler de vardir.”

Dungan diigiinlerinde Kirgizlardaki ‘ulak tartis’ ya da ‘kiz kumay’ gibi
cesitli sportif faaliyetlerden ziyade genellikle Rus adetlerinden esinlenilen
oyunlar oynanmaktadir.”® Bat1 Tiirkliigiinde bu sporlar yerini at yarist, ci-
rit, glires ve benzerlerine birakmistir.

Ayrica Dunganlara has olan ‘gelin ve damat saklama’ adeti yasatil-
maktadir. Damadin evine diigiin alay1 ile gelen gelini o evden kimsenin
gormemesi gerekir. Bu sebeple evdekiler o yone asla bakmazlar ve gelin
beraberinde geldigi kisilerin nezaretinde damadin evine sokulup ‘ko’da
kendisine hazirlanmis olan perdeyle kapatilmig yere oturtulur.”” Ayni se-
kilde gelin tarafi da damadi gormemelidir. Gelin burada bir giin boyunca
saklanir. Damat sagdicinin da yardimiyla odaya girmeye calisir. Evdekiler
damadi, ¢evresinde dans ederek engellemeye calisir. Damat tiim engelle-
melere ragmen odaya girer ve gelinin yazmasini basindan alip kalbinin
tizerinde tutarak kendi annesine verir. Anne de yazmay1 kabul eder.®

Bati Tiirkliiglinde muhtemel bir biiyiiniin 6niinii almak, damadin bag-
lanmasina mani olmak i¢in nikah saati hasim olacak kimselerden saklanir.
Bati Tiirkliiglinde damat gerdek odasina arkadaslarinca sirtt yumrukla-
narak sokulur. Bat1 Tiirkliigiinde gelin belirleme doneminde damat aday1
veya kaynana gelin adayinin basina diigiin evinde yazma atarak onu sahip-
lenmis olur. Gelin bu gelismeden memnun ise damat i¢in oynar.

Dunganlarda hem damadin hem de gelinin evlerinin kapisina al/kirmizi
renkli kumas baglarlar. ‘Diigiin bayragi’ da denilebilecek bu kumasin iizeri-
ne ‘Mutluluklar’ tiiriinden iyi dilek sozleri ve ¢iftlerin adlarinin bas harfleri
yazilir. Eskiden bu kirmizi kumasin ¢igek desenli olmasina dikkat edilirmis;
ancak giliniimiizde sadece kirmizi renk olmasi yeterli bulunmaktadir. Kir-
miz1, Cinlilerde de kotiiliikten koruyan bir renktir.®!

Azerbaycan Tiirk kiiltiir cografyasimin Tiirk kiiltiirlii halklarindan Ka-

7 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.
8 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

7 Ko: Tim Dungan evlerinde oturma odasinin yarisini kaplayacak sekilde yapilmis yiiksekge, seki benzeri
bir sohbet yeridir. Ko, Anadolu evlerindeki eyvana benzer. (Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova: 55
yasinda, ev hamimi, ‘Cok Cocuklu Anne Odiilii’ sahibi.)

8 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.
81 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.



141

racilerde yas evinin kapisina kara, diigiin evinin kapisina ise al bez asilir.
Bu uygulama komsu halklarda da goriilmege baslanmistir.*> Dunganlarda
cok eskiden kina yakmak tiirtinden geleneklerin varligindan s6zedilmek-
tedir, ama uygulamasina hi¢ tanik olunmamistir. Bu bakimdan giliniimiiz-
de bdyle bir gelenek yoktur, denebilir. Diiglinden bir giin 6nce kizlar ve
erkekler ayr1 ayr1 toplanip eglenirler. Bunun Rus kiiltiiriiniin bir gelenegi
oldugu, adina da, ‘kizlar partisi’ anlamina gelen ‘devicnik’ denildigi ifade
edilmektedir.®® Kirgizlarda erkek tarafindan yapilan diigiine ‘kii¢iik digiin’
ve kiz tarafinca yapilan diigiine ise ‘biliyiik diigiin’ denir.* Kiigiik toy ve
biiytik toy tanimlamalar1 bat1 Tiirkliiglinde de vardir.

Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda ‘kisir gecesi’, ‘kina gecesi’, ‘veda
gecesi’, ‘kiz kiza gecesi’, ‘bekarliga veda gecesi’ gibi geceler yapilir. Dun-
ganlardaki ‘devignik’in bir Rus gelenegi oldugu konusunda kugkular var-
dir.

3.3. Oliim ve Oliimle Tlgili inanclar

Dunganlarda 6liim yas1 ‘kirk giin’ siirmektedir.®> Anadolu Tiirk kiltiir
cografyasinda bolgelere gore degismekle beraber yasin en yogun donemi
ilk kirk giindiir. Senesine kadar siiren yaslar vardir. Uzaktan taziyeye ge-
lenler i¢in bu siire uzayabilir.*

Dunganlarda yasta olan bayanlar Miisliimanligin geregi olarak beyaz
basortiisii takarlar ve bu basortiisiinii kirk giin boyunca yikamazlar. Erkek-
ler ise sakal tiragi olmazlar.’” Kirgizlarda yas alameti Tiirk kiiltiirlii halkla-
rin genelinde oldugu gibi karadir. Kirgiz ve Kazaklarda yas ¢adirina kara
bayrak asilirken Giiney ve Kuzey Azerbaycan’da yas evine ‘kara bayrak’
asilir. Giiniimiizde Kirgizistan’da kadinlar yas alameti olarak kara veya
mavi giyerler. Bu tercihi yaslinin 6lene olan yakinligi belirler. Kocasi 6len
kadin karalar giyinirken akrabadan 6lii sahipleri mavi giyinirler. Kara gi-
yene ‘karaluu’ mavi giyene ise ‘kokii bar’ denir.®® Bize gore fazla zorlama

82 Yasar Kalafat, “Tiirk Kiiltiirlii Halklardan Karagcilerde Halk inanglar1”, BAL-TAM Tiirkliik Bilgisi, Balkan
Tiirkoloji Aragtirmalart Merkezi, S. 13, Eyliil 2010, s. 276- 287.

8 Kaynak kisi, Susanlo Hazima Muhazovna.

8 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 170

8 Kaynak kisi, Cisiza Zeynep Yusuzovna.

8¢ Kaynak kisi, Fayina Marova Sabarovna.

8 Yasar Kalafat, “Van Golii Havzas1 Ornekleri {le Halk inanglarimizda Oliim Melegi”, I1. Van Gélii Havzast
Sempozyumu, Editor Oktay Belli, Ankara, 2007, s. 332-342.

8 Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar, s. 237.
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yapmis olmaz isek kara giyinen 6lenin yakininin karali yasl olusunda kara
iyeler sorumlu tutulmus olmalidir. Onun acis1 farklidir. Mavi giyinen 6li
yakini ise oliiyii Gok Tanr1’ya gondererek kutun rengini se¢mistir. Nitekim
yasta sakal uzatilir, fakat sa¢ kesilir. Sag mutlulugun simgesidir. Sakal ise
kederi simgeler.

Biz, Harezm bdlgesinde, yas renginin yer yer hala mavi oldugunu, ce-
nazelerde kadinlarin mavi giyindiklerini, ortii olarak da daha ziyade mavi
yazma kullandiklarini gézlemlemistik.

Anadolu’da yas rengi karadir. Yas boyunca farkli elbiseler giyilme-
mesine 6zen gosterilir. Yash aileyi yastan, yakinlar1 berbere ve hamama
gotiirerek ¢ikarirlar. Cok kere trag igin berber yas evine gotiiriiliir.

Dungan cenazelerinde 6lii odas1 ‘kirk giin’ boyunca aydinlatilir, Olii
odasi asla karanlikta birakilmaz. Ciinkii 6len kisinin ruhu kirk giin boyun-
ca oray1 terk etmez, inanci vardir.** Anadolu’da da 6lii evinin bilhassa ona
ait olan, canini teslim ettigi odanin 1siklar1 sondiiriilmez; baz1 yerlerde bu
siire {i¢ giinle simirlidir. Olen kimsenin ruhunun kirk giin evinin etrafinda
olacagi inanci bati Turkliigiinde de ¢ok yaygindir.”

Dunganlarda 6lii evi ya da odasi ‘arca’ ile kirk giin boyunca tiitsiilenir.”!
Tiitsti, Tirk kiilttirlii halklarda ¢ok yaygin bir uygulamadir. Tiitslinlin en
yogun uygulandigi sekil tizerliktir. Tiitsii, korunmak ve kurtulmak igin do-
gumda, evlilikte, 6liimde, hasatta yapilir. Evler, isyerleri, diigiin salonlari,
insanlar, meydanlar tiitsiilenir.”

Dunganlarda aynalarin iizeri kapatilir, 6len kisinin ruhunun yansiya-
cagina ve evdekileri korkutacagina inanilir.” Uzeri kapatilmis ayna goriin-
tilyli yansitamayacagi i¢in korkuya yol agamamis olacaktir. Bu uygulama
bati1 Tiirkliigiinde de vardir.

Dunganlarda dort giin boyunca 6lii evinde yemek pisirilmez, bir is
yapilmaz. Yakinlar1 yemek pisirip 6lii evine gotiiriir.’* Bat1 Tiirkliiglinde bu

% Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

% Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinin Izleri, Berikan Yayinlari, Ankara, 2010, s. 421—
437.

°! Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.
92 Yasar Kalafat, “Bahgelievler Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Uzerlik Inanci ve Uygulamalar”

Kodlar ve Kiiltler 1, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Karsilastirmali Halk Inanglar:, Berikan Yayinlari,
Ankara, 2009, s. 55-77.

% Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.

% Kaynak kisi, Susanlo Hazima Muhazovna.
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siire {i¢ giindiir. “Ug giin ocak yakilmaz” denir.” ‘Olii asi/kara as’ ve ‘yas
tutma/aza kiitii’ Kirgizlarda da vardir.”® Olii asinin Anadolu’da *6lii ekme-
gi’, ‘0l hayr1’, ‘azma kiirek hakki’, 6lii lokmasi1’ gibi farklr adlar1 vardir.

Dunganlarda 6liimiin besinci giinii maddi duruma gore koyun veya
horoz yahut ikisi birden kesilerek kan akitilip Kuran okunur.”” Bu uygu-
lama da bat1 Tirkliiglinde vardir. Kesilecek hayvani 6lii evinin yakinlari
getirirler. Bu ikrama yorelere gore farkli isimler verilir.”®

Dunganlarda 6lii, dini inanisin geregince en kisa siirede defnedilir.”
Bu uygulama da bat1 Tiirk halk inanislari ile uyum igermektedir. Yatak
omrii istenilmezken “li¢ giin yatak dordiincii glin toprak™ denir. Agir sey-
reden hastaliklar igin “Allah iki iyinin birisini versin” denir. Olen kimse-
nin bir siire bekletilmesi i¢in bir mecburiyet yok ise “Yerine ugurlanmali”
denir.'”

Dungan toplumunda kadinlar asla mezarliga gitmez.'”' Kadinlara bir
kisim dini uygulamalarda bazi kisitlamalarin getirilmesi halk inanmala-
rindaki devamlilik bakimindan iizerinde durulmasi gereken bir husustur.
Kamlik inang sisteminde de kadinlar ve bilhassa belirli yas sinirlari i¢inde-
ki kadinlar bazi dini uygulamalarin disinda tutulmuslardir.'%?

Dunganlar, “Dinimiz, dogum aninda aglamak, 6liim aninda ise sevin-
mek gerekir.” derler.'® Anadolu Tiirk halk inanmalarinda da “Aglayan-
la agla, giilenle giil, yalniz kalinca goniil kiipiinii doldur”, “Aglamasini
bilmeyen giilmesini de bilmez”, “Oliisiinde aglayani toyunda oynayani
olmayan zavallidir” seklinde degerlendirmeler vardir. Cenazede taskinlik
yaparak aglamak ilahi takdire isyan sayilir.

%5 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.
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Dungan inanglarina gore 6liim, daha iyi bir diinyaya gdctiir.'™ Oliim
vuslattir.'® Dunganlarda “lyileri Allah yanina daha erken alir.” inanci
vardir.'® Yukarida da belirtildigi gibi bu inanglar Islam kiiltiiniin ortak
tiriinleridirler. Bu inangta 6liim aslinda sonsuz ve iyi bir hayata yolculuk-
tur.

Oliim Miisliimanlar i¢in haktir. Oliim s6z konusu olunca, “Allah elden
ayaktan diigiirmesin” denir. Bu, kendi kendine yetebilirken 6lmeyi ifade
etmektedir. Tedavisi ¢ok uzun siire alan ve ¢ok ¢ileli olan hastaliklar i¢in
“Allah iki iyinin birini versin” denir. Bu ifade 6liimiin de bir iyi hal oldu-
gunu anlatir.

Dunganlarda mezarlar, Cuma giinleri, Ramazan ve 6zellikle Kurban
Bayraminin arife giiniinde, 6liimiin y1l dontimiinde ya da istenildigi zaman
ziyaret edilir. Mezarlar sadece erkekler tarafindan ziyaret edilir. Mezarin
tizerinde ya da ¢evresinde asla temizlik ya da sulama yapilmaz; agac dikile-
bilir ancak bu agag tabiat ortaminda sulanmaya birakilir. Sartlara gére kur-
ban kesilip dua okunur. Eskiden belirlemek i¢in mezarin iizerine tas konur-
du, ancak giiniimiizde mezar tas1 yaptirma gelenegi yayginlasmaktadir.'”’

Dunganlarda tiirbe inanci kesinlikle yoktur. Tiirbelerden medet umul-
maz, onlara adak bezi baglanmaz veya niyet tasi yapistirilmaz.'® Bu tespit
Dungan Islaminin, halk Islam’indan uzak, daha kitabi bir Islam olarak yer
tuttugunu gostermektedir. Kirgiz mezar geleneginde tas kiilt ve kiiltiirti-
niin énemli bir yer tuttugu bilinirken Dunganlardaki bu anlayis daha ¢ok
Vahhabi mezhebini andirmaktadir.

3.4. Dungan Halk inanmalarinda Yer Alan Diger Konular

Dunganlarda kurak mevsimlerde yagmurun yagmasi i¢in bir su kayna-
ginin basinda toplu halde dua edilip kurban kesilir. Bu dua sonucu yagmu-
run yagacagina inanilir.'” Yagmur dilegi ile ilgili olarak yapilan uygula-
malar cami avlusunda, agik havada, tiirbe veya tepe baslarinda ve bu arada
su baglarinda veya su kenarlarinda yapilmaktadir.''°

104 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.

105 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

106 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.
107 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.
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Koz, Kitabevi, Istanbul, 2007, s. 195-225.
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Dunganlarda ay, giines, yildizlar etrafinda olusmus halk inanglar
yoktur.'"" Dunganlarda ay ile ilgili inanglarin olmayisi bizim igin siirpriz
olmustur. Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda ay igerikli inanglar ¢cok kere
Budizm veya Sabiilik ile iligkilendirilir.''?

Dunganlarda hayvanlarla ilgili 6zel inanglar ve uygulamalar da yok-
tur. Sadece tavsanin kesilirken ¢ikardigi ses bebek aglamasina benzetildigi
i¢cin Dunganlar tavsan eti yemezler."”® Bat1 Tirkliigiinde tavsan ‘hayiz’ ol-
dugu i¢in, dudag: yarik oldugu i¢in, fazla yenilince etinin kanser yapaca-
gina inanildig1 i¢in ondan yer yer kaginilir.''* Bununla beraber yaya veya
tasitla yola ¢ikan kimsenin tavsanla karsilagsmasi yolunun kapali olacag:
seklinde yorumlanir'.

Dungan halk tefekkiiriinde tlim hayvanlar dilsiz bir bebege benzetilir;
bu sebeple sahiplerinin, hayvanlarina kendisi kadar hatta daha da iyi bak-
masi gerekir. Hayvanina iyi bakmayan biri toplum tarafindan ayiplanir.'®
Anadolu kiiltiir cografyasinda ¢iftlik hayvanlart miibarektir. Onlar, Allah’in
dilsiz emanetleridir; zuliim edilmesi katmerli giinahtir.

Dunganlarda tabiat unsurlarina yonelik bazi inang ve uygulamalar
vardir. Su ile ilgili inanglarda Ozellikle geceleri su kaplarmin iizerinin ka-
patilmasi gerektigine inanilir. Inanca gore seytan acik kaplarda gezebilir.!"”
Bu inan¢ ve uygulama bat1 Tiirkliigiinde de vardir.'® Suyun korunmasi
icin ¢ok sayida degisik uygulamalar yapilir. ‘Muharramiye tasi’ ve ‘mu-
harremlik tasi’ 6zel zamanlarda Kerbela sehitleri aski ile kullanilir ve su
igilirken ‘Hiiseyin agki ile’ denir. Bu taslar veya bardaklar i¢lerinde suyun
oldugunun goriinmemesi i¢in mutlaka topraktan yapilir ve yapimlarinda
Kerbela topragi kullanilir. Nisan taslarinin durumu da boyledir. Bu taslarda
kutsal olduguna inanilan nisan yagmuru suyu bulundurulur. Bu suda sifa
ve bereket hikmeti olduguna inanilir.
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Dunganlarda gece yere dokiilmiis suyun lizerine basilmamasi igin
Ozen gosterilir.'"® Tirk halk inanglarinda gece yerlerin baglandigina ve te-
kin olmadiklarina inanilir, “destur bismillah gerekir” inanc1 vardir. Gece
esikten digar1 bilhassa sicak suyun dokiilmemesi, gériinmeyen ser giiclerin
serrinden korunmak gerektigi inancindan kaynaklanir.'?

Dunganlarda su tutumlu kullanilir. israf giinahtir.”?' Islam israfi genel
olarak haram kilmis ve “israf haramdir” demistir.

Dunganlarda ‘toprak’ etrafinda da bazi inanglar gelismistir. Topragin
veriminin artmasi i¢in zaman zaman toprak i¢in kurbanlar kesilir. Tan-
11 insanoglunun hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in havada, suda ve kara-
da altisar bin varlik yaratmistir. Topragi da insana yardimci olmasi i¢in
yaratmugtir.'*

Torak etrafinda olusan inanglar Tiirk kiiltiirlii halklarda kiilt olustur-
mus, topragin bir tabu oldugu konusu da tartisilmistir. Toprak etrafinda
dogum, evlilik ve &liim donemleri itibariyle inanglar olusmustur. Olen ya-
kinim1 unutamayip ¢ok aci ¢eken ¢ocuklara yakinin mezarindan alinmis
toprak atilir. “Kari ile kocanin topragi bir yerden alinmustir” denir. Olecegi
yere gelen kimse icin “topragi ¢ekti” veya dlecegine ihtimal verilen kimse
i¢in “burnuna toprak kokusu geliyor” denir.'*

Miisliiman kiiltiiriinde su gibi toprak da aklayici paklayicidir. Suyun
olmadig hallerde onunla teyemmiim yapilir. Oliimden sonra dirilecegini
en bariz gosteren vasat topraktir. Gokten rahmetin inisi ile topragin dirili-
sindeki hikmete iman edilir. Topraktan meyveler ve sebzeler boy verirler.
Kur’an’a gore kafirler hesap giintinde “keske biz de toprak olsaydik™ di-
yeceklerdir.

Dunganlarda dag, kaya, od/ates etrafinda gelismis inanglar yoktur.'*

K&miir isi ile ilgili olan inanglar ates kiiltii ile izah edilebilir. Islamiyet’in
natiiralist inanglara karsi olusundan dolay1 cemadat ile ilgili inanglar kay-
bolmus olmalidir.

11 Kaynak kisi, Cisiza Zeynep Yusuzovna.
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Dunganlarda ekmek ve tuzun, asla ayakaltinda olmamasi ya da tize-
rine basilmamasi gerekir. Bunlar avucla ya da elle verilmez, mutlaka bir
kaba konulup verilir. Dungan halk inanmalarinda tuz, diinyadaki iyilikle-
rin tan1g1 olarak goriiliir. Bu sebeple hayvanlar yemlenirken dahi bir miktar
tuz verilir.'?

Bati Tiirkliigiinde ‘ekmek’'?® ve ‘tuz’!'?’ kiilt olusturmustur. Ekmek ve

tuz kutsaldir. Bektasi inan¢li Miisliiman Tiirklerde tuzun farkli bir kutsal-
l1g1 vardir. Bu toplumda yemege once tuz tadilarak baslanir ve yemek tuz
tadilarak bitirilir. Trakya Bektasileri i¢in tuz “her halin ile dengeli ol. Her
ise hangi hal ile baslarsan o hal ile bitir;” “Go6zde faydasiz gibi goriinenler
0zde birlesince faydali olurlar, tat verirler. Sodyum ve klor yalniz baslarina
iki zehirdir. Oysa bilesir tuz olurlar” gibi anlamlar tasir. Elbistan’in Alevi
inancli Miisliiman halk arasinda dede ¢irag1 uyandirirken onun altina tuz
koyar. Bu tuza sifa olsun diye ekmek batirilarak yenir.!?

Dunganlarda ‘siipiirge’ giiniin herhangi bir saatinde bile asla dik bira-
kilmamalidir. Dik birakilirsa siipiirgenin gece seytana doniisecegine ina-
nilir. Siipiirge dik tutulur ise diigmanlar basina ¢ikar, inanci da vardir. Sii-
piirgenin iizerine basilmaz; ¢iinkii siipiirge pistir ve kotii giiclerin, cinlerin
yuvasidir, inanci vardir.'?

Dunganlarda siiptirge hava karardiktan sonra kullanilmaz, bereketi
stipiiriir."* Stipiirge ile ilgili inanglar, gelecekten haber alma, bereket, ser
gibi hususlarla iliskilendirilmistir. Onun durusu, durdugu yer, durus saati
etrafinda inanglar olusmustur.”' Bati Anadolu’da mahalleden sevilmeyen
bir aile go¢ etmisse, komsusu olan kadinlar giden ailenin evini, bahgesini,
gectigi yollarm siiptirtirler. Bu esnada “Sokiiliip sokiiliip gitsin yeri yurdu,
adin1 unutsun” diyerek sevinirler. Adeta yerin onun adini hatirlayacagina
ve kokusunun o yerlere sindigine inanilir.

125 Kaynak kisi, Susanlo Hazima Muhazovna.
126 Kaynak kisi, ayni.
127 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.

128 Adnan Demir, “Alevi Bektasilerde Yemek ve Sofra Kiiltiirii”, Folklor Halkbilim Dergisi, C. 7, S. 70 s.
38-45.

129 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.
130 Kaynak kisi, Raziya Malikovna Livaza.

131 Yagar Kalafat, “Antalya Yéresi Ornekleri fle Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Siipiirge Inanc1”, 20. Yiizyilda
Antalya Sempozyumu, 22-23 Kasim 2007; Akdeniz Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi
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Dunganlarda ‘ayna’ etrafinda da inanglar olusmustur. Olii evinde kirk
giin boyunca aynalarin tizeri kapatilir.'*?

Dunganlarda yeni doganin ve annenin yastiginin altina kotii gliglerden
korumak amaciyla ayna konur.'** Aynanin konulmasimin yukarida da de-
ginildigi gibi izah1 muhtemelen onun yansitici 6zelligi ile ilgili olmalidir.
So6zgelimi, baz1 kara iyeler kendi goriintiileri ile karsilagsmak istememis
olabilirler.

Dunganlarda diigiinde ya da diigiinden hemen sonra ayna kirilirsa ¢if-
tin ayrilacagina inanilir. Bu nedenle 6zellikle bu zamanlarda ¢ok dikkatli
olurlar ve birbirlerini sik sik uyarirlar.’** Aynanin kirtlmasinin ugursuzluga
isaret ettigi inanci bat1 Turkliiglinde de vardir. Cam bardak diistiigiinde
kirilmasti istenir. Cikan sesin kara iyeleri kagiracagina inanilir. Ancak ayna
kiriklari bir arada ise, parcalari nispetinde yansitict durumuna girmis ola-
caktir.

Diigiinde gelinin cebine ayna kismi tene bakacak sekilde konularak,
nazardan korunmak istenir.'** Bat1 Tiirkliigiinde gelin sandigina muhakkak
ayna konur. Gelin evinden aynaya kars1 Kur’an’t Kerim’in altindan ¢ika-
rilir. Oglan evine yliziine ayna tutularak gotiiriildiigii gibi uygulamalar da
olur.

Dunganlarda kabus goriilmesini engellemek i¢in yastigin altina ayna
konur.'** Bu uygulama ile cenaze evinde aynalarin tizerlerinin ortiilmesi,
kara iyelerden anne ve yavruyu korumak i¢in yataginin altina ayna konul-
mast inanci ayni biitiiniin parcalart mahiyetindedirler.

Ayna, sirt1 kimyevi bir madde ile sirlanmis olusunun 6tesinde sir sak-
layan bir camdir. Ayna ile fala bakilir, biiyli yapilir. Bebegin ve kirkli ha-
nimin aynaya bakmamasi gerektigi inanci, cenaze evinde, Kur’an okunan
yerde aynalarin Ortiilmesi veya ters ¢evrilmis olmalari, gece aynaya bakil-
mamasi gerektigi inanci bir biitiiniin pargalar: mahiyetindedir. Halk inang-
larinda aydinlik gelecegi simgeler.'?’
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Dunganlarda uzun yola ¢ikan insan ya da akrabalar dualar esliginde
yola ¢ikarlar.!*® Yola ¢ikana, bilhassa uzun yola ¢ikana dua etmek, hayir-
I1 yol dilerken sadaka vermek Miisliimanlikta var olan bir uygulamadir.
Kamlik inang sisteminde bu uygulama ‘oboo/ovoo’lara sa¢1 yapma seklin-
de yasamaktadir.

Dungan halk inanglarina gore cinler pis yerleri ve pis esyalar1 sever-
ler. Bu sebeple aksamlar1 bulasiklar mutlaka yikanmali, yaganilan yer her
zaman temiz tutulmalidir.'® Bu inan¢ ve uygulama bati Tirkliigiinde de
vardir.'?

Dunganlarda suda oldugu gibi, hi¢bir yiyecek ve igecegin iizeri agik
birakilmaz. ' Bu uygulama goriinmeyen varliklarin digarida birakilmig
yiyecek ve igecekleri yiyip igecekleri inancindan kaynaklanmaktadir.

Dunganlara gore, cinler insan ve hayvan kiligina girerek aldatmaya ve
zarar vermeye ¢aligirlar. Viicuduna cin giren bir kisi artik onun ermine gi-
rer ve onun istedigi sekilde davranir. Perilerin de zaman zaman camilerde
oynayarak giirtiltii yaptiklar seklinde sdylentiler vardir. Ancak goriisiilen
kaynak kisilerin bilgilerine gore yasanan ya da tanik olunan bdyle bir olay
yoktur.'*?

Halk inanislarinda cin ve peri icerikli inanmalar biiyiik 6l¢iide ortaklik
gosterirler. Cok kere de cin ile peri anlam bakimindan karigtirilmaktadir.
Cinler yasadiklar yerler, etkinlikleri, goriindiikleri sekillere gore isimlen-
dirilmislerdir. Dungan inanglarinda cin ve peri inanci bat1 Tiirkliiglinden
farklilik arz etmemektedir.'#

Dunganlarda nazar ile ilgili inanglar da vardir. Nazardan korunmak
ve kurtulmak i¢in ak-kara nazar boncugu ve muska takilir. Cengelli igne
agz1 kapali sekilde giysiye ilistirilir. Bu amagla gelin kizin cebine ayna
koyulur.'#

138 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.
13 Kaynak kisi, Mariya Yandavurova Muhameyevna.
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Dunganlarda dogal olarak riiya ile ilgili inanglar da vardir. Dungan-
larda hamile bayan riiyasinda ‘yilan’ goriirse erkek, ‘cigek’ goriirse kiz
dogurur, inanci vardir.'* Bat1 Tiirkliigiinde riiyada yilan goriiliirse diisman
anlamina gelir. Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda riiyada ‘kimizi giil” er-
kek ‘sar1 giil”’ kiz bebek isareti olarak kabul edilir.

Dungan halk inanglarinda bir bayan riiyasinda ‘balik’ goriirse yakin
zamanda hamile kalacagina inanilir.'*¢ Bati Tiirkliigiinde rityada balik kis-
met anlamina gelir.

Diger Dungan inanglar1 arasinda, hasta evine ziyarete gidilirken mut-
laka et gotirilir.'*” Dunganlardaki bu inang, genel inang sistematigi ile
fevkalade farklilik arz etmektedir: Et, 6zellikle kirki ¢ikmamis anne ve
bebegin odasina asla getirilmez. Bilhassa yeni kesilmis hayvanin eti ko-
nusunda daha da dikkatli davranilir. Bir zaruret var ise anne bebegi ile
birlikte odada bulunan bir yiikseltinin lizerine ¢ikartilir. Hayvanin kirkinin
anne ve bebegini basabilecegi seklinde de bir inang vardir.

Dungan bir ailede anne baba yaslaninca asla yalniz birakilmaz; aile-
nin en kiigiik erkek ¢ocugu —olmamasi halinde en kii¢lik kiz ¢ocuk- anne
babayla yasamina devam eder.'*® Atli gogebe bozkir kiiltiiriinde Goktiirk-
lerde ve diger Tiirk devletlerinde Giiltekin/Kiiltekin 6rneginde oldugu gibi
yaslanan anne ve baba, evi terk etmeyen en kii¢lik erkek ¢ocuk ile birlikte
yasarlar. Tiirkiye’deki Kuzey Kafkas halklarinda ise bu gorevi ailenin en
kiigiik kiz gocugu tistlenir.'*

4. Sonuc¢

Dungan halk inanmalart ile Tiirk halk inanglarinin, bir kismi yeni, bir
kismi kismen farkli ve bir kism1 da bilinmekte olan bulgularla degerlendi-
rildiginde birbirleriyle ¢ok benzer ve hatta ¢cogu kere ayni oldugu anlasil-

29 ¢

maktadir. Bu bilgiler “kamma”,“et”, “ko” “yilan”, “balik”, “cift rakamlar”,
“stinnet pargasinin yenilmesi”, “evlatlik-annelik duygulari iliskisi”, “ayni
giinde iki kardesin evlenmesi” gibi konularinda yeni yorumlara kapr arala-
yabilmistir. Bunlar, bazen, bilinenlerin teyidini saglamistir. Ancak gercek
su ki, Dungan halk inanmalar1 ¢igeginden heniiz yeteri kadar bal alinama-
mistir. Mevcut goriiniimii ile Dungan halk inanmalari, Budizm ve Kamlik

inang sisteminden ziyade Islami bir karakter arz etmektedir.

143 Kaynak kisi, Hasanza Lazuyam Huseyevna.
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148 Kaynak kisi, Buddeza Hiyazova.

149 Kaynak kisi, Zubde Sanjanova.
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