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Oz: Zihin yetersizligi olan 6grencilere yonelik okudugunu anlama becerilerinde farkli Ggretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasi ve 6grencilerin bireysel
ozelliklerine gore bu yontem ve tekniklerin uyarlanmas: olduk¢a onemlidir. Zihin yetersizligi olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerine yo6nelik
aragtirmalarda nispeten genel hususlar tizerinde duruldugu goriilmiistiir. Alan yaziminda 5N1K sorularma dayali 6gretim ile tasarlanmis caligmaya
rastlanmamustir. Dolayisiyla bu arastirma, hafif diizeyde zihin yetersizligi olan 6grencilere okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesinde 5N1K sorularina
dayali 6gretimin etkililigini belirlemeye yonelik tasarlanmustir. Arastirma, yar1 deneysel desene sahip olup tek denekli aragtirma ydntemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Arastirmada, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Sivas merkeze bagh bir 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezine devam eden hafif diizeyde zihin yetersizligi tanis1 olan {i¢ 6grenci aragtirmanin katilimcilarin1 olusturmaktadir. Arastirma verilerinin
toplanmasinda, deneklerin okudugunu anlama becerilerindeki degisim diizeylerini belirlemek i¢in “Okudugunu Anlama 5N1K Testleri”, “Okudugunu Anlama
Dereceli Puanlama Olgegi” ve “Okudugunu Anlama Gozlem Formu” kullanilmistir. Veri analizinde gorsel/grafiksel ve betimsel analiz teknikleri kullanilmistir.
Aragtirmanin sonuglarina gore hafif diizeyde zihin yetersizligi olan ortaokul dgrencilerinin okudugunu anlama becerisini gelistirmede 5N1K sorularina dayali
Ogretim etkili olmustur. Katilimcilarin her biri igin baglama diizeyi, uygulama, toplu yoklama ve izleme oturumlarinda, baglama diizeyine kiyasla 6gretimin
etkililigi, stirekliligi ve genellenebilirligi agisindan olumlu yonde bir artis gozlemlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Zihin yetersizligi, Okudugunu anlama, Tek denekli arastirma, Ortaokul 6grencileri, SN1K
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Abstract: It is of great importance to use different teaching methods and techniques in teaching reading comprehension to students with mental retardation and
to adapt these techniques to the individual characteristics of the students. Research on the reading comprehension skills of students with intellectual disability
evidenced that relatively general issues were taken into consideration. There is no study focusing on 5W1H questions-based teaching. Therefore, this research
aimed to determine the effectiveness of 5SW1H question-based teaching in developing reading comprehension skills of students with mild intellectual disability.
The research adopted a quasi-experimental single-subject design. The study used multiple probe design between subjects. The participants consisted of three
students with intellectual disability who were studying at a special education and rehabilitation center in Sivas during the 2023-2024 academic year. Data
collection tools included “5W1H tests on reading comprehension”, “graded scoring scale on reading comprehension” and “reading comprehension observation
form” to determine the levels of change in the subjects' reading comprehension skills. Visual/graphic and descriptive analysis techniques were used in the
analysis of the data. The results indicated an increase in the effectiveness, continuity and generalization stages in the initial level, application, full probe and
follow-up sessions for each student after the 5W1H question-based instruction in the development of reading comprehension skills of middle school students
with mild intellectual disability.
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Hafif Diizey Zihin Yetersizligi Olan Ortaokul Orencilerinin Okudugunu Anlama Becerilerinin Geligtirilmesinde 5N1K Sorularina Dayah
Opretimin Etkisi
(The Effect of 5W1H Questions-Based Instruction on Improving Middle School Students’ with Mild Intellectual Disability Reading
Comprehension)

1. GIRIS

Toplumda bazi bireyler zihin yetersizliginden etkilenmektedir. Son yillarda gelismis tanulama araglari,
artan biling ve teknoloji gibi unsurlar sayesinde tanilama oranlarinda o©nemli Olglide artis
gozlemlenmistir. Zihin yetersizligine iliskin farkl disiplin alanlarinda ge¢misten giintimiize bir¢ok tanim
yapilmistir. Ruhsal Bozukluklarin Tarusal ve Istatistiksel El Kitabi DSM-5te (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders Fifth Edition) zihin yetersizligi, “zeka ve uyumsal davranislarda (kavramsal,
sosyal ve pratik beceriler) anlamli sinirliliklar” seklinde tanimlanmaktadir [APA (American Psychiatric
Association), 2013). Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlik Birligi'nde [AAIDD, 2018] zihinsel
yetersizlik kavrami: “a) zeka testleriyle Ol¢iilen zeka boliimiiniin, ortalamanin iki standart sapma altinda
olmasi; b) kavramsal, sosyal ve pratik becerilerin bir ya da birkac¢inda smirliligin olmasi; c) yetersizlik
durumunun 18 vyasindan O&nce ortaya ¢ikmis olmast” seklinde, belirli Olciitler dahilinde
degerlendirilmistir. Milli Egitim Bakanhig (MEB) tarafindan yapilan tanimlamada ise, “bir bireye zihin
yetersizligi tanisi verilebilmesi i¢in bireyin zihinsel performansinin ortalamanin altinda bir islevde olmas:
ve Olciilen zeka puaninin 70 zeka puani altinda olmas: gerekmektedir. Ayrica uyumsal beceri alanlarimin
(kavramsal, sosyal ve pratik beceriler) en az iki ya da daha fazlasinda smirliligin olmas: gerekmektedir”
(Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirliigii, 2021; MEB, 2017). Gerek ulusal gerekse
uluslararasi resmi nitelikte belgeler (APA, 2013; AAIDD, 2018; MEB, 2017) incelendiginde zihin
yetersizligi olan bireylerin sosyal, duygusal ve akademik gelisim alanlarinda gesitli zorluklarla miicadele
etmek durumunda kaldig1 goriilmektedir. Akademik gelisim alaninda kuskusuz ki en oncelikli
hususlardan bir tanesi okuma ve okudugunu anlama becerisidir. Zihin yetersizligi olan 6grencilerin
egitimsel stirecleri degerlendirildiginde Ogrencilerin genellikle okuma ve okudugunu anlama
becerilerinde zorluklar yasadiklari saptanmistir (Akgamete vd., 2003). Bir baska deyisle, zihin yetersizligi
olan 6grencilerde ilgili becerilerin kazanilmasinda gecikmeler gozlemlenebilmektedir. Bu 6grenciler icin
okuma becerisine kiyasla okudugunu anlama becerisini gelistirmek daha giictiir (Diken & Cavkaytar,
2007; Giizel-Ozmen, 2001). Okumays, figiirlerin ses ve anlama déniistiiriildiigii, diisiinsel bir amact
anlamlandirmay1 iceren siire¢ (Akyol, 2010; Block & Pressley, 2002; Sever, 2004) olarak tanimlamak
mimkiindiir. Okuma, bilissel siirecleri de icinde barindiran etkilesimli bir siirecten olusmaktadir
(Baydik, 2012). Bu siirecte yazilarin zihinsel kavramlara gevrilmesi, anlamlandirilmas:i ve beyinde
yapilandirilmas: gerekir (Giines, 2007). Dolayisiyla okuma ve okudugunu anlama alanlarinda bu
ogrenciler icin bellek ve bilgi islemeyle ilgili hususlarda gesitli giigliikler goriilebilmektedir (Hick vd.,
2005; Holmes vd., 2010). Zihin yetersizligi olan 6grencilerde dikkat araliginin kisa olmas1 ve &grenilen
becerilerin genellenememesi gibi nedenlerle bellek sorunlarinin yasanabilecegini (Vicari vd., 2016;
Yazicioglu & Kumas-Altindag, 2024) ifade etmek miimkiindiir. Okuma igin zihinsel islev ve dil
becerisinin belirli yeterlikte olmasi gerekir. Zihin yetersizligi olan Ogrencilerde ise bu becerinin
ogretiminde bireysel gereksinimlerin 6n planda tutulmas: gerekmektedir (Basal & Batu, 2002).

Okuma becerilerinde giicliik yasayan, okudugunu anlamakta zorlanan 6grenciler akademik becerilerini
gelistirmekte zorlanmakta, giinliik yasamlarinda ise bagimsizlasamamaktadir (Akbey, 2016). Hafif diizey
zihin yetersizligi (HDZY) olan bireyler ise zorlansalar dahi okumay: 6grenebilmektedir (Sari, 2003).
Islevsel beceriler arasinda yer alan okuma becerisinin HDZY olan bireylere kazandirilmasi 6nemli bir
konu olarak degerlendirilmektedir (Ozak & Avcioglu, 2007). Okuma ve okudugunu anlama becerisi,
zihin yetersizligi olan 6grencilerin bireysel gelisimleri ve diger bireylerin duygularmi ve diisiincelerini
anlamlandirabilmeleri icin oldukga hayatidir (Ozak, 2008). Daha 6nce de belirtildigi gibi zihin yetersizligi
olan dgrencilere okudugunu anlama becerilerini kazandirabilmek i¢in okuma ve okudugunu anlama
calismalar1 biiyiikk O6nem tasimaktadir. Bu baglamda, okuma etkinlikleri anlama becerisi ile
iligkilendirilmezse, yani okuyabilen ancak anlayamayan bireylerin sayisi artarsa, okuma becerisi tek
basimna bir deger tasimayacaktir. Bundan dolay1 okuma etkinliklerinin okudugunu anlama ¢alismalariyla
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ile desteklenmesi gerekmektedir. Bu baglamda 5N1K sorularina dayali ogretimden s6z etmek
miimkiindiir. Okuma siireci boyunca 6grencilere, amacma uygun sorularin yoneltilmesi 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerini gelistirmektedir. Bir metni derinlemesine anlayabilmek i¢in “kim, ne, ne
zaman, nerede, nasil ve ni¢in?” sorularinin yanitlanmasi gerekir. Ayni zamanda ana fikir ile yardima
fikirlerin zihinde canlandirilmasi olduk¢a 6nemlidir.

1.1. Arastirmanin amaci

Alan yazininda, zihin yetersizligi olan bireylerle gerceklestirilen okudugunu anlama becerisine yonelik
calismalar incelendiginde kullanilan 6gretim stratejilerin farklilastig1 goriilmektedir. Okudugunu anlama
becerisine iliskin yapilan ¢alismalara bakildiginda stratejilerin birbirinden farklilastig1r goriilmektedir.
Stiphesiz, zihin yetersizligi olan bireyler icin etkililigi kanitlanmis miidahale yontemlerinin ve 6gretim
stratejilerinin egitsel siire¢te kullanimi biiyiik 6nem tasimaktadir (Dalga & Taslibeyaz, 2020). HDZY olan
bireylere yonelik gergeklestirilen calismalar incelendiginde farkli yontem ve stratejilerin kullanildig:
gortilmektedir. Bu kapsamda, okudugunu anlama ile 6zetleme becerisi (Kudret & Baydik, 2016), tekrarh
ve renkli metinlerle okuma etkinlikleri (Gevrek, 2018) ve metni, ¢izilen resimlerle gorsellestirme becerisi
(Coskun vd., 2014) iizerine ¢alismalar yapilmistir. Ayrica kendini diizenleme bilissel stratejisinin 6gretimi
(Doganay Bilgi & Giizel-Ozmen, 2014), esli okuma ve koro okuma gibi akici okuma stratejilerinin
o0gretimi (Kurtdede vd., 2011), karsilikli 6gretim tekniginin kullanimi (Giildenoglu, 2008) ve PowerPoint
ile okuma materyali gelistirme (Catak, 2006) {izerine de arastirmalar yapilmistir. Bununla birlikte alan
yazininda bu arastirmaya benzer sekilde, katihmci grubu HDZY olan &grenciler ile tasarlanmis tek
denekli aragtirmalara da rastlamak miimkiindiir. Bu c¢alismalarda; is birlikli 6grenmeye yonelik
hazirlanan &gretim programinin (Cora-ince, 2007); hikaye haritasi tekniginin (Duman & Cifgi-
Tekinarslan, 2007); kelime 6gretimi tekniginin (Kayahan, 2011); karsilikli 6gretim tekniginin (Giildenoglu
& Kargin, 2012); bilissel strateji gretiminin (Ozak, 2017); video geri bildirimle siirdiiriilen hikaye haritas
yonteminin (Cetinkaya, 2013); SQ4R tekniginin (Ozaydin, 2019); beceri ve performansa dayali miidahale
paketlerinin (Sanir vd., 2020) okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkileri arastirilmistir. Ancak alan
yazininda HDZY olan ogrencilerin okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesine yonelik 5N1K
sorularina dayali 6gretimin etkililigini arastiran yar1 deneysel bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle
bu ¢alismanin alan yazinina katkida bulunacag: ve gergeklestirilmesi planlanan ¢alismalara yol gosterici
nitelikte olacag1 ongoriilmektedir. Bu amag ile asagida bulunan sorulara yanitlar aranmistir:

1- 5NIK sorularina dayali 6gretim, HDZY olan ortaokul o6grencilerinin okudugunu anlama
becerisinin gelistirilmesinde etkili midir?

2- HDZY olan ortaokul 6grencilerine, 5N1K sorularina dayali 6gretimle kazandirilan okudugunu
anlama becerisinin kaliciligi, 6gretimin sona ermesinden 5, 10 ve 15 giin sonra devam etmekte
midir?

3- HDZY olan ortaokul Ogrencileri, 5N1K sorularina dayali ogretim kullanilarak ogretilen
okudugunu anlama becerisini farkl kisilere genelleyebilmekte midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin modeli

Aragtirma, HDZY olan 6grencilerin okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesinde 5N1K sorularina
dayali 6gretimin etkililigini belirlemeye yonelik yar1 deneysel bir ¢alismadir. Aragtirmada HDZY olan
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin gelistirilmesinde 5N1K sorularina dayali 6gretimin
etkililigini belirlemek amaciyla tek-denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi ¢oklu yoklama

modeli kullanilmigtir. Bu model, “bir beceri, islem ya da kavram ogretimi programinin etkililigini
denekler arasi degerlendirmeye olanak taniyan bir model olup genelleme yapilabilmesine imkan
verirken geriye doniisii olmayan akademik becerilerin 6gretiminde de rahatlikla tercih edilebilmektedir”
(Kircaali — Iftar & Tekin, 1997; Fraenkel & Wallen, 2006).
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Denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin birinci evresi baslama diizeyinden, ikinci evresi uygulama
diizeyinden olugsmaktadir. Bu modelde, bir denekte bir islem ya da bir beceriyle ilgili uygulama evresini
baslatmadan 6nce, denegin islemdeki ya da becerideki performans diizeyini belirlemek amaciyla baslama
diizeyi verileri toplanmaktadir. Baslama ve uygulama evrelerinde ise diger deneklerdeki degisiklikleri
gozlemek amaciyla yoklama verileri, uygulama siirecindeki degisiklikleri belirlemek amaciyla uygulama
evresi verileri toplanmaktadir. Uygulama evresi sonucunda da uygulanan yontemin denek tizerindeki
etkililiginin devam edip etmediginin ortaya koymak amaciyla izleme verileri toplanmaktadir (Kircaali —
Iftar & Tekin, 1997; Tekin & Kircaali — Iftar, 2001).

2.2. Bagimli ve Bagimsiz Degisken

Arastirmanin bagimli degiskeni, deneklerin okudugunu anlama becerisidir. ﬂgili beceriyi edindikten
sonra deneklerin okudugunu anlama konusunda daha etkili sonuglar elde edebilecegi varsayilmistir. Bu
arastirmanin bagimsiz degiskeni ise okudugunu anlama becerisinin 6gretiminde kullanilan 5N1K
sorularina dayali 6gretim yontemidir.

2.3. Katilimcilar

Bu aragtirmaya Sivas ili merkez ilgesinde bulunan bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden toplam
tic HDZY olan 0Ogrenci katilmistir. Bu arastirmada katilimcilarin gergek isimleri kullamilmamas,
katilimcilara kod adlar verilmistir. Katihmcilarin tespiti siirecinde, arastirmacilar tarafindan bazi 6n
kosullar belirlenmistir. 1lgili 6n kosullar, grencinin; HDZY tanisinin olmasi, ortaokula devam ediyor
olmasy, el-goz koordinasyonunun olmasi, sézel yonergeleri yerine getirebilmesi, uygulama sirasinda en
az 10 dk. yerinde durabilmesi ile okudugunu anlama performansmn diisiik olmasi olarak siralamak
mumkiindir. Hgili on kosullara sahip Ogrencilerin belirlenmesi i¢in arastirmacilar tarafindan saha
taramalar1 yapilmistir. Ilgili kosullar1 saglayan &grenciler arasindan goniillii olarak katiim saglamak
isteyenler tercih edilmistir. Arastirmanin denek sec¢imini gergeklestirmek icin ilk olarak “Sivas
Cumhuriyet Universitesi Bilimsel Aragtirma ve Yaym Etigi Etik Kuruluna” bagvurulmustur. 23.01.2024
tarihinde arastirmanin etik kurallara uygunluguna dair onay alinmigstir. Arastirma siireci baglamadan
once ogrencilerin ailelerinden ve kurum yetkililerinden gerekli izinler alinmustir.

Tablo 1.
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
Denek (Kod Adi) Cinsiyet Yas Yetersizlik Tiirit
Ali Erkek 13 HDZY

1 Y
Sude Kiz 3 HDZ
Cagn Erkek 13 HDZY

Ali, Sude ve Cagr1 7. sinifa devam eden hafif derecede zihinsel yetersizlik tanisi almis 13 yasinda
ogrencilerdir. Bu 6grenciler, daha once benzer bir ¢alismaya katilmamastir.

2.4. Uygulamacilar

Arastirmanin deneysel siirecine iliskin yapilan tiim uygulamalar arastirmacilar tarafindan
yiiriitiilmiistiir. Aragtirmacilar, “Egitim Programlar1 ve Ogretim” ile “Ozel Egitim” alaninda doktora
derecesine sahiptir. Arastirmacilarin bu alana yonelik tezleri, uluslararasi alanda yayimlanmis makaleleri
ve bildirileri bulunmaktadir.
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2.5. Ortam ve Zaman

Arastirmanin baslama diizeyi, yoklama, Ogretim, izleme ve genelleme oturumlari Ozel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde yer alan bir derslikte, yiiz ylize ve bireysel 0Ogretim seklinde
gerceklestirilmistir. Smifta, diger etkenlerin etkisini en aza indirebilmek igin gerekli 6nlemler alinmis
olup sinifta, bir masa, dort sandalye ve iki kitaplik yer almaktadir. Ilgili derslikte, oturumlarin
kaydedilmesi i¢in 6grencilerin ses ve goriintiisiinii tam olarak kaydedebilecek bir konuma bir kamera
yerlestirilmistir. Uygulama oturumlari, ortalama 10-15 dakika stirmiis ve 6grencilerin ders programina
uygun saat dilimlerinde gergeklestirilmistir.

2.6. Veri Toplama Araglan

Arastirmada, “okudugunu anlama 5NIK testleri”, “Okudugunu Anlama Beceri Gozlem Formu” ile
“Okudugunu Anlama Dereceli Puanlama Olgegi” kullalmistir.

2.6.1. Okudugunu anlama 5N1K testleri

Baslama diizeyi, uygulama ve izleme siireclerinde 6grencilere yonelik olarak hazirlanan okudugunu
anlama 5N1K testleri, Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan onayl Tiirkce ders kitaplarindan
yararlanilarak ve arastirmacilar tarafindan 6zgiin olarak gelistirilmistir. Okuma metinlerinin se¢iminde,
ti¢ alan uzmaninin goriisiine bagvurulmustur. Arastirmaya katilan 6grencilere, 5N1K testi kapsaminda
okudugunu anlama becerilerini 6l¢gmek amaciyla “Kim, ne, ne zaman, nerede, nasil ve nigin?” sorulari
yoneltilmistir. Ayrica 6grencilere, metnin ana fikrini ve yardima fikirlerini buldurmak amaciyla 6’sar
soru sorulmustur. Okudugunu anlama testleri; baslama diizeyi verileri igin 3 adet, uygulama oturumlar:
i¢in 27 adet ve izleme oturumlari igin 3 adet olmak iizere toplam 33 metinden olusmaktadir. Arastirmada
kullanilmak tizere arastirmacilar tarafindan gelistirilen veri toplama araclar1 ise “Okudugunu Anlama
Becerisi Gozlem Formu” ile “Okudugunu Anlama Dereceli Puanlama Olgegi”dir. Arastirmada yer alan
veri toplama araglar1 aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Ozel egitim alanindan iki uzmanin ve bir
dil uzmanmn (Tirkge Ogretmeni) uzman goriisleri alinarak arastirmada kullamlan veri toplama
araclarina nihai sekli verilmistir.

2.6.2. Okudugunu anlama becerisi gozlem formu

Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine yénelik uygulama siireci boyunca égrenci performanslarin
belirlemek ve bu performanslari kaydetmek amaciyla okudugunu anlama becerisi gozlem formu
gelistirilmistir. Gelistirilen formun gegerliginini saglamak amaciyla HDZY olan bir 6grenci ile toplam bes
oturum siirdiiriilmiistiir. Bu bes oturum, “Okudugunu Anlama Becerisi Gozlem Formu” kullanilarak
ozel egitim alanindan bir uzman ile iki arastirmaci tarafindan puanlanmuistir. Ug degerlendiricinin
puanlar1 Cohen’s Kappa katsayisi kullanilarak hesaplanmigtir ve « = 0,95’lik deger bulunmustur. Bu da
degerlendiricilerin puanlar1 arasindaki tutarliligi gostermektedir (Landis & Koch, 1977). Gozlem
formunda 6grencinin adi, 5N1K adimlari, 6grencilerin dogru cevaplarinin bir (1), cevapsiz ya da dogru
olmayan cevaplarmin sifir (0) olarak kaydedildigi siitunlar bulunmaktadir.

2.6.3. Okudugunu anlama dereceli puanlama 6l¢egi

Calisma kapsaminda, arastirmacilar tarafindan 5N1K yontemine dayali olarak okudugunu anlama
becerilerini 6lgen bir puanlama 0Olgegi gelistirilmistir. Bu 0Olgek, calismaya katilan 6grencilerin baslama
diizeyi, uygulama oturumlari ve izleme O&gretim siireci kazanimlarinin belirlenmesi amaciyla
geligtirilmistir. 5N1K y&nteminin kullanldigr okudugunu anlama becerilerini 6lgen bir puanlama olgegi
gelistirilmistir. Gelistirilen okudugunu anlama dereceli puanlama Olceginin gecerligini saglamak
amactyla uzman goriislerine bagvurulmus ve 6zel egitim alanindan iki uzmanin onerileri dogrultusunda
Olcek yeniden diizenlenerek dlgege nihai sekli verilmistir. Okudugunu anlama dereceli puanlama 6lgegi,
uygulamaya katilan HDZY olan 06grencilerin okudugunu anlama beceri diizeylerini analiz etmek,
kazanimlar: belirlemek amaciyla yonergelere bagh sorulardan olusmaktadir. HDZY olan 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerini analiz etmek amaciyla olusturulan bu dereceli puanlama olgeginde
ogrencilerin dogru cevaplart bir (1), cevapsiz ya da dogru olmayan cevaplar1 sifir (0) olarak

—
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kaydedilmistir. Okudugunu anlama dereceli puanlama 6lcegine verilen cevaplar 2’li likert tipi seklinde
degerlendirilmistir. Olciitlere gore O=hayir, l=evet anlamina gelen degerlerdir. Her 0&grencinin
okudugunu anlama adiminda 5N1K sorularina verdigi dogru cevaplar alt alta siralanarak toplanmistir.
Elde edilen sayisal deger; Puanlarin Nota Cevrilmesi: (Testten Almman Puan: Alinabilecek En Yiiksek
Puan) x 100 formiilii ile hesaplanarak ulasilan yiizde degerleri, yilizdelik puan hesaplama kayit boliimiine
islenmistir.

2.7. Giivenirlik

Arastirmada, “gozlemciler arasi giivenirlik” ve “uygulama giivenirligi” olmak tizere iki ayr1 giivenirlik
verisi toplanmistir. 11k olarak gdzlemciler arasi giivenirlik; “goriis birligi/ [goriis birligi+goriis ayriligi] X
100” formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Alberto & Troutman, 2009; Tekin-iftar, 2012). Oturumlarin en
az %30'unda giivenirlik hesaplamalar1 yapilmistir. Baslama diizeyi, 6gretim, kalicilik ve genelleme olmak
tizere sirasiyla; %98, %96, %100 ve %96 seklinde gozlemciler aras: giivenirlik ortalamalari elde edilmistir.

Aragtirmanin uygulama giivenirligi igin toplanan verilerin hesaplamalar1 “goézlenen uygulamaci
davramnigi/planlanan uygulamaci davranigt X 100” formiilii kullanilarak gergeklestirilmistir (Alberto &
Troutman, 2009; Tekin-Iftar, 2012). Aragtirma oturumlariin %30’unda uygulama giivenirligi verilerinin
toplanmasi saglanmistir. Arastirmada deneklere iliskin uygulama giivenirligi %100 tespit edilmistir.

2.8. Verilerin Analizi

Tek denekli arastirma yontemlerinin tercih edildigi arastirmalar, grafiksel analiz yontemi ile
yorumlanmaktadir. Denekler aras1 ¢oklu yoklama modelinde elde edilen cizgisel egriler, kendilerinden
onceki cizgisel egrilerle karsilastirilarak uygulamada kullanilan yontemin etkililigine yonelik fikir
sunmaktadir (Kircaali-Iftar & Tekin, 1997). “Arastirma amaci” bashgi altinda bulunan arastirma
sorularinin cevaplanabilmesi amaciyla grafiksel analiz yonteminden yararlanilmistir.

2.9. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Sivas Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Aragtirma Onerisi
Etik Degerlendirme Kurulu

Etik degerlendirme kararmin tarihi: 23.01.2024

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 386921
3. BULGULAR

5N1K sorularina dayali 6gretimin HDZY olan ortaokul &grencilerinin okudugunu anlama becerisine
etkilerine iliskin veriler; baglama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama ve izleme oturumlar1 olmak {izere dort
evrede incelenmistir. Ali'nin, Sude’nin ve Cagri'nin baslama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama ve izleme
oturumlarindaki performanslar: Sekil 1’de yer almaktadir. Sekil 1’de yatay eksenler oturumlari; diisey
eksenler ise dogru tepki yiizdesini gostermektedir. Veriler, gorsel analiz yoluyla analiz edilmistir. Sekil
1’de deneklerin baslangi¢ diizeyi, uygulama yoklamalari, toplu yoklamalari, izleme ve genelleme
evrelerindeki 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri verilmistir.
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Sekil 1. Deneklerin baglangi¢ diizeyi, uygulama yoklamalari, toplu yoklamalari, izleme ve genelleme evrelerindeki

5N1K sorularmna dogru tepki yiizdeleri (BD: Baslangi¢ Diizeyi, UY: Uygulama Yoklamasi, TY: Toplu Yoklama, I:
Izleme ve G: Genelleme)

Birinci denek olan Ali'nin tiim evrelere iliskin performanslarinin betimsel verileri Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2.

Ali'nin Tiim Evrelere Iliskin Performans Diizeyleri

Kararlilik Kararlilik Araliginda Mutlak Diizey
Araliklar1  Kalan Veri Yiizdesi Degisimi

Evre Ort Medyan (%25’ Ranj

BD 53,33 60,00 (15) 40-60 45-75 %66,7 +20
UY 76,66 90,00 20-100 75-105 %66,7 +80
TY 100,00 100,00 100-100  85-115 %100 0
i 100,00 100,00 100-100  85-115 %100 0

Ali’'nin baslangi¢ diizeyi oturumlarinda 5N1K sorularia dogru tepki yiizdeleri sirasiyla 40, 60 ve 60’tir
(Sekil 1). Tablo 2’den de anlasilacag iizere baslangi¢ diizeyi oturumlarinin ortalamasi 53,33, medyani ise
60'tir. Baslangi¢ diizeyi medyanimin %25’i 15, karar araliklar: ise 45-75 (60 + 15) araligindadir. Baslangig
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diizeyinde denegin aldig1 40 puan harig, diger tiim puanlar kararlilik araliginda yer almaktadir. Ali'nin
baslangi¢ diizeyi evresinde aldig: ilk puan (40) ile son puan (60) arasinda 20 puanlik fark tespit edilmistir
(Mutlak diizey degisimi = +20).

Ali'nin uygulama yoklama evresindeki 5N1K sorularma dogru tepki ytiizdeleri sirasiyla 20, 60, 80, 100,
100 ve 100 seklindedir (Sekil 1). Kararli veriye ulasildiktan sonra uygulama yoklama evresi
sonlandirilmistir. Bu evrede Ali'nin ortalamasi 76,66, medyani ise 90'dir. Kararlilik aralig1 hesaplanirken
bu evrenin medyan: ve baslangi¢ diizeyindeki medyanin + %25’i kullanilarak 75-105 (90 + 15) aralig:
bulunmustur. Bu evrede aldig1 20 ve 60 puanlar: harig, denegin tiim puanlar1 kararlilik araligindadir
(%66,7). Ali'nin bu evrede aldig1 ilk (20) ve son puanlar (100) arasinda 80 puanlik bir degisim
belirlenmistir (Mutlak diizey degisimi = + 80). Bu degisim, Ali'nin uygulama evresinde ilerleme
kaydettigini gosterir niteliktedir. Ek olarak baslangic diizeyindeki medyani 60 iken (ranj = 40-60)
uygulama yoklama evresindeki medyani 90’a (ranj = 20-100) ulasmistir. Bu ise mutlak diizey degisimine
ek olarak uygulamanin etkili olduguna yonelik sonuglar sunmaktadir.

Uygulama sonrasinda gergeklestirilen toplu yoklama evrelerinde, Ali'nin 5N1K sorularina verdigi dogru
tepki yiizdeleri dokuz oturumun tamaminda %100’diir (Sekil 1). Ali'nin toplu yoklama evresinde
ortalamas1 ve medyani 100'diir. Kararlihk araligi ise toplu yoklamalarindaki medyani ve baslangig
diizeyindeki medyanin + %25’i kullanilarak 85-115 (100 + 15) olarak bulunmustur. Ali'nin bu evredeki
puanlar1 kararlilik araligindadir (%100). Ali'nin toplu yoklama evrelerinde herhangi bir degisiklik
gozlemlenmemistir (Mutlak diizey degisimi = 0). Bu sonug, yoklama evresinde 6grencinin ulastifl en
yiiksek diizeyi korudugunu gostermektedir. Ek olarak 6grenci, baslangic diizeyine (medyan = 60, ranj =
40-60) ve uygulama evresine gore (medyan = 90, ranj = 20-100) ilerleme kaydetmistir (medyan = 100, ranj
=100-100).

Ali'nin 5-10-15 giin sonra yapilan izleme oturumlarinda 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri tiim
oturumlar icin 100’diir (Sekil 1). Bu evrede 6grencinin ortalamasi ve medyani 100’diir. Kararlilik aralig:
ise 85-115 (100 + 15) olarak bulunmustur. Bu evrede aldig1 tiim puanlar1 (%100) 85-115 kararlilik
araligindadir. Ali'nin izleme evresinde herhangi bir degisiklik gozlenmemistir (Mutlak diizey
degisimi=0). Bu, 6grencinin izleme evresinde kararli bir sekilde ilerledigini gostermektedir. Ali, baslangig
diizeyine (medyan = 60, ranj = 40-60) ve uygulama evresine gore (medyan = 90, ranj = 20-100) ilerleme
kaydetmistir (medyan = 100, ranj = 100-100). Son olarak toplu yoklama evresiyle (medyan = 100, ranj =
100-100) kiyaslandiginda ise izleme evresinde kaliciligini korudugu soylenebilir.

Uygulamanin etki biiyiikliigiinii hesaplamak igin denegin baslangic evresindeki verileri ile uygulama
evresindeki verileri kullanilmistir. Sonuglar, Tau-U = 0,55, p =,1967, Cohen’s d = 2,02 ve Ortlismeyen veri
ylizdesi %66,66 seklindedir. Uygulama, 5N1K sorularini yanitlama becerisi agisindan Ali icin Tau-U ve
Ortiismeyen veri yiizdesine gore orta diizeyde, Cohen’s d degerine gore ise yiiksek diizeyde etkili
bulunmustur.
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Ikinci denek olan Sude’nin tiim evrelere iliskin betimsel verileri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.

Sude'nin Tiim Evrelere Iligkin Performans Diizeyleri

Kararlilik Kararlilik Araliginda Mutlak Diizey
Araliklar1 Kalan Veri Yiizdesi Degisimi

Evre Ort Medyan (%25’i) Ranj

BD 53,33 60,00 (15) 40-60 45-75 %66,7 +20
Uy 80,00 90,00 40-100 75-105 %66,7 +60
TY 100,00 100,00 100-100  85-115 %100 0

i 93,33 100,00 80-100 85-115 %66,7 -20

Sude’nin baslangi¢ diizeyi oturumlarinda 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri sirasiyla 40, 60 ve 60"tir
(Sekil 1). Tablo 3’ten de anlasilacag: {izere baslangi¢ diizeyi oturumlarmin ortalamasi 53,33, medyani ise
60’tir. Baslangic diizeyi medyaninin %25’i 15, karar araliklar: ise 45-75 (60 + 15) araligindadir. Baslangig
diizeyinde denegin aldig1 40 puan harig, diger tiim puanlar kararhilik araliginda yer almaktadir. Sude’nin
baslangi¢ diizeyi evresinde aldig: ilk puan (40) ile son puan (60) arasinda 20 puanlik fark tespit edilmistir
(Mutlak diizey degisimi = +20).

Sude’nin uygulama yoklama evresindeki 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri sirasiyla 40, 60, 80, 100,
100 ve 100 seklindedir (Sekil 1). Kararli veriye ulasildiktan sonra uygulama yoklama evresi
sonlandirilmistir. Bu evrede Sude’nin ortalamasi 80, medyani ise 90’dir. Kararlilik aralig1 hesaplanirken
bu evrenin medyan: ve baslangi¢ diizeyindeki medyanin + %25’i kullanilarak 75-105 (90 + 15) aralig:
bulunmustur. Bu evrede aldig1 40 ve 60 puanlar: hari¢ tiim puanlar1 bu araliktadir (%66,7). Sude’nin bu
evrede aldig: ilk (40) ve son puanlar (100) arasinda 60 puanlik bir degisim belirlenmistir (Mutlak diizey
degisimi = + 60). Bu degisim, Sude’nin uygulama evresinde ilerleme kaydettigini gostermektedir. Ek
olarak baslangi¢ diizeyindeki medyani 60 iken (ranj = 40-60) uygulama yoklama evresindeki medyamn
90’a (ranj = 40-100) ulasmistir. Bu da mutlak diizey degisimine ek olarak uygulamanin etkili olduguna
yonelik sonuglar sunmaktadir.

Sude’nin uygulama yapildiktan sonraki toplu yoklama evrelerinde 5N1K sorularina dogru tepki
ylizdeleri alt1 oturum igin de 100’diir (Sekil 1). Sude’nin toplu yoklama evresinde ortalamasi ve medyani
100"diir. Kararhilik araligy, toplu yoklama oturumlarindaki medyan ile baglangi¢ diizeyindeki medyanin +
%251 esas almarak 85-115 (100 + 15) seklinde belirlenmistir. Sude’nin bu evredeki puanlar1 kararlilik
araligindadir (%100). Sude’nin toplu yoklama evrelerinde herhangi bir degisiklik belirlenmistir (Mutlak
diizey degisimi=0). Bu sonug, toplu yoklama evresinde &grencinin, uygulama siirecinde ulastigi en
yiiksek diizeyi korudugunu gostermektedir. Ek olarak baslangi¢ diizeyine (medyan = 60, ranj = 40-60) ve
uygulama evresine gore (medyan = 90, ranj = 40-100) ilerleme kaydetmistir (medyan = 100, ranj = 100-100).

Sude’nin 5-10-15 giin sonra yapilan izleme oturumlarinda 5N1K sorularina dogru tepki ytizdeleri
oturumlar igin sirasiyla 100, 100 ve 80 seklindedir (Sekil 1). Bu evrede 6grencinin ortalamas: 83,33 ve
medyani 100’diir. Kararlilik araligt ise 85-115 (100 + 15) olarak bulunmustur. Sude’nin bu evrede aldig1 80
puanu harig (%66,7) diger veriler bu araliktadir. Sude’nin izleme evresinde elde ettigi puanda %20’lik bir
diisiis belirlenmistir (Mutlak diizey degisimi=-20). Ogrenci, baglangi¢ diizeyine (medyan = 60, ranj = 40-
60) ve uygulama evresine gore (medyan = 90, ranj = 40-100) ilerleme kaydetmistir (medyan = 100, ranj =
80-100). Son olarak toplu yoklama evresiyle (medyan = 100, ranj = 100-100) kiyaslandiginda ise 6grencinin
izleme evresinde diisiis yasamis oldugu sdylenebilir.

Uygulamanin etki biiyiikliigiinii hesaplamak igin denegin baslangic evresindeki verileri ile uygulama
evresindeki verileri kullanilmistir. Sonuglar, Tau-U = 0,61, p =,1556, Cohen’s d = 2,31 ve Ortlismeyen veri
ylizdesi %66,66 seklindedir. Uygulama, 5N1K sorularmi yanitlama becerisi agisindan Sude igin

Ortiismeyen veri yiizdesine gore orta diizeyde, Tau-U ve Cohen’s d degerine gore ise yiiksek diizeyde
etkili bulunmustur.
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Ugiincii denek olan Cagri'nin tiim evrelere iliskin betimsel verileri Tablo 4’te verilmisgtir.

Tablo 4.

Cagri'min Tiim Evrelere Iliskin Performans Diizeyleri

Kararlilik Kararlilik Araliginda Mutlak Diizey
Araliklar1 Kalan Veri Yiizdesi Degisimi

Evre Ort Medyan (%25’ Ranj

BD 46,66 40,00 (10) 40-60 30-50 %66,7 +20
uy 70,00 80,00 20-100 70-90 %33,3 +80
TY 100,00 100,00 100-100  90-110 %100 0

i 93,33 100,00 80-100 90-110 %66,7 -20

Cagri'min baslangi¢ diizeyi oturumlarinda 5N1K sorularia dogru tepki ytizdeleri sirastyla 40, 40 ve 60"tir
(Sekil 1). Tablo 4'ten de anlasilacag: {izere baslangi¢ diizeyi oturumlarmnin ortalamasi 46,66, medyani ise
40'tir. Baslangic diizeyi medyaninin %251 10, kararhilik araliklari ise 30-50 (40 + 10) araligindadir.
Baslangi¢ diizeyinde denegin aldig1 60 puan disinda kalan puanlar bu kararhilik araligindadir. Cagri'nin
baslangi¢ diizeyi evresinde aldig: ilk puan (40) ile son puan (60) arasinda 20 puanlik fark tespit edilmistir
(Mutlak diizey degisimi = +20).

Cagri'min, uygulama yoklama evresindeki 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri sirastyla 20, 40, 80, 80,
100 ve 100 seklindedir (Sekil 1). Kararli veriye ulasildiktan sonra uygulama yoklama evresi
sonlandirilmistir. Bu evrede Cagri'nin ortalamasi 70, medyani ise 80’dir. Kararlilik araligi hesaplanirken
bu evrenin medyani ve baslangi¢ diizeyindeki medyanin + %251 kullanilarak 70-90 (80 + 10) aralig:
bulunmustur. Ogrencinin bu evrede, iki ayri dlgiimde aldig1 80 puan kararlilik araligindadir (%33,3).
Cagri’'nin bu evrede aldig1 ilk (20) ve son puanlar (100) arasinda 80 puanlik bir degisim belirlenmistir
(Mutlak diizey degisimi = + 80). Bu degisim, Cagrimin uygulama evresinde ilerleme kaydettigini
gostermektedir. Ek olarak baslangic diizeyindeki medyarni 40 iken (ranj = 40-60) uygulama yoklama
evresindeki medyani 80’e (ranj = 20-100) ulasmistir. Bu da mutlak diizey degisimine ilaveten
uygulamanin etkili olduguna yo6nelik sonuglar sunmaktadir.

Cagri’min uygulama yapildiktan sonraki toplu yoklama evrelerinde 5N1K sorularmma dogru tepki
ylizdeleri ii¢ oturum i¢in de 100’diir (Sekil 1). Cagri'nin toplu yoklama evresinde ortalamasi ve medyani
100’diir. Kararlilik aralig: ise toplu yoklamalarindaki medyan: ve baslangi¢ diizeyindeki medyanin +
%251 kullarularak 90-110 (100 + 10) olarak belirlenmistir. Cagri'nin bu evredeki puanlar1 kararlilik
araligmmdadir (%100). Cagri'nin toplu yoklama evrelerinde herhangi bir degisiklik g6zlemlenmemistir
(Mutlak diizey degisimi = 0). Bu sonug, toplu yoklama evresinde dgrencinin, uygulama siirecinde ulastig1
en yiiksek diizeyi korudugunu gostermektedir. Ek olarak 6grenci, baslangi¢ diizeyine (medyan = 40, ranj
= 40-60) ve uygulama evresine gore (medyan = 80, ranj = 20-100) ilerleme kaydetmistir (medyan = 100,
ranj = 100-100).

Cagri’min 5-10-15 giin sonra yapilan izleme oturumlarinda 5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri
oturumlar icin sirastyla 100, 100 ve 80 seklindedir (Sekil 1). Bu evrede 6grencinin ortalamas: 83,33 ve
medyan: 100’d{ir. Kararlilik aralig: ise 90-110 (100 + 10) olarak tespit edilmistir. Bu evrede alinan 80 puan
haricinde (%66,7) diger veriler, kararhlik aralif1 igerisindedir. Cagri’'min izleme evresinde elde ettigi
puanda %20’lik bir diisiis tespit edilmistir (Mutlak diizey degisimi = -20). Baslangi¢ diizeyine (medyan =
40, ranj = 40-60) ve uygulama evresine gore (medyan = 80, ranj = 20-100) ilerleme kaydetmistir (medyan =
100, ranj = 80-100). Son olarak toplu yoklama evresiyle (medyan = 100, ranj = 100-100) kiyaslandiginda ise
Ogrencinin izleme evresinde diisiis yasadig1 sdylenebilir.
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Uygulamanin etki biiyiikliiglinii hesaplamak igin denegin baslangic evresindeki verileri ile uygulama
evresindeki verileri kullanilmistir. Sonuglar, Tau-U = 0,44, p =,3017, Cohen’s d = 2,02 ve Ortlismeyen veri
ylizdesi %66,66 seklindedir. Uygulama, 5N1K sorularini yanitlama becerisi agisindan Cagri icin Tau-U ve
Ortlismeyen veri ylizdesine gore orta diizeyde, Cohen’s d degerine gore ise yiiksek diizeyde etkili
bulunmustur.

Arastirmada yer alan tiim deneklerin tiim evrelere iliskin betimsel verileri asagida Tablo 5 te verilmistir.

Tablo 5.

Tiim Deneklerin Tiim Evrelere Iliskin Performans Diizeyleri

Evre Ort Medyan (%25i]) Ranj Kararlilik Araliklar Kararhlik Arahiginda
Kalan Veri Yiizdesi

BD 51,11 60,00 (15) 40-60 45-75 %55,6

Uy 75,55 80,00 20-100 65-95 %22,2

TY 100,00 100,00 100-100 85-115 %100

i 95,55 100,00 80-100 85-115 %77,7

Tim deneklerin verileri toplu olarak hesaplandiginda baslama diizeyi evresindeki ortalamalar1 51,11,
medyanlart 60, medyanlarinin %251 15, kararlilik araligi ise 45-75 arasindadir. Baslangic diizeyi
evresinde 6grencilerin aldig1 40 disindaki tiim puanlar bu araliktadir (%55.6).

Tum deneklerin uygulama yoklamalarindaki ortalamalar1 75,55, medyanlar1 80, kararhilik araliklar: ise
65-95 arasindadir. Sekil 1'de de goriildiigii {izere uygulama yoklamalarinda ogrencilerin aldiklar1 80
puanlari bu araliktadir (%22,2). Ogrencilerin uygulama yoklamalarinda aldiklari puanlar ile baglama
diizeyinde aldiklar1 puanlar (medyan = 60, ranj = 40-60) kiyaslandiginda uygulama diizeylerinde artis
belirlenmistir.

Toplu yoklama evresinde tiim &grencilerin ortalamalar1 ve medyanlar: 100, kararlilik aralig: ise 85-115
arasindadir. Bu sonuglara gore 6grencilerin toplu yoklama evresinde aldiklar1 biitiin puanlar, kararlilik
araligindadir (Sekil 1) (%100). Baslangic diizeyine (medyan = 60, ranj = 40-60) ve uygulama evresine
(medyan=80, ranj=20-100) gore denekler, bu evrede ilerleme kaydetmistir.

Son olarak izleme evresinde tiim deneklerin ortalamalar1 95,55, medyanlar1 100, kararlilik aralig: ise 85-
115 arasindadir. Bu sonuglara gore ogrencilerin izleme evresinde aldiklari 80 disindaki biitiin puanlar,
kararhilik araligindadir (%77,7). Kiyaslamalara bakildiginda baslangi¢ (medyan = 60, ranj = 40-60) ve
uygulama diizeylerine ( medyan = 80, ranj = 20-100) gore ilerleme, toplu yoklama evrelerine gore ise
(medyan = 100, ranj = 100-100) diisiis belirlenmistir.

Etki bliyiikliglinii hesaplarken tiim deneklerin baglama diizeyi evresindeki verileri ile uygulama
yoklamalarindaki veriler kullamilmistir. Ulasilan sonuglar Tau-U = ,54, p = ,02, Cohen’s d = 2,32,
Ortlismeyen veri ylizdesi %66,6 seklindedir. Uygulama, 5N1K sorularmi yanitlama becerisi acgisindan
biitiin denekler i¢in Tau-U ve Ortiismeyen veri yiizdesine gore orta diizeyde, Cohen’s d degerine gore ise
yiiksek diizeyde etkililige sahiptir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu calismada HDZY olan ortaokul dgrencilerinin okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesinde 5SN1K
sorularina dayali 6gretimin etkililigi aragtirilmistir. Bu nedenle ortaokula devam eden ve HDZY tanisi
bulunan 3 0Ogrenci aragtirmanin Orneklemini olusturmustur. Arastirma HDZY olan ortaokul
ogrencilerinin 5N1K sorularina dayali olarak okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkisine iliskin
verileri dort evrede incelemistir. Arastirmada deneklerin gercek isimleri kullanilmamais her bir denege
kod ad verilmigtir. Ali, Sude ve Cagri’min baglama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama ve izleme
oturumlarindaki performanslari incelenmistir.

Arastirmanin baslama diizeyi verileri incelendiginde her ii¢ denegin de baslama diizeyi evresinde
aldiklar1 ilk puan (40) ile son puan (60) arasinda 20 puanlik fark tespit edilmistir (Mutlak diizey degisimi
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= +20). Deneklerin baslama diizeyi evresindeki ortalamalar1 51,11, medyanlar1 60, medyanlarinin %251
15, kararhilik aralig: ise 45-75 arasinda oldugu tespit edilmistir. Baslangi¢ diizeyi evresinde 6grencilerin
aldigr 40 disindaki tiim puanlar kararlilik araligindadir (%55,6). Bu sonugtan hareketle deneklerin ilgili
becerideki baslama diizeyini belirlemek i¢in performans verileri toplanmistir. Baslama diizeyinde kararh
verinin elde edilmesinden sonra uygulama oturumlarina gegilmistir. Okudugunu anlama becerisi iizerine
ulusal ve uluslararasi alan yazininda gesitli arastirmalara rastlamak miimkiindiir. Ugih arastirmalar, zihin
yetersizligi olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerine yonelik miidahalelerin etkililigini ortaya
koymaktadir (Afacan vd., 2018). Cora-Ince (2007), zihin yetersizligi olan 6grencilerle gergeklestirdikleri
arastirmada, is birlikli 6grenmenin okudugunu anlama becerisi iizerinde etkili oldugu sonucuna
ulasilmistir. Avcioglu (2012) da is birlikli 6grenmenin etkilerini incelemistir. Benzer bir ¢calisma Duman
ve C(lifci-Tekinarslan (2007) tarafindan yiiriitiilmiis ve hikaye haritasi yontemiyle yapilan 6gretimin
okudugunu anlama becerisi tizerindeki etkililigi ortaya konmustur. Her iki arastirma da denekler aras:
¢oklu yoklama modeli kullanilarak tasarlanmis ve hafif diizeyde zihin yetersizligi (HDZY) olan
ogrencilerle yiiriitiilmiistiir. Bu baglamda, s6z konusu arastirmalarin benzer sonuglar ortaya koydugu
goriilmektedir.

Aragtirmanin uygulama yoklama evresindeki oturumlar, her {i¢ denegin de uygulama evresinde ilerleme
kaydettigini gosterir niteliktedir. Her {ic denekte de kararli veri elde edilmesinden sonra uygulama
yoklama evresi sonlandirilmistir. Oturumlar sirasinda deneklerden elde edilen veriler su sekildedir:
5N1K sorularina dogru tepki yiizdeleri Ali: %20, %60, %80, %100, %100; Sude: %100, %40, %60, %80,
%100, %100; Cagri: %100, %20, %40, %80, %80, %100, %100. Mutlak diizey degisimleri ise Ali'de +80,
Sude'de +60 ve Cagri'da +80 olarak tespit edilmistir. Tiim deneklerin uygulama yoklama oturumlarinin
ortalamalar1 75,55, medyanlar1 80, kararliik araliklar1 ise 65-95 araligindadir. Deneklerin uygulama
yoklama oturumlarinda aldiklar1 puanlar ile baglama diizeyindeki puanlari (medyan = 60, ranj = 40-60)
karsilastirildiginda deneklerin uygulama yoklama oturumlarinda anlamli bir puan artis1 gosterdikleri
sonucuna ulasilmustir. Nitekim arastirma sonuglari, mutlak diizey degisimine ek olarak uygulamanin
etkili olduguna yonelik sonuglar da sunmaktadir. Atik-Catak ve Tekinarslan, (2008) tarafindan AB
modeli ile tasarlanan arastirmada, PowerPoint programiyla hazirlanan materyallerin HDZY olan
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinde etkili oldugu sonucu elde edilmistir. Bagka bir arastirmada
ise Kayahan (2011) tarafindan kelime 6gretimi tekniginin okudugunu anlama becerisi tizerinde etkililigi
sorgulanmistir. Sanir, Akgayrr ve Ozkubat (2020) tarafindan doéniisiimlii uygulamalar deseniyle
ylriitiilen arastirmada ise beceri ve performansa dayali miidahale paketlerinin etkililigi
incelenmistir. Gergeklestirilen arastirma sonuglari ile alan yazimindaki bu aragtirmalarin benzer sonuglara
sahip oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin toplu yoklama oturumlary, her ii¢ denegin de toplu yoklama evresinde ilerleme
kaydettigini gosterir niteliktedir. Her ii¢ denek i¢in de uygulama sonras: toplu yoklama evrelerinde,
5N1K sorularina verilen dogru tepki yiizdelerinin ortalama ve medyan degerlerinin 100 oldugu
goriilmustiir. Kararlilik arali: ise 85-115 araligindadir. Her ii¢ denek icin de toplu yoklama oturumlari,
uygulama yoklama evresi ile karsilastirildiginda benzer bir ilerleme siireci gozlemlendigi icin mutlak
diizey degisimleri O (sifir) olarak kaydedilmistir. Bu sonuglar, deneklerin yoklama evresinde ulastiklar
en yliksek performans diizeyini koruduklarini gostermektedir. Bu evrede denekler, baslangi¢ diizeyine
(medyan =60, ranj =40-60) ve uygulama diizeyine (medyan =80, ranj = 20-100) gore ilerleme kaydetmistir.
Bu baglamda, arastirmanin alt amaclarindan birincisini karsiladig1r soylenebilir. Karsilikli 6gretim
tekniginin okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkisini inceleyen Giildenoglu ve Kargin (2012), s6z
konusu teknigin etkililigini ortaya koymustur. Doganay, Bilgi ve Ozmen (2014) tarafindan yiiriitiilen
calismada ise HDZY olan &grencilerin okudugunu anlama becerilerinde, uyarlanmais strateji 6gretiminin
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etkili oldugu belirlenmistir. Bu bulgularin, mevcut arastirmanin sonuglariyla tutarlilik gosterdigi ve alan
yazini destekler nitelikte oldugu soylenebilir.

Arastirmanin izleme verilerine gore 5N1K sorularima dayali 6gretimin uygulanmas: sonrasinda {ig
denegin de baslama diizeyine gore etkililik, kalicilik ve genelleme asamalarinda artis goriilmistiir.
izleme evresinde tiim deneklerin ortalamalar1 95,55, medyanlar1 100, kararlilik araligi ise 85-115 arasinda
olarak belirlenmistir. Bu sonuglara gore deneklerin izleme evresinden aldiklar1 80 disindaki tiim
puanlarin kararlilik araliginda yer aldigi tespit edilmistir (%77,7). Karsilastirmalar incelendiginde
baslangi¢ (medyan=60, ranj=40-60) ve uygulama diizeylerine (medyan=80, ranj=20-100) gore ilerleme,
toplu yoklama evrelerine gore ise (medyan=100, ranj=100-100) diislis gozlemlenmistir. Uygulayici
gozlemlerine gore bu diisiis, deneklerin izleme oturumlarinda daha once c¢alismadiklar1 egitimcilerle
etkilesime girmesinden kaynaklanmaktadir. Bulgular, ii¢ denegin de hedeflenen basamaklar: edindigini,
sirdiirdiigiinii ve genelleyebildigini gostermektedir. Ayrica bu bulgularin, arastirmanin ikinci alt
amacin1 da destekledigi sonucuna ulagilmistir. Uluslararas: alan yazini incelendiginde bu aragtirmanin
bulgulariyla tutarli sonuglar ortaya koyan calismalara rastlanmaktadir. Bunlar arasinda tekrarli okuma
(Dowhower, 1987), kendini izleme stratejisi (Koli¢-Vehovec, 2002) ve model okuma (Daly & Martens,
1994) yontemlerinin kullanildig1 aragtirmalar sayilabilir. Ulusal alan yazininda ise Ozak (2017), Bak-Oku-
Anlat biligsel stratejisinin etkililigini incelemistir. Benzer sekilde Cetinkaya (2018), HDZY olan
ogrencilerde video geri bildirimi destekli hikdye haritasi tekniginin okudugunu anlama becerisi
tizerindeki etkilerini aragtirmistir. Her iki calismada da HDZY olan 6grenciler icin kullanilan stratejilerin
olumlu sonuglar verdigi tespit edilmistir. Ciire (2018), 6ykii haritas: stratejisinin tekrarli okumaya kiyasla
daha islevsel oldugunu ortaya koymustur. Cinar (2019) ise okudugunu anlama becerisinde paragrafin
onceden dinlenmesi stratejisinin etkililigini kamitlamistir. Benzer sekilde Ozaydin (2019), HDZY olan
ogrencilerde SQ4R tekniginin okudugunu anlama becerisi tizerindeki etkilerini incelemis ve olumlu
sonuglar elde etmistir. Bu arastirmanin bulgularinin alan yazinindaki mevcut c¢alismalarla benzerlik
gosterdigi ve arastirmanin tiglincii alt amacini da destekler nitelikte oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak, arastirma bulgular: hafif diizeyde zihin yetersizligi (HDZY) olan ortaokul 6grencilerinin
okudugunu anlama becerilerinin gelisiminde 5NI1K sorularina dayali 6gretim yonteminin etkili
oldugunu gostermektedir. Tiim deneklerde, baslama diizeyi ile karsilastirldiginda uygulama, toplu
yoklama ve izleme oturumlarinda baslama diizeyine gore etkililik, kalicilik ve genelleme asamalarinda
anlaml ilerleme kaydedilmistir. Deneysel siire¢ sonunda elde edilen bulgular, deneklerin okudugunu
anlama becerilerinde 6gretim 6ncesi ve sonrasi performanslar1 karsilastirildiginda anlamli bir ilerleme
kaydedildigini gostermektedir. Ayrica, bu sonuglarin arastirmanin alt amaglarimi da karsiladig:
goriilmiistiir. Tek denekli deneysel desenlerin dogas1 geregi, arastirmalarda kullanilan katilimci sayisinin
sinirli olmasi bulgularin genellenebilirligini kisitlayabilmektedir. Ancak metodolojik agidan saglam
tasarlanmis tek denekli calismalarda bu smirliligin asilabilecegi belirtilmektedir (Alnahdi, 2015;
Cakiroglu, 2012). Bu nedenle, s6z konusu uygulamanin etkililigini daha giiclii bir sekilde ortaya
koyabilmek ve alana katki saglamak amaciyla, farkli yetersizlik gruplarinda ve farkli egitim
kademelerinde yer alan dgrencilerle yapilacak yeni ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu arastirmada,
HDZY olan 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini gelistirmek amactyla 5N1K sorularima dayali bir
Ogretim programi tasarlanmustir. Yapilan alan yazin taramasinda, HDZY olan 6grencilere yonelik 5SN1K
sorularina dayali 6gretim uygulamasini inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu durum, bu
arastirmay1 6zgiin kilmakta ve bu ¢alismanin 6nemini gézler oniine sermektedir.

Elde edilen sonuglara gore arastirmacilara, politika yapicilara, 0gretmenlere, dgrencilere ve gelecek
calismalara yonelik asagidaki 6nerilerde bulunulmustur:

1- Bu aragtirma, tek denekli deneysel desenlerden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilarak
tasarlanmistir. Farkli modellerin kullanildig: farkli arastirmalar tasarlanabilir.

2- Bu arastirma 3 denek ile yiiriitilmiistiir. Denek sayisinin daha fazla oldugu arastirmalar
planlanabilir.

3- Farkl yetersizlik gruplari ile benzer bir arastirma tasarlanabilir.
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4- Farkl egitim kademelerinde 6grenim goren o6grenciler ile benzer bir arastirma yapilabilir.

5- Bu arastirma, HDZY olan ortaokul &grencileriyle sinirlidir. Gelecek ¢alismalarda, dgretmenlere
ve ailelere yonelik destekleyici egitim programlar: gelistirilerek bu programlarin etkililigi
degerlendirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

Some individuals in society are affected by intellectual disabilities. Recent years have witnessed a
significant rise in diagnostic rates due to the development of diagnostic tools, increased awareness, and
advancements in technology. In the domain of academic development, one of the most critical areas is
undoubtedly reading and reading comprehension skills. When evaluating the educational processes of
students with intellectual disabilities, it has been identified that these students often face difficulties in
reading and understanding what they read (Akgamete et al., 2003). Students who struggle with reading
skills and comprehension also face challenges in developing academic skills and achieving independence
in their daily lives (Akbey, 2016). Individuals with mild intellectual disabilities (MID), despite difficulties,
can learn to read (Sari, 2003). Teaching reading skills, which are among functional life skills, to
individuals with MID is considered an important issue (Ozak & Avcioglu, 2007). During the reading
process, posing questions aligned with the purpose of the reading supports the development of reading
comprehension skills. In order to thoroughly comprehend a text, answering 5W1H questions (who, what,
when, where, why, and how) is essential. Additionally, mentally visualizing the main idea and
supporting details is crucial.

A review of the literature on reading comprehension for individuals with intellectual disabilities reveals
that the instructional strategies used vary. Studies focusing on reading comprehension skills show
differences in the strategies employed. Undoubtedly, the use of proven intervention methods and
instructional strategies is of great importance in the educational processes of individuals with intellectual
disabilities (Dalga & Taslibeyaz, 2020). However, no quasi-experimental study has been found in the
literature investigating the effectiveness of instruction based on 5W1H questions to improve reading
comprehension in students with MID. Therefore, this study is expected to contribute to existing literature
and serve as a guide for future research in the field.

2. METHOD

The present study is quasi-experimental research designed to determine the effectiveness of 5SW1H-based
instruction in improving reading comprehension skills of students with mild intellectual disabilities
(MID). To achieve this objective, the researchers employed a multiple probe design across participants,
which is one of the single-subject research methods. The dependent variable in the study is the reading
comprehension performance of the participants. The researchers assumed that after acquiring the
relevant skill, participants would achieve more effective results in reading comprehension. The
independent variable of the study is the instructional method based on 5W1H questions used to teach
reading comprehension skills.

Three students diagnosed with MID from a special education and rehabilitation center located in the
central district of Sivas province participated in the study. The researchers did not use the participants’
real names; instead, they assigned pseudonyms to each participant. During the participant selection
process, the researchers defined a set of prerequisites: each student had to be diagnosed with MID,
currently enrolled in a middle school, possess hand-eye coordination, be able to follow verbal
instructions, remain seated for at least 10 minutes during the session, and demonstrate low reading
comprehension performance. The researchers, who hold doctoral degrees in “Curriculum and
Instruction” and “Special Education,” conducted all experimental procedures in the study. They have
authored theses, international publications, and conference presentations related to this field.

The sessions for baseline, probes, instruction, maintenance, and generalization were carried out face-to-
face and through one-on-one instruction in a classroom of the special education and rehabilitation center.
The data collection instruments included “5W1H Reading Comprehension Tests,” the “Reading
Comprehension Skill Observation Form,” and the “Reading Comprehension Rubric.” To answer the
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research questions stated under the “Purpose of the Study” section, the researchers utilized graphical
analysis.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

This study investigated the effectiveness of instruction based on 5W1H questions in improving the
reading comprehension skills of middle school students with mild intellectual disabilities (MID).
Accordingly, three students who were enrolled in middle school and diagnosed with MID constituted the
sample of the research. The study examined the impact of 5W1H-based instruction on the reading
comprehension skills of these students across four phases. To ensure confidentiality, the researchers did
not use the participants’ real names and instead assigned them pseudonyms. The performance of Ali,
Sude, and Cagr1 was analyzed across the baseline, instruction, generalization, and maintenance sessions.

An examination of the baseline data revealed a 20-point difference between the initial (40) and final (60)
scores for each of the three participants (Absolute level change = +20). During the baseline phase,
participants had a mean score of 51.11 and a median of 60. The first quartile of the median was 15, and
the confidence interval was between 45 and 75. All scores except 40 fell within this range (55.6%). The
sessions during the intervention probe phase indicated that all three participants made progress
throughout the intervention phase. Once stable data were collected from each participant, the
intervention probe phase was concluded. The generalization probe sessions also demonstrated progress
for all three participants. Following the intervention, the average and median percentages of correct
responses to the 5SW1H questions were 100 for each participant during the generalization probe sessions.
These results suggest that the findings of the current study are consistent with those reported in the
literature. Doganay et al. (2014) found that adapted strategy instruction was effective in improving
reading comprehension skills in students with MID. These results align with the results of the present
study and support the existing body of literature. According to the follow-up data in this research, the
implementation of instruction based on 5SW1H questions led to improvements in effectiveness, retention,
and generalization phases compared to baseline levels for all three participants. A review of international
literature reveals similar results. Studies employing methods such as repeated reading (Dowhower,
1987), self-monitoring strategies (Koli¢-Vehovec, 2002), and model reading (Daly & Martens, 1994) have
reported consistent results. In the national context, Ozak (2017) examined the effectiveness of the Look-
Read-Recite cognitive strategy, while Cetinkaya (2018) investigated the effects of a video feedback-
supported story map technique on the reading comprehension skills of students with MID. Both studies
concluded that the strategies used yielded positive outcomes for students with MID. In conclusion, the
results demonstrate that the instructional method based on 5W1H questions is effective in enhancing the
reading comprehension skills of middle school students with MID. Based on the results obtained, the
study offers recommendations for researchers, policymakers, teachers, students, and future studies.
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