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Ozet

Basidiomicetlerden kapsulli bir maya olan Cryptococcus neoformans g¢ogunlukla imminsiste-
mi baskilanmis hastalarda (transplant alicilarinda, radyoterapi, kemoterapi ve immunsupresif te-
davi gorenlerde, immiin yetmezlik yaratan hastaligi olanlar gibi) primer infeksiyon etkenidir. Eu-
calyptus spp agaglari siklikla kolonize oldugu flora elemanlaridir. Bu ¢alismada, Denizli'de turis-
tik Karahayit kasabasindaki Eucalyptus camaldulensis florasinda insan patojeni C.neoformans
varliginin aranmasi hedeflenmistir. Karahayit kasabasinda bulunan 37 E.camaldulensis adacin-
dan ekuvyonla érnekleme teknigi ile 117 6rnek alindi. Kiltir icin Staib agar besiyeri kullanildi. So-
nug olarak, yogun érnekleme metodu uygulanmasina ragmen Karahayit bolgesinde insan patoje-
ni C.neoformans’in kolonize oldugu E.camaldulensis agaci bulunamamistir. Yogun nifusa sahip
ve turizmin énemli oldugu bdlgelerde gevresel insan patojeni mayalarin varliginin taranmasi ko-
ruyucu hekimlik agisindan énemlidir. (Pam Tip Derg 2009;2(3):134-6).

Anahtar sozciikler: Cryptococcus neoformans, Eucalyptus camaldulensis, flora, ¢cevresel, eklv-
yonla érnekleme teknigi

Abstract

Cryptococcus neoformans, an encapsulated basidiomyceteus yeast, causes diseases primar-
ily immunocomprimised individuals such as transplant recipients, patients with immundeficiency
disorders, and patients undergoing chemo-, radio- and immunsupressive therapy. Eucalyptus
spp is the major environmental host of the yeast. In aim of the study is to screening of human-
pathogen C.neoformans presence from Eucalyptus camaldulesis trees in touristical Karahayit
region in Denizli. By swap sampling technique, 117 samples from 37 trees were collected. All
samples have cultured on Staib agar. In result, no C.neoformans has been cultured from sam-
pled E.camaldulensis despite the excessive screening methods. Environmental human-pathogen
yeast screenning procedures are important for preventive medicine especially for tourism centers
and densely populated regions. (Pam Med J 2009;2(3):134-6).
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Giris

Cryptococcus neoformans 06zellikle immin- nizasyonu bildirilmistir [3-7]. E.camaldulensis

suprese hastalarda hayati tehdit eden hasta-
liklara yol agabilen bazidiomiget cinsinden fir-
sat¢l bir maya mantaridir. Dodada kontami-
ne odaklarda cogalir. infeksiydz partikiilleri bu
kontamine odaklardan havaya karisarak so-
lunum yolu ile konaga bulasir [1,2]. Glvercin
gibi kanatlilarin ¢ikartilarinda, ¢ok cesitli ajac-
larin gévdelerinde kolonize olduklari gosteril-
migtir [2-4]. Eucalyptus camaldulensis adac-
larinda yogun cevresel C.neoformans kolo-

Ulkemizde de Gulney Anadolu ve Ege bdl-
gelerimizde vyaygin olarak bulunmaktadir.
Dunya’da E.camaldulensis adaclarindan sik-
likla C.neoformans izole edilirken Ulkemiz-
de bir cok sahada yurGtulen taramalara rag-
men izolasyon orani ¢ok azdir [7-9]. Bu ca-
lismada Denizli-Karahayit bolgesinde yetisen
E.camaldulensis agaclarinda C.neoformans
varligi yogun ornekleme yapilarak arastiril-
mistir.
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Gereg ve Yontem

Bu arastirmada 2008 yilinin Kasim ayin-
da Denizli-Karahayit Kasabasinda bulunan
E.camaldulensis adagclari calismaya alindi.
Karahayit Kasabasi Denizli'ye yaklasik 25
km., Pamukkale’ye yaklasik 5 km uzaklikta
bulunan, termal kaplica bolgesidir. Karahayit
kasabasinda turizm ve konaklama alani igin-
de bulunan, Uzerinde oyuk, kovuk ve kayipli
hasar bulunan, 37 agac inceleme igin belirlen-
di. Arastirma icin Randhawa ve ark. tarafindan
Onerilen steril ekiivyon ile strlintl alma teknigi
kullanildi [10]. Agaclarin gévdesinde bulunan,
farkli yerlerindeki yariklardan, steril ekiivyon
yardimiyla alinan siruntd 6rnekleri %1 klo-
ramfenikol iceren fizyolojik su icinde slspan-
se edildi. Ayni gun icinde laboratuvara ulasti-
rilan ornekler, icinde %0.5 bifenil ve %1 klo-
ramfenikol bulunan Staib agar besiyerine ekil-
di [7-9]. Besiyeri C.neoformans ATCC 90112
standart kdkeni ile kontrol edildi. Ekimler oda
sicakliginda, karanlikta iki hafta sire ile enki-
be edildi. Glinasiri inceleme yapilan besiyer-
lerinde S morfolojisinde, kahverengi pigment-
li koloni varligi arandi. Stpheli koloniler nativ
preparat yapilarak, maya morfolojisi varhigi in-
celendi.

Bulgular

Orneklerin ekildigi 117 besiyerinin 3 hafta bo-
yunca takibinde C.neoformans Gremesi olma-
mistir. Enklibasyon sirasinda bazi besiyerle-
rinde yogun olarak filamantéz kiif mantari tre-
mesinin besiyerlerini kaplayarak degerlendir-
meyi zorlastirdigi gértlmastar.

Tartisma
GinUimuzde firsat¢i  infeksiyon  etken-
leri  6nemli saglik sorunlarina neden

olmaktadir.C.neoformans 6zellikle immuinsup-
ressif konakda olimcil seyredebilen énemli
bir firsatgi patojendir. Cevresel kolonize ortam-
lar C.neoformans’in insana bulasinda 6énem-
li bir basamaktir. En sik karsilasilan ortam-
lar guvercin gibi kanath c¢ikartilarinin bulun-
dugu bdlgeler ve odunsu bitkilerdir [1,2]. Ka-
natli ¢ikartilarinin énemli bir kolonizasyon bdol-
gesi olusturmasi nedeni ile bu ortamlar risk-
li kabul edilmektedir [3,11]. Ancak odunsu flo-
ranin yayginligi ve cgesitliligi, C.neoformans’in
daha genis alanlarda varliginin taranmasi-
na yol agcmistir. Dogal ortamdaki Eucalyptus
spp. agaclarindan ¢ok sayida maya izolasyo-
nu yapilabilmekle birlikte, farkli cinslerdeki ko-
vuklu agaclardan da izolasyon yapilabilmekte-
dir [4,12-14]. Ancak Utlkemizde farkl cinslerde-
ki kovuklu yash agag floralarinda bu maya izo-
le edilememigtir [15].

Ulkemizde yapilan taramalarda
E.camaldulensis florasindan az sayida
C.neoformans izole edilebilmistir [7-9].

Dunya’nin birgok bdlgesinden ylksek oranlar-
da izolasyon bildirilirken Dogu Akdeniz bolge-
sinde (Anadolu ve Urdiin arasindaki sahil se-
ridi) Eucalyptus spp. kokenli izolat sayisi di-
suktlr [7-9, 16]. Bu izolasyon azligi hakkin-
da cesitli hipotezler ileri strilmus ise de konu
henlz aydinlatilamamistir [7,17,18]. Deniz-
li bolgesi yer alti sulari yoninden zengin, 1li-
man iklime sahip, farkli turistik bolgelerin bu-
lundugu bir alandir. Uygun iklim sartlari so-
nucunda Eucalyptus spp florasinin yaygin ol-
dugu kdguk bolgeler vardir. Bu ¢alismada tu-
rizm aktiviteleri nedeni ile yogun insan hareke-
tinin bulundugu Karahayit kasabasinda bulu-
nan E.camaldulensis florasi C.neoformans ta-
siyiciligr yéoninden incelenmistir. Sonug¢ ola-
rak bolgemizdeki floradan yapilan tarama-
da Anadolu’'nun bircok yerinde oldugu gibi
C.neoformans’in izolasyonu yapilamamistir.
Yapilan calismalarda, ¢ogunlugu tropik/subt-
ropik agaclarin oldugu genis bir yelpazede
¢ok sayida agactan izolasyon yapilabilmekte-
dir [4,12-14]. Daha onceki izolasyonlarin ya-
pildigi bdlgelerde kontaminasyonun saptandi-
d! agaclarin boélgemizde varliginin bulunmasi,
bu agaclarin taranmasi, ¢evresel kolonizasyo-
nun aydinlatiimasina yardimci olacaktir.

Bu arastirmada izolasyon yapilamamasinin
bir diger olasi nedeni de, bir hipotez olarak,
Eucalyptus spp florasinin primer Ureme yeri
degil, mayanin ¢ogalmasina yardimci, zen-
ginlestirici faktor olarak bulunmasi olabilir. Bo-
tes ve ark., C.neoformans’m V8 besiyerin-
de %46, mayadzuti-karbon temel besiyerin-
de %80 ve Acacia mearnsii debrisinde %26
eseyli Ureme veya filament gelistirme o6zelli-
gi gosterirken bu oranin E.camaldulensis deb-
risinde sadece %8 oldugunu raporlamiglar-
dir [19]. Ayni zamanda burada 6énemli olan di-
ger bir faktor de E.camaldulensis yapilarinin
cografi farkhliklara gore cesitli kimyasal degi-
simler gdsterebilecegidir. Ulkemizde bulunan
E.camaldulensis yapilarinda énemli kimyasal
farklihklar vardir [20]. Bu kimyasal farkhliklar
da C.neoformans’in gevresel kolonizasyonun-
da etkili olabilir.

Sunulan galismada ureyen diger kiif mantarlari
C.neoformans’in lremesini inhibe etmis veya
besiyerini kaplayarak goérlilmesine engel
olusturmus olabilir. Bu nedenle gevresel insan
patojeni varligi taramalarinda besiyerinin
seciciligini yUkseltmek amaci ile besiyerine
eklenebilecek farkli kimyasal maddelerin
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aragtirimasi da gereklidir. Ozellikle az sayida
izolasyonun yapilabildigi c¢alisma alanimiz
gibi bdlgeler icin, kullanilabilecek yeni kuf
inhibitdrlerinin saptanmasi énemlidir.

Sonug olarak, yogun niifusa sahip ve turizmin
Oonemli oldugu bodlgelerde, cevresel insan
patojeni mayalarin varliginin taranmasinin
koruyucu hekimlik acgisindan énemli oldugunu
distinmekteyiz.
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