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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, trafik kazasi sonucu yaralanarak hastanemize getirilen yaralilarin gergek 6lim oranlarini
saptamaktir. Calismamizda, 2006 yilinda Ankara il sinirlari igerisinde meydana gelen trafik kazalari sonucu
yaralanarak Gazi Universitesi Tip Fakultesi Hastanesi Acil Tip Anabilim Dali ile Gocuk Acil Birimi'ne getirilen
yaralilara ait hastane dosyalari ve adli 61 muayenesi tutanaklarin hastanemiz arsivinden ulasilarak incelenmistir.
Hastanemize 2006 yih icerisinde trafik kazasi sonucu yaralanmis 1346 yarali getirilmis olup bunlardan 39'u
(%2,9) yapilan miidahalelere ragmen hayatini kaybetmistir. Olimlerin 21'i (%53,8) trafik kazasindan sonraki
ilk glinde, 8’i (%20,5) 1 ile 7 gin arasinda, 10°u (%25,7) 8 ile 30 giin arasinda meydana gelmistir. 2006
yilinda trafik kazasi sonrasi yolda veya hastanede meydana gelen dlumler “trafik kazasina bagl” élumler olarak
Tirkiye istatistik Kurumu verilerine girmiyordu. Bu nedenle, hastanemiz gibi yogun olarak trafik kazasi sonucu
yaralanmis hastalarin getirildigi hastanelerde yapilacak benzer ¢aligmalarin, ¢calismamizin kapsadigi dénemlere
ait gercgek trafik kazalari sonucu olusan 6lim sayilarina ulasmamiza katkisi olabilir.
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Abstract

The aim of this study was to determine the real death rates of cases injured by traffic accidents and admitted
to Gazi University Medical Faculty. In this study, in 2006, hospital files and forensic death examination reports
of cases injured by traffic accidents occured in Ankara city limits and admitted to the Gazi University Medical
Faculty Adult and Pediatric Emergency Services were obtained from hospital archieves and examined. There
were a total number of 1346 cases during this time and thirty nine (2.9%) died in spite of medical interventions.
Twenty one of the deaths (53.8%) occured in the first day, eight (20.5%) died between1-7 days, ten (25.7%)
died between 8-30 days of the admission. In 2006, traffic accidents deaths during transportation to hospital or
inhospital were not recorded in the Turkish Statistical Institute data as traffic accidents deaths. Therefore, the
studies done in hospitals where intensively accept cases injured in traffic accidents may help to obtaine real
numbers.
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Giris

Ulkemizde Karayolu Trafik Kaza Istatistikleri,
2918 sayili Karayollari Trafik Kanunu geregince
Emniyet Genel Midurligd ve Jandarma Genel
Komutanligi kayitlarindan derlenerek Turkiye
istatistik Kurumu'nca (TUIK) yayinlanmaktadir. Veri
kaynagi olarak ise kaza yerinde doldurulan “Trafik
Kazasi Tespit Tutana@i” (Sekil 1) kullaniimaktadir
[1-3]. Ancak bu tutanaklarda yer alan “0l0” ve
“yaral” kutucuklarindaki sayilar, sadece olayin
oldugu andaki durumu yansitmaktadir. Oysa, kaza
sonucu yaralananlarin énemli bir kismi da hastaneye
tasinirken ya da hastanede 6lmektedir. Bu &limler
2009 yilina kadar Trafik Kazasi Tespit Tutanaklar’'na
yansimadigindan TUIK verilerine de girememekte
idi. Ancak, 01.01.2009 tarihinden itibaren yeni “Olim
Belgeleri’nin kullaniimaya baglanmasi ile, trafik kazasi
sonucu yaralandiktan sonra hastaneye taginirken ve

hastanede tedavi altinda iken meydana gelen Olimler
de TUIK verilerine dahil ediimeye baglanmistr.

Bu calismada, 2006 yiinda Ankara il sinirlan
icerisinde meydana gelen trafik kazalari sonucu
yaralanarak hastanemize getirilen olgularin gercek
élim oranlarinin saptanmasi ve TUIK verilerindeki
eksikligin vurgulanmasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Calismamizda 2006 yilinda Ankara il sinirar
icerisinde meydana gelen trafik kazalan sonucu
yaralanarak Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Acil Tip Anabilim Dall ve Cocuk Acil Birimine
getirilen yaralllara ait hastane kayitlari incelenmis,
trafik kazasi nedeni ile dlenlerin adli 6li muayenesi
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Sekil 1. Trafik kazasi tespit tutanagi.
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meydana geldidi ydninden incelenmistir. Yas gruplari,
0-9, 10-19, 20-29, 30-39, 4049, 50-59, 60-69, 70
ve Uzeri olmak Uzere sekize ayrilimigtir. Ayni dénem
icerisinde hastanemize 6lu duhul olarak getirilen trafik
kazasi olgularinin, olay yerinde mi yoksa hastaneye
getirilirken yolda mi dlduikleri kesinlestirilemediginden
calisma disinda birakilmigtir.

Bulgular

Hastanemiz Acil Tip Anabilim Dali ve Cocuk Acil
Birimi'ne 2006 yili icerisinde, trafik kazasi sonucu
yaralanan 1346 olgu getiriimis olup bunlardan 39'u

Tablo 1. Yas gruplarina gére 6lim oranlari

(% 2,9) yapilan midahalelere ragmen hayatini
kaybetmistir. Ayni dénem igerisinde hastanemize 6l
duhul olarak bes trafik kazasi olgusu getirilmistir.

Yas ortalamalar 48,5 + 2,2 olup en sik gorilen
yas grubu 8 olgu ile (% 20,5) 60-69 yas grubudur.
Yas gruplarina gore Olim oranlan Tablo 1'de
verilmistir. Trafik kazasi sonucu dlen olgularin 26's
(% 66,6) erkek, 13’0 (% 33,4) kadindir. Olimlerin 21'i
(% 53,8) hastaneye ulastiridiktan sonrakiilk gtinde, 8'i
(% 20,5) 1 ile 7 glin arasinda, 10U (% 25,7) ise 8 ile 30
glin arasinda meydana gelmistir (Tablo 2).

Yas Gruplari n %
0-9 3 7.7
10-19 3 7.7
20-29 2 51
30-39 4 10.3
40-49 5 12.8
50-59 7 17.9
60-69 8 20.5
70 ve Uzeri 7 17.9
Toplam 39 100.0

Tablo 2. Olgularin cinsiyete ve hastaneye getiriligleri ile 6limin gergeklesmesi arasindaki stireye gore

dagihmiar
Cinsiyet Toplam
Sire Erkek Kadin

n %* n %* n Y%o**
1 glinden kisa 15 71.4 6 28.6 21 53.8
1-7 giin arasinda 6 75.0 2 25.0 8 20.5
8-30 gun arasinda 5 50.0 5 50.0 10 25.7
Toplam 26 66.6 13 33.4 39 100.0

* Satir Yiizdesi ** Sijtun Yuzdesi

Tartisma

Ulkemizde yapilan diger calismalar trafik
kazasina karisan olgularin agirlikh olarak geng
yas grubunda ve erkek cinsiyetinde olduklarini
belitmekle birlikte, bizim g¢alismamizdaki
olgularda erkek cinsiyet fakat ileri yas grubunun
agirhkta oldugu gorilmektedir [4-11]. Demirel
B.'nin [12] 2005 yilinda yaptigi ¢alismada, bizim
sonuglarimiza benzer sekilde trafik kazasi
sonucu Olen ve otopsileri yapilan olgularda
erkek cinsiyetle, orta ve ileri yas grubunun
agirlikta oldugu bildirilmigtir.

Ulkemizde Karayolu Trafik Kaza istatistikleri,
2918 sayili Karayollari Trafik Kanunu geregince

Emniyet Genel Midurligi ve Jandarma Genel
Komutanligi kayitlarindan derlenerek TUIK'ce
yayinlanmaktadir. 2009 yilindan &nce bu
derlemeler sadece olayin oldugu andaki durumu
yansitmaktadir. Olayda yaralanan ve hastaneye
tasinirken yolda, hastanede ya da hastaneden
taburcu edildikten sonra dlenler, trafik kazasina bagh
oliimler olarak TUIK verilerine girememekte idi. Oysa,
trafik kazasi sonucu yaralanan kigiler, Hollanda ve
Letonya’da yedi gin, Almanya, Avusturya,
Belcika, Finlandiya, ispanya, isveg, Isvigre,
izlanda ve Japonya'da otuz giin, Kore ve
Macaristan’da ise suresiz olarak takip edilmekte
ve bdylelikle trafik kazasi sonucu hastanede
yatarak tedavi edilirken ve tedaviyi takiben
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taburcu edildikten sonra meydana gelen élimler
trafik kaza istatistiklerine yansitiimaktadir [1].

Ege R.nin, “2004 Trafik Yili Turkiye'si” adh
kitabinda, 2004 yilinda llkemizde trafik kazasi
sonucu meydana gelen O6lum sayilarina,
hastaneye tasinirken meydana gelen 6lum
olgulari ile hastanede meydana gelen 6lim
olgularinin eklendigi gorilmekte olup bu iki
grubun 2004 yilinda Glkemizde meydana gelen
trafik kazalarina bagli o6limlerin  %53,7’sini
olusturdugu belirtilmektedir [13]. TUIK verilerine
gore, Ulkemizde 2006 yilinda polis ve jandarma
bblgesinde meydana gelen trafik kazalar
sonucu toplam 4633 kisi 6Imus, 169080 kisi de
yaralanmistir [3]. 2004 yilinda Ege tarafindan
saptanan %53,7 oraninin yaklasik olarak 2006
yili igin de gecerli oldugunu disiniirsek, TUIK
tarafindan 2006 yilinda trafik kazalari sonucu
oldiga bildirilen 4633 kisinin aslinda yaklasik
7120 Kkisi oldugunu soylemek mumkinddr.
Goralduga gibi 2006 yilinda trafik kazalari
sonucu yaralanan 169080 Kkisinin akibetinin
bilinmesi, Ulkemizin trafik kaza istatistiklerinin
dogru ve guvenilir olmasi bakimindan énemilidir.

Calismamizda trafik kazasina bagh olumlerin
%53,8'inin hastaneye ulastirildiktan sonraki
1. gunde, 8’inin (%20,5) 1 ile 7 gln arasinda,
10'unun (%25,7) ise 8 ile 30 gun arasinda
meydana geldigi saptanmistir. TUIK verilerine
gore, Ankara ilinde 2006 yilinda trafik kazalari
sonucu toplam 241 kisi 6lmus, 13422 Kisi
yaralanmistir [3]. Calismamizda tespit ettigimiz
39 trafik kazasina bagl 6lim olgusu, yaralanan
13422 kisi arasindan hastanemize getirilen ve
burada 6len olgular olup 241 rakamina dahil
degildir. Yatak sayisi ylzin Gzerinde olan 50’den
fazla hastanenin bulundugu ilimizde, sadece
bir hastanenin verilerinin bile, genel toplami %
13,9 oraninda artirdigi gértilmektedir. Kuskusuz
yaralanan 13422 kisiden, Ankara’daki diger
hastanelere géturilenler arasinda da oSlimler
meydana gelmis ve aynen bizim verilerimiz
gibi genel toplama yansimamistir. 2006 yilinda
Ankara’da meydana gelen trafik kazalarina bagh
Olim sayisi, sadece hastanemizin verilerinin
eklenmesi ile bile 241 degil 280 olacaktir.

Karayollari Trafik Kanunu Tasarisi'nin 10.maddesinde,
Saglik Bakanligrnin trafik kazalarindaki goérev ve
yetkileri diizenlenmis ve 10. maddenin d bendinde,
trafik kazalarinda yaralanip saglik kuruluslarina
sevk edilenlerden otuz gin icinde olenlerin
kayitlarinin tutulmasi ve bu bilgilerin Emniyet
Genel Mudurligi’'ne gonderilmesinin Saglk
Bakanhdr'nin goérevleri arasinda bulundugu
bildirilmistir [14]. Trafik kazasini takiben otuz
gln icerisinde olenlerin kaydinin tutulmasi,
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ulkemiz trafik kazasina bagh 6lum istatistikleri
acisindan olumlu ancak yetersiz bir adimdir.
Trafik kazasina bagh 6lum olayi, kazay takip
eden sonraki aylarda da gerceklesebilir. Olim
ile trafik kazasi arasinda nedensellik baginin
bulunup bulunmadidi, ancak yapilacak adli
sorusturma, 6li muayenesi ve otopsi sonucunda
cevaplandirilabilecek énemli bir konudur [12].
Olim ile trafik kazasi arasinda nedensellik bagi
kuruldugu surece 8limin nedeni trafik kazasidir
ve otuz glin gibi 6nceden belirlenmis bir zaman
diliminden bahsetmek dogru degildir.

Avrupa Birligi'ne uyum calismalari kapsaminda
“Olim Nedeni Istatistikleri” ile ilgili eksikliklerin
gideriimesi amaciyla, TUIK ve Saglik Bakanlig
ortaklagsa projeler vyuritmis ve projeler
kapsaminda 6lim nedeni istatistiklerinin ICD-
10’a gore derlenebilmesi amaciyla 6lim belgesi
gelistirilerek 01.01.2009 tarihinden itibaren tim
saglik kurumlarinda kullaniimaya baslanmistir
(Sekil 2).

Bu belge 3 nisha halinde diizenlenmekte, birisi
istatistik amagli olarak TUiK’e gdnderilmekte,
birisidefinruhsatiolarakkullaniimakta,sonnisha
ise saglik kurumunda muhafaza edilmektedir.
Trafik kazasina bagh bir 6lum olayinin trafik
kaza istatistiklerine dogru olarak yansiyabilmesi
icin, hem belgenin C bélimindeki trafik kazasi
kutucugu isaretlenmeli, hem de H bdlimuindeki
ilgili  yerler dogru olarak doldurulmalidir
(Sekil 3) [15].

Ormegin Sekil 3'de, Bélim |, a satirina dogrudan
Olimden oOnce gergeklesen hastallk veya
komplikasyon olan serebral kontlizyon, b satirina
serebral kontlizyona neden olan kafatasi kirilmasi,
¢ satirina kafatasi kirlmasinin nedeni olan kafaya
alinan darbe, d satirina ise kafaya alinan darbenin
nedeni olan iki arabanin g¢arpismasi, Bolim Il'ye
ise Olimcul sonuca katkida bulunan akut alkol
zehirlenmesi yazilmaldir [15]. Gorlldigu gibi
Olim belgesinin doldurulmasi zaman, dikkat ve
bilgi gerektirmektedir. S6z konusu 6lim belgesi
kullanima gegmeden o6nce doldurulmakta olan
“Olen Hasta ile iigili Bilgi Formu’n da (Sekil 4),
Olim nedeni olarak sadece tek bir satirda tek bir
neden istenmesine ragmen, Isik A.F. ve ark. [16]
2004 yilinda yaptig calismada, TUiK’e bildirilen
O0lim nedenleri arasinda en sik nedenin
kardiyopulmoner arrest oldugu, 6liim olgularinin
%72’'inde kardiyopulmoner arrest, kardiyak
arrest, solunum arresti gibi 06lim nedeni
olamayacak terminal dénem bulgularinin TUIK’e
Olim nedeni olarak bildirildigi, c¢alismanin
yapildigidonemde trafik kazasi sonucu meydana
gelen 32 6lim olgusunun yalnizca 7’sinin 6lim
nedeninin trafik kazasi olarak dogru bildirildigi,
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Sekil 3. Trafik kazasi sonucu meydana gelmis bir 6lim olgusunun, 61im belgesinin Hbdlimindeki 61im
nedeninin doldurulmasi [15].
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Ulkemizde Trafik Kazalarinda Olenlerin Gergek Sayisi Nedir?

17’sine kardiyopulmoner arrest, kardiyak arrest
ya da solunum arresti yazildigi saptanmistir.

Meral D. ve ark. [17] ise 2007 yilinda yaptigi
calismada, defin ruhsatlarinda en sik yapilan
hatalardan birinin 6lim nedeninin kardiyopulmoner
arrest olarak bildirilmesi olduguna dikkati cekmistir.
2009 yihinin Ocak ayindan itibaren kullaniimaya
baglanan “Olim Belgesi’nin H bélimiindeki,
“Olen Hasta ile ligili Bilgi Formu’ndakine gére
oldukga karisik olan “Olim Nedeni” kisminin
dogru doldurulabilmesi igin, tim hekimler bu
konuda egitilmeli ve 6lim istatistiklerinin dnemini
kavrayabilmeleri saglanmalidir. Ancak bu sekilde
olay yerinde meydana gelen ftrafik kazalarina
bagh olim olgularinin bilgileri “Trafik Kazasi
Tespit Tutanagr” ile, hastaneye tasinirken yolda
olen olgularla hastanede tedavi altinda iken dlen
olgularin bilgileri ise “Olim Belgesi” ile TUIK'e
dogru bir bicimde ulasacak, bdylelikle bir Glkenin
gelismiglik seviyesi ile o ulkede yasayan
insanlarin saglik durumlarini yansitan en énemli
verilerden olan 6lum istatistikleri dogru olarak
olusturulacaktir.

01.01.2009 tarihinden itibaren kullaniimaya
baslanilan yeni 6lim belgelerinin, Ulkemizde
trafik kazasi sonucu Olenlerin  gergek
sayisini saptamada ne oranda basarili
olacaginin, yapilacak yeni ¢alismalarla ortaya
konulabilecegini dusunmekteyiz.
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