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Sosyal medya, kusaticiligiyla yasamin her alaninda hizli bir degisim ve doniisiime sebep olmustur. Bu
dontlistim, 6zel alandan bireyler arasi iliskilere, kisisel gelisimden tliketime ve hatta cogunlukla sahsi
oldugu diisiiniilen inanislara kadar uzanan genis bir etki alani yaratmistir. Glinlimiizde yeni dinfi
hareketlerin bir alt dali olarak kabul edilen New Age kavramj, insanlara mutlu bir yasam, kendini bulma,
ice donuk bir yolculuk yapma gibi temel yaklasimlar sunan akimlarin yani sira parapsikolojik
arastirmalari, simgeciligi, ezoterik ve egzoterik yaklasimlar1 da icermektedir. New Age olarak
adlandirilan bu inanislar, kadim bir bilme bi¢imi olan astrolojiyle yakindan ilgilidir. Sekiiler yasamin
inang kiiltlerine hitap eden astroloji, sosyal medya aracilifiyla New Age seklini alarak adeta bir inanma
bicimine doniismiistir. Yeni medyanin ortaya cikisiyla birlikte astroloji, New Age uygulamalari icinde
hem Kitlesel olarak hem de astrologlar acgisindan yeni bir form kazanarak kiiltiir endiistrisinin bir
pargasi haline gelmistir.

Giilenay Pinarbasi’'nin doktora tezi olarak hazirlayip 2021 yilinda kitaplastirdig Spiritiiel Ag: Sosyal
Medya ve Yén Degistiren Inanclar ¢alismasi, 2019 yilinda 2 milyar1 askin kullanicisi olan Facebook
lizerinden astrolojinin yerini anlama ve anlamlandirma c¢abasini ele alan nitel bir c¢alismadir. Bu
calismayla iletisim alaninda doktor unvanini alan Pinarbasi, daha evvel kiiltiirel calismalar alaninda
eserler vermistir. Yazar, 2011 yiinda Anadolu’nun Ermis Kadinlart ve 2014 yihinda Anadolu’ya Ismini
Veren Kadinlar kitaplarini yayinlamis, cografya ve kiiltiir iizerine belgesel calismalarinda bulunmustur.
Bu ¢alisma ile yeni medya alanina adim atan Pinarbasi, kutsal olanin sosyal medyada metalasmasinin
celiskisi lizerine bir ana soruya yogunlasmis ve bu akimlarin sosyal medya platformlarinda birer kiiltiir
endiistrisi 6gesi olarak nasil metalastigin1 agiklamay1 amaglamistir. Kitapta esas olarak New Age
akimlari ele alinmis ve bu akimlarin kiiltiir endiistrisiyle iliskisi sorgulanmistir. Bu ana sorunun yani
sira, kitabin alt problemi, astrolojinin Facebook’ta yer almaya baslamasiyla dijital ortama uyum
saglamasidir. Astrologlarin bu platform lizerinden hizmet vermesi, astrolojinin yeni bir sekil almasina
yol agmistir. Ayrica, bu sosyal mecrada insanlarin yeni ritliel ve inanma bicimleriyle kurdugu iligkiler de
ele alinmaktadir.

Calismada zengin bir kaynak kullaniminin yani sira kuramsal gergeve elestirel teori iizerinden
cizilmistir. Kutsal olanin, astroloji lizerinden sosyal medyada metalastirmasina dair teorik gerceve
Thedor W. Adorno’nun kiiltiir endiistrisi kavrami baglaminda ac¢iklanmistir. Dijital platformlarda
kutsalin temsili; ¢esitli 6zel egitimler, ruhsal yolculuk seminerleri, sifacilik, spiritiiel danismanlik, yasam
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koclugu, biyoenerji, hipnoz gibi bilincalt1 ¢alismalar yiriitenler veya yoga ve meditasyon gibi nefes
calismalar1 hizmetleri sunanlar araciligiyla bireyin anlam arayisini tiiketim kiiltiiriiniin bir pargasi
héline getirmistir.

Pinarbasi’na gore, New Age uygulamalarinin bugiin ileri diizeyde sanayilesmis toplumlarda ortaya
cikmasinin nedenlerinden biri, modernlesmenin temel unsurlarindan olan aragsal akilla kurdugu iliski
ve bu iliskinin sonucunda mitolojik inanis ve simgelerin tekrar goriiniir ve popiiler hale gelmesidir.
Kitapta, New Age hareketlerinin diinya ¢apinda popiiler olmasinin kékenleri incelenmis; sekiilerlesme
ve sekiilerlesmeye tepki, siibjektivizmin ytikselisi, eski dinlere kars1 asinmislik duygusu, bireysellesme,
kiiresellesme, rasyonellesmeye tepki, asir1 hizli degisim, risk ve giivenlik ikiligi sebebiyle gelecegi bilme
arzusu, kiiltiirlerarasi etkilesim, insanin anlam arayisi, yabancilasma ve son olarak da bu inanislarin
yayginlasmasina elverisli ortam saglayan medya ilgisi olarak tespit edilmistir. Tlirkiye’deki New Age
hareketlerinin ortaya ¢ikma nedenleri modernlesme algisi, bireyin 6ne ¢ikmasi, yabancilasma duygusu,
gizemli olana duyulan merak, apolitiklesme, kiiresellesme, diinyevilesme, ¢oziilme ve Islam dininin
anlatilma bicimlerinin giiven uyandirmamasi ve ayni zamanda islami séylemin bugiiniin sorunlarini
cozmekten ve anlamlandirmaktan uzak olusu, psikolojik ve kisisel iletisim ihtiyaci olarak belirlenmistir.

MO 5000’e kadar uzanan bir astroloji tarihine detayl olarak deginen Pinarbasi, islam medeniyetinde ve
Turk kiiltiirtinde astrolojiyi ele aldiktan sonra modern astrolojiyi incelemistir. Giinlimiizde astroloji,
sosyal medyadan evvel gazetelerden dergilere, kitaplardan 6zel telefon hatlarina, radyodan televizyona
uzanan devinimli bir yolculuk halindedir. Fakat dijitallesmeden evvel zikredilen mecralardan hi¢birinde
astroloji bu kadar a¢ik bir sekilde kiiltlir endiistrisinin bir parcasi olamamaistir; yle ki Pinarbasi’'na gore
dijitallesme, astrolojiyi adeta yeniden yapilandirilmistir. Sosyal medya, tanitim ve erisim kolayligiyla bu
hizmetleri ¢esitlendirmis, arz ve talep dagitimini yeniden sekillendirmistir.

Eser, giris ve sonu¢ kismiyla birlikte toplam alt1 boliimden olusmaktadir. Birinci boliim olan giris
kisminda arastirmanin problemi; Tiirkiye’de bireysel dini inang ve pratiklerin yasanma bicimi ile bu tiir
hareketlere duyulan ilginin toplumsal karsiliklar tartisilmaktadir. Bu problemden hareketle, esere
konu olan spiritiiel aglarin 6nemi, problemle ilgili varsayimlar ve sinirhliklar da agiklanmistir.

“Kiiltiir Endiistrisi Kurami” bashgini tasiyan ikinci béliim, Adorno ve Horkheimer'in “kiiltiir endiistrisi”
kavrami iizerine yogunlasmakta; kapitalizm ile yeniden sekillenen tiretim iliskilerinin, kiiltiir ve medya
lizerindeki etkilerini ele alarak, toplumsal yasamda kiiltiirel {irtinlerin nasil birer tiiketim metasi1 haline
geldigini ve bireylerin toplumsal algilarini nasil yonlendirdigini ele almaktadir. Teorik bir cercevede,
kiltur, kiiltiir endiistrisi ve astroloji kavramlari, birbirleri ile iliskileri tizerinden kuramsal bir cergeveye
oturtulmaya calisilmistir. Kiltiir endustrisi kavraminin tarihsel gelisimi, 6zellikle medya ve astroloji
baglaminda ele alinarak, kapitalist iiretim iliskilerinin insan bilincine yonelik etkileri derinlemesine
incelenmistir. Ayrica bu boliimde astrolojinin, eski folklorik inanglardan ticari bir {iriine doniiserek
modern kiiltiir endiistrisinin bir parcasi haline gelmesi; bireylerin bilingaltini maniptile ederek
kapitalist diizeni destekleyen bir ara¢ haline gelmesi ve “big data” gibi yeni teknolojilerle harmanlanarak
tliketicisini ve iireticisini stirekli yeniden insa eden bir sektore dontismesi ele alinmistir.

Eserin Uglincli boliimii olan “Yeni Dini Hareketler ve New Age” baslikli boliimde, bu hareketlerin
astroloji ile iliskisine deginilmistir. Yeni dini hareketler, klasik dinf ilimler kategorisinde yer almayan
bir kavramdir. Dolayisiyla hem bu yenicag hareketlerinin anlagilmasi hem de bu hareketlerin astroloji
ile iliskisinin ortaya konmasi bu béliimiin temel sorunsali olarak ele alinmistir. Bu konunun tamamlayici
bir 6gesi olarak, bu hareketlerin giiniimiizde bireyler iizerindeki etkileri ve bireylerin bu inanislara
yonelmeleri icin gerekli motivasyonlar1 da incelenmistir. Tlrkiye’de ve diinyadaki spiritiiel arayislarin
modernlesme, sekiilerlesme, asir1 rasyonellige tepki gibi makro sebeplerin yani sira bireysel travmalar,
yabancilasma, eglenme ve merak ihtiyaci gibi mikro sebeplerle de sekillenebilecegi belirtilmistir.
Yenicag hareketlerinden biri olan astrolojinin alti bin yillik tarihgesi, astronomi ve fal ile olan
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farkliliklariyla birlikte incelenmektedir. Boliimiin sonunda, astrolojinin 21. ytizyilin basindan itibaren
kitle iletisim araglarinda temsil bicimi yer almaktadir.

Eserin dordiincii bolimi, arastirmanin yontemini okuyucuyla paylasmaktadir. Bu boliimde
arastirmanin modeline, evren ve Orneklemine yer verilmistir. Verilerin nasil ¢oziimlendigi ve
yorumlandig1 detaylandirilmistir. Arastirma modelinde yer alan kategoriler su sekilde siralanmistir:
Facebook’ta dogrudan satis/tanitim; bireysellesmis insana uygun mesajlar, sifa ve sifacilik vaadi; anlam
arayisina cevap, bilgi paylasimi, astrolojik analizde modern-geleneksel ayrimi, merak giderme, algiy1
cesitlendirme, din istismari, dindar-sekiiler ¢eliskisi.

Kitabin besinci bo6limiinde ise bulgular ve yorumlara yer verilmistir. Arastirma boyunca yapilan
goriismeler ve arastirmacinin katilimci goézlemlerinden hareketle sosyal medya igerikleri kiiltiir
endiistrisi kurami ¢ergevesinde tiiketim kiiltiirti baglaminda analiz edilmistir. Bu boéliimde, Facebook’ta
astroloji topluluklarinda, gruplarinda yer alan veya astroloji sayfalarinda yazan bireylerin Facebook
iletileri detayl olarak analiz edilmis, bu bireylerin inan¢ ve yonelimlerini neye gore belirlediklerine ve
anlam diinyalarina dair cevaplara ulasilmaya calisiimistir. Bu gercevede, bireylerin derin bir anlam
arayisi icinde olduklan ve Tiirkiye 6zelinde astrolojinin bireylerin anlam diinyasinda Islam, tasavvuf,
pagan dinleri, Hint dinleri gibi kadim inanglar1 da barindiran karma bir etki biraktig1 gézlenmektedir.

Modernlesen, kentlesen ve sekiilerlesen Tiirkiye niifusunun sosyal aglar iizerinden varolussal bir
gerekcelendirme arayisinda olduklar1 da bu ¢alismanin bulgularindan biridir. Spiritiiel arayis icinde
olan bireylerin hem astroloji hem de diger yeni dini hareket ve uygulamalar hakkinda yeterince bilgi
sahibi olmadigi, astrolojinin de modernlesmeden payini aldig1 ve geleneksel anlayisindan koptugu
tespiti bu boliimiin 6nemli bir kismini1 olusturmaktadir. Astroloji icerikli Facebook iletilerinde sifa
arayisi ve sifacilik konular1 da biiyiik bir hacim kaplamaktadir. Bedene iliskin pratikler, diger yeni dini
hareketler alaninda oldugu gibi astrolojide de olduk¢a merkezi bir konumdadir.

Calismanin genelinde yer yer vurgulanan temel sorunlardan biri, astrolojik igeriklerin Facebook
tizerinden alinip/satilan bir metaya dontismesidir. Bu dontisiime yakindan bakildiginda aslinda modern
insanin kar amaci ile kullanabilecegi her seyi alip satmak istegini de gormiis oluruz. Calismada bu durum
bir ¢eliski olarak tanimlanmis ve analiz edilmistir. Bulgular, astrolojinin metalasmasinin, kullanilan dilin
ve kapitalist tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle yeni bir tiir somiiri kiiltiirii olusturdugunu géstermektedir.
Bu platformlarda kendini “uzman” olarak tanitan kisiler, bagvuranlar1 “yildiz haritas1” gibi araglarla,
yasadiklar1 sorunlarin kendi hatalarindan degil, dogum zamani veya gezegen hareketleri gibi
haritalarina bagh etkenlerden kaynaklandigina inandirmaktadir. Ayn1 sekilde bu kisilere ellerinde
olmayan sebeplerle yasadiklari sorunlardan yoga, meditasyon yaparak veya onlar icin hazirlanmis 6zel
astroloji kampanyalarindan veya kamplardan yararlanarak kurtulabilecekleri fikrini agilamaktadir.

Kitabin son boliimiinde ise ¢alismanin 6zetine ve arastirmacinin 6nerilerine yer verilmektedir. 2017-
2019 yillar1 arasinda literatiir taramasi, katilimci gézlem, yari-yapilandirilmis derinlemesine goriisme
ve icerik analizi olacak sekilde dort ayr1 nitel arastirma teknigi kullanilarak insa edilen bu ¢alismada,
542 Facebook iletisi ayrintili sekilde ele alinarak belirli kategorilere ayrilmis, kodlanmis ve sdylem
analizi yapilmistir. Arastirmanin sonucunda astrolojinin, Facebook’ta tiretilen icerikler ve kullanicilarin
verdigi tepkiler iizerinden yogun bir sekilde kiiltiir endiistrisinin metas1 oldugu gdzlenmistir. insanin
varolussal sorulara cevap aramasi, hayati anlamlandirma ¢abasi1 Facebook ve yeni medya ile bir tik
kadar uzaga gelebilmistir. Facebook’ta lretilen ve tiiketilen astrolojik iceriklerin bu derece yogun
olmasinin bir sebebinin de bireylerin anlam arayisina ulasilabilirligin de cok kolaylasmis olmasi olarak
gozlenmigtir.

Bu baglamda astrolojik iceriklerden elde edilen verilerin incelenmesiyle, astrolojinin sosyal medyada
dogrudan bir tanitim ve satisin konusu olduguna ve ¢evrimici olarak yaygin bir sekilde astrolojik
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danismanlik hizmetleri verildigine ulasilmistir. Bu hizmetler verilirken devreye secilmislik sdylemleri
girmekte ve kullanicilar daha en basindan biiytilii bir diinyanin igine ¢ekilmektedir.

Astroloji, sosyal medya ve kullanic1 iliskisi baglaminda bir tiiketim iliskisi degil, farkindalik ve
secilmislik iddiasi olarak kurgulanmaktadir. Bir diger husus da astrolojik iletilerde antik sembollerin ve
ezoterik kiiltiir 6gelerinin sik¢a kullanilarak gizemli bir atmosfer olusturulmasidir. Buna baglh olarak,
sosyal medyada astrolojik iletiler yogun bir sekilde sifa ve sifacilik vaadi icerirler. Bu iletiler kisiye 6zel
mistisizm hizmeti sunarak kullanicilar1 6zel ve anlamli hissettirmekte; bireylerin anlam arayisina bir
cevap olmasi agisindan kaygi ve merak giderme 6gelerine yer vermektedir. Bu arastirmanin ortaya
koydugu bir diger 6nemli bulgu ise, astrolojik iceriklerde sik sik din istismarina bagvurulmasidir.

Sosyal medya igeriklerinin degerlendirilerek kategorize edilmesi, kullanicilar i¢in anlaminin analiz
edilmesi ve kiltiir endiistrisi ile baginin kurulmasi bu calismayr alaninda 6zgiin kilmaktadir.
Facebook’'tan elde edilen bagimsiz verilerin birbirleriyle iliskilendirilerek bir anlam diinyas:
olusturulmasi, gelecekte yapilacak sosyal bilim calismalari i¢in yol goésterici olacaktir. Tiirkiye’de New
Age ve yeni dini hareketler alaninda yapilmis akademik calismalarin sayisi bir hayli sinirlidir.! Bu
calisma, kiiltiir endiistrisi teorik cercevesinde astroloji ve New Age dini hareketleri sosyal medya
mecralarindan Facebook o6zelinde incelemistir. Ustelik bu ii¢ konudan her birine kendi icinde
butiinliiklii olarak genis yer verilmis, bu meseleler iizerine gereken tartismalar yapilmis ve daha sonra
sosyal medya ile bagi kurulmustur. Kendi alaninda astroloji, New Age ve Facebook dilinyasini
birlestirerek analiz yapan ¢ok ¢alisma olmadig1 i¢in bu ¢alisma 6nciil olma agisinda 6zgilin bir yerde
durmaktadir. Bulgular agisindan net sonuclara ulasilmis, hatta bu tiir akimlarin politik amaclarla
kullanilabilecegi ve glivenlik sorunu olusturabilecegi noktasinda somut énerilere de 151k tutulmustur.
Ayrica bu calisma, kullanilan yontem acgisindan sosyal medya konusunda baska calismalar icin
yonlendirici bir mahiyettedir. Yapilan veri toplama ve igerik ¢oziimlemesi metodu, yine kultiir
endiistrisinin bir pargasi olabilecek baska paradigmalar i¢in baska veriler toplanarak da kullanilabilir.
Facebook ve sosyal medyadaki diger mecralar bizlere bu alanda sonsuz veri sunmaktadir. Pinarbasi’nin
calismasinda kullanilan veri toplama ve ¢dziimleme metodolojisi, 6rnek olarak, Instagram’da yine
insanlarin anlam diinyasina hitap eden baska kiltiir endiistrisi 6gelerini analiz etmekte bir rehber
olabilecektir.

Kitap acik bir dille yazilmis; farkli kaynak, ekol ve diisiinceyi bir arada harmanlamis ve konuya yabanci
olanlara dahi etrafli ve sistemli bir cerceve sunarak anlatimini zenginlestirmistir. Kitabin bir doktora
tezi olarak yazilmis olmasi ve kitaplastirilirken tez formatinda ¢ok az degisiklik yapilarak yayinlanmasi
zayif yonlerinden birisidir. Ele alinan konularin fazlalig1 ve tezin formati geregi zaman zaman tekrara
diistilmesi, kuram ve 6nermelere genis yer verilmesi okurlar ac¢isindan fikri takibi zorlastirmaktadir. Bu
alanda yapilan calismalarin azlig1 gozetilerek yeni bir alanda yayin yapmanin sorumlulugu ile basliklarin
cesitliligi hedeflenmis olsa da akademik bir tez kitaplastirilirken bazi boéliimlerin toparlanarak
kisaltilmasi veya daraltilmasi kitabin okunurlugunu kolaylastirabilirdi.

Sonug olarak, Giilenay Pinarbasi’nin Spiritiiel Aj: Sosyal Medya ve Yén Degistiren Inanglar kitaby, iizerine
az eser verilmis olan yeni ve genis bir alanda yapilmis 6rnek bir ¢alisma olarak modern insanin gizem,
merak, anlam arayisi karsisinda agilan yeni mecralari ve bu mecralarin kadim bilme bigimleri ile bagini
incelemektedir. Hem diinyada hem de Tiirkiye’de gittikce popililer olan New Age akimlarinin
modernlesme, kiiresellesme, dinler ve mitolojiler eksenindeki yolculugu, bir kiiltiir endiistrisi 6gesi
olarak dijital platformlarda varligini siirdiirmeye devam edecektir.

1 Bu konudaki ¢alismalardan bazilari i¢in bkz. Aydogan F. (2017), Baskaya S. (2006), Dijk, V.J. (2018), Varlik S. (2019).
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Makale Bilgi Formu
Yazarlarin Katkilari: Calisma tek yazarhdir. Yazar son metni okumus ve onaylamistir.
Cikar Catismasi Bildirimi: Yazar tarafindan potansiyel ¢ikar ¢atismasi bildirilmemistir.

Telif Beyani: Yazarlar dergide yayinlanan ¢alismalarinin telif hakkina sahiptirler ve calismalar1 CC BY-
NC 4.0 lisansi altinda yayimlanmaktadir.

Destek/Destekleyen Kuruluslar: Bu arastirma icin herhangi bir kamu kurulusundan, 6zel veya kar
amaci giitmeyen sektorlerden hibe alinmamistir.

Etik Onay ve Katilimci Rizasi: Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu
ve yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunmaktadir.

intihal Beyani: Bu makale iThenticate tarafindan taranmustir.
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