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Denizli sehir merkezinde glivercin (Columba livia) ¢ikartilarinda
Cryptococcus neoformans varhginin arastiriimasi

Investigation of Cryptococcus neoformans in excreta samples of urban pigeons
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Ozet

Amag: Dogada kolonize olan Cryptfococcus neoformans, 6zellikle imminsiiprese hastalarda hayati tehdit eden
enfeksiyonlara neden olabilen kapstlli bir maya mantaridir. Glivercin (Columba livia) diskisi veya diger kanatl
turlerinin ¢ikartilar ile bulasin oldugu toprakta siklikla bulunabilmektedir. Denizli sehir merkezinde ¢ok sayida
guvercin yetistiricisi ve yuvasi bulunmaktadir. Bu c¢alismada yerlesim alanlarinda bulunan guvercinliklerde
Cryptococcus neoformans varliginin belirlenmesi amaglandi.

Gereg ve Yontem: Denizli sehir merkezinde 10 bolgedeki 60 farkli noktada bulunan guivercinliklerden 6rnek
alindi. Bu érnekler bifenil ve kloramfenikol igeren Staib agar besiyerinde enkiibe edildi. Ureyen koloniler
konvansiyonel yontemler ile tanimlandi.

Bulgular: Arastirmaya alinan 60 6rnegin 3’inde (%5.0) Cryptococcus neoformans uredi.

Sonug: Elde edilen bu sonug Denizli sehir merkezindeki giivercinliklerin gevresel C.neoformans odagi olmasina
uygun oldugunu gdstermektedir.
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Abstract

Aim: Environmental colonizing Cryptococcus neoformans is an encapsulated yeast causing life-threating
disease in especially immunsupressive hosts. It may frequently be present in urban pigeons (Columba livia)
excreta or avian guano contaminated soil. There are nhumerous pigeon shelters and dovecotes in Denizli city
center. The purpose of this study was to determine the presence of C.neoformans in public areas including
dovecotes.

Materials and methods: Pigeon excreta contaminated soil specimens were obtained from 60 sampling points
of different 10 locations in city center of Denizli. All samples were cultured onto Staib agar supplemented with
biphenyl and chloramphenicol. Isolated colonies have been conventionally identified.

Results: C.neoformans has been isolated from out 3 (5.0%) of 60 samples.

Conclusion: Our findings suggest that Denizli city region’s dovecotes are suitable for presence of environmental
C.neoformans.
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Giris

Cryptococcus neoformans, kriptokokkoz
etkeni, bazidiomiget sinifindan kapsilli bir maya
mantaridir. Enfeksiydzmantaryapilarininkolonize
oldugu cevresel ortamdan, insana solunum yolu
ile bulasmasi sonucunda hastalik meydana gelir.
C.neoformans enfeksiyon etkeni olmadan Ust

solunum yolunda kolonize halde de bulunabilir.
Cogunlukla immin sistemi baskilanmis konakta
(AIDS, kanser kemoterapisi, yayginlasan organ
transplantasyonu vb) etkendir. Oncelikle santral
sinir sistemi enfeksiyonu yapmakla birlikte cilt,
g6z, myokard, kemik, eklem, akciger, prostat ve
uriner sistemde de enfeksiyona neden olur [1,2].
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Sehir ortaminda bulunan givercinler
(Columba livia) C.neoformans’in aktif tasiyicisi
olabilir. Diger kriptokok tirleri de guvercinlerde
kolonizasyon olusturabilir [3]. Ancak guvercin
digkisinin zengin kimyasal iceriginden dolayi,
guvercin c¢ikartilari ile zenginlesen ortamlarda
C.neoformans kolaylikla ¢ogalir. Glvercinlerin
ve kanatli hayvanlarin cikartilarinin
C.neoformans’in dinya uzerinde yayillmasinda
en o6nemli odaklar oldugu dustnulmektedir
[1-5]. Ayni zamanda C.neoformans’n bu
ortamda eseyli ¢ogalabilmesi Dinya lzerinde
mayanin yayilabilmesine olanak saglamakta,

immuanslUprese hastalar igin risk ortami
olusturmaktadir [6].

Dinya’da yapilanlara benzer sekilde
Ulkemizde de C.neoformans’in  gevresel

kolonizasyonunu arastiran taramalar yaklagik
45 yildir surdurtlmektedir. Farkli merkezlerden
guvercin cikartilari ile kontamine ortamlarda
C.neoformans izolasyonu bildirilmistir [7-16].
Sunulan arastirmanin amaci, daha 6nce bu
konuda tarama raporlarinin bulunmadigi Denizli
sehir merkezindeki guvercin ¢ikartilarinda
C.neoformans’in varh@inin arastiriimasidir.

Gereg ve Yontem

Arastirma; Denizli sehir merkezinde,
Cryptococcus neoformansigin dogal kaynak olan
guvercin digkisi ile kontamine guvercinliklerden,
Mart-Mayis 2009 tarihleri arasinda yuratulda.
Guvercin vyetigtiricilerinin bulundugu 10 farkl
mahalledeki guvercin besleyicilerine gidilerek
toplam 60 ornekleme noktasi arastirmaya
alindi. Ornekleme, glvercin kiimesinin toprak
zeminindeki kuru gubre yiginindan 25-30 gr
alinarak yapildi. Ornekler, steril tagima ortami
icinde, oda sicakliginda ayni gun icinde

laboratuvara ulastirildi.

Steril bir tipln icine 3-5 gr glivercin cikartisi
ile karismis ornek aktarildi. Uzerine 10-15 ml.
antibiyotikli salin (%1 kloramfenikol igeren
%0.9 NaCl) ilave edildi. Tupler vortekslenerek
icerigi  karistirildi.  Kaba partikillerin  dibe
¢okmesi icin 30 dakika oda isisinda birakildi.
Cokeltinin Ustindeki sivi boélimden ekivyon
ile 6rnek alinarak 0.1 bifenil (Sigma B6890)
ve %0.4 kloramfenikol iceren Staib agar
besiyerine yaygin ekim yapildi [17]. Besiyerleri
oda sicakliginda 2 hafta sireyle inkiibe edildi.
Ekimler gunasiri degerlendirilerek kahverengi
koloni varligi arastirildi. Kahverengi koloni
olusturan C.neoformans stpheli kolonilerden
Gram boyama, Ureaz aktivitesi, misir unlu
agarda hifa olusturup olusturmamasi ve 37°C’'da
Ureme testleri yapildi. Staib agarda kahverengi
koloni yapan (fenol oksidaz aktivitesi bulunan),
Gram boyamada maya gorintist olan, hif
olusturmayan, 37°C’da (reyebilen ve (reaz
aktivitesi bulunan kdkenler C.neoformans veya
C.gattii olarak kabul edildi. C.neoformans’in
C.gatti'den ayrimi  i¢in, C.neoformans’in
Ureyemedigi, C.gatti’nin Ureyerek besiyerinin
maviye donUstigu kanavanin-glisin-bromtimol
(CGB) agar besiyeri kullanildi [18].

Bulgular

Tablo 1’de 6rnek alimi yapilan bdlgelerin
dagilimi gésterilen 60 guvercin diskisi érneginin
dglinden (%5.0) Staib agar besiyerinde
kahverengi S morfolojisinde koloni olusturan
maya mantarlari izole edildi. Hif olusturmayan,
37°C’da Ureyebilen, Ureaz aktivitesi olumlu,
CGB agar besiyerinde Greyemeyen bu kdkenler
Cryptococcus neoformans olarak tanimlandi.
izolasyonlar Bagbasi, Dokuzkavaklar ve

Tablo 1. Toplanan 6rneklerin Denizli sehir merkezindeki semtlere ve toplandiklari ortama gére dagilimi

Mahalle Acik Alan Toprak Kiumes/Barinak ici Toplam
Bagbasi* 1 - 3* 4
Dokuzkavaklar* 1 1 5* 7
Kinikh 4 1 - 5
Camlik 2 1 1 4
incilipinar* 2 - 3* 5
Cinar 2 1 3 6
istiklal 3 2 4 9
Fatih 2 1 1 4
29 Ekim 1 - 8 10
Akkonak 1 2 3 6
Toplam 19 9 31 60

* izolasyon bolgeleri
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incilipinar ~ boélgelerinde  bulunan  kiimes/
barinak (3/31 o6rnek/kimes-barinak; %9.7)
orneklerinden elde edilirken, glvercin digkisi
ile bulagsmis agik alan ve toprak érneklerinden
izolasyon yapilmadi (Tablo 1).
Tartisma

Cryptococcus neoformans kanatli digkisi
bulasmis toprakta ve Ozellikle kuru guvercin
diskisi olmak Uzere gesitli kanatl diskilarinda
kolonize olabilir [1,2]. Farkh kanathlarin
cikartilari ile bulasan ortamlardan da izolasyonu
yapilabilmektedir [19-21]. Ayni sekilde glvercin
diskisi ile karisan ortamda C.neoformans’tan
baska diger kriptokok turleri de (6rn. C.albidus,
C.laurentii,C.uniguttulatus vb) bulunabilmektedir
[3-5,22]. Cevresel ortamdan izole edilen
turler, kriptokokkoz tedavisinde kullanilan
cesitli antifungallere de direngli olabilmektedir
[22]. Ayni zamanda C.neoformans guvercin
cikartilarinda kolonize oldugunda eseyli Greme
formunda da c¢ogalabilmekte ve bu durum
Dinya uzerinde yayillmasinda Onemli bir rol
oynamaktadir [6]. Cevrede Kkolonize olan
C.neoformans’in hastadan izole edilen kékenler
kadar kuvvetli olmasa da virulan kdéken oldugu
kabul edilmektedir [2]. Ortamda kolonize
olan kriptokok ¢ogunlukla hava hareketleri ile
ortamindan ayrilir ve solunum yolu ile konaga
girer. Konagin bagisikhk durumuna ve/veya
mayanin  patojenitesine  goére enfeksiyon
ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle immunsupresyonu
olan kisilerin guvercin ve kanath digkilari
ile  kontamine ortamlarda bulunmamalar
Onerilmektedir [2,23].

C.neoformans’in glvercin digkilari
ile kontamine oldugu ortamlardan siklikla
izolasyonunun yapilabilmesine ragmen, birgok
arastirmada farkli sayida oran bildirilmigstir.
Ulkemizde dzellikle kiyi bélgelerinden izolasyon
yapiimistir ve bu durumun iklim sartlarina
bagli olabilecegi ©6ne slrulmustar [10].
C.neoformans’in glvercinlikler ve glvercin
cikartilari  bulasan ortamlardan izolasyonu
izmirden %8.8-14.3, Bursa'dan %3.2-13.9,
istanbul’dan %1-4.3 ve Kayseriden %18.9
olarak bildirilmistir [7-15]. izmir’de mayanin hem
A serotipi (C.neoformans var. grubii) hem de D
serotipi (C.neoformans var. neoformans) varhgi
gosterilmigtir [7]. Yildiran ve ark. [10] tarafindan,
1998'de yayinlanan ve Denizli sehir merkezi
haricinde Ulkemizin 54 sehir merkezinden
toplanan drnekler ile izolasyon orani %4.6 olarak
raporlanmistir. Yaklasik 10 yillik sire icinde
yapilan farkli arastirmalarda, sicak ve nemli bir
iklimin bulundugu Adana bdlgesinde degisken
veriler elde edilmistir [10,24]. Hiremath ve ark.
[25] Ozellikle flora ortaminda surdirdikleri
arastirmalarinda, ortamin besin, sicaklik, nem

gibi cevresel faktorlerin varligina bagh olarak
risk ortami kabul edilen bdlgelerde dénemsel
kolonizasyon olabilecegini belirtmektedir. Bu
dénemleri etkileyen fiziksel ve kimyasal faktorler
ise henliz agiklanamamistir [25]. Benzer sekilde
topraga karisan givercin ve kanatl ¢ikartilarinda

da C.neoformans’in kolonizasyonunun
etkilenebilecegi 6ngdrilmektedir. Gliney Amerika
Ulkelerinde ise c¢evresel ortamdaki kanatl

cikartilarindan yuksek oranda C.neoformans
izole edilebilmektedir [17, 26].

Yapilan arastirmalar, C.neoformans’in
kapsil ve hicre duvar yapilarinin 6zelligi
nedeni ile dig ortamin olumsuz etkilerine karsi
dayanikli olabilecegini gostermistir. Ozellikle
kuruluga ortamda bulunan diger mikrobiyal
populasyondan daha dayaniklidir [1,2].
Sunulan arastirmada, guvercin cikartilari ile
kontamine olmasina ragmen, sadece kapall ve
gunes 1s1ginin bulunmadigi guvercin kiimes ve
barinaklarindan (%9.7) izolasyon yapilabilirken,
aclk ortamlardan alinan drneklerde maya elde
edilememistir. Bu durum, érnekleme yapilirken
uygun yer segimine dikkat edilmesi gerektigini
gOstermektedir.

Denizli sehir merkezinde daha &nceki
raporlarda cesitli agac kovuklarinda
gecici  kolonizasyon  varligi  bildirilmigtir

[27,28]. Bu durum arastirmanin yuarttaldigu
bdlgedeki iklim ve cevresel sartlarin dogada
C.neoformans’in  kolonizasyonuna  uygun
oldugunu goéstermektedir. Bu arastirmada da,
flora arastirmalarina paralel bir sekilde, Denizli
sehir merkezi'nde guvercin ¢ikartilarinda
C.neoformans  kolonizasyonu saptanmistir.
Glnudmizde imminsuprese hastalarin giderek
artmasi  (transplantasyon, imminsupressif
tedavivb) nedeniile, koruyucu hekimlik alaninda,
bu hastalarin yasam ortamlarinda gulvercin
gibi  kanath ¢ikartilarinin  bulunmamasina
O0zen gosterilmeli, durum hastalara ayrintil
olarak aciklanmali ve hastalar konu hakkinda
bilgilendiriimelidir.
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