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Leptinin yenidogan siganlarin testis germ hicrelerine etkisinin 1sik
mikroskop diizeyinde incelenmesi

The effect of Leptin on testis germ cells of new born rats: a light microscopic study
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Ozet

Amag: Genetik olarak leptin proteini olmayan (ob/ob) disi farelerin kisir olmasi ve bu farelerin sirekli pubertal
dénemde bulunmasi leptinin Greme Uzerindeki etkisinin ne denli énemli oldugunu gdstermektedir. Leptin
seviyesi ve etkisi pubertal ddnemden sonra disi ve erkeklerde farklilik géstermektedir. Kadinlarda 6strojen, leptin
salinmasini artirirken testosteron azaltmaktadir. Leptinin pubertal ddnemde erkek Greme organlari Gzerindeki
etki mekanizmasi tam olarak acgik degildir. Bu galismada leptinin yeni dogandan puberteye kadar olan dénemde
testis germ huicrelerinde olusturdugu yapisal degisimlerin 1s1k mikroskop diizeyde incelemesi amagclandi.
Gereg ve yontem: Calismamizda yeni dodan erkek siganlara dogumun birinci giiniinden baslayarak 14 gln
sureyle leptin uygulandi. Testisler dogumu izleyen 15, 25, 35 ve 45. glnlerde c¢ikarilarak gesitli histokimyasal
boyalarla boyandi ve isik mikroskobu diizeyinde incelendi.

Bulgular: Bu galismada testis gelisimi agisindan leptin uygulanan gruplarla kontrol gruplari arasinda organin
islevini degistirebilecek dnemli bir bulguya rastlanmadi. En belirgin farklihgin 35 ve 45. gtinlerde oldugu saptandi.
Kontrol gruplari ile karsilastirildiginda, 35 gunlik deney grubunda seminifer tibul duvarinda spermatogonyum,
spermatosit | ve II'lerin yani sira erken tipte spermatitler de vardi. 45 giinlik deney grubunda ise kontrolden
farkl olarak geg tipte spermatit ve spermiyuma da rastlandi.

Sonug: Leptinin testisin erken dénem gelisiminde 6nemli bir roli olmadigi histolojik olarak godsterilmigtir.
Bulgularimiz, leptinin puberteyi erken baslatabilecegini disiindirmemektedir.
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Abstract

Aim: The ob/ob (obese) female rats which are infertile and are always in pubertal term. This condition shows
leptin’s effects on reproductive as an important factor. Leptin level rises on females and males after the term
of puberty which may trigger the onset of puberty. Whereas estrogen increases the secretion of leptin, and
decrease the testosteron. The effect mechanism of leptin in pubertal term and reproductive system of male is
completely unknown. Therefore we wanted to investigate the structural differences in testis germ cell caused by
leptin from newborn until puberty at the level of light microscopic.

Materials and methods: In this study, leptin is applied to the newborn male rate from first day of birth to
fourteenth days. The testis are taken out on the 15th., 25th., 35th. and 45th. days after birthday and are stained
with various histochemical dyes and examined under light microscope.

Results: In this study, no differences were found on the development of testis between the experiment and
control groups. The most definite differences were detected on the 35th. and 45th. days. On the 35th. day,
experiment group spermatogonium, spermatosit | and Il, early spermatid was observed together at seminifer
tubule wall. On the 45th. day, experiment group showed delayed and different type of spermatid and spermium
which is different from control.

Conclusion: Leptin does not have any important role on the early development of testis which has been shown
histologically. Our findings do not suggest that leptin back dates puberty.
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Leptinin testis germ hticrelerine etkisi

Giris

Leptin, 16 kDa agirliginda,167 aminoasitten
olusan, ob geninin Urind olan bir proteindir
[1-4]. Esas olarak beyaz yad dokuda
sentezlenen leptin, az miktarlarda kahverengi
yag doku, hipotalamus, gastrik epitel, iskelet
kasi, hipofiz, plasenta ve meme epitelinde de
sentezlenir [1,4-7].

insan fizyolojisinde leptinin roli gittikce
aciklik kazanmaktadir. insanlarda yiyecek
almi ve obezitede, enerji dengesinin
dizenlenmesinde, pubertenin baslangicinin
kontroliinde, hipotalamik — pituiter fonksiyonlarin
dizenlenmesinde ve insllin  direncinde
dnemli roller oynamaktadir [8,9]. ilave olarak,
otonomik sistem, kardiyovaskiiler ve Uriner
sistem calismasi Uzerine etkilidir. Ayrica
leptin hematopoezizde de 6nemli role sahiptir
[10-22]. Yukarida sayilan etkiler pek ¢ok hayvan
arastirmasi ile tespit edilmis olmakla beraber
[12], insanlardaki etkileri halen ¢ok acik degildir
[23].

Leptin, pubertenin baslangici, menstrual
siklus ve Ureme icin gerekli olan yag depolarinin
kritik miktarlarini beyine iletir. Leptin ve LH
salinimi ve hipotalamik pituiter gonadal
aks arasindaki iligkinin kesin mekanizmasi
bilinmemekle beraber puberte oncesi farelere
ve primatlara leptin verildiginde pubertenin
hizlandigr gérulmustir. Normal c¢ocuklarda
vicut yag Kkitlesinin artmasiyla puberteden
Once leptin duzeyleri yukselir ve pubertenin
baslangicinda pik yapar. Buna gdre insanlarda
pubertenin baslamasinda  leptinin roll
olabilecegi 6ne sirtlmistir [9,24]. Serum leptin
seviyesinin digi pubertal gelisim boyunca artisi,
FSH-LH-6stradiol hormonlarin artisindan énce
gelmektedir [25-28].

Leptinin disi fertilitedeki etkisinin
kanitlanmasina karsin erkek treme islevindeki
etkisi tartismalidir. Pubertal gelisim boyunca
saglikli erkeklerde leptin seviyesinin
degerlendiriimesinde, kizlarin aksine, serum
leptin  konsantrasyonu 5 ile 10 yaslan
arasinda artmis fakat daha sonra devaml
bir sekilde dismdustir [25]. Disilerdeki gibi,
hipogonadotropik hipogonadism ve infertilite
erkek ob/ob farelerde de yaygin sekilde gorulr.
Leptin tedavisi ile erkek ob/ob’de Ureme iglevi
diizenlenebilir [29-31]. insanda endojen leptin
yoklugu hipogonadism ve pubertal gelisimi
etkiler [32,33]. Disi ob/ob’ler dikkate deger bir
sekilde infertil iken, ob/ob erkeklerde bu oran
daha dusuktir [34].

Yapilan kaynak taramalarinda leptinin
kadin tGreme sistemi organlarina olasi etkilerini
aciklayan pek c¢ok calismaya rastlanmistir.
Ancak erkek Ureme sistemi Uzerine etkisini
inceleyen calismalar sinirli sayidadir. Leptinin
testis islevine olan etkilerinin degerlendirildigi
calismalara rastlanmis ancak germ hiicrelerinin
gelisimi Uzerindeki etkilerini histolojik olarak
deg@erlendiren ¢calismalarin sayica son derece az
oldugu belirlenmistir. Bu nedenle, galismamizda,
leptinin yeni dogandan puberteye kadar olan
dénemde, testis germ hicreleri Uzerindeki
etkilerinin 1s1k mikroskop dlizeyde incelenmesi
amagclanmistir.

Gereg ve Yontem

Bu ¢alisma hayvan deneyleri etik kurulundan
gerekli izinler alindiktan sonra Pamukkale
Universitesi Histoloji-Embriyoloji AD’da yapildi.

Bu calismada 80 adet Wistar tipi yeni dogan
erkek sican kullanildi. Denekler kontrol ve
deney grubu olarak ikiye ayrildi. Deney grubu
(40 adet) yavrulara dogduklari giinden itibaren
14 giin boyunca sabah ve aksam 0,25’er ug/mL
olmak tizere toplam 0,5 pg/mL leptin enjeksiyonu
subkutan olarak gergeklestirildi. Kontrol grubu
(40 adet) yavrulara higbir sey verilmedi. 15, 25,
35 ve 45. gunlerde her iki gruba ait si¢anlarin
testis dokulari anestezi altinda alindi. Testis
dokulari Bouin solisyonunda 12 saat tespit
edildi ve %50'lik etil alkol icinde birkag kez
degistirilerek yikandi. Alinan testis dokularindan
5 pm kesitler alinarak hematoksilen-eosin (H-
E) boyama yapildi. Yine 5 pm kesitler alinan
dokular periyodik asit schiff (PAS) boyama
teknigi ile boyandi. Kesitler 1sik mikroskobunda
karsilagtirmali  olarak  degerlendirildi  ve
resimlendi.

Bulgular

Bu calismada, vyeni dogan erkek
sicanlardan deney ve kontrol olmak Uzere 2
grup olusturuldu. Deney grubuna dogumdan
itibaren 14 gun slreyle leptin uygulandi. 15, 25,
35 ve 45. gunlerde her iki gruba ait siganlarin
testis dokulari alinip farkli histolojik boyalar
kullanilarak 1sik mikroskobunda incelendi ve
asagidaki bulgular saptandi.

Dogumu izleyen 15 gunlik kontrol grubunda
testisi olusturan seminifer tibdller ve interstisyel
doku normal yapida izlendi. Seminifer tibullerin
[Gmenlerinin fibrin benzeri agik renkte bir
maddeyle kapali oldugu belirlendi. Tubdaller
icerisinde germ hicre serisinin tam olarak
ayirt edilemedigi ve tubudl duvarinin oldukca
ince oldugu go6zlendi. Seminifer tlbdlde
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spermatogonyumlar az sayida izlenirken
Sertoli hucrelerinin sayisinin fazlahigr  dikkat
cekiciydi. Yer yer primer spermatositlerin
izlendigi kesitlerde sekonder spermatositler ve
spermatitler gézlenmedi. interstisyel doku ise,
Leydig hucrelerinin sayisinin erigkin dokuya
oranla az oldugu saptandi. PAS ile boyanan
bazal membranlar normal yapidaydi (Resim
1A,1B).

Dogumu izleyen 14 gin sireyle leptin
uygulanan ve 15. gunde testisleri c¢ikarilan
grupta, testis dokusunun genel olarak
eriskindekine  benzer goérlinime yaklastigi
saptandi. Tubdl duvarinda germ hicre serisinin
daha organize oldugu bazalden apikale dogru
spermatogonyumlarin ve spermatosit I'lerin ayirt
edilebildigi gbézlendi. Spermatogonyumlarin
bazal membran Uzerinde yuvarlak cekirdekleri
ile gok dlUzenli yerlestikleri izlendi. Cekirdekleri
ile karakterize primer spermatositlerin de

varligi gozlendi. Ayrica baz tubullerde limene
yakin bolgelerde sekonder spermotositlerinde
farklandigr ilgiyi cekti. Bu huicreler arasinda oval
ve Okromatik cekirdekleri ile karakterize Sertoli
hiicreleri de belirgin olarak izlendi. interstisyel
doku degerlendirildiginde ise, kontrol grubundan
farkli olarak bag dokunun son derece geliskin
oldugu, fibroblastlarin belirgin olarak segcilebildigi
ayrica Leydig hicrelerinin sayilarinin goreceli
olarak artmig olduklari gézlendi. PAS ile yapilan
boyamalarda seminifer tibuil ve kapillerler
normal yapidaydi (Resim 1C,1D).

Dogumu izleyen 25 gunlik kontrol grubunda
seminifer tbullerde spermatogonyumlar bazal
membran Uzerine yuvarlak c¢ekirdekleri ile tek
sira halinde yerlesmis olarak izlenirken primer
spermatositlerin sayilarinin arttigr ve lumeni
daraltan sekilde yayilim gdsterdikleri belirlendi.
Tubdl duvarinda birkag sira halinde gézlenen
primer spermatositlerin yaninda sekonder

H-E X20

PAS X20

Resim 1 (A,B): 15. glinde testisleri gikarilan kontrol grubu deneklerinde seminifer tibdl (ST), bunlar
arasinda ki bak dokusu bolmeleri (siyah ok) ve seminifer tbdller igerisinde genm hiicre serisi (GH).
Resim 1(C,D): 14 glin sureyle leptin verilip 15. giinde testisleri ¢ikarilan deneklerde seminifer
tibul(ST) ve bunlar arasinda bag dokusu bélmeleri (siyah ok), spermatogonyum (pembe ok); limen
(L), Sertoli (beyaz ok) ve seminifer tiipler icerisinde germ hiicre serisi (GH).
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spermatositler ile spermatitler de izlenmekteydi.
Bu grupta Sertoli hiicrelerinin goreceli olarak
daha az sayida olduklari saptandi. intertisyumda
Leydig hucreleri ile diizensiz sekilde yerlesmis
genis kapillerler izlendi. PAS boyamalarda
yapilar normal goériinimdeydi (Resim 2A,2B).

Dogum sonrasi 25 gUnlik leptin
grubunda, seminifer tubullerin eriskin yapiya
benzer  gérinimde  olduklari  saptandi.
Spermatogonyumlar bazal membran Uzerine
tek sira oturmus olarak primer spermatositler
ise 2-3 sira halinde izlendi. Ayrica sayica

artmis sekonder spermatositlerin, lUimene
yakin olarak yerlestikleri gézlendi. Bu grupta
germ hdcrelerin yuksek bolinme yeteneginde
olduklari ve bu nedenle limenin daraldigi ve
yildiz seklinde bir gériinim sergiledigi saptandi.
Ancak henliz spermatit ve olgun spermiumlarin
heniiz farklanmadigi dikkati cekti. interstisiyel
doku incelendiginde, kapillerlerin son derece
genigledigi ve Leydig hucrelerinin gruplar
olusturmaya basladiklari saptandi. PAS ile
yapilan boyamalarda bazal membran yer

yer kalin olmakla birlikte normale yakin
goriinimdeydi (Resim 2C,2D).

Resim 2 (A,B): 25. glinde testisleri ¢ikarilan kontrol grubu deneklerinde seminifer tibul (ST), bag
dokusu (siyah ok), spermatogonyum (pembe ok), spermatosit | (mavi ok), damar (kirmizi ok), Sertoli
(beyaz ok) ve seminifer tubduller arasindaki Leydig hucreleri (yesil ok).

Resim 2 (C,D): 14 gln slireyle leptin verilip 25. gunde testisleri ¢ikarilan deneklerde seminifer tibdl
(ST), bag dokusu (siyah ok), spermatogonyum (pembe ok), spermatosit | (mavi ok), spermatosit Il

(kesikli ok), limen (L).
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Dogum sonrasi 35 gunlik kontrol
grubunda, Sertoli hicreleri sayica azalmis ve
eriskin gorinime kavusmus olarak izlendi.
Seminifer tubulde cgesitli gelisim evrelerindeki
spermatojenik hucreler belirlenmekle birlikte,
bir 6nceki grupla benzer olarak olgun
spermiyumlarin olmadigi saptandi. Kapillerler
normal boyutta olup aralarda Leydig hicre
gruplari saptandi (Resim 3A). PAS boyamalarda
bazal membranin normal kalinlikta oldugu
izlendi (Resim 3B).

Dogumdan itibaren 14 gun sdreyle leptin
uygulanip35.gundetestislerigikarilandeneklerin
seminifer tibdllerinde lumenin agildigi izlendi.
Tabul duvarinda spermatogonyumlar, primer
spermatositler kontrol grubundan farkh olarak
da bazi tlubillerde sekonder spermatositlerin
olustugu izlendi (Resim 3C,3D).

Dogumu izleyen 45 gunliik kontrol grubunda
seminifer tlbdller ve tubulller arasi bag doku
belirgindi. Seminifer tubullerin oldukga organize
oldugu izlendi. Lumen acikligi belirgindi.
Tublller arasi bag dokuda kan damarlarn ve
cevrelerinde Leydig hicreleri secilmekteydi.
Seminifer tubllde spermatogonyumlar, primer

spermatositler, sekonder spermatositler
ve erken tipte spermatitler ayirt edildi
(Resim 4A,4B).

Dodumdan itibaren 14 sdreyle leptin
uygulanip 45. ginde testisleri c¢ikarilan

grupta seminifer tlbdller ve aradaki bag doku
izlenmekteydi. Bag dokusunda damarlar ve
bunlar etrafinda iri Leydig hicreleri oldukca
belirgin olarak izlendi. Seminifer tubullerde
spermatogonyumlar, primer spermatositler,
sekonder spermatositler, erken tipte spermatitler

H-E X40

PAS X40

Resim 3 (A,B): 35. glinde testisleri ¢ikarilan kontrol grubu deneklerinde seminifer tiibil (ST), bag
dokusu (siyah ok), spermatogonyum (pembe ok), spermatosit | (mavi ok), damar (kirmizi ok), Sertoli

hicresi (beyaz ok).

Resim 3 (C,D): 14 glin slreyle leptin verilip 35. ginde testisleri gikarilan deneklerde seminifer
tubUl(ST) bag dokusu (siyah ok), spermatosit | (mavi ok), spermatosit Il (kesikli ok), [limen (L), damar
(kirmizi ok), ve seminifer tibuller arasindaki Leydig hiicreleri (yesil ok).
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ve bazi tibdllerde de baslari Sertoli hiicrelerine
goémulu geg tipte spermatitlere rastlandi. Ayrica
tubdllerin ¢ok azinda limene salinmis halde
spermiyum izlendi. Bununla birlikte diger
gruplardan farkli olarak spermatogomyum
cekirdeklerinde mitozu simgeleyen gorinimler
oldukca dikkat ¢ekiciydi (Resim 4C,4D).

Tartisma

Leptin vicut agirliginin dizenlenmesinde
rol oynayan ve ob geni tarafindan Uretilen
16 kD agirhginda bir hormondur. Beyaz yag
dokusu tarafindan Uretilir ve daha sonra beyine
tasinir [35,36]. Beyinde c¢esitli merkezlerden
yiyecek aliminin azalmasi, enerjinin ve fiziksel

H-E X20

PAS X20

H-E X40

PAS X40

Resim 4 (A,B): 45. giinde testisleri gikarilan kontrol grubu deneklerinde seminifer tibul (ST), bag
dokusu (siyah ok), spermatosit | (mavi ok), spermatosit Il (kesikli ok), damar (kirmizi ok), Sertoli
hiicresi (beyaz ok), germ hiiccre serisi (GH) ve spermatit (sari ok).

Resim 4 (C,D): 14 giin sureyle leptin verilip 45. glinde testisleri ¢gikarilan deneklerde seminifer tibul
(ST), bag dokusu (siyah ok), spermatogonyum (pembe ok), spermatosit | (mavi ok), spermatosit I
(kesikli ok), damar (kirmizi ok), Sertoli (beyaz ok), germ hiicre serisi (GH), spermatit (sarr ok), mitoz
(mor ok) ve seminifer tibdller arasindaki Leydig hiicreleri (yesil ok).

aktivitenin  artmasina saglayan faktorlerin
salinmasina neden olur. Bu faktorlerden en
Onemlisi neuropeptide Y (NPY) olarak bilinen
norotransmitterdir. Bu faktér aracilidi ile leptin
salinmasi, enerjinin ve bazal metabolizmanin
artmasiile yiyecek aliminin ve yag doku kitlesinin
azalmasi gercgeklesir [37]. Yag doku kitlesinin
azalmasi diger endokrin, otokrin ya da parakrin
sinyallerin salinmasi ile yag dokudan leptin

sentezlenmesinin ve salinmasinin azalmasina
neden olur. Buradan da anlasilacagi Uzere,
leptin saliniminda negatif geri bildirim (feed
back) s6z konusudur. Leptinin beyin aracilig
ile dolayll olan etkisinin yaninda karaciger,
pankreas ve kas dokusu gibi gevresel dokulara
direk yolla da etkisi vardi. Leptinin bu dokulara
etkisinde de NPY nérotransmitteri aracilik eder
[37-39]. Leptin dokular Gzerindeki etkisini hedef
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hlcrelerde santral sinir sistemi ve diger pek
¢ok organda bulunan reseptorlerine baglanarak
gerceklestirir. Ancak leptin ve leptin reseptoru
arasindaki iliski hentiz ¢ok net agiklanmamigtir
[40,41].

Sican, domuz testislerindeki Leydig
hicreleri leptin reseptoérleri sahiptirler. Fare
Leydig ve Sertoli hiuicrelerinde leptin reseptéri
yoktur ancak spermatojenik serideki hiicrelerde
bulunmaktadir [42,43].

Farelerde yapilan galismalarda pubertenin

baslama zamaninin  hemen  &ncesinde
leptin  seviyesinin  arttigr  bildirilmektedir
[44]. Bu goOzlemler leptin  salinimiyla
seksliel gelisim arasinda bir baglantinin

oldugunu goOstermektedir. Leptin FSH ve LH
salinimini uyararak ovulasyonu artirmaktadir
[45-48]. Ayni zamanda overlerde Bcl-2'nin
ekspresyonunu artirip follikliler apoptozisi ve
dolayisiyla da atrofiye giden follikil sayisinin
azalmasina neden olmaktadirlar. insanlarda
hem erkeklerde hem de kadinlarda sistemik
leptin  konsantrasyonu puberte déneminde
artmaktadir. Bu artma kadinlarda puberte
sonrasi da aynen devam etmektedir. Ancak bu
salinim erkeklerde puberte sonrasi digsmektedir.
Leptinin erkeklerde puberte sonrasi dismesi
testosteronun leptin salinimina inhibisyonundan
kaynaklanmaktadir. Bu inhibisyonda leptin 8br-
cAMP indlklenmis testosteron Uretimini inhibe
eder [49,50].

ileri siirtilen galismalar leptinin pubertenin
baslamasi igin gerekli bir metabolik sinyal
olabilecegini distndirmektedir. Disi sicanlarda
vajinal aciklik bu slrecin basglangicinin
belirlenmesi igin guvenilir ve gdze c¢arpan bir
dis isareti saglar [51]. Cheung ve arkadaslari
obez olmayan fareleri / 80 libityum ile besleyip
ve puberte ile birlikte seksuel gelisimlerini
incelediklerinde, bu farelerin  hicbirinde
vaginal acikhdin olmadigini ayni zamanda
da pubertenin baglamadigint gdrmuglerdir.
Leptin uygulanan grupta ise pubertenin normal
zamanda olaylandigini ve gelisimlerinin normal
oldugu gorulmastir [44]. 1996 yilinda Barash
ve arkadaglari yapmis olduklari ¢galismalarinda
ob/ob disi farelerin steril oldugu ve prepubertal
donemden c¢ikamadiklari ortaya konmustur.
Ob/ob erkek farelerde de fertilite orani oldukga
disuUktur [54]. Bu hayvanlar dusik diuzeyde
gonadotropin salgilarlar ve hipogonadaldirlar
[39,53]. Seminifer tibdlleri cok az sperm igerir
ve Leydig hacreleri oldukga atrofiktir [52,54].
Disi farelerde oldugu gibi erkek farelerde de
leptin verilmesi sonucunda fertilitenin diizeldigi,
seminifer tublllerde sperm sayisinin arttigi

81

ve Leydig hicrelerinin  normal sekillerine
ulastigi belirlenmistir. Boylece genetik olarak
leptin  proteinden yoksun olan farelerde
leptin uygulamasinin fertiliteyi dizelttigi ileri
surtlmustdr [55].

Son yillarda yapilan calismalar da leptin
dislk konsantrasyonlarda etkili oldugunu
yuksek konsantrasyonlarda verilen leptinin
ovulasyonu inhibe ettigi  Dbildiriimektedir.
2009'da Chen ve ark. intraserebroventrikiler
antileptin antikorunun disi si¢anlarda puberte
baslangicina etkisini ve serum leptini, LH ve
vucut agirliklar arasindaki iligkisini inceledikleri
calismada periferal leptinin aksine merkez
leptinin disi sicanlarda pubertede beden kitlesi
ve serum LHInda daha fazla anahtar rol
oynadigl sonucuna varmiglardir [51].

Leptin genindeki mutasyonun neden oldugu
leptin  eksikligi obeziteye, hipogonadizme,
pubertede gecikmeye ve bagisiklik sistemi
anomalilerine neden olur [56]. Infertil olup
dogumsal leptin  eksikligi olan farelere
periferal leptin tedavisi uygulanmis ve leptinin
gonadotropin  salgilaticc  hormon  (GnRH)
sekresyonunun santral modulasyonunu
sagladigini, erkek farelerde FSH, disi farelerde
ise LH seviyelerinin artirdid1 kanitlanmisgtir [57].
Bununla birlikte leptin reseptorinin GnRH
noronlarinda ifade olup olmadigi tartismahdir
[58]. Rekombinant leptin verilmesiyle ob/
ob disi farelerinde gonodotropin Uretiminin,
sekonder seks organlarinin agirligi ile iglevinin
dizeldigi ve bu hayvanlarin fertil hale geldigi
g6zlemlenmigtir [54].

Bu ¢alismada testis gelisimiacisindan leptin
uygulanan gruplarla kontrol gruplari arasinda
belirgin farklilik izlenmedi. Ancak seminifer
tubdller heriki grup ayrintili olarak incelendiginde
cok az farkliliklarin oldugu gozlendi. 15 ginlik
kontrol grubunda Leydig ve spermatogonyumlar
disinda germ hucre tipleri tam olarak ayirt
edilemezken 15 gunlik deney gruplarinda
Leydig hdcrelerinin izlenmeye basladigi ve
seminifer tibdl duvarinda spermatogonyumlarin
yanisira spermatosit I'lerin varligr dikkati
cekti. 25 gunluk deney ve kontrol gruplari
gelisim birbirlerine benzer gsekildeydi. Bizim
calismamizda en anlamlh degisiklik 35 gunluk
ve 45 gunluk deney gruplarinda gdzlendi.
35 gunlik kontrol grubunda seminifer tabil
duvarinda spermatogonyumlar, spermatosit | ve
I’ler bulunurken deney gruplarinda erken tipte
spermatitlerin gelistigi izlendi. Kirk bes gunlik
deney gruplarinda kontrol grubundan farkh
olarak geg tipte spermatitlere ve lumende ¢ok az
sayida da olsa olgun spermiyumlara rastlandi.



Leptinin testis germ hticrelerine etkisi

Bizim ¢alismamizda leptinin yapisal olarak
testislerin erken gelismesinde c¢ok onemli
katkisi bulunamadi. Bulgular ekzojen uygulanan
leptinin, sicanlarin maksimum duzeyde leptin
salgiladiklari dénem ile ortismesi nedeniyle,
adipoz dokulardaki leptin saliniminin negatif
feedback vyoluyla engellenmis olabilecegini
dusundurmektedir. Ayrica gelisim slresince
testosteron yapim basamaklarinda leptinin
baskilayici etkisinin de rol oynayabilecegi
diger bir neden olabilir. Sonug¢ olarak pubertal
testis gelisimine belirgin etkisi bulunamayan
leptinin purberteyi normal donemden &6nceye
cekebilecegi distinilmemektedir.
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