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BAHAR, MELANKOLI VE SAIT FAIK

SPRING, MELANCHOLY AND SAIT FAIK

OZET

Tiirk hikayeciligi, bireyin igsel diinyasina yonelen
anlatilar1 ve toplumsal gergeklikleri ele alan eserleriyle
edebiyat diinyasinda 6nemli bir yer edinmistir. 20.
ylzyilin baslarinda modern Tiirk hikayeciligi, olay
orgilisinden ziyade bireyin ruhsal yolculuklarina
odaklanan, duygu ve diisiince diinyasin1 merkeze alan
bir anlatim tarziyla dikkat ¢ekmeye baslamistir. Bu
gergevede, Sait Faik Abasiyanik, insan dogasi ve siradan
yasantilar1 derinlemesine isleyen hikayeleriyle Tiirk
edebiyatinda kendine &zgii bir yer edinmistir. Sait
Faik’in eserlerinde, giinlik yagamin basit goriinen
anlarinda bireyin yasadigi igsel doniigiimler, dogayla
kurdugu iliskiler ve bu iliskilerin ruhsal yansimalari 6n
plandadir. Bu makale, Sait Faik Abasiyanik’in dort
onemli hikayesinde baharin nasil bir tema ve sembol
olarak kullanildigimi incelemektedir. “Kalorifer ve
Bahar”, “Bahar1 Aramak”, “Bir Sonbahar Aksam1” ve
“Bir Ilkbahar Hikayesi” adli eserlerde bahar,
karakterlerin i¢sel diinyalarindaki doniisiim, melankoli
ve varolugsal farkindaligin bir yansimasi olarak ele
almmistir.  Calismanin  amaci, baharin  yalnizca
mevsimsel bir olay degil aynm1 zamanda ruhsal
yenilenme, kayiplara duyulan 6zlem ve varolussal
farkindalik simgesi oldugunu gostermektir.
Heidegger’in zamansallik kavrami, Freud’un yas ve
melankoli teorileri ve Bachelard’in mekanin siirselligi
iizerine disiinceleri, bu ¢oziimlemede temel teorik arka
plan1 olusturarak, Sait Faik’in eserlerindeki doga ve
insan 1iligkisini derinlemesine anlamamiza olanak
saglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Hikaye, Sait Faik Abasiyanik,
Bahar, Melankoli, Degigim.

ABSTRACT

Turkish storytelling holds an important place in world
literature with narratives focusing on the individual and
social realities. In the early 20th century, Turkish
storytelling shifted towards focusing on individual
spiritual journeys, emphasizing emotion and thought
over plot. Sait Faik Abasiyanik has gained a unique
place in Turkish literature with his stories that deal with
human nature and ordinary lives in depth. Sait Faik’s
stories highlight inner transformations during simple
moments, exploring human-nature relationships and
their spiritual reflections. This article analyzes spring as
a theme and symbol in four important stories by Sait
Faik Abasiyanik. In “Kalorifer ve Bahar”, “Bahar
Aramak”, “Bir Sonbahar Aksam1”, and “Bir Ilkbahar
Hikayesi”, spring reflects transformation, melancholy,
and existential awareness in the inner worlds of the
characters. This study aims to show that spring is not
only a seasonal event but also a symbol of spiritual
renewal, longing for loss, and existential awareness.
Heidegger’s concept of temporality, Freud’s theories of
mourning and melancholy, and Bachelard’s thoughts
about the lyricism of space constitute the basic
theoretical background for this analysis, allowing us to
understand the relationship between nature and humans
in Sait Faik’s works in depth.

Keywords: Story, Sait Faik Abasiyanik, Spring,
Melancholy, Transformation.
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Giris

Sait Faik Abasiyanik, 1906°da Adapazari’nda diinyaya gelmistir. {lkdgrenimini burada
tamamlayan yazar, ailesiyle birlikte Istanbul’a tasindiktan sonra Istanbul Sultanisinde ve daha
sonra Bursa Lisesinde egitimine devam etmistir. Universite egitimini Istanbul Dariilfiinunda
stirdiirmiis ancak babasinin istegi lizerine ekonomi egitimi almak amaciyla Fransa’nin Grenoble
kentine gitmistir (Kudret, 1990). Bu donemde egitimden ¢ok serbest bir yagam tarzini benimseyen
Sait Faik, yine babasimin istegiyle Tiirkiye’ye donmiistiir. Kisa bir siire 6gretmenlik ve ¢esitli is
deneyimleri yasayan yazar, zamanla edebiyat diinyasina yonelmis ve 6zellikle Varlik dergisinde
yayimlanan hikayeleriyle taninmaya baslamistir. 1942°de babasinin vefatinin ardindan tam
anlamryla serbest bir hayat siirmiistiir. Hayatinin son dénemlerinde siroz hastaligina yakalanmis
ve bu hastalik sebebiyle geng yasta vefat etmistir. Oliimiinden bir y1l &nce, modern edebiyata
yaptig1 katkilar sayesinde Amerika’daki Mark Twain Dernegi tarafindan onur iiyeligine
secilmistir.

Tirk hikayeciliginde 6nemli bir yer edinen Sait Faik, 6zellikle insan dogas1 ve siradan
yasantilar1 derinlemesine ele almasiyla tanmir. Hikayecilik anlayisi, geleneksel anlati
kaliplarindan ayrilarak bireyin i¢ diinyasinit ve giinliikk yasamin anlam dolu anlarim1 6n plana
cikarir. Hikayelerinin kahramanlari, ¢ogunlukla sehir hayatinin kiyisinda yasayan, sosyal
normlarin disinda kalmis bireylerden secilir (Saglam & Korkut, 2019). Sade fakat derin bir dil
kullanarak duygusal yogunlugu dogrudan bir anlatimla okura aktarir. Onun olay orgiisiinde
belirgin bir sona ulasmaktan ziyade insanin varolugsal halleri, duygulart ve igsel yolculuklari 6n
plana ¢ikar. Bu baglamda doga ve insan iligkisi, 6zellikle deniz, ada yasam1 ve mevsimlerin ritmi
onun hikayelerinde gii¢lii temalar olarak yer bulur.

Sait Faik’in doga ile insan iligkisine odaklanan bu yaklasimi, Tiirk edebiyatinda énemli bir
yenilik olarak kabul edilmistir. 20. yiizyilin baslarinda geleneksel hikayecilikte olay orgiisli ve
karakterlerin sosyal gergeklikleri 6n plandayken o, insani toplumsal g¢atigmalarin ve sinif
miicadelelerinin 6tesinde bireysel varolusu temel alarak degerlendirir: “Sait Faik her seyden once
insanin hikdyesini anlatmaya yoneliktir. Bu insanin toplum ve hayat kavgasi i¢indeki yeri Sait Faik
icin 6nemli degildir. O, insani insan olarak ele alir ve onu toplumsal c¢atismalarin, sinif
kavgalarinin disinda degerlendirir” (Oztiirk, 1996, s. 14). Onun bu yaklasimi, insanin ruhsal
diinyasi ile doga arasinda kurulan derin bag1 vurgulayan anlatilarinda belirginlesir. Sait Faik’in
hikayelerinde doga ve mevsimler, karakterlerin i¢sel diinyalariyla kurduklar1 karmagik iliskinin
birer yansimasidir: “Mevsimlerin, insan hayatinin devrelerini anlattigi gibi. Insanin ruh hali de
doganin etkisi altindadir” (Nalbantoglu, 2003, s. 55). Dogayi, karakterlerinin duygusal
dalgalanmalarini ve varolussal kaygilarin1 somutlastiran bir ara¢ olarak kullanir.

Bu ¢alisma, Sait Faik Abasiyanik’in “Kalorifer ve Bahar” (1936), “Bahar1 Aramak™ (1940),
“Bir Sonbahar Aksami1” (1944) ve “Bir Ilkbahar Hikayesi” (1948) adli hikayeleri {izerinden
baharin tasviri ve bu tasvirin karakterlerin i¢sel doniistimleriyle olan iliskisini derinlemesine
incelemeyi hedeflemektedir. Bu hikayelerden “Kalorifer ve Bahar” hikayesi ilk defa Agac
mecmuasinda 21 Mart 1936 ve 4 Nisan 1936 tarihli sayilarinda yayimlanmis, ardindan 1939°da
Cigir Kitabevi tarafindan yayimlanan yazarin ikinci kitabir Sarni¢’ta yer almistir. “Kalorifer ve
Bahar”da yoksul bir kenar mahallesinde yasayan Capon’un sehirle kurdugu celiskili iliskiler
tizerinden toplumsal esitsizlik anlatilir. Sehir, Capon’un goziinde biiyliyen ve merak uyandiran bir
yerken ayni zamanda soguk ve erisilmesi zor bir diinyadir. Capon, bu sehre gidip sinema ve

NDEXAD
Cilt / “Yolume: 7, Say1 | Jssue: 4, 2024



981 Engin KEFLIOGLU

kalorifer gibi yenilikleri deneyimleyerek toplumda yer edinmeye calisir. Ancak sehir, bir yandan
Capon’u cezbedip ona olanaklar sunarken diger yandan mahallenin insanlarin1 diglayan ve ezen
bir yapiya sahiptir. Baharin gelisiyle birlikte hikaye, insanlarin umutla ve dogayla biitlinlestigi,
adaletin saglandig1 bir diinya 6zlemini vurgular. Ilk olarak 24 Nisan 1940’ta Vakit gazetesinde
yayimlanan “Bahar1 Aramak”™ hikayesi ise yazarin Hikayecinin Kaderi adli kitabinda yer alir.
“Bahar1 Aramak”, bir adamin bahar1 bulma umuduyla sehirden dogaya dogru yaptig1 yolculugu
ve bu siliregte yasadigr i¢sel sorgulamalar1 anlatir. Sehirde ve kirsalda gordiigii manzaralarin
baharin gercek hissini vermemesi, adami1 baharin fiziksel bir olay degil, insan ruhundaki bir duygu
ve igsel bir birliktelikle var oldugunu fark etmeye yonlendirir; bdylece, baharin aslinda bir sevgi
ve huzur ifadesi oldugunu, arayarak degil hissederek varlik buldugunu anlar. Sait Faik’in Havuz
Basg: kitabinda yer alan “Bir Sonbahar Aksami” ilk defa 1 Subat 1944’te Iste mecmuasinda
“Sonbaharda Bildircin ve Bir Sonbahar Aksami” adiyla yayimlanmistir. Hikaye, sonbaharin
renkleri ve atmosferi iginde yazarin gozlemledigi Istanbul manzaralariyla baslar. Yazar, lodoslu
bir glinde vapurla seyahat ederken sehrin bulutlarla, tramvaylarla ve vapurlarla nasil biitiinlestigini
bir tiyatro izler gibi biiyiilenmis bir halde seyreder. Ardindan bildircin kusuna olan derin ilgisini
dile getirir; bu kusun kokusunu, tadin1 ve ona olan sebepsiz sevgisini anlatir. Bildircinin vahsi,
insana uzak dogasini, ama ayni zamanda insanlikla benzer yonlerini vurgular. Yazar, bildircinin
sonbahara ve kendi ¢ocukluk anilarma derin bir baghlik ifade ettigini aktarir ve bu kusa olan
sevgisinin sebebini bilemedigini sdyleyerek metni sonlandirir. “Bir Ilkbahar Hikayesi” ise ilk
olarak 1 Mayis 1948’de Hiirriyet gazetesinde yayimlanmistir ve Mahalle Kahvesi adli kitabinda
yer alir. Hikaye, orta yasli bir adamin ilkbaharin insan iizerindeki etkisini anlatmasiyla baslar;
genclik, doga ve ask ile iliskilendirilen bu mevsimin ge¢misteki ¢ilginliklardan uzaklastigini
hisseder. Yazar, 12 yasindayken Anadolu'nun bir sehrinde gecirdigi bir ilkbahari animsar;
yagmurlu giinlerin baglamasi ve doganin canlanmasi ona derin bir cosku ve 6zlem hissettirir. Bir
giin komsu bahgedeki geng kizla ayna 1s1klari araciligtyla sessiz bir oyun oynar; bu anilarinda saf
bir genclik flortii olarak kalir. Ancak, ailesi taginma karar1 alir ve geng kizla olan bu bag ansizin
kopar, yazar ayriligin verdigi liziintiiyle derin bir kedere bogulur. Yillar sonra dahi, bir 151k odasina
vurdugunda ayn1 duygusal yogunlugu hatirlar.

Baharin incelemesi yapilirken ilk olarak, dongiisel dogasinin Sait Faik’in karakterleri
tizerinde nasil fiziksel ve ruhsal bir yenilenme araci olarak islev gordiigii ele alinacaktir. Bu
inceleme kapsaminda Martin Heidegger’in “varlik” ve “zamansallik” kavramlar1 kullanilarak
baharin karakterlerin varolugsal deneyimlerinde bir aydinlanma ve doniisiim simgesi olarak nasil
one ¢iktigina odaklanilacaktir. Heidegger’in bu baglamdaki felsefi goriisleri, doganin zamansal
dongiisii ile insanin varolugsal farkindaligi arasindaki baglantinin incelenmesine olanak
saglayacaktir.

Ikinci olarak, baharin karakterlerin i¢ diinyasinda melankoli, kaybedilmis firsatlar ve
gecmise duyulan 6zlem gibi temalarla nasil biitiinlestigi analiz edilecektir. Bu noktada baharin
getirdigi siradan sevinglerin karakterlerin ruh hallerindeki dalgalanmalarla tezat olusturan yonleri
tartisilacaktir. Sigmund Freud’un “yas” ve “melankoli” teorisi 1s18inda karakterlerdeki icsel
catigmalarin psikolojik boyutlari irdelenecektir. Freud’un bu teori ¢ergevesinde ortaya koydugu
yas ve melankoli arasindaki farklar, Sait Faik’in hikayelerindeki karakterlerin ge¢misle yilizlesme
siireclerine derin bir anlam kazandiracaktir.

Son olarak, Sait Faik’in hikayelerinde bahar ve doga unsurlari, Gaston Bachelard’in mekanin
siirselligi lizerine diisiincelerine dayanilarak baharin karakterlerin i¢sel doniisiimleri tizerindeki
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etkisi degerlendirilecektir. Bachelard’in mekanin duygusal ve ruhsal boyutlariyla ilgili
diistinceleri, baharin sadece dissal bir fenomen degil, ayn1 zamanda karakterlerin i¢ diinyasinda
derin yanki uyandiran bir unsur oldugunu gosterecektir.

Bu ¢ergevede, Sait Faik’in hikayelerindeki bahar temasi, insanin dogayla olan iligkisini ve
i¢gsel yolculuklarmi sekillendiren bir unsur olarak ele alinacak, bu hikayelerdeki karakterlerin
dogayla biitiinleserek varolussal aydinlanmalar yasadig1 gosterilecektir.

Baharin Yenilenme ve Uyams Simgesi Olarak Kullanimi

Sait Faik Abasiyanik’in bahar temali hikadyelerinde baharin, insan ruhunun canlanmasi ve
cevredeki degisimlerle olan derin bagi belirgin bir sekilde islenir. Bahar mevsimi, Sait Faik’in
karakterlerinde hem fiziksel hem de ruhsal bir yenilenmenin ifadesi olarak 6ne ¢ikar. Onun
eserlerinde bahar, karakterlerin i¢sel diinyalarinda bir aydinlanma ve doniisiim siirecinin metaforu
olarak kullanilir.

“Bir Ilkbahar Hikayesi” (1948) oykiisiinde bahar, yenilenme ve uyanisin simgesi olarak
giiclii bir sekilde vurgulanir. Aynm1 zamanda karakterde ge¢misi hatirlatan bir etki de yaratir.
Anlatici, bahar1 “bir bayram, bir uyanis, bir mucize” (Abasiyanik, 2009, 464) olarak tanimlar ve
bu tanim, baharin yalmizca dogada degil, insan ruhunda da biiyiik bir canlanma ve degisim
yarattigini gosterir. Doganin yeniden hayat bulmasiyla birlikte karakterin icinde de bir
hareketlenme baglar. Baharin getirdigi tazelenme ve enerji, sadece fiziksel diinyada degil ruhsal
diizeyde de hissedilir. Ozellikle anlaticinin bahar ile iliskilendirdigi “yumusakhik” ve “yiirek
carpintist” gibi hisler, baharin insan iizerinde yarattig1 derin ve duygusal uyanisi agik¢a ortaya
koyar. Bahar, doganin uyanisiyla paralel olarak insan ruhunda yenilenme, canlanma ve ge¢misle
baglantil1 bir kesif duygusunu tetikleyen bir mevsimsel simge olarak anlam kazanir.

“Kalorifer ve Bahar” (1936) hikayesinde de benzer bir yenilenme temasi iglenir. Baharin
gelisi, karakterlerin yasamlarina canlilik getirir. Hikdyenin sonunda bahar, karakterlerin
davraniglarini etkileyen bir gii¢ haline gelir: “Bahar, askimizi tazelemek icin geliyor.”(Abasiyanik,
2009, s. 130). Bu ciimle, baharin duygusal bir tazelik de getirdigini gosterir. Baharin gelisiyle
birlikte sehirdeki insanlar, kis1 geride birakmanin rahatligiyla yeniden dogmus gibi hissederler.
Bahar, burada hem c¢evresel hem de kisisel bir yenilenmenin kaynagi olarak resmedilir.

“Bahar1 Aramak” (1940) hikayesinde baharin dogadaki degisim giicii ile karakterin
ruhundaki arayis arasindaki bag derinlemesine ele alinir. Karakter, sehrin digina ¢ikarak bahari
arar ve dogadaki uyanis1 gézlemler. Ancak doganin canlanmasina ragmen, karakterin ruhsal
arayisl tamamlanamaz. Onca arayis sonunda sordugu “Nerededir?” (Abasiyanik, 2009, s. 1161)
sorusu karakterin bahar1 dis diinyada bulamadigini ve baharin sadece fiziki bir varlik degil, i¢sel
bir huzur arayis1 oldugunu gosterir. Burada bahar, fiziksel bir yenilenme olarak sunulsa da karakter
i¢in duygusal bir doniisiim ger¢ceklesmez. Bu da baharin, bireyin i¢ diinyasinda daha derin anlamlar
tastyan bir doniisiim olduguna isaret eder.

Sait Faik’in bu ii¢ hikdyesinde bahar, doganin dongiisii icinde bir uyanis simgesi olarak
karakterlerin ge¢misle ylizlesmesine, duygusal yenilenmelerine ve kisin getirdigi melankoliden
kurtulmalarina olanak tanir. Ancak bu yenilenme her zaman tamamlanmis bir siire¢ olarak
gerceklesmez. Zaman zaman baharin sundugu umut, karakterlerin gercek diinyasinda tam
anlamiyla karsilik bulmaz ve bu da Sait Faik’in mevsimsel dongiiler ile insanin igsel diinyasi
arasindaki karmagsik iliskiye yaptig1 derin vurguyu giiglendirir.
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Heidegger’in “varlik” ve “zamansallik” kavramlarini kullanarak Sait Faik’in bahar temasina
yaklasmak, doganin dongiiselligi ile insanin varolugsal deneyimleri arasindaki iligkiyi anlamak
acisindan oldukga giiclii bir bakis agis1 sunar. Heidegger’e (1927/2018) gore zamansallik, insanin
geemis, simdi ve gelecek arasindaki iliskisini kurarak varolusunu anlamlandirmasina dayanur.
Varlik ve Zaman eserinde bahsettigi gibi, “Dasein” (insanin varolusu) kendini zamansal bir varlik

olarak anlar ve her mevsimsel dongii, bireyin varolusu lizerine yeni bir diisiinme firsat1 sunar
(Heidegger, 1927/2018).

Heidegger’in zamansallik kavraminin izdiisiimlerini Sait Faik’in bahar temal1 hikayelerinde
bulmak miimkiindiir. Baharin siirekli tekrarlanan bir doga dongiisii olmasi, Heidegger’in “varlik
ve zamansallik” {izerine diislincelerine paralel olarak, bireyin siirekli yeniden dogma ve kendini
anlama siirecine isaret eder. Bu baglamda bahar, insanin gecmisiyle yiizlesip gelecegini
diisiinmeye basladig1 bir varolussal gecis stirecidir.

“Bir Ilkbahar Hikayesi’nde karakterin ge¢mise doniik hatiralar ile baharm canlanmasi
arasinda kurulan bag, Heidegger’in zamansallik iizerine diisiinceleriyle ortiisiir. Karakterin “Su
omrii mevsimlere benzetenler iyi etmisler dogrusu. Herkesin bir ilkbahari, bir yazi, giizii, kist
oluyor iste” (Abasiyanik, 2009, s. 464) sozii, Heidegger’in “Dasein”in zamansal dogasini
tanimlarken kullandigr “varolussal dongii” kavramiyla birebir ilintilidir. Karakter, bahar
mevsiminin gelisiyle birlikte kendi ge¢cmisiyle ylizlesir ve bir donilisiim siirecine girer. Bu,
Heidegger’in (1927/2018) bireyin varolusunu zamansal bir deneyim olarak yasamasiyla paraleldir.
Gecmis, simdi ve gelecegin kesistigi bu noktada birey kendini yeniden insa eder.

Heidegger (1927/2018), zamansallig1 sadece bireyin gelecege yonelik kaygilartyla degil,
ayn1 zamanda ge¢misle yiizleserek simdiye donmesiyle iligkilendirir. Bu agidan bakildiginda, Sait
Faik’in “Kalorifer ve Bahar” hikayesinde baharin gelisiyle birlikte karakterlerin hayatlarinda
yasanan fiziksel ve ruhsal degisimler, Heidegger’in (1927/2018) bu kavramiyla dogrudan ortiisiir.
Hikayede gecen su ciimle bu iligkiyi destekler: “Kis saadetimizi tamamlamak i¢in geliyor. Bahar,
askimizi tazelemek i¢in. Yaz, damarlarimizdaki ¢alisma arzusuna biraz tembellik, glines ve kudret
doldurmak i¢in.” (Abasiyanik, 2009, s. 130). Bu ifade, mevsimlerin sadece bir iklimsel dongii
olmadigini, ayn1 zamanda bireyin varolusunu yeniden degerlendirme ve hayatinda yeni bir anlam
bulma firsat1 sundugunu gosterir. Baharin gelisi, bireyin gelecege yonelik beklentilerini yeniden
sekillendirir ve 6z-varligina dair derin bir farkindalik olusturur.

Heidegger (1927/2018), “Dasein”in her zaman geg¢mise doniik oldugunu, gelecegi
planladigini ve simdi i¢inde var oldugunu belirtir. Varlik ve zamani ifade eden bu diisilinceyi, Sait
Faik’in “Bahar1 Aramak” hikayesindeki arayisla iligkilendirebiliriz. Karakter, sehirde bahari
ararken kendi varolussal sorularina cevap arar: “Bahar da 6teki mevsimler gibi fikri bir sey midir?
Hakikatte bahar denilen bir sey yok mudur?” (Abasiyanik, 2009, s. 1162). Bu, Heidegger’in
(1927/2018) varligin anlamin1 arama g¢abasini hatirlatir. Burada bahar, karakterin varolusunu
anlamlandirma siirecinde bir sembol haline gelir. Heidegger’in (1927/2018) belirttigi gibi
zamansallik, bireyin kendi varolusunu siirekli olarak yeniden kurmasina izin veren bir siiregtir.

Biitiin bunlarin 1s18inda Sait Faik’in bahar tasvirlerinde, Heidegger’in zamansallik
kavraminin belirgin bir bicimde karsilik buldugu sdylenebilir. Baharin tekrar eden dongiisi,
bireyin varolusuna dair siirekli yenilenme ve kendini yeniden kesfetme siirecine isaret eder. Her
bahar, birey icin ge¢misle hesaplasma, simdi ile ylizlesme ve gelecege dair yeni planlar yapma
firsat1 sunar.
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Bahar ve Melankoli iliskisi

Sait Faik Abastyanik’in hikayelerinde bahar, karakterlerin i¢sel diinyasinda bir melankoli ve
kayip simgesi olarak sik¢a karsimiza c¢ikar. Yazarin eserlerinde doganin tazeligi ve uyanisi,
karakterlerin duygusal dalgalanmalariyla keskin bir tezat olusturur. “Bir Sonbahar Aksami”
(1944) ve “Bahar1 Aramak” (1940) adli hikayelerinde bu temalar derinlemesine islenir. Bahar
kavramiyla dis diinyada bir yenilenme temsil edilirken karakterlerin i¢ diinyasinda 6zlem,
kaybedilmis firsatlar ve gegmise duyulan hiiziin belirginlesir.

“Bir Sonbahar Aksami” hikayesinde melankoli, sonbaharin atmosferiyle de birlesir. Bu
birlesim hem dogada hem de karakterin ruhunda derin bir hiiziin yaratir. Ozellikle bildircin imgesi,
gdc eden bir kus olarak sadece fiziki bir varlik degil ge¢misin geri getirilemeyen anilari ve
kaybedilmis firsatlarinin bir sembolii olarak hikayede yer alir. “Bildircini, bir siiri sever gibi
severim” (Abastyanik, 2009, s. 700) ifadesi, bu melankolik havay1 yogunlagtirir; gegmise duyulan
0zlemi derinlestirir. Baharin tazeligi ve umut dolu ¢agrisimlari burada bir zitlik olusturur;
sonbaharin hiiziinlii atmosferi karakterin i¢ diinyasinda ¢oken karamsarlikla ortiisiir. Bahar ise
gecmiste kalmig ulasilamayan bir mutlulugu sembolize eder. Doganin insan ruhu iizerindeki etkisi
de hikayedeki melankolik temay: pekistirir. “Sonbaharda yapraklar konusur. Lodoslu Istanbul
denizi ne bas dondiiriici seydir!” (Abasiyanik, 2009, s. 699) ifadesi, icsel firtinalarin ve
melankolik duygularin temsilcisi olurken ayni zamanda baharin yenileyici giiciine duyulan belirsiz
bir 6zlemi de hissettirir. Bahar, hatirlanmak istense de karakterin zihninde tam anlamiyla
canlanamayan ge¢misin karanliklarina gomiilmiis bir antya doniisiir.

“Bahar1 Aramak ” hikayesinde ise bu melankoli temasi daha da derinlesir. Bahar anlatici i¢in
erisilemeyen bir ideal haline gelir. Sehirden uzaklagarak bahari1 bulmaya ¢alisan karakter, dis
diinyada doganin canlanigina tanik olsa da i¢sel diinyasinda bu yenilenme ve coskuyu hissedemez.
“Yalniz adamin bahar1 yoktur.” (Abastyanik, 2009, s. 1163) ifadesi, anlaticinin yalnizligi ve
duygusal boslugunun baharla olan uyumsuzlugunu ortaya koyar. Anlatici, doganin yenilenmesini
gozlemlerken icinde bulundugu melankolik ruh halinden kurtulamaz. Her ne kadar ¢evrede bir
canlanma yasansa da anlaticinin i¢sel diinyasinda derin bir kaybolmusluk ve tatminsizlik hakimdir.
“Ni¢in bulamadim, bilmem!” (Abasiyanik, 2009, s. 1162) sozleri ile baharin simgeledigi uyanisin
anlatici i¢in gerceklesmedigini, bunun yerini yogun bir melankolinin aldigin1 gosterir. Bahar, bu
hikayede anlaticinin yalnizlik ve i¢sel boslugunun daha da derinlesmesine neden olan bir mevsim
olarak sunulur.

Nitekim Sait Faik’in hikayelerinde bahar, bir¢ok karakter i¢in melankolinin bir simgesine
doniistir. Baharin dis diinyadaki tazeligi ve uyanisi, karakterlerin i¢ diinyasinda yasadiklar1 6zlem
ve kayiplarla catisir. Bahar, kaybedilen firsatlarin ve gegmisin yitirilmis mutluluklarina duyulan
0zlemi temsil eder. Ancak karakterler, bu 6zlemlerine hi¢bir zaman tam anlamiyla karsilik
bulamaz ve bu durum, baharin bir melankoli mevsimi olarak hikayelere yerlesmesine neden olur.

Freud’un “yas” ve “melankoli” teorisi, Sait Faik Abasiyanik’in bahar temali hikdyelerinde
karakterlerin i¢sel diinyasinda yasadiklar1 melankoliyi ¢oziimlemek i¢in giiclii bir teorik arka plan
saglar. Freud (1917/2014), yas siirecinde bireyin kaybi1 kabullenip normallesmeye yoneldigini
belirtirken melankolide kaybin kisinin benligiyle 6zdeslestigini ve ruhsal bir ¢okiise yol agtigini
vurgular. Bu baglamda, Sait Faik’in hikayelerinde baharin temsil ettigi digsal yenilenme ve umut,
karakterlerin melankolik ruh haliyle ¢atisir ve derin bir hiisran yaratir.
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Ozellikle “Bir Sonbahar Aksami1” hikdyesinde baharin simgeledigi tazelenme ve canlilik,
karakterin i¢sel melankolisiyle keskin bir karsitlik olusturur. Freud, melankoli siirecinde bireyin
yalnizca kaybedilen nesneye degil, ayn1 zamanda kendi benligine de zarar verdigini one siirer.
Freud’un (1917/2014) su ifadesi bunu destekler: “Melankolide ise yoksullagan ve bos hale gelen
Ben’in ta kendisidir” (s. 22). Hikayedeki karakterin “Sonbaharda, her zaman senden bir sey
vardir.” (Abasiyanik, 2009, s. 700) seklindeki igsel serzenisi, gegmisteki mutluluk ve tazelenme
anilarina erisememenin verdigi aciy1 yansitir. Freud’un (1917/2014) melankoli teorisi bu durumu,
kaybedilen nesnenin (baharin getirdigi canlilik ve umut) benlikle 6zdeslesmesi ve bu siirecte
benligin yoksullasmasi olarak agiklar.

“Bahar1 Aramak ” hikayesinde ise karakterin bahar1 arayis1, Freud 'un melankoli teorisindeki
bilingaltindaki kayiplarla ylizlesememe ve i¢sel catismanin siirmesiyle iligskilendirilebilir. Freud
(1917/2014), melankolide bireyin kayb1 kabullenemedigini ve kaybedilen nesneden tam anlamiyla
kopamadigini ifade eder. Bu baglamda hikayede bahar, karakter i¢in ulasilabilir olmaktan ¢ikip
ruhsal bir arayisin getirdigi sikintiya doniisiir. Karakterin “Iste bahar. Bu, bahar1 bulamamak degil,
sevgiliyi bulamamaktir. Bu, bir hasrettir, baska bir sey degil.” ifadesi, Freud’un melankoli
taniminda yer alan i¢sel ¢catismanin somut bir gostergesidir (Abastyanik, 2009, s. 1163). Baharin
dis diinyada fiziksel olarak var olmasi1 ancak karakterin ruhsal diinyasinda erisilemez hale gelmesi,
Freud’un (1917/2014) bir bagka tanimiyla daha bagdasir: “Nesnenin golgesi Ben’in iizerini dyle
bir kaplar ki (...) Ben sanki bir nesneymis, hatta terk edilen nesneymis gibi 6zel bir 6gece
elestirilebilir hale gelir.” (s. 9-10). Bu ifade, karakterin bahara ulasamama ve kendi igsel
melankolisinde kaybolma durumunu derinlemesine anlamamizi saglamaya yardimci olur.

Ozetle, Sait Faik’in bahar temali hikdyelerinde, baharin dis diinyada simgeledigi umut ve
yenilenme, karakterlerin i¢ diinyasinda melankoli ve kayiplarin derinlesmesine yol agar. Freud’un
melankoli teorisi, bu karakterlerin igsel ¢atismalarini ve hayal kirikliklarini ¢éziimlemek i¢in
saglam bir kavramsal temel sunar.

Bahar ve Doga Unsurlarinin Sembolik Kullanim

Sait Faik’in Oykiilerinde baharin sembolik kullanimi, insan ruhunun derinliklerine uzanan
anlam katmanlariyla yiikliidir. Doga unsurlari, karakterlerin i¢sel diinyalarinda yasadiklari
dontisiimlerin bir aynasi olarak karsimiza ¢ikar. Bahar; kaybolmus anilar, kagirilmig firsatlar ve
yasanmamis duygusal anlarin bir yansimasidir. Bu baglamda, yazarin eserlerinde bahar, umudu ve
kayb1 i¢ ice gecmis bir sekilde sunar.

“Bir Ilkbahar Hikayesi”nde baharin gelisi, anlaticnin c¢ocukluk anilarmma ve ilk ask
deneyimlerine dair 6zlemle i¢ ice gecer. Baharin dogusu, karakterin i¢sel huzursuzlugunu ve
genclik yillarina duydugu 6zlemi su yiiziine ¢ikarir. Anlatici, gegmisin kayip zamanlarina donme
arzusunu ifade ederken bahar, ge¢misin saf ve masum anilarin1 sembolize eder: “Karlar eridi ama
karlar eriten giines degildi, yagmurdu. Bu Anadolu sehrinin ilkbahar1 kirkikindi yagmurlariyla
baglard1” (Abasiyanik, 2009, s. 464). Bu ciimlede bahar, hatiralarin geri getirilemezligiyle birlikte
gelen bir hiiziin kaynagidir. Karakterin gengliginde yasadigi duygusal dalgalanmalar, baharin
canlilifiyla paralellik gosterir ancak bu canlilik, geriye donmeyecegi bilinen bir riiyanin da
temsilcisidir.

“Kalorifer ve Bahar ” hikayesinde bahar ve doga unsurlar1 sembolik bir sekilde kullanilarak
bireylerin yasamlarindaki degisimi ve toplumun durumunu derinlemesine isler. Bahar, sehri
etkileyen bir gii¢ olarak resmedilirken bu etki dogrudan insanlarin davraniglarina, umutlarina ve
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sosyal etkilesimlerine yansir. Ozellikle fakir semtlerin zor kosullarda yasayan insanlarinin, baharmn
getirdigi bu yenilenme ve canlilikla kisin zorluklarini geride birakmalart sembolik bir anlam tagir.
Glinesin 15181, soguk kis giinlerinin karanligina bir alternatif olarak karsimiza ¢ikar ve bu 151k,
insanlarin umutlarini yeserten ve onlar1 kendilerini sorgulamaya iterek harekete geciren bir
sembole doniisiir: “Bu kokan gémlek nedir? Bu pis perdedeki siimiik izleri kimindir? Bu tencere
ni¢in kalaysizdir? Bu ibrikteki su ni¢in bu kadar 1lik, bu kadar durgun, bu kadar agirdir? diyordu.
Bunlarn giines sdyliiyordu” (Abasiyanik, 2009, s. 132).

“Bir Sonbahar Aksami” hikdyesinde doga unsurlari, yine bildircin imgesi iizerinden
sembolik bir dille islenir. Sonbahar, dogada bir sona isaret ederken, bildircin da bu sona ulasan bir
mevsimsel yolculugun sembolii olur. Hikdyede gecen “Bildircin insana ne kadar uzaktir. Vahsidir,
hicbir zaman onu kafeste tutmak miimkiin degildir” (Abastyanik, 2009, s. 700) ifadesi, bildircinin
ozgurliigii ve ulasilmazligi ile doganin dongiisel ve kontrol edilemez yanini temsil eder. Bahar
gelir. Bildircinla birlikte dogaya canlilik gelir ancak bu canlilik, mevsimlerin kaginilmaz
degisimiyle yerini hiizne birakir. Anlaticinin bildircin1 bu kadar sevmesi, ayn1 zamanda doganin
sundugu gecici glizelliklere duydugu 6zlemi de sembolize eder. Ayrica bildircin, anlaticinin
cocukluguna ve ge¢misine dair anilarin1 da canlandiran bir figiirdiir. “Kiigiikliigiimde onun
titylerinin kokusunu ¢ok zaman sevdigimiz saglarda koklamisimdir” (Abastyanik, 2009, s. 700)
ifadesi, bildircinin hem baharin tazeligi hem de gegmisin kayiplariyla i¢ i¢e gegmis bir sembol
oldugunu gosterir. Bu kus, sadece doganin bir unsuru degil, ayn1 zamanda anlaticinin ig
diinyasindaki duygusal yankilarin bir ifadesi olarak hikayedeki yerini alir.

Gaston Bachelard’in “siirsel imgelem” ve “mekanin yankilanmas1” kavramlar1 da Sait Faik
Abastyanik’in bahar temali hikdyelerinde baharin ve doga unsurlarinin karakterlerin icsel
diinyalarindaki yankilarim1 ¢6ziimlemek i¢in giiclii bir teorik arka plan olusturur. Bachelard’a
(1957/1996) gore siirsel imgeler ve mekan, bireyin bilingaltinda yankilanarak bir varolus dinamigi
yaratir ve bu imgeler, bireyin ruhsal durumlarini dogrudan etkiler. Siirsel imgeler, gegmisin basit
yansimalar1 degil, bireyin varligina isleyen, derin yankilanmalarla anlam kazanan unsurlardir.
Bachelard’in (1957/1996) da belirttigi gibi siirsel imge, “bir gecmisin yankist degildir (...) Uzak
gecmis, bir imgenin parlamasiyla, yankilanmalarla titresir ve bu yankilanmalarin hangi
derinliklere yansiyacagi, nerede sonecegi hig kestirilemez” (s. 9). Sait Faik’in hikayelerinde bahar,
bireyi yasanmis mekana, yani hatiralara tasiyarak karakterlerde ge¢misin izlerini aciga ¢ikarir.
Bachelard’in (1957/1996) su ifadesi, bu durumu agiklamada etkilidir: “Geg¢miste oturdugumuz
evler icimizde 6liimsiizlesmis oldugundan, eski evlerin anilarini diis gibi yeniden yasariz” (s. 39).
Bahar, bu baglamda karakterlerin ge¢gmise, kaybedilen anilara ve 6zlemlere yonelmesini saglayan
bir i¢sel mekén olarak islev goriir.

“Bir Ilkbahar Hikayesi’nde Bachelard’m “mekanm yankilanmasi” kavrami, baharm
anlaticida yarattig1 i¢csel uyanisi anlamak i¢in temel bir yaklagimlardan biridir. Bahar, bu hikayede
anlaticinin bilingaltinda yeniden canlanan kayip anilar ve yasanmamis duygusal firsatlarin simgesi
olarak one ¢ikar. Bachelard (1957/1996), siirsel imgenin basit bir ge¢misin yankist olmaktan
ziyade ruhsal diinyada aniden beliren ve bireyi derin bir 6zleme siiriikleyen bir uyanig oldugunu
ifade eder. Bu baglamda, baharin dis diinyadaki canlilig1i, anlaticinin i¢ diinyasinda, gecmise
yonelik bir 6zlemle birleserek ruhsal bir doniisiim yaratir. “Kalorifer ve Bahar” hikayesinde ise
baharin gelisi, fakir semtlerde yasayan insanlarin ruhsal diinyalarinda yankilanarak toplumsal
zorluklar karsisinda bir umut 15181 olarak belirir. Bahar, sehrin yoksul mahallelerinde yasayan
insanlarin i¢sel yankilarina aracilik eder; onlarin umutlarini yeniden canlandirir ve hayata dair yeni
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bir soluk getirir. Bu igsel uyanis, Bachelard’in (1957/1996) imgelerin birey lizerindeki yankilarini
aciklamasiyla dogrudan ortiisiir. “Bir Sonbahar Aksami1” hikayesinde ise doga unsurlari, 6zellikle
de bildircin imgesi anlaticinin i¢sel yolculuguna dair derin bir yanki uyandirir. Bachelard’in
(1957/1996) mekanin yankilanmasi kavramiyla uyumlu olarak, bildircin ve sonbahar, anlaticinin
bilingaltindaki ge¢mis Ozlemlerini ve kayiplar1 yansitir. Bu imgeler, bireyin i¢ diinyasinda
yankilanarak varolussal bir bag kurar (Bachelard, 1957/1996). Bildircin, anlaticinin ¢ocukluk
anilarini ve doganin gegici giizelliklerine duydugu 6zlemi simgelerken, baharin tazeligi mevsimsel
dongiiniin kaginilmaz sonbahar hiizniiyle birleserek anlaticinin i¢gsel melankolisini besler.

Nitekim, Bachelard’in “siirsel imgelem” ve “mekanin yankilanmas1” kavramlari, Sait Faik
Abastyanik’in hikayelerinde bahar ve doganin karakterlerin igsel diinyalarindaki derin yankilarini
anlamak i¢in etkili bir ¢erceve sunar. Bahar, sadece dissal bir mevsim degil bireylerin ruhsal
diinyalarinda yankilanarak umut, kayip ve i¢sel doniisiimlerin simgesi haline gelir. Bachelard’in
(1957/1996) belirttigi gibi, bir imgenin varligini belirlemek i¢in onun yankilanmasini algilamamiz
gerekecek ve “siirsel imge bu yankilanmada bir varlik tinis1 kazanacaktir” (s. 9). Bu yankilar, Sait
Faik’in karakterlerinin i¢ diinyalarinin belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmasina imkan tanir.

Sonu¢

Bu calisma, Sait Faik Abasiyanik’in “Kalorifer ve Bahar”, “Bahar1 Aramak™, “Bir Sonbahar
Aksam1” ve “Bir Ilkbahar Hikayesi” adl1 hikdyelerinde baharin karakterlerin i¢sel diinyalarindaki
dontigiimleri yansitan sembolik bir arag¢ olarak nasil kullanildigin1 derinlemesine incelemektedir.
Baharin, Sait Faik’in eserlerinde salt bir mevsimsel degisimi degil varolussal bir siire¢ ve duygusal
karmasanin ifadesi oldugunu tespit bu incelemedeki ana bulgulardan biridir. Karakterlerin ruh
halleriyle bahar arasinda kurulan bu bag hem fiziksel hem de ruhsal yenilenme siireglerini gozler
Oniine sermektedir.

Bu baglamda giris bdliimiinde ortaya konan tez, baharin Sait Faik’in hikayelerinde
karakterlerin ruhsal yenilenme ve duygusal dalgalanmalarina eslik eden giiglii bir metafor oldugu
fikri iizerine inga edilmistir. Yapilan analizler bu tezi destekler nitelikte olup, Heidegger’in
“varlik” ve “zamansallik” kavramlari 1s181nda, baharin varolussal bir yeniden dogus ve aydinlanma
simgesi oldugu anlasilmistir. Freud’un “yas” ve “melankoli” kavramlar1 da baharin karakterlerin
igsel catigmalarindaki psikolojik boyutlar1 anlamlandirmamiza yardimci olmustur. Baharin
sembolizmi, sadece dis diinyada yasanan bir yenilenme olarak kalmayip karakterlerin duygusal
yenilenmelerine ve igsel degisimlerine de eslik eden bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica
Gaston Bachelard’in “mekanin siirselligi” lizerine diisiinceleri baharin Sait Faik’in anlatilarinda
daha Once yeterince ele alinmamis sembolik derinligi, aydinlatilmistir. Bu analizler, yazarin
eserlerinde bahar ve doga unsurlarinin insan ruhuna dair karmasik duygularn ustalikla nasil

yansittigini ortaya koymus ve Sait Faik’in doga-insan iliskisine dair bir bakis agis1 sunmustur.

Sonug olarak bu ¢alisma, Sait Faik’in bahar temasini, insanin i¢sel doniisiim siirecleriyle
iliskilendirerek onun edebi dehasini ve insan dogasina dair sundugu i¢gdriileri yeni bir perspektifle
ele almistir. Bahar, yazarin eserlerinde sadece umut dolu bir baslangicin degil ayn1 zamanda
gecmise duyulan 6zlem ve geri doniilemez kayiplarin bir sembolii olarak islev gérmektedir. Sait
Faik’in doga ve insan iliskisine dair sundugu zengin sembolizmi, onun edebi diinyasini
anlamamiza katkida bulunur.
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Extended Abstract

Sait Faik Abasiyanik, a seminal figure in modern Turkish literature, is celebrated for his
distinct storytelling style, which moves beyond traditional, plot-driven narratives to explore human
emotion, introspection, and the complex human-nature relationship. This study aims to explore
how Abasiyanik employs the symbolism of spring as a multifaceted theme that intertwines
renewal, melancholy, and existential searching across four of his notable stories: “Kalorifer ve
Bahar” (Radiator and Spring), “Bahar1 Aramak” (A Quest for Spring), “Bir Sonbahar Aksam1”
(An Autumn Evening), and “Bir Ilkbahar Hikayesi” (A Spring Tale). Through the lens of
Heidegger’s concept of temporality, Freud’s theories on mourning and melancholia, and
Bachelard’s poetics of space, the study reveals how Abasiyanik’s portrayal of spring goes beyond
its natural context to embody profound psychological and existential transformations within his
characters.

In “Kalorifer ve Bahar”, spring symbolizes hope and renewal amidst urban challenges.
Capon, from a poor neighborhood, is drawn to the city’s allure; spring marks a fresh beginning
while underscoring societal inequalities and his struggle to belong. In “Bahari Aramak”, the
protagonist leaves the city for nature, seeking inner peace. This shift from urban to natural
landscapes reflects an internal quest for fulfillment, with spring symbolizing a state of harmony
and spiritual awareness beyond its seasonal context. The protagonist’s realization that “true
spring” is a felt experience rather than something externally found suggests that spring, in
Abasiyanik’s stories, functions as a deeper metaphor for self-awareness and existential inquiry. In
“Bir Sonbahar Aksami”, autumn’s melancholic atmosphere contrasts with the renewal symbolized
by spring. The quail imagery evokes freedom, nostalgia, and unattainable past happiness,
mirroring the characters’ inner tensions. This seasonal interplay illustrates how Abasiyanik uses
nature’s cycles to mirror his characters’ internal journeys, as they grapple with memory,
impermanence, and a longing for past contentment. Lastly, “Bir Ilkbahar Hikayesi” situates spring
as a catalyst for memory and emotional rejuvenation. Through a middle-aged protagonist’s
recollections of youthful innocence and unfulfilled connections, spring serves as a trigger for
memories of lost possibilities and the enduring hope for renewal. These narrative positions spring
as a symbol of both new beginnings and the bittersweet awareness of past separations.

The study employs Heidegger’s concept of temporality, interpreting existence as a
continuous engagement with the past, present, and future. In Abasiyanik’s stories, spring is not
merely a recurring season; it becomes a marker of existential transition, where characters are
encouraged to confront and navigate their temporal experiences. Heidegger’s focus on Dasein—
an individual’s awareness of existence—illuminates how spring allows characters to reflect upon
and redefine themselves amid nature’s cycles, which evoke memories of the past while gesturing
towards future possibilities.

Freud’s theories on mourning (Trauer) and melancholia (Melancholie) deepen the emotional
context in “Bir Sonbahar Aksami1” and “Bahar1 Aramak”, illustrating Abasiyanik’s nuanced
portrayal of conscious versus unconscious attachment to loss. In these narratives, spring, typically
associated with rejuvenation, accentuates the characters’ unresolved grief and longing,
symbolizing a conflict between the hope of renewal and the persistence of inner sorrow. This
psychological tension underscores Abasiyanik’s complex portrayal of spring as both a beacon of
new life and a reminder of what is lost or unattainable.
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Bachelard’s poetics of space enriches the symbolism of spring as an emotional and symbolic
“space” in Abasiyanik’s works, where natural elements evoke memories and subconscious
emotional responses. Bachelard’s concept of topoanalysis—the study of intimate spaces within
one’s consciousness—frames how spring functions as a realm for existential reflection and
resurfacing emotions. As a result, the external setting of spring resonates deeply within the
characters’ internal transformations, bridging their outward experiences with inner contemplation.

In conclusion, Abastyanik’s spring embodies a multifaceted symbol of renewal, melancholy,
and an acknowledgment of past contentment that is only partially recoverable. Through
Heidegger’s temporality, Freud’s mourning theories, and Bachelard’s poetics, the analysis reveals
how spring, as a symbolic season, intersects deeply with the psychological dimensions of
Abastyanik’s characters. This approach enhances our understanding of how natural symbolism in
Abasiyanik’s narratives transcends physical seasonality to embody the complex, often
contradictory nature of human emotions, memory, and the search for existential meaning.
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