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Oz

Kur’an-1 Kerim’de, virdin anlamini agiklayan zikir sozciigii, birgok ayette gecmektedir. Hz.
Restilullah (s.a.v) ise hadislerinde gizli, agik, tek ve toplu olarak yerine getirilen her tiirlii zikri
6vmiis ve tavsiye etmistir. Bunun yani sira sahébeler arasinda vird icin 6rnek tegkil eden bir¢ok
uygulama bulunmaktadir. Bu vird pratigi, tehlil, tekbir, Kur’an-1 Kerim tilaveti, nafile namaz
kilma ve tovbe-istigfar gibi ibadetlerin yapilmasiyla gerceklesir. Temel maksat, bireyin kendisini
Allah’a daha yakin hissetmesi, méinevi bir bag kurmasi ve nefsini arindirmasidir. Bu hedefler,
tasavvuf geleneginde 6ne ¢ikan amaglardan biridir ve bireyin i¢sel doniigiimiinii tegvik etmek
icin bir arag olarak kullanilir. Dolayisiyla vird, tasavvuf 6gretilerini takip edenler i¢in manevi
ilerlemeyi tegvik eden bir ibadet pratigidir. Bundan dolay her tarikat, kendine 6zgii evrad ri-
tiielleri olugturmusg ve bu evradlarin uzunlugu ile tekrar etme siklig1 farklilik gostermigtir. Hatta
ayni tarikatin farkli kollar arasinda bile bu farklhiliklar gozlemlenebilir. Bu baglamda ¢aligma,
tasavvufi zikir pratiklerinin tarihsel ve bolgesel farkliliklarini anlamaya katkida bulunmay: he-
deflemektedir. Kidiriyye tarikati ve alt kollarina odaklanarak, evrdd uygulamalarinda meydana
gelen degisimlerin tarikatlarin ménevi yapisi iizerindeki etkileri analiz edilmistir. Arastirma,
tarihsel belgeler, tarikat liderlerine ait yazili eserler ve zikir pratiklerine dair sozlii gelenekler
gibi birincil ve ikincil kaynaklara dayanilarak analitik bir ydntemle yiirtitiilmiistiir. Bu yoniiyle
caligma, yalnizca tasavvuf tarihine degil, ayni zamanda zikir pratiklerinin sosyo-kiiltiirel boyut-
larina da 1g1k tutmay1 amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Muhtiriye, Vird, Zikir Meclisi, Kiyam, Ku‘ud.

Abstract

Abstract

In the Qur’an, the term dhikr, which elucidates the meaning of a regular litany (wird), is
mentioned in numerous verses. The Prophet Muhammad (peace be upon him) praised and
recommended all forms of dhikr—whether performed openly or privately, individually or col-
lectively—through his sayings. Beyond the scriptural foundations found in various Quranic
verses and Prophetic traditions, numerous practices among the Companions exemplify the
performance of daily awrad (plural form of wird). This devotional practice encompasses acts
such as the recitation of tahlil (proclaiming the oneness of Allah), takbir (proclaiming Allah’s
greatness), Quranic recitation, voluntary prayers, and repentance. The primary objective of
awrad is to enable individuals to feel closer to Allah, establish a spiritual connection, and purify
their souls. These aims align with the prominent goals of Sufi tradition, where litany serves as
a vehicle for promoting inner transformation. Consequently, for followers of Sufi teachings,
wird represents a vital spiritual discipline that fosters personal development. Each Sufi order
has thus developed its distinctive awrad rituals, varying in length and frequency of repetition.
Even within branches of the same order, differences in these rituals can be observed. In this
context, the study aims to contribute to understanding the historical and regional differences
in Sufi dhikr practices. By focusing on the Qadiriyya order and its sub-branches, the changes
in awrad practices and their effects on the spiritual structure of these orders are analyzed. The
research has been conducted through an analytical method, utilizing primary and secondary
sources such as historical documents, written works by order leaders, and oral traditions re-
lated to dhikr practices. In this respect, the study aims to shed light not only on the history of
Sufism but also on the socio-cultural dimensions of dhikr practices.

Keywords:Sufism, Muhtariyya, wird, dhikr assembly, standing (qiyam), sitting (qu’ud).
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Giris
ur’an-1 Kerim’de, “zikir” kelimesinin virdi ifade eden tiirevleriyle
birlikte toplamda iki yiiz elli alt1 farkli yerde gectigi goriilmiistiir.'
Zikir, Allah’1 tesbih etmek, (Ahzab, 33/41-42) hamd etmek (Ta-H3,
20/130) ve tekbir (Bakara, 2/185) getirmek gibi ifadelerle O’nu anmak,
lituflarini anmak; bu duygulari ictenlikle hissetmek ve derin diiglinceye
dalmak anlamlarini icermektedir. Ayni zamanda namaz kilmak, (Ankebfit,
29/45) dua etmek, (A’raf, 7/55) tovbe etmek (Hid, 11/114) ve tefekkiir
etmek (Al-i Imran, 3/191) gibi eylemlerle de ifade edilmistir.?
Hadislerde ise, ¢gesitli zikir pratiklerine dair tavsiyeler ve tegvikler bu-
lunmaktadir. Bu emirler, dini bir yitkiimliiliik olan “vacip” mesabesinde
olmasa da “siinnet” hitkkmiindedir. Ornegin, Peygamber Efendimizin
(s.a.v) buyurmus oldugu: “Imaninizi tazeleyin.” Bunun nasil yapilacagt
ile ilgili sorulan soruya “Ld ildhe illallah” zikrinin sik¢a tekrarlanmasi-
n1 Onermigtir. Bu 6neri, immet agisindan siinnet hitkkmiinde bir emir
olarak telakki edilmigtir. Ayrica Hz. Peygamber (s.a.v), zikrin gizli veya
acik, bireysel veya cemaatle yapilan her tiirliisiinii 6vmiis ve uygulamis-
tir. Ozellikle Hz. Resulullah (s.a.v) tarafindan, adedi, mekani ve zamani
belirtilen zikirler, O’nun gosterdigi sekilde uygulanir. Farz namazlarin
ardindan otuz tger kez “siibhanellah”, “elhamdiilillah”, “Allah-u ekber”
sOzlerini tekrar etmek ve hemen sonra bir kez “La ilahe illallahu vahdehil
la serike leh™ zikrini yaparak bu say1y1 yiize tamamlamak gibi 6rnekler
verilebilir. Riik{, secde ve tahiyyat oturuglarinda yapilan dualar, ezan,

1 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu‘cemii’l-Miifehres li-Elfazy’l-Kur dn (Kahire: Daru’l-Hadis,
1945), 305-307; Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla tasavvuf ve tarikatlar (Istanbul: Ensar
Nesriyat, 1997), 162.

2 Ebt Télib el-MekKi, Kitw'l-kulilb fi mudmeleti’l-mahbiib ve vasfi tariki’l-miirid ild makami’t-tev-
hid (Beyrut: Daru Sadir, 1995), 1/32; Lisaniiddin Ibnii’l-Hatib, Ravzatii’t-ta‘rif, ngr. Muhammed
el-Kettani (Beyrut: yy., 1970), 1/295-307, 2/493-503; Yilmaz, Anahatlariyla tasavvuf ve tarikat-
lar, 162; Abdurrezzak Tek, Tarihi siirecte tasavvuf ve tarikatlar (Bursa: Bursa Akademi, 2016).
Mabhir Iz, Tasavvuf Méhiyeti, Biiyiikleri ve Tarikatlar (Istanbul: Diizdag Kitapevi, 2012), 123.
3 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned (Kahire: Mektebetii’l-Kahire, 1958), 2/359; Hakim en-Nisab{ri,
el-Miistedrek ‘ale’s-Sahihayn, thk. Mustafa Abdul Kadir Ata (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-flmiyye,
1990), 1/4; Ebii’l-Fazl Muhammed b. Hiiseyn el-Beyhaki, Su‘abii’l-Iman, thk. Abdiilkadir Ata
(Riyad: Mektebetii’r-Riigd, 2003), 1/408.
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tesrik tekbirleri, telbiye, kimet gibi zikirler, tizerinde herhangi bir kisi-
nin tasarruf yapma yetkisi bulunmamaktadir.*

Tasavvuf kaynaklarinda, erken dénem tasavvuf miintesiplerinin,
giinliik olarak okuduklar: belirli ayetlerin “vird” olarak tanimlandig:
belirtilmektedir. Nafile namaz kilma, belirli dualar okuma, tesbih etme
ve tefekkiir etme gibi eylemler vird olarak kabul edilmistir.> Stfilerin,
seyahat, hastalik, zorlu zamanlar ve hatta 6liim ddseginde bile glinlitk
zikirlerini ihmal etmemeye 6zel bir 6zen gosterdikleri belirtilmektedir.®
Ibn Ataullah el-Iskenderiye (6f. 709/1309), virdin 6nemini vurgulayarak,
“Virdi olmayanin varidi de olmaz” ifadeleriyle bu konuya dikkat ¢cekmistir.”

Tarikatlar déneminde ise, her tarikat kendine 6zgii vird uygulamala-
r1 olusturmustur. Ornegin, Naksibendiyye Tarikati’'nda Hacegan Virdi,
Mevleviyye Tarikat’'nda Seb-i Arus Virdi ve Takt-i Rliz Virdi, Rifiiyye
Tarikati’nda Zikr-i Hakim ve Cuma Virdi, Kadiriyye Tarikat’'nda Salavat-1
Serife Virdi ve Tefekkiir Virdi, Stihreverdiyye Tarikati’'nda ise Zikr-i Hal,
Mevlevi Virdi ve Cuma Virdi gibi uygulamalar 6ne ¢ikmigtir.?

Bu caligmanin amaci, 6zellikle Kédiriyye tarikati icerisinde farkliik
gosteren vird uygulamalarini anlamaya yonelik bir ihtiyactan kaynaklan-
maktadur. Literatiirde Kadiriyye'nin farkli cografyalarda gelisen alt kolla-
rinin evrad ritiiellerine dair sinirh bir inceleme yapilmig olmasina karsin,
Afrika kitasinda etkinlik gsteren Mutariyye kolunun vird pratigi, tarihsel
ve sosyo-kiiltiirel baglamda yeterince ele alinmamugtir. Ayrica bu ¢alisma,
Mutariyye tarikatinda Seyh Abdiilkerim el-Mugili’nin gerceklestirdigi
diizenlemeler ve Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiinti’'nin ekledigi unsurlar
baglaminda virdlerin yeniden yapilandirilmasini inceleyerek, literatiire
bu eksikligi gidermeye yonelik bir katki sunmay1 hedeflemektedir.

4 Mehmet Yildiz, Kurdn-1 Kerim'de Zikir Kavrami (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi 1995), 45.

5 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdle, thk. Abdiilhalim Mahmud ve Mahmd b. Serif (Kahire:
Darw’l-Kiitiibi’l-Hadisiyye, 1972), 103-105; Abdulkerim Kuseyri er-Risdletii’l-Kugeyriyye, haz.
Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari, 1981), 291, 298.

6 Hiiccetii’l-islam Ebti Himid Muhammed b Muhammed b Muhammed b Ahmed Gazzali,
Ihyau ulumi'd-din (Beyrut: Darit’l-Marife, 1985), 427-468.

7 Ibn Ataullah Iskenderd, Tasavvufi Hikmetler, gev. Mustafa Kara (Istanbul: Dergah Yayinlar1,1990), 26, 29.
8 Mehmed Serif Efendi, Risale-i Tarikat-1 Naksibendiye (Istanbul: Matbaa-i Amire, 1911), 45-47;
Abdiilbaki Gélpnarly, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi (Istanbul: Inkilap Kitabevi, 1980), 225-230;
Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Marifet Yayinlari, 1991), “Vird”, 395-
398; Seyyid Fazli Pasa, Serh-i Evrdad-1 Mevldnd (Istanbul: Rumi Yayinlar, 1283), 2-5.
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Dolaysiyla bu aragtirma, zikir uygulamalarinin tarihsel, bolgesel ve
ritliel farkliliklarini ele almakta ve bu farkliliklarin Kadiriyye tarikatinin
ménevi yapisina etkisini ortaya koymaktadir. Literatiirdeki benzer calig-
malardan farkli olarak, bu aragtirma, bir yandan Kédiriyye’'nin alt kollarina
dair yeni veriler sunarken diger yandan zikir pratiklerinin sosyo-kiiltiirel
dinamiklerle iligkisini de analitik bir yontemle incelemektedir.

1. TASAVVUF TERBIYESINDE ViRD

Tasavvuf terbiyesinde “vird”, diizenli ve disiplinli bir gekilde ger-
ceklestirilen dini ibadet ve zikirlerin belirli bir sistem cercevesinde tek-
rarlanmasini ifade eder. Vird, miiridlerin ruhsal gelisiminde hayati bir
rol oynayan ve onlarin méinevi olgunlagsmalarini hedefleyen 6nemli bir
uygulamadir. Tasavvuf yolunda, vird, miiridlerin Allah’a yakinlik hisle-
rini artirmak ve icsel diinyalarini derinlestirmek amaciyla belirli dualar,
zikirler, stireler veya ayetlerin belirli zaman araliklarinda diizenli olarak
tekrar edilmesini icerir. Bu uygulama, bir tarikatin veya tasavvuf okulu-
nun 6gretilerine gore bicimlenmis olup, her miiridin kigisel olarak ruhsal
olgunluga erigsmesi i¢in bir rehber islevi goriir.’

Virdin en 6nemli 6zelliklerinden biri, miiridin manevi disiplinini
pekistirmesi ve i¢sel huzur arayisina katk: saglamasidir. Diizenli bir ge-
kilde icra edilen zikir ve dualar, miiridi giinliik hayatin karmagasindan
uzaklagtirarak ruhsal bir huzur ve derinlik kazandirir. Bunun yaninda,
vird uygulamasi, miiridin Allah’a olan yakinligini artirmanin yani sira,
tasavvuf yolunun diger pratikleriyle de uyumlu bir sekilde ilerlemesine
olanak tanir.'” Tasavvuf terbiyesinde, virdin yerine ve 6nemine dair ya-
pilan vurgu, miiridin i¢sel doniisiim siirecinde disiplinli bir yaklagimin
gerekliligine dikkat ceker."

Dolaysiyla, vird, tasavvuf geleneginde yalnizca méanevi bir egitim araci
degil, ayni1 zamanda miiridin ménevi yolculugunun her agamasinda ona

9 Muhyiddin Ibn Arabi, Fiisisu’l-Hikem (Beyrut: Darﬁ’l-Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1991), 400-405.

10 Mustafa Kara, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2004), 96-98.

11 Abdulkadir Is3, Hakaik ani’t-tasavvuf (Sam: Mektebet-u Dari’l-Irfin, 1993), 226; Ismail
Hakki Bursevi, Ruhul-Beydn Tefsiri (Istanbul: Kirmiz1 Yayinlari, 1996), 4/220-225; Ahmet
Karamustafa, Islam’'da Manevi Hayat, cev. Mehmet Demirci (Istanbul: iz Yayincilik, 2002), 125.
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rehberlik eden, i¢sel derinligi artiran ve kalbin arinmasina vesile olan bir

ritiiel olarak biiyiik bir 6neme sahiptir."

1.1. Vird ve Tesbihat

Vird ve tesbihdt uygulamalari, 6ncelikle Hz. Peygamber’in yapmig
oldugu uygulama ve tavsiyelerin yani sira tasavvufi kaynaklarda yer alan
bilgiler ve tarikat uygulamalarindan ortaya ¢ikmaktadir. Bu kaynaklar,
vird ve tesbihat uygulamalarinin Islim’in manevi boyutunda yer edin-
mesine vesile olmustur.'®

Hz. Peygamber’in vird ve tesbihat pratigini Miislimanlara tavsiye
etmesi, Islim’in erken dénemlerinden itibaren “Amelii’l-yevm ve’l-leyl”
adi verilen bir kitap tiiriiniin ortaya ¢ikmasina yol agcmugtir. Bu tiir eserler
baglangicta genellikle “Kitabii'd-Dua” veya “Kitabii’z-Zikr” gibi isimlerle
anilmugtir. Daha sonra ise bu tiir eserler, “Amelii’l-Yevm ve’l-Leyl” baghg:
altinda tarih boyunca gelisimini siirdiirmiistiir."

Miislim, Tirmizive ibn Mice, gibi hadis alimleri de eserlerinde vird,
tesbihit ve dua konularina ayr1 boliimler ayirmiglardir.'* Ayrica sahabe-
lerin okudugu rivayet edilen tesbihler de evrdd ve ezkar kitaplarinda
yer almigtir. Tasavvuf kaynaklarinda ise evradla ilgili diizenli, en eski,
kapsamli ve sistematik bilgiler, Eb{i Talip el-Mekki’nin (6. 386/996)
“Kitii’l-Kulith” adli eserinde, “evradir’l-leyl ve’'n-nehar” baghgi altinda
verilmigtir.'® Diger 6nemli bir eser ise Gazzali'nin (6. 505/1111) “Ihydu
‘Ulimi'd-Din” adli kitabidir.”

Tarikatlarin olusum dénemine (VI/XII. yiizy1l) gelindiginde, evrad
geleneginin icerigi ve uygulama sekli yeni bir boyut kazanmigtir. Bu

12 ibn Arabi, Fiisiisu’l-Hikem, 125-130; Siilleyman Uludag, “Hizb”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 18/182-183.

13 Abdiirrezzak el-Kasani, ¢ev. Ekrem Demirli, Tasavvuf Sozligii (Istanbul: y.y., 2004), “Vird”,
248-250; Resat Ongéren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2013), 34/409-412.

14 Uludag, “Hizb”, 18/182-183.

15 Tirmizi, Cami‘u’t-Tirmizi (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyye, 1990), “Da‘avit”, 83; ibn Mace,
Siinen Ibn Mdce (Istanbul: Kader Yayinlari, 1997), “Edeb”, 53; Miislim, Sahih Miislim (Kahire:
Daru’l-Hadis, 2001), “Zikir”, 39.

16 Celaleddin Riimi Mevlana, Divan-1 Kebir (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1992), 117, 133.
17 Ebu Hamid Muhammed el-Gazzali, Thyau ‘uliimi’d-din, ¢ev. Ahmed Sedaroglu (Istanbul:
Merve Yay., 1975), 963-1038.
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donemde, tarikat kuruculari tarafindan tertip edilen dua ve tesbihlere
ek olarak, dyetler, hadisler ve salavatlarin evradlara ilave edilmesiyle ta-
rikatlara 6zgii “evrad” ve “ahzéb kitaplar1” ortaya ¢ikmugtir.”® Bu alanin
en eski eserlerinden biri olan, Abdiilkadir-i Geylani'nin (6. 561/1165-66)
“el-Gunye” adl1 eserinde evrad okumanin 4dab ve erkini hakkinda ¢esitli
bilgiler verilmistir. “Vird, evrid, mecmiia-i evrad, hizb, ahzdb, ed’iye” gibi
genel isimlerin yani sira, “delilii’l-miirid, enisii’s-salikin, hediyyetii z-zaki-
rin, tuhfetii’l-ussak, burhanii’l-drifin, vazifetii’l-miirid” gibi farkli isimlerle
kaleme alinan evrad kitaplari, daha taginabilir ve okunabilir olmalari igin
kitapciklar seklinde basilmigtir.”” Ozellikle evrad kitaplarinda yer alan
stireler ve ayetler genellikle Allah’in isim ve sifatlariyla ilgili dyetlerden
olusmugtur. Bu dyetlerin yani sira, “Allahiimme”, “Rabbena” gibi ifadelerle
birlikte, Hz. Peygamber’in tavsiye ettigi dua ve salavatlar: icermektedir.
Tarikat kuruculari tarafindan diizenlenen bu zikir, salavat, tesbih ve du-
alar, dervisin hayatina derinlik kazandirma amaciyla tertip edilmigtir.?
Tarikat mensuplar1 arasinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan
benimsenen en hacimli evrad ve ahzab kitab: ise Ahmed Ziyaeddin
Gumiighanevi’nin, (6. 791/1389) ii¢ ciltlik eseri olan “Mecmii’atii’l-
Ahzdb tir. Giimiigshanevi’nin; Gazzali'nin (6. 505/1111) “Ihyau ‘Uliimi’'d-
Din”i, Kugeyri'nin (6. 465/1072) “Risale”si, Ebu Nuaym el-Isfahani’nin
(6. 430/1038) “Hilyetii’l-Evliya” gibi 6nemli eserlerden genig ¢apta fay-
dalanmasiyla birlikte Ebu Ali ed-Dekkak (6. 405/1015), Sehl b. Abdullah
et-Tiisteri (6. 283/896), ibrahim el-Havvas (6. 291/904), Ziinniin el-Misri
(6.245/859 [?]), Yahya b. Muaz (6. 258/872) ve er-Razi (6. 322/934) gibi
taninmug tasavvufi sahsiyetlerin konuyla ilgili tespitlerini ve 6nerilerini
kaydetmesi, bu kitabin siifi cevrelerde ilgi gérmesini saglamigtir.”!

18 Bursevi, Ruhul-Beydn Tefsiri, 3/175-180; Golpinarly, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi, 250-255;
ibn Arabi, Fiistisu’l-Hikem, 410-415.

19 Mustafa Kara, “Evrad”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1995), 533-535.

20 Abdiilkadir Isa Abdulkadir b. Abdullah b. Kasim Isa el-Aziz, Hakdik ani’t-tasavvuf (Haleb:
Daruw’l-irfan, 2001), 185-186.

21 Dilaver Selvi, Kaynaklariyla Tasavvuf (Istanbul: Semerkand Yay, 2013). 99.
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1.2. Virdin Onemi

Vird, Isilam’in ménevi derinliklerini kegfetmeye katkida bulunma-
nin yani sira bireyin ruhsal olgunlagmasina 6nemli katkilar saglayarak
giinliik ibadet ve itdatin derinlesmesine yardimci olabilir. Diizenli zikir
uygulamalarinin, kisinin Allah’a olan bagliligini artirabilecegi ve Allah’a
yakinlagma siirecini hizlandirabilecegi ifade edilmektedir.>> Bu hususta,
Eb Tilib el-Mekki (6. 386/996), virdin ibadetlerin bir 6zii ve esas1 oldu-
gunu ifade etmektedir. Ayrica virdin, gayb dlemlerini miigahede etme ve
biitiin kalp eylemlerini kapsayan genel bir fiil oldugunu belirtmektedir.>

Halis ve etkili bir zikir icin dncelikle takvdnin tam anlamiyla gercek-
lesmesi gerekmektedir. Gergek takva, bireyin haramlardan titizlikle sa-
kinmasi ve bunun yani sira faydasiz ve gereksiz mesguliyetlerden uzak
durmasiyla miimkiin hale gelir. Bu durum, kisinin méanevi anlamda arin-
masini ve zikrin 6ziine ulagmasini saglar. Bu baglamda, vird pratigi sira-
sinda miirid, lisan-1 hal olarak adlandirilan i¢sel dili kullanarak, “Goklerin
ve yerin Rabb’i kimdir?”* diye soran Rabbimiz’e, Allah’tir geklinde yanit
vermis olur.”

Mekki’ye gore, insanin kalp ve bedeni, siirekli olarak lisin-1 hal ile
Allah’1 zikir ve tesbih etmektedir. Insanin maddi ve minevi uzuvlari ince-
lendiginde, onlarin olaganiistii gorevler iistlendigi gdzlemlenir. Bu eylem-
ler, insanin hal diliyle gerceklestirdigi zikirlerdir.e Mekki, cansiz ve kat1
varliklarin Allah’ taniyip, O’na itaat ve kulluk ettigi bir ortamda, akil ve
suur sahibi insanin O’nu tanimamasi ve O’na itaat etmemesinin biiyiik bir
eksiklik olduguna dikkat ¢eker. Clinkii her varlik, farkl: dillerle Allah’in
varligini ve birligini ifade ettigini belirtir. Dolaystyla vird; Rabbin kullarina

22 Abdulkerim Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, haz. Silleyman Uludag (Istanbul:
Dergah Yayinlari, 2019); Ibn Arabi, Fiisisu’l-Hikem, 302.

23 Ebu Hafs Sehabeddin Omer b Muhammed Siihreverdi, Avarifii'l-maarif : marifet ihsanlart
(Istanbul: Umran Yayinlar1, 1988), 221-222; Ebi Talib el-Mekki, Kiitiibii’l-Thya (Ihya’u Ulimi'd-
Din’in serhi) (Istanbul: Klasik Yayinlari, 2004), 135-138; Bursevi, Ruhul-Beydn Tefsiri, 3/170-
175; ibn Arabi, Fiistisu’l-Hikem, 420-425.

24 Kur'an-1 Kerim ve Meal-i Icmali, haz. Nusrettin Bolel: -Niyazi Beki (Istanbul: Tenvir Negriyat,
2002), Ra’d 13/16.

25 MekKki, Kitii’l-Kuliib, 1/84-85; Abdiilkadir Akgigek, Tasavvuf ve Zikir Pratikleri (Istanbul:
Marmara Universitesi Yayinlari, 2007), 87-90; Siileyman Uludag, Tasavvufi Diisiince ve [badet
Anlayist (Istanbul: Kabalct Yayinlari, 2010), 45-48; Yagar Nuri Oztiirk, Kur’an-1 Kerim ve Siinnete
Gdre Tasavvuf (Istanbul: Esma Yayinlari, 1979), 422.

26 Mekki, Kiitiibii'l-Thya, 140-145; Tbn Arabi, Fiisisu’l-Hikem, 430-435;
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olan sevgisinin bir igareti olarak kabul edilir ve Allah’in yaratiklarina
bahsettigi en biiyiik nimetlerden biri olarak degerlendirildigini sdyler.?”

1.3. Vird Uygulamalarindaki Farkliliklar

Her tarikatta evradin tekrarlanma siklig1 ve uygulanma sekli degis-
kenlik gosterebilir. Hatta, ayni tarikata mensup farkli kollar arasinda bile
bu farkliliklar gézlemlenebilir. Bununla birlikte, bir tarikatin miiridlerine
sunulan ve genellikle yedi giinliik zikir programini iceren evrad kitaplari,
diger bazi tarikat liderlerinin dualarini ve hiziplerini de icermektedir.?
Kadim ve yaygin olan Kédiriyye, Naksibendiyye, Rtimiyye, Rifaiyye,
Sazeliyye, Bedevviyye, Halvetiyye ve Bayramiyye gibi tarikatlarin evrad
okuma ve uygulama pratikleri incelendiginde, bu farkliliklar goriilmektedir.

Kadiriyye Tarikat: mensuplari, genellikle manevi ilerlemelerini sagla-
mak amaciyla yedi agamali “seyr-u siilik” metodunu benimsemektedirler.
Tarikatin bazi kollarinda ise derviglerin yetenek ve kabiliyetlerine gore
belirlenen ruhsal merkezlere odaklanarak zikir uygulamalar: yapilmak-
tadir. Bu uygulamalar sirasinda, dervisler genellikle kalp merkezinden
basglayarak 5000 defa Allah lafzini zikretmektedirler. Ayrica Kadiriyye
Tarikatr’'na mensup dervigler, Abdiilkadir-i Geylani (6. 561/1166) ta-
rafindan belirlenen giinliik evradlar ile her namaz vaktinin ardindan o
vakte ozgii “Hizbii'l- Ibtihdl”, “Hizbii'l-Fethiyye”, “ Hizbii's-Siiryiniyye”,
“Hizbii’t-Temcid”, “Fethii’l- Besdir” gibi hizblerin yani sira yine onun ta-
rafindan diizenlenen “Salati’l-Kiibrd”, “Kibritii’l-Ahmer”, “ Hizbii'n-Nasr”
ve diger hizb ve salavatlar1 okurlar. Giinliik evradin siralanig, tarikatin
farkli kollar1 arasinda degisiklik gostermektedir.?

Naksibendiyye geleneginde, bazi istisnalar diginda genel olarak sessiz
zikir tercih edilir. Toplu olarak yapilan dua ve zikir toplantilar: hatm-i
hécegin olarak adlandirilir. Bu uygulama, baglangicta belirli bir sikinti-
nin giderilmesi veya bir niyetin gerceklesmesi amaciyla yapilan bir ayin

27 Mekki, Kutii’l-kulub, 2./100.

28 Mustafa Kara, “Evrad”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1995), 11/533-535.
29 Abdiilkadir-i Geylani, Futihii’l-Ghayb (Beyrut: Darﬁ’l-Kﬁtﬁbi’l-Ilmiyye, 1991), 3/225-
230; Ibn Arabi, Fiisiisu’l-Hikem, 135-140; Bursevi, Ruhul-Beyéan Tefsiri, 4/145-150; Uludag,
“Kadiriyye”, 435-440.
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iken, XVIII. yiizyildan itibaren diizenli olarak haftada bir veya iki kez
tekrarlanmaya baglanmigtir.*

Mevlina Celaleddin Rmi (6. 672/1273) tarafindan kurulan Mevleviyye
tarikatinda, “el-Evradii’l-Mevleviyye” adl1 vird okunmaktadir. Mevlevi ev-
radi, bazi evrad mecmualarinda “Evrdd-i Kebir” ve “Evrad-1 Sagir” olarak
iki kisma ayrilirken, bazilarinda bu ayrim bulunmamaktadir. Bu tarikat
evradinda yer alan Esma-y1 Hiisna, streler ve dualar, Naksibendiyye,
Rifiiyye ve diger tarikatlarin vird uygulamalarinda da goriilmektedir.?!

Rifélyye tarikatinda, toplu zikir hem “kuid” (oturarak) hem de “kiyam”
(ayakta durarak) biciminde icra edilmektedir. Toplu zikir sirasinda, der-
vigler seyhin sag ve sol yaninda hilal seklinde oturarak Seyhin “Fatiha!”
demesiyle miiridler yiiksek sesle salatii selam getirir ve herkes icinden
Fatiha okuduktan sonra “Saldt-1 Keméliyye” okunur. Ardindan yiiksek
sesle elizu besmele ¢ekilir ve 6zel bestesiyle “evrad-1 serif” cekildikten
sonra “Fa’lem ennehii 13 ilihe illallah” kelime-i tevhid zikri baglamisg olur.
Daha sonra zakirbaginin talimatiyla “kalbi” denilen cehri zikre gecilir.*

Sazeli tarikatinda, tarikatin kurucusu Ebii’l-Hasan Ali b. Abdullah
es-Sazili (6. 593/1196) tarafindan tertip edilen “Hizbii’l-Bahr” adli eser
okunmaktadir. Sazeli, “Hizbii’'l-Kebir”, “Hizbii’s-Sagir”, “Hizbii'n-Nasr”
ve “Hizbii’l-Ber” gibi bircok vird ve hizbten olusan eserler kaleme al-
mugtir. Ayrica Abdiisseldm b. Mesis (6. 625/1228) tarafindan derlenen
‘Salatii’l-Megisiyye’ ile Cezlli’nin (6. 607/1210) “Deldilii’l-Hayrdt” adli
virdler, Sazeliyye tarikatinda giinliik ve haftalik virdler olarak okunmak-
tadir. Bu virdler, bagta Nakgsibendilik olmak iizere diger bir¢ok tarikatta
da benimsenmis ve uygulanmistir.*

Bedeviyye tarikatinda, bireylerin kendilerini koétiiliikklerden korudu-
guna inandiklar1 “Hizb’i s-Sagir” adli dua, sabah ve aksam olmak izere
giinliik olarak okunmaktadir. Bu duanin ardindan 100 defa “Fatiha” ve

30 Muhammed Bahaeddin Naksibend, Mektubat-1 Naksibendi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2000), 76-80; Siileyman Uludag, Naksibendilik ve Siifi Egitim Yontemleri (Istanbul:
Kabalc1 Yayinlari, 1994), 120-125; Mevlan4, Divan-1 Kebir, 1/140-145.

31 Mevlan4, Divan-i Kebir, 1/250-255; Bursevi, Ruhul-Beydn Tefsiri, 4/176-180; Siilleyman
Uludag, Mevlevilik: Inang ve Pratikler (Istanbul: Kabalc1 Yayinlari, 1997), 65-70.

32 Geylani, Futiihii'l-Ghayb, 4/133-137; Bursevi, Ruhul-Beydn Tefsiri, 5/145-150; Ibrahim Cezdli,
Deldilii'l-Hayrat (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2000), 92-95.

33 Ebir’l-Hasan Ali b. Abdullah es-Sazili, el-Makamatii’l-Sazeliyye (Kahire: Islimi Aragtirmalar
Merkezi, 1997), 75-80; Mesis, Saldtii’l-Mesisiyye, 22-27; Cezili, Deldilii'l-Hayrdt, 10-15; Siileyman
Uludag, Sazelilik ve Tasavvuf (Istanbul: Kabalci Yayinlari, 1998), 102-108.



Afrika Kitasin'da Faaliyet Gosteren Muhtdriye Tarikatinin Virdi

100 defa “Thlas” okunduktan sonra Ahmed el-Bedevi'ye (6. 675/1276)
atfedilen “Hizb-i Kebir” adli dua okunur. Ayrica Ahmed Hicdb’in mana
aleminde Ahmed Bedevi ile gerceklestirdigi goriisme sonucunda alindig:
ifade edilen saliti gerifin, son dénemde tarikat erbabi arasinda okundugu
goriilmektedir. Bedeviyye tarikatinda, bu toplu zikir uygulamasi “Beyytimi
zikri”, “Bedevi Topu” ve “Ehadiyyet” gibi cesitli adlarla anilmaktadir.*

Halvetiyye tarikatina intisap eden dervigler, haftanin giinlerine gore
gilinliik evrad ve ezkarlari okumalar1 yaparlar. Ayrica Halvetiyye’nin farkli
kollarina gore, pir tarafindan belirlenen virdler ve salavatlarin yani sira,
Yahyé Sirvani’nin “Virdii’s-Settdr”1 okunur.*

Bayramiyye tarikatina mensup olan dervislerin cogu, Hac1 Bayram-1
Veli’nin (6. 833/1430) yolunu takip ederek cift¢ilik veya zanaatkarlikla
mesgul olmuglardir. Bayramiyye tarikatinin irsad usuliinde, 6ncelikle on
iki rekat tehecciid namazinin kilindig, ardindan Haci Bayrdm-1 Veli'nin dii-
zenledigi uzun bir vird ile “Bakara”, “Yasin”, “Secde”, “Ha Mim”, “Duhén”,
“Vakid”, “Feth”, “Nebe” ve “Miilk” stirelerinin okundugu goriilmektedir.*

Tarikatlarda farkli vird uygulamalarinin temel nedeni, her bir tarikatin
manevi egitim ve terbiye anlayiginin, kurucusunun tecriibesine, metotlarina
ve tasavvufi goriislerine dayanmasidir. Virdler, miiridin Allah’a yaklagma
yolculugunda bir arag olarak goriiliir ve her tarikat, kendi tislubuna uygun
zikir, dua veya ibadet pratikleri gelistirir. Bu farkliliklar, tarikatlarin bireyin
manevi ihtiyaclarini kargilamaya yonelik esnek bir yap1 sunmasini saglar.”

34 Ahmed el-Bedevi, Hizb-i Kebir (Kahire: el-Mektebetii’l-Ezheriyye, 2001), 45-52; Ahmed
Hicab, Bedeviyye Tarikati ve Evrdd: (Istanbul: Insan Yayinlari, 2010), 63-67; Siileyman Uludag,
Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi (Istanbul: Dergih Yayinlari, 2002), 212-215; Hasan Kamil Yilmaz,
Evrad ve Ezkar (Istanbul: Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2005), 145-148;
Mustafa Kara, Dervisin Hayat Siifinin Keldnu Hal Terciimeleri Tarikatlar Istilahlar (Istanbul:
Dergih Yayinlari, 2005), 137.

35 Yahya Sirvani, Virdii’s-Settdr (Istanbul: Siileymaniye Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Haci
Selim Aga Koleksiyonu, 34/52), 12b-16a; Uludag, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi, 218-220; Kara,
Tasavvuf ve Tarikatlar, 95-98; Abdulkadir Akgicek, Halvetiyye Tarikati ve Kollar: (Istanbul:
MUIF Yayinlari, 2011), 145-150.

36Annemarie Schimmel, Tasavvufun Boyutlar:: Islam'da Mistisizm Uzerine Bir Calisma, gev.
Siileyman Ates (Istanbul: y.y., 1972), 93-94. Akcicek, Bayramiyye Tarikati ve Kollari, 85-90;
Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri (1839-2000) (Istanbul : Dergah Yayinlari,
2010), 112-115; Uludag, “Bayramiyye”, 214-217.

37 Annemarie Schimmel, Tasavvufun Boyutlari: Islam’da Mistisizm Uzerine Bir Calisma, cev.
Siileyman Ates (Istanbul: Kabalci Yayinlari, 2001), 124.
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Her tarikatin kendi méanevi yontemleri ve gayesi oldugu i¢in, virdlerin
mahiyetinde ve icrasinda gesitlilik gozlemlenir. Ornegin, bir tarikat Allah’in
isimlerinin zikrini 6ne ¢ikarirken, bir digeri Kur’an tilavetine, tefekkiir et-
meye veya topluca yapilan sema gibi pratiklere agirlik verebilir. Bu fark-
liliklar, miiridlerin bireysel ihtiyaclarina uygun bir ménevi gelisim yolu
sunmay1 amaglar.®® Ayrica farkl vird uygulamalars, tarikatlarin kiiltiirel ve
cografi sartlara uygun sekilde sekillenmesine de olanak tanir. Ozetle, bu
cesitlilik, tasavvufun birey merkezli bir anlayigla igleyig gostermesi ve Allah’a
yaklagmada farkli yollarin varligina inanilmasindan kaynaklanmaktadir.®

2. KUZEY AFRIKA’DA FAALIYET GOSTEREN
MUHTARIYYE TARIKATININ ViRDIi

Afrika kitasi, diinyanin ikinci biiyiik kitas: olup, kuzeyde Akdeniz, do-
guda Kizildeniz ve Hint Okyanusu, batida Atlas Okyanusu ile cevrilidir.
Ekvator hatt1 kitanin ortasindan geger, bu nedenle hem kuzey hem de
giiney yarimkiirede bulunur. Avrupa’ya Cebelitarik Bogazi ile, Asya’ya
ise Sina Yarimadasi izerinden yakin bir konumdadir.* Kita, cesitli dini
ve kiiltiirel yapilar bakimindan oldukca zengin bir yapiya sahiptir. Bu
yapilar arasinda tarikatlar, énemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle Fas,
Cezayir, Tunus, Libya, Misir, Nijer ve Moritanya gibi {ilkelerde, cesitli
tarikatlar tarihi siirec icerisinde etkili olmustur.*

Afrika kitasin’da Kadiriyye, Ticaniyye, Rifaiyye, Sazeliyye, Sentsiyye
ve Muhtériyye gibi taninmis tarikatlar bulunmaktadir. Bu tarikatlar, mi-
ridlerin ruhani gelisimlerine katkida bulunmanin yani sira dini torenler
gibi faaliyetler yiiriitmiiglerdir. Ayrica tarikat liderlerinin rehberliginde
toplum yararina faaliyetlerle birlikte somiirgecilere karg: vatan savunmasi
yapanlar olmustur. Muhtériyye tarikati da bu gibi faaliyetler icerisinde

yer alan tarikatlardan biridir.*

38 Kara, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi, 87-90.

39 Ahmet Yiice, Zikir ve Tasavvuf Uygulamalar: (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2015),
45-46; Akgicek, Tasavvuf ve Zikir Pratikleri, 54-58; Uludag, “Vird”, 232-235; Kara, Tasavvuf ve
Tarikatlar Tarihi, 145-150.

40 H. Baumann - D. Westermann, Les peuples et les civilisations de IAfrique (Paris: y.y., 1948).
41 Davut Dursun, “Afrika”, DIA (Istanbul: y.y., 1988), 1/418-426.

42 Kadir Ozkése, Libya'da Tasavvufi Hayat (Istanbul: Ensar Yayincilik, 2000), 2/24-35.
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2.1. Muhtiriyye Tarikati

Muhtériye Tarikati, Bat1 Afrika’da 6zellikle Moritanya, Mali ve Senegal
gibi tilkelerde faaliyet gosteren bir tasavvuf tarikatidir. Bu tarikat, 18.
yiizyilda Sidi Muhtar el-Kiinti (6. 1811) tarafindan kurulmus ve Kadiri
Tarikatynin bir kolu olarak gekillenmistir. Sidi Muhtar, tasavvufi biriki-
miyle bolgedeki Islami hayati giiclendirmis ve tarikatin temelini Kur’an,
siinnet ve ahlaki degerlere dayandirmugtr.

Mubhtiriye, bireysel méineviyat1 gelistiren halvet anlayigini toplumsal
sorumlulukla birlestirerek celvet anlayisini da benimsemistir. Tarikat, ilim
tahsili, zikir ve tefekkiiriin yani sira, toplumun 1slahi, egitim faaliyetleri
ve sosyal dayanigma gibi konulara 6nem vermigtir.*

Mubhtériye Tarikati, kurucusunun hikmetli 6gretileri sayesinde Bati
Afrika’daki Islami egitim kurumlarinin ve ilim merkezlerinin gelisiminde
6nemli bir rol oynamugtir. Giinlimiizde de bolgede etkisini siirdiirerek,
Islami ilimlerin ve tasavvufi degerlerin yayilmasina katkida bulunmaktadur.*

Muhtériyye Tarikat’'nin kurucusu olan Sidi Muhtar b. Ahmed el-
Kiinti el-Kebir, 1142/1729 yilinda* Biiyiik Sahra’nin glineyinde, Azavad
*olarak bilinen bolgede yer alan Kesibiiugil’da*” dogdu.*® Sidi Muhtar,

43 Ali Ould Sidi, Sidi Muhtar el-Kiinti ve Bati Afrika’da Tasavvufun Etkisi, cev. Mehmet Ali Dogan
(Istanbul: insan Yayinlari, 2015), 120-122; John O. Hunwick, West Africa, Islam, and the Arab
World: Studies in Honor of Basil Davidson (Princeton: Markus Wiener Publishers, 2006), 94-97.
44 Chouki El Hamel, Black Morocco: A History of Slavery, Race, and Islam (New York: Cambridge
University Press, 2014), 210-213.

45 Sidi Muhtar b. Ahmed, Kegfii'n-nikdb ‘an esrdri Fatihati’l-Kitdb (b.y.: Hazaneti’l-Alalu’l-Fasi
kiittiphanesi, 828 (¢ .

46 Azavad, sadece bir yerlesim yerinin adi olmayip, Moritanya’nin dogusundan baglayarak Nijer
Nehri’nin kuzeyine, Cezayir’in giineyine ve Nijer Cumhuriyeti’nin batisina kadar uzanan genis
bir bolgenin adidir. Bu bélge ayni zamanda Sinkit sehrini de icermektedir. Giiniimiizde, Azavad
bolgesi, Moritanya devleti sinirlari igerisinde yer almaktadir- Emal Tibi, El-Kevkebii'l-vakad fi
zikri fezaili’l-mesdyih ve hakdiki’l-evrad Ii'l-Muhtdr b. Ahmed b. Ebi Bekir el-Kiinti (Cezayir: Ebu
Bekir Belkaid Universitesi, 2018).

47 Kesibiiugal, idari olarak Mali Devleti’ne bagli olan ve Bat1 Afrika’nin ¢6l bolgesinde yer
almaktadir. Giiniimiizde kuraklik ve yasam kosullarinin elverigsiz olmasi nedeniyle yerlesim
bulunmayan bir bolgedir. Ancak, yasama kogullarinin elverigsiz olmasina ragmen Bat1 Afrika
tarihinde bir¢ok olaya ve sosyal hadiseye ev sahipligi yapmugtir. Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiinti,
Fethw’l-vediid serhw’l-maksir ve’l-memdiid, thk. Muhammed Ahmed (Kahire: Mektebetii’l-
sikafedi’l-Diniyye, 2002), 9; Hamdi Ahmed, Er-Riyddetu’l-ilmiyye ve’l-mesaihu’s-siifiyye bi
Azavad, (Hayatws-Seyh Sidi Muhtar el-Kiinti es-siyasiyye ve’l-ilmiyye) (Miritanya: Daru Kavifil,
ts.), 15-16; Fetusi Esmi-Cuder Necat, es-Seyh el-Muhtar el-kebir el-kiinti ve devruhu’l-ilmiyye
[fi’s-Sehrdi’l-Kubrd (Cezayir: Cilili Bune’ame Universitesi, 2015).

48 Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiinti, el-Ciir atii’s-sdfiye ve'n-nefhetii’lI-kdfiye, ts. 15.
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hayatinin erken donemlerinde aile trajedileriyle kars: kargiya kalir. Dort
yaginda annesini on yasinda babasini kaybeden Sidi Muhtar’in bakimini
once amcasi Muhammed, daha sonra ise annesi tarafindan dedesi olan
Abdulkadir Badib. Sidi Muhammed b. Sidi Ali b. Sidi Muhammed iistlenir.*

Sidi Muhtar, kendi déneminde Islami ilimler alaninda taninmuis bir-
¢ok dlimin rehberliginde egitim almigtir. Ancak bu élimler arasinda
ozellikle ilim ve irfanlariyla dikkat ceken isimler, Seyh Ahmed b. Seyh,
Seyh Muhammed Ahmedi el-Yeltemétihi, Seyh Ehe el-Kelharmi, Ende
Abdillah b. Ahmed b. Seyh el-Velati ve Seyh Ali b. Necib gibi sahsiyet-
lerdir. Sidi Muhtar, ilmi egitimine paralel olarak, tasavvufi terbiyesini
Kadiriyye Tarikati’'nin esaslarina gore Seyh Ali b. Necib’in rehberliginde
tamamlamigtir. Bu siire¢, onun hem ilmi hem de manevi agidan olgun-
lagsmasina katk: saglamigtir.®

XVIII. yiizyilda Kuzey Afrika’da yagayan Sidi Muhtar, Kadiriyye
Tarikatr'nin bolgede yayginlagmasini saglamig ve bu tarikatin kitanin en
etkili tasavvuf hareketlerinden biri haline gelmesinde 6nemli bir rol {ist-
lenmistir. Onun 6zverili cabalar ve bagarili calismalari sayesinde tarikat,
Sidi Muhtar’in adina izafeten “Muhtariyye” adiyla anilmaya baglamustir.
Sidi Muhtar, bu tarikat1 yeniden yapilandirarak, miiridlerin Islami ilim-
leri 6grenmesi ve vird (zikir) uygulamalarina dair bazi yenilikler ve dii-
zenlemeler yapmuistir. Bugiin de varligini siirdiiren Muhtariyye Tarikati,
Afrika’nin cesitli bolgelerinde bulunan tekke, zaviye ve medreseler ara-

ciligryla hizmetlerine devam etmektedir.*!

2.2. Sidi Muhtar’a Gére Virdin Anlami ve Faydasi

Sidi Muhtar, virdin siirekli olarak Allah’t hatirlama ve anma pratigi
oldugunu vurgular. Dilin telaffuzu ile baglayan bu pratigin, kalbe, kalp-
ten ruha, ruhtan nefse, nefisten gogse ve nihdyet biitiin bedene yayilarak
kan icinde dolasan bir nfir halini aldigini belirtir. Ozellikle, manevi bir

49 Muhammed b. Muhtar el-Kiinti Halife, ed-Derdif ve’t-Teldid fi mendkibi ve keramdti es-sey-
hen, el-valide ve’l-valid (Vahran Universitesi, 2011). 21.

50 Muhammed Halife, ed-Derdif ve’t-Teldid, 138; Hamdi Ahmed, Ahmed el-Hamdi, el-Muh-
tar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya (Hayatu’s-Seyh Sidi Muhtar el-kiinti
es-siyasiyye ve’l-ilmiyye) (Moritanya: Daru Kavifil, 2008), 221, 109; Zeynep Musadife, el-Fik-
ru’s-siifi ‘inde’s-seyh Sidi el-Mubhtar el-kiinti (Cezayir: Ebt Bekir Belkaid Universitesi, 1432), 62.
51 Hamdi, el-Mubhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve'l-itmu bi Azavadi Ifrikya. 106.
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rahatsizligin tedavisi icin virdin gerekli oldugunu sdyler. Ayrica sadece
dil ile Allab’in isimlerini veya sifatlarini séylemekle yetinmenin yetersiz
oldugunu belirtir. Ona gore gercek bir vird, biitiin viicut organlarinin
kendi hél diliyle Allah’1 anlamalar: ve kendilerine 6zgii telaffuzlarla ifa-
de etmesidir.*

Sidi Mubhtar, virdin asil hedefinin, insanin icinde gizli olan Allah sev-
gisini agiga cikarmak ve siirekli olarak Allah’a yakin olmayi temin etmek
oldugunu soyler. Virdin bu 6nemine dayanarak, kiginin nezi‘(ruhun tes-
lim) aninda bile vird pratigini siirdiirmesi ve onu birakmamasi gerektigini
belirtir. Ayrica zikre devam ederek ruhunu teslim eden kisiye iki melegin
sahitlik edecegini ve bu meleklerin Allah’in huzurunda, kulun yaptig:
zikirlere taniklik edecegini ifade eder. O, kisinin diinya hayatinda tattig
cesitli diinyevi lezzetlerin, cennet sakinlerinin zikir ve tesbihétlarindan
aldig1 lezzet kargisinda s6niik kaldigini vurgular.®

Mubhtar, varliklarin yagamini siirdiirebilmesinin yalnizca zikirle miim-
kiin oldugunu vurgular. Ona gore, evrendeki agaclar ve taglar Allah’1 zik-
retmeyi biraktiklarinda, adeta bir tiir 6liim yagarlar. Insanlar i¢in de ayn1
durum gecerlidir; Allah’1 anmadiklar siirece, fiziksel 6liim gerceklesme-
se de kalpleri manevi olarak 6lmeye baglar. Bu, onlari salihler sinifindan
uzaklagtirir ve Allah’a olan kurbiyet vasfini kaybetmelerine neden olur.**

2.3. Muhtériyye Tarikatinda Virdin Yapilig Sekli

Afrika kitasinda bircok tarikatin zaviye ve tekkelerinde, dans (raks),
inilti, yliksek sesle bagirma ve sayha atma gibi ritiiellerin yaygin bir sekilde
uygulandig: bilinmektedir.>* Ancak Kédiriyye Tarikat1, bu tiir uygulama-
lar1 tasvip etmemis ve tamamen yasaklamigtir. Tarikat mensuplary, zikir-
lerinde daha sade ve anlamli ifadeleri tercih etmislerdir. Bu dogrultuda,
“la ilahe illallah” (4 Y1 1Y), “Allah” (1) ve “YA Allah”, “Hay”, “HG” gibi
kelimelerle zikir yapmay1 benimsemiglerdir.

52 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 220; Sidi Muhtar
b. Ebt Bekir el-Kiinti, el-Ciiratii’s-sifiyye ve'n-Nasihetii’'l-kdfiyye (b.y.: Daru Kavifil, 2016), 230.
53 Sidi Muhtar b. Ahmed b. Ebubekir el-Kiinti, el-Ecibetu’l-Ebatiye thk. Mem{in Muhammed
Ahmed el-Kinti (Cezayir: Daru’l-Beyda, 2011), 100-101.

54 Sidi Muhtar, el-Ecibetu’l-Ebatiye, 101.

55 Sidi Muhtar, el-Ecibetu’l-Ebatiye, 76.

Sufiwe

251



Sufiwe

252

LLPNRIY/¥Z0T

Mustafa Polat

Izzettin b. Abdiisselam,* yalnizca “Allah” (&) lafziyla yapilan zikrin
bid’at oldugunu belirtmis ve bunun yerine “la ilahe illallah” (& ¥ 411 Y)
lafziyla zikir yapmanin daha dogru oldugunu savunmustur. ilk dénem-
lerde, Kiinti kabilesine ait zaviye ve tekkelerde “Ya Allah” (4 L) lafziyla
zikir yapilirken, Sidi Muhtar ddneminde bu gelenek degismis ve “la ilahe
illallah” (4 ¥V 11 ¥) lafzi ile zikir yapilmaya gegilir.%’

Bazi sifiler, bireysel zikirlerde yalnizca “4)” kelimesinin telaffuz edil-
mesini kabul edilebilir bir uygulama olarak gérmiigler. Bu stifilere gore,
“4)” kelimesi zikredildiginde, kisinin kalbi yumusar, zihni berraklagir ve
ruhu derin bir huzura kavugur. Hatta bu stfiler, “41” kelimesini zikreden
kigiyi, manevi anlamda yeniden dirilmig bir kimseye benzetmigler. Ayrica
bu goriise sahip olanlar, bireysel zikirlerde sema (dans), inilti, yiiksek
sesle zikir ve sayha atma gibi uygulamalar1 da megru kabul etmislerdir.
Onlara gore, “4)” kelimesi gii¢lii ve derin bir tonla s6ylendiginde beden
titrer ve bu titremeyle birlikte bedende ménevi bir sicaklik hissedilir. Bu
durumun etkisiyle, kiginin sema yapmasi, inlemesi, yiiksek sesle zikir
yapmasi ve sayha atmasini gerektigini savunurlar. Bu sifiler, “4)” kelime-
sinin ménevi giliciine kapildiklarini ve bu hallerin kendi iradeleri diginda
gerceklestigini ifade ederler.

Kuzey Afrika’da uygulanan Kédiriyye Tarikati'nin evradi, tarihsel sii-
recte iki onemli degisiklige ugramistir. ik diizenleme, tarikatin 6nde gelen
seyhlerinden Seyh Abdiilkerim el-Mugili (6. 1505)% tarafindan yapilmis,
ikinci diizenleme ise Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiint] tarafindan gercekles-
tirilmigtir. Seyh Abdiilkerim el-Mugili, tarikatin zikir uygulamalarini, bol-

ge halkinin yasam tarzina, kiiltiirel 6zelliklerine ve bireysel yeteneklerine

56 Izzettin b. Abdusselam, Kuzey Afrika bolgesinde ilim ve tasavvuf alaninda séz sahibi olan ve
bolge alimlerinin nezdinde goriislerine bagvurulan miimtaz dlimlerden biri olarak kabul edilir.
Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 220.

57 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 220.

58 Hamdi, el-Mubhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 221.

59 Sidi Muhammed b. Abdiilkerim el-Mugili el-Tilimséni, Cezayir’in batisindaki Tilimsan
sehrinde diinyaya gelmistir. Kiiciik yaglarda Kur’an’1 hifzederek hafiz olan el-Mugili, Kadiriyye
Tarikatr’nin 6nde gelen seyhlerinden biri olarak énemli hizmetlerde bulunmus ve Islami ilimlerde
derin bir birikim sergilemistir. Cesitli konularda ¢ok sayida eser kaleme alan el-Mugili, ayni za-
manda Islami degerleri savunarak Yahudilere ve putperestlere kargi miicadele etmistir. Hicri 940
yilinda vefat eden el-Mugili'nin hayati ve eserleri, Islam diisiincesi {izerinde derin etkiler birak-
mugtir. Muhammed Halife, ed-Derdif ve’t-Teldid, 148; Kunti, Ciinnetii’l-miirid dine’l-merid, 132.
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uygun bir sekilde diizenlemistir.*® Bu diizenlemeler cercevesinde, tarikata
mensup miiridlerin bireysel ya da toplu olarak giinliik gerceklestirmesi
gereken ibadet ve dualarin detaylarini su sekilde belirlemisgtir:

Giinliik beg vakit namaza miiteakiben yiizer defa:

00) & 05 pelaall s SR Dl i Asall s Sl iy 0 Lt

o) 22 5l (3ol i 0500 Bass Gl BRI B0y Al Y

108 Ul e Ui J e 5 sond G e om0

“Hz. Allah bize yeter, O ne giizel vekildir. Ne giizel koruyucu ne giizel
yardimcidir. Yiice Allah’tan bagislanma diler ve O’na yonelirim. O’ndan
bagka gercek ilah yoktur, gercek hakki ortaya koyan O dur. Hz. Muhammed,
Allah’in el¢isidir, s6zlinde dogru ve giivenilirdir. Ey Rabbimiz! Efendimiz
Hz. Muhammed’e ve O’nun ailesine ¢okca salit ve selamin olsun.”

Tarikat tiyeleri, pergembe ve cuma gecelerinde toplu zikir yapmak
izere bir araya gelirler. Bu toplu zikirde, 6nce Fitiha Stresi, Bakara
Stresi'nin ilk beg ayeti, Ayetii’l-Kiirsi ve Amenerresilii gibi belirli yet-i
kerimeler okunur. Ardinda, yukarida ifade edilen “seldt-u selim” ve dua-
lar, her biri yiiz kez tekrarlanarak icra edilir. Sonrasinda, zikir programini
yoneten zakir tarafindan belirlenen adet ve siirede, “Hizbu’s-Seyf” olarak

adlandirilan su zikir cekilir:

“amobas )b )L dua )b dles )l s ) L )L Lo L Al hal hal b«

Sonrasinda, “Thlas” ve “Ingirdh” stireleri ticer kez, “Felak” ve “Ndas”
stireleri ise birer kez okunur. Ardindan, salavat-1 serifler okunur ve son
olarak “Fitiha” stiresi ile toplu zikir tamamlanir.®

Ikinci degisikligi gerceklestiren Sidi Muhtar, Kuzey Afrika Kadiriyye
Tarikat1 iiyelerinin daha 6nce benimsedigi evrad ve ezkar uygulamalari-
na bazi yenilikler getirmigtir. Bu yeniliklerin en dnemlisi, her bireysel ya
da toplu zikir ve dua sirasinda, 6ncelikle Hz. Peygamber’e salit ve selim
gondermenin zorunlu kilmasidir. Ayrica Hz. Peygamber’e olan sevgisini
ve saygisini dile getirmek icin “Nefhu’t-tayyib fi’s-saliti ‘ale’n-nebiyyi’l-ha-
bib” adli bir eser yazmugtir.®

60 Muhammed Halife, ed-Derdif ve’t-Teldid, 148.

61 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 148.
62 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf vel-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 148.
63 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 218.
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Sidi Muhtar’in belirledigi ve tarikat mensuplarinin her giin uygula-
masi gereken evrdd ve dualarin baslangicinda okunmasi gereken salét
ve selam duast:

51 ka4l s (AT mal 30 4o (i (INAY) ()53 356 alle (a2
DA Jadh 338 aile (ay ecnlaalilly el 3291 338 adle iy et 30 JUisl) 332 4ile Jia
64l S5 5 alle Jay el al

“Allahim, ona gok cisimlerinin doniis sayis1 kadar salat ve selam eyle,
meleklerin tesbih sayis1 kadar salat ve selam eyle, idrakin ulagtig1 sinira
kadar saldt ve selam eyle, yiikseltilmis (yerinden oynatilmayan) daglarin
sayisi kadar salat ve selam eyle, oliilerin ve dirilerin sayisi kadar salat ve
selam eyle, denizlerin dolu oldugu sayisizca damlaciklarin sayist kadar
salat ve selam eyle, siislii ¢igeklerin sayisi kadar salat ve selam eyle.”

Sidi Muhtar, salat ve selaim duasinin ilk misralarini “kaf” harfiyle son-
landirarak ve ikinci misralarini “ta” harfiyle bitirerek hem kafiye uyumunu
hem de ritmik yap1y1 yaprya dikkat ¢ceker. Bu diizen, dua metninin anla-
muni daha derin bir gekilde ifade etmeyi amaclar ve Hz. Peygamber’e olan
sevgi ve bagliligini dile getirir. Sidi Muhtar, Allah’in (c.c.) Hz. Peygamber’i
onurlandirmamiz icin O’na salét ve selim gondermemizi emrettigini be-
lirtir. Ayrica Allah’in yalnizca bu emri vermekle kalmayip, kendi zat1 ve
meleklerinin de Peygamberimize salét ve selam gonderdiklerini ifade
ederek su dyeti aktarir: “Siiphesiz Allah ve melekleri Peygamber’e salit
ederler. Ey iman edenler! Siz de O’na goniilden salat ve selam gonderin.”®
Bu ayetle, Cenab-1 Hakk’in, katindaki Hz. Peygamber’in yiice degerine
dikkat ¢cektigini vurgular.®

Sidi Muhtar, salét ve seldimin ardindan kendisinden 6nce uygulanan
evradi ayni sekilde uyguladiktan sonra “el-bdkzydtu’s-salihd” adini verdigi
asagidaki tesbih duasim ekler:

alaal) 2 3a0) U Y1 838 5 058 Y5 580 0y 2 vy A W5 & Aasdly i e

Allah’1 tenzih ederim ve hamd yalnizca Allah’a mahsustur, Allah’tan
bagka ilah yoktur, Allah biiytiktiir, kuvvet ve kudret sadece Yiice ve Biiyiik
Allah’indir.”%

64 Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiinti, Nefhetu’t-tayyib fi’s-selati ald’n-Nebiyyi’l-Habib [b.y.:
Hazinetu’l-Amme 222 3,4 .

65 el-Ahzab 33/56.

66 Hamdi, el-Mubhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 219.

67 Sidi Muhtar, Fethu’l-vediid serhw’l-maksiir ve’l-memdiid ve’l-memdud, 55.
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Sidi Muhtar, bu duanin “bakiyatu’s-siliha” ismiyle adlandirilmasinin
hikmetini su sekilde aciklar: “Bu dua, insanin hayatinda sélih bir amel
olarak ona eglik eder. Oliim aninda seytanin tuzaklarindan korur, 6liim
sonrasi kiginin ruhuna huzur verir ve kiyamet giiniinde ona gefaatgi ola-
rak yardimct olur.”® Ayrica Sidi Muhtar, Ebi Said el-Haderi’nin (6. 693-
694) Hz. Resiilullah’in “bakrydtu’s-salihd” adini verdigi agagidaki duay:
tekrarladigini aktarir:

ALY 55 Y5 d5a Y & Y ) ¥ el 1 aite

Sidi Muhtar’in Kédiriyye evrad ve ezkarinda gerceklestirdigi degisik-
liklerden biri de Ibrahim b. Ethem’den (6. 779) alinan su meghur duay1
eklemesidir. Ayrica Sidi Muhtar’in hayati boyunca bu duayi sikca tek-
rarladigini ifade eder:”

Tl 2] AT S el L5 i U2 ) V5 Sl L ) WSS Y 260

“Allab’im! Bizi kendi nefsimize birakma ki helak olmayalim, bizi bas-
kalarina da birakma ki ziyan olmayalim. Bizi rahmetinle destekle, ¢iinkii
Sen rahmet edenlerin en merhametlisisin.”

Sidi Muhtar, Kédiriyye tarikatinin evrad ve ezkarinin bireysel ya da
toplu bir gekilde icra edilmesinin ardindan, su dua ile sonlandirilmasini
tavsiye etmektedir:”

GHADG LAY 5L 3 e cllaghll ) ¢ S G K0 R Eunll Sy )
Uk 5 ey W hal il 260 e poud Slig @il Slig e ) dgan 530515 B
73 3apall CAAE Y S0 A1 5&Y1 IOAD 131 (LEe Lk Ll U7yl L& llise 3 5 catmlal,

“Ya Rabbi, Sana siginiyorum ve yalnizca Sana giivendim. Beni yeterli
kil, ey Yeterli Olan. Diinyada ve ahirette kargilagacagim tiim zorluklardan
beni koru. Ey diinyadaki ve ahiretteki merhamet sahibi, ben senin ku-
lunum, kapinda zelil, kapinda esirim. Allah’im, Sen bizlere dua etmeyi
emrettin ve dualarimiza cevap verme sozii verdin. Biz de Senin emrini
yerine getirerek Sana dua ettik, o halde vaat ettigin gibi bizi yanitla. Ey

Celal ve Tkram sahibi, siiphesiz Sen vaadini asla bozmayansin.”

68 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 220.

69 Hamdi, el-Mubhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 221.

70 Sidi Mubhtar, Nefhu't-tayyip fi’s-selati ‘ale’n-Nebiyyi’l-Habib, 5.

71 Sidi Mubhtar, Nefhu't-tayyip fi’s-selati ‘ale’n-Nebiyyi’l-Habib, 5.

72 Hamdi, el-Muhtar el-kebir el-kiinti et-tasavvuf ve’l-ilmu bi Azavadi Ifrikya, 222.

73 Sidi Muhtar b. Ahmed b. Ebi Bekir el-Kiinti el-Kiinti thk. Memun Muhammed Ahmed,
Hizbuw'l-mugni (Hazanetw’I-Amme Fasi Kiitiiphanesi, 222 2 ,& ).
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Sidi Muhtar, bu duanin, tevhid inanci temelinde sekillenen diger
dualar gibi Allah’a siginmay1 ve yalnizca O’na giivenmeyi vurguladigini
belirtmistir. Duanin ana mesaji, Allah’a siginilmasi gerektigi ve giivenin
yalnizca O’na dayanmasi gerektigidir. Ayrica bu dua, Allah’in kiginin hem
diinya hem de éhiret iglerinde yeterli olduguna, merhametli ve esirgeyi-
ci olduguna dair ifadeler icerir. Sidi Muhtar’a gore, bu duadaki ifadeler,
kisinin Allah’a olan acziyetini ve ihtiyacini dile getirirken, ayni zamanda
yalvarici bir tavir icinde olmasi gerektigini vurgular.

Bu anlayiga gore, dualarin yalnizca soz1i ifadelerle sinirli kalmamasi
gerektigi, kalbin de dil ile uyum i¢inde olmas: gerektigi ifade edilir. Ciinkii
icten gelen samimi niyetlerle yapilan dualar, dileklerin gerceklesmesi icin
6nemli bir unsur olarak kabul edilir.”

Sidi Muhtar’in ikinci tavsiyesi, her Miisliimanin uyumadan 6nce abdest
alip kibleye yonelerek, Allah’a siginmay iceren agagidaki dua okumasidir.
Bu uygulama, kiginin hem méanevi arinmasini hem de Allah’a olan tesli-
miyetini giiglendirir. Sidi Muhtar, bu duanin geceyi huzurlu gecirmeye
ve Allah’in korumast altina girmeye yardimci oldugunu belirtir. Ayrica
abdestli uyumak, kisiyi hem bedensel hem de ruhsal olarak geceye ha-
zirlarken, kibleye yonelmek Allah’a olan baglilig: simgeler. ‘

U3 Ul (o 02U bl Candy L 55 ED (Al o 21 21

“Ey Allah’im, nefsimi temiz kil, seninle bulugmaya iman etsin, senin
takdirine razi olsun ve peygamber ve veli kullarini sevsin.”

Sidi Muhtar, bu duanin ardindan kisinin bilinen kisa siireler ve “Ayetel
Kiirsi’yi” okuyarak uyumaya caligmasi gerektigini belirtir.”

Sonug

Tarikatlarin temel uygulamalarindan biri olan virdler, tarihsel siire¢
icinde cesitli evrelerden gecerek giiniimiize kadar ulagmugtir. Zaman icinde
“Ameli’l-yevm ve'l-leyl”, “Kitabii’z-Zikr”, “Kitabii'd-Dua” ve “Evradii’l-
leylve’n-nehdr” gibi pek ¢ok farkl kitap tiirii ortaya ¢ikmustir. Bu kitaplar,
virdlerin tarihsel gelisimini ve cesitlenmesini gostermektedir. Her tarika-
tin kendine 6zgii vird uygulama sikligi ve sekli, zamanla farklilagmig ve
bu uygulamalarin nasil yapildigini belirleyen cesitli diizenlemeler ortaya

74 Sidi Muhtar, Hizbu'l-Mugni 222 2 ,&).
75 Sidi Muhtar, Hizbu'l-Mugni 222 55 ,&).
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cikmugtir. Bu cesitlilik, her tarikatin kendi pratiklerine, inanglarina ve
ogretilerine gore gekillenmigtir.

Miladi XII. yiizyilda Seyh Abdulkadir Geylani tarafindan kurulan
Kidiriyye Tarikati da tarihsel siire¢ icerisinde ritiiel ve uygulamalarinda
cesitli degisikliklere ugramigtir. Bu degisiklikler arasinda, 6zellikle vird
pratiginde yapilan yenilikler 6n plana ¢ikmaktadir. Kddiriyye Tarikat’nin
onemli mensuplarindan biri olan Sidi Muhtar, bu tarikattan aldig: 6gre-
tileri yeniden yorumlayarak Muhtariyye Tarikati’ni tesis etmigtir. Sidi
Mubhtar, Kadiriyye Tarikati’'nda oldugu gibi kurmus oldugu bu yeni tari-
katin ritiiel ve uygulamalarinda bazi degisiklikler ve eklemeler yapmanin
yani sira vird uygulamalarinda da degisiklikler gerceklestirmistir.

Sidi Muhtar, vird pratigiyle ilgili diisiincelerinde siirekli olarak Allah’y
anmanin virdin temel amaci oldugunu vurgulamistir. O, gercek bir vir-
din, biitiin viicudun kendi i¢sel diliyle Hz. Allah’t anlamasi oldugunu
belirtmigtir. Sozciiklerle yapilan zikrin, kalpten baglayarak ruha, ruhtan
nefse, nefisten gégse ve en sonunda tiim bedene yayilan bir nurlagma
etkisi yarattigina dikkat cekmigtir. Bu agiklamalariyla, vird pratiginin
derin bir i¢sel deneyim oldugunu ve ménevi bir aydinlanma siirecini
ifade ettigini vurgulamugtir.

Kuzey Afrika’daki cesitli tarikatlarin zaviye ve tekkelerinde sik¢a go-
riilen inilti, bagirma-cagirma ve sayha atma gibi uygulamalar, Muhtariyye
tarikatinda yasaklanmigtir. Bu tarikat, tevhid zikri, lavza-i celal ve “Ya
Allah”, “Hay” ve “Hi” gibi 6zel kelimelerle yapilan zikirleri, normal ses
tonuyla yapmayi tercih etmistir.

Sidi Muhtar b. Ahmed el-Kiinti, Kadiriyye Tarikat'nin temel 6gre-
tilerini yeniden yorumlayarak bu tarikatin ritiiellerine 6zgiin katkilar
sagladigy goriilmigtiir. Onun tarafindan yapilan ayet, dua ve tasbihat ek-
lemeleriyle gekillenen Muhtariyye Tarikati’'nin evrdd pratigi ve uygulanig

sekli, ortaya konmaya ¢caligilmigtir.
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