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ierisinde var oldugumuz diinya dizeni beraberinde tasarim alanindaki farkli intiyaglari
ortaya cikarmaktadir. Bir tasarimin fikir Uretiminden projenin teslimine kadar olan
slrecte, bu ihtiyaclara dikkat edilmesi durumunda, projenin islevselligi ve faydasi 6nemli
bir boyuta ulagsmaktadir. Gunumuizde artik bir gereksinim olarak goérllen evrensel
tasarim ve surdurulebilirlik bu olumlu etkilere zemin hazirlayacak ihtiyaglardir. Bu
calismada, evrensel tasarim ve surdurulebilirlik kavramlari ofis mekanlari Uzerinden
incelenmistir. Tasarimlarda bu kavramlara dikkat edilmesi durumunda kullanicinin
motivasyonu ve Uretkenliginde olumlu degisimlerin yasanabildigi ve bu olumlu etkilerin
de farkli pozitif sonuglari dogurabilme imkani oldugu disinudlmektedir.

Calismada evrensel tasarim, surdurilebilirlik ve ofis kavramlarinin tanimlanmalarinin
ardindan, bu ¢ kimenin ara kesiti ortaya ¢ikarilmak istenmistir. Ortaya ¢ikan sonucun
ofis i¢ mekanlarina olan yansimalari incelenmistir. Arastirma ve analiz etme slreglerinin
sonrasinda bu galisma, ofislerin hangi kriterler ile evrensel tasarim ve surdirulebilirligin
disunuldigd mekanlar haline geleceginin, bu sonuglarin da tasarima nasil dahil
edilebileceginin ve basaril olundugu taktirde etkilerinin nasil gorulebileceginin
aktarilmasi1 amaclamaktadir.

Arastirma baslangicinda iligkisel arastirma yaklagimi Gzerinde durulmustur. Literatdr
arastirmasi igin ise, onaylanmis ylksek lisans ve doktora tezlerinden, ¢evrim ici ve basil
kitaplardan, internet sitelerinden, sureli yayinlardan, projelerin ve tasarimcilarin sosyal
medya hesaplarindan ve cevrim ic¢i sézliklerden yararlaniimigtir. Arastirmalar tablo
dizeni ve sekiller ile desteklenmisgtir.

Sonug olarak, iki kavramin da ofislere olan etkileri yalnizca kullanici baglaminda sinirli
kalmamistir. Bu etkilerin birgok farkh alanda goérildigu tespit edilmistir. Kiresel 6lgiide
cevreye, ulusal boyutta da hem topluma hem de ekonomiye katkilari oldugu ulasiimis bir
sonug¢ olmustur.
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Abstract

The world order we live in brings with it different needs in the field of design. If these
needs are taken into consideration throughout the process from the conception of a
design to the delivery of a project, the functionality and usefulness of the project will
reach a significant level. Universal design and sustainability, which are now seen as
necessities, are needs that will pave the way for these positive effects. In this study, the
concepts of universal design and sustainability were examined through office spaces. It
is believed that paying attention to these concepts in designs can bring about positive
changes in user motivation and productivity, and that these positive effects can also lead
to different positive results.

Following the definitions of universal design, sustainability, and office concepts in the
study, the intersection of these three sets was sought to be revealed. The reflections of
the resulting outcome on office interiors were examined. Following the research and
analysis processes, this study aims to convey the criteria by which offices can become
spaces that consider universal design and sustainability, how these results can be
incorporated into design, and how their effects can be seen if successful.

At the beginning of the research, a relational research approach was adopted. For the
literature review, approved master's and doctoral theses, online and printed books,
websites, periodicals, social media accounts of projects and designers, and online
dictionaries were utilized. The research was supported by tables and figures.

In conclusion, the effects of both concepts on offices are not limited to the user context.
It has been determined that these effects are observed in many different areas. It has
been concluded that they contribute to the environment on a global scale and to both
society and the economy on a national scale.

Keywords: Universal Design, Sustainability, Workplace Environment, Innovative Office
Design

1. Giris

Tasarimci tarafindan projenin bagslangicinda, bir mekan tasariminin digerlerinden
ayrismasini saglayan birtakim kararlar alinabilmektedir. Alinan bu kararlar yalnizca
tasarimin niteligi Uzerinde degil, ayni zamanda kullanicinin, ¢evrenin, ekonominin ve
toplumun da niteligini belirlemede etkili olabilmektedir. Bu kapsamli etkiyi saglayabilecek
kararlardan ilki evrensel tasarim, ikinci ise strdurulebilirlik kavramidir. Farkli iki kavram
olmalarina ragmen, etkileri nedeniyle tamamlayici olan bu iki anlayigin tasarimlara dahil
edilmesiyle mekan kullanicinin, ¢evrenin, ekonominin ve toplumun disunildigu bir alan
haline dénisecektir.

Kullanicilarin esit yeteneklere, ayni fiziki 6zelliklere ve ayni saglik durumuna sahip
olmadiklari distnuldagu taktirde, mekanlarin da ayni tasarim ézelliklerine sahip olmasi
beklenememektedir. Bu gibi sebeplerden dolayi, tasarimcilarin projelerine evrensel
tasarimi dahil etmeleri durumunda, ortalama bir mekan kullanici agisindan daha islevsel
bir mekana dénismektedir.
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Suardurllebilirlik kavrami ise evrensel tasarimdan farkli olarak daha genis gruplari
kapsamaktadir. Dolayisi ile kullanici bu gruplarin iginde etkilenen daha sinirli bir kitle
olarak ifade edilebilmektedir. Tasarimcilarin projelerinde surdurulebilirlik kavramina
firsat tanimasi ile, bir mekan tasariminin hem gevre hem ekonomi hem de sosyal
bilesenler Gzerinde pozitif anlamda etkili olabilmesi miimkin hale gelmektedir.

Ek olarak, ofisler bireyler tarafindan uzun sireli kullanilan mekanlar arasindan secilerek
bu calismaya konu olmaktadir. Bu se¢imin en blylk nedeni ise, ofis mekanlarinin bir
uretim alani olmasindan kaynaklanmaktadir. Evrensel tasarimin tzerinde duruldugu
ofislerde, kullanicinin mekan igerisinde iyi olma ve rahat hissetme durumunu
yasayabilmesi halinde iretkenligi ve motivasyonunda artis gériilebilecektir. Uretimin
hizla artisi surdirulebilirligin ekonomik boyutuna zemin hazirlarken, tiketimin az olmasi
surdurdlebilirligin  ¢evresel boyutuna, kisilere esit firsatin taninmasi ve yasam
standardinin yukselmesi durumu ise surdurulebilirligin  sosyal boyutuna zemin
hazirlamaktadir.

1.1. Calismanin Amaci

Calismada evrensel tasarim, surdurulebilirlik ve ofis kavramlarinin tanimlari yapilarak,
ardindan kavramlarin sireg icerisindeki degisimlerinin aktariimasi ile bu ¢ kimenin ara
kesiti ortaya c¢ikarilmak istenmistir. Ortaya ¢ikan sonucun ofis i¢ mekanlarina olan
yansimalari incelenmistir.

Bu akademik calismada ofislerin, hangi kriterler ile evrensel tasarima sahip ve
surdurdlebilir bir mekan haline gelecegdinin, bu kriterlerin tasarim sirecine nasil dahil
edilebileceginin ve basaril olundugu taktirde etkilerinin nasil gorulebileceginin
aktarilmasi1 amaclamaktadir.

1.2. Calismanin Kapsami

Makale giris bolimu ile baslamaktadir. Konunun geneli hakkinda bilgi verilmesinin
ardindan, ¢aligmanin amacina, kapsamina ve yontemine yer verilmigtir.

CGalismanin ikinci bolimanu olusturan tanimlar ve kavramlar basligi altinda, evrensel
tasarim kavrami ile baslanip surdirdlebilirlik ve ofis kavramlarinin tanimlari ile devam
edilmistir. Bu kavramlarin alt bashdi olarak alt siniflari belirtiimigtir. Ardindan
surdurdlebilirlik kavrami baglaminda evrensel tasarim baghgi aciklanarak ikinci bélim
sonlandiriimigtir.

Uglincli bolimi kavramlarin ofis yapilari Gzerindeki etkileri ve kavramlar kapsaminda
ornekler Gzerinden analizler olusturmaktadir. Ofislerin baglaminda evrensel tasarimin ve
surdurdlebilirligin aciklanmasinin akabininde, ¢alismanin analiz kismina gelinmektedir.
Bu kisimda, ofis kampusl olarak isimlendirilen ve birgok ofisin bir arada bulundugu
JustWork Ofis Kampusu ve 2022 yilinda belirlenen global ofisler arasindan diinyanin en
iyi dorduincu ofisi secilen Pfizer Sirius Turkiye ofisi incelenmistir. Hacimsel olarak farkli
niteliklere sahip olmalari, alanindaki seckin projeler olarak belirlenmeleri ve
tasarimcilarinin evrensel tasarim ve surdurulebilirlik kavramlarini projelere dahil etmeleri
iki ofisin de bu ¢alismada segilmesinde 6nem tagimaktadir.

1.3. Calismanin Yontemi

Arastirma baslangicinda iligkisel arastirma yaklagimina karar kilinip, kavramlarin iligkileri
ve birbirleriyle olan baglantilari Uzerinde durulmustur. Dolayisi ile nicel bir arastirma
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yapilarak, U¢ degiskenin arasindaki iliskiler de incelendidi i¢cin bagintisal model tercih
edilmistir. Veri toplama teknidi olarak da belgesel tarama yontemi kullaniimigtir.

Calismada kavramlarin temelinde Yiiksek Ogretim Bagkanh@i Tez Merkezinin sitesinden
ve Mimar Sinan Agik Bilim Sanat Arsivi sitesinin Fen Bilimleri Enstitlisi Tez Koleksiyonu
bdliminden yayinlanmis yiksek lisans ve doktora tezleri incelenmigtir. Yiksek lisans
tezlerine ek olarak, cevrim i¢i ve basili kitaplardan, internet sitelerinden, surel
yayinlardan, sosyal medya hesaplarindan ve Turk Dil Kurumu ile Oxford gevrim igi
sOzluklerinden yararlaniimigtir. Bu arastirmalar igin ofis mekaninda evrensel tasarim ve
surdurdlebilirlik, yenilikgi ofis tasarimlari gibi kavramlar temel alinarak tarama yapilmistir.
Kavramlarin kapsaminin genis olmasi sebebi ile ofis mekani g6z 6ninde bulundurularak
kaynaklar ayristinlmigtir. Arastirmalar c¢alismada tablo dizeni ve sekiller ile
desteklenmistir. Sekiller igin ofis projelerinin internet siteleri, sosyal medya hesaplar ve
arkitera, arkiv gibi mimarlik Gzerine kurulan internet sitelerinden yararlaniimistir.

2. Tanimlar ve Kavramlar
2.1. Evrensel Tasarim Kavrami

Evrensel Tasarim kavrami, birey tarafindan kullanilan bir Grinin veya mekanin, ayni
sekilde her birey tarafindan en kapsayici 6lgtide erisilebilir, anlasilabilir ve kullanilabilir
olmasi gerektigini baz alan tasarim yasasidir. Evrensel Tasarim, yagsam surecinde kiginin
gegici veya kalici bir kayip yagsamasi, engellilik veya azalmis iglevsellik halinin bulunmasi
gibi dezavantajli durumlarin olabilecegini varsaymaktadir (Ruth O'Reilly, 2024).

Bu kavramin tanimina ve prensiplerine yonelik ilk ¢calismalar ise, 1989 yilinda Ulusal
Engellilik ve Rehabilitasyon Arastirma Enstitisi’nin (NIDRR) destegi ile Erigilebilir
Konut Merkezi olarak kurulan ve North Carolina Eyalet Universitesi’ne bagli olan “The
Center for Design” grubu tarafindan yapiimistir. Grubun tanimina goére evrensel tasarim,
“ariin ve ortamlarin, herhangi bir uyarlamaya veya 0zel tasarima ihtiyag duymadan,
mumkin olan en genis Olgide tim insanlar tarafindan kullanilabilecek sekilde
tasarlanmasidir.” Bu tanim dogrultusunda evrensel tasarim igin 6nemli olan,
tasarlananin kullanici agisindan en genis kitleye hitap ediyor olmasidir (URL-1).

2.1.1. Evrensel tasarim kavraminin prensipleri

Evrensel tasarim kavrami Uzerine ilk ¢galismalari yapan The Center for Design grubu,
yalnizca kavramin tanimi Uzerine degil, ayni zamanda kavramin prensipleri (Mayis 1995)
Uzerine de tanimlamalarda bulunmustur. Hazirlanan ilk taslakta on prensip oldugu
gorulurken, ikinci (Temmuz 1995) taslakta prensip sayisi altiya disuralmastur. Aralik
1995’e gelindiginde ise taslaklar sonucunda evrensel tasarim prensiplerinin ilk versiyonu
yayinlanmistir (Boduroglu, 2005, s. 22). Prensiplerin ikinci ve ginumuzdeki versiyonu
ise 1997 yilinda yayinlanmigtir. Son prensip yedi ilkeden olugmaktadir.

Bu prensiplerin tanimlari ve igeriginin tam anlamiyla anlagiimasi adina izlenmesi
gereken yonergeler asagida tablo formunda verilmistir. Tanim ve ydnergeler dikkate
alindigi1 taktirde tasarimin tim alanlarinda evrensel yaklagim uygulanabilmektedir (Tablo

1).
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Tablo 1. Evrensel Tasarim Prensiplerinin Tanimlari ve Yonergeleri (Story vd., 1998, s. 34,35)

PRENSIP VE YONERGELER TASARIM ORNEGI
TANIM
ESIT KULLANIM -Tum kullanicilar igin  esit
sekilde  kullanim  imkani
Tasarimin farkli | saglanmaldir. Mumkun
yeteneklere sahip | olabilecegi kadar esit,
kisiler icin yararli ve | mimkun olmayan durumlarda
ulagilabilir olmasi | ise es deger kullanim
durumudur. saglanmalidir.
-Kullanicilardan herhangi biri
ayristinimamali ve
damgalanmamalidir. Tdm
kullanicilara igin esit Erisilebilir Yaya Sinyalleri
yaklasiimalidir. (URL-2)
-Gizlilik, guvenlik ve emniyet | Uriin, sinyalizasyon sistemine
onlemleri ulagilabilir olmalidir. | bitiinlesmis ~ fonksiyonel  ve
sesli uyarimli yaya butonudur
-Tasarim tim kullanicilar igin | (URL-2). Uriinde Braille
cekici olacak sekilde | alfabesi, yesil ve kirmizi uyarici
sunulmaldir. isiklar ve sesli komut yéntemi
kullaniimigtir. Tasarimda
gbrme engeli bulunan Kigiler
disldnllse de Urin  tim
dezavantajli bireylere hizmet
vermektedir.
KULLANIMDA -Kullanicilara kullanim
ESNEKLIK yontemleri konusunda
cesitlilik saglanmaldir.
Kullanicilarin - farkl °
tercihleri ve | -Sag veya sol elini
yetenekleri kullananlarin timine ! ~
bulunmaktadir. erigilebilirlik ve ( .
Dolayisiyla tasarim, | kullanilabilirlikte imkan

kullanicilarin
tercihlerine
etmelidir.

hitap

saglanmalidir.

-Dogru ve dikkatli kullanim
icin 6nlemler alinmaldir.

-Tasarimda her kullanicinin
hizina uyum saglayacak
calisabilirligin mamkan
olmasi gerekmektedir.

e

Sag veya Sol Elini Kullananlar
Icin Tasarlanan Cift Yonli
Makas (URL-3)

Uriin her kullanicinin
yararlanabilmesi adina
tasarlanan ¢ift yonli  bir

makastir (URL-3). Her iki el
becerisine sahip olanlar
tarafindan  kullanilabilir  bir
tasarimdir.
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Tablo 1. (devam) Evrensel Tasarim Prensiplerinin Tanimlari ve Yonergeleri (Story vd., 1998, s.

34,35)
BASIT VE -Tasarimda, karisikhk yaratacak
SEZGISEL Ozelliklerin 6nuine gegilmelidir.
KULLANIM
-Tasarim  tum  kullanicilarin
Kullanicinin beklentileri ve sezgileri ile dogru
tecriibesi,  bilgisi, | orantili olmalidir. Philips Airfryer Gosterge
becerisi veya Paneli (URL-4)
konsantrasyonu -Kullanicilarin okuma-yazma, dil | _
nasil olursa olsun | bilgi ve becerilerindeki farkliliklar | Urinin gosterge panelinde
tasarimin kullanimi | dikkate alinmalidir. yazilar yerine semboller
herkes tarafindan kullanilarak kullanici
anlagilabilir -Kullanicilara verilecek bilgiler | tarafindan kolay anlasiimasi
olmalidir. dnem sirasina gore | saglanmistir  (URL-4). Dil
vurgulanmalidir. farkhihgr ve okuryazarlik
acisindan da oOnemli bir
-Kullanim sonunda uyaricilar ile | 6zellik olarak gortlmektedir.
etkili ydnlendirme ve geri bildirim
saglanmalidir.
ALGILANABILIR -Tasarimda ek bilgileri
BILGILENDIRME aktarirken, farkl anlatim ’ %
teknikleri  (gorsel,  sozli, NPT P

Tasarim, ortam
kosullarindan veya
kullanicinin duyusal
yeteneklerinden
bagimsiz olarak
gerekli bilgileri
kullaniciya etkili bir
sekilde iletiyor
olmalidir.

dokunsal vb.) kullaniimahdir.

-Temel bilgilendirmelerin
okunabilirligi ve algilanabilirligi
en Ust diuzeyde olup dikkat
cekmelidir.

-Kullanilan  dgeler ile bilgiler
birbirlerinden ayirt edilebiliyor

|

Watch’ (URL-5)

Gorme Engeli Olan Bireyler
Igin Tasarlanmig Olan ‘Dot

olmalidir.

Dot Watch gérme
engellilerin kullanimi igin
tasarlanan kol saatidir
(URL-5). Ozel uygulamasi
sayesinde telefon ile
eslesen bu tasarim,
bireylerin her an bilgiye
erisimini saglarken, onlara
ulagim destegi de
vermektedir.

-Tasarim, duyusal kayiplari olan
kullanicilarin kullandiklari cihaz
ve tekniklere uyum saglamalidir.
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34,35)

Tablo 1. (devam) Evrensel Tasarim Prensiplerinin Tanimlari ve Yonergeleri (Story vd., 1998, s.

TASARIMDA HATA
PAYI

Tasarim, kullanim
sirasinda
olusabilecek tehlike
ve hatalari en aza
indirgeyecek
sekilde
dizenlenmelidir.

-Kullanim sirasinda
olusabilecek hatalari ve
tehlikeleri en aza indirgeyecek
elemanlar kullaniimalidir. Sik
kullanilan elemanlar en ulasilir
olmali.  Tehlike vyaratacak
unsurlar i¢in hata payi ortadan
kaldiriimali, izole edilmeli veya
gerekli 6nlemler alinmalidir.

-Kullanim esnasinda
olusabilecek hatalar ve
tehlikeler icin uyaricilar
kullaniimaldir.

-Kullanim esnasinda
olusabilecek hatalar ve

tehlikeler igin ariza &6nlemleri
alinmalidir.

-Kullanim esnasinda dikkat
gerektiren isler icin o&nleyici
guvenlik 6nlemleri alinmalidir.

TAsSAl

Civi Cakma Aparati (URL-6)

Tasarimci  Michael Harris
tarafindan tasarlanan Grinin
kullanimi ile kullanici c¢ekic

aleti ile eline zarar
veremeyecek ve  ¢ivinin
bukulmesinin onine

gececektir (URL-6).

DUSUK FiZIKSEL
GUC KULLANIMI

Tasarim, minimum
gic ile verimli ve
konforlu
kullanilabiliyor
olmahdir

-Kullanicilar
vucut

bozmayacak
kullanabiliyor olmaldir.

tasarimi  dogal
pozisyonlarini
sekilde

-Kullanicilarin timundn
tasarimi  kullanabilmesi igin,
tasarim minimum gug ile
kullanilabiliyor olmalidir.

-Tekrarlanan eylemler en aza
indirgenmelidir.

- Kullanicilarin devamli bir caba
gbstermesinin 6nlne gececek
¢6zUmler Uretilmelidir.

—
Elektronik Sabunluk (URL-7)

Bu tasarim birlikte kullanici
uzaktan, arine temas
etmeden ve bir glg¢
kullanmadan hijyen ihtiyacini
karsilayabilecektir (URL-7).

409



Evrensel Tasarim ve Siirdiriilebilirlik Arakesitinde Ofis i¢ Mekan Cézimlemeleri
Office Interior Analysis at the Interception of Universal Design and Sustainability

Tablo 1. (devam) Evrensel Tasarim Prensiplerinin Tanimlari ve Yonergeleri (Story vd., 1998, s.

34,35)
7 | YAKLASIM VE -Oturan veya ayakta duran
KULLANIM iCIN | kullanicilarin uyaricilari
BOYUT VE gormeleri adina, goérus acllarinin
ALAN kapanmasini Onleyecek ; -
SAGLAMASI ¢6zumler getirilmelidir. ‘

-Oturan veya ayakta duran
kullanicilar, tim bilesenlere rahat
ulasabiliyor olmalidir.

Kullanicilarin

vilcut olculerine,
duruglarina veya
hareketliliklerine

bakilmaksizin, -Kullanicilarin el boyutlari ve

n alan v kavramadaki farkliliklari
gggltkliraile © minimize edecek duzenlemeler
s getirilmelidir.
tasarimin -—
kullanimi igin
. -Yardimci araglarin kullanimi ve | — —
|mlfan kisisel yardim alinabilmesini Devrilebilen Lavabo (URL-8)
saglanmalidir. 9
saglayacak alanlar _
olusturulmaldir. Bu tasarim ile oturan kullanici

ve ayakta olan kullanici el
yilkama ihtiyaci durumunda,
ardndn  hareketlilik ~ 6zelligi
sayesinde ayni  lavaboyu
kullanilabilecektir (URL-8).

2.2. Siirdiiriilebilirlik Kavrami

Sardurdlebilirlik kavrami zaman gegtikge 6nemi daha da artan sézciklerden biridir.
Kavrama ait bu zamana kadar birgok tanimlamalar ve ¢alismalar yapiimistir ve hali
hazirda bu tanimlamalara ve c¢alismalara devam edilmektedir. Tanimindan &nce
s6zcigin kokeni incelendiginde, kavramin aslinda ingilizcedeki “sustainability”
kelimesinden geldigi gorilmdastir. Sustainability kavraminin ise Latince de “tutmak”
olarak tanimlanan “tenere” sozciginden ingilizceye gectigi bilinmektedir (URL-9).
Sustainability kavraminin koki olan “sustain” kavraminin Oxford Ogrenci soézligindeki
tanimi “Birisinin/bir seyin yasamasi veya var olmasi igin ihtiya¢ duydugu seyleri yeterince
saglamak igin birini/bir seyi surdirmek” olarak gegmektedir. 1987 yilinda, Birlesmis
Milletler Dinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu (WCED) Brundland raporunda
“surdurulebilir kalkinma, gelecek nesillerin kendi ihtiyaclarini kargilayabilme yetenegini
tehlikeye atmadan buglnin ihtiyaglarini kargilayan kalkinma” oldugunu ifade etmistir
(URL-10). Bu tanimlama sonucunda, kavramin yalnizca gunimuzle alakal olmadigini,
aslinda bir surec olarak gorulebilecegi ve gelecek nesilleri de ilgilendiren bir olgu oldugu
anlasilabilmektedir. Kaliforniya Universitesi Siirdirilebilirlik komitesine gore ise
“surdurulebilirlik cevre, esitlik ve ekonomi arasindaki dengedir’ (URL-11). Kavram
izerine bir bagka tanimlama yapan kurum ise Washington Universitesi olmustur.
Universite, surdirilebilirligi “saglikl, esitlikgi ve gesitlilik iceren topluluklar ve
ekosistemler yaratma ve surdurme kapasitesi” olarak tanimlamaktadir (URL-12).
Sirdurdlebilirlik Gzerine galismalarda bulunan PennState Sustainability kurulusu ise
surdurdlebilirligin amaci Uzerinde durmustur. Kurulug, surdurdlebilirligin yalnizca ¢evre
ile ilgili olmadigini belirtirken, surduralebilirligin amacinin insan saghgina, ekonomisine
ve mutluluguna buttinsel bir yaklagim oldugunu da ifade etmektedir (URL-13).
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2.2.1. Sirdiirtlebilirligin ti¢ boyutu

Sardurdlebilirlik kavrami Gg farkl alanin kesisimi sonucu olusan temel bir kavramdir.
Kesisimi olusturan kavramlar cevresel surddrdlebilirlik, sosyal sdrdurulebilirlik ve
ekonomik surdurulebilirlik olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢ kavramin da surdurulebilirligin
temelini olusturan kavramlar olmasi, kavramlarin hepsinin es deder 6neme sahip
oldugunu gdstermektedir.

SOSYAL BOYUT EKONOMIK BOYUT

GUVENLIK
EGITIM ISTIHDAM

KATILIM
SAGLIK KOLTOREL AL
KIMLIK

CEVRESEL BOYUT

Sekil 1. Surdurdlebilirligin G¢ boyutu (Yazar)

Sardurilebilirlik kavraminin G¢ farkli boyutu (Sekil 1) mevcuttur. Bu ana bagliklar
olusturan birgok alt baslik da beraberinde ortaya ¢ikmaktadir. Alt baglklarin birbiri ile
iliskili olmasi sebebi ile surddrulebilirligin olusumunda bircok etkenin var oldugu
sdylenebilmektedir.

Ek olarak, ¢evre, toplum ve ekonomi arasindaki bagintiya gore, ¢evre, sosyal boyut icin
bir baglam saglamaktadir. Bu sebeple ¢evre beslenmeli ve korunarak surdurdlmelidir.
Sosyal boyut ise ekonomik boyutun kapsamini ve hedefini olusturmaktadir. Diger bir
ifade ile ekonomik boyut toplumun alt kiimesi durumunda iken, toplum da cevresel
boyutun bir alt kimesidir (Brown vd., 2006, s.19).

Cevresel siirdiriilebilirlik

Cevresel surdurulebilirlik, yerylzinu su anki mevcut durumunda koruyarak gelecek diger
yillara ayni sekilde veya daha iyi bir durumda birakabilmektir. insanlar gevresel
surdurdlebilirligi  dodal kaynaklarn tiketmeden ve c¢evreye zarar vermeden
saglayabilmektedir. Cevresel surdirdlebilirligin - gergeklestigi  durumda, kaynak
tiketiminde azalma vyasandigi, malzeme tiketiminin geri doénustirilmids veya
yenilenebilir kaynaklardan saglandigi, atiklarda geri dénasimin mutlaka yapildigi, enerji
kaynaklarinin yenilenebilir kaynaklardan olugtugu ve cevre iyilestirilirken biyolojik
canhhga ve gesitlilige 6nem verildigi gorulebilecektir (Hoskara, 2007, s.31).

Ek olarak, gevresel surdurulebilirlik doganin korunmasini, zarar gormesinin onune
gecilmesi igin alinacak onlemleri ve kullanilan kaynaklarin surdurulebilirligini
icermektedir. Bu surdurulebilirlik boyutunun hedefleri arasinda yenilenebilir kaynaklarin
kullaniminin yayginlastiriimasi, karbon ayak izinin azaltilmasi, su tuketiminin ihtiyagtan
daha fazla olmasinin dniine gegilmesi ve ekolojik dengenin korunmasi gibi gevresel
dgeler meveuttur. Uretim ve tiiketimden kaynaklanan kirliligin ve kullanilan kaynaklardaki
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azalmanin onune gegilmesi igin ¢cevresel surdurulebilirligin dikkate alinmasi gereken bir
boyut oldugu ulagsilabilecek bir sonug olarak ortaya ¢ikmaktadir (URL-14).

Kurulu halde yenilenebilir enerji iiretim kapasitesi, 2010-2019
(Kigi bagina watt)
550

500
450
400
350
300
250

200

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

mDiger u Jeotermal Glnes mRizgar mSu

Sekil 2. Yillara bagh olarak kurulu halde yenilenebilir enerji Giretim kapasitesi (URL-15)

Turkiye Istatistik Kurumu’nun 2010-2019 yillarini kapsayan Siirdirilebilir Kalkinma
Gostergeleri calismasinin  sonuglarina bakildiginda, gegmisten ginimize dogru
gelindikge yonetimler tarafindan gevresel surdurilebilirlige 6nem verildigi gérdlmektedir.
2019 yilina yaklastikga jeotermal, gunes, ruzgar ve su gibi yenilenebilir enerji Uretim
kapasitelerinde artis gézlemlenmistir (Sekil 2). Bu olumlu yonelimin yani sira, toplam
sera gazi emisyonunda artis yasanmistir. 2010 yilinda 398,9 milyon ton karbondioksit
olarak olguldr iken, 2018 bu veri 520,9 milyon ton karbondioksite ylkselmistir (URL-16).
Sera gazi emisyonundaki artigin sicaklik yikselisi, kuraklik, deniz seviyesinin yukselisi
gibi birgok olumsuz olaya sebep olabilecegi 6ngérulebilmektedir (URL-17).

Sosyal siirdiirulebilirlik

Sosyal alanda slrdurulebilirlik ise toplumun refah dizeyindeki devamliligin saglanmasi
ile ilgilidir. Toplumun egitimi, istihdami, saghgi, guvenligi gibi sosyal gevreyi ilgilendiren
konular ele alinarak bunlarin daim olmasi i¢in adimlar atilmaktadir. StrdurGlebilir
toplumlarin temel aldigi bes temel ilkenin vardir: esitlik, ¢esitlilik, baglihk, yasam kalitesi
ve demokrasi/ydnetisim.

-Esitlik: Toplumu olusturan bireyler igin egit yasam kosullarinin saglanmasi

-Cesitlilik: Toplumsal gesitliligin artmasi igin gesitli adimlarin atilmasi

-Baghlik: Toplumlari olusturan bireylerin veya toplumun disindakiler arasinda toplumsal
baghligin saglanmasi

-Yasam Kalitesi: Bireylerin yasam standartlarinin uygun hale getirilmesi ve ihtiyaglarinin
giderilmesi

-Demokrasi ve Yonetisim: Agik ve herkes tarafindan anlasilir, demokratik yapilarin
kurulmasi (McKenzie, 2004, s.18).

Bir bagka makaleye gore ise ¢evresel surdirilebilirligin dogal dinya sinirlari Gzerinde
dururken, sosyal surdurulebilirlik ise insanlar ve toplumlarin ihtiyaglari ve refah dizeyleri
Uzerinde durmakta oldugunu ifade edilmistir. Sosyal surdurilebilirlik icin maddi, sosyal
ve duygusal ihtiyaglarin giderilmesi, gcatismalardan kaginiimasi, aile gibi sosyal yapilarin,
kaltarel degerlerin ve insan gesitliliginin korunmasi gerekmektedir. Ek olarak, gevresel
surdurdlebilirlik ve sosyal sirdurulebilirlik kavramlari birbirleriyle karsilikli  olarak

412



Mimarlik ve Yasam Dergisi Cilt: 10, No: 2 Agustos Sayisi, 2025 (403-444) Serenay UNAL, Senay CABUK

baglantihdir. Bireylerin refah dlizeyinin ylkselmesi olumlu yénde suren bir ekosistem ve
biyosfer ile iligkilidir. Ayni sekilde, gevreyi korumak ve bu korumanin sirdurdlebilirliginin
saglanmasi ise iyi birey topluluklarina baglidir. lyi toplumlarin gevreyi koruma ve gevresel
surdirulebilirlige verdigi Snem ¢ok daha yiksek olabilmektedir (Rogers vd., 2012, s. 63).

Sosyal surdurulebilirlik, strdirulebilirligin diger boyutlari olan ekonomik ve gevresel
boyutlarina kiyasla daha ge¢ ve sinirli ele alinmistir. Aragtirmalarin bazilarinin da sosyal
surdurdlebilirligin, ¢evresel boyutun alt baghgi olarak kabul gorduginu ve bu boyutun
etkisiyle ortaya ¢iktigini yansitmaktadir (Colantonio & Dixon, 2009, s.16).

Ekonomik siirdiriilebilirlik

Ekonomik surdurulebilirlik kavrami, dogal kaynaklarin kullanimi, ekonomi ve toplumdaki
esitsizligin artmasi gibi kriterler arasinda olugan dengesizligin Onune gecmeyi
hedeflemektedir. Bu boyut i¢cin 6nemli olan tretimin devamhhdin saglanmasi, yénetimin
olumlu bir duzeyde kalarak surdurilebilmesi, dis borcun olabildigince minimum seviyede
tutulmasi ve sektérler arasi dengesizligin dniine gegilmesidir. ideal ve surdirilebilir bir
ekonomi, en az miktarda kaynak kullanimi ve gevreye zararla en fazla genel refahi
saglayan ekonomidir. Ekonomik acidan, gergekten sdrdurdlebilir olmak igin, dogal
kaynaklara olan genel talebin (ekolojik ayak izi), doganin yenilenebilir kaynak arzindan
(biyokapasite) daha az olmasi gerekir (URL-18).

Bir bagka tanimlamaya gore ise, ekonomik surdurulebilirlik, olumlu sosyal ve gevresel
etkileri garanti altina alan, sinirh kaynaklari ayiran ve koruma surecinde rol alan bir
surdurdlebilirlik cesidi olarak ifade edilebilmektedir. Ek olarak ekonomik stirdirtlebilirlik,
diger boyutlara oranla daha genis bir kapsamla alindigi taktirde, kendi basina daha iyi
tanimlanabilmektedir.  Literature bakildiginda ise ekonomik surdurulebilirlik adina
yapilan tanimlamalarin ylzeysel kaldidi ve ¢odunun cevreciler veya sosyo-bilimciler
tarafindan yapildigi  goérilebilmektedir. Cevresel surdurilebilirlik ve  sosyal
surdurdlebilirlik Gzerine yapilan c¢alismalarin ekonomik surdurulebilirlige gore sayica
daha fazla oldugu da agik bir sekilde ulasilabilecek bir sonugtur (Doane & MacGilivray,
2001, s.4-19).

2.2.2. Siirdiriilebilirlik kavrami baglaminda evrensel tasarim

Sardurdlebilirlik kavrami ile evrensel tasarim kavraminin iligkisi birgok kriter ile
incelenebilmektedir (Tablo 2). ilk kriter ‘kullanic’ olarak tanimlanabilmektedir.
Kullanicinin yas grubu, saglik durumu, ilgi alani gibi pek ¢ok nitelik oldugu ifade
edilebilmektedir. Kullaniciya hitap eden bir tasarimin olusturulmasi Grinin hem
islevselligini hem de evrenselligini 6n plana gikaracaktir. Vurgulanabilecek diger kriterler
ise fonksiyonellik ve erigilebilirliktir. Bu iki kriter de kullanici kriteri gibi hem evrensel
tasarima hem de surdurulebilirlige destek olan 6zellikler olarak ifade edilebilmektedir.
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Tablo 2. Surdirilebilirlik ve evrensel tasarim ilikisi (Yazar)

KRITER SURDURULEBILIRLIK VE EVRENSEL TASARIM iLiSKiSi

Kullanici -Kullanicinin yasina ve buna bagh olarak fiziksel 6zelliklerine gére
driin/mekan tasarlanmasi evrensel tasarim ile iliskili iken,
drinun/mekanin uzun yas araliginda kullanilabiliyor olmasi
surdurulebilirlik ile iligkisini gostermektedir.

-Kullanicinin - saglik durumuna yodnelik bir Grinin/mekanin
tasarlanmasi ve bireyin tasarlanan Urtini/mekani islevsellik
acisindan olabildigince kullanabilmesi evrensel tasarim ve
surdurdlebilirligi bagdastirmaktadir.

-Kullanicinin ilgi alanina yonelik bir tasarimin yapilmasi ile
tasarlanan Grinin/mekanin  kullanim  suresinin  uzatilmasi
evrensel tasarim ve sudrdurdlebilirligin - baglantii - oldugunu
gOstermektedir.

Fonksiyonellik -Urtiniin/mekanin fonksiyonellige dikkat edilerek tasarlanmasi,
tasarlanan seyin birgok kullanici tarafindan kullanilabilmesini
saglamaktadir. Bu kriter ise hem evrensel tasarimin prensiplerine
hem de sudrdirulebilirligin  ¢evresel, sosyal ve ekonomik
boyutlarina ayri ayri uyum saglamaktadir.

-Urlinin/mekanin herkes tarafindan erisilebilir olmasi, Grinin

Erisilebilirlik kullanici kapsamini genig tutmasi sebebiyle hem maliyet ve
cevresel etkileri minimumda tutarak surdirulebilirlige hem de
herkes icin tasarim bakimindan evrensel tasarima o6rnek
gOsterilebilmektedir.

Teknoloji -Teknolojinin ilerlemesi ile tasarim alaninda ortaya ¢ikan akilli

¢bzumler, Urine/mekana daha ¢ok dijital destek katmaktadir. Bu
sayede malzeme tuketimi daha aza indirilerek surdurulebilirlige
destek verilmektedir. Bir diger yonden ise engelsiz tasarim ve
kullanim kolayhdi agisindan evrensel tasarima da i1sik tutmaktadir.

-Tasarim anlayisinin zaman icerisinde minimale dénmesi ile
kiguk alanlar icin akilci ve islevsel Urlnlerin/mekanlarin
tasarlanmasi, surdirulebilirligin ¢evresel, ekonomik boyutunu ve
evrensel tasarimin kullanimda esneklik, yaklagim igin boyut ve
alan saglamasi gibi prensiplerini desteklemektedir.

Tasarim Anlayisi

2.3. Ofis Kavrami

Yaygin bir sekilde kisilerin ¢calisma ortamlari olarak bilinen ofis kavrami bir ¢alisma
birimini veya bir galisma mekanini temsil edebilmektedir. Kisinin ¢alisma gdrevini
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sUrdirdigu her birim/mekan bir ofis/biro olarak gorulebilmektedir. Biro kavramin kokeni
incelendiginde Fransizca “bureau” kelimesinden geldigi bilinmektedir. Cambridge
Universitesi tarafindan hazirlanan Cambridge Sézliigiinde “bureau” kelimesi bir firmanin
isinin yapildigi oda veya bina”, “belirli bir kisinin ¢alistigi oda”, “belirli bir amag icin
kullanilan bir oda veya bina”, “cekmeceli bir yazi masasi”, “bilgi toplamak ve sadlamak
icin bir ofis” gibi tanimlara sahip oldugu goértlmektedir.

Ofis kelimesinin ise kékeni Fransizca “office” kelimesinden gelmektedir. Kelimenin TDK
sOzlugundeki anlamlari incelendiginde ise “bir igletmeyi veya hizmeti yonetmek Uzere
dizenleme faaliyetlerinin yapildigi alan”, “is yeri”, “daire” ve “bliro” anlamlari ile
karsilagiimaktadir. Kavramin TDK sézligundeki anlami incelendiginde, ginimuizde ofis
ve buro kelimelerinin birbirinin yerine de kullanilabildigi agik bir sekilde ulasilabilecek bir
sonug¢ olmustur. Bu ulagilabilir sonucu, iki kavramin da ayni amaca yani “isi sirdirme, is
yapma, ¢alisma” eylemlerine hizmet etmesi de desteklemektedir.

Tum bu ifadelerin sonucunda, kavramin mevcut birgok farkli yénden yapilan tanimi
oldugu bilinmektedir. Simdiye kadar yapilmig olan kimi tanimlamalar ofislerin fonksiyonel
Ozelliklerine, kimileri sosyal ¢evre bazinda Uretkenligine, kimileri de ¢alisan kisilerin
mahremiyetine odaklanarak yapilmistir (Kariptag, 2023, s.3). ileriki dénemlerde ofis
yapilarinin fonksiyonel veya tasarimsal agidan degisimleriyle birlikte, kavramin daha
farkh ifadeler kullanilarak da tanimlanabilecegdi sOylenebilmektedir.

3. Evrensel Tasarim ve Sirdurulebilirlik Kavrami Baglaminda Ofis
Tasarimlari
3.1. Evrensel Tasarim Kapsaminda Ofis Tasarimlari

Evrensel tasarim ile tasarlanan ofis kavrami, tasarimcilarin ofis g¢alisma ortamlarini
calisanlara uygun sekilde tasarlayarak herkesin esit konfor igerisinde g¢aligmasini
sagladigi mekanlara verilen isimdir. Ofislerin evrensel tasarima uygun olarak
tasarlanmasi kapsayici bir tasarimin mekanda uygulanmasi ile mumkundir. Bu
uygulama igin ise mekanda kullaniimasi gereken cesitli tasarim kriterleri mevcuttur.
Oncelikli olarak herkesin mekanda dolagiminin mimkiin olmasi icin ofis mekanindaki
acikliklar yeterli geniglikte olmalidir. Erigilebilir dizenin saglanmasinin ardindan ise
kapsayici ¢alisma alanlarinin olusturulmasi gerekmektedir. Bu alanlar ise ¢alisma
alanlarinin dezavantajl bireyler tarafindan da kullanilabilecegdi dusunulerek tasarlanmasi
gereken alanlardir. Bu nedenle, mobilyalarin birgogunun ayarlanabilir is istasyonlari
seklinde olmasi fonksiyonellik agisindan 6nem kazanmaktadir.

Fonksiyonelligi destekleyen bir diger kriter ise Urlnlerin veya mekanlarin antropometrik
boyutlara uygun olarak tasarlanmasi ile saglanabilmektir (Kaya & Ozok, 2017, s.310).
insan viicudunun fiziksel ézellikleri (izerinde sistematik ve dlglim esaslarina dayali
incelemelerde bulunan bu bilim dali antropometri olarak tanimlanmaktadir (Durgun,
2010, s. 153). Tasarimci tarafindan evrensel tasarima dayal bir Grin veya mekan
tasarlaniyor ise, bu bilim dalinin sirece dahil edilmesi gerektigi soylenebilmektedir.

Antropometrik tasarim ile tasarlanan urin veya mekan, kullanici oélgllerine uygun
tasarlanmasi sebebi ile her bireyin kullanimina uygun olarak tasarlanmig olacaktir.
Kisacasi kullanici kapsami dezavantajli bireyleri de kapsayarak genigleyecektir.

Evrensel tasarim ile dusunulmus bir ofis mekaninda, digstnllmesi gereken yalnizca
mobilya degil, ayni zamanda aydinlatma elemanlari ve akustik kavramidir. Calisma
ortaminda go6z ile ilgili veya isitsel hassasiyetlere sahip ¢alisanlar olabilmektedir. Bu
nedenle tasarim sirasinda hem aydinlatma hem de akustik bakimindan &nlemler
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alinmalidir. Bu énlemlerden biri ofis tasarimi sirasinda dogal 1giktan mimkin oldugunca
fazla yararlanmaktir. Eger bu mimkin degil ise, tam spektrum veya sirkadiyen
aydinlatma tercih edilmektedir. Clnkl bu tur aydinlatmalar dogal 1s1da en yakin
olanlardir ve hassasiyeti olan galisanlarin ¢alismalarini engelleyecek etkileri minimuma
indirmektedir. Bir diger énlem ise isitsel hassasiyetler yasayan galigsanlarin konforu igin
alinabilecek akustik ¢oézimlerdir. Ofis tasarimlarinda gerek mobilyanin kumasindan
zemin malzeme sec¢imine, gerekse tavan panellerinden mekan boélicu elemanlara kadar
akustik alanindaki ihtiyaglar igin birgcok alandan yararlanilabilinmektedir.

Ofislerde akustik probleminin bir ¢6zimi bu ¢alisma mekanlarinda, sesi kendi igerisinde
absorbe eden duvar panelleri (Sekil 3) kullanmaktir. Ses emen kumaslarla kapli olan bu
panellerin farkli formlara, kumaslara ve renklere sahip olmalari tasarimcilarin ofislerde
farkh tasarimlar olusturabilmesine katki saglamaktadirlar.

Sekil 4. Ofis akustik masa panelleri (URL-20)

Akustik ¢géztUmlerden bir digeri ise panelleri galisma masalarinda kullanmaktir. Calisma
masalarinda tercih edilen paneller (Sekil 4), calisanlarin alanlarini birbirlerinden
ayirirken, ortamin akustigini de kontrol altina almaktadir. Bu paneller tasarimcilar
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tarafindan kimi zaman bir kabin formunda tasarlanarak calisanlarin sesli islerini bu
kabinlerin icerisinde tamamlamalari distnulmektedir.

L

Sekil 5. Ofis akustik tavan ve perde Urtnleri (URL-21)

Akustik ¢6ziim olarak dikey perde drlnleri ve masa Uzerinde sarkit olarak kullanilan
akustik malzemeden uretilmis tavan elemanlari kullanilabilmektedir (Sekil 5). Bu Grunler,
ortak galisma alanlarinda veya toplanti salonlari gibi kalabaligin oldugu ofis bélimlerinde
tasarimcilar  tarafindan tercih edilen akustik ¢dzimlerdir. Aciklik olarak
degerlendirilebilecek cam yuzeylere sesin ¢arparak ortama dagilmasini engelleyen dikey
perdeler, gesitli formlarda ve farkli malzemelerde de Uretilmektedir. Bunlara ek olarak,
tavan panelleri yalnizca kumas kapli ve ayni formda Uretiimemektedir. Bir ahsap ve metal
malzemenin Uzerinde agilan delikler ile de ofislerde akustige ¢dzim bulunabilmektedir.
Uriinlerin tavanda kullanim bigimleri de ofis tasarimlarina gesitlilik getirmektedir. Akustik
tavan Urunleri kimi ofislerde tavan ile dogru orantili yerlestirilirken, kimi c¢alisma
alanlarinda da bélmeli, ylzer veya gdlgelik formunda tercih edilmektedir.

T P

NEs == P IR0 X

kustik zemin dranleri (URL-22)

e

Sekil 6. Ofis akustik baliici panel

ve a

Bolicu panellerin ofis mekanlarinda siklikla tercih edildigi bilinmektedir. Akustik
malzeme ile kapli olan bu paneller, hem calisma masalarinda (Sekil 6) hem de alanlari
boluct elemanlar olarak kullaniimaktadir. Istenildigi sekilde tasarlanan bu urlnlere ek
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olarak, zeminde kullanilacak malzeme de ofislerde akustik bakimindan yasanan
problemlere ¢o6zim olabilmektedir. Akustik PVC zemin kaplama ve akustik halilar,
ofislerde ses problemi igin kullanilan Grtnler olarak bilinmektedir.

3.2. Siirdiiriilebilirlik Kapsaminda Ofis Tasarimlari

Suardurilebilir ofis kavrami, tasarimi sirasinda gevresel, ekonomik ve sosyal faktorlere
onem verilerek tasarlanan ofislere verilen isimdir. Ofis tasarimlarinin surdirulebilirlik
bakimindan kabul gérmesi i¢in tasarimin kendi binyesinde bazi kriterleri bulundurarak
tasarlanmis olmasi gerekmektedir. Surdurilebilirlik amaci ile tasarlanan ofislerde enerji
verimliligi en Ust diizeyde, atik tiketimi en az seviyede tutulmaya c¢alisiimaktadir. Enerji
verimliliginin saglanmasi igin ofis tasarimlarinda alinabilecek kararlar su sekildedir; enerji
tiketimi az olan aydinlatma drinlerinin  kullanimi, iklime go6re isitma/sogutma
sistemlerinin kullanimi, yalitim sistemlerinin kullanimi, dogal i1siga 6nem verilmesi
(Parnell, 2013, s.150). Enerji tiketimine ek olarak, atik tiketiminin minimum seviyede
tutulmasi da ofislerin tasarimi sirasinda alinacak kararlar ile saglanabilmektedir. Uzun
Omdarli mobilyalarin segilmesi, gevre dostu i¢ mekan malzemelerinin segimi, fonksiyonel
mobilyalarin kullaniimasi ve geri donigsime ofisin her alaninda énem verilmesi atik
tiketiminde 6nemli kriterler olarak ifade edilebilmektedir.

Kisacasi, surdirulebilir tasarim ile tasarlanacak bir ofis projesinin baglangicindan
itibaren hem ekonomik hem de kullanim baglaminda da sirdirulebilir olmasi édnem
tasimaktadir. Ofis tasariminin tamamlanma suresi ile maliyeti diger tasarimlara goére
farkh olabilecegi bilinmektedir (Onaran, 2012, s.35). Ancak uzun vadede de olsa enerji
verimliligi, tiketim oraninin dismesi gibi etkenler bu farkliliklari absorbe edebilmelidir.
Dolayisi ile tasarimci ve marka i¢in énemli olaninin ve asil ihtiyag olanin ne oldugu
projenin baglangicinda belirlenmelidir.

Sekil 7. CSYS isimli aydinlatma tasarimi, Jake Dyson tarafindan, 2011 (URL-23)

Endustriyel tasarimci Jake Dyson tarafindan tasarlanan CSYS Urtntnde (Sekil 7), bakir
boru ile 1s1y1 151k kaynadindan uzak tutulmustur. Bunun sayesinde LED aydinlatmalardan
daha uzun émurli ve daha fazla isik veren bir tasarim ortaya ¢ikmistir. Lamba Ug farkli
acida ayarlanabilmektedir. Kisacasi urtn enerji verimliligi ile hem sardurulebilirlige, hem
de ayarlanabilir ag¢i 6zelligi sayesinde evrensel tasarima hizmet etmektedir.
Suardurilebilirlik alaninda ofislerde daha ¢ok dogal isiktan yararlaniimalidir. Yapay 1s13in
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kullanim olani sinirh kaldidi takdirde, diger kriterle birlikte ofis tasariminin strdarilebilir
oldugu sdylenebilmektedir.

Sardurdlebilir bir ofis tasarimi asamasindayken i¢ mekan malzeme segimi de dnemli
kriterlerden  biridir. Bu malzemelerden &ncelikli olarak boya segimi &rnek
verilebilmektedir. igerisinde kimyasallari barindiran boyalarin uzun siire ayni ortamda
duran calisanlar i¢in olduk¢a zararh olabilece@i bilinmektedir. Bu nedenle i¢ mekanda
kullanilacak boyalarin VOCs® gibi kimyasal maddeler icerenlerden ziyade su bazli ve
surduridlebilir olanlarin tercih edilmesi énemlidir.

Sirdurdlebilir mobilya tasarlamak da i¢ mekan malzeme segiminde 6nemli rol
almaktadir. Mekan igerisinde tercih edilmesi surdurulebilirlik agisindan en faydali
olabilecek malzeme ahsaptir. Yenilenebilir malzeme olarak bilinen ahsap, karbon
malzemesini tutma 6zelligine sahiptir. Dolayisi ile tasarimcilar tarafindan kullanilan
ahsap mobilyalar veya diger tasarim unsurlari, ortamdaki karbon oraninin da azalmasina
zemin hazirlamaktadir. Ayrica bu malzemenin Uretimi sirasinda da enerji tiketimi ve sera
gazi emisyonu daha az seviyede gerceklestigi bilinmektedir (URL-24).

Sekil 8. Modiler ve esnek Turnstone Bivi ofis mobilyalar (RL-25)

Ofis ic mekanlarinda surdurulebilirligi saglamanin énemli bir kismi da surekli tuketim
icerisinde olmanin o6nine gecilmesi ile gerceklesmektedir. Bu tiketimin blylk
cogunlugunu da c¢alisanlarin ofis ortaminda daha uzun vakit gegirdikleri ¢alisma
ortamlari olugturmaktadir. ihtiyaca gére birgok varyasyonu olan galisma alanlarinin
tasarimcilar tarafindan daha fonksiyonel tasarlanabileceg@i bilinmektedir. Fonksiyonel
olarak tasarlanan is istasyonlari, daha sonrasinda olusabilecek ¢alisma alani ihtiyacinin
onlne gecgerek daha uzun omurli kullanilabilirler. Turnstone tarafindan tasarlanan
calisma istasyonu (Sekil 8) yalnizca bir galisma masasindan olugsmamaktadir.
Calisanlarin hem farkli yerde ¢alismalarina hem de dinlenmelerine olanak saglayan bu
tasarim, depolama birimini de blinyesinde bulundurmaktadir (URL-26).

3VOCs: Volatile Organic Compunds olarak agiklanan bu kavram, ugucu organik bilesen anlamina
gelmektedir. Uriinlerden havaya yayilan gazlar olarak da tanimlanabilmektedir. Kendi baslarina
zararh olduklar kadar, ortamdaki diger gazlar ile bir araya gelerek daha zararli reaksiyonlarda
ortaya ¢lkarabilen maddeler oldugu bilinmektedir.
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3.3. JustWork Ofis Kamplisii

Sekil 9. JustWork paylagimli ofis kampusi (URL-27)

Bir paylasimli galisma alani olan ve blnyesinde birgok ofis birimini barindiran 1500 kisilik
JustWork ofis kampusi (Sekil 9), 10.000 m? {zerinde kurulmustur. Meydan istanbul
Aligveris ve Yasam Merkezi otoparkindan da ayrica giriginin saglandigi bu ¢calisma alani,
Atélye A Mimarlik tarafindan tasarlanmistir. Kampus igerisinde galisma alanlarina ek
olarak dinlenme odasi, oyun merkezi, podcast stidyosu, mizik stidyosu, spor salonu,
acik alan, toplanti odalari, amfi, 6zel ofis etkinlik alanlari yer almaktadir (URL-28).

3.3.1. Evrensel tasarim ve sirdiriilebilirlik arakesitinde JustWork
ofislerinin i¢ mekan ¢6ziimlemesi

Sekll 10 JustWSrk péyla§|mll OfIS kampusunun Meydan Aligveris Merkezi digindan girisi (URL-
29)
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Sekil 11. JustWork paylasimli ofis kampustniin Meydan Aligveris Merkezi otoparkindan girigi
(URL-30)

- . o
. 0

JustWork paylasimli ofis yapisin her iki girisi de ulasilabilir alanlarda planlanmistir.
Aligveris merkezinin digindan ulasilan girise (Sekil 10), merdiven olmadan yalnizca
egimden yararlanilarak olusturulan rampa aracihgl ile varimaktadir. Ayni sekilde
aligveris merkezinin meydanindan gidilen girise (Sekil 11) de otopark alanina inen rampa
ile ulasilmaktadir. Rampa kullanimi sayesinde dezavantajli bireylerin rahatlikla ofislere
ulasabildigi sdylenebilmektedir. Ayni sekilde turnike noktalarinda da genis ve otomatik
aralik birakilarak dezavantajli bireylerin gecisi kolaylastirilmistir. Bu dusince evrensel
tasarimin esit kullanim ilkesine, uygun boyut ve mekan ilkesine ve dusuk fiziksel gug¢
gereksinimi ilkesine hizmet etmektedir.

gt
&

Sekil 12.ustWork paylasimli ofis kampijij giris figlrleri (URL3)

Girig alanlarindaki énemli noktalardan biri de cesitli figurlerin ve yazilarin (Sekil 12)
siklikla kullaniimasidir. Figirler G¢ metre boyunda parlak cam takviyeli plastik
malzemelerden galvaniz karkas Uzerine sekiz tip kaliptan imal edilerek, beton tekil
temeller Uzerinde ankraj noktalarindan montaji yapilmistir. Harfler ise yine beton tekil
temeller lizerinde arka destek noktalarindan montaji tamamlanmistir. Onlerindeki renkli
aydinlatmalar araciligi ile beyaz Vinil harflere istenilen renklerde i1sik yansitiimaktadir.
Bdylece giris noktasinin daha algilanabilir olmasi mimkuin kilinmigtir. Bu ¢ boyutlu
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figurlerin yani sira, giris kapisinda herkes tarafindan okunabilirligi yliksek puntoya sahip
yazilar ve semboller de kullaniimigtir. Renklerin ve sembollerin kullaniimasi, yaz tipi
boyutlarinin blyuk tercih edilmesi algilanabilirlik ilkesini olduk¢a desteklemektedir.

! -
Sekil 13. J

VA e
ustWork paylasimli ofis kamptisu giris figirleri (URL-32)

Ofis kampusu olarak adlandirilan bu mekanda birgok ¢alisma alani mevcuttur.
Kullaniciya calisma esnekligi saglanarak, calisan motivasyonunun pozitif yonde
etkilendigi soylenebilmektedir. Caligma alanlari bireysel masalar (Sekil 13), sesli
calismalar icin kabinler, toplanti alanlari, agik ¢alisma alanlari gibi birgok kategoride
siniflandirilabilmektedir. Kullanicinin Gyelik sinifina gére kullanim alanlari degisse de
bircok fonksiyonel galigsma ortami bulunmaktadir. Farkh is istasyonlarinin olusturulmasi
ile mekanin uzun émurli bir tasarima ve ic mekan urtnlerine sahip olmustur.

Sekil 14. Sa ve sol el kullanima uygun olarak tasarlanan ¢alisma birimleri (URL-33)
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Sekil 15. Ay

rlnabilir calisma ekranlari (URL-34)

Ek olarak, ¢alisma birimleri arasinda sag ve sol el kullanimina uygun olarak tasarlanan
erisilebilir ic mekan mobilyalar da dusunilimustur (Sekil 14). Bu mobilyalarin yerlesimde
aclk olarak ve onunde bir engel olmaksizin yerlestiriimesi, dezavantajli bireylerin
galisma, dinlenme veya farkl birimlere yaklasimini kolaylagtirmaktadir. Bu faydalar da
hem sirdurdlebilir tasarima hem de evrensel tasarimin kullanimda esneklik prensibine
uyum saglamaktadir. i¢ mekan tasarimina destek olan mobilyalara ek olarak, ofislerde
calisanlarin kullanim kolayligini deneyimlemesine de imkan saglayan ayarlanabilir
calisma ekranlari kullaniimistir. YUksekligi ve acgisi ayarlanabilir olan bu ekranlar (Sekil
15) sayesinde dezavantajli bireyler de dahil tim kullanicilar, galigirken bu ofislerin
icerisindeki erigilebilirligi deneyimleyebilecektir. Surdurulebilirlik ve evrensel tasarim
adina tasarimda dikkat edilen bir diger kriter de 1slak hacimlerde tercih edilen harekete
duyarli musluklar olmustur. Bu Urlnler su tiketiminin daha az olmasina yardimci olurken,
dezavantajli bireyler igin fiziksel gi¢ gerektirmeden kullanim kolayhdi saglamaktadir.
Tasarimda alinan tim bu kararlar, evrensel tasarimin hem kullanimda esneklik hem de
yaklasim ve kullanim igin kullaniciya boyut ve alan saglanmasi ilkesine, surdurilebilirlik
acisindan da verimlilik saglayarak tlketimi azalttigi gerekgesi ile 6rnek olmaktadir.

Sekil 16. Ayarlanabilir galisma ekranlari (URL-35)

Ofis tasarimlarinda malzeme sec¢imi de ofisin atmosferini, estetigini, akustigini,
aydinhdini, ergonomisini, marka kimligini ve calisan motivasyonunu bulyuk &l¢ide
etkilemektedir. Ofis tasarimlarinda malzeme segimi yapilirken, tasarimcilar malzemenin
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dayaniklilk, estetik ve fonksiyonellik seviyesi Uzerinde durmaktadir. JustWork ofislerinde
tasarimci tarafindan bircok yerde ahsap malzemenin tercih edildigi gorulebilmektedir.
Dogal gérinimiU ve mekana verdigi sicakligin yaninda, ahsap malzemesi islendigi
taktirde cok farkli formlar ve gérinimler elde edilebilmektedir. Ek olarak, yenilenebilir ve
az enerji gerektiren bir malzeme olan ahsabin tasarimlarda genis alanlarda kullaniimasi
ile birlikte diger malzemelerin tiketim seviyesi dusUrilerek surdurilebilir tasarima katki
saglanabilmektedir.

JustWork’de ahsap malzemesi, ofislerdeki ¢alisma masalarinda ve zeminlerde;
dinlenme alanlarindaki oturma birimlerinde, masalarda ve tavan tasarimlarinda (Sekil
16); konferans ve toplanti odalarindaki akustigi saglamak igin kontrplak olarak duvar
panellerinde ve baffle sistem olarak da tavan panellerinde tercih edilmistir. Toplu galisma
alanlarinda sesin digariya aktarilmamasi yani sesin absorbe edilmesi ve gizliligin
saglanmasi icin cam malzemenin Uzerine ses yalitim perdeleri kullaniimigtir.

Zeminde ise malzeme olarak farklh ihtiyaglari olan alanlarda farkli Grinler kullaniimistir.
Yapinin gegis alanlarinda, dinlenme alanlarinda seramik kullanilirken; garaltalt alanlar
oldugu sdylenebilecek konferans salonu, mizik odasi gibi yerlerde hali kaplama; spor
odasi ve islak hacimlerde ise yapisi geredi kaymaz, temizligi kolay, Gzerinde bakteri
barindirmayan ve dayanikli bir malzeme olan PVC zemin kaplamasi kullanildigi
sdylenebilmektedir.

Tasarimda ahsap gibi metal malzemesi de kullanicinin kargisina siklikla gikmaktadir. Bu
tasarimda kullanimi mobilya ve dekorasyon urlnleri ile sinirli kalan metal malzemesi,
pas ve korozyona maruz kalabilmektedir. Bunun 6nline gegebilmek adina siklikla
kullanilabilecek tasarimlarda paslanmaz celik veya aliminyum malzemesi kullaniimigtir
(URL-36).

o chee

T -
2

Sl T = o
Sekil 17. JustWork dijital ekranlar (URL-37)

Teknoloji evrensel tasarim ve sdrdurdlebilirligi birlestiren 6nemli kriterlerden Dbiri
olmustur. Kullanicilarin kullandigi tim mekanlarin igerisinde yer alan teknoloji, ofis
mekanlarinda da siklikla kullaniimaktadir. JustWork ofislerinde de teknoloji, tasarimin
her unsurunda yer almigtir. Ofis tasariminda yodun olarak dijital dev ekranlar (Sekil 17)
mevcuttur. Cogunlukla ortak c¢alisma alanlarinda yer alan bu ekranlara sunumlar
yansitilarak cesitli davetlerde, etkinliklerde ve toplantilarda ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
ekranlara ek olarak, profesyonel alt yapinin olmasi ¢aligsanlarin profesyonel gekim, kayit
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ve yayin yapmasina da zemin hazirlamaktadir. Ayrica giris alaninda turnikelerden
gecisler JustWork tarafindan verilen kartlarin dijital ekranlara okutulmasi ile
gerceklesmektedir. Bu yontem de hem guvenligin Ust dizeyde kalmasina hem de
dezavantajli bireylerin fiziksel glic gostermeden direkt mekana ulasabilmesine imkan
saglamaktadir. Tasarima ait dustnulen bir diger teknolojik gelisime de firmaya ait bir
uygulama tasarlanmasidir. Yalnizca lye olan kisiler tarafindan kullanilan bu uygulama
sayesinde, bu ofisleri kullanan sirketlere/lyelere, ofislerin doluluk oranlarina,
rezervasyon sistemine, etkinlik duyularina, Gye olan sirketlerdeki is ilanlarina, wifi sifresi
gibi ofis bilgilerine ve ihtiya¢ duyuldugunda firma tarafindan yardimci bir Kisiye
ulasilabilmektedir. Kisacasi ofiste fiziken yapilacak birgok isin bu uygulama ile elektronik
bir cihaz Gzerinden yapilmasi, kullanicilar agisindan blyUk bir is glicini azaltmaktadir.
Bu yenilik ile ofis tasariminda teknolojide erisilebilirlik, verimlilik ve digslk fiziksel gug¢
gereksinimi ihtiyaglari karsilanmaktadir.

Teknoloji yalnizca dijital alanda degil, ayni zamanda tasarimin genelinde de
kullanilmistir. iklimlendirme ve aydinlatma sistemlerinde kullanilan elektronik paneller,
farkli tirden calisma ekranlari, tasarimda kullanilan malzeme c¢esitliligi ve bu
malzemelerin Uretimden sonuca ulagmasi sureci, ofislerde tercih edilen elektronik perde
sistemi gibi birgok alanda teknolojinin varligi gorulebilmektedir.

: T e
$eki18. JustWork ofisinde dogal |§'|k kullanimi (URL-38)

JustWork ofislerinde surdurdlebilirlik alanindaki alinan énemli kararlardan biri alandaki
iklimlendirme ¢6ziimii olmustur. Mekanin igerisinde Su Sogutmali VRV Heat Recovery*
ardnd, tavan tipi ic Uniteler, klima santrali cihazi ile enerji verimliligi saglanmigtir.
Urlinlerin sessizligi, genis alandaki kullanimi ve montaj esnekligi ile ofis projesine uygun
olarak gorulmustir (URL-39).

Ofis genelinde sicaklik, nem ve aydinlatma kontrollerinin tek panelden yapildidi dGrlnler
tercih edilmigtir. Bu Urlinlere ek olarak, tasarimda termostatli sensérler kullaniimigtir. Bu
sensorler araciligl ile ic mekanda enerji ve aydinlatma ile isitma ve iklimlendirme
yonetimleri saglanmaktadir. Sensor tarafindan oda sicakligi tespit edilmekte ve enerji
verimliligi icin termostat kontrolu yapilmaktadir. Belirli bir saatten sonra ise, bazi
alanlarda isiklar ve klimalar giderek daha az kullaniimaktadir. Bu nedenle, tasarimda
varlik sensorleri kullanilarak, gun icinde mekanda aydinlatma ve klima ayarlamalari

4 VRV Heat Recovery: Isi geri kazanimli VRF anlamina gelen bu sistem ile sogutulmasi gereken
yerlerden sicak su alinirken, isitiimaya ihtiyaci olan yerlere 1s1 aktarimi saglanir. Bdylece tek
mekan igindeki farkli sicakliklarin ihtiyaci tek bir cihaz ile karsilanmaktadir.
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yapiimaktadir. Tim bu sistemler sayesinde, %30 klimadan, %20 aydinlatmadan olmak
uzere toplamda %50 enerji tasarrufu saglanmigtir (URL-40).

Yapay kontrol sistemlerine ek olarak, tasarimci tarafindan ofis ortamina verilen en 6nemli
kazanimlardan biri de dogal 1s1§in (Sekil 18) mekanda kullaniimasidir. Uretimi ve galigan
motivasyonunu artiracak bu tasarim karari, mekanda ortak c¢alisma alaninin tavan
kisminda bulylk bir agiklik olarak, bireysel galisma ofislerinin agik alana bakan
cephesinde ve dinlenme alanlarinin ortak c¢alisma alanlarina bakan cephesinde
kullanilmistir. Ayrica ortak ¢alisma alaninda kullanilan tavanin cam kapli olmasi, 1$1§1n
mekanin merkezine girerek diger alanlara da yayilmasina zemin hazirlamigtir. Bu
kullanim alanlarinin genisligi ile birlikte, yapay aydinlatmaya daha az ihtiya¢ duyularak
ekonomik verimlilik de saglanmistir.

Sekil 19. Tasarimda mekan isimleri (URL-41)

Sekil 20. Tasarimda uyarici sembol ve yazilar (URL-42)

Tasarimin birgok bolumunde uyaricilar, alanlar belirten renkli ledli semboller ve blyuk
puntolu yazilar yer almaktadir. Ofis bolim isimlerinin cam ytzeylerde kullaniimasi (Sekil
19) hem parlamadan yasanan kazalarin 6niine gegmek igin hem de galiganlar tarafindan
alanlara ulagimin kolay olabilmesi igin kullanilan bir ydntem olarak ifade edilebilmektedir.
Bununla birlikte, tasarimda uyaricilar sembol ve ledli yazilar (Sekil 20) ile de dikkat
cekmektedir. Mekanin gerektirdigi kurallarin  belirtiimesi icin bu tur tercihler
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yapilabilmektedir. Yazi ve sembollerin blyUkligu ise herkes tarafindan algilanabilirlik
oraninin yiuksek olmasi igin kullanildigi disinidimektedir. Bu sebepler dogrultusunda,
JustWork ofislerinde kullanilan blylk puntolu yazilar ve semboller, yol gdsterme
acisindan basit ve sezgisel kullanim ilkesine, uyaricilik agisindan ise tasarimda hata pay!i
ilkesine destek olmaktadir.

o e
Sekil 22. JustWork acik cal

isma ve dinlenme alani (URL-44)
Ofis alaninda dikkat geken bir diger tasarim unsura da yesilliklerin tasarim iginde siklikla
tercih edilmesidir. Yesil alanlarin dogaya uygun bir sekilde tasarlanarak bakiminin
yapilmasi sdrdurulebilirligin - cevresel boyutu acgisindan dnemlidir.  Kullanicinin
motivasyonunu ve uretkenligini de artiracak olan bu tir entegrasyonlar, yapinin karbon
ayak izini azaltirken, enerji verimliligini de artirmaktadir. i¢ mekanda kullanilan bitkiler
(Sekil 21), mekanda gdlgelik alanlar olusturmaktadir. Ayni zamanda yalitim saglayarak
1s1 verimliligine de yardimci olmaktadir.

ic mekanda kullanilan bitkilerin bir diger faydasi da sesi absorbe edebilmeleridir.

Tasarimcilar tarafindan ses dalgalarini kirabilen bitkilere, agik ofis alanlari, ortak ¢alisma
alanlari gibi kalabalik ve gurultulu olabilecek mekanlarda yer verilmektedir. Buna benzer
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olarak bu mekanda agik alanda duvar boyunca kullanilan bitki (Sekil 22) de hem estetik
hem de yalitim bakimindan yapilan bir tercih olmustur.

3.4. Pfizer Tiirkiye Sirius Ofisi

1849 Amerika kokenli Pfizer ilag firmasi, Tirkiye’de 1957 yilinda kurulmustur. Uretim, ar-
ge calismalari, yenilikgi ilaglar ve agilarin kisilere ulastiriimasi tzerine galismaktadirlar.
Ayni zamanda firma, 2019 yilinda baslayan pandemi dénemindeki Pfizer ve BioNTech
aracihgi ile gelistirilen Covid-19 asisinin klinik arastirmasini ydriten firma olarak
bilinmektedir.

Pfizer Turkiye firmasinin 2022 yilinda tamamlanan Levent 199'daki Sirius Ofisi tasarimi
ile dinyanin en iyi dérdiincii ofisi secilmistir. Tasarim, istanbul sehir merkezinden ilham
alinarak olusturulmustur. 45.208 m2’lik bu ofis, kullanicilarin zorunluluktan degil de kendi
istekleri ile bir araya gelebilecekleri bir is yeri olusturma arzusu ile tasarlanmigtir. Bir
gOkdelende yer alan Sirius Ofisi, bireysel ve toplu ¢alisma alanlarini, bir kafeyi, dinlenme
alanlarini, eglence alanlarini, toplanti odalarini blinyesinde barindirmaktadir (URL-45).

3.4.1. Evrensel tasarim ve sirdiiriilebilirlik arakesitinde Pfizer Tiirkiye
Sirius ofisinin i¢ mekan ¢6ziimlemesi

- 1"\”,.
iy -

Sekil 23. Pfizer Sirius ofisi gegis alanlarindaki kabuk tasarimi (URL-46)

Pfizer ofisi igin oncelikli olarak dikkat ¢eken bir tasarim kriteri ofise kabuk olarak
adlandirilabilecek formlar (Sekil 23) tasarlanmis olmasidir. Tasarimci firma bu karari,
plazada yer alan ofislerin aligiimis genel diizenlerinin éniine gegmek igin oldugunu ifade
etmistir (URL-47). Bu formlarin sirkilasyon alanlarini tanimli hale getirerek ofis
mekanina dinamizm getirdigi soylenebilmektedir. Ayni zamanda zemin ile kabugun
uzantisinin ayni dogrultuda digunilmuisg olmasi da bu tanimlilik halini sGrdurmektedir.
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Sekil 24. Kargilama alani (URL-48)

Ofisin i¢ mekanina girig boliminde ziyaretgileri karsilayan bir karsilama alani (Sekil 24)
yer almaktadir. Sirklilasyon alanlarini tanimlayan kabuk formunun, bu alani da
belirlemek igin kullanildigi goérilmektedir. Buna ek olarak, Pfizer ofisinin karsilama
alaninin yalnizca asil amaci i¢in tasarlanmadigi bilinmektedir. Karsilama alani
ziyaretcilere hizmet ederken, kullanicilar da bu alani c¢alismak, dinlenmek ve
sosyallesmek igin kullanabilmektedir. Ayrica bu alanda farkli formda oturma birimlerinin
kullanimi da esneklik getirmektedir. Calisanin kendi tercihine firsat taniyan bu alan,
dezavantajli bireylere de gesitlilik agisindan olanak saglamaktadir.

snek calisma alanlari (URL-49

v k| 5.
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Sekil 28. Hareketli separatérler (URL-51)
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Sekil 29. Ysekligi ayarlanabilir galisma masalari (URL-52)

Pfizer ofisinde i¢c mekan dizeni, biyofilik ic mekan tasarimina® ait savannah teorisi®
Uzerine kurgulanmistir. Mekanin her alani iglevsel agidan esnek olup ofis doga ile
butlnlesik perspektifleri icermektedir. Bu nedenle galigsanlar kendini dogda igerisinde
hissederek daha sakin ve konsantrasyonlarini bozmayacak c¢alisma ortamlarinda
calismaktadirlar (URL-53).

Sirius ofisinde galisma ortamlari igin birbirinden farkli ve esnek birimler tasarlandigi
sdylenebilmektedir. Bireysel ¢alisma icin bireysel masalara ek olarak, 6zel tasarimlar
disunliimigstir (Sekil 25). Bu galisanlarin standart galisma ortamindan uzaklagmasina
katki saglamaktadir. Ayni zamanda kullanicinin kullanim ve galisma tiru de tercihlerinde
o6nemli bir kriterdir. Bireysel ¢alisma alanlari diginda ihtiya¢ halinde toplu calisilacak
mekanlar da ofis igerisinde tasarlanmistir. Bu toplanti alanlari da yapilacak ¢aligmanin
boyutuna gére ayrismaktadir. Kimi odalarda bir masa etrafinda c¢alisma yapilirken,
kimilerinde tartigma alani gibi gorulen ve yalnizca oturma birimlerinin mevcut oldugu
daha basit bir yerlesim kurgulanmistir.

Tasarimci tarafindan bireysel ve toplu ¢aligma alanlarinin disinda, ofis igerisinde puf ve
konforlu oturma birimlerinden (Sekil 26) yararlanilarak hem dinlenme ve sosyallesme
hem de galisma alani olarak kullanilabilecek ¢ok fonksiyonlu alanlar digtnilmuistir. Bu
alanlarin igerisinde, “Bol by VIuv” ismi verilen hareketli top puflar kullanilarak is hayatinda
calisanlarin aktifleserek formda kalmalarina imkan verilmigtir. Omurga kaslarini da
guglendiren bu drunlerin tasarimda tercih edilmesi ¢alisanlarin ergonomisine de énem
verildigine isaret etmektedir (URL-54). Projede yalnizca fiziki imkanlar degil, calisanin
psikolojik kosullari da gdzetilmistir. Farkli iglevlerin bir arada olmasi, kullanicinin
bulundugu ofis ortamindan uzaklagmasina katki saglamaktadir. Bu sayede galisandaki
motivasyon ve Uretkenlikte bir artisin gézlemlenmesi hedeflenmektedir.

Farkh fonksiyonlarin oldugu alanlarin tasarlanmasinin yaninda, i¢ mekan tasarim
elemanlarinin da fonksiyonel olarak tasarlanmasi mumkindur. Tasarimi diger ofislerden
ayirabilecek kriter de bu tasarim elemanlarinin kullanimi, formu veya malzemesi gibi

5 Biyofilik ig mekan tasarimi: Tasarimin asil hedefi sakinligi geri kazandiran, odaklanmaya
yardimcli olan ve kisilerin orada olmak istemelerini saglayan bir istek ve heyecan yaratan alanlar
tasarlamaktir.

6 Savannah teorisi: insanlarin yemyesil, dogal ortamlara ne kadar iyi tepki verdigini gosteren ve
kabul gérmus bir teoridir. Modern bir galisma ortami icin, odaklanmayi ve Uretkenlidi tesvik eden
saglikli bir mekani temsil eder.
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Ozellikleridir. Bir tartisma alani igin digtnllen oturma birimleri (Sekil 27) mekanin
icerisinde istenildigi duzende yerlestirilebilmektedir. Eger bir kisi sunum yaparken
dinlenilmek istenilir ise ardisik olarak dizilen birimler, tartisma esnasinda yuvarlak formda
yerlestirilerek amaca uygun kullaniimis olmaktadir. Bu oturma birimine ait olan masa ise
hareketli olarak tasarlanarak sol ve sad tarafa konumlandirilabilmektedir. Bu pozitif
Ozellik ise kullanicilarin kullandiklari ellerine gore uarind kullanabilme imkani
saglamaktadir. Kullanimda esneklik prensibine uyum saglamasi da evrensel tasarimin
bu ofiste dusunuldigini goéstermektedir. Pfizer Sirius ofisinde kullanimda esneklik
prensibi yalnizca mobilya alaninda degil bir bdliclu elemen olarak da kullanicilarin
karsisina ¢gikmaktadir.

Bollcu elemanlar hareketli (Sekil 28) olarak tasarlanarak bir mekanin iki farkli alana
ayrilmasina da yardimci olmaktadir. Kullanici sayisina gore kullanilan bu elemanlar
sayesinde farkli iglerin tamamlanabilecegi alanlarin birbirinden ayrilmasi kolaylasmistir.
Bu iki tasarim elemanina ek olarak, bireysel calisma masalarinda da kullanimda esneklik
ilkesi gozetildigi bilinmektedir. Kullanicilarin vicut proporsiyonlarina gére yukseklikleri
ayarlanabilen masalarin (Sekil 29) tasarlanmasi hem ihtiyag aninda farkh bir Grinin
uretilmesinin onune gegerek surdurulebilirlige, hem de ylkseklik degisimi 6zelligi ile
evrensel tasarima drnek oldugu sdylenebilmektedir.

eiI 31. Akustik ahsap yuna kullanimi (URL-55)
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Sekil 32. Akustik ahgap yijnﬁ kullanimi (Ozbunar, 2022)

Tasarimin islevselligini, kullaniciya verdigi konforu etkileyen kararlardan biri de malzeme
secimidir. Pfizer Sirius ofisinde de tasarimi, tasarimin fonksiyonunu ve konsepti
destekleyen malzemeler tercih edilmistir. Ahsap malzemesi bu ofiste de siklikla
tasarimlara dahil edilen bir malzeme olarak gorulmektedir. Yenilebilir malzeme olmasi
sebebi ile surdirdlebilirlige pozitif anlamda yaklasan bu ofis projesinde mese agaci,
kolon kaplamalarinda, mobilya Uretiminde ve duvar panellerinde (Sekil 30) kullaniimigtir.
Ayni gorsel Uzerinde tasarimci firma tarafindan segilen zemin malzemeleri de
gorulmektedir. Ofis icerisinde dncelikli olarak ylkseltmis zemin uygulamasi yapilmigtir.
Ardindan tasarimci tarafindan secilen malzemeler bu ylzeyin Uzerine uygulanmistir.
Kafe ve sirklilasyonun oldugu gegis alanlarinda onceligin hijyen olmasi sebebi ile
malzeme olarak daha pulrizsiz ylzeye sahip malzemeler kullaniimistir. LVT zemin
kaplamalari tasarimin sirkilasyon alanlarinda gérilmektedir (URL-56). Geleneksel Vinil
dbésemeye gore daha dayanikli olan bu malzemeye, bu projede geri dénusturilmis ve
dolayisi ile surdurulebilir bir malzeme olarak yer verilmistir. Calisma alanlarinda ise daha
¢ok hali kaplama kullanildigi bilinmektedir. Ofis igerisindeki farkh malzemelerin
degisimlerinin bir sonucu olarak, kullaniciya tasarimdaki mekanlari ayristirmasinda
kolaylik saglanmaktadir. Bu projede de her fonksiyon degisiminde zeminin
malzemesinde de degisim yagsandidi sdylenebilmektedir.

Ofis tasariminda birgok islev oldugu ifade edilebilmektedir. Bu iglevleri bir mekan
icerisinde birbirlerine engel olmayacak sekilde kullanilabilmesi igin tasarimci firma
tarafindan separatorler tasarlanmistir. Separatorlerde malzeme tercihi ise cam
yuzeylerden ve perde sistemlerinden olustugu bilinmektedir. Cam tercihi genellikle
mekanin dolulugunun fark edilmesi igin 6nemlidir. Bu projede de cam malzemesi, Pfizer
firmasinin toplantilarinin yapildigi alanlarda galisanlarin kargisina gikmaktadir. Perde
sistemi ise hareketli olan bir malzeme olmasi sebebi ile projelerde alanlarin
birlestirilebilecedi bdlimlerde kullaniimaktadir. Bu ofis projesinde de perde sistemi,
sirkUlasyon alani ile dinlenme alanini birbirinden ayirmak igin tercih edilmistir. Bu alanin
genis olarak kullanimi istenildigi taktirde perde sistemi tamamen kapatilarak iki farkli
mekan birlegtirilebilecektir. Ayrica, mekan igerisinde separatér paneller yalnizca
mekanlari birbirinden ayirma gibi bir isleve sahip dedildir. Ayni zamanda akustik amagli
tasarlanan elemanlardir. Uretildigi malzemenin de akustige olan faydasi ile birlikte bu tir
paneller, mekanlardaki gurdltinin absorbe olmasina yardimci olmaktadir. Tasarimda
kullanilan separatér goérevindeki paneller, ahsap yunli veya metal 6rgu panel
malzemeleri kullanilarak tasarlanmigtir. Akustik amagli  kullanilan ahgsap yin
malzemesinin projede kullanildigi diger alanlar ise sesin yogun olabilecegi mekanlardaki
duvarlar, ¢alisma kabinleri ve galisma odalaridir (Sekil 31). Ofis tasariminda akustik
problemine ¢6zim olarak sunulan bir diger tasarim elemani da akustik waffle tavan
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tasarimidir (Sekil 32). Bu tasarim olusturulurken polyester kege malzemesi tercih
edilmigtir. Tasarimda bu malzemeye yer verilmesi alandaki sesin tavana carparak
mekana dagiimasinin onudne gegip tasarimda ses izolasyonunu saglamaktadir. Bu
izolasyona yardimci olan ve tasarimci tarafindan sirkilasyon alanlarinda kullanilan bir
diger malzeme ise metal 6rgu tavandir. Metalin Uzerinde olusturulan desenler seslerin
iceriye hapsolmasina katki saglamaktadir. Bu nedenle bu ofis projesi igerisinde toplu
calisma alanlarinda ve gegis alanlarinda gérilmektedir.

Sekil 33. llan ve galisma panolari (Ozbunar, 2022)

Ofis igerisinde 6zellikle ¢calisma alanlarinin duvarlari da islevsel olarak kullaniimistir. Bu
duvarlarda yer alan ilan panolarini (Sekil 33), tasarimci ofisin birgok alaninda
digunmastur. Bu panolara malzemesinden dolayi hem duyuru veya bir bilgi
asllabilmekte, hem de UGzerine galisanlar tarafindan yazilar yazilabilmektedir. Bu panolar
ile galisanlar fikirlerini dogrudan pano Uzerine aktarabilmektedir. Bu sekilde paylasim ve
organize olma durumu daha hizli ilerlemektedir. Teknolojinin katkisi ile ofis igerisinde
dijital dénisim saglanarak, kullanicilarin teknoloji Uzerinden deneyim sdrecleri
gelismektedir.

Pfizer Sirius ofisinde teknoloji baglaminda alinan kararlardan bir digeri ise mekan
icerisinde kullanilan dijital satis makinesidir. Calisanin ofis kartini makineye okutmasinin
ardindan, bu cihazdan ihtiyaci olan bir elektronik Uriinii alabilmektedir. Uriiniin
numarasini tuglara basarak girdikten sonra, makinenin alt bolimine galisan tarafindan
numarasi girilen ambalajli Grin digmektedir.

Ofis igerisinde teknoloji baglaminda dijital ekran da bulunmaktadir. Ekran hem dinlenme
hem calisma alani olarak belirlenen alanda yer almaktadir. Sunum zamanlarinda veya
bir davetlinin konusmasi sirasinda bu ekran kullanilarak calisanlarin etrafinda
toplanmasi saglanmaktadir. Bu formda bir oturma dlzeni ile dijital ekrana bakilmasi veya
dijital ekranin bu noktaya yerlestiriimesi dinleyicilerin odaklarinin saglanmasi igin
distnlimUs olabilecegi ifade edilebilmektedir.
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Sekil 34. Kismi agik tavan sistemi (Ozbunar, 2022)

TRE
r, 2022)

Sekil 36. Akustik aydinlatma elemanlari (Ozun

Projede tavan tasarimina bakildiginda ofisin kismi alanlarinda acik tavan (Sekil 34)
tasarlanarak endustriyel bir konsept yansitilmak istenmistir. Bu tasarim ile yapinin kolon
ve kiris sistemi ile elektrik ve mekanik tesisati acgik bir sekilde gorulebilmektedir. Bu
tasarimin bir diger getirisi de mekanin sinirlarinin yukariya dogru yikselmesi ile ofisin
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normalden daha ferah gériinmesi olarak ifade edilebilmektedir. Bu tasarimda agik tavan
sistemi ile akustik i¢in kullanilan 1zgara tavan tasarimi birlegtirilerek birbirlerine adapte
edilmigtir (Sekil 35). Bu tavan birlesiminin daha ¢ok dogal 1sik alan cephelerin oldugu
taraflarda kullaniimasi da yapay armatlr elemanlarinin kullaniminin éniine gegmistir.

Pfizer ofisinde yapay aydinlatma igin birgok farkli Grlin tercih edilmistir. Gegis alanlarinda
koridor uzantisi boyunca, farkli tavan sistemlerinin de bulunmasi sebebiyle, askiya
alinmig lineer aydinlatma elemani gérulirken, metal 6rgl tavanlarin oldugu alanlarda
siva alti spot 1sik kullanilmistir. Ozellikle spot elemanlarin tasarim igerisinde genis bir
alanda tercih edilmesi, tasarimda enerji verimliliine dnem verilmesinden kaynaklandigi
soylenebilmektedir. LED teknolojisinin daha az enerji tukettigi ve daha uzun omurlu
drtnler oldugu gerekgesiyle projedeki bu kararla birlikte strdurulebilirligin hem ekonomik
hem de cevresel boyutuna destek olunmustur.

Projede akustige ¢dzim olabilecek bir diger tasarim karari da aydinlatma elemanlari
dzerinden alinmigtir. Bu tir aydinlatma elemanlari hem formlarinin hem de Uretildikleri
malzemenin katkisi ile akustik Urtnlerdir (Sekil 36). Bu akustik aydinlatma elemanlari,
Pfizer Sirius ofisinde 6zellikle toplu galisma ve dinlenme alanlari gibi yogun mekanlarda
tercih edilmistir. Uriiniin malzemesi ve kullanim amacindan dolayi ise strdurilebilirligin
ekonomik ve gevresel boyutlari agisindan dnem kazanmiglardir.

ms

EY o
Sekil 38. Yazi ve semboller (Ozbunar, 2022)

Tasarimlarin anlagilmasini daha kolay hale getiren tasarim unsurlarindan biri de uyarici
sembol ve yazilardir. Bu ofis tasariminda da sirkiilasyon alanlarinda acil ¢ikis levhalari
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ve bununla birlikte yer izdisiminde de zemin Uzerinde ok isaretleri (Sekil 37)
kullanilmistir. Bu semboller sayesinde kullanicilarin algilari yikseltilerek, dikkatlerin bu
noktalarda olmasi saglanmistir. Ayrica mekanda yazi ve semboller (Sekil 38)
gOrulmektedir. Toplanti odalari camla tasarlanmis olsalar da her odanin farkli bir ismi
bulunmaktadir. Bu da toplantilarin daha kolay organize edilmesine katki saglamaktadir.
Birden fazla toplanti odasinin olmasi sebebiyle de isimlerin bu noktalarda belirtiliyor
olmasi 6nemlidir. Buna ek olarak, Pfizer ofis tasariminda ¢alisma alanlarinda siklikla
kullanilan ilan panolari farkli iki malzemenin bir araya getiriimesi ile tasarlanmistir.
Malzemelerden biri daha parlak ve Gzerine yazi yazilabilen bir materyal iken, diger yuzey
yalnizca kagit asabilmek uUzerine kullanilacak mat bir malzemedir. Bu sebeple
kullanicilarin ylzeyleri karistirmasinin éniine gegebilmek igin, tasarimci tarafindan iki
yuzeye de iki farkli sembol yerlestiriimistir. Bu da uyarici amagh kullaniimasi sebebi ile
tasarimda hata pay! ilkesine, okuma ve yazma gerektirmeden herkes tarafindan
algilanabildigi icin basit ve sezgisel kullanim ilkesine, kabartmali bir dokusu olmasi
sebebiyle de algilanabilirlik ilkesine hizmet etmektedir.

Sekil 39. Mobilya ile yesillik kullanimi (Oi,;t‘)unar, 2022)

Sekil 40. Tasarimda yesillik kullanimi r, 22) H

Pfizer ofisinde bulunan her alanda tasarimci tarafindan mekana yerlestirilen yesillikler
gorulebilmektedir. Cok sayida kisinin g¢alistigi ortamlarin gurGltilu ortamlar olabilecegi
duguncesi ile bu bitkilerin tasarimlara siklikla dahil oldugu sdylenebilmektedir. Ek olarak,
savannah hipotezinde de kullanicilarin yemyesil ve dogal ortamlara olumlu tepkiler
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verdikleri bilinmektedir. Sirius ofisinde yesillige bu kadar 5nem verilmesi de ofisin bu teori
Uzerine tasarlanmig olmasindan kaynaklanmaktadir.

Sirius ofisinde de yesillikler iki farkl sekilde kullaniimistir. Bu kullanimlardan biri yesilligin
mobilyanin bir pargasiymig gibi olan kullanimlardir. Tasarimlarda mobilya icerisine
gizlenmis ve kendiliginden orada yetismis gibi gorinen bitkiler mevcuttur (Sekil 39).
Tasarimda butlnligu saglayan bu drtnler, calisanlara da dogal bir ortamda olduklari
hissini vermektedir. Bir diger kullanim ise yesilligin bir saksi bitkisi olarak kullaniimasidir.
Bazi mekanlarda da saksi bitkileri (Sekil 40) goriimektedir. Ofisin bircok kosesinde
bulunan bu vyesillikler ise kullanicinin kendini daha ¢ok ev ortamindaymis gibi
hissetmesine katki saglamaktadir.

4. Degerlendirme ve Sonug

Calisma suresince konuyu olusturmus olan evrensel tasarim, surduirulebilirlik ve ofis
kavramlarinin arakesitleri literatlr arastirmalarinin katkisi ile belirlenmistir. Bu arakesitte
bireylerin is yapma eylemini gerceklestirdigi ofislerin tasarim faktorleri neticesinde
kullanicilar Uzerinde olumlu ya da olumsuz etkilere neden olabilecegi saptanmigtir.
Kullanicilarin galigma surelerini, Uretkenligini ve motivasyonlarini etkileyen ofislerde
evrensel tasarim ve surdurulebilirlige verilen énem ile birlikte etkilerin pozitif anlamda
cogalabilecegi tespit edilmistir.

Ofislerde tasarimcilar tarafindan evrensel tasarim ve surdurdlebilirligin gézetilmesi,
yalnizca kullanici ézelinde bir etkiye sahip degildir. Kiresel ol¢gide cevreye, ulusal
boyutta topluma ve ekonomiye katkilari oldugu sdylenebilmektedir. Kavramlarin ¢cevreye
olan katkilari “tuketimin az, verimliligin ¢ok olmasi” ilkesiyle agiklanabilmektedir. Bu ilke
yalnizca c¢evreye olan faydasini degil, ekonomik boyuttaki faydasini da
desteklemektedir. Herkes icin tasarlanmis olan Urdnlerin ¢alisma ortamlarinda yer
almasi ve mekandaki ihtiya¢ oraninin bu nedenle azalmasi, ekonomiye verilen destegi
Ozetleyebilmektedir. Calisma boyunca elde edilen veriler neticesinde ve bu gerekgeler
nedeniyle arastirma baslangicinda belirlenen “Evrensel tasarim ve surduarulebilirlik
dikkate alinarak tasarlanmis olan ofis yapilarinin etkileri, yalnizca kullanicilar ile sinirh
olup, yalnizca onlarin Gzerinde goérilmektedir.” kuramsal hipotezi kabul gérmemigtir.

Calismada oncelikle kavramlarin baglaminda tasarim Olgutleri belirlenmistir. Bu
kapsamdaki tasarim Olgutleri yerlesim duzenleri, fonksiyonellik, malzeme kullanimi,
aydinlatma, iklimlendirme ve akustik sistemleri, teknoloji, mekanda yesillik kullanimi gibi
kriterlerdir. Tasarimcinin kararlastirdigi konsept ve bu alanlarda aldidi tasarim kararlari
ile kavramlar ofis yapilarina yansitilabilmektedir. Belirlenen bu kriterler de ileriki
bélimlerde 6rnek olarak alinan ofis projelerinin analiz edilmesi asamasinda veri olarak
kabul edilmis ve degerlendirmeler bu kriterler Gzerinden yapiimistir.

Ofisler hem evrensel tasarim hem de surdurlebilirlige gore tasarlanmis olabilmektedir.
“Evrensel tasarim ile tasarlanan bir ofis, ayni zamanda surdurulebilir tasarimli bir ofis
midir?” sorusuna kismi olarak olumlu cevap verilebilmistir. Evrensel olarak tasarlanan bir
ofisin surdurdlebilirlige olan katkisi yadsinamamigtir. Ancak ofisin ayni zamanda
surdurdlebilir bir ofis oldugunu dogrudan séylemek miimkuin olarak gérilmemigstir. Bunun
sebebinin ise sdrdurdlebilirligin - tasarim  kriterlerinin - gok  yonli  olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Calismanin analiz bélimi igin istanbul’'un ayri yakalarinda yer alan iki ofis yapisi
secilmistir. Hacim olarak birbirlerinden farkh ofislerin secgilmesi, kavramlarin ofislerde esit
sekilde yansitihp yansitilamayacagini incelemek adina bilingli olarak yapilmis bir
tercihtir. JustWork ofis kampusu birgok birimden ve genis kullanici kitlesinden olusurken,
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Pfizer Tirkiye Sirius ofisi daha dar kapsamli ve kullanici kitlesi yalnizca marka adina
calisan kisilerden olugsmustur. Dolayisi ile ofislerin boyutlarinin farkli tercih edilmesi
kullanici ihtiyaglari, kullanilan malzeme, teknoloji ve tasarim iginde kullanilan sistemler
bakiminda farkliliklari ortaya ¢ikartmistir. Bu farkliliklara ek olarak, evrensel tasarim ve
surdurdlebilirlik kavramlarinin daha genis alanlarda distnitlmesinin de getirisinin gok
daha fazla olabileceg@i gorilmustir. JustWork ofis kampUsU birgok fonksiyonel alani bir
arada bulundururken hem evrensel tasarima hem de surdurulebilirlik kavramina énem
verdigi gorulmustar. Mobilya Uretimlerinin  herkese uygun sekilde tasarlanmasi,
aydinlatma sistemlerinde enerji verimliligini dastUnmeleri, geri ddnuasturilebilecek
malzemelere tasarimlarda yer verilmesi gibi tasarim olgutleri, iki kavrama da verilen bu
Onemi kanitlar nitelikte olmustur.

Pfizer Turkiye Sirius ofisi ise ihtiyag dahilinde birgok farkli ¢aligma alanini biinyesinde
barindirmaktadir. Bu ofiste, JustWork ofis kampustnden farkli olarak, mobilya tretimi
sirasinda yuksekligi ayarlanabilir galisma birimleri tercih edilerek herkes igin tasarim
disilincesi daha gérunlr hale getirilmistir. iki ofiste de akustik calismalarda bulunuldugu
fark edilmistir. Ancak Pfizer ofisinde akustik kaygi aydinlatma elemanlarina da
yansimistir. Dolayisi ile aydinlatma urlnlerinde gerek form gerekse malzeme olarak
akustik problemlere ¢6zim saglamasi amaglanmistir. Fakat JustWork ofislerinde eneriji
verimliligi daha Ust seviyede dusundldagu gorilmuastir. Gerek aydinlatma sistemleri
gerekse iklimlendirme sistemleri verimlilik esasina dayali olarak segilmistir. Pfizer Sirius
ofisinde aydinlatma sisteminde enerji verimliliginin saglanmasi konusunda bir bilgiye
ulagilamamigtir. Ancak ayarlanabilir veya otomatik sistemler tasarimda tercih edilmese
de, daha az enerji harcayan LED armatirlerin kullanildi§i ve genis acikliklar ile dogal
ISIgIn iceriye alinma arzusu tasarimda goérulmasgtar.

Ornekler tizerinden yapilmis olan karsilastirmali analiz sonucunda, evrensel tasarim ve
surdirulebilirlik kavramlar ofis yapilarina yansitildigi taktirde kullanicindan cevreye,
cevreden ekonomiye ve topluma birgok alanin etkilendigi fark edilmistir. Bu kavramlar
cercevesinde olusturulan tasarim dlgutleri konsepte, ofisin buyukligine veya ihtiyaca
gore farklilik gésterebilecedi ortaya konulmustur. Ancak her iki ofisin de tim farkliliklara
ragmen ayni kaygilar ile tasarlandigi tespit edilmistir.

Katki Orani

Makale galismasinin bilgi tarama ve yazim siiregleri Serenay Unal tarafindan
yaratilmastar. Arastirma sdrecinde dogru yonlendirme, planlama ve teknik destek ise
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Cikar Catismasi Beyani

Calismanin tim yazarlari bu calismada, sonuglari veya yorumlar etkileyebilecek
herhangi bir maddi veya diger asli ¢ikar ¢catismasi olmadidini beyan etmektedirler.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani
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