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OZET

19. ytzyildan itibaren, Osmanli tarihinde goriilmeye baglanan Batili anla-
yisa uygun bilimsel gelismeler, sosyal hayatin kirsisti konumunda bulunan
edebiyata da yansir. Bu arayislar, Realist ve Natiralist tarzda eserlerin veril-
meye baslanmasiyla birlikte, edebiyatta farkli bir tiirsel ¢esitliligin de dog-
masina olanak saglar. Baglangicta fenni roman sahasinin igerisinde yer alan
ve icerisinde medikal bilgilere yer veren romanlar, zamanla bagimsiz bir tiir
haline gelir ve 6zellikle de yazar: doktor olan romanlarda insanlara gesit-
li hastaliklar, bunlarin sebepleri, belirtileri ve tedavi yollar: hakkinda bilgi
verilmeye baglanir. Genel olarak toplumsal veya daha kii¢iik élgekte begert
arizalar1 konu edinen ve bu arizalar1 komik bir uslapla ifade eden satirik
tiir ise, Antik Yunandan baslayan ve bugiine kadar devam eden gelisiminin
icerisinde, 6zellikle bedensel ve ruhsal bozukluklar: igleme noktasinda gesitli
actlardan tibbi romanlarin verilerine ihtiya¢ duyar. Bu iki tiirtin birlestigi
trilinler ise, hastane ortaminin, ince bir elestiri ile okuyucuya duyurulmasini

hedefler.

1922 yilinda Osmanl: Tiirkgesi ile kaleme alinan ve heniiz Latin harflerine
aktarilmayan, Doktor Ismail Feride ait Sarbosun Tévbesi isimli roman da
bahsettigimiz ol¢iilerde satirik bir tibbi roman 6rnegi olarak degerlendiril-
melidir.

Anahtar Kelimeler: 7:5bi Roman, Satirik Roman, Osmanh Tiirkeesi, Sarho-
sun Tovbesi, Ismail Ferid
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An Example of Satirical Medical Novel in Ottoman State:
Sarhosun Tovbesi

ABSTRACT

From the 19th century, scientific and Ottoman life of scientific develop-
ments that began to be seen, reflected in literary fame in the position of
social life. In this quest, along with the works started to give realistic and na-
turalistic style, it allows literature to be born in a different variety of genres.
In the beginning of scientific contained in the novel field and in the medical
information on the ground that a novel, once it becomes an independent
species, and especially the author of doctors of various diseases in people
in the novel, which, their causes, symptoms and started to give information
about medical treatment. In general that deals with social or smaller scale of
human faults and failures is a funny tslipla representing satirical kind in the
ongoing development until today from the ancient Greeks, especially the
physical and mental disorders need the data of medical books from various
angles in the processing point . The confluence of these two types of produ-
cts, the hospital aims to be announced to the reader with a subtle criticism.

Penned by Ot‘toman Turkish in 1922 and not yet transferred to the Latin
alphabet, Dr. Ismail Ferid, called “Sarhogun Tovbesi” to the extent mentio-
ned in the novel is to be regarded as an example of a satirical medical novel.

Key Words: Medical Novel, Satirical Novel, Ottoman Turkish, Sarbosun Tov-
besi, Ismail Ferid

Giris

Osmanl Imparatorlugu siyasi, ekonomik, kultirel ve askeri plandaki ba-
sarisini, 16. ytizyildan itibaren kaybetmeye baslar ve biinyesinde bag gosteren pek
¢ok sorun ile ugragmak durumunda kalir. Devlet yoneticileri, Glkenin i¢inde bu-
lundugu bu olumsuz gidisi engelleyici ¢areler ararken, o doneme kadar aslinda
pek de 6nemsemedikleri Avrupa’nin, 15. yiizyildan itibaren gosterdigi ¢aba neti-

cesinde, kabuk degistirerek birden bire buyiik bir hamle ile kargilarina ¢ikigina da
sahit olurlar.

Skolastik zihniyetin karanligindan Aydinlanma dénemi ile ¢tkmaya bagla-
yan Avrupa, 6nce Antik Yunan ve Dogu klésiklerinin terciime edilmesi, devamin-
da da bu eserlerden alinan ilhamlarla baslayan kiltir hamlelerini; cografi kesifler
ve somiirge dizeninin getirdigi ekonomik gii¢ ile bagariya ulagtirir. Artik sana-
yilesme dénemi baglamig, maddi gli¢ artmus, felsefi akimlar her sahaya yayilmus,
edebiyattan sanata, hukuktan ticarete, sanayiden dine varana kadar her cephede
hizli bir atilim baglamistir.

Osmanli yan: baginda yiikselen bu teknik, maddi ve hizli hamleler kar-
sisinda, yliziini Batr'ya ¢evirmis, Sinasi’nin “Asyanin akl-i piranesi Avrupa’nin
bikr-i fikr-i ile izdivag etmek i¢in bir haclegih olmugtur™ diyerek sistemlestirdigi

! Sinasi, Makaleler, (hzl. F.A. Tansel), Diin-Bugtin, Ankara 1960.
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bigimiyle, Avrupa'nin taze fikirlerinin Osmanli igerisinde de tatbikine y6nelmis-
tir. Avrupa’ya gonderilen elgilerin hazirladiklar: sefaretnameler, Avrupa kapisini
Osmanlr’ya aralayarak, siyasi, askeri ve hukuki manada bir degisimi hazirlarken,
devrin ayn1 zamanda teorisyeni olan sanat adamlar1 da bos durmamug, Avrupai
gelismeleri, Osmanl matbuatinda tatbik etmeye ¢alismigladir.

Tanzimat kugag: aydinlari, Batili bir edebiyatin ilk 6rneklerini veren ve sos-
yal hayat icerisinde Mesrutiyet lehine bir kamuoyu olusturmay: bagararak sahne-
den ¢ekilir. Ara Nesil dénemi ise Tiirk edebiyatinda Dogu-Bati sentezinden Bati
lehine ayrilmanin bagladig1 bir donem olurken, Servet-i Fiintin'a geldigimizde
yabanci dile hakim, Avrupa’yr tanimus, 6zel bir kugakla kargilagiriz. Hizla devam
eden ve isabet gosteren tercimeler artarken, Tanzimat’tan beri devam eden ufak
adimlarin sonug kazanmasiyla, edebiyat da realist-natiiralist bir ¢izgiye evrilir.

Edebiyatta natiiralizm, Avrupada ve Hippoliyte Taine’in fikirlerinin etki-
sinde kalan E. Zola'nin Le Roman Experimental (Tecriibi/Deneysel Roman) isim-
Ii bildirisini yayinlamasi ile baglar. Edebiyata bir tip gercekliginin uygulanmas:
olarak da degerlendirebilecegimiz natiiralizm, olaylara butiin ¢iplakligiyla baka-
bilmeyi, dis diinyay: rasyonel bi¢cimde aktarabilmeyi, toplumun her kesiminden
insan davraniginin, biitlin kirli sahnelerin oldugu gibi aktarilmasini, roman ige-
risinde fenne dair metotlarin ve gozlemin kullanilmasini hedeflerken, merkezine
pozitivizmi ve deneysel gercekligi alir.> Zola'nin deneysel roman tiirtini, Clau-
de Bernard’in, tibbi, deneye bagli bir saha haline getiren Tecribi Hekimlige Giris
adli kitabindan faydalanarak sistemlestirdigi sdylenebilir. Natiiralizme gére, bilim
adaminin iglevini yerine getirecek olan sanatginin, topluma faydali olmay: da he-
deflemesi gerekir. Bu anlamda natiiralist eserlerde ideallestirmeye karg: ¢ikilir ve
glclii tutkularin elinde esir olan basit karakterler, sorunlu veya diglanmus kisiler
romanlara konu edilir. Kalitimin 6nemine siklikla vurgu yapilan eserlerde, kahra-
manin sinifina bagh olarak kullanilan dil de segici degil, kisinin egitim durumu ve
cevresine uygun olan, genellikle de argo ile bezeli bir sokak dilidir.

Tiirk edebiyatinda natiiralist etki ise Besir Fuad'in kaleme aldig1 Volzaire
biyografisinin ardindan baglayan tartismalar ile hiz kazanir. Fuad'in gerek sahsi
gerekse entelektiel hayatinda bagl oldugu pozitivizm ve materyalist felsefe, buna
bagli olarak biyografilerinde ve mektuplarinda vurguladig: hususlarin dénem ige-
risindeki ¢arpiciligt, Muallim Naci ve Ahmet Mithat Efendi gibi 6nemli isimle-
rin de dillendirmesiyle Tiirk edebiyatinda natiiralizme dair tartismanin dogmasin
saglar ve 6zellikle roman diinyasinda anilan anlamda bir hareketlenme ve arayisa
da sahne olur. Edebiyata yerlesen gergekgilik, sanatcilar pozitivist ve natiralist
bir ¢izgi icerisinde bulunmasalar bile, matbuat hayatinda Osmanli’'nin kurtulusg

2 Natiiralizm i¢in bk. Ismail Cetigli, Bat1 Edebiyatinda Edebi Akimlar, Akgag, Ankara 2000.
Emel Kefeli, Metinlerle Bat: Edebiyat1 Akimlari, 3F, Istanbul 2007.
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recetesi olarak gordiikleri Bati fennine yonelmelerini saglar ve hatta erken dénem
romancilifi bazinda distintrsek, hayli tartisma getirmesi beklenen bilim-kurgu
romanlarinin bile terciime ve telifinde ciddi bir artisin gorilmesine neden olur.
Tanzimat ve Servet-i Fiintin donemleri, natiiralist romanlarin ilk tecriibe sahala-
ridir denilebilir.

Natiiralizmin Osmanli edebiyatina ciddi katkisi, entelektiiel bir tartigma
ortami dogurmasinin yaninda, akima bagl tir cesitliliginde bir artis1 gercekles-
tirmesidir. Sanatc1, batili romanin ¢esitlendirilmesi anlaminda hareket kabiliyeti
kazanmus, psikolojik, satirik, fenni ve tibbi roman dedigimiz roman tiirlerinin ge-
lismesi de hizlanmugstir. Natiiralist bakis agisina yaslanan bu eserlerde, topluma
dair ciddi elestirilerin ve ¢oziim énerilerinin sunuldugu gériiliir. Ozellikle erken
dénem Tirk romancilifinda, “Divan edebiyatini, dolayisiyla eski mazmunlari kii-
cumseyen Tanzimat” sanatcilarinin, “caglarinin fizik, astronomi, jeoloji gibi fenni
bahislere” yonelerek, eserlerinde bir yandan gelecek i¢in ideal diizen kurgular: icat
ederken, bir yandan da pozitif bilimlere yaklasmak konusunda hizli adimlar at-
tiklarini goriirtiz.

Bat: medeniyetinin gelismesini, ilim ve fennin ilerlemesine baglayan Os-
manl aydinlari, Glkenin kurtulus regetesi olarak gérdiikleri bu iki kavrami, mat-
buat hayatinin merkezine tagirlar. Lakin sistematik mahiyeti, dogal mental siire¢
ve olgunlagmay: tamamlayamadan, fen ve teknige hizla yetisme amaci, birtakim
zorlamalar1 da beraberinde getirir ve “Avrupa ile hemen hig¢bir fikir temasina gir-
meden kendi i¢ine kapanmis” olan Osmanli aydinlari, “Aydinlanma devri diye bir”
devri hi¢ yasamadan, “tecriibecilik ve akilcilik ¢igirlarinin, Renaissance ile bagla-
yan Descartes ve Locke ile gelisen biitiin modern felsefe”sini hi¢ gérmeden, edebi
eserler vasitasiyla bu hayata dahil olur.* Batida egitim alan ya da okumalarinin
etkisiyle, Bati'nin ilerleyis nedenlerini dogru okuyabilen, sindirebilen sanatgilar
ise, Islamiyet ile ¢atigmadan, determinist ilkeyi inandirict bulmaya baglarlar. Fen
konusunda ug bir 6rnek de olsa, Besir Fuad’in intihari ve 6lmeden once Ahmet
Mithat Efendi’ye yazdig1 mektubu ile intiharini anlattig satirlar, aydinlar tizerin-
de asil doniim noktasini olusturmustur diyebiliriz.’

Fenni bilgilerin ginlik hayata tatbik edilmesiyle birlikte Osmanli aydin-
lari, gelecege dair yeni bir ideal 4lem de kurgularlar. Geleneksel hayatin ve hatta
¢ogunlugun icerisinde kaybolsalar da materyalist felsefeye inanlar yaninda, gele-
neksel Islam algisina bagl olan sanatgilar bile, fennin hayata tatbiki noktasinda
hemfikirdirler. Bu bakisin gelismesinin ardindan Tanzimat romaninin ilk 6rnek-

3 Orhan Okay, “Tanzimatgcilar: Yenilesmenin Onciileri”, Tiirk Edebiyat: Tarihi IT, KTB, Istanbul
2006,s.57.

4 Hilmi Ziya Ulken, Tiirkiye'de Cagdas Dii§iince_Tarihi, Ulken Yayinlari, Istanbul 1992, s. 64.

5 Bk. Orhan Okay, Begir Fuad, Dergah Yayinlari, Istanbul 2008.

96



Osmanlida Satirik Tibbi Romanin Bir Ornegi: Sarhosun Tévbesi

leri ve devaminda fenni romanlara giden yol da agilmis olur.

Fenni roman, konusunu fenni olaylardan, kesif ve icatlardan alan, ile-
ride olmasi tahayyil edilen teknolojik gelismelere yer veren” yazim tiirtidir ve
bilim-kurgu romanin da ilk 6rneklerindendir.® Osmanli'da bilimsel gelismeye
yiklenen mananin farkli olmasi, fenni edebiyatin Griinlerinde bilimkurgu/titopya
aras1 bir anlati ¢ercevesini olugtursa da, bu eksende yazilan eserlerin biyiik bir ¢o-
gunlugunda, ekoloji ve teknoloji unsurlar1 yaninda hastaliklara da yer verilir.” Bu
noktada tibbi romanlarin da hem natiiralist goriise hem de fenne dayanan yapilar
nedeniyle, bu tarz romanlar icerisinde degerlendirilmeleri yanls olmayacaktur.

Tibbi roman, anlatisal tibbin gelismesiyle dogar. Anlatisal tip, hem hasta
psikolojisine odaklanan sanat¢inin hem de hastaligin etkilerini biyo-psisik olarak
aktarmak isteyen doktorlarin bagvurdugu bir metod olarak, tibbi izah ve siniflan-
dirmalar: kolaylagtirmasinin yaninda, yazar veya doktorlarin, hastanin psikolojisi-
ne ve ¢ektigi fiziksel-ruhsal acilara egilmelerine de imkan saglar.®

Tibbi roman, igerisinde tababete dair kavramlarin, hastane, hastalik gibi
unsurlarin bulundugu, genelde 6gretici ve bilimsel romanlar olarak tanimlana-
bilir. Tibbin edebiyat, edebiyatin da tip tizerindeki etkileri aslinda kargiliklidur.
Edebiyatgi, tibbi alanlardan yardim alarak, tip ve edebiyatin yollarini birlestirdi-
ginde, daha sade bir dil ve kurgunun akicihig icinde sunulan bilgilerin anlagilir-
lig1 sayesinde, halkin tip konusunda bilin¢lenmesini saglayabilir. T1p ve edebiyat
iligkisinin bir diger cephesini de aradaki terminoloji gegisi olugturur. Edebiyatin
mihim kuramlarindan Psikanalitik Elestiri’nin, tip literatiirene kazandirdig: bir-
kag hastalik ismi vardir. Kiz ¢ocuklar1 i¢in Elektra, erkek ¢ocuklari i¢in Oidipus
kompleksi ve Narsizim bunlardan bazilaridir. Bu sahanin en islerlik kazandig:
boliim ise tibbi roman sahasi olur.

Tirk edebiyatinda hastalik ve tedavilere dair tibbi romanlara rastlamak
miimkiindiir. Ozellikle toplumsal yonlendiriciligi hedefleyen yazarlarin eserlerin-
de, hastalik temine yaslandiklar: gorilir. Akil hastaliklari, verem, cinsel hastalik-
lar, maddi yetersizlikler nedeniyle goriilen hastaliklar, kalict hastaliklar, bunun ya-
ninda meslek olarak doktorluk, mekan olarak hastane gibi temalar, edebi eserlerde
siklikla g6ralir.® Sontag, hemen her donemde bir hastaligi metafor olarak segen
ve bu metafor etrafinda hem dénem 6zelliklerini 6rnekleyen hem de toplumsal

¢ M. Fatih Ands, “Fenni Roman”, insan—Toplum—Edebiyat, Istanbul 1995, s. 20-24.

7 Seda Uyanik, Osmanl Bilim Kurgusu: Fenni Edebiyat, jleti§im, Istanbul 2013.

8  Lars-Christer Hydén, “Medicine and Narrative”, Routledge Encyclopedia of Narrative Theo-
ry, (Ed. David Herman, Marie-Laure Ryan, Manfred Jahn), Routledge, 2008, s. 293.

?  Galip Ata Atag’tan akt. Sezer Erer, “T1p ve Edebiyat: ki Eser Iki Hastalik”, Lokman Hekim
Journal, S. 2/3,2012,s. 57.

10" Bu konuda bk. Baki Asiltirk, Resat Nuri Giintekin'in Romanlarinda Hastalik, Tkaros, Istanbul
2010.
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kusurlar: 6n plana ¢ikaran Grtinlerin sayisinin da azimsanamaz nitelikte oldugunu
soyler." Resat Nuri, Peyami Safa, Halide Edib, Selahaddin Enis bu alanda bahset-

tigimiz temalar ekseninde eser veren yazarlardan sadece birkagidur.

Yazarinin doktor oldugu romanlarda ise tibbi verilerin daha yogunluklu ve
ustaca kullanildigini, gézlemden 6te tibbi bilginin yansitildigini ve bu bilginin
bilgilendirici bi¢imde kullanildigini, mesleki birikim ve aragtirmalarin esere yan-
sttildiging goriiriz. Anamnez alma nedeniyle, hastanin Sykisiint yazmaya aligmig
olan doktorlar, bu verileri hayal gii¢leri ve kurgu ile birlestirdiklerinde, kendilerini
edebiyatin icerisinde bulmaktadirlar. Ozellikle psikiyatriye dair anlatilar, son d6-
nemlerde siklikla rastlanan tip-edebiyat birlikteliginin triinleri olarak gorilir.?
Cenab $ahabettin, Behget Aysan, Kaan Arslanoglu, Levent Mete gibi isimlerin
doktor olarak edebiyat sahasinda eserler verdiklerini ve eserlerinde ya dogrudan
ya da dolayli olarak tibbi literatliriin mevcut oldugunu géririz.

Bir tip doktoru olarak, roman sahasinda kalem oynatan yazarlardan biri de
hakkinda fazlaca bilgiye sahip olmadigimiz Dr. Ismail Ferit'tir. 1922 yilinda mat-
buat hayatinda goriilen Hekim adli “ahaliye mahsus tibbi, ilmi gazete”nin mesul
midirligini de yaptigini bildigimiz Ismail Ferid, bir doktor olarak halka tibbi
bilgiler vermek amaciyla kaleme aldig1 Sarbosun Tovbesi'® romaninda satirik bir
tibbi romanin 6rnegini verirken, aslinda toplumsal bir yaraya da isaret eder.

“Toplumdaki bir olumsuzlugu, igneleyici bir dille anlatan ya da bir kigi-
nin kot yonlerini, olumsuz tavir ve davraniglarini hicvederek gézler 6niine seren
metinler”, satirik metinler olarak degerlendirilir.* Ancak satir, hiciv duygusundan
once, guldirayi hedefler ve hicvin ekseninde de saldirt degil, toplumsal aksak-
liklar1 dizeltmek, topluma fayda saglamak duygusu vardir.® Satirin kokeninde
mitler ve halk inanglar1 aranur. Ik ¢ag torenleri satirin halk gozinde kiymetli bir
sekle gelmesini saglar. Satirin kaynagini, buyiler, ritiieller ve sanat ekseninde ara-
yan Elliott, mitler doneminden itibaren tiiriin, halk géziinde etkili ve zaman za-
man korkulan bir tir oldugunu vurgular. Satirin, sanat haline gelmesi ise mitten
so6ze dontismesi, devaminda da tiyatro ekseninde bir tavir olarak kullanilmasindan
sonradir.’ Satiri, bir “doktor ya da polis™ olarak degerlendirmenin kaynaginda da

' Susan Sontag, Bir Metafor Olarak Hastalik, (Cev. O. Akinhay), Agora, Istanbul 2005.

12 M. Faith McLellan, “Literature and Medicine: Physician-Writers”, The Lancet, N. 349, Texas
1997, p. 564-567.

3 Dr. Ismail Ferid, Sarhosun Tovbesi, Sihhi Eserler Kiilliyats, Istanbul 1339.

4 Turan Karatag, Ansiklopedik Edebiyat Terimleri Sézliigii, Ak¢ag, Ankara 2007, s. 407.

5 Gilbert Highet, Anatomy of Satire, Princeton University Press, Princeton 1962, s. 26.

16 R. C. Elliott, The Power of Satire: Magic, Ritiiel, Art, Princeton University Press, Princeton,
1960.

7 Highet, age, s. 26
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onun bu “korkutma ve sagirtma”ya®® dayali yapis: ve mitsel donem ritiellerinden

kaynaklanan biiytisel havasi etkili olur.

Satirin kaynagini Antik Yunan ve Roma’ya baglayan ve satirin olusuma
hala devam eden, ¢agla birlikte yenilenen bir tir oldugunu belirten aragtirmaci-
lar® tiiriin komedi biinyesinden dogdugunu, ancak dogus dénemlerinde komedi
tirinin ¢ilginca serbest birakildig: festival zamanlar: diginda hayat bulamadigin
belirtirler. Temelinde, aristokrasi degil de kitleler icin tiretilen ve bir anlamda hal-
ka konugma 6zgiirligi saglayan bu tiir, Gslibun pespayelesmesini de kabul etmek
durumundadir. Satirik roman tiriinde “tslap ve konu kabaliklar1” belirgindir. Bu
romanlar, dil bakimindan natiiralist roman ilkelerinde oldugu gibi kaba bir dil ile
kurulan, hatta argoya varan séylemlerin siklikla kullanildig: triinlerdir. 18. ytizyila
gelindiginde, komedi tiriinden bagimsiz olarak satir, misyon yiiklenen bir yapiya
biiriinir.' Satirin yaziminda, anlatinin merkezi ve icerigi 6nemlidir. Kimi satirler,
sert tiirler olup, insan1 baglangictan itibaren glinahkar géren ve egitim yoluyla dii-
zelmenin imkansizligina, giinimiiz anlayisiyla yorumlarsak, genetigin insan 6zi
oldugu icin iyinin ve kétiniin sabit kalacagina dair inancin neticesidir. Tkinci tir
satirler ise, daha esnek ve insan egitiminin ahlak i¢in 6nemli bir agama oldugunu,
kisinin egitilebilir yapisinin, gerek kendisi, gerekse toplumsal kusurlar noktasinda
duzeltilebilir oldugunun géstergesidir. Satir, problemi gostermek kadar, ¢6ziimi
ile de ilgilenir.

Bir doktor tarafindan yazilan Sarhosun Tovbesi romani da hem tibbi verileri
kullanarak halka ulasmay: hedefleyen bir tibbi roman hem de bu bilgileri, kah-
ramani ekseninde duzeltilebilir toplumsal kusur olarak sunarken, kahramaninin
degisim siire¢ ve nedenine odaklanan satirik bir romandir.

Satirik T1bbi Roman Ornegi Olarak Sarbosun Tévbesi*

Satirik romancinin ele aldig1 konular ve Gslabu itibariyle eli magali bir ro-
manct oldugu disiiniildiginde, bu romanlarin yazilis amaglarinda halkin egitimi-
ne yonelen bir bakis acisinin mutlak surette goriinmesi gerekir. Dr. Ismail Ferid,
Bey de esere yazdigi mukaddimede, “Ibsen’in ahaliye mahsus olmak tizere Fran-
sizca yazilmis Frengiden bahs bir kitaba, ilave olunmus tiyatrosu” ve “Jul Verne
fenni romanlarinin etkisiyle”, tibbi bir roman kaleme aldigini, “kuvvetini tama-

8 Dustin Griffin, Satire: A critical Reintroduction, by the University Press of Kentucky 1995, s.
193.

¥ Howard D. Weinbrot, Menippean Satire Reconsidered, The Jonh Hopkins University Press,
Baltimore 2005

2 Oguz Cebeci, Komik Edebi Tiirler, Ithaki, Istanbul 2008, 5.181.

2 Matthew J. Kinservik, Disciplining Satire, Bucknell University Press, Lewisburg 2002.

221922 yilinda ve dolayisiyla Osmanli Tiirkgesi ile kaleme alinan, hentiz Latinize edilmemistir.
Metinde kullanilan roman alintilari, Osmanli Turkgesinden aktarilmistir.
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men hakikatten” alan bu romanda, amiyane bazi anlatimlarin varhginin da bu
hakikatlerden kaynaklandigini soyler. Yazar, “cirkinlikleri pudralamak” istemedigi
icin bu yolu tercih ettigini belirtir ve baslangicta sadece tibbi sahada dolagmay:
hedeflese de daha sonra, ahlaki ve ictimai sahaya dondigiini ve toplumsal hayata
dair bir yaray: da dile getirme imkani buldugunu séyler. (s. 2)

Romanda, alkole teslim olmus, iradesine soz geciremeyen devlet memuru
Hézim'in hem fiziksel hem de ruhsal bakimdan yasadig: sikintilar anlatilir. Ha-
zim'1n, arkadag: Dr. Sedat ile vizitelere ¢ikmasi neticesi, 6grenme ve ibrete dayali
iyilesme siireci baglarken, romanin tibbi yonii de agiga ¢ikar. Alkol nedeniyle go-
riilen fiziksel ve psikolojik rahatsizliklarin okuyucuya, kurgusal kahramanlar ara-
ciligiyla ve abartili sahnelerle tasvir edildigi bu boliimler, romanda tibbi bilgilerin
ayrintili olarak sunuldugu ve halka hastalik sebep ve belirtilerinin detayli olarak
acitklandig: boliimlerdir. Eserin sonunda, gordigi hastalarin halinden etkilenerek
kendi adina korkan ve onlardan ibret alarak igkiyi birakan Hézim'in hayatinin
diizene girdigini, toplum igerisinde saygin bir noktaya ulastigini, aile ve is ha-
yatinda saadete eristigini goririiz. Zaten, satirde hedeflenen, insanlari uyarmak,
orneklemenin tizerinden daha genis bir kitleyi harekete gecirmektir. Géstermenin
6n planda oldugu bu tiirde, ge¢misten 6te gelecege dair bir ahlak atilimi saglamak,
gelecegi diizenlemek 6nemlidir. Dini satirler ise propaganda yoluyla hafizay: diri
tutma ve insanlarin dengede kalmasini saglama amacindadir.?

Satirin kurgusu da kahramanin elestirilecek unsura odaklanmasina gore be-
lirlenen parcali bir kurgudur. Dolayisiyla satirde her zaman bir sonuca ulagilmas:
beklenmez.> Kesit gercekligine sahip olan satirik anlatilar, genelde ¢6ziimsiizlikle
sonuglansa da bu eserde kahraman, ideal sonuca ulagtirilir. Bunun nedeni, eserin
tibbi roman olmasinda aranmalidir. Romancinin, tip sahasinda verdigi 6rnek ve
bilgiler, kahraman modelinde ciddiye alindiginda, okuyucu tarafindan da ciddiye

alinacak ve yazar, alkolle miicadele konusunda caydirici olmay: basaracaktir.

Sarhosun Tovbesi ve Bagkahraman

Bu romanin kurgusal ilerleyisi, bagkahraman tzerine odaklanmakla ile
gerceklesir. Satirik romanda, ideal bir karakterden degil, cogu zaman karikatiirize
edilen tiplerden sé6z edilir. Dolayisiyla satirik kahraman, bir tiptir ve ahlaki-si-
nifsal konumu da g6z 6niinde bulundurulur. Anlati boyunca bu tipin yiiklendigi
tonksiyon, okuyucuda onunla ilgili, yanli bir yarg: olusturur. Satirde i¢inde bu-
lundugu durumun farkinda olmayan gafil, ancak icerisinde kismen cevheri olan,
saf ve yonlendirilebilir kisileri, dogru yola giden gercegin esigine getirip birakma
esastir. Bunun yontemi de teshir etme, 6glit verme, 1slah etme, gésterme ve za-

% Edward A Bloom, Lillian D. Bloom, Satires Persuasive Voice, Cornell University Press, New
York 1979.
24 Alvin Kernan, The Plot of Satire, Yale University Press, New Haven 1965, s. 68/ 117/ 271.
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man zaman cezalandirmadir.”® Bununla birlikte yazarin, satirik kahramana kars:
besledigi bir sevginin/acimanin varligi da belirgindir. Cunki satirik kahraman,
yaptig1 davranigin sonuglarini kendisi idrak edebilecek, idrak ettigi gercekleri de
degistirmek i¢in irade kullanabilecek durumda degildir.

Romanda, i¢ki miiptelast Hazim'in macerasi ironik mahiyette anlatilir. Tki
cocuklu, evli bir kahraman olan Hazim, katip olarak ¢aligmaktadir. Annesi, esi ve
cocuklariyla yasadig: evde, alkol sebebiyle bitip tikenmeyen sorunlar gorilir. Bir
gin doktor arkadasi Sedat’a rastlamasi ve onun kendisine alkol nedeniyle mey-
dana gelen hastaliklar: gdstermesi, devaminda yine alkol nedeniyle aklini yitiren
hastalarin kendisine gdsterilmesi izerine Hazim, bilinglenir ve alkolii terk eder.
Romanin sonunda, tezli roman olmanin getirdigi bir yaklagim ile tévbe ederek
hayata atilan Hazim’in yeniden dogusuna sahit oluruz.

Sarhos oldugu gecelerin sabahinda uyanip kendine geldiginde, aklina tsu-
sen digtinceler, ilk satirlardan itibaren Hazim'in durumunu okuyucuya gosterir.
Ornegin alkolii fazla kagirdigi bir gece, meyhanede eglenirken, kalkip ortalikta
gobek atmig, kendisini insanlara “maskara” etmis, misafir oldugu arkadaginin evin-
deki hizmetgiye de “sulanmus”, alkol tesiriyle hizmetgiyi “isirmus” ve kizin ¢iglik
atarak kagmasi izerine de mahcup olmustur.

Hazim, “zikkimi” i¢tigi zaman, ahlakinda, sinirlerinde meydana gelen tah-
ribatin farkinda oldugu gibi, yetisme ¢aginda olan ¢ocuklarina da kot 6rnek
oldugunu disiintr. Evde maddi anlamda bas gosteren sikintilarin sebebi de bu
“habis” aligkanliktir. Hazim'in ickinin neden oldugu kétiiliklerin farkinda olmast,
ondan kurtulmak i¢in miicadele etmesini kolaylagtiran bir etken olsa da alkolsiiz
ancak birkac giin dayanabilmektedir. Igkiyi biraktig1 giinlerde, ailesinde saadet,
kendisinde saglik, isyerinde huzur olan Héazim, tim bunlara ragmen, iradesine
hakim olamayarak ickiye tekrar donmektedir. Aslinda esine musfik bir es, cocuk-
larina iyi bir baba olmak ister, lakin alkoliin etkisinden siyrilamaz. Esi, fedakar
bir kadindir, “nevmid” sesiyle hem kayinvalidesinin hiicumlarina anlayisla yaklas-
makta, hem ¢ocuklarini fakr @ zaruret icerisinde buyiitmekte, hem de Hazim ile
ugragmaktadir.

Sarhosun Tovbesinde Satirik-T1bbi Kurgu, Yaps,

Anlatim Teknigi ve Ozellikleri

Romanda Doktor Sedat, Hazim ile ilgili miicadelesinin sebebini, “bir insa-
n1, bir aileyi kurtararak topluma faydali olmak” seklinde agiklar. Dolayisiyla eserin
merkezinde gosterme, yonlendirme ve ibret aldirma vardir. Hazim’a gerek Sedat,
gerekse alaninin uzmanlarindan olan arkadagi Ali Muhsin Bey tarafindan gos-
terilen hastalar, satirik tiriin isaret edilen odaklanmay: saglayan gercekei parga

% Highet, Anatomy of Satire, s. 155-156.
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anlati gelenegine uygundur. Bu par¢a odak anlatilar vesilesiyle yazar, okuyucuya
doktorlarin agzindan alkol ile ilgili problemleri aktarmis olur.

Hazim'in esiyle kavga ederek evden oldukga sinirli bi¢cimde ¢ikip ise gelme-
si, giin boyu kendiyle muhasebesi ve “ayyas” arkadaslarindan Feridun ile kargilas-
tiktan ve onun yaptig1 programa hayir diyemeyerek, meyhanenin yoluna diigme-
sinden sonra, romanin esas kurgusu baglar. Hazim'in idadiden arkadag: Dr. Sedat
ile kargilagtiklar1 bu giinde Sedat’a zorla i¢ki ikram eden Hazim, o gece Sedat’in
yaninda tirli tagkinliklar yapar, agir argoyla bezeli bu satirlar, Hazim'in alkolik
yapisini okuyucuya sunar. Ertesi glin, Hazim, arkadagi Dr. Sedat’tan bir davet
mektubu alir ve Cuma giinii sabah dokuzda Cerrahpasa’ya merak igerisinde gider.
Sedat, viziteye birlikte ¢ikma teklifinde bulunur ve tglincii hastaya 6zel olarak
dikkat etmesini soyler. Hazim'in altmis yasindadir diye distindiigi hasta, Meh-
met Bey, kirk bir yagindadir ve on bes yildan beri alkoliktir. Doktor, Hazim'in
duymasin: istedigi oykiiyl hastaya anlattirir. Bu hasta ile Hazim arasinda ciddi
benzerlikler vardir ve hasta konustuk¢a, Hazim bunlarin hepsini kendisinin de
yasadiginin farkina varir. Doktor ona adeta sonunu gostermektedir.

On bes yildir, “giinliik olarak her aksam yetmis bes-yliz dirhem” arasinda
icki icen hasta, ilk on yil boyunca ciddi sikintilar yasgamamugtir. Dort bes yil 6nce
ise ilk rahatsizlik, sabahlar1 aci ve sar1 bir safra kusmaya baglamas: olur. Hasta
oykistint anlatirken stirekli ttkanmakta, nefes alamamakta ve karnindaki suyun
bosaltilmas: igin doktora yalvarmaktadir. Tibbi miidahale i¢in hastanin bedeni
acildiginda Hazim'in gérdiigii manzara onu korkutur.

“Hasta gayet zayiflamis, toprak rengine mugsabih bir surette sararmus, g6z-
leri ¢ukura batmis. Burnu ve elmacik kemikleri mosmor. Bu morluklar arasinda
birtakim ince damarlar peydah olmus. Ggsiinde kaburga kemikleri asikér surette
goziikiiyor, kollar: birer kadid, fakat karni, bu zafiyetle hi¢ miitenasip olamayarak,
bekgi davulu kadar sis. Ayaklar kutiik gibi.” (s. 32)

Hastanin hemen tiim viicut azalari ile ilgili olarak, dramatik ancak komik
benzetmelerin yapildig: bu satirlarda Hazim'in, tiksinti ile karisik bir korkuya ka-
pildigini goriiriz. Hastanin karnindan on iki kilo kadar su ¢ikarilir ve doktor, has-
tanin bilgilerini Hazim ile paylagirken, olaylara tibbi agiklamalar getirir. Sabahlar:
agza gelen ac1 ve sar1 suyu “ispirtonun tahrisat: neticesi husule gelen miizmin
iltihab, midenin ilk alametlerindendir ve yutulan salya, hasta midenin yaptig: su
ile biraz safradan tesekkiil eder” diyerek agiklar. (s. 34) Bazen damarlarin ¢atlamas:
neticesi icerisinde kan da gortilebilen bu act sivinin, istahin kesilmesine neden
olacagi, devaminda midede siddetli sancilarin baglayacagi, zamanla zihin bula-
niklig1, hazim sorunlary, el titremeleri, kontrol edilemeyen refleksler, sinir bozuk-
luklar: goriilecegini anlatir. Hazim'in anlatinin akigini keserek, “cikamaz olsun”,
“piyango mu vurdu” gibi séylemleri, romandaki tibbi satirlarin etkisini kirmayip,
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aksine kuvvetlendirmekte, Hazim'in bilgisizligini ve hayatini nasil tikettigini or-
taya koymaktadir. Sedat, alkol neticesi gortilen bu hastaligin ilerleyen zamanlarin-
da basur konusunda da sikédyetler olacagini, bundan sonra da karaciger sorununun
baglayacagini, tamamen tibbi ancak halka yonelik oldugu i¢in agik bir dille agiklar.

Satiri icerigi dolayisiyla kitlesel hitap trtini olarak degerlendirdigimizde,
tribiinle iligkisi yiiksek bir tiir olarak adlandirmamiz gerekir. Satir yazar1 “komik
bir perspektif tizerinden teshir” etmek suretiyle anlattigi kusurlu yapiyi, “gercekei
gorinme” iddiasina ragmen “tarafli” olarak aktaracaktir. Bu minvalde konunun
en ¢ok tibbi bilgiye yaslanan, dolayisiyla en ger¢ek¢i bolimiinde Hazim'in, Dr.
Sedat’a, alkoli almak yerine, damarlara siringa edilmesinin de ayni hastalik neti-
celerine sebebiyet verip vermeyecegini 6grenmek istemesi, romanin bu boyutunu
ortaya koyar.

Hézim, Fatih zamaninda ilmi ile meshur bir alimin, alkol pengesine diisti-
gund, Sultan’in onun ilminden faydalanmak adina kendisini saraya aldigini, ancak
ickiyi agzina sirmemek konusunda yemin ettirdigini, bir iki giin sabreden alimin,
daha fazla dayanamayarak saraydan ¢iktigini, Fatih’in bu olaydan gazaba gelip,
her yerde kendisini arattigini, nihayet bir izbede, icki konusunda insanlara vaaz
verirken, sarhos bicimde yakalandigini ve Fatih’in bu zat hakkinda idam karari
verdigini anlatir. Alim ise ickiyi agzina siirmedigi ve yeminini bozmadigina dair
yemin etmektedir. Agz1 koklandiginda alkoli agzina almadig: anlagilirsa da sar-
hosluguna mana verilemez. Fatih, alimi affeder ancak bu isin hikmetini de sorar.
Alim diiristliikle ickiye dayanamadigini, ancak yeminini ¢ignememek icin de i¢-
kiyi ihtikan yaptigini anlatir. Hazim'in agzindan bu anlatinin romana yerlestiril-
mesi, onun alkol konusunda ¢ok ciddi bir miicadeleye girmesi gerektigini gosterir.
Doktor, Hazim'1 aklinin sadece icki s6z konusu oldugunda ¢alistig1 distincesiyle
sakadan azarlar ve sohbet havasinda i¢kinin karaciger tzerindeki tahribatini an-
latmaya devam eder:

“Karaciger vicuttaki uzuvlarin en mihimlerindendir. Ciinkd bir ¢ok vazi-
teleri vardir: Bunlardan biri safra yapmaktir. Karacigerin yaptig safra, safra kese-
sinde toplanir; midede kismen hazim olan yemek bagirsaklara ge¢cmeye bagslad:
mu1 bir boru vasitasiyla bagirsaga akmaya baglar. burada yedigimiz seylerdeki yagh
mevaddin hazmina ugragir ve diger mevadd-1 gidaiyenin hazmolmasina yardim

eder.” (s. 37)

Hazim’in, hazim gérevinin yalniz midede olup olmadigina dair sorusu tize-
rine Doktor Sedat, bu konu tizerinde bilgi paylasgimi yapmaya baglar. Uzun bir
bilgilendirmeden sonra hastanin durumuna tekrar déniiliir ve hastaligin sebepleri
anlatilir:

26 Cebeci, Komik Edebi Tiirler, s. 205.
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“Karacigerin ispirto tesirinde biiziilmesi, ufalmasi” neticesinde “karacigeri
teskil eden ve saydigim isleri goren anasir ile, damarlari, safra yollar1 sikisarak
tazyik altinda kalirlar. Serbestge calisamazlar. Hastaligin terakkiyle tazyik artti
m1 mide ve bagirsaklardan gelen kanlar — hani bu kani sevk eden damarlar evvela
karacigere gelmiyorlar miydi? — karacigerin icindeki daralmig, kismen tikanmig
damarlardan serbestce gecemeyeceklerinden damarlardan sizmaya karni suyla
doldurmaya baglarlar. Bu suretle hasil olan suyun miktari bes ile on bes kilo ara-

sinda”dur. (s. 38-39)

Soru-cevap metodu sayesinde, tim yonleriyle agiga kavusturulan hastalik
hakkinda bir de ¢are soran Héazim’a doktor, “tedavisi hastanin karsisinda el ovus-
turmaktir. Yalniz arada sirada karninda biriken sulari aliriz” diyerek cevap verir.
(s. 39) Hazim'in goziini korkutmak i¢in abarttigini séylemesi kargisinda Doktor,
hastaligin 6liimle sonuglanacak boyutlarini anlatmaya devam eder. Ickinin diger
zararlarindan da bahseder, “benim sana tafsil ettigim; ickinin, yalniz mide, bagir-
sak, karacigerde yaptig1 tahribat dolayisiyla hustile gelen seyler. Isin icinde verem
olmak var, erken bunamak, deli olmak, katil olmak var. Neslin bozulmas: var.” (s.
41)

Doktor Ali Muhsin Bey’in sarhosglugun dereceleri hakkinda verdigi bilgiler
de bu anlamda degerlendirilmelidir. Doktor, sarhoslugu tige ayirir ve ¢akirkeyif,
sarhos, 6liir gibi sarhog olmak tizere ti¢ farkli sarhosluk oldugundan bahseder. Ca-
kirkeyif gecici rahatsizliklar ve gorme kayiplari, mide rahatsizliklari yagar. Sarhos
herkes ve her seyden memnundur, cesareti vardir ve bazen nese yerine sessizlik de
hakim olur. Ilk dsnemde bir nese ve keyif havasinin hikim oldugu hastalikta, ikin-
ci dénem agildiginda ispirtonun kanda ¢ogalarak beyni sikigtirmasinin ardindan
evvelki setaretin yerini negesizlik alir. Hafizas1 bozulur, yiizi solar ve kizarir. Ke-
keleyen, yiyip ictiklerini tstiine dokmeye baglayan hastalar, beceriksizlesir. Denge
kaybina ugrar ve ayakta sabit duramaz olur. Susuzluk artar ve igtahsizlik yikselir.
Midedeki ispirtonun atilmasinin ardindan rahatlayabilir, aksi takdirde hastaligin
tclincl devresi baglar. Bu devrede ise derin ve horultulu bir uykunun ardindan,
kendini biitiintyle kaybeder. Elleri, ayaklar: inmeli gibi diiser. Devaminda 6liime
kadar uzanan siirecten bahsedilir. Doktor, ucuza satilan ickilerin de zararlarindan
bahseder. Ona gore bu ickileri igmek “kezzap igmekle” esdegerdir. Hastanin uyku
intizami bozulur, tizerinde daima bir sikinti, bir asabilik vardir. Hezeyan baslar,
riyalar gorir. (s. 49-50) Hezeyan, “ayyasin, alistifindan fazla alkol almasi” nede-
niyle olur. (s. 50) Oliir derecedeki sarhoslarda ise “mutavassit derecesinde gordiigii
kabuslar uyandiktan sonra devam eder. Daha sonralar1 uyanik iken de gézlerine
hayalet gérinmeye, kulaklarina asli olmayan sesler gelmeye baslar. Yilanlar, ak-
repler, kertenkeleler, 6riimcekler goziiniin 6niinde dolagir. Devam eden zelzele
korkusu, kulagina gelen sesler, hissettikleri kot kokular tesiri ile ya delirir ya da
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intihara striklenir. Kargisindaki kisiye saldirip, cinayet dahi igleyebilir.””

Doktor Sedat’in, kendi s6zlerinin etkisini gérmek ve de i¢kinin kotulik-
lerini yerinde géstermek i¢in, bimarhanedeki arkadaginin yanina Hazim'1 gotiir-
meye karar vermesiyle baglayan boliimden itibaren, akil hastanesi tiim cephesiyle
romana girmis olur ki hem satirik romancinin hem de tibbi romancinin kendisini
en rahat ifade edebilecegi bolim burasidir. Satirde bulunmasi gereken grotesk un-
surlara yaslanma gerekliligi de bu hastalar ekseninde sunulmus olur. Fiziksel anor-
mallikler, cinsel imalar, bedensel arizalar, gegirme, istifrag, digkilama gibi viicuda
dair gerceklikler, bel alt1 sakalar ve argo kullanimu satir i¢in vazgecilmez unsurlar
olarak goriiliir.» Bir Pazar giinii sabah vapuruyla Uskiidardaki bimarhaneye gecen
ikiliyi, Doktor Ali Muhsin Bey karsilar. Alaninin uzmanlarindan olan Ali Muh-
sin Bey ile viziteye ¢ikan Hazim, oradaki hastalarin durumundan korkar. Gézii-
ne kestirdigi en kuvvetli hademeleri yanindan ayirmamak tedbirini alan Hazim,
hastalarin hikéyelerini 6grenmeye baglar. Hastalardan birisi kagittan imal edilmis
apoletleri omuzlarina, nisanlari gégsiine takmus, emirler vermektedir. Kendisinin
mehdi oldugunu diisiinen ve yedinci kat gokteki makaminda miraca ¢iktigini s6y-
leyen hasta, icki nedeniyle muvazesini yitirmistir. Doktor, bu hastanin durumunu
“igki bunamas:”ile agiklar. “Igki bunamasina miiptela olanlar, evvela menfaatlerini
takdir edemez olurlar. Uzerlerine bir siinepelik gelir. Adam sende!.. Neme lazim?
Boyle yapar isem sanki ne olacak?! gibi kendisince felsefe telakki ettigi bir karar
ile islerini oluruna terk eder.” (s. 45) Ailesine olan ilgisini kaybeden, ¢ocuklarini
onemsemeyen, utanma duygusunu kaybeden, olmayacak yerlerde gayr-i ahlaki
davranislar igerisinde bulunan bu hastalar, Hazim’t korkutur. “Cehre burusuk, ya-
naklar gociik ve disik, elmacik kemikleriyle burun mor kirmizidir.” Bu esnada
hastay1 denemek i¢in sorular sorduklarinda hasta ¢ocugunun adini hatirlayamaz
ve ismi “s1ipa” diye cevaplandirir. Bu hastalarin beyinlerinde olusan pihti nedeniyle
iyilesemeyeceklerini séyleyen Doktor, baska bir hastaya Hazim’1 gotirir. Bu hasta
¢irkin, kara sagli ve sakallidir. Camii imaminin tacizine ugradigini sdyleyen ve
kendi kendisine hayaller goren hasta, faile benzettigi kisileri 6ldirmeye kadar va-
rir. Bu hastanin yaninda kalan hasta, ellili yaglardadir. Bu hasta, ilging davraniglar
sergilemektedir:

“Yastigin silkeliyor. Onu birakiyor. Yorganini eviriyor ¢eviriyor. Sanki tize-
rinde bir seyler varmis gibi ihtiyatla onlar1 tutuyor. Yere atiyor. Ayagiyla iyice ezi-
yor, yine yatagina yatiyor. Biraz sonra tekrar kalkiyor, her tarafi aragtiriyor, yatakla-
rinin altina bakuyor, yine bir seyler buluyor. Giiya elinde maga vermis gibi hareket
ederek tuttuklarini yere atiyor, eziyor. (s. 47-48)

27 Alkoliin tibbi etkileri i¢in roman kurgusu diginda aragtirilan kaynaklarda da bu belirtiler an-
latilmaktadir. Bk. Erol Baduroglu, Dilek Durak, “Alkol Ile Hgili Adli Tip Sorunlar1”, Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, C. 36/2, Bursa, 2010, s. 65-71

2 Matthew Hodgart, Satire, Origins and Principles, Transaction Publishers, New Jersey 2010.
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Doktorun, bir siire izledikleri bu hastanin, halini hatirini sormasinin ar-
dindan, hasta, Gzerine akreplerin saldirdigini, kendisine bu tuzag: doktorun kur-
dugunu soyler. Ancak yeri degistirildiginde mutlu olan hasta, doktora “tesekkiir
ederim melun” der. (s. 48) Hastanin, olayin kuvvetli ancak tarafli ve abartilmig
bir gercekgilik ile gosterilen bu sahnenin agirlig: icerisinde doktora sarf ettigi bir
nezaket ciimlesinde bile melun ifadesini kullanmasi, romanin satirik cephesini bir
kez daha g6z 6ntine koyar.

Hazim’a gosterilen hastalardan bir digeri de yitirdigi akli muvazene neti-
cesinde cinsel bakimdan doyumsuzluk yasayan bir kisiye déniigmiistiir. Yorganin
altinda stirekli ¢esitli fantezilerle mesgul olan hasta, tizerinden yorgani alan herke-
se iligki teklif etmektedir. Doktor, bu hastanin baslangicta cok agirbash oldugunu,
zamaninda dinya gorisi nedeniyle tatmin edemedigi bu duygusunun, hastali-
ginda bagina dert oldugunu anlatir. “Zaten hal-i sthhatinde herhangi bir seyden
hevesini almis olanlar, cinnetinde bunlarla meggul olmaz. Tatmin edemedigi his-
leriyle ugrasir.” (s. 55) Bu bolimde yapilan gakalar ve imalar da satir tiriin ayrica
belirginlestigi satirlardur.

Bir bagka hasta, kimligini tayin edememekte, kendisini Fransiz zannetmek-
tedir. Bu hasta, Frengi nedeniyle fel¢-i umumiye tutulmus, kendisini diinyanin en
zengin insani sayan, etrafa bol bol ihsanda bulunan kigilerin 6rnegidir. Doktorun,
parasi ile ne yapacagini sormast lizerine hastanin verdigi cevap ilgingtir:

“-Ug yiiz odali elmas bir saray yaptiracagim. Bahgeye dallari altindan, yap-
raklari zimriitten, meyveleri yakuttan kiraz agaglar: diktirecegim.” Copgii olan bu
hasta, bin esi olan, tim hastane personeline binlerce altin dagitan bir kisidir.

Cinnet ve delilige azami 6l¢iide deger veren satirik anlatinin bu romanda
bolca malzemesi mevcuttur. Tibbi romanlarin da en énemli cephelerinden birini
akil hastalari ve hastaliklar1 olugturur.” Bimarhanedeki hastalarin tamamu trajik
boyutlariyla degil, karikatiirize edilmis yonleriyle sunulur. Bunlar icerisindeki tek
istisna, cinneti son haddi alan ve yakinda 6limii beklenen hastadir. En son onun
ziyaret edilmesi ve ger¢ekle Hazim'in ciddi boyutta ilk yiiz yiize gelisi aslinda bu
boliimde gerceklesir. Etkisi kuvvetli olmakla birlikte, bu hastaya dair bahis olduk-
¢a azdir. Kapali bir hiicrede bulunan ve “deli gomlegi giydirilmek” zorunda kali-
nan bu hasta, Ustiini bagini pargalayan, “saglar1 dimdik, yuzii kipkirmizi, gozleri

kan ¢anagina dénmis, fildir fildir” bakmaktadir. (s. 56)

“Hazim, bu hastalar gordikten sonra, ickiye bir daha dsnmemek iizere veda
eder. I¢kiyi biraktigi ilk aylarda, amirleri tarafindan sarhos oldugu i¢in isyerinden

» Bu konuda kendisi de bir doktor olan Levent Mete romanlariyla ilgili bir inceleme i¢in bk.
Pelin Dimdik, “Levent Mete'nin Sizofreni Miizesi Romanina Dair Bir Inceleme”, Trakya Uni-
versitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 3, Say1: 6, Temmuz-2013, s. 173-193. Mehmet Narly,
Edebiyat ve Delilik, Tiirk Roman ve Oykiisiinde Deliler, Akgag, Ankara 2013.
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malulen emekli edilir. Turli sikintilara ugradig: halde, ickiye yeniden dénmez.
Doktor Sedat’in destegiyle, bir motor bulup hububat, tuz, kahve ¢ekmek gibi is-
lerle ugragir. Isine karsi sebat eder, gayret gosterir. “Mutavassit derecede bir fabrika
sahibi” olan Hézim'in ¢ocuklar1 da Galatasaray Sultanisi'nde tahsile baglamigtir.
Roman “herkes istikbalini pek parlak goriiyor. Fakat ickiye devam etseydi?” (s. 56)

cimleleriyle tamamlanur.

Bunun disinda roman boyunca yazar, hem satirik hem de tibbi romanin
etkisiyle, gozlem ve tasvire, anlatida gergekgi detaylara siklikla yer verir. Eser, Ha-
zim'1n bir sabah uyanmasi ve tévbesini bir tirli tutmamasinin okuyucuya aktaril-
mast ile baglar ki bu satirlarda gergeki tasvir, kendisini agikga belli eder. “Uyandu.
11k isi el yordamiyla basucunda bulunmas: icab eden siirahiyi aramak oldu. Buldu,
hemen agzina dikerek lik lik lik i¢ti. Dudaklarindan tagarak gogsine dogru seye-
lan eden sudan da ayrica bir ferah duydu” (s. 3)

Satir, yapis: geregi gercekei goriinmeye calismakla birlikte, abartili sahne-
lere yer veren yerel bir tirdiir. Okuyucuyu sagirtmak, gildirmek ve ayni zamanda
kontrol etmek gayesi glider. Fantastige yaslanan satirik anlatilarda riiyalara yer
verilir® Bu romanda da Hazim'in y6nlendirici ama etkisiz bir riiyas1 mevcuttur.
Hézim, riyasinda billur bir rak: stirahisinin icerisinde ytizdigtini goriir.

“-Oh... Iste tam yerimi buldum. Cikanin canina tiikiireyim, burada ne terzi
var, ne de ekmekgi ile ev sahibi. Gel keyfim gel. Hem kulagliyor yiiziiyor hem de
i¢iyordu. Bu suretle aradan epey bir zaman gegti. Etrafi bir hararet istila etti. Bu
hararetin tesiriyle rakinin ispirtosu tebahhura baslads. Ispirtonun buhariyla bera-
ber Hazim da yiikselmeye bed etti. Fakat aksilige bakiniz ki stirahinin boynuna
evvela ayaklar geldiginden sutd tersine oluyordu. Vaziyeti 1slah i¢in eline gecen
bir kalas pargasina sarildi. Bu uzun bir pastirma kutlesi idi. Ugrasa ugrasa kendini

kurtardi.” (s. 19)

Siseden ¢ikmak istemeyen Héazim'in kulagina birtakim sesler gelmeye bag-
lar. Harap bir odada bulunan oglu Ali, bir késede, ¢ok actkmuis, bir parca ekmek
i¢in aglamaktadir. Diger oglu ise ince bir siltenin tizerinde, agir hasta yatmaktadr.
Esi Makbule, perisan olmus, 15181 sonmis gozleriyle, “kadid” elleri arasinda bir
bekar ¢amagirini yikamaya caligmaktadir. Ali’nin agliktan midesinden ¢ekemedi-
gi elleriyle annesine yalvarmas: neticesi geng kadin, Allah’a yetimlerinin yiiziine
bakmast i¢in yalvarir. Bu esnada Hézim, sisenin igerisinden esine seslenip, ¢tkmak
i¢in ¢abalarsa da bir tiirlii bagaramaz ve sisenin kapagi kapanir. Bu kébus ile uya-
nan Hazim, 6limin kendisine yaklastigini digiiniir. Kabirde boceklerin kendisine
saldirdiklarini, 6riimceklerin bedeninde dolasacagini aklina getirerek trperir ve
alkol nedeniyle ailesini perisan ettigi i¢in siddetli bir azap ¢ekecegini disiinerek
korkar. Bu riiya Hazim'da yeni bir alkol birakma kararinin alinmasina neden olur-

30 Cebeci, Komik Edebi Tiirler, s. 195-196.
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sa da etkisi gecicidir.

Morton, satirin diinya diizeninde etkisi tizerinde distintirken, kotilik kav-
rami ezelden beri var oldugu i¢in, ideal bir diinya diizeni kuramayacagini séyler.
Ancak satir, aksakliklar: igaret edebilir ve belli bir donem veya sinir 6tesinde de
yanki bularak, kusurlar: ortaya koyabilir der.* Satirin toplumsal hayata genis pers-
pektiften bakarken, yoneldigi sistem de budur. Romanda sadece satir aralarinda
okunabilecek sekilde toplumsal olaylar ve durumlar dile getirilmis, bu detaylar
da anlati igerisine ustaca yedirilmistir. Devre yonelik elestirilerden ilki, maagsa ge-
len zammun, dairede duyulmasinin ardindan anlatilanlardir. Dairedeki memurlar,
alacaklilarin kendilerinden 6nce maag1 duyduklarindan, ellerine yine higbir sey
kalmayacagindan sikéyetlenirler. “Hele ev sahibi? Simdi nerede ise diigser. Nere-
den de bu kadar ¢abuk koku alir bilmem ki?” (s. 12) sozleri, satirin agik elestirel
yorumlarini 6rneklendirir.

Yine bu minvalde, ickinin ¢ocuklar ve aile hayat: Gzerindeki etkisini gos-
termek isteyen yazar, Hazim'in oglu ile ilgili bir hastalik bolimiint romana ekler.
Héazim, sarhos geldigi gecelerden birinin sabahinda uyandiginda, evde bir ola-
ganustilik fark eder. Kigiik oglu, yiiksek ateste odasinda yatmakta, annesi, esi
ve diger ¢ocugu onun basinda aglayarak beklemektedirler. Cocuk, sayiklamalar
arasinda annesinden babasini sorar ve “Iyi su”ister. Bunun kargilig1 olan 100 paray:
babast, bir gece evvelinden meyhaneye biraktig1 icin, ¢ocuk magdur olacakken,
evde bir késede bulunan para, cana derman olur. Biyilik oglunu, bakkala su aldir-
maya gondermek isteyen Hazim, ¢cocugu gonderemez. Aralarinda gecen diyalog,
Héazim'in bir kez daha tévbe etmesine neden olurken, realist bir tabloyu da gozler
online serer.

“-Beybaba, beni ¢arsiya gonderme.
-Neden?
-Sey... Insan... Orada yemisleri goriiyor” (s. 11)

Bu olay uzerine on giin kadar ickiden uzak kalan Hazim, iradesini kul-
lanmay1 bagarirsa da bedenin mukavemetiyle kargilagir. Fikrini toplayamamakta,
diizgiin uyuyamamaktadir. I¢kiden vazgecme konusunda kararlilig, ¢ocugunun
iyilesmesinin ve maasa zam yapilmasinin etkisiyle buharlasir ve yine eski hayatina
doner.

Satir, bozuk olana kurgusal diinyada verilen tepki nedeniyle saldirgan bir
tirdir. Saldirganligini maskelemek ve gercek diinyada rahatsizlik vermeden ra-
hatsizlif1 gosteren bir tiir haline dontsebilmek i¢in satirin ¢esitli kurgu oyunlariy-

3t Richard Morton, “Introduction: Satire and Reform” in Satire in the 18th Century, (ed. J. D.
Browning), Garland, New York and London: 1983, p. 2.
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la, genellikle de alegorik ve fantastik unsurlarla, ayni zamanda da komik unsur ve
duruma yaslanarak kamufle olmas: gerekir. Ancak bundan sonra, insanlari, yénelt-

tigi noktayla ilgili bir ilke veya deger etrafinda toplayabilir.

Bu anlamda Hézim'in annesinin rold olayin trajedi etkisinin hafifletilmesini
saglar. Cocugunun nekahet doneminde oldugu bir zamanda, maaga gelen zammin
kugiik bir bélimine “kéfte” alip, diger bolumiind ickiye yatiran Hazim'in evinde-
ki kalabaliga kofte yetismez. Giiriiltiiye uyanan hasta ¢ocugun ¢ikolata istemest,
diger ¢ocugun babasindan yemis talep etmesi, pisen koftenin azlifi nedeniyle, Ali
isimli biiyiik cocugun heveslenerek babasindan “ben de yiyebilir miyim” diye izin
istemesi, romanda satirin saldirgan yoniind ortaya koyarken; annenin “karakonco-
los” gelinin kofteleri yuttugu sikéyeti tizerine baslayan ve beddualarla stiriip giden
komik kavga sahnesi, satirin kendisini kamufle etmesidir. Yine bu anlamda gér-
dugi koti riyanin tesiriyle, ickiye tovbe etmek karari alan Hazim, sabah evde bir
kahvalt: yapmak, ¢ocuklarini ve esini memnun etmek ve kararini agiklamak ister.
Kahvalt: i¢in seker ve ¢ayin bulunmadigini 6grenince oglunu bakkala veresiye ¢ay
ve seker icin gondermeye calisirsa da gocuk, bakkalin borcunu istedigini, “yut-
tunuz yuttunuz da parast hani” (s. 22) diyerek kendisine hakaret ettigini séyler.
Hazim'in artik i¢kiyi biraktigini, bu borglara ¢6ziim bulacagini séylemesi tizerine,
esler arasinda siddetli bir kavga baglar. Makbule, Hazim'in kararini ciddiye almaz,
yeminine inanmaz, aileyi disiirdiigii durum nedeniyle esine kizar ve tartigirlar.
Bu ciddi séylem ve alkoliin aile hayatindaki olumsuz etkilerinin, etkilenen 6zne
olarak es tarafindan anlatildig1 esnada ve olayin hiciv tonu yiikselmisken, annenin
odasindan seslenerek, “elin kizi” diye nitelendirdigi gelinine kizdig i¢in oglunu
tebrik etmesi, satirik roman 6zelliginin korunmasini saglar.

Satirik bir romanda, saptirma, kabalik, geleneksel tavir ve kaliplar, mev-
cuttur. Sarhosun Tovbesi eserinde de yazar, 6zellikle Hazim ve annesi ekseninde
gelenekselligi beddualar ekseninde kurgular. Annesi yash ve kulaklari agir duyan
bir bayan oldugu icin, her séyleneni yanlis anlar ve bu durum romandaki komik
unsurlardan birini olugturur. Annenin, mutsuz oldugunu belirtmesi ve “rahmetli
baban bagini kaldirsa da gorse” seklindeki sizlanmasi karsisinda sinirlenen Ha-
zim’1 sakinlestirmeye calisan esi, kayinvalidesinin uykusuzluk nedeniyle bosalan
sinirlerinden bahsederken, annenin bunu yanlis anlamas: komik bir unsur olarak
romanda yer eder:

“-Sus kepaze. Ben niye boganayim. Rahmetli ile otuz sene bir nikéahla yaga-
dik. Artik dlilere de mi rahat yok?” sozleri tizerinde Hazim ile aralarinda komik
bir diyalog baslar ve Hézim'in annesine “-Canim sana kim bosandin diyor bel..
Allah kavugtursun.” Sozleri Gizerine birbirlerine karsilikli beddua ettikleri uzun
satirlar yer alir. (s. 16)

32 George Test, Satire: Spirit and Art, University of South Florida, USA 1991, s. 15-26.
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Romanin gergekei boyutlar: igerisinde, satirik romancinin 1slah olmayan
kahramanini cezalandirmasina yonelik bir boliime de rastlanir. Hazim, ickiye t6v-
be edip, sonra da icki agkina distiigi bir sirada, yolda, kiyafet diktirip parasim
odeyemedigi terzi ile karsilagir. Terzi, kendisine bagirip ¢agirir, Hazim etraftan
utanip terziye susmasi icin yalvarirsa da alacaklinin susmaya niyeti yoktur. “Ben
martaval dinlemem. Tliccar bize bedavaya mal vermiyor. Ya paray: verirsin, (ya-
kasindan yapisarak bir iki tirtiklar) yahud seni béoyle her yerde rezil ederim.” Ha-
zim'in yalvarmalari kargisinda yumusamayan terzi kargisinda aciz kalan Héazim,
nihayetinde hasminin elinden kurtulur. Yasadig: bu halin etkisini izerinden atmak
isteyen Héazim, “stikaineti kafay: tutstilemekte bulur” ve elinde maag zammindan
kalan parayla yine alkol alir. Eve geldigi zaman ise 6niine sirasiyla “ekmek¢inin
birikmis hesab1”, “ardindan bakkalin, sebze ve et¢inin, ev sahibinin ve daha bir alay
alacaklinin” bor¢ haberleri, komige yakin bir uslapla verilir. Bunun tzerine evde
¢tkan tartigmadan bogulan Hazim, yine i¢kiye siinur. (s. 16-18)

» «

Satir yazari, “karst karsiya oldugu” “o miithis muhalefet” ve “kayitsiz bir
kitleye” kars1, tatsiz gergekleri abartarak sunmak zorundadir.® Satir igerisindeki
asirilagtirilmig kaba nattralizmin etkisi de bundandir. Gosterme ve tasvirin yani
sira, insanlarin geneli i¢in ¢irkin kabul edilen detaylar, ayrintili olarak sunulur.
Sabahlar1 mide bulantilari, sar1 su tikirme, kizarmig gézler, karin agrisi, agiz ku-
rulugu ile miicadele eden Hazim'in, “istah1 olmadig: i¢in ancak bir bardak limonlu
cay” icip, sigarasindan birkag nefes ¢ektikten sonra, dizleri ve elleri titremeye bag-
lar. Romanda Hazim'in bu haliyle alay ettigine sahit oluruz. Ozellikle igki igmek
ve icmemek konusunda kendi i¢ sesi ile miicadele verdigi satirlarda “bir kadehten
ne ¢tkar canim” tarzindaki mucadelesi, kendi kendisine, kargisinda biri varmis gibi
konusarak, elini kolunu sallay1p, ayaklarini yere vurarak sizlanmasi romanin ironik

bir cephesidir.

Okuyucu bu romanin baglangicinda arkadaslariyla igmekten, isret sofra-
sinda megsk etmekten, sarkilar séylemekten ¢ok hoslanan, ickiye miiptela, evine
karg1 sorumluluklarin: yerine getiremeyen bir Hazim ile kargilasir ve yazarin sati-
rik yonlendirmesiyle sempati duydugu bu kahramanin, her defasinda bir kadeh-
cik diye oturdugu masadan, sarhos olarak kalktigini goriir. Hazim, hem bitin
maagint titketmis, hem de sarhos olarak kalkmis oldugu masadan, eve gelinceye
kadar duger, kalkar, insanlara carpar ve istifrag etmis, Gstli bagt berbat olmug bi-
¢imde evine gelip, yatagina yatar. Okuyucu bu manzaraya ve Hazim'in her sabah
uyandiginda “vay, babanin canina, ulan ne idi diin aksam yaptigin kepazelik?” (s.
3) sozleri ile baslayan, aksama da bozulan tévbelerine tanik olur. Arkadagi Dr.
Sedat’in ona parca hayatlar gostermesi ve Hazim'in bu odaklari zor da olsa dogru
okumasinin ardindan degisir.

3 Leonard Feinberg, Introduction to Satire, Pilgrims Process, Inc. USA 2008, s. 14.
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Edebiyatimizda satirik-tibbi romanin bir 6rnegi olarak kabul edebilecegi-
miz bu eser, Osmanli’nin son dénemlerinde meydana gelen aksakliklar tizerine,
careyi fen ve ilimde arayan aydinlarin, edebiyatta da daha gercekgi ve bilimsel ol-
manin geregi olarak natiiralizmi tanimalari ile yoneldikleri bir roman tirtnin, er-
ken dénem Cumbhuriyet roman sahasinda verilen bir 6rnegi olarak gériniir. Ken-
disi de bir tip doktoru olan yazarin, alkoliin birey ve toplum tizerindeki olumsuz
etkilerini halka anlatmak ve toplumsal bir iyilesmeye yardimci olmak gayesiyle
kaleme aldig1 bu romanda, hem amaci, hem de olaylar: komik bir tsldpla anlat-
mast, kahramaninin 6zellikleri ve kurguda yer verdigi fantastik, grotesk unsurlar
eserin satirik bir roman oldugunu kanitlarken; tibbi veriler ve izahlar da tibbi
romanin 6zelligi olarak goriinirler.
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