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Oz

Gazneliler ve Blylk Selcuklular devrinde yeni bir edebi tiir olarak ortaya
cikan habsiyye, zindan ve zindan hayatini konu edinmektedir. Mes’(id-i Sa’d-i
Selman, Hakani-yi Sirvani, Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, Mucirii’d-Din-i Beylekani,
Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, Nasir-1 Hisrev ve Feleki-yi
Sirvani gibi zindana diisen sairler ve yazarlar tarafindan kaleme alinan
habsiyyelerden istifadeyle, Gazneliler ve Bliylk Selguklular déneminde zindan
ve zindan hayatinin portresini ¢izmek miimkiindiir. iki miistakil makale olarak
planlanan calismanin ilk serisinde, ayni mahk{m sairlerin ve vyazarlarin
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eserlerine istinaden, zindanin fiziki yapisi, Ozellikleri ve zindan hayati
belirtilmeye c¢alisiimistir. Bu gergevede zindanin fiziki yapisi ve 6zellikleri olarak
ylksek konum, elverissiz ic mekan ogeleri, darlik, karanlik ve sogukluk; zindan
hayatinin  unsurlari  olarak da yemek vyetersizligi/yoklugu, kiyafet
yetersizligi/yoklugu, vyer ortlst vyetersizligi/yoklugu, gece bunalimi ve
uykusuzluk, ugrasi, zincire vurulma ve zincirin vicuda verdigi hasar
belirlenmistir. Calismanin bu ikinci serisinde ise zindanda mahkdimun bedensel
ve ruhsal/duygusal durumu tebariz ettiriimeye calisilacaktir. Bu gercevede,
zindanda mahkldmun bedensel durumu olarak kirlilik, zayiflik, bel biikiilmesi ve
kamburlasma, yliz sararmasi ve solgunlugu, yaslilik ve sa¢ beyazlamasi;
ruhsal/duygusal durumu olarak da zaman algisinin bozulmasi, gozyasi dékme,
mahk{miyetten memnuniyet, firar dislincesi ve tesebbisi, vatan hasreti,
yalnizlik ve kimsesizlik, aile bireylerinin istirabi, riyakar ve vefasiz tanidiklara
sitem, dostlara, hemsehrilere ve sevgiliye 6zlem belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gazneliler, Bulylk Selguklular, habsiyye, zindan,
mahk{m.

Dungeon (Zindan) in Habsiyyas (Prison Poems) of the Ghaznavids and Great
Seljuks Periods -2-: Physical and Mental/Emotional State of the Prisoner in
the Dungeon

Abstract

Habsiyya (prison poems), which emerged as a new literary genre in the
Ghaznavids and Great Seljuks period, deals with the dungeon (zindan) and
dungeon life. By utilizing the habsiyyas written by imprisoned poets and writers
such as Mas‘ld-i Sa‘d-i Salman, Khakani-i Shirwani, Ayn al-Kudat-i Hamadhani,
Mujir al-Din-i Baylakani, Baha al-Din Muhammad bin Mu‘ayyad-i Baghdadi,
Nasir-i Khusraw, and Falaqi-i Shirwani, it is possible to draw a portrait of the
dungeon and dungeon life during the Ghaznavids and Great Seljiks. In the first
series of the study, which is planned as two separate articles, the structural
features of dungeon and dungeon life were specified based on the works of the
same imprisoned poets and writers. In the aforementioned study, the
following were identified as the structural features of dungeon: High location,
unfavorable interior elements, narrowness, darkness and coldness. On the
other hand, the following were identified as elements of dungeon life: Food
inadequacy/absence, clothing inadequacy/absence, carpet
inadequacy/absence, night depression and sleeplessness, occupation, being
chained and the damage caused by the chain to the body. In this second series
of the study, the physical and mental/emotional state of the prisoner in the
dungeon will be discussed. In this context, the physical state of the prisoner in
the dungeon was determined as dirtiness, weakness, bending of the waist and
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hunchback, yellowing and pallor of the face, aging and graying of the hair; and
the mental/emotional state of the prisoner was determined as distortion of
time perception, weeping, satisfaction with imprisonment, thoughts and
attempts of escape, homesickness, loneliness and desolation, suffering of
family members, reproach to hypocritical and unfaithful acquaintances,
longing for friends, fellow countrymen and lovers.

Keywords: Ghaznavids, Great Seljiks, habsiyya (prison poems), dungeon
(zindan), prisoner.

Giris

Hapis cezasi, tarihin her devrinde oldugu gibi, Gazneliler ve Blyik
Selguklular doneminde de sik bir bicimde uygulanan bir ceza olmustur.
Mubhtelif suglara karsi muayyen mekanlarda tatbik edilen hapis
cezasina, sabik hiikimdarlar ve hanedan lyeleri basta olmak lizere idari
ve askeri zimreye mensup onde gelen kisiler ya da halk tabakasindan
kimselerden baska, ilmi ve edebi cevrelerden sahsiyetler de maruz
kalmiglardir. Fars edebiyatinin biyik bir degisim ve gelisim gosterdigi
Gazneliler ve Bliylk Selguklular déneminde, habsiyye ya da zindanndme
denilen, zindan ve zindan hayatini konu edinen yeni bir edebi tir de
ortaya ¢ikip gelismistir. Habsiyye edebiyatinin, dmriiniin yaklasik dortte
birini Gazneli zindanlarinda geciren Mes’(d-i Sa’d-i Selman’in
mahkamiyeti esnasinda kaleme aldig1 zindan konulu siirleriyle dogdugu
kabul edilmektedir. Mes’(id-i Sa’d-i Selman’dan sonra, diger mahkim
sairlerin ve yazarlarin da zindan ve zindan hayatiyla ilgili tecribelerini,
duygularini vs. aksettiren metinler viicuda getirmeleriyle basl basina bir
tur olarak gelisimini sirdirmustir. Devrin hakim siyasi ve dini tabakasi
nezdinde sug teskil eden faaliyetleri ya da dislincelerinden dolayi
hapsedilen Mes’(d-i Sa’d-i Selman (1047-1121), Hakani-yi Sirvani (1126-
1199), Ayni’l-Kudat-1 Hemedani (1098-1130), Muciri’d-Din-i Beylekant
(?-1180’den sonra), Bahal’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi (?-
1192), Nasir-I Husrev (1004-1088), Feleki-yi Sirvani (1107-1157) gibi
sairler ve yazarlar zindanda ya da zindandan g¢iktiktan sonra mensur
veya manzum habsiyye metinleri meydana getirmislerdirl. Mahkim

1 Bu ¢alismanin ilk serisinin giris faslinda, adi gegen sairlerin ve yazarlarin hayatlari,
faaliyetleri, siyasi iktidarla minasebetleri, kendilerine isnat edilen suglar, hapsedilme
sebepleri vs. hakkinda tafsilatli bilgi verilmistir. Ayrica, umumiyetle habsiyye
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sairler ve yazarlar, kaleme aldiklari habsiyye metinlerinde, hikimlulik
surelerini gecirdikleri Gazneli ve Blyuk Selguklu zindanlarini ve
buralardaki zindan hayatini tasvir etmeye bir dereceye kadar imkan
veren orijinal tarihi veriler sunmuslardir.

Gazneliler ve Biyilk Selguklular dénemi habsiyyelerinde zindan
konusu iki yazi serisi halinde planlanmstir. ilk seride? Mes’d-i Sa’d-i
Selman, Hakani-yi Sirvani, Aynd’l-Kudat-i Hemedani, Mucirli’d-Din-i
Beylekani ve Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi'nin
kaleme aldiklari habsiyyelerinde zindanin fiziki yapisi, ozellikleri ve
zindan hayati ortaya konulmaya gayret edilmistir. Bu cercevede yiksek
konum, elverissiz ic mekan ogeleri, darlik, karanlk ve sogukluk gibi
zindanin son derece olumsuz fiziki sartlari belirtilmistir. Diger yandan
yemek vetersizligi/yoklugu, kiyafet yetersizligi/yoklugu, yer ortusi
yetersizligi/yoklugu, gece bunalimi ve uykusuzluk, ugrasi, zincire
vurulma ve zincirin viicuda verdigi hasar gibi mahkGmlarin gecirdigi
zorlu ve sikintil zindan hayati s6z konusu edilmistir. Bu ikinci seride ise
ayni mahk(m sairlerin ve yazarlarin yani sira, Nasir-1 Hiisrev ve Feleki-yi
Sirvani’nin de edebi eserlerinde, zindanda mahkimun bedensel ve
ruhsal/duygusal durumu belirtiimeye calisilacaktir.  Serinin ilk
makalesinde de vurgulandigi iizere, iranli muellif Veliullsh Zaferi’nin
Fars edebiyatinda habsiyyeye dair klasik eseri® ile Tirkiye’de bu alanda
Gazneliler ve Bliylk Selcuklular donemi 6zelinde tek ¢alisma olarak goze
carpan Osman Gazi Ozgidenli’nin arastirmasi®, konunun genel
gercevesinin olusturulmasinda ve kurgulanmasinda 6rnek ve model
olmustur. Bu ¢alisma serisinde, her iki arastirmadan da faydalanmakla

edebiyatina ve hususiyetle mezkdr sairlerin ve yazarlarin habsiyye tlrinden eserlerine
dair izahatta bulunulmustur. Bu arada, ilgili literatire de deginilmistir. Tekrara
dismemek adina, serinin bu ikinci makalesinde, bunlardan ayrintili olarak
bahsedilmemistir.

2 bkz. Sinan Tarifci, “Gazneliler ve Buytk Selguklular D6nemi Habsiyyelerinde Zindan -1-
: Zindanin Fiziki Yapisi, Ozellikleri ve Zindan Hayatl”, Genel Tiirk Tarihi Arastirmalari
Dergisi, Mayis 2025, c. VII, S. 14, s. 299-322.

3 pkz. Veliullah Zaferi, Habsiyye der Edeb-i Férsi -ez Agddz-1 Si'ir-i Farsi té Pdyén-i
Zendiyye-, intisarat-1 Emir Kebir, Tahran 1364/1985.

4 bkz. Osman Gazi Ozgiidenli, “Gazneli ve Selguklu Devri Sairlerinin Goziiyle Zindan”,
Ortacad Tiirk-iran Tarihi Arastirmalari, Kakniis Yayinlari, istanbul 2006, s. 147-160.
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birlikte, sahit beyitler cogaltilip birtakim yeni tespitlerde ve yorumlarda
bulunarak ilgili literatire katki saglamak amacglanmistir.

Zindanda Mahkimun Bedensel Durumu

Gazneliler ve Blyuk Selcuklular dénemi mahk{m sairleri ve yazarlari,
vicuda getirdikleri habsiyyelerinde, zindanda karsi karsiya olduklari
bedensel durumu kirlilik, zayiflik, bel bikiilmesi ve kamburlasma, yiz
sararmasl ve solgunlugu, yashlik ve sa¢ beyazlamasi olarak tavsif
etmislerdir.

Kirlilik: Mes’(id-i Sa’d-i Selman, aslen Hemedanli bir aileye mensup
olan babasinin Gazneli Devleti’'nde mustevfi olarak altmis yil gorev
yaptigl Lahor’'da diinyaya gelmisti. O, memleketinde, gerek babasinin
ylksek mevkii ve gerekse kendisinin saraya intisap etmesi sayesinde,
hatiri sayilir bir servet temin ederek rahat bir yasam siirebilmistir’.
Nitekim bir beytinden anlasildigi lizere o; Lahor’'u bir kus cenneti,
kendisini de oranin aslani olarak goriiyordu®. Mes’(id-i Sa’d-i Selman,
Lahor’daki hayat sartlarini ve yasam bigimini hatirlayip, zindanda icinde
bulundugu durumdan yakinmistir. O, Lahor'da li¢ hamama sahip
oldugunu, ancak zindanda ¢ yil boyunca banyo yapamadigini
kaydetmistir. Boylece, genellikle su sikintisinin yasandigi zindanlarda’,
mahkdmlarin  yillarca banyo yapmak imkanina kavusamadigi
anlasilmaktadir. Yetersiz giysi ve ortilerin temiz olmamasina, uygun ve
yeterli temizlik ve hijyen malzemelerine erisimin bulunmamasina, bir de
vlcudu yagdan, kirden, koti kokudan vs. arindirarak temizligi saglayan
ve rahathk duygusu veren yikanma vyoksunlugu da eklenince
mahkdmlar, en temel temizlik ve hijyen kosullarindan mahrum
kaliyorlardi. Ote vyandan, uzayan saglarini, sakallarini da tiras
edemedikleri anlasiimaktadir. Boyle sartlar altinda zindan hayati siiren
Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, uzayan saglarinin yagdan ve kirden dolayi
keceden daha sert ve kaba bir hal aldigini ifade etmistir®:

5Riza Kurtulus, “Mes’(d-i Sa’d-i Selman”, TDV isldm Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi,
istanbul 2004, c. XXIX, s. 352; Sunil Sharma, Persian Poetry at the Indian Frontier: Mas‘id
Sa‘d Salmdn of Lahore, Permanent Black, Delhi 2000, s. 19-20.

6 Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 194.

7 Ozgiidenli, a.g.m., s. 154.

8 Mes’d-i Sa’d-i Selman, Divdn, nsr. Naser Heyyeri, intisdrat-1 Gulsa’i, Tahran
1362/1983, s. 587; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 153
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Cawnl Olas (S dad 335 (9 BrY-TI0 p:«,&baua\gl.o)f
ol OLS S aed goS e 00,55 GhsS9 G
Ldhor’da iic hamamim vardi, bunu herkes bilir.
Bugiin ti¢ yil oldu ki sa¢im, kéfirlerin sag¢i gibidir.

Basimin arkasinda, boynumun ve kulaklarimin lstiinde, ddeta kegeden
daha kalin ve kabadir.

Mes'(id-i Sa’d-i Selman, baska bir beytinde ise yine yagdan ve kirden
dolayl donuk bir hale gelen vicudundaki killarin bir aslan pengesini
andirdigini séylemistir®:

L3l 92 oo S Ak S Ay 93 @35y Lgoge
Viicudumdaki killar aslan pencgesi gibi, ayagimdaki zincir ejderha gibi.

Zayifhk: Zayiflik; vicut agirhiginin, saghkli ve zinde bir yasam
slrebilmek icin olmasi gerekenden daha diisiik olmasi durumudur. Kilo
kaybi da vicut sivilarinda, kas ve yag kitlelerinde meydana gelen
azalmayla ortaya ¢ikmaktadir. MahkGmlar zindan kosullari altinda
belirgin bir sekilde kilo kaybina ugramislar; bunun sonucu olarak da asiri
derecede zayiflamislardir. Oyle ki zindanlar; kilo kaybinin, dolayisiyla
zayifhgin fiziksel ya da psikolojik etmenlerinin derinden hissedildigi
mekanlardi. Nitekim mahk{mlar zindanlarda yetersiz besleniyor; cesitli
hastaliklara maruz kaliyor; sirekli bir korku, endise ve huzursuzluk
icinde bulunuyorlardi. Dogasi geregi boyle mahrumiyet ve zorluklari
icinde barindiran zindanlarda, mahk{mlarin kilo kaybina ve
zayiflamasina sebebiyet veren bu tiirden faktorler ortadan kalkmiyordu.
Hal boyle olunca da mahk(Omlar, hapislik hayatlari boyunca kilo kaybina
bir son veremiyor ve zayifliktan kurtulamiyorlardi.

Zayiflik, zindana diisen sairlerin ve yazarlarin pek ¢ogunun istirapla
dile getirdigi bir durum olmustur. Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, zindan
hayatinin dogurdugu bezginlikten 6tiri zayifladigini’®, Bahai’d-Din
Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi de bir deri bir kemik kaldigini

® Mes’(id-i Sa’d-i Selmén, a.g.e., s. 19.
10 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 353.
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(mehzil) soylemistir'l. Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, bedeninin zayifliktan
bir saz teli gibi inceldigini ifade etmis ve hapislik sikintisindan
inlemelerini, bu telden ¢ikan sese benzetmistir*2. Ote yandan, Mes’(id-i
Sa’d-i Selman ve Hakani-yi Sirvani de kendilerinin zayif hallerini, sairane
bir bicimde, muhtelif tegbihlerle beyan etmislerdir. Nitekim Mes’(d-i
Sa’d-i Selman, oyle zayiflamisti ki derisi kemiklerine yapismisti. O, adeta
kemikleri sayilabilecek kadar ciliz goériintisiiniin, gonlindeki sirlari ifsa
ettigini sdylemistir'®. Yine Mes’(id-i Sa’d-i Selmén, zayiflayan viicudunu
ipek ipliginin inceligine ve onun cansiz dogal ézelligine benzetmistir'®:

bl (Ge 00 J5 50 O84S el Oz usd )

Zayifliktan 6yle oldum ki bedenimden, génliimdeki sirlarimi gériirsiin.

Oy Olme Cygua (0 ile 00 9 GEY 1 08 Ol JB G
Bedenim zayifliktan ipek ipligi gibidir ve ben, ipegin ruhsuz suretine
benziyorum.

Hakani-yi Sirvani, Divdn'inda bir yerde, Mes’(d-i Sa’d-i Selman ve
Ayni’l-Kudat-1 Hemedani’nin kullandigi mazmunlara benzer olarak,
zayiflayan bedenini ipek ipligine ve sikintidan inildemelerini de bu
telden cikan seslere benzetmistir®®:

Sl 013G B o) U 29 ey 9 38 56 92 o
Beden ipek ve ibrisim ipligi gibi, bu zayif iplikten inleme ylikseldi.

11 Bahau’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, et-Tevessiil ile’t-Teressiil, nsr. Ahmed
Behmenyar, intisarat-1 Esatir, Tahran 1385/2006, s. 323.

12 Ayni’l-Kudat-1 Hemedant, Ndmehd-yi Aynii’l-Kud@t-1 Hemedani, ngr. Ali Naki Munzevi-
Afif Useyrén, c. Il, Cap-1 Ofset-i Golsen, 1362/1983, s. 409

13 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 330.

14 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 429; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.

15 Hakani-yi Sirvani, Divdn, nsr. Ziyaliddin-i Seccadi, intisarat-1 Zevvar, Tahran
1382/2003, s. 61; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.
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Nasir-1 Hisrev ise gonliindeki acinin, narin icindeki taneler kadar
fazla oldugunu ve viicudunun da kis kamisindan daha ince bir hal aldigini
ifade etmistir®®:

Abae) JU 3153 0033108 )3 Q15 31y 5631 5 09051y Js

Goniil taneyle dolu nardan daha keder dolu, beden kis kamisindan daha
ince.

Bel Biikiilmesi ve Kamburlagsma: Ginlik yasamda hemen hemen
daima dik pozisyonda olan bel, insan viicudunda agirlig1 en fazla tasiyan
bolgedir. Sirt bolgesi ise vicut dengesini ve dayanikhhgini
saglamaktadir. Genelde omurga saglhgi, 6zelde de bel ve sirt saghgi icin
durus ve oturus basta olmak Uzere, yirlyls ve yatis pozisyonlarinin
birinci derece roli ve 6nemi vardir. Nitekim pozisyon bozukluklari bel
blkukligline ve kamburluga sebep olmaktadir. MahkGmlar, agir
zincirlerle bagh olduklari dar bir hiicrede, ne hareket serbestligi ne de
dik durma ve dizglin oturma imkanina sahiplerdi. Ayrica, uzun yillar
gecirdikleri zindanlarda, yaslarinin ilerlemesine bagh olarak, viicutlari da
artik yaslanma emareleri gésteriyordu. Yine mahkGmlar, asiri zayifliktan
da bel ve sirt problemleri yasiyorlardi. Nitekim mahkim sairler, bel
bikilmesi ve kamburlasmayi genellikle zayiflikla birlikte anmislardir.
Dolayisiyla onlar, fiziksel pek ¢ok degisimin yaninda, bel bikilmesi ve
kamburlasmayla da karsi karsiya kalmislardir.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman’in zindanda gonli yorulmus, ruhu kan
aglamis, bedeni hastalanmis ve beli bukilmuisti?. Bahai’d-Din
Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi de zindanda belinin bikilmesinden
(munhani) sikdyet etmistir. O, zayiflik ve belinin yay gibi blkllmesi
nedeniyle gii¢ ve takatinin kalmadigini ifade etmistir'®, Mahk(m sairler,
bel bikilmesini ve kamburlagsmayi ifade etmek igin, belin ve sirtin aldigi

16 Nasir-1 Hiisrev, Divdn, nsr. Miictebd Minovi-Mehdi Muhakkik, intisarat-1 Danisgah-i
McGill G Danisgah-1 Tehran, Tahran 1357/1978, s. 435; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 187.

17 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 284.

18 Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 323.
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sekle izafeten genellikle yay'®, bazen de nal?*® ve Arap alfabesinin
sekizinci harfi olan dal harfi* mazmununu kullanmislardir:

QWS 93 OiS 7y ) o (53 Q90 93 0981 03)95 3l odis (gasis

Beden sikinti cekmekten sag teli gibi oldu, bel eziyet cekmekten yay gibi
oldu.

LS as p i 035 oy JU dibz Gud p Ciad j ilg pasds
Bedenim zayifliktan nal gibi egik, yiiziim kanl gézyasindan kesilmis nar
gibi.

db 92 Jlusl 9 g3 L&l 4S5 ey el 13 950 Jlu!
Bu yil senin etedin uzadi, zira elif gibiydin bu yil bir dél gibisin.

Yiiz Sararmasi ve Solgunlugu: Yiz sararmasi ve solgunlugu; yiz
derisinin sari bir renk alarak canliiginin ve parlakhiginin kaybolmasidir.
Bu durumun pek ¢ok bedensel ve ruhsal/duygusal sebebi mevcuttur.
Zindan hayatinin yarattigi her tiirli olumsuzluk, ylz sararmasi ve
solgunlugunun altinda yatan hastaliklarin da nedenidir. Karaciger,
pankreas ve safra rahatsizliklari cildin, dolayisiyla yiziin sari renkte
gorinmesine sebebiyet verdigi gibi; stres, kaygi gibi duygu durumlarinin
da asiri yasandigl bir organizmada hormonal durum bozulmakta, bu da
cildin solgun bir goériinimde olmasina yol agmaktadir. Yine besin
eksikligi, olumsuz hava kosullari gibi zindanda maruz kalinan etkenler de
cilt yaslanmasina sebep olmaktadir. Dahasi mahk{mlar, ciltlerinin
bozulmasini durdurmak ve iyilesmesini saglamak icin gerekli olan tetkik
ve tedaviden mahrum olduklari gibi, ortam sartlarinin iyilestiriimesi de
s6z konusu degildi. Neticede zorlu bir zindan hayati slrdiren sair
mahkdamlarin yizi sararmis ve solmustu.

Nasir-1 Hisrev, sirglinde bulundugu Bedahsan daglari arasindaki
Yumgan Vadisi'nde yasadigl “zindan hayati” sirasinda, vicudunun

19 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 414; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.
20 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 211.
21 N3sir-1 Husrev, a.g.e., s. 43; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.
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hastalik ve yaralardan dolayl yumusayarak eski bicimini kaybettigini ve
zerdali rengini aldigini séylemek suretiyle, yiz ve viicut derisinin sararip
soldugunu belirtmistir. Bununla birlikte o, sararan ve eskiyenin yalniz dis
goérunusi oldugunu, ruhunun ve aklinin korundugunu da eklemistir?:

pbhgadlar S gsSogr  papel iy sl el Set !
QJ)}&WM‘}:’Q 4563;4.«,45 yT)Jjﬁb_)_}jﬁd.wb)‘)Sﬁ)}
P>l ol asb pan sl Ol (R (45 9 ) I 4y

Ey zalim felek! Ey seytanin kardesi! Neden séylemiyorsun seninle benim
aramda ne oldugunu?

Yaradaki iltihap gibi yumusatti ve zerdali gibi sarartti, beni yemeye mi
kastediyorsun?

Bu sararan ve eskiyen ruhun gémlegidir, beden, ruha ve akla gémlek
olur.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, yizinin sararmasini ifade etmek icin
genelde yizinin safran rengini aldigini belirtmistir®. O, gdzyaslarini iki
gbziinden akan akarsuya benzetmis; iki yanaginin safran gibi oldugunu
soylemistir?®. Mes’(id-i Sa’d-i Selman, baska bir beytinde ise zayifliktan
kamis gibi oldugunu ifade etmekle birlikte, ylizinin ve vicudunun
narcicegi ve nar tanesi gibi kizardigini ve safran gibi sarardigini da
soyleyerek, iki rengi birlikte kullanmistir. Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, bu
sozleriyle, ylzinln sararip soldugunu ve biyiik bir GzlintQ icerisinde
adeta kanli gbzyaslar akittigl beyan etmistir?>:

Obps Caad b o Olyae) Ky b O 55U 92 0393 43 9 (59,57

Bu yiiz ve viicut nargicedi ve nar tanesi gibi oldu, renkte safran gibi oldu
ve zayiflikta kamis gibi oldu.

Hakani-yi Sirvani de bir yerde ylizinin rengini, Mes'(d-i Sa’d-i
Selman gibi safran rengine benzetmistir. Ayrica o, zindanin kerpig

22 Nasir-1 Hisrev, a.g.e., s. 43; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.

23 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 430.

24 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 328.

25 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 429; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.
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duvarina atifta, ylzindn renginin duvara distigini, yani yizdnidn
kerpic¢ duvar gibi sari bir renk aldigini séylemistir. Yine Hakani-yi Sirvani,
sariligindan 8tiirii yliziinti bu kez samana tesbihle?®, akan gézyaslarinin
samanla karisip balgik haline gelerek saman harci olusturdugunu,
Gzintlh ve sikintidan dolayr yizinli duvara yaslayip sirtiince de bu
hargla zindanin kerpig¢ duvarini adeta sivadigini, sairane bir sekilde ifade
etmistir?’:

Gy Ohassy KeS ol Llsa 0 okid @) Ky

Yiiziimiin rengi duvara diistii, saman harcinin rengi safran gibidir.

O SIS ey el WS’ KgS 03 ) o> 51900 32 908 09z e 29T I (59,

Benim topraga bulanmis yliziim saman gibi ve zindanin duvari lizerine,
¢ig gibi gbzyasim karisarak saman harci yapar yiiziimden.

Yashilik ve Sa¢ Beyazlamasi: Yaglanma, yasamin dogal ve kaginilmaz
bir strecidir. Yasin ilerlemesiyle beraber kendini iyiden iyiye hissettiren
zamanin yipratici etkisine, bir de zindan hayatinin sebep oldugu turli
eziyetler eklenince, mahkGmlarin yaslanma sirecinin hizlandigi gayet
tabii duslinilebilir.  Nitekim mahkamlar, uzun siren zindan
hayatlarinda, yaslanmayi hizlandiran tim fizyolojik ve psikolojik
faktorlere derinden maruz kalmislardi. Yetersiz, diizensiz ve dengesiz
beslenme, hareketsizlik, hastaliklar, asiri stres, endise, korku, yalnizlik
bunlardan bazilaridir. Mes’(id-i Sa’d-i Selman, zindanda duydugu azabin
yedi yasindaki bir cocugu bile yaslandiracak siddette oldugunu ifade
etmistir?:

d9do o Al Can 258 Cowlyo dilo) 38 7y cnicm

Felegin bana verdidi bu azap, yedi yasindaki ¢ocugu yaslandirir.

26 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 61; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 168.
27 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 321; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 168.
28 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 594; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 187.
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Benzer sekilde, Ayni’l-Kudat-i Hemedani de zindanda cektigi
sikintilarin, sairane bir sekilde siyah karganin beyazlasmasiyla
bagdastirmak suretiyle, yaslanmaya sebep oldugunu ima etmistir?°:

sl bl e Ot e (ol89 3T 918
Chalole 3,53 Say en el LI Of ol

Kalbim demirden olsaydi, dayanikhiligina ragmen erirdi.
Sikintimi kargalar hissetseydi, bembeyaz kesilir; kocardi.

40l ve 50'li yaslarini zindanda gegiren Mes’(d-i Sa’d-i Selman,
toplamda 18 yil zindanda kalmis; Nasir-1 Hisrev de 60’li yaslarinin
basindan itibaren sirglinde bulundugu 25 yil boyunca adeta bir “zindan
hayat!” yasamistir. Devrin sartlari ve ortalama yasam sliresi de
dislintldiginde, ileri yas donemlerini, diger bir deyisle, yasam
donglisiiniin son evrelerini bu halde geciren sairler, erken gelen
yasliliktan ve yaslanmanin yarattigi zorluklardan bahsetmislerdir.
Zindanda kac yil daha kalacagini kestiremeyen3® Mes’(id-i Sa’d-i Selmén,
yashligin neden oldugu giicslzliigiin her gecen gin daha da arttigini
bildirmistir3’. Sair; hastalik, yashhk ve zayifliktan dolayl zindanda
diriligini ve enerjikligi kaybetmistir3?:

03,8 )1 9.3)) Iy iy 43 AlPbam Gl

Hastalik, yaslilik ve zayiflik, zindanda beni solgun ve bitkin kildi.

Mahk{mlar, uzun ve zorlu zindan yasantisi esnasinda yaslilkla yiz
ylze gelince, gec¢mislerinin, yani genclik c¢aglarinin  6zlemini
cekmislerdir. Mes’(id-i Sa’d-i Selman3® ve Bahai’'d-Din Muhammed b.

29 Aynir’l-Kudat-1 Hemedani, Ziibdetii’l-Hakdik (Hakikatlerin Ozii)-Sekva’l-Garib (Garibin
Sikdyeti), gev. A. K. Cihan-S. Yalin-M. Sandikgi-A. Taher; ed. A. K. Cihan, Tirkiye Yazma
Eserler Kurumu Baskanligi Yayinlari, istanbul 2016, s. 236-237.

30 Ozgiidenli, a.g.m., s. 156-157.

31 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 593.

32 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 489.

33 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 122; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 193.
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Mieyyed-i Bagdadi*, giinden giine yaslanmalarini ve bundan dolayi
duyduklari Gziintlyu su beyitlerle dile getirmislerdir:

S SF e mSEL e S Gl o

Ey genclik! Seni nerede arayayim? Séylemeye kalksam, senin igin
cektigim gami kime séyleyeyim?

358 ST man eS8y 0T 9 Glex by

Vah vah! Genglije ve o ¢ada, beden ihtiyarlik acisindan haberdar
degilmis.

QL 75 9 990 & > cuind8 Qb e 9 Glo=> Hay g
QU a0l oo S S9098 ) Glgz 9 by page 45 09
Vah vah! Genglik giinlerine ve delikanlilik ¢adina, ayrilik derdi ve yalnizlik
sikintisiyla gegti.

Simdi artik delikanliik ve genglik ¢cagi sona erdi, delikanllik gibi benim
bedenim de 6ld(i.

Yas almakla birlikte insanda fizyolojik ve anatomik pek ¢ok degisiklik
meydana gelse de bilhassa sac¢in beyazlamasi, yaslanmayla 6zdeslesmis
bir durumdur. Sairler, vyashlikla birlikte, saclarinin zamansiz
bayazlamasindan dolayr da mikedder olmuslardir. Mes’Gd-i Sa’d-i
Selman, zindanda basindaki sacin beyazladigini (sefid miyem be ser)
ifade etmistir®®. O, bir beytinde ise viicudunun yashhgin biridigi baska
hallerden ari kaldigini, ancak ak sac¢h bir ihtiyar misali saglarinin
beyazladigini séylemistir3®:

dbnsrebenddds memeed cw ass ju o

Viicudum heniiz yashnin yashhigi gibi olmamistir, ama sa¢ima ak sagh
ihtiyarin beyazhgi gibi ak diiser.

34 Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 193.
35 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 96.
36 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 313.
Q9 —
V. Varanuvis



Gazneliler ve Bliyik Selguklular D6nemi Habsiyyelerinde Zindan -2- 2385

Nasir-1 Hisrev, gece ve giindiiz olusumunda zuhur eden hali, “zindan
hayat!” yasayan kendisinin durumuna tesbih etmistir. O, zaman gectikce
yaslandigini, saglarinin gintin aydinligi gibi agardigini ve ylziiniin gece
gibi karardigini, zelil ve zavall bir vaziyette oldugu beyan etmistir®’:

P B9 939 Wb (3 G0 9 el il cal dSSInier i 9 59y (o CaiS
o Jiole

Gece ve glindiiziin ardi ardina gegcmesi, bana gece ve giindiizii 6yle yapti
ki, benim sa¢im glin gibi ve benim yiiziim gece gibi.

Zindanda Mahkiimun Ruhsal/Duygusal Durumu

Gazneliler ve Blyuk Selcuklular doneminde rahat ve saglikh bir
yasam surdirmeyi pek mimkiin kilmayan zindanlarin fiziki yapilari ve
ozellikleri, mahkOmlarin bedenlerinin yani sira, ruh ve duygu
diinyalarinda da son derece olumsuz etkiler birakmistir. Habsiyye
metinlerinden istifadeyle, zindanda mahkimun ruhsal/duygusal
durumunu su basliklarla kategorize edip degerlendirmek mimkdnddr:
Zaman algisinin  bozulmasi, gozyasi dokme, mahkimiyetten
memnuniyet, firar dislincesi ve tesebbisl, vatan hasreti, yalnizlik ve
kimsesizlik, aile bireylerinin istirabi, riyakar ve vefasiz tanidiklara sitem,
dostlara, hemsehrilere ve sevgiliye 6zlem.

Zaman Algisinin Bozulmasi: Mahk(mlar, dar ve karanlik
hicrelerinde, kicik bir duvar deliginden az miktarda ve belli belirsiz
sizan 1sikla yetinmek mecburiyetinde kalmislardir. Onlarin gogu zaman
bundan bile mahrum olduklari anlagilmaktadir. Oyle ki, zifiri karanlktan
dolayi mahkdmlarin gece-glindiiz mefhumu yok olmus ve zaman algilari
bozulmustur®®, Bdylece mahk(mlar, zaman déngisini takip
edemiyorlar ve vakitten haberdar olamiyorlardi. Bu durumun, akil ve
ruh saghgi Gzerinde de olumsuz bir etki yaratacagr malumdur.

Nasir-1 Hiisrev geceleri, glindizleri, aylari ve yillari hep ayni sekilde,
caresizlik icerisinde gecirdigini séylemistir®®. Mes’(id-i Sa’d-i Selman da

37 Nasir-1 Hiisrev, a.g.e., s. 95; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 168.
38 Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 148; Ozgiidenli, a.g.m., s. 152.
39 Nasir-1 Hisrev, a.g.e., s. 95.
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gecen mevsimlerin tadini alamamis, duygu durumuyla da birlestirerek,
siirekli hazani yasadigini belirtmistir®:

Gl Jomd oo dlls dod S Ogz o iz Jl o ol jlez Joad S

Cihana her yil dért mevsim gelse de, bana her yil hazan mevsimidir.

Bahali’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi’'nin kaldig zindan
Oylesine karanlikti ki zindan arkadaslariyla birlikte geceyi glindlizden,
aksami sabahtan ayiramiyordu. Onlar, zaman tayini yapamadiklari icin,
namaz vakitlerinin gelip gelmedigini de anlayamiyorlardi. Bazen
gardiyanlar*!, namaz ibadetlerini eda edebilmeleri icin mahkimlara en
azindan namaz vakitlerini bildiriyorlardi. Bahad’d-Din Muhammed b.
Mieyyed-i Bagdadi, daimi surette yasadigi gece durumunu, “Birbiri
Uzerinde karanlhklar (NGr 24/40)!” ayetine atifla tarif etmistir. O, gece-
gindiz fark etmeksizin, strekli karanlik altinda olan zindani, “korkung
bir yer (verte-yi hdil i sehmgin)” olarak tanimlamistir®2. Diger taraftan,
Mes’(d-i Sa’d-i Selman da ayni duygulari yasamistir. Nitekim onun da
gunduizleri, gece gibi hep karanlikti®3; geceleri ve giindizleri birbirine
karisiyordu®®. Yine o, bu hususta, benzer su beyitleri sdylemistir®:

Lo dod e>luo 9 ol ol dad 039 &Tﬁjpﬁﬁ)ﬁjojgodﬁ.}u

G6z kararmis ve hiiziinlenmem, ¢linkti, giindiiziim zaten hep gecedir ve
sabahim hep aksam.

Qlige 319 OUT 5w cldy 59y 9 e ol 03LAS Al Ogzead 033 93

40 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 58.

41 Gazneliler ve Buyik Selguklular devrinde zindan idarecileri, gardiyanlar ve bunlarin
mahkdmlarla iliskileri icin bkz. Sinan Tarifci, “Gazneliler ve Bliylik Selguklular Devrinde
Zindan, Zindan idarecileri ve Gardiyanlar Uzerine Bir Degerlendirme”, Selcuk Universitesi
Selguklu Arastirmalari Dergisi, Haziran 2024, S. 20, s. 31-36.

42 Bahau’d-Din Muhammed b. Mueyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 348.

43 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 284.

44 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 497; Ozgiidenli, a.g.m., s. 147.

45 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 1, 29; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 147, 149.
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Iki géziimii gece ve giindiiz kiiciik bir delik gibi agmisim, ama giines ve
ay i1sigindan habersizim.

Gozyasi Dokme: Aglamak; duyumsanan Uzlntd, caresizlik, sinir,
hasret, heyecan, aci, kaygi, pismanlik, seving vs. etkisiyle gozlerden
yaslarin akmasi durumudur. Kisacasi aglama, insanin icinde bulundugu
duygu durumunun bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Aglamak her
ne kadar dogal bir tepki olsa ve anlik bir rahatlama hissi yaratsa da
zindan sartlari altindaki mahkdmlar, aglamayi tetikleyen fiziksel ve
ruhsal/duygusal faktorlere strekli maruz kaliyorlardi. Dahasi, bu
etkenleri maddeten ve manen engelleme ya da ortadan kaldirma gtic ve
imkanlari da bulunmuyordu. Dolayisiyla mahk{dmlarin aglama davranisi
asiriya kagabilmekteydi. Ani, sik bir bigcimde ve kontrol edilemeyen
aglama, mahk(mlarin bedenen ve ruhen c¢okintilerini daha da
derinlestiriyordu. Bu durum da mahkamu tekrar tekrar aglamaya itiyor
ve mahkim, bu kisir dongtiden kurtulamiyordu.

Ayni’l-Kudat-1 Hemedant'nin inleyerek, hickirarak ve cigliklar atarak
goézlerinden yas geliyordu®. Zindanda déktiigi gozyaslarini en ¢ok dile
getiren sair Mes’(id-i Sa’d-i Selman olmustur. O, stirekli aglamaktan artik
gbrme yetisini yitirecek bir hale gelerek kor olacagindan (ndbind)
bahsetmistir’’. Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, bir beytinde, gdzyaslarindan
hiicresinde adeta bir deniz yarattigini®®; baska bir beytinde ise
gbzyaslarinin sulamasiyla hicresinin tas zeminin yarigindan bitkinin
filizlendigini*® ifade etmistir:

SIHB oS el st azr 8 a8 5 e sags OF ol

Iki géziimiin suyu (izerinde gemiden daha hafif olmus, her ne kadar
¢apadan daha adir olsa da zincirim.

S ded p Siww U 3 Ol 08w pily el

Gozlerden éyle gbzyasi dékiiyorum ki, tas yarigindan ot bitiyor.

46 Ayni’l-Kudat- Hemedani, a.g.e., s. 228-229.

47 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 20.

48 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 157; Veliulladh Zaferi, a.g.e., s. 189.
49 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 19.
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Hakani-yi Sirvani, gbzyasinin dogal hali olarak tuzlu sividan babhisle,
nasil Mes’Gd-i Sa’d-i Selman’in gézyaslari onun hiicresinde bir deniz
olusturuyorsa; Hakani-yi Sirvani’nin gozyaslari da bir tuz diyan
kuruyordu®. Yine o, gbzyaslarini siddetli yagmura benzetmistir®':

Sl Ol ol @b 05 Sy 9 1S5 030 5l g0 T

Tuzlu su kirpikten damladi ve dondu, ayadimin altindan tuz diyari
ylikseldi.

Cuildgls ol OT 3l o5 Cel ddcbo duw a5 5 Jo o

Sine hararetinden génliilde yildirrm var, gézyasindan beden lizerinde
tufan var.

Kanli gozyasi akitmak, mahk{im sairlerin ve vyazarlarin en ¢ok
kullandigi mazmunlardan biri olmustur. Kanh yaslar, mahk{mun cektigi
acinin blykligini gosteren en belirgin ifadedir. Zaten uykusuzluktan
dolayi kizaran mahkdmlarin gozleri, biytk Gzlintlyle aglamalarinin, yani
doktikleri kanli gbzyaslarinin da etkisiyle iyice kan canagi haline
geliyordu. Mahkam sairler, siirlerinde kanlanan gozlerinden mecazen
dokuldigiuniu ifade ettikleri kanh gozyaslarinin rengi olan kirmiziyi,
cesitli tesbihlerde kullanmuslardir. Bu konuda sairlerin en ¢ok yaptiklari
benzetmeler, kirmizi lale ve sarap olmustur. Nitekim Mes’Gd-i Sa’d-i
Selman’in kanli gézyaslari, zindani lale bahgesi yapmis®%; yanagl da
kirmizi lale gibi olmustur®. Ayrica o, aglamaktan iki géziiniin de karganin
gozleri gibi kirmiziya dénustigini belirtmistir®. Hakani-yi Sirvani’nin
g6z cukurlari, kirmizi sarap gibi olan kanh gézyaslariyla dolmustur®>,

50 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 60.

51 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 67; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 188.

52 Mes’(d-i Sa’d-i Selmaén, a.g.e., s. 489; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 188.
53 Mes’(d-i Sa’d-i Selmaén, a.g.e., s. 331; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 188.
54 Mes'(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 41.

55 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 189.
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Nasir-1 Hisrev'in de yizl, Hakani-yi Sirvani’'nin yanagi gibi, kirmizi lale
halini almistir®®:

03,5 )y AIY Ol uad 5o Ol3) (ne) g5 53 o

Bu kanli gézlerim zindanin zeminini, hazan mevsiminde lalezar yapmis.

P33 Cod @3) ) ddadly s 035 04 093§ Y i

Yanagim kanl gézyasimdan lale oldu, gégsiim el darbesinden menekse
oldu.

f’)b Sl 093 ) diwgw 22 oyl odas yelw yo

Bu cihanda g6z kadehinde, her zaman kandan sarabim vardir.

s dY 09z pay 0T ot a2 5 AbS Sp 0gz sl
Gurbet gamindan sonbahar yapradi gibi oldu, o aydinlik yiiz lale gibi
kanli oldu.

Mahk{imiyetten Memnuniyet: MahkGmlar, son derece zor zindan
hayatindan kendileri icin yine de memnuniyet sebebi ¢cikarmislardir.
Boylece mahkOmlar, bir nebze de olsa acilarini unutup sikintilarindan
uzaklasmak icin teselli kaynaklari yaratmiglardir. Bahaid’d-Din
Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, zindanda maruz kaldigi bitin
olumsuzluklara ragmen, bundan daha koétii durumlarin da bulundugunu
aklina getirerek kendisini avutmus ve sikretmistir®’. Mes’(d-i Sa’d-i
Selman, zindanda imtihanda oldugunu distinmuistiir®®. Mes’Gd-i Sa’d-i
Selman, ayrica, bizzat hikiimdar tarafindan hapsedilmesini neredeyse
bir éviing vesilesi saymistir®®:

Gole 9l G oo ) S oogemea olasl 3,8 156 3]

56 Nasir-1 Hiisrev, a.g.e., s. 435.

57 Bahai’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 325.
58 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 711.

59 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 500.
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Eger padisah beni mahpus ettiyse, ben onun hapsinden utang duymam.

Nasir-1 Hisrev nazarinda stirgiin ve hapislik, adeta bir hikmet okulu
rolii oynamistir®®. Nitekim o, Kur’an’da kendisine hikmet verildigi
bildirilen Lokman’in hikmetini boyle bir deneyimle edindigini ifade
etmistir®:

Qo) CS b et 48 > pbile Iz Jal 51 g Ll 51 3

Evden ve aileden ayri diissem de, Lokmani hikmetle bir oldum.

Kendisini Gstlin bir mertebe ve makamda addeden Nasir-1 Hiisrev,
zavalli ve kimsesiz bir halde yasadigi siirglin ve zindan hayatini kendisine
yakistirmiyordu. Bununla birlikte o, boyle zelil bir durum icerisinde de
olsa, kendi degerinin asla dlismeyecegini ifade etmistir. Nihayet Nasir-i
Hiisrev, zindan hayatinda, Lokman hikmetinden baska, izzet ve deger de
kazandigini belirtmistir2:

Db 39 ls (el D9z O&as 4 &> 9 61> ;31 355 150
e i3S S o5 0B @ e @S ,leh @

o= LSl S Jad 9 3855 9 o 45 WS eSS

Dlie 9 Cannl 38 (g Lxiol 1o OB JMas (3 9 sl g 3l
Eger bana dersen ki dlim ve layik, Yumgdn’da nasil yasiyorsun zelil ve
dostsuz?
Allah’imin siginagindayim Yumgén’da, iyi bak beni tutsak sanma!
Kimse demez ki glimiis, miicevher ve yakut, tasta tutsaktir veya zelildir.

Eger Yumgdn zelil ve kiymetsiz bir yerse, bana burada izzet ve deger
vardir.

Mes’(d-i Sa’d-i Selman, gereksinimlerinin karsilanmadigi zindandaki
perisan halinin hi¢ kimse tarafindan goérilmedigi icin mutluydu.

60 Ozgiidenli, a.g.m., s. 156-157.
61 Nasir-1 Husrev, a.g.e., s. 437; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 209.
62 Nasir-1 Husrev, a.g.e., s. 17; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 209.
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Baskalari tarafindan hor gorilmektense, zindan hayatinin eziyetini
cekmeye razi olmustur®:

G 2,85 hlad el Py > 7y Gy
Gl 09z HW Sy Olgzw puinsd Sy B

Hapsin bu eziyetine raziyim, bu kaderi inkdr etmem.
Cihanda bir kisi gérmez beni, béyle ihtiyag belasinda zelil.

Firar Diisiincesi ve Tesebbiisii: Yerlesim merkezlerinden uzak
bolgelerde, ulasilmasi glic sarp daglarin zirvelerine insa edilen ve yiksek
surlarla gevrili olup olaganustii giivenlik tedbirleri altinda bulundurulan
askeri kalelerin® icinde yer alan zindanlardan kacip kurtulabilme
ihtimali neredeyse yoktu. Zindanlar, firara karsi disaridan ve igeriden
cesitli engellerle donatilmisti. MahkGmlar, yillar stiren zorlu hapislik
hayatinin getirdigi bezginlik, tahammulsizliik ve sevdiklerine kavusma
istegi gibi ruhsal/duygusal tetikleyicilerin etkisiyle firar etme fikrine
kapilabiliyorlardi. Hatta kurtulma arzusuna ve hayaline kavusabilmek
Uzere, zindandan kagma disilincesini eyleme gecirenler de olmustur.
Ozellikle Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadinin
zindannamesi, onun bu hissiyati ve tesebbusleri haberleriyle doludur.

Bahali’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, Harezmsah sultani
Alali’d-Din Tekis doneminde minsilik vazifesi gormekteydi. Dolayisiyla
Harezm bolgesi onun yasaminin merkezi durumundaydi; bitlin ¢evresi
de buradaydi. Nitekim o, dost 6zlemi icerisinde Harezm’i arzuladigini
ifade etmistir. Bahaii’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, Hz.
Peygamber’e nispet edilen “Gli¢ yetirilemeyen seylerden kagmak,
peygamberlerin siinnetlerindendir®.” hadisini aklindan gecirmek
suretiyle, Hz. Peygamber’in Mekke’den Medine’ye hareket ettigi gibi,
kendisi de igerisinde bulundugu durumdan kagip kurtulmaya
azmetmisti®®. Ancak her yolu denese de zindandan firar etmekte
muvaffak olamadigl anlasiimaktadir. Nitekim o, disari ¢ikmak ve
aydinhgi gorebilmek i¢in bitlin hilelere basvurdugunu; fakat batiin
kapilardan (derhd) geri dondigiini, hicbir care bulamadigini

63 Mes’(id-i Sa’d-i Selmaén, a.g.e., s. 500; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 209.
64 Ozglidenli, a.g.m., s. 151.

65 “e|-Firdru mimma 13 yutak min stineni’l-Murselin.”

66 Bahau’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 327.
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bildirmistir®”. Bahai’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, hapisten
firar etmekte kendisini hi¢ basarili gérmemistir. Ustiine Ustlik firar
tesebbuslinde bulunup da yakalaninca, gardiyanlar tarafindan ayagina
zincir vurulmustur®®. Boéylelikle o, “Kurtulus ve siginis ancak Allah’a
dayanipiltica etmektedir.” duasinin manasinin idrakinde oldugunu ifade
etmistir®.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman da zindandan kagip kurtulmayi istiyordu;
ancak hiicresinde eli kolu bagl bir vaziyette oldugunu ve disarisiyla tek
baglantisinin, yalnizca bir yilanin gegebilecegi kadar kigik bir duvar
deliginden ibaret oldugunu belirtmek suretiyle, bunun imkansizhgini
soyle ortaya koymustur:

250k 9z 4z i o ) diud )90l @0

Benim bugiin bir hiicrede eli kolu baglanmis, yilan gibi firara g6z
dikmisim.

Vatan Hasreti: insan; tarihin her devrinde savaslar, isgal, kitlk, siyast
ve dinf baskilar vs. pek cok nedenden dolayi memleketinden baska bir
diyara go¢ etmek zorunda kaldigi gibi, gurbette hapislik yasayarak da
vatan hasreti ¢cekmistir. Gurbet, yalniz fiziki ayrilik ve uzakhgi degil,
manevi yonden de yalnizlik ve kimsesizligi ifade etmektedir. Dolayisiyla
vatan hasretinin ruh ve beden sagligi Uzerinde son derece olumsuz
etkileri oldugu siphesizdir. Zindanda vatandan ayri dismenin siresi
uzadikga, hasret de o nispette artiyordu. Zindan eziyetinden dolayi cogu
zaman OlimiU dahi arzulayan mahkdmlar, yurtlarina bir daha
donememe hissiyati yasiyorlardi. Boylece vatan hasretleri hig
dinmiyordu. Cektikleri vatan hasretini kaleme aldiklari metinlerde
aksettiren sairler ve yazarlardan Belhli Bahai’d-Din Muhammed b.
Mieyyed-i Bagdadi Nisab(r’'da, yine Belhli Nasir-1 Hisrev Bedahsan’daki
Yumgan Vadisi'nde, Hemedanl Ayni’l-Kudat-i Hemedani Bagdat'ta,
aslen Hemedanli bir aileye mensup olup Lahor’da dogan Mes’(d-i Sa’d-
i Selman ise buglinkii Hindistan ve Afganistan’in muhtelif yerlerinde
hapsedilmislerdir. Gurbetlik, dolayisiyla vatan hasreti, sair ve yazar

67 Bahai’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 339.
68 Bahat’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 347.
69 Bahau’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 340.
70 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 303; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 154.
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mahkamlarin siirlerinde, dogup biylduakleri topraklardan uzak kalma ve
gecmisi 6zlemle yad etme olarak ortaya ¢ikmistir. Onlar, cogu zaman bir
haber dahi alamadiklari aile bireyleri, akrabalar, dostlar, tanidiklar ve
hemsehrilerinden uzak olmak bir yana, vatan topraklarinin bagrinda yer
alan her seye hasret kalip, bunlara kavusma arzusunda olmuslardir.
Nitekim onlar memleketlerinin evlerine, tepelerine, ovalarina,
nehirlerine, bahcelerine, agaclarina ve hayvanlarina duyduklari 6zlemi
de siirlerine dercetmislerdir.

Yalnizlik ve kimsesizligini en sik dile getirenlerden birisi olan Ayni'l-
Kudat-1 Hemedani, hizinli ve karamsar bir duygu durumu olan vatan
hasretini de, esasen bir midafaaname olup, ayni zamanda bir
zindanname niteligini de haiz olan Sekva’l-Garib’inde, gerek mensur ve
gerekse manzum olarak siklikla islemistir. Bagdat zindanlarinda iken
dogdugu ve yetistigi topraklari hatirlayip sikca yad eden Ayni’l-Kudat-i
Hemedani, Ervend ve Hemedan’da gecen cocukluk yillari aklina geldikge
gozlerinin yasardigini, icinin paramparca oldugunu soéyledikten sonra, o
ginlere donip su siiri terenniim ettiginden bahsetmistir’:

Oldad oo 39 (55 (5)3 Bya cnall 55 & Syads cud Y
Ol gilae oo con)ly Sl Je cas g SN

Ah, ah! G6z tekrar goriir mii? Hemeddn’in Ervend’in tepelerini!
Tilsimlari o beldelere bagladi beni, siitleriyle besledi iffetli kadinlari beni.

Vatan hasretiyle yanip tutusan Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, zindanda
kendisini memleketine gotiiren bir kervan yolcusu olarak tahayyiil
ederek, hayallerini ve dolayisiyla arzularini dokunakli bir sekilde soyle
ifade etmistir: “Sanki ben Hemedan’a giden ve ovalari, tepeleri
yesermis, tim beldelerin kiskandigi ipek gibi olan bahara birinmds,
misk gibi kokular yayilan, nehirlerinden soguk sularin aktigi Mavsan’da
ylklerini bosaltan Irak kervaninda gibiyim. Kervan orada gonil oksayan
bahcelerde konaklayip, yaprakli agaglarin altinda golgeleniyor.” Bundan
sonra Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, kervandakilerin bulbll sakimasi ve
glivercin nagmesi gibi su beyti tekrarlayip durduklarini séylemistir’?:

71 Aynii’l-Kudat-1 Hemedanti, a.g.e., s. 230-231.
72 Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 232-234.
Q9 .o
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Sehirlerden gelen su seni yasatsin, ey Hemeddn! Vadilerden gelen
katreler de seni yasatsin, ey Mdvsén!

Vatan hasretiyle birlikte, memleketindeki kardesleriyle de kavusma
arzusunda olan  Ayni’l-Kudat-1  Hemedani, kardeslerini  hig
unutamadigini soyleyerek, hayallerine ve tasvirlerine soyle devam
etmistir: “Sonra bu kervani kardesleri karsiladi ve genciyle, yaslisiyla
halimizden sual ettiler. Canlar bogaza dayandi ve gozler yasla doldu.”
Ardindan o, Hz. Peygamber’e nispet edilen “Vatan sevgisi imandandir.”
hadisine ve Hz. Peygamber’in vatan hasretine dair rivayetlere atifla,
Allah’in elgisi bile vatanina karsi 6zlem duyup bunu dile getiriyorsa,
kendisinin gurbette ve zindanda tlrlu sikintilara gark olmus ve siirekli
hiizne maruz kalmis zayif haliyle nasil 6zlem duymayacagini beyan
etmistir.  Nihayetinde Ayni’l-Kudat- Hemedani, su beyitleri
soylemistir’3:

ol Sl pue p2) dsly (193 o %815 D

Minac ile Leyla’nin yurdu arasindaki Allah’in kullarini, severim; bulutlar
oraya yagsin isterim.
Ebeler beni orada dogurttu, dokundugum ilk yer orasidir.

Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, yalniz Sekva’l-Garib’inde degil, yine zindan
ve zindan hayati ile ilgili baska siirlerinin yer aldigI yazismalarinda da
cektigi vatan hasretinden bahsetmistir’:

Bana séylerler ki ey vatanindan ayri diismiis! Nasilsin? Nasil miyim?
Gonlii yitik ve bedeni yorgun.

73 Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 234-237.
74 Aynii’l-Kudat-1 Hemedanti, a.g.e., ll, s. 409; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 167.
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AyniU’l-Kudat-l Hemedani’den baska, cesitli sebeplerle zindana
disip memleketlerinden uzakta hapsedilen diger Gazneli ve Blyik
Selguklu devri yazarlari ve sairleri de gurbetten yakinarak, vatan
hasretlerine dair ifadelerde bulunmuslardir. Bahaii’d-Din Muhammed
b. Mieyyed-i Bagdadi, dogum yerinin Belh, blyludigiu yerin Merv,
gencligini gecirdigi yerin Nesa, en glzel gunlerini yasadigl yerin Harezm
oldugunu soyledikten sonra, “simdi” ise ¢oplik (mezbele) olarak
tesmiye ettigi S4dyah’ta oldugunu belirtmistir’.

Nasir-1 Hisrev, zindan hayati yasadigi Yumgan Vadisi’'ndeyken
memleketi Belh’e Oylesine hasret kalmistir ki, seher yeline hitaben
Belh’teki evine de ugramasini séylemistir. Ayrica, kotimser bir ruh hali
icerisinde, memleketini gérmeyeli sehrin bayindirliginin kalmamasindan
duydugu korku ve endiseyi dile getirmistir’®:

I Soz ST g e il 4,35 &b Hbs » ©IE 8 o 3L Gl
Jud b Sozrlar ;8338 az ol e b o Sl e o 09 4SS
IW b &l 0T g ass Gl b o cuaS Qs by Sb ) 45 punys
Ey seher yeli!l Belh diyarina yolun diiserse, evime ugra ve hdlini sor!
Benden sonra diyarim nice olmus bak! Kétii amel isleyen cefa eden felek
ona ne etmis!

Zamanenin ayadginin altinda harap olmasindan korkarim, o baglarin
harabe olmasindan ve o evlerin virane.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, memleketi Lahor’a duydugu 6zlemi, sehirle

n o«

bir sohbet halinde nazma ¢ekmistir. O, kendisini bir “glines”, “aslan” ve
“sevgili yavru” olarak gostermesine mukabil, Lahor’'u da bir “kus
cenneti” olarak géstermistir’’:

S 58 he) ooy QT 1 S o g oug y9aY
Sl 485 0 39 B39 458z oo b Dese sl 50 9 S393 H3E 0 o3
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75 Bahai’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 351.
76 Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 194.
77 Veliullah Zaferf, a.g.e., s. 194.
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Ey Lahor! Ne yazik! Bensiz nasilsin? Isiksiz glinesle nasil aydinsin?

Sen kus cennetiydin ve ben kus cennetinin aslani, benimle nasildin ve
bensiz nasilsin?

Sevgili yavru ansizin senden ayrildi, onun derdiyle feryat ve figan nasil?

Yalnizlik ve Kimsesizlik: Dogup yasadiklari yerlerden uzak diyarlarda,
dis dinyadan izole edilmek suretiyle anne, baba, kardes, evlat ve
dostlarinin 6zlemi icinde, zindanda kendi hallerine birakilan mahk{mlar,
derin bir yalnizlik ve kimsesizlik hissiyati yasiyorlardi. Yalnizlik ve
kimsesizlik, slphesiz, ruh sagligina zarar veren baslica duygu
durumlarindan biridir. Agir kosullar ve icinde bulunduklari maddi ve
manevi gesitli sikintilar altinda, ¢ogu zaman hiicrede yalniz baslarina
tutulan mahkdmlar, gardiyanlardan baska kimseyi gérmuyorlardi’®.
Bununla birlikte, arada bir diger mahkdmlarla baglanti kurabildikleri’;
hatta nadiren de olsa yine 6teki mahkOmlarla bir arada kalabildikleri®
anlasiilmaktadir. MahkGmlar; sevdiklerinin, tanidiklarinin ve hatta ¢ogu
zaman sadece bir baskasinin varligindan, yakinligindan, himayesinden
mahrum kalmislardir. Genellikle ikbal devirlerinin ardindan hapse disip
de boyle duygulara kapilan mahkdmlarin duyduklari hislerin siddeti
malumdur. Sair ve yazar mahk(mlar, kaleme almis olduklari metinlerde
yalnizlik ve kimsesizlik duygularini etkileyici bir bicimde dile
getirmislerdir.

Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, yolun zor gelmemesi icin bir yoldas,
gurbetin keder vermemesi icin bir dostun lazim geldigini®!; 6te yandan,
sikinti bastiginda teselli edecek birisini bulamayanin da acinacak bir kisi
oldugunu belirterek®?, aslinda kendi durumunu ortaya koymustur.
Ayn{i’'l-Kudat-1 Hemedani, yalnizlik ve kimsesizlik icerisindeki ruh halini
soyle ifade etmistir: “Ayrilik atesi, dostlarimla kalan muhabbetimi yakip
yiktr... Ustelik ne bu acilarin bir kismini giderecek ve kardeslerin sebep
oldugu sikintilari dagitacak bir dost, ne de zamanin getirdiklerini
kendisine sikayet edip de bu zor durumun kalkmasina katkida bulunacak

78 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 514.

79 Mes’(d-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 420.

80 Bahat’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 347.
81 Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 232.

82 Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 230.
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bir kardes var®.” Nihayet, Aynii’l-Kudat-1 Hemedani, giindiizleri ve uzun
geceleri etrafina bakinip durdugunu, ancak sevdigi birisini goremedigini
séylemistir®,

Zindan hayatini gam kaynagi olarak géren Hakani-yi Sirvani, gam evi
(gamhdne) olarak tesmiye ettigi zindana disenlerin daima bir dosta
ihtivaci oldugunu belirtmistir®>. O, baska bir beytinde de yine gama
vurgu yapmak suretiyle, hapisligi sirecinde bir dert ortagi yoklugundan,
bu arada bir de sevgili yoklugundan yakinmistir®:

ﬁ)lbdﬂaﬁbgdaleTﬁfjb I G)g5ad @b 9 0l U 9,8 8)9)

Gamdan giinesim batti ve bir dert ortadi yoktur, goniilden sirrim ortaya
cikti ve bir sevgili yoktur.

Feleki-yi Sirvani de Hakani-yi Sirvani gibi zindanda gam ¢ekmekteydi
ve zindan hayatinin her tirli olumsuzluklarindan daha koti olan bir sey
olarak, derdini paylasacak bir kimsenin olmamasini gdstermistir®’:

wwmgm(‘mﬁé Cnl ol Cime 9 &) 4o b

Biitiin eziyet ve sikintidan daha kétii olan sey, gamimim olmasi ve dert
ortagimin olmamasi.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, yalnizlik ve kimsesizligini bilhassa geceleri
derinden hissediyordu. Qyle ki, yalnizlik ve kimsesizligine dair duygu
durumlarini ifade ettigi beyitlerinde geceye vurgu yapmistir. O, 6zellikle
Nay Kalesi zindanindaki hapislik hayati tasvirlerinde yalnizlik ve
kimsesizlik duygu ve disincelerine yer vermistir. Mes'(d-i Sa’d-i
Selman, zindanda dylesine yalnizlik ve kimsesizlik yasiyordu ki kaldig
zindanin da igcinde bulundugu kalenin kurulu oldugu daglari, gecenin
sessizliginde seslerini isittigi kuslari ve kiiclik bir pencereden seyrettigi

83 Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 228-229.

84 Ayn(i’l-Kudat-1 Hemedani, a.g.e., s. 228-229.

85 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 320.

86 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 279.

87 Feleki-yi Sirvani, Divdn, nsr. Tahiri Sehab, intisarat-1 Ketabhane-yi ibn Sina, Tahran
1345/1966, s. 24; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 187.
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yildizlari kendisinin dert ortagi olarak gostermistir. Bu arada, icini dokip
sohbet halinde oldugu daglarin ve kuslarin kendisine bir karsilik
verememesine de yanmaktadir. Oyle ki, Nay zindanindayken daglar ile
konusup onlara bir seyler sordugunda, yankidan baska bir cevap
alamiyordu®. O, yildizlar ve kuslarla kurdugu linsiyeti ise séyle nazma
cekmistir®:

LS Ollasl e Sy § O8)bew S 39) 4 B aS w8 (3 9 eyt OT o0

O garip ve kimsesiz benim ki sabaha kadar, yildizlar benim igin istirap
duyarlar.

Oly8 9 Bl i (02 g ez S Lk o)biueb e Hla> ol
Bu hisarda yildizlarla dertlesiyorum, kendi géziimle ihtirdk ve kirgni®
gériyorum.
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Ey biilbil! Tath tath étiisiinle terenniim et! Bu ses senin icin sessizlik
olmasin.
Kuslarin étiisleri iki tig tiirlii olur, sen ayni seyden dem vuruyorsun.

Kuslar uyurlar ama sen gece uyumuyorsun, yoksa Ndy zindaninda benim
gibi bagl misin?

Aile Bireylerinin Istirabi: MahkGmlar; zindanlarin fiziki yapilari,
imkansizliklari ve yasam kosullarinin elverissizligi altinda hapis stirelerini
doldururlarken duygu, diisiince ve hayal diinyalarini pek ¢ok konu isgal

88 Mes’(d-i Sa’d-i Selmén, a.g.e., s. 1.

89 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 419, 515; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 169.

% jki gezegenin bir burgta 1 derece ve 1 dakika uzaklikta birbirine yaklasmasina kiran
ve mukarane, bu durumun giinesle ay arasinda olmasinaictima, giinesle bes
gezegenden biri arasinda olmasina da ihtirak denilir. Kirdan kelimesi tek basina
kullanildiginda “Jupiter’le (Musteri) Satlrn’iin ayni burgta bulunmasi” anlamina gelir
(Yavuz Unat, “Kiranat”, TDV isldm Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Ankara 2022, c.
XXV, s. 436).
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ediyordu. Herkesten ve her seyden ayri bir halde, dis diinyadan
koparilarak cogu zaman tek baslarina tecrit altinda tutulan mahkdmlar,
en blylk Ozlemi ailelerine karsi duyuyorlardi; vatan hasreti ve
dostlarina kavusma istegi de cabasiydi. Mahk(mlarin bir kismi, dis
diinya ile olan sinirh baglantilari dahilinde, yalniz dostlariyla degil,
aileleriyle de haberlesebiliyorlardi. Bununla birlikte bu iletisim, son
derece kisitliydi®’. Ote yandan, bazen bu irtibatin tamamen kesildigi de
oluyor ve mahkdmlar uzun bir siire ailelerinden haber alamiyorlardi.
Bazi mahk(mlar ise aileleriyle haberlesmekten tamamen mahrum
durumdalardi. MahkOmlar, zorlu zindan hayatindan c¢ektikleri
sikintilarin yaninda, aile Uyelerinden haber alamamanin hiiznilyle de
bogusuyorlardi. Daha kotlsl, ailesinden kisilerin  6limine sahit
oluyorlar; onlari kaybetmenin derin tzlintlsiini yasiyorlardi.

Ayni’l-Kudat-i Hemedani, mektuplasamadigi kardeslerini
hatirladikga, siir terenniim ederek teselli ariyordu®2. Hakani-yi Sirvani,
zindandayken c¢ocugunun o6lim haberini almistir®®. Bahai’d-Din
Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, mahk(miyeti esnasinda babasini ve
¢ocugunu kaybetmistir. Mes’(id-i Sa’d-i Selman da annesi, babasi, kizi ve
oglundan haber alamadigindan dertlenmekle birlikte, giin gelmistir ki
babasinin ve oglunun 6liminden haberdar olmustur. Ayrica yasl
annesinin, eslerinin ve kizinin 6zlemini c¢ekmistir. Aile bireylerinin
Ozlentisi ya da acilariyla igleri yanan mahk(m sairler ve yazarlar,
yasadiklari keder dolu slirecte mensur olsun, manzum olsun son derece
dokunakli metinler kaleme almislardir.

Bahaii’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, zindannamesinde,
¢ok sevdigi evladini uzun uzun nitelemistir. Nitekim o, evladindan
“gonlil meyvesi, goz nuru, hilkatin 6zl, varligin 6zeti, hayatin anlami,
mutluluk sebebi” olarak bahsetmistir®. Cocugunun ve babasinin
olimiyle her iki aclyi da yasayan Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-
i Bagdadi, bu hadiseleri “cana kasteden iki darbe” ve “iki zehirli serbet”
olarak nitelemistir®®. Ozellikle evladinin kaybi, onu derinden sarsmustir.

9 3zgiidenli, a.g.m., s. 155.

92 Ayn(i’l-Kudat-1 Hemedanti, a.g.e., s. 230-231.

93 Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 192.

94 Bah4au’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 333.
95 Bah4au’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 336.
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Oyle ki, kendisinin igine diistigli bu atesi, abihayatin bile séndiirmekte
kifayetsiz kalacagini sdylemistir®®. Bahai’d-Din Muhammed b.
Mieyyed-i Bagdadi, bu kez de “cigerimin kosesi” olarak andigi
¢ocugunun ve dahi babasinin acisinin, “6limden beter” olarak tavsif
ettigi zindan hayatinda cektigi sikintilara eklenince, distigi ruh halini
soyle ifade etmistir®’:

&Jﬁ)‘édéuﬁfﬁ?'&bb J&‘:‘Fﬂﬁ*—éwﬂz“f)")‘
Gis> 02 b g (295 Olinl) 02 (WS iy 53 ) OLKas oyl daBly o
Babamin 6liimiinden dolayr kederim her zamankinden fazladir,

cigerimin késesinin acisindan dolayi yiiregim yaralidir.

Oliim gercedi herkesin éniinde durmaktadir, simdi o ikisinin iiziintiisinii
mii ¢ekeyim kendime mi yanayim?

pas 2 0lgz ) » 9 ‘«3,55- Py O3) 9 iy b Bl B
Py Oy Sz o Syo | pdiS 3 Obo 9 Ol 9 Ol 9 o3 31 Ud

Felek zindanda bana é4iit verdiginden dolayi, agliyorum ve diinyanin
isine giiliiyorum.

Yiiregimi bedenimden canimdan ailemden kopardim, 6liimden beter ne
varsa ona raziyim.

Aile bireylerinin istirabina, siirlerinde en fazla rast gelinen sair,
sUphesiz, Mes’(d-i Sa’d-i Selman’dir. Nitekim o, her bir aile bireyi icin
acikl siirler sdylemistir. Annesi, babasi, oglu ve kizinin Gzlntlsinin ok
ve kilig gibi ylregine ve cigerine battigin;; gece glindliiz onlari
disinmekten ve dert etmekten tikendigini ifade etmistir. Mes’(d-i
Sa’d-i Selman, ne onlardan bir haber alabildigini, ne de kendisinden
onlara bir haber ulastigini sizlanarak anlatmistir. O, bu sikintilar iginde,
gindiz kanli gézyaslari akitmis, yildizlardan baska dert ortagi olmadigi
geceleri uykusuz kalmis; benzi de sararip solmustur®:

prw g AEd sl 9ol 28z 9 U3 Canid 9 5

9 Bahat’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 334.
97 Bahau’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 327, 334.
% Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 331.
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Ok ve kilictir yiiregimde ve cigerimde, kizimin ve oglumun derdi ve
diisiincesi.

Yine eritti beni gece ve giindiiz, annemin ve babamin derdi ve
diisiincesi.

Cigerim paramparc¢adir génliim yorgun, génliimiin ve cigerimin
ziintiisiinden ve derdinden.

Ne onlardan bana bir haber gelir, ne benden bir haber onlara ulasir.
Uziintii ve dertten giil ve nergis gibi, giindiiz gézii yasli, gece uykusuzum.
Ya géziimle yildiz yagdiriyorum, ya géziimle yildiz sayiyorum.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, birbirlerinden haber alamayan ve
birbirlerinin 6zlemiyle yanip tutusan annesinin ve kendisinin icler acisi
hallerini, sairane bir bicimde birbirine benzetmistir®. Yaslanmak ve
saclarin beyazlamasi, acinacak bir duruma gelmek, aglamaktan
neredeyse gérme yetisini kaybetmek, zayiflamak, dert ve tzlntiden
gbgsini dovmek ve hareket edemeyecek, bir sey soyleyemeyecek
duruma gelmek gibi hal ve davranislar bu nevidendir:

Il (p0 78y 9 3)0 9 p£ wlo.)..‘ibztsts)alndbp.'c_p
K0 0Bws )s8803,S LaS 93 03 10 95 03,8 b
L,a.«._:)ing,q&‘_;l‘ogjs_p xiﬁw)jwaﬁ
Ak sach ihtiyar bir anne olmustur, benim gamimdan derdimden
tasamdan perisan.
Iki elinin darbesinden gégsiiniin iki yani da mosmor olmus, gézler
aglamaktan kéfur gibi bembeyaz olmus.

Asa gibi kaskati kesildi ve hareket edemedi, sasilacak sey! ki adim
atabildi, o da asayla.

9 Mes’(id-i Sa’d-i Selméan, a.g.e., s. 20-21.
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Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, ayrica, eslerini ve ¢ocuklarini da bir arada
anarak, onlarin acisini dile getirmis ve bu kederden duydugu

tahammiilstizlGgi ifade etmigtirl®:

Jlbl oil 3 lyge o 3l oads dod @55 (22 093 9 CiS 095 e § @l

Gonliim sikintidan dolayr kanla doldu ve kan agliyorum, her gece
kadinlarin lziintiisiinden ve ¢ocuklarin acisindan.

&S Lgg g B8 law &S 43,8 33 9 )b e S 6
Ne zamana kadar sevgilinin gamini ve evlat derdini, akraba ve dost
acisini gekecegim?

Mes'(id-i Sa’d-i Selman, hayati boyunca Gazneli Devleti’'ne hizmet
etmis bir babanin oglu olarak, babasinin 6limin{ Gazneli zindanlarinda
haber almis ve bunun lzerine “sevgili baba”sina su beyitleri ithaf

etmistirt®?:

OOl S oS WS Wl 3gs Ol ez § b (S |
I Olr (S 053§ Spo L Olr iy 00 9 Sa 5B
% Ol g 950 o)luusy o Olaml e 093 65 Sy
SOl @S S L gisled o Ol g 4531 593 Ol

Tastan miyim? Neydenim ben? Sevgili baba! Kimse bilir mi kimim ben?
Sevgili baba!

Sen é6ldiin ben yasiyorum sevgili baba! Senin éliimiine kan agladim
sevgili baba!

Senin 6liimiine nasil aglamayayim ey sevgili baba! Yanagimi kanla
yikadim ey sevgili baba!

Huzurumu kimde bulayim? Ey sevgili baba! Senin diisiinceni kime
anlatayim? Ey sevgili baba!

100 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 312, 706.
101 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 701; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 192.
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Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, babasini kaybetmekle birlikte, yine
zindandayken oglunun 6lim haberiyle de sarsilmistir. O, evlat acisini

dylesine derinden yasamistir ki adeta yaktig1 agitla felege catmistir'®%:

255 )l )l d=gd L8 Ao (59 1 0332
WSn sl s 3ds adk Okl g e 4 o
AL 4sS5L 9 9)5S  Blobunl s clld (4
Al T 5 ez aixd Sre S 9 Jie Coome
A0S 70 9 (pduz o Iz d 5 G Dl
Qi 5L (S oS ) Az o) (S

Sofanin lstiinden perdeyi kaldirin, hiingiir hiingiir agit yakin.

Endise ve kederlerle yiizlesmeye razi olun, neseden ve eglenceden
gonliintizii uzaklastirin.

Ey felek! Cok zavallisin, yanlis yolda gidensin ve bas asadi olmussun.
Akil sikintisi ve sabir katilidisin, cisim fitnesi ve can felaketisin.

Yilan dilli ve aslan pencelisin, donuk gézlii ve keskin dislisin.

Diizene koydugun her seyi cabucak bozarsin, ektigin her seyi koparirsin.

Riyakar ve Vefasiz Tanidiklara Sitem: Mahk(mlar; hapislik sireleri
boyunca dost, hemsehri, sevgili ve aile liyelerinin hasretine gark olup,
onlarla kavusma hayaliyle ya da onlarn kaybetme Gzintusilyle yanip
tutusarak gozyaslarina bogulmakla birlikte, bazi tanidiklarina sitem
etmekten de geri kalmamislardir. Mahkdm sairlerden Hakani-yi Sirvani
ve Nasir-1 HisreV'in siirlerinde onlarin, tanidiklarinin séz, hareket ya da
davranislarindan dolayi tiziintd, alinganlik, kirginlik, 6fke vs. duygularina
rastlamak mimkiindir. Onlar, dostlarina ve akrabalarina riyakarliklari
ve vefasizliklari nedeniyle glicenmis ve sitemde bulunmuslardir. Hakani-
yi Sirvani, bltin tanidiklarinin ikiyizli insanlar oldugundan sikayet
etmistirl®. O, bagka bir beytinde de kendilerinden bir eziyet veya sikinti
gérmedigi hicbir tanidiginin olmadigini beyan etmigtirl®:

ML%LQ}UQ)& @ ﬁ_)b_}jf‘ASnguTwU\

102 yeliullah zaferi, a.g.e., s. 193.
103 H3kani-yi Sirvani, a.g.e., s. 293.
104 Hakani-yi Sirvani, a.g.e., s. 293; Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 170.
Q9 —
V. Varanuvis



Sinan Tarifci 2404

o QUi pgy gl OLLAT i 31 9,8 U Iye

Bugiin sahip oldugum tanidiklardan, bir cefa gérmedigim bir an gegmez.
Béyle tanidiklar génliimii istila etti, bir yere gideyim ki bir tanidik
goérmeyim.

Yine Hakani-yi Sirvani, zindandaki durumunu Hz. Y{suf’'un basindan
gecenlerle buatinlestirmistir. Hz. YOsuf'un kardesleri tarafindan bir
kuyuya atildigindan bahisle, kendisinin de hi¢ huzurunun olmadigi
zindana, ¢cok yakin dostlarinin yiiziinden diistigiini séylemistiri®:

Ol edo @ihso Chugy OBl e @)d gl
Olg>1 ) MT‘X%-).)L)A g3l il o Ol d 3 9l
Gonliim Yakidb gibi mahzun, Yiasuf gibi zindan sakiniyim.

O kardesleri yiiziinden su kuyusunda idi, ben can dostlarim yiiziinden
ates kuyusundayim.

Nasir-1 Hisrev de es dost ve akrabalarindan yana dertliydi. Oyle ki o,
akrabalarinin kendisinden ilgilerini kestiklerini, boyle bir vaziyette
Allah’tan baska kimsesinin olmadigini ifade etmistir®. Ayrica, Allah’in
bizzat Kur’an’da, Hz. Peygamber’in amcasi ve en azili diismanlarindan
birisi olan Eb( Leheb’in bile adindan bahsettigi halde, tanidiklarinin
kendisinin adini anmaktan ictinap ettiklerinden yakinmistir'®’:

Bl Cwmy 32 4GS B 93 g 35 4l p Sa)

Akrabalar yabanci gibi ondan yiiz gevirdi, Allah’in rahmetinden baska
yardimcisi yoktur.

yeuwd.léféjé)siibl'm)é 6‘.\.5-()5_?@‘)3@)3()»?5_}\.\5«503%
g

105 H3kani-yi Sirvani, a.g.e., s. 346; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 169.
106 Nasir-1 Hisrev, a.g.e., s. 435; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 169.
107 Nasir-1 Hisrev, a.g.e., s. 96; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 169.
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Bunlar benim adimdan nasil sakinir? Allah bizzat Kur’an’da Ebi Leheb’in
adini zikretmistir.

Dostlara, Hemsehrilere ve Sevgiliye Ozlem: Mahk(im sairler ve
yazarlar, uzun hapislik siirecinde, aslinda olan ancak uzakta bulunan
dostlarina, hemsehrilerine ve sevgililerine hasret g¢ekmislerdir. Aile
bireylerinden ayri olmanin yani sira, sevdiklerinden de uzakta
bulunmak, onlarin yalnizlik ve kimsesizlik duygularini ve bu yilzden
duydugu acilari daim? bir surette deprestiriyordu. Mahk(mlar, cogu
zaman dostlarinin, hemsehrilerinin ve sevgililerinin hayali ve
duslincesiyle kendilerini avutuyorlardi.

Bahai’d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, gerek manzum ve
gerekse mensur olarak dost ve sevgili 6zlemini en sik dile getirenlerin
basinda gelmektedir. O, zindan hayatinda yasadigi zorluklardan dolayi
icerisinde bulundugu durumu ve sevdiklerinden ayri kalmanin
Gzlntlsldnd soyle dile getirmistir: “Zamanenin havadisinden oyle aci
cektim ki bunlari nurani giinesin ylzeyine yazsalar, orasi kararir; bu
musibetler nisan bulutunun icine girse, ates yagar. Sevdiklerimden
(azizdn) ayn kalmak, ylregimi 6yle yakti ki onun alevinden bir parca
gbkylzlne ulassa, seyyareyi yakar; onun kivilcimlari denize tesir etse,
derindeki baligi pisirir’®.” Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i
Bagdadi, zindana diistince birlik beraberliginin bozulup dostlarindan ayri
diustiigiinden bahisle!?; gézlerinin hicbir dost (mahbiib) gormediginden
dolayi Gizglin oldugunu, gonlinin ise dostlarinin (ddstdn) hasretinin
kederinden bir safi gibi sabir hirkasi giydigini belirtmistir'®. O,
zindandayken sevdikleriyle (azizdn) sohbet ettigi ve dostlariyla (ydrén)
bir arada bulunup sefa sirdugi ginleri animsadikca dertlenmistir!?,
Bahaii’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, dost sevgi ve 6zlemini,
bu arada ikbal devirlerini yasadigi Harezm hasretini, Horasan
zindanlarinda soyle dile getirmistirt!2:

w‘uuT&&ubb)ﬂ WM@@);MSL;

108 Bahai’d-Din Muhammed b. Mueyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 331.
109 Bahai’d-Din Muhammed b. Mueyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 323.
110 Bahai’d-Din Muhammed b. Mueyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 357.
111 Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 356.
112 Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 324.
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Ayrilikta zorluklar cekiyorum, dostlardan ayri diismenin acisini séylemek
dile kolaydir.
Go6niil ve ruh Harezm cennetindedir, eyvah ki beden Horasan’dadir.

Bahai’'d-Din Muhammed b. Miieyyed-i Bagdadi, yalniz dostlarina
degil, sevgilisine de buylk 6zlem icerisinde olmustur. Nitekim o,
sevgilisine kavusma istegini ve ruh halini su beyitleriyle ifade etmistir3:

WS b danil @ L aS (B WS e (e 9 e Ao
WS H8 (o e B 336 dewel 90 p3 50 pybls Gguw o5 calb JUs
XS 8 dz 555 0 955 @ S F QM= g s Sl Ly

LSl ) dedygs dadezr O D Al By paen S

Felek benim sikinti ve derdimin birini bin etti, zaman zaman senin
diisiinceni yiiregimle yoldas etti.

Senin parlak yiiziintin hayali her lahza aklimdadir, sabrimi avlamak icin
iki atli hiicum etti.

G6nliim senden ayri kalmaktan ¢ok gam cekti, benim génlim gam
cekmesin de ne etsin!

Eger benim yiiregim gékyiiziine gélge diisiirse, glinesin membaini kor
eder.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman da zindanda goézyaslarn igerisinde gecirdigi
uykusuz gecelerde, goziinin oniinde sevgilisinin hayalinin canlandigini
bildirmistir. Ve sevgilisini ay ylzli, glil yanakl, gimis ¢eneli olarak tasvir
etmistir. O, hicrede yalnizlik ve kimsesizligine de vurgu yapmak
suretiyle, cektigi istirabin tek sahidi olarak sevgilisinin hayalini ve
edebiyatta daha ziyade mecaz ve tesbih unsuru olarak kullanilan,
muhtemelen hiicredeki kiguk bir yariktan seyreyledigi parlak bir yildiz
kiimesi olan Siireyya Yildiz/'ni géstermistir4:

Qx@jw‘_;bfwjédgﬁ- Q)’Uelo.\yg&g.)@welm

113 Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, a.g.e., s. 329.
114 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 388.
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Onceki gece hi¢c uyumadim ve inleyip durdum, sevgilinin hayali ve
Siireyya Yildizi sahidimdir.
Oturdum; onun hayali ansizin geldi, ay yiizli, giil yanakli, giimiis ceneli.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman, vyalniz sevgilisini degil, dostlarini ve
hemsehrilerini de aklina getirdiginde hiinglir hiinglr agladigini
séylemistirt®®:

obg Jal 9 Oliwgs 3l T el 9= Wl Olasd oS 0,5 Ol

Oyle aglarim ki diismanlarim sefkat gésterirler, dostlari ve hemsehrileri
ydd ettigimde.

Mes’Gd-i Sa’d-i Selman; sevgilisi, ailesi ve dostlariyla gegirdigi
glnlerinin glzelligini, o glinlerin mevsimsel ve iklimsel nitelikleriyle de
batlnlestirmistir. Nitekim o, sevdikleriyle beraber oldugu Nevruz ve
Mihrigan, yani bahar ve hazan zamanlarinin da 6zlemi icerisinde
olmusturt?®;

9w @lle JKS OF S 5o s L S Gl o

Nevruz cicedinin kokusunun 6zlemi icerisindeyim, o sevgilinin hasreti
igerisinde yanarim.

Olosga b & @ilbiwga b & 098 3o Bl 05 Candg3d
OBpe Conmi p b & lags il puin Jo &

On yildan fazladir bugiine kadar, ne dostlarimlayim ne de ailemleyim.
Ne génliim Nevbahar'in lezzetini aliyor, ne bedenim Mihrigdn’in
nimetini buluyor.

Feleki-yi Sirvani, dostundan uzak kaldigindan bedeninin azap
cektigini, sevgiliden wuzak kaldigindan gonlinin onun derdiyle

115 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 387; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 169.
116 Mes’(id-i Sa’d-i Selman, a.g.e., s. 406, 711; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 149.
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doldugunu belirttikten sonra; dost ve sevgiliden ayri diismesinden
dolayr kebap oldugunu, yani onlarin sikintisindan perisan bir hale

geldigini ifade etmistir!’.

Nihayet, Nasir-i Hisrev de felege sitemle, bahtinin agik oldugu
zamanlarda birlikte oldugu dostlarina karsi duygularini soyle dile
getirmistir8;

Jo canSos e wlgllre G 3 05 o 97 43 4l by 3 !
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Ey vefasiz felek benden ne istiyorsun? Senin hilelerinden sonra hélim
degisti.

O zamanlara ne oldu? O dostlar neredeler? Onlarla gériisiip karsilasma
haram oldu ve onlari yad etmek ise helal.

Sonug¢

Gazneliler ve Blytik Selguklular donemi mahk(m sairleri ve yazarlari,
hapsedildikleri zindanlarin son derece olumsuz fiziki sartlari icinde, zorlu
ve sikintili bir zindan hayati gecirmislerdir. Bunlarin neticesinde, ciddi
bedeni hasarlara maruz kalmalarinin yani sira, yogun ruhsal/duygusal
degisimler, bozukluklar ve haller de yasamislardir. Hatta bunlarin
cogunun kalici olabildigi; yani mahkimun zindandan kurtulmasindan
sonra da etkilerini devam ettirebildigi de gorilmektedir. Mes’(id-i Sa’d-
i Selman, Hakani-yi Sirvani, Ayni’l-Kudat-1 Hemedani, Mucirid’d-Din-i
Beylekani, Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i Bagdadi, Nasir-i
Hisrev ve Feleki-yi Sirvani gibi mahkim sairlerin ve vyazarlarin
habsiyyelerine istinaden zindanda mahklmun bedensel durumu olarak
kirlilik, zayifhk, bel bikilmesi ve kamburlasma, ylz sararmasi ve
solgunlugu, yaslilik ve sa¢ beyazlamasi; ruhsal/duygusal durumu olarak
da zaman algisinin bozulmasi, gbzyasi dokme, inleyip sizlanma,
mahklmiyetten memnuniyet, firar dlslincesi ve tesebbisi, vatan
hasreti, yalnizlik ve kimsesizlik, aile bireylerinin istirabi, riyakar ve
vefasiz tanidiklara sitem, dostlara, hemsehrilere ve sevgiliye 6zlem
belirlenmistir. Fizyolojik etkilerin psikolojik etkileri de beraberinde
getirdigi malumdur. En temel gereksinimlerini gidermeye dahi elverissiz

117 Feleki-yi Sirvani, a.g.e., s. 49; Veliullah Zaferi, a.g.e., s. 187.
118 Veliulldh Zaferi, a.g.e., s. 169.
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zindanlarda agir tecrit kosullari altinda mesakkatli bir hapislik sireci
geciren mahk{am sairlerin ve yazarlarin misterek hususlarda serzenisleri
olmakla birlikte, bazi ruhsal/duygusal durumlari daha tesirli yasayanlar
ve dolayisiyla bunlari daha sik dile getirenler de mevcuttur. Ornegin;
zindanda kirlilikten en fazla bahseden Mes’(d-i Sa’d-i Selman, doktugi
gbzyasini ve aile bireylerine duydugu istirabi da dile getirenlerin basinda
gelmektedir. Diger yandan, Bahai’d-Din Muhammed b. Mieyyed-i
Bagdadi dostlarina ve sevgilisine olan 6zlemini; Ayn{’l-Kudat-i
Hemedani ise yalnizlik ve kimsesizligini en sik s6z konusu edenlerdir.
Zorlu zindan hayatinin mahkémlari bedensel ve ruhsal/duygusal ydnden
cOkerttigi bir vakia olmakla birlikte, icerisinde bulunduklari bu durumun
mahk{m sairler ve yazarlar icin bir esin kaynagi oldugu, onlarin yaratici
duygu ve disincelerini kuvvetlendirdigi de yadsinamaz. Bu ¢alismanin
ilk serisinde ise ayni mahkim sairlerin ve yazarlarin mezklr edebi
eserlerinden istifadeyle, bu kez zindanin fiziki yapisi, 6zellikleri ve zindan
hayati ortaya konulmaya calisiimistir. Boylece Orta Cag tarihi
arastirmalarinda 6nemli bir kaynak tirlu olarak edebi metinlere
istinaden Gazneliler ve Biylk Selguklular devri zindanlarinin ve
mahkdmlarinin durumu bir dereceye kadar aydinlatilmaya gayret
edilmistir.
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Extended Abstract

During the Ghaznavids and Great Seljiks periods, when Persian
literature made great progress, a new literary genre called habsiyya (prison
poems) emerged. Habsiyyas written in verse or prose, deal with dungeon
(zindan) and dungeon life. The word habsiyya was first used by Nizami
‘Artidi-i Samarkandt for Mas‘id-i Sa‘d-i Salman’s poems on the dungeon.
Mas‘td-i Sa‘d-i Salman, who gave rise to the habsiyya literature, is onfe of
the poets who provides the most diverse and detailed information on this
subject in every aspect. After Mas'td-i Sa‘d-i Salman, other prominent
imprisoned poets and writers of classical Persian literature imitated him in
writing habsiyya. The various types of sources used in Medieval studies
have little or nothing to say about the dungeon and dungeon life. The
habsiyyas provide detailed and original information about the dungeon and
dungeon life from an insider’s perspective, directly from the first hand and
reflecting the truth. Habsiyyas, which reflect the observations and
experiences of the poets and writers who were imprisoned, shed some light
on this subject, on which the various types of sources are silent or
inadequate.

By utilizing the habsiyyas written by imprisoned poets and writers such
as Mas‘ad-i Sa‘d-i Salman, Khakani-i Shirwani, Ayn al-Kudat-i Hamadhani,
Mujir al-Din-i Baylakani, Baha al-Din Muhammad bin Mu‘ayyad-i Baghdadi,
Nasir-i Khusraw, and Falaqi-i Shirwani, it is possible to draw a portrait of the
dungeon and dungeon life during the Ghaznavids and Great Seljiks. In the
first series of the study, which is planned as two separate articles, the
structural features of dungeon and dungeon life were specified based on
the works of the same imprisoned poets and writers. In the aforementioned
study, the following were identified as the structural features of dungeon:
High location, unfavorable interior elements, narrowness, darkness and
coldness. On the other hand, the following were identified as elements of
dungeon life: Food inadequacy/absence, clothing inadequacy/absence,
carpet inadequacy/absence, night depression and sleeplessness,
occupation, being chained and the damage caused by the chain to the body.
The imprisoned poets and writers of the Ghaznavids and Great Seljiks
periods had a troubled dungeon life in unfavorable physical conditions of
the dungeons in which they were imprisoned. Prisoners were often faced
with the inability to satisfy even the most basic physiological needs such as
eating, dressing, covering themselves, breathing air. As a result, in addition
to suffering serious physical damage, they also experienced intense
mental/emotional changes and disorders. It is known that physical effects
are accompanied by psychological effects. In this second series of the study,
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the physical and mental/emotional state of the prisoner in the dungeon will
be discussed. In this context, the physical state of the prisoner in the
dungeon was determined as dirtiness, weakness, bending of the waist and
hunchback, yellowing and pallor of the face, aging and graying of the hair;
and the mental/emotional state of the prisoner was determined as
distortion of time perception, weeping, satisfaction with imprisonment,
thoughts and attempts of escape, homesickness, loneliness and desolation,
suffering of family members, reproach to hypocritical and unfaithful
acquaintances, longing for friends, fellow countrymen and lovers. Although
the imprisoned poets and writers had common complaints, there were also
those who experience certain mental/emotional states more effectively
and therefore express them more frequently. For example, Mas‘td-i Sa‘d-i
Salman was the one who mention the most dirtiness in the dungeon. He
also frequently mentioned his weeping and his suffering of family
members. On the other hand, Baha al-Din Muhammad bin Mu‘ayyad-i
Baghdadi frequently mentioned his longing for friends, fellow countrymen
and lover, and Ayn al-Kudat-i Hamadhani frequently mentioned his
loneliness and desolation.

It is understood that the prisoners were unable to bathe for years in the
dungeons where there was a shortage of water. In addition to the already
inadequate clothing and covers, the lack of access to appropriate and
adequate cleaning and hygiene materials, and the lack of bathing, prisoners
were deprived of the most basic conditions of cleaning and hygiene. On the
other hand, it is understood that they were unable to shave their growing
hair and beards. Prisoners suffered significant weight loss under the
conditions of the prisons, resulting in emaciation. In dungeons, prisoners
were malnourished, exposed to various diseases, and in a constant state of
fear, anxiety, and restlessness. In dungeons with such deprivations and
hardships, such factors that caused weight loss and emaciation of prisoners
were not eliminated. As a result, prisoners were unable to stop losing
weight and unable to get rid of their thinness throughout their dungeon
life. In a narrow dungeon cell, bound with heavy chains, prisoners had
neither freedom of movement, nor the opportunity to stand upright and sit
properly. In addition, due to the long years they spent in the dungeons,
their bodies were also showing signs of aging. Prisoners also suffered from
back problems due to emaciation. Therefore, in addition to many physical
changes, they also suffered from bending of the waist and hunchback. The
prisoners were deprived of the treatment necessary to stop the
deterioration of their skin, and there was no improvement in the
conditions. As a result, the faces of the prisoners who had lived a troubled
dungeon life had become yellow and pale. Aging is a natural and inevitable
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process of life. When the troubles caused by prison life was added to the
corrosive effect of the passing of time, the aging process of the prisoners
accelerated. During their long dungeon lifes, prisoners were exposed to all
the physical and psychological factors that accelerate aging. Inadequate
and irregular nutrition, inactivity, diseases, stress, anxiety, fear and
loneliness are some of them.

In their narrow and dark cells, the prisoners had to make do with the
little light that seeped through a small hole in the wall. It is understood that
they were often deprived of even this. Because of the darkness, the
prisoners' perception of day and night was lost and their time perception
was distorted. Thus, the prisoners were unable to follow the time cycle and
were not aware of the time. It is known that this situation has a negative
impact on mental and spiritual health. Although crying is a natural reaction
and provides a momentary sense of relief, prisoners under the dungeon
conditions were constantly exposed to physical and mental/emotional
factors that triggered crying. Moreover, they had no way of preventing or
eliminating these factors. Sudden, frequent and uncontrollable crying
exacerbated their physical and mental breakdown. Crying tears of blood
was one of the most common poetic theme used by imprisoned poets and
writers. Bloody tears were the most obvious expression of the magnitude
of the prisoner's suffering. The eyes of the prisoners, already red from lack
of sleep, became even more bloodshot due to the effect of their crying with
great sadness, that is, the bloody tears they shed. Prisoners have found a
small measure of satisfaction for themselves in troubled dungeon life. In
this way, the prisoners created sources of consolation to forget their
suffering and get away from their troubles, even if only for a little while.
Prisoners could think of escaping due to mental/emotional triggers such as
boredom, intolerance and the desire to reunite with lover caused by
troubled dungeon life. There were even some who put into action the idea
of escaping from the dungeon in order to achieve their desire and dream of
liberation. It is well known that homesickness has negative effects on
physical and mental health. Prisoners, who often even desired death due
to the trouble of the dungeon, felt that they would never be able to return
to their homeland. Thus, their longing for their homeland never ceased. The
prisoners in the dungeon, longing for their mothers, fathers, siblings,
children and friends, felt loneliness and desolation. Loneliness and
desolation are undoubtedly one of the main emotional states that harm
mental health. The inmates were usually left alone in the cell and saw no
one except the guards. However, it appears that they were sometimes able
to communicate with other prisoners and even stay with other prisoners.
The prisoners, who were isolated from the outside world, felt the greatest
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longing for their families. Some of the prisoners, within the limited contact
they had with the outside world, were able to communicate not only with
their friends but also with their families. However, this communication was
extremely limited. On the other hand, sometimes this contact was
completely cut off and prisoners could not hear from their families for a
long time. Some prisoners were completely deprived of communication
with their families. During their imprisonment, the prisoners missed their
friends, fellow countrymen, lovers and family members and their eyes filled
with tears with the dream of reuniting with them or the sorrow of losing
them, and but also they did not refrain from complaining about some of
their acquaintances. In addition to being separated from their family
members, prisoners were also far away from their lovers. Consequently,
their feelings of loneliness and desolation, and the hurt they suffered
because of it, intensified.
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