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OZET

Ballota acetabulosa (L.) Benth. Lamiaceae familyasina ait, iilkemizde “pat pat otu” adiyla bilinen
cok yillik otsu bir bitkidir. Bu tiir daha ¢ok Bati Anadolu’da yetisen ve endemik olmayan bir Ballota tiiriidiir.
Ballota tiirleri Tiirkiye'de geleneksel olarak kullaniimaktadir. Ayrica bu cinse ait bitkilerin antiiilser,
antispazmodik, diiiretik, sedatif, antibakteriyel, vermifiij ve hafif astrenjan etkilere sahip oldugu

bilinmektedir.

Bu anatomik ¢alismada, B. acetabulosa bitkisinin toprak tistii kisminin toz drog incelemesi, govde ve
vapraklarimin ise enine kesit ¢alismast yapimuistir. Inceleme ortami olarak sartur ve kloralhidrat
reaktiflerinin kullanildig1 ¢calismada gériintiiler 4x, 10x ve 40x biiyiitmede mikroskoba bagl tam otomatik

fotograf makinesi kullanilarak (Leica DM 4000B ile) elde edilmistir.

Yapilan bu ¢alismanin sonucunda toprak iistii kisimlar mikroskop altinda incelendiginde odun
borulari, ¢cok sayida ortii tiiyii, salgi tiiyleri (Labiatae tipi salg: tiiyleri de ddhil), polen taneleri goriiliir.
Stomalar, yogun ortii tiiylerinden dolayi zor goriilmekte olup, komsu hiicrelerin sayisi 2’dir ve kenarlari

dalgalidir. Bitkinin gévde ve yapraklar: ile yapilan enine kesit ¢alismasinda ise Lamiaceae familyasinin

karakteristik ozelliklerini tasidigi gozlenmistir. Ayrica Avrupa Farmakopesi nde monografi bulunan Ballota
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nigra 'min anatomik ézellikleri ile Ballota acetabulosa 'nin anatomik ozellikleri karsilastirilarak benzerlik ve

farkiiklar: tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Ballota acetabulosa, Lamiaceae, Anatomik calisma

ABSTRACT

Ballota acetabulosa (L.) Benth. is a perennial herbaceous plant, belongs to Lamiaceae family and it
is known as “pat pat out” in our country. This is a non-endemic plant which grows in western Anatolia.
Ballota species are traditionally used in Turkey. Also they are known as antiulcer, antispasmodic, diuretic,

sedative, antibacterial, vermifuge and astringent agents.

In this anatomical study, powder of aerial parts and transverse sections from the stems and leaves of
B. acetabulosa were examined and described. Microscopic characters were examined by using sartur and
chloral hydrate solutions and they were displayed by using a microscope, connected to an automatic camera
(Leica DM 4000B) at 4x, 10x and 40x magnification.

As a result of this study; xylem, a large number of covering trichomes, glandular trichomes
(including Labiatae type) and pollen grains were seen in aerial parts. Because of the dense covering
trichomes it was difficult to see stomata which were diacytic with sinuous walls. Examination of the stems
and leaves of the plant showed that it has the characteristics of the Lamiaceae family. Also, similarities and
differences were detected by comparing the anatomical properties of Ballota acetabulosa and Ballota nigra

which have a monograph in the European Pharmacopoeia.
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GIRIS
Diinyada 35 tiir ve 14 alttiirii bulunan Ballota L. cinsinin Tiirkiye’de 12 tiir ve 8 alttiirii

bulunmakta olup bu taksonlardan 9 tanesi endemiktir (1, 2).

Ballota acetabulosa (L.) Bentham (Lamiaceae) ¢ok yillik, otsu, dallanmamus, dik, tabani
odunsu, govdesi 30—80 cm boyunda, yogun samdan seklinde ortli tiiyleri ve salgi tiiyleri ile
kaplidir. Yapraklar dekusat dizilisli, basit, ovat-kordat, tepesi obtus, 2-5 x 2—4 cm boyutunda, orta
ve Ust yapraklarin tabanm genelde kordat, yaprak kenar1 krenat disli, gri ylinlimsii-samdan tiiylii ve
yaprak sapt kisadir. Brakteoller lineardan spatulata kadar degisen sekillerdedir. Cicekler
hermafrodit; kaliks tiip seklinde, 6-8 mm uzunlugunda, yogun agagimsi-yiiniimsi tiyli ve 10
dislidir. Kaliks tiipii tepede birden genisleyip 10—20 mm boyunda zarimsi bir dudak olusturur. Agsi
loblu olan bu dudaklar yuvarlak ve tepesi mukronattir. Kaliks disleri bu sekilde 5 biiyiik lobdan



Ankara Ecz. Fak. Derg 39 (4) 265-274, 2010 267

olusurken disler arasinda kiigiik, mukronat loblar bulunmaktadir. Korolla 15—-18 mm uzunlugunda,
beyaz renklidir ve tizerinde mor lekeler bulunmaktadir (Sekil 1). Meyve kaliksin i¢inde bulunan bir
findikgiktir. Nisan-Temmuz aylarinda ¢icek acan bu bitki Giiney Avrupa, Giiney ve Dogu
Yunanistan ve Bati Anadolu'da yaygin olarak yetisir. Bitki tilkemizde pat pat otu olarak
adlandirilmakta ve Edirne, Canakkale, Balikesir, Izmir, Manisa, Mugla, Aydin ve Antalya illerinde

dogal olarak yetismektedir (1, 3-5).

Sekil 1. Ballota acetabulosa (L.) Benth. dogada genel goriiniim (Foto. Prof. Dr. B. Sever Yilmaz).

B. acetabulosa toprak iistii kisimlarinin haricen yara ve yanik, dahilen enflamasyon
tedavisinde ve Oksiiriigiin bastirilmasi ile gastrointestinal bozukluklara karst kullanildigt
bildirilmistir. Bitki Balikesir ¢evresinde, inflizyon halinde hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir.
Bitkinin bu tip kullanimlar1 tasidigi flavonoit, tanen, diger fenolik bilesikler ve saponozitlere
baglanmaktadir (6, 7).

Giintimiize kadar yapilan ¢alismalarda B. acetabulosa bitkisinden ¢ok ¢esitli etken madde
gruplar1 izole edilmistir. Bunlar diterpenler (18-hidroksiballonigrin, hispanolon, ballonigrin,
dehidrohispanalon), flavonoitler (skutellarein-4',7-dimetileter, apigenin, apigenin-7-glikozit,
akasetin-7-glikozit, krizoeriol-7-glikozit, luteolin-7-glikozit, krizoeriol-7-O-$-(3"-Z-p-kumaroil)-
glukopiranozit, krizoeriol-7-O-$-(3"-E-p-kumaroil)-glukopiranozit, krizoeriol-7-O-p-
glukopiranozit, apigenin-7-O-p-(4"-E-p-kumaroil)-glukopiranozit, apigenin-7-O-f-glukopiranozit),
feniletanoit glikozitleri (6tigozit A), fitosteroller (B-sitosterol, stigmasterol) ve ugucu yaglardir

(major bileseni spatulenol) (5, 8-11).
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Tiirkiye’de dogal olarak yetisen B. acetabulosa iizerinde iilkemizde yayinlanmis,
antioksidan, antimikrobiyal ve sitotoksik aktivite konularinda birka¢ calisma bulunmaktadir.
B. acetabulosa ekstresinin Candida ve Cryptococcus tiirlerine karst antifungal ve giigli
antibakteriyel etkili oldugu (6zellikle Escherichia coli ve metisiline direngli Staphylococcus aureus
karsilagtirilan tiim standart antibiyotiklerden ziyade B. acetabulosa ekstresine daha duyarhdir) ve
Listeria innocua hari¢ tiim Listeria tiirlerine karsi gii¢lii bir antilisteriyal etkiye sahip oldugu
bulunmustur, ekstrelerin giiclii ve genis spektrumlu bir aktiviteye sahip oldugu ve enfeksiyonlarin
tedavisinde yararl olabilecegi gosterilmistir (12-14). Gozlenen antibakteriyel etkiden flavonoitlerin
sorumlu oldugu diistiniilmektedir (7). Bitkinin in vitro antioksidan aktivitesi incelendiginde o-
tokoferol ile ayni Olciide etki gosterdigi ve bilinen fitoterapdtik 6zelliklerinin disinda antioksidan
bir kaynak olarak da kullanilabilecegi sonucuna varilmistir (6). Bitkinin etanol ekstresinin
potansiyel sitotoksik aktivitesi Brine Shrimp (Artemia salina) yontemi kullanilarak arastirilmis ve

etkili oldugu bulunmustur (6).

Bitki {lizerinde yapilan yurtdisi kaynakli aragtirmalar da oldukca sinirli sayidadir. Yapilan bir
caligmada, Lamiaceae familyasina ait 21 aromatik bitkiden elde edilen metanol ekstrelerinin
in vitro antioksidan aktivitesi incelenmistir. Test edilen ekstrelerden B. acetabulosa a-tokoferol ile

ayn1 Ol¢lide etki gostermistir (15).

Bu anatomik ¢alismada, B. acetabulosa bitkisinin toprak tistii kisminin toz drog incelemesi,
govde ve yapraklarmin ise enine kesit ¢alismasinin yapilmasi planlanmistir. Ayrica Avrupa
Farmakopesi’nde =~ monografi  bulunan  Ballota  nigramin  anatomik  Ozellikleri ile

B. acetabulosa’nin anatomik 6zellikleri karsilastirilarak benzerlik ve farkliliklari tespit edilmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu calismada kullanilan bitkisel materyal Izmir’in Yeni Foga beldesi yol kenari, 10 m
yiikseklikten 21 Haziran 2012 tarihinde toplanmis ve Prof. Dr. Betiil Sever Yilmaz tarafindan
teshis edilmistir. Bitkinin toprak istii kisimlari uygun sekilde preslenip kurutulup, derin
dondurucuda yeterli siire bekletildikten sonra herbaryum 6rnegi haline getirilmistir. Hazirlanan
herbaryum &rnekleri Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu’na (AEF 26267)
kaydedilmistir.

Anatomik c¢aligsmalar i¢in 70 derecelik etanol i¢inde saklanan gévde ve yaprak orneklerinden
enine kesit alinmistir. Toz drogun mikroskobik incelemesi igin toplu igne ucu ile alinan numune bir

damla reaktif damlatilan lam {izerine yayildiktan sonra iizerine hava kabarcigi kalmayacak sekilde
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lamel kapatilip, hafifge 1sitilmistir. Hem toz drog hem de enine kesitler i¢in Sartur ve kloralhidrat
reaktifleriyle preparat hazirlanmistir (16). Sematik incelemeler 10x4, 10x10; anatomik incelemeler
ise 10x40 oraninda biiyiitiilerek yapilmustir. Orneklerin mikroskobik incelemeleri icin Leica DM
4000 B marka 151k mikroskobu kullanilmistir. Mikroskoptaki goriintiiler Leica DFC 280 djjital
fotograf makinesi ile ¢ekilerek Adobe Photoshop 7.0 programinda birlestirilmistir.

BULGULAR

a) Toz Drog incelemesi

Toprak tstii kisimlar toz edilip Sartur ve kloralhidrat rekatifleri kullanilarak mikroskop
altinda incelendiginde odun borularimin halkali, merdivenli, helezonlu ve noktali gecitler tasidigi
goriiliir. Cok sayida bulunan oOrtii tiiyleri genellikle 4 ya da daha fazla hiicreli iken, epiderma
iizerinde bulunan salgi tliyleri ise: sap1 tek, basi tek hiicreli; sap1 iki, basi iki hiicreli; sapi iig, basi
tek hiicreli ve Labiatae tipi (sap1 tek, basi 8 hiicreli) salgi tiiyleri olarak siniflandirilir. Polen taneleri

hemen hemen kiiresel, 3 porlu ve duvarlan diizdiir (Sekil 2).

Sekil 2. Govde, toz drog incelemesi: a) sap1 ¢ok basi tek hiicreli salgi tiiyli b) sap1 iki bagi iki
hiicreli salgi tiiyii c) sap1 tek bagi tek hiicreli salgi tiiyii d) Labiatae tipi salg tiiyii (yandan goriiniis)
e) cok hiicreli ortii tilyli epiderma tizerinde f) ¢ok hiicreli oOrtii tiiyii serbest halde g) trake ve

trakeitler h) polen taneleri.
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Yaprak degirmende toz edildiginde elde edilen numunenin kendine 6zgii bir koku ve
lezzette, acik yesil-giimiisi renkte ve yiiniimsii oldugu tespit edilmistir. Numune Kloralhidrat ve
Sartur reaktifleri yardimiyla incelendiginde iist ve alt epiderma hiicrelerinin birbirine benzedigi,
kenarlar1 dalgali ve ince ¢eperli olduklari gdzlenmistir. Ortii tiiyleri oldukca fazla miktardadur,
karakteristik samdan seklinde dizilmis, kesisme yerlerinde sismis ve kalinlagmis, ¢ok hiicreli veya
basit 1-3 hiicrelidir. Labiatae tipi salgi tiiyiine bol rastlamir. Ozellikle basi ¢ok, sap1 tek hiicreli
olanlarin yaninda, sap1 ve basi tek hiicreli; sap1 tek, basi 2 hiicreli; sap1 2, basi tek hiicreli olanlar da
bol miktardadir. Stomalar, yogun ortii titylerinden dolay1 zor goriilmekte olup, stoma kilit hiicreleri

karakteristik bobrek sekillidir, komsu hiicrelerin sayisi 2 ve kenarlari dalgalidir (Sekil 3).

Sekil 3. Yaprak, toz drog incelemesi a) iist epiderma ve palizat parenkimasi b) stomatkomsu
hiicreler c) Labiatae tipi salgi tiiyii (yandan goriiniis) d) sap1 tek basi iki hiicreli salg tiiyii e) sapi,
basi ¢ok hiicreli salg tiiyii f) Labiatae tipi salg: tiiyii (iistten goriiniis) g) sapi1 tek, basi tek hiicreli
salgi tiiyii h) sap1 iki, bas1 tek hiicreli salgi tiiyii 1) sap1 ¢ok, bas1 tek hiicreli salgi tiliyii j) samdan tiiy

b) Enine Kesit incelemesi

Govde enine kesiti belirgin 4 koselidir, epiderma ¢ok sayida salg tiiyleri ve daha az sayida,
dallanmis ortii tiiyleri ile kaphdir. En dista ince kiitikula tabakasi ve altinda tek sirali, diizgiin, ince

ceperli, dikdortgenimsi hiicrelerden olusan epiderma tabakasi vardir. Kabuk bdlgesi iki kisma
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ayrilmaktadir. Epidermanin altinda koselerde 10-15 sirali parenkima hiicreleri ile g¢eperleri
kalinlasmig kose kollenkimasi hiicreleri bulunmaktadir. Kabuk parenkimasinin altinda 2-3 sirali
sklerenkima tabakasi bulunmaktadir. Sklerenkima tabakasi ve iletim doku demetleri tiim govdeyi
sarmaktadir. Floem ince 2-3 sirali hiicrelerden olusurken; ksilem trake, trakeit ve ksilem
parenkimasindan olusan kalin bir bant halindedir. Kambiyum belirgin degildir. Oz bolgesi genis,

biiyiik parenkima hiicrelerinden olugsmakta ve igerisinde ¢ok sayida nigasta tanesi bulunmaktadir
(Sekil 4).

0.2 mm

Sekil 4. Govdeden enine kesit e) epiderma kol) kollenkima kp) kabuk parenkimasi
sk) sklerenkima f) floem ks) ksilem st) salgi tiiyii 6t) Ortil tiiyii

Gelismis bir yapragin orta kismindan ge¢cmek {izere alinan enine kesitler mikroskopta
(4x10 biiyiitmede) incelendiginde, iist yiizde orta damarda derin bir girinti, alt yiizde ise biiyiik bir
cikinti bulunur. Yapragin her iki yiizii yogun tiiyliidiir; bu nedenle yesil oldugu halde giimiisi
renkte goriiniir. Yaprak bifasiyal olup ¢ok sayida ortii ve salg tiiyleri tasimaktadir. Kalin kiitikula
tabakasi altinda tek sirali, ince ceperli, dikdortgen sekilli epiderma hiicreleri bulunmaktadir.
Epidermadan yiikselen ortii tiiyleri 1-5 hiicreli, eklemli, bazen samdan tily bi¢imindedir. Salgi
tilyleri ise: sap1 tek, bagi tek hiicreli; sap1 iki, bagi tek hiicreli; sap1 tek, basi iki hiicreli; sap1 ¢ok,
basi iki hiicreli ve Labiatae tipi (sap1 tek, basi ¢cok hiicreli) salg tiiyii olmak {izere siniflandirilabilir.
Stomalar yapragin hem st hem alt epidermasinda bulunmakla beraber, alt epidermada daha

fazladir. Fakat salgi ve ortii tilylerinin yogunlugundan dolay1 net goriilememektedir. Kollenkima orta
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damar boélgesinde {ist epidermanin altinda 1-2 sirali, alt epidermanin altinda ise ince ¢eperli; 3—4
sirali hiicreler halinde bulunmaktadir. Mezofil palizat ve siinger parenkimasi hiicrelerinden

olugsmaktadir. Orta damar bélgesinde iletim demetlerinden floem ve ksilem yer almaktadir (Sekil 5).

Sekil 5. Yapraktan enine kesit k) kiitikula e) epiderma kol) kollenkima sk) sklerenkima f) floem ks)
ksilem st) salgi tiiyii 6t) ortli tilyl p) palizat parenkimasi s) siinger parenkimast

SONUC VE TARTISMA

Bu caligmada, 6zellikle Akdeniz Bolgesi iilkelerinde dogal olarak yetisen ve uzun yillardir
halk arasinda tibbi amaglarla kullanildig: bilinen B. acetabulosa (L.) Benth. bitkisinin toprak tistii
kisimlar1 incelenmistir. Halkimiz tarafindan daha ¢ok infiizyon seklinde antienflamatuvar amaglarla
kullanildig1 bildirilen B. acetabulosa, Davis’in Grid sistemi B; karesi iginde bulunan [zmir:
Yenifoga 10 metreden toplanmus ve toprak iistii kisimlarinin anatomik ozellikleri tespit edilip
tanimlar1 yapilmigtir. Anatomik yapilarin ozellikleri fotograflarla ayrintili olarak verilmistir.
Bitkinin toprak iistii kisimlarinin iilkemizde ve diinyada kabul edilen basvuru kaynagi olan Avrupa

Farmakopesi’nin Ballota nigra i¢in belirledigi kalite 6zelliklerine uygunlugu arastirilmis ve benzer
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sonuglar verdigi gosterilmistir. Cins igerisinde temel anatomik yap1 cok biiyiik farkliliklar
gostermemektedir; hiicrelerin biiytikliikleri, say1r ve siralari farkliliklar gostermektedir (17, 18).
Ayrica farmakopede yer almadigi halde bitkinin govde ve yapraklarindan alinan kesitler
mikroskopta 10x40 biiylitme altinda incelenerek anatomik yapisi gosterilmis ve oOzellikleri
belirtilmistir. Sonugta B. acetabulosa’da genel Labiatac karakterleri disinda farkli bir 6zellige

rastlanmamastir.

2001 yilinda yapilan Tiirkiye’de Ballota cinsinin revizyonu ¢alismasinda B. acetabulosa,
B. pseudodictamnus (L.) Benth. ssp. lycia Hub.-Mor. ve B. cristata P.H. Davis’da temel tiiy
yapisinin kecemsi dendroit tily oldugu belirtilmistir. Ayrica korolla sirt kismindaki tiiyler de
dendroit tiiydir. Tirkiye’de yetisen diger Ballota tiirlerinde kegemsi dendroit tily goriilmez.
B. acetabulosa, B. pseudodictamnus ssp. lycia, B. cristata, B. antalyensis F. Tezcan & H. Duman
ve B. saxatilis Sieber ex J & C. Presi ssp. de kollenkima dokusu sadece koselerde degil, koseler
arasi bolgede de dar bir alanda 1-2 sira halinde devam eder. Diger tiirlerde ise sadece kdselerde
kollenkima bulunur. B. acetabulosa ve B. glandulossisima Hub.-Mor. & Patzak’da bu doku diger
tirlere gore oldukca az yer kaplar. Yine bu iki tiirde kollenkimadan sonra parankima dokusu
tizerinde sklerankimatik hiicre gruplari goriliir. Diger tiirlerde bdyle bir yapi bulunmaz. Ksilem
tabakas1 ise B. acetabulosa’da diger tiirlere gdre daha genis bir alana yayilmistir. Iletim
demetlerinin iizerinde B. inaequidens Hub.-Mor. & Patzak ve B. nigra L. alttiirlerinde sklerenkima
ya hig yok ya da ¢ok seyrektir. B. acetabulosa’da ise belirgin 2-3 siral1 kesintisiz bir yap1 olusturur

(18). Bu ¢alismada elde edilen sonuglarin da bu bilgileri destekledigi gorilmiistiir.
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