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Work Accidents

Uciincii Basamak Bir Hastanenin Acil Servisine Is Kazasi ile Basvuran Hastalarin Analizi
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ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to analyze occupational accidents,
which annually affect a large number of individuals in various aspects
and result in loss of workforce and health, in order to raise awareness
on the topic.

Material and Methods: This study was designed as a retrospective
descriptive cross-sectional study. Demographic data of occupational
accidents in individuals aged 18 years and older who presented to one
of Turkey’s largest hospitals over a one-year period in 2022 were
retrospectively reviewed. All occupational accident cases presenting to
the emergency department were included, while patients under 18
years of age and pregnant individuals were excluded. Emergency
department medical records were manually examined, and,
simultaneously, epicrisis reports were retrospectively evaluated via the
hospital data management system (HICAMP). Injury mechanisms were
categorized under 14 main headings. Patient demographics, time and
mechanism of injury, injured body regions, consultation requirements,
and treatment modalities (inpatient/outpatient) were analyzed.
Histograms and Q-Q plots were used to assess data distribution.

Results: Of the cases, 84.1% were male and 15.9% were female.
The most frequently affected age group was 20-29 years, comprising
39.5% of cases. The highest number of occupational accident
presentations occurred in March (n=66), while the lowest was in
December. Regarding injury mechanisms, motor vehicle accidents,
heavy object impact to the body/extremities, and falls from height
were the three most common causes. Analysis of injured regions
revealed that isolated extremity injuries accounted for 44.6% of cases.
Orthopedic consultations were the most frequently requested (38.4%),
followed by plastic surgery (16.4%). Hospitalization occurred in 24.6%
of patients, with 17.8% admitted to general wards and 6.8% to the
intensive care unit. Among hospitalized patients, the orthopedic ward
had the highest admission rate at 41.4%. The remaining 75.4% of
patients received outpatient treatment.

Conclusion: Occupational accidents predominantly affect males
and young adults. The most common injury mechanisms were motor
vehicle accidents, heavy object impact to the body/extremities, and
falls from height. Emergency medicine, orthopedic, and plastic surgery
specialties were most frequently required for intervention in
occupational accident-related injuries. Assigning appropriate medical
personnel to these specialties in areas with high rates of occupational
accidents may be beneficial.
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oz

Amag: Her yil ¢ok sayida kisiyi ¢esitli ydnlerden etkileyen, is glicti ve
sagligin kaybina sebebiyet veren is kazalarinin ¢éziimlenerek konu
hakkinda farkindaligin artirilmasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Calisma retrospektif tanimlayici kesitsel
¢alisma olarak planlanmis olup 2022 yih boyunda 1 vyillik slirede
Tirkiye’nin en biyik hastanelerinden birine basvuran 18 yas Usti is
kazalarinin demografik verileri retrospektif olarak taranmistir.
Caligmaya acil servisine bagvuran 18 yas ve Uzeri tiim is kazalari dahil
edilmis, 18 yas alti ve gebe hastalar ¢alismadan dislanmistir. Hastalarin
acil servis muayene dosyalari manuel olarak incelenmis, es zamanl
olarak hastane veri kayit sistemi (HICAMP) sistemi tizerinden de epikriz
raporlari  retrospektif  olarak  degerlendirilmistir.  Yaralanma
mekanizmalari 14 ana bashk altinda incelenmistir. Hastalarin
demografik  verileri, yaralanma zamani/mekanizmasi/bdlgeleri,
konsiltasyon ihtiyaglar, tedavi siregleri  (yatarak/ayaktan)
degerlendirilmeye alinmistir. Verilerin dagilimini degerlendirmek igin
histogramlar ve Q-Q plot grafikleri kullanilmigtir.

Bulgular: Vakalarin %84,1’i erkek iken %15,9’u kadindi. Yas
gruplarina bakildiginda en ¢ok yaralanan grup % 39,5 ile 20-29 yas arasi
idi. En ¢ok is kazasi basvurusunun 66 basvuru ile Mart ayinda yapildigl,
en az basvurunun ise Aralik ayinda oldugu saptandi. Yaralanma
mekanizmalari  incelendiginde motorlu tasit kazalan, vicut
bolimine/ektremiteye agirlik dusmesi/carpmasi ile yiksekten
dismeler ilk 3 sirayr almistir. Yaralanan bolgeler incelendiginde izole
ekstremite yaralanmalarinin %44,6 ile ilk sirada yer aldigi goérulda. En
stk konslltasyon %38,4 oraniyla ortopedi bransina olmusken bunu
%16,4 ile plastik cerrahi izlemistir. Hastalarin %24,6’sinin hastaneye
yatisi yapilmistir. Bu yatiglarin %17,8’i servis yatisi iken %6,8’i yogun
bakim Unitesi yatisi olmustur. Yatis yapilan hastalarin en sik yattigi
yatakh servis %41,4 orani ile ortopedi servisi olmustur. Hastalarin
%75,4’i ayaktan tedavi gormustir.

Sonug: is kazalarinin daha ¢ok erkek cinsiyeti ve geng yas grubunu
etkiledigi  gérilmistir. Is  kazalarinda en sk  yaralanma
mekanizmalarinin motorlu tasit kazalari, viicuda/ekstremiteye agirhk
diismesi/carpmasi ile yiiksekten diismelerinin oldugu saptanmistir. is
kazasi kaynakli yaralanmalarda mudahale igin ihtiyag duyulan
branslarin acil servis, ortopedi, plastik cerrahi branslari oldugunu, is
kazalarinin stk oldugu  vyerlere  uygun bransta hekim
gorevlendirilmesinin uygun olacagini dusiindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Acil tip, adli vaka, is kazasi, travma

Sorumlu Yazar: Huriye Yurik Misirlioglu, Dr. Adres: Ankara Etlik Sehir Hastanesi Acil Tip Klinigi, Yenimahalle, Ankara, Turkiye.

Tel: +905061255010 e-mail: yuruk_huriye@hotmail.com

Atif icin/Cited as: Yirik Misirlioglu H, Ertiirk N. Ugiinci Basamak Bir Hastanenin Acil Servisine is Kazas ile Bagvuran Hastalarin Analizi. Anatolian J Emerg Med.

2025;8(4):171-176. https://doi.org/10.54996/anatolianjem.1557691



https://doi.org/10.54996/anatolianjem.1557691
https://orcid.org/0000-0003-0236-5102
https://orcid.org/0009-0009-9800-6323

is Kazaslyla AS’ye Bagvuran Hastalarin Analizi

Giris

Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu’nun (5510
numarall) 13. maddesine gore(1) is kazasi; sigortalinin
isyerinde bulundugu sirada, isveren tarafindan yirutiilmekte
olan is nedeniyle sigortali kendi adina ve hesabina bagimsiz
calisiyorsa ylrtitmekte oldugu is nedeniyle; bir isverene bagl
olarak galisan sigortalinin, gérevli olarak isyeri disinda baska
bir yere génderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gecen
zamanlarda; emziren kadin sigortalinin, is mevzuati
geregince c¢ocuguna sit vermek icin ayrilan zamanlarda,
sigortalilarin isverence saglanan bir tasitla isin yapildigi yere
gidis gelisi sirasinda meydana gelen ve sigortaliyi hemen
veya sonradan bedenen ya da ruhen engelli hale getiren
olaydir.

is kazalari 6nemli mortalite ve morbidite nedenleri arasinda
yer almaktadir. Is kazalari nedenli bircok cesit travma
gorilmekte ve hastalarin ve isverenlerin maddi kayiplarina
da neden olabilmektedir (2). Acil servisler is kazasi kaynakli
hastane basvurularin oldugu primer kliniklerden olmakla
birlikte is kazasi kaynakl yaralanmalarda adli olgu bildirimi
yapilmasi gerekmektedir. Is kazalarinin bir kismi mortal
olarak seyretmekte, bir kismi ise morbiditelere yol
acmaktadir.

Bu calismada is kazasi nedenleri, mekanizmalari, is kazasi
sonrasi gelisebilecek mortalite ve morbidite durumlari,
hastalarin yaralanma mekanizmalari ve yaralanma boélgeleri
ile ihtiyag duyulan tibbi konsiiltasyon alanlari incelenmistir.
Bu ¢alisma ile kazalarin 6nlenmesi icin yeni ydntemler
gelistirilmesine ve tedavi slrecine katki saglanacagi
disinulmektedir.

Gereg ve Yontemler

08/02/2023 tarihli, E1-23-3276 sayili etik kurul onami
alindiktan sonra 01.01.2022-31.12.2022 tarihleri arasinda
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi acil servisine is kazasi
nedeniyle basvuran 18 yas ve Uzeri tim hastalar retrospektif
olarak taranmistir. 18 yas alti hastalar ve gebeler ¢alismadan
dislanmistir. Hastalarin acil servis muayene dosyalari
arsivden alinarak manuel olarak incelenmis, es zamanli
olarak elektronik ortamda hastane veri kayit sistemi
(HICAMP) izerinden epikriz raporlari retrospektif olarak
degerlendirilerek dogrulanmistir.

Hastalarin demografik verileri, yaralanma mekanizmalari
(yUksekten disme, viicut/ekstremiteye agirhk
dismesi/carpmasi, kendi seviyesinden disme,
sikisma/ezilme, elektrik carpmasi, termal yanik, motor
kazasi, arag ici/disi trafik kazasi, kesi/amputasyon, darp,
saghk calisani eline igne batmasi, kimyasal madde
maruziyeti, gbze yabanci madde/kan vs. bulasi, ¢arpma
(kafa, vicut, ekstremite)), yaralanan vicut bolgeleri, acil
serviste kals sureleri ile acil servis Uzerinden bagvurulan
konstiltasyon istekleri ve yatis/taburculuk kararlari sorumlu
arastirmacilar tarafindan detayli olarak incelenmistir.
Istatistiksel Analiz

Veriler SPSS 27 versiyonu kullanilarak degerlendirilmistir.
Verilerin dagilimini degerlendirmek icin histogramlar ve Q-Q
plot grafikleri kullanilmistir. Kategorik degiskenler sayi ve
yuzde olarak sunulmustur. Normal dagilim gosteren
degiskenler ortalama ve standart sapma olarak, normal
dagilim gostermeyen degiskenler ise c¢eyrekler arasi

Yurik Misirlioglu ve ark.
araliklarla (interkuartiller aralik: 1KA) birlikte medyan olarak
sunulmustur.

Bulgular

Hastaneye 1 yillik siirede basvuran toplam is kazasi vaka
saylisl 569 olarak saptanmistir. Vakalarin %84,1’i erkek iken
%15,9’u kadindir.

Calismadaki hastalarin  yaslart 18 ile 72 arasinda
degismektedir. Yas ortancasi interkuartiller aralik (IKA) 32
yas (24-44,5) olarak saptanmistir. Vakalar 18-19, 20-29, 30-
39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-72 olarak yas gruplarina
ayrildiginda en gok vaka sayisinin %39,5 oran ile 20-29 yas
grubunda oldugu gorilmdistir. Bunu %22 oran ile 40-49 yas
grubu ve %20,4 oran ile 30-39 yas grubu takip etmistir. 70
yas Uzeri yalnizca 2 hasta oldugu gorilmdistir. Her yas
grubunda kadin sayisinin erkek sayisindan az oldugu, 60 yas
lizerinde ise is kazasi ile basvuran kadin hasta olmadigi
gorlilmuastir. Kadin hastalar arasinda is kazalarinin en sik
%26,2 oranla 40-49 yas araliginda oldugu gortlmustir. Bunu
%20,9 ile 20-29 yas aralg takip etmistir (Tablo 1).

Yas gruplari Hasta sayisi Yiizde orani (%) Cinsiyet (K/E)
18-19 24 42 1/23
20-29 225 39,5 39/186
30-39 116 20,4 19/97
40-49 125 22 26/99
50-59 61 10,7 5/56
60-69 16 2,8 0/16
70-72 2 0,4 0/2

Toplam 569 100 90/479

Tablo 1. Yas Gruplarina Gore Hasta Sayilari

is kazasi nedenli hastane basvurulari mevsimsel olarak ve
aylara gore incelendiginde en ¢ok is kazasi basvurusunun 66
basvuru ile Mart ayinda yapildigi, en az basvurunun ise Aralik
ayinda oldugu saptanmistir (Sekil 1).

Sekil 1. Aylara Gére is Kazasi Nedeni ile Bagvuran Hasta Sayilari

Yaralanma mekanizmalari incelendiginde motorlu tasit
kazalari, vicut bolimiine/ektremiteye agirhk
diismesi/carpmasi ile ylksekten diismeler ilk 3 sirayr almistir
(Tablo 2). Bunlarin neticesinde yaralanan viicut bolgeleri
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Yaralanma mekanizmasi Hasta Sayisi

Cinsiyet (K/E)

18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-72

Yas Grubu

Yurik Misirlioglu ve ark.

Motorlu tagit kazasi 119 (% 21) 5/114 11 84 16 7 1 0 0
Vicut/ekstremiteye agirlik dusmesi/carpmasi 104 (% 18,3) 4/100 4 28 21 29 13 8 1
Yiksekten diigme 97 (% 17,1) 4/93 0 26 17 32 15 7 0
Kesi/amputasyon 53 (% 9,3) 6/47 3 13 14 11 10 1 1
Sikisma, ezilme (vicut veya ekstremite) 47 (% 8,3) 9/38 2 15 12 10 8 0 0
Kendi seviyesinden diisme 42 (% 7,3) 18/24 2 13 10 14 3 0 0
AITK*/ADTK** 34 (% 6) 6/28 0 9 11 8 6 0 0
Saglik galisani eline igne batmasi 32 (% 5,6) 25/7 0 22 5 4 1 0 0
Carpma (kafa, viicut, ekstremite) 11 (% 2) 4/7 0 3 3 2 3 0 0
Darp 9(%1,5) 3/6 0 3 2 4 0 0 0
Yanik 8(% 1,4) 1/7 2 3 1 1 1 0 0
Goze yabanci madde/kan vs. 6(% 1) 2/4 0 2 1 3 0 0 0
Kimyasal madde maruziyeti 4(%0,7) 2/2 0 2 2 0 0 0 0
Elektrik garpmasi 3(%0,5) 1/2 0 2 1 0 0 0 0
Toplam 569 24 225 116 125 61 16 2
Tablo 2. Yaralanma Mekanizmalarina Gére Hasta Sayilari
* AITK: Arac Ici Trafik Kazasi, **ADTK: Ara¢ Disi Trafik Kazasi

incelendiginde izole ekstremite yaralanmalarinin 254 vakada

goruldiga saptanmustir. Bunlarin 142’si Ust ekstremite

yaralanmasi iken 112’si alt ekstremite yaralanmasidir. Coklu Difer s

viicut bolgesi yaralanmalari 186, izole elektrik yaralanmasi KBB e

ise 2 hastada gorilmuastiar (Tablo 3).

Basvurusu olan 569 hastanin %63,8’si icin konsiltasyon
ihtiyaci dogdugu goérilmustir. 206 hasta (%36,2) ise
herhangi bir bransa konsilte edilmeden yalnizca acil serviste
tedavi almistir. Hastalar icin istenen toplam konsiltasyon
sayisi 554'tlr. En sik konsiiltasyon ihtiyacl %38,4 ile ortopedi
bransina olmusken bunu gogis cerrahisi (%13,7), beyin ve
sinir cerrahisi (%12,2) ve plastik, estetik ve rekonstriiktif
cerrahi (PRC) (%11,5) takip etmistir (Sekil 2). Konsiiltasyon
ihtiyaci olan hastalarin %38,5’inin hastaneye vyatisinin
yapildigi gorilmistir. Bu yatislarin %17,8’i servis yatisi iken
%6,8'i ¢oklu vicut bolgesi yaralanmalari olmasi ve
multidisipliner bakim gerektirmesi nedeni ile yogun bakim
Unitesi yatisi olmustur (Tablo 4). Hastaneye yatisi yapilan
hastalarin en sik yattigi yatakh servis %41,4 oraniyla ortopedi
servisidir. Bunu %16,4 ile PRC ve %12,9 ile genel cerrahi takip
etmistir. Hastalarin %75,4’U ayaktan tedavi gérmus ve acil
servisten taburcu olmustur (Tablo 4). Higbir hasta dis
merkeze sevk edilmemistir.

Hastalarin hastanede kalis suresi (IKA); 3 (2-6) saat olarak
hesaplanmistir. Tutulan is kazasi raporlarinda 47 hastanin
hayati tehlikesi oldugu belirtilmis ve bu vakalarin 8 tanesi
mortalite ile sonuglanmistir. 64 hastanin is kazasi nedenli
kalict hasara (morbiditeye) ugradigi gorilmastir.

GO
0roloji
Dahiliye
MRS
Genel cermalll  p—
GOgiis Corral]l p——
KVC

Ortopedi

PRO s

0 50 100 150 200 250

Sekil 2. Branslara Gore Konslltasyon Sayilari. KBB: kulak burun bogaz
hastaliklari, KVC: kardiyovaskller cerrahi, NRS: norosirurji, PRC:
plastik,estetik ve rekonstruktif cerrahi

Hastalarda alkol alimi degerlendirildiginde 8 hastanin etanol
degerinin pozitif oldugu goérilmekle birlikte higbir etanol
pozitif hastada hayati tehlike saptanmamistir, mortalite
gorilmemistir. Etanol pozitif hastalarin hepsinin (%100)
etanol diizeylerinin 0,5 promilin altinda oldugu gorilmistdr.

Tartisma

Calismaya 1 yillik stirede acil servise basvuran, 18 yas lzeri
toplam 569 is kazasl vakasi dahil edilmistir. Literatlirdeki
diger calismalarda bir yillik siirede tek merkezli 1044 vaka(3),
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Yurik Misirlioglu ve ark.

Yaralanan bolge Hasta Sayisi  Cinsiyet (K/E) Yas Grubu
18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-72

Ust ekstremite 142 (%24,9) 38/104 6 59 25 29 20 3 0
Alt ekstremite 112 (%19,7) 13/99 5 47 26 23 9 0 2
Govde 38 (%6,7) 5/33 0 12 10 9 5 2 0
Kafa/boyun 70 (%12,3) 13/57 4 21 21 16 7 1 0
Bel/sirt 19 (%3,4) 3/16 0 4 5 8 2 0 0
Coklu yaralanma 188 (%33) 17/171 9 82 29 40 18 10 0
Toplam 569 24 231 116 125 61 16 2

Tablo 3. Yaralanan Bolgeye Gore Hasta Sayilari

Hasta Sayisi Cinsiyet (K/E)
Taburcu 429 (% 75,4) 53/376
Servis yatigi 101 (% 17,8) 22/79
YBU yatisi 39 (% 6,8) 15/24
Toplam yatis sayisi (servis+YBU) 140 37/103
PRC 23 (%16,4) 2/21
Ortopedi 58 (%41,4) 13/45
KvC 1(%0,7) 0/1
Gogus cerrahi 9 (%6,4) 1/8
Genel cerrahi 18 (%12,9) 7/11
NRS 8 (%5,7) 3/5
Dahiliye 0(%0,0) 0/0
Néroloji 0 (%0,0) 0/0
Uroloji 1(%0,7) 1/0
Enfeksiyon 0(%0,0) 0/0
Goz 3(%2,1) 1/2
KBB 0(%0,0) 0/0
Diger 19 (%13,6) 9/10

Tablo 4. Hastalarin Hastaneye Yatis-Taburculuk Durumu

KBB: kulak burun bogaz hastaliklari, KVC: kardiyovaskuler cerrahi, NRS:
nérosirurji, PRC: plastik,estetik ve rekonstruktif cerrahi, YBU: yogin bakim
Unitesi

133 vaka(4) ve 428 vaka(5) oldugu ve iki merkezli 1038
vaka(6) oldugu gorilmektedir. Yine iki yillik sirede 508 vaka
(7), 567 vaka(8), 323 vaka(9) ve 1167 vaka(10) ile yapilan
calismalar da mevcuttur. Calismalarin hepsinde 18 yas ve
tizeri vakalar ¢alismaya dahil edilse de Ozkan, Kilig, Durukan

ve arkadaslarinin galismasinda 15 yas ve Uzeri vakalarin
calismaya dahil edildigi gérilmektedir (6).

is  kazalarini cinsiyet olarak  degerlendirdigimizde
calismamizdaki hastalarin %84,1’inin erkek cinsiyette oldugu
gorllmastir. Yapilan diger calismalarda da is kazasi nedenli
basvuran hastalarin ¢ogunun erkek cinsiyette oldugu
saptanmistir. En yiksek erkek cinsiyet oraninin %98,7(6)
oranla goruldigli ve bunu %98,5(4)- %97,5(8)-%89,9(9)-
%89,6(10)-%89,3(3)-%78,3(5) oranlarinin  takip  ettigi
gorlilmektedir. Calismalarin blyik bir kisminda erkek
cinsiyet hakimiyeti goriilse de Colak, Yilmaz, Kalaycioglu,
Colak ve Celik’in ¢alismalarinda %71,5 oranla kadin cinsiyeti
¢ogunlukta bulmuslardir (7). Bunun sebebinin bdélgesel
olarak cahsilan is kollarindaki farkhlik olabilecegi ve o
bolgede kadin istihdaminin daha vyiiksek olabilecegi
diisiinilmektedir. Ulkemizde erkek calisan sayisinin fazla
oldugu bilinmektedir. is kazalarinda da erkek cinsiyetin daha
stk gorilmesi beklenen bir durumdur. Ozellikle agir is
kollarinda calisan erkek sayisinin kadin sayisindan fazla
olmasi erkekleri tehlikelere ve sakatlanmalara agik hale
getirmektedir (11).

Calismamizda yas ortancasi interkuartiller aralik (IKA) 32 yas
(24-44,5) olarak hesaplanmistir. Calismamizda literatirdeki
diger calismalarla benzerlik oldugu gorilmustir. Diger
calismalarda 34,13+9,86(3) ; 32,8+10,8(4) ; 37,4+11,3(5) ;
31,619,6(6) ; 32,22+10,23(8) ; 34,03%9,8(9) ;
35,08+11,41(10) ve  34,7+10,7(7) yas ortalamasi
hesaplanmistir. Geng nifusun is kazasi olarak karsimiza daha
yogun olarak c¢ikmasi agir islerde geng yas grubunun
calistirlmasina baglanabilir. Yine geng¢ yas grubunda is
konusunda tecriibelerin de az oldugu goz Oniinde
bulundurulmalidir.

Vakalar yas gruplari olarak ayrildiginda ¢alismamizda en sik
is kazasl yasayan yas grubunun 225 (%39,5) vaka ile 20-29
yas grubunda oldugu gorilmustir. Calismamiz bu verisi ile
Kadioglu, Karaman ve Arik'in c¢alismasina benzerlik
gostermektedir  (3). Kadioglu, Karaman ve Arik
¢alismalarinda %36,2 oranla en sik 20-29 yas grubunun
yaralandigini bildirmislerdir (3). Orhan, Cakmak, Akdeniz,
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ipekci ve ikizceli %28,7 oranla en sik 25-34 yas grubunun
yaralandigini bildirmistir (5). Asildag, Akbaba ve Andag da
benzer sekilde %36,2 orani le 25-34 yasin en sik yaralandigini
bildirmislerdir (8). Bedel, Oguzlar, Armagan, Tomruk ve
Beceren 28-47 yas grubunun %62,9 oranin ile ve Ozkan, Kilig,
Durukan ve ark. ise 15-29 yas grubunun %46,7 orantiile en sik
yaralandiginin bildirmislerdir (6, 9). Caismamiza 18 yas lzeri
hastalar dahil edildiginden Ozkan, Kilic, Durukan ve ark.(6)
calismasinda ise 15 yas grubu ve Uzeri dahil edildiginden
karsilastirma yapmak dogru olmamakla birlikte is kazalarinda
gen¢ yas grubunun fazla oldugu her iki ¢alismada da
gorilmektedir.

Calismamizda en sik is kazasinin ilkbahar mevsiminde ve
Mart ayinda oldugu gorilmustir. Literaturdeki ¢alismalarda
is kazalarinin en sik gorildigi mevsim ve ay bilgileri arasinda
tutarhhk saptanmamistir. En sik is kazasl yaralanmasinin
Agustos(3), Mayis(4, 8), Haziran(5), Kasim(7, 10), Arahk(9)
ayinda oldugunu bildiren yayinlar mevcuttur. Bu bilgiler is
kazalarinda mevsimsel bir ©6nemin olmadig leyhine
yorumlanabilmektedir.

Yaralanma mekanizmalari incelendiginde motorlu tasit
kazalar (%21), vicut/ektremiteye agirlik dismesi/garpmasi
(%18,3) ile yuksekten diismeler (%17,1) ¢calismamizda ilk 3
sirayl almistir.  Ulutasdemir, Tanir, Dokur ve Uysal
¢alismalarinda en sik yaralanma mekanizmasinin %52,6 oran
ile yiksekten disme oldugunu tespit etmislerdir (4). Orhan,
Cakmak, Akdeniz, ipekgi ve ikizceli en sik delici kesici aletle
yaralanma (%38,1) tespit ederken Ozkan, Kili¢, Durukan ve
ark. makinaya kaptirma (%31,5) tespit etmislerdir (5, 6).
Colak, Yilmaz, Kalaycioglu, Colak ve Celik calismalarinda
yaralanma mekanizmalarini iki baslik altinda incelemis;
penetran travmalari %54,7 ve kint travmalarn %45,3
oraninda bildirmislerdir (7). Asildag, Akbaba ve Andag
calismalarinda %25 orani ile kesici delici alet yaralanmasinin
en sik yaralanma mekanizmasi oldugunu tespit etmislerdir
[6]. Calismalar arasindaki farklar bolgesel ¢alisma kosullari
iliskili ~ yorumlanabilirken ayni zamanda yaralanma
mekanizmalari  arasindaki gruplama farkindan da
kaynaklanabilmektedir. Literatlrde yaralanma
mekanizmalarinin gruplamalarinin farkl basliklar seklinde
oldugu gorilmektedir. Bu durumun incelenen vakalarin
¢ogunlukta oldugu bir siniflama yontemi olusturulma
cabasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. is kazalarinin
siniflamast ile ilgili mevcut bir skor/siniflama yéntemi mevcut
degildir. Bu nedenle ¢alismalar farkl baslik altinda hastalari
gruplandirmislardir.

Calismamizda yaralanma bdlgeleri ayrintili olarak incelenmis
olup en sik ¢oklu vicut bélgesi yaralanmasinin (%32,7)
oldugu gorulmustir (Calismamizda ¢oklu viicut bolgesi
yaralanmasindan kasit es zamanh Ust ekstremite, alt
ekstremite ve/veya viicut hasarlarinin birlikte gérilmesidir).
ikinci sirada ise Ust ekstremite yaralanmalari olup, izole
yaralanmalarin en sik gorilen bolgesi (st ekstremitedir
(%24,9). Literatirdeki diger calismalarda %46 oranla(3),
%61,7 oranla(4), %68,2 oranla(5), %56,6 oranla(6), %78,9
oranla(7), %48,2 oranla(8) en sk yaralanmanin st
ekstremitede goriulduguni belirtmislerdir. Calismamizda
¢oklu vicut bolgesi yaralanmalari ayri bir madde olarak
incelendiginden diger calismalara nazaran Ust ekstremite
yaralanmalari daha dislik oranda saptanmis olsa da diger
calismalarda ¢oklu viicut bélgesi yaralanmasi grubunun da

Yurik Misirlioglu ve ark.
olmadigl gbz oOniine alindiginda calismamiz literatiirdeki
diger calismalar ile uyumlu bulunmustur.

Hastalarin 363 tanesi (%63,8) icin uygun branslardan
konsiltasyon istendigi gortilmustiir. Bu 363 hasta igin toplam
554 konsiiltasyon istenmis olup en sik konstltasyon istegi
213 (%38,4) konsiiltasyon ile ortopedi ve travmatoloji
bransina goénderilmistir. Asildag, Akbaba ve Annag
calismalarinda en sik plastik cerrahi bransina konsiiltasyon
istendigini %53,6 oranla belirtmisken; Bedel, Oguzlar,
Armagan, Tomruk ve Beceren galismalarinda %55,6 oranla
yine plastik cerrahi bransini en sik konstiltasyon ihtiyaci olan
boliim olarak bildirmislerdir (8, 9). Hastaneler arasi isleyis
farklari nedeni ile ayni yaralanma bolgeleri farkh branslara
konsiilte edilebilmektedir. Calismamizin diger iki calismadan
farkh olmasinin nedeninin bu olabilecegi distnilmektedir.
Literatlrdeki diger calismalarda ise konsiltasyon istenen
branslar ile ilgili bilgi bulunamamistir.

Calismamizdaki 569 hastanin 429’u (%75,4) acil servisten
taburcu edilmis olup 140'ina (%24,6) hastane yatisi
saglanmistir. Hastalarin 101’ine (%17,8) servis vyatisi
yapilirken 39’u (%6,8) yogun bakim Unitelerine yatiriimistir.
Baykan, Yakar ve ipekten hastalarin yatis oranini %4,3 ;
Ulutasdemir, Tanir, Dokur ve Uysal %5,3 ; Kadioglu, Karaman
ve Arik %5,4 ; Ozkan, Kilig, Durukan ve ark. %7 ; Colak, Yilmaz,
Kalaycioglu, Colak ve Celik %13 ; Bedel, Oguzlar, Armagan,
Tomruk ve Beceren %29,4 ; Asildag, Akbaba ve Annag %31,9
; Orhan, Cakmak, Akdeniz, ipekci ve ikizceli %35 olarak
bildirmislerdir. Bu g¢alismada hasta yatis oraninin yiiksek
olma nedeni; arastirma verilerinin elde edildigi hastanenin
sehir icindeki en buyuk klinik olmasi nedeni ile hasta
basvurularinin fazla olmasi ve multidisipliner ilgi gerektiren
hastalar icin tercih edilmesi olarak gorilebilir. Calismamizda
en ¢ok yatis yapilan bélim 58 hasta (%41,4) ile ortopedi
bolimi olmustur (3-10). Kadioglu, Karaman ve Arik
¢alismalarinda en ¢ok yatigin ortopedi bélimiine yapildigini
gostermislerdir (3). Orhan, Cakmak, Akdeniz, ipekci ve
ikizceli’nin calismalari ile Bedel, Oguzlar, Armagan, Tomruk
ve Beceren’in ¢alismalarinda ise en sik yatisin plastik cerrahi
boélimine yapildigini bildirmislerdir (5, 9). Diger ¢alismalarda
bu konu ile ilgili yeterli bilgi verilmemis olsa da ortopedi ve
plastik cerrahi bolimlerinden istenen konsiltasyon
sayllarinin bir ¢ok c¢alismada yiliksek olmasi yaralanma
kaynakl gorilebilecek ekstremite yaralanmalari, fraktr,
doku kaybi, ampUtasyon, penetran travmalar, yara onarim
ihtiyaci iliskili olabilmektedir.

is kazasi raporlari incelendiginde 47 hastanin hayati riski
oldugu gorilmis ve bunlarin 8 tanesi mortalite ile
sonuglanmistir. Orhan, Cakmak, Akdeniz, ipekci ve ikizceli
calismalarinda mortalite ile sonuglanan vakalari olmadigini
bildirmislerdir; fakat is kazasi raporunda hayati risk olup
olmadigi ile ilgili bilgi vermemislerdir (5). Asildag, Akbaba ve
Anna¢ %6,3 hastada hayati tehlike belirtildigini ve %1,2
hastanin mortal seyrettigini bulmuslardir (8). Bedel, Oguzlar,
Armagan, Tomruk ve Beceren ise mortalite oranini %1,2
olarak saptamis; fakat is kazasi raporlari ile ilgili yorum
yapmamiglardir (9).

Calismamizda hastalarin etanol diizeyleri de incelenmis olup
8 hastada etanol pozitif olarak saptanmis; fakat bu hastalarin
hicbirine hayati risk saptanmamistir. Bu 8 hastanin hepsinin
etanol dilzeyinin <0,5 promil oldugu goérilmistir. Diger
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is Kazaslyla AS’ye Bagvuran Hastalarin Analizi
calismalarda etanol diizeyi bakilmamis ve calisma icinde
degerlendirmeye alinmamistir.

Kisithhklar

Calisma retrospektif bir analiz ¢alismasidir. Hastalarin
meslekleri ile ilgili kayitlar yetersiz oldugundan meslek
gruplar ve is sektorleri hakkinda yorum yapilamamaktadir.
Bolgesel olarak  calisilan is  kollari  degiskenlik
gosterebilmektedir. is kollarina gore is kazalarinin tipleri,
yaralanma mekanizmalari degisebilmektedir.
Calismamizdaki vakalarin hepsi tek bir sehirden (Ankara’dan)
basvurdugu icin farkli bolge ve sehirlerdeki is kazalari/is
sektorleri ile ilgili yorum yapilamamaktadir.

Calisma tek merkezli bir galismadir, gok merkezli galismalar
ile daha dogru veriler elde edilebilecegi kanaatindeyiz.

Sonug

Bu galisma sonucunda is kazalarinin Glkemizde sik gorilen
yaralanmalardan oldugu goriilmektedir ve bu analizle
birlikte is kazalari ile ilgili farkindalik olusturulmasi
beklenmektedir. is kazalarinin daha ¢ok erkek cinsiyeti ve
geng yas grubunu etkiledigini gériilmektedir. is kazalarinda
en sik yaralanma mekanizmalarinin motorlu tasit kazalari,
vicuda/ekstremiteye agirlik dismesi/carpmasiile yiiksekten
diismelerinin oldugu gériilmektedir. s kazasi kaynakli
yaralanmalarda midahale icin ihtiya¢ duyulan branslarin acil
servis, ortopedi, plastik cerrahi branglari oldugu
gorilmektedir. is kazalarinin sik oldugu bélgelere uygun
bransta hekim  goérevlendiriimesinin  uygun  olacagi
distnulmektedir. Yaralanma mekanizmalarinin
degerlendirilmesi ile is kazalarinin online gegilmesi igin
alinacak énlemlerde bu g¢alismanin da literatirle birlikte yol

gosterici olacagl diistintlmektedir.
Cikar Gatigsmasi: Yazarlar gikar ¢atismasi bildirmemislerdir.

Finansal Destek: Bu galisma herhangi bir finansal destek
almamustir.

Yazar Katkisi: HYM: Arastirma ve/veya makale icin bir fikir
veya hipotez olusturma, hipotez liretme veya sonuca varma
yontemlerini planlama, proje veya makalenin seyrini
organize etmek ve denetlemek ve sorumluluk almak, proje
icin hayati 6nem taslyan personel, cevresel ve finansal
destek ve ekipman ve araglari saglama, biyolojik materyaller,
reaktifler ve sevk edilen hastalar, deneylerin ylratilmesi,
hasta takibi, veri yonetimi ve raporlamada sorumluluk
almak, sonuglarin mantiksal yorumlanmasi ve sunumunda
sorumluluk almak, literatiir taramasi yapmak igin sorumluluk
almak, makalenin tamaminin veya 6nemli bir kisminin
yaziminda sorumluluk almak, makaleyi gondermeden 6nce
sadece yazim ve dilbilgisi agisindan degil, ayni zamanda
entelektiel icerigi agisindan da gozden gegirmek. NE:
Arastirma ve/veya makale icin bir fikir veya hipotez
olusturma, hipotez liretme veya sonuca varma yontemlerini

Yurik Misirlioglu ve ark.
planlama, proje veya makalenin seyrini organize etmek ve
denetlemek ve sorumluluk almak, proje icin hayati 6nem
taslyan personel, cevresel ve finansal destek ve ekipman ve
araglari saglama, biyolojik materyaller, reaktifler ve sevk
edilen hastalar, deneylerin yiritilmesi, hasta takibi, veri
yonetimi ve raporlamada sorumluluk almak, sonuglarin
mantiksal yorumlanmasi ve sunumunda sorumluluk almak,
literatlr taramasi yapmak icin sorumluluk almak, makalenin
tamaminin veya dnemli bir kisminin yaziminda sorumluluk
almak, makaleyi géndermeden o6nce sadece yazim ve
dilbilgisi agisindan degil, ayni zamanda entelektiel igerigi
acisindan da gézden gegirmek.

Etik Kurul Onayi: Bu calisma icin T.C. Saglik Bakanhg il Saglik
Miudurligi Ankara Sehir Hastanesi 1 Nolu Klinik Arastirmalar
Etik Kurul Baskanhgin'ndan (08/02/2023 E1-23-3276) etik
kurul onayi alinmigtir.
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