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Ozet

Halk oyunlari, bir milletin inanig ve geleneksel yasam bicimlerini, birbirleri ile olan iletisimlerini miizik ile
birlestirip kiiltiirel bir ¢cergevede ele alan ve insanlar arasinda sosyal entegrasyonu saglayan dnemli bir etkinliktir.
Calismada veri toplama araci, Yilmaz, Karli ve Yetim (2006) tarafindan gelistirilen ve sporun sosyal
biitiinlesmeye etkisini degerlendiren 7 alt boyutlu “Sporda Sosyal Biitiinlesme Olgegi” (SSBO) kullanilmustir.
Halk oyunu oynayan 200 lise 6grencisi ile gerceklestirilen arastirmada veriler SPSS 25.0 ve Lisrel programu ile
analiz edilmis, veriler normal dagilim gostermediginden non parametric testler kullanilmistir. Elde edilen
bulgular halk oyunlari oynayan lise Ogrencilerinin sporda sosyal biitiinlesme diizeylerinin yiiksek oldugu
yoniindedir. Sporda sosyal biitiinlesme ile cinsiyet, yasanilan yer, halk oyunlarina ilgi diizeyi, halk oyunlarindan
maddi kazang saglama degiskenleri arasinda anlamli farklilik olmadgi, aile gelir diizeyinin sporda sosyal
biitlinlesmeyi anlamli diizeyde farklilastirdigi belirlenmistir. Arastirma sonucunda halk oyunlari oynayan lise
Ogrencilerinin sporda sosyallesme durumlarinin olumlu, gesitli degiskenlerin sporda sosyal biitiinlesmeyi anlaml
bicimde degistirmedigi sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Halk oyunlar, lise, 6grenci, sporda sosyal biitiinlesme

Investigation of Social Integration in Sports of High School Students

Playing Folk Dances
Abstract
Folk dances are an important activity that combines the beliefs and traditional lifestyles of a nation, their
communication with each other with music, and deals with them in a cultural framework and provides social
integration among people. In the study, the data collection tool, “Social Integration Scale in Sports” (SISS),
which was developed by Yilmaz, Karli and Yetim (2006) and evaluated the effect of sports on social integration,
was used with 7 sub-dimensions. In the research conducted with 200 high school students playing folk dance, the
data were analyzed with SPSS 25.0 and the Lisrel program, non-parametric tests were used since the data did not
show normal distribution. The findings show that high school students who play folk dances have a high level of
social integration in sports. It has been determined that there is no significant difference between social
integration in sports and gender, place of residence, level of interest in folk dances, and financial gain from folk
dances, and family income level significantly differentiates social integration in sports. As a result of the
research, it can be said that the socialization status of high school students who play folk dances in sports is
positive, and that various variables do not significantly change social integration in sports.
Keywords: Folk dance, high school, student, social integration in sports
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GIRIS

Tiirk folklorunun en 6nemli kollarindan biri olan halk oyunlari, halklarin ortak duygulari
kargisinda millet olma o6zelligini olusturan unsurlar arasindadir. Halk oyunlari, toplum
yasaminin her tiirlii faaliyetinde yer alan sanat tiirleri arasinda olusum ve anlatim zenginligi
acisindan en renkli ve etkili biitlinlesme aracidir. Bu 6zelliklerinden dolay1 Tiirk halk danslari,
halkimizin duygularinda sagduyu, diisiincelerinde milli bilincin olugsmasi, toplum dayanigsmasi
ve biitiinlesmesi saglama 6zellikleri ile 6nemli bir ara¢ olan ortak bir egitim araci olarak kabul
edilmektedir (Ongel ve Hacibekiroglu, 1996). Halk oyunlari, toplumsal yapi igerisinde
bireybirey, birey-toplum iletisimine de katki saglamaktadir. Geleneksel degerlerin hakim
oldugu kapali toplumlarda halk oyunlar1 diger unsurlarla birlikte iletisim ve egitim amaciyla
kullanilmaktadir. Halk oyunlar1 araciligiyla cesitli toplumsal degerler yeni nesillere
aktarilmaktadir (Siimbiil, 1995). Toplumsal yasamin bir pargasi olan halk oyunlari, bireylerin
yaratimlarinin  toplumsallagmasiyla olusur. Sosyal uyum, birey-toplum iletisiminin
gerekliligini beraberinde getirmektedir. Halk oyunlar1 bireysel ve toplumsal islevlerle uyumun
saglanmasina katki saglar (Artun, 2009).

Halk oyunlari, tiim milletlerin giinliikk yasaminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Kaynaklar
incelendiginde halk oyunlarinin sadece toplumun ve dini tdrenlerden insanlarin hayatina
girmedigi, ayn1 zamanda sanat ve kiiltiiriin de {reticisi olarak hizmet ettigi goriilmektedir.
Halk oyunlarinin en 6nemli 6zellikleri sunlardir: Halk oyunlarinda her sey dogal ve samimi
olarak oynanir; zorlama yoktur; bazi halk oyunlarinda tutarlilik, hiz ve dinamizm, hareket,
ritim ve melodi aslinda hepsi bir arada. Oyuncu hassasiyetini oyuna katar. Bu nedenle halk
oyunlar1 canli, heyecanli ve etkileyicidir (Ay, 1999). Halk oyunlari, ait oldugu toplumun
kiiltiirel degerlerini yansitan, bir olayi, bir mutlulugu ya da bir hiiznii ifade eden, miizik
esliginde (miizik esliginde veya aletsiz) planl ve diizenli hareketlerdir. Tek bir kisi veya bir
grup tarafindan icra edilen el, ayak vb. organlarla davul ¢alinarak ¢alinan miizik aleti (Eroglu,
1999); halk oyunlart miizik, s6z, hareket ve sunum 0&zellikleri bakimindan “manevi
kiiltiir’diir. Ayrica halk oyunlari, calgi, giysi ve gere¢ bakimindan “maddi kiiltiir’diir. Halk
oyunlar1 miizik, calgi, dil, din, edebiyat, tarih, giyim, spor, sahne, sanat, sosyoloji, diislince ve
zeka gibi farkli 6zellikleri nedeniyle bircok disiplinle i¢ igedir. Kiiltiirel varliklar maddi ve
manevi olmak iizere iki gruba ayrilir. Bunlar1 kavramsal olarak soyut ve somut olarak
gruplayabiliriz. Maddi kiiltiiriin unsurlart somuttur yani goriiniir ve dokunulabilir. Manevi
kiiltiiriin unsurlar1 soyuttur ve saklanmas1 zordur (Oter ve Unal, 2017). Halk danslar1; miizik,
s0z, hareket, ifade, duygu aktarimi agisindan manevi kiiltiirel degerlerimizin ¢atist altindadir.
Halk danslar1; miizik aletleri gibi unsurlar dikkate alindiginda, giysi, taki ve aksesuar, ara¢ ve
gerec, maddi kiiltlir degerlerimiz kapsaminda incelenebilir. Folklor, belirli bir cografi bolgede
yasayan insanlara ait maddi ve manevi alanlardaki tiim kiiltiirel {irtinleri i¢eren bir bilimdir.

Folklor, bu kiiltiir iirlinlerini kendi yontemleriyle arastirmayi, derlemeyi, siniflandirmayz,
yorumlamayi ve sonug¢landirmayr amaglar (Ornek, 2000). Halk oyunlar1, folklorun bir alt dali
olarak goriilse de disiplinler arasi bir yapiya sahiptir. Halk oyunlar1 miizik, c¢algi, dil, din,
edebiyat, tarih, giyim, spor, sahne, sanat, sosyoloji, diisiince ve zeka gibi farkli 6zellikleri
nedeniyle bir¢ok disiplinle i¢ i¢edir. Bu 6zelliginden dolay1 sunu sdylemek yanlis olmaz; halk
danslar1 “disiplinleraras1 bir bilimdir”. Halk oyunlarinin sportif bir boyutu oldugu kadar
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kiiltiirel bir boyutu da vardir. Halk oyunlari, insanlarin kendi aralarinda (insan-insan) ve doga
(insan-doga) ile olan iligkilerinin yansimalar1 sonucu ortaya ¢ikan, ahenkli hareketlerin ritim
ve melodi ile biitiinleserek sembolik olarak diizenlenmesinden olusan sanat ve spor degeri
tastyan kiiltiirel bir iiriindiir. Ote yandan ritmik hareketlerin olusumu sportif yonii olusturur
(Aydin, 1982).

Sosyal biitlinlesme, ekonomik, kiiltiirel, dini veya ulusal sorunlar nedeniyle farkli sosyal
gruplarda bulunan insanlarin ayn1 amag¢ veya ilke altinda oldugunu varsayan bir siirectir.
Sosyal biitiinlesme, toplumu olusturan kisiler, toplumun isleyisine engel teskil etmeyecek ve
toplumdaki biitiinlesmeyi bozmayacak sekilde sosyal gruplar arasinda bulunurlar (Erkal,
1998). Bir toplumu diger toplumlardan farkli kilan 6zelliklerin basinda halk kiiltiirii yani
folklor gelir. Halk oyunlari, Tiirk folklorunun en 6nemli dallarindan biridir ve bir milletin
ortak duygularin1 tasimasi nedeni ile de millet olma 6zelligini olusturan en 6nemli etkenler
arasinda yer almaktadir. Tiirk halk oyunlari; milletimizin diisiincelerinde milli bir suur,
duygularinda ise ortak bir anlam olusturmasindan ve toplumun kaynasip dayanigsma iginde
olmasini saglamasindan dolay1 en 6nemli egitim araglarindan biri olarak degerlendirilmelidir
(Ongel ve Hacibekiroglu, 1996). Alanyazina bakildiginda, halk oyunlarinin sosyal biitiinlesme
ile birlikte ele alindig1 ¢aligmalarin azlhig1r goriilmektedir. Mevcut aragtirma halk oyunlar
oynayan lise 0grencilerinin sporda sosyal biitiinlesme diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore
farklilasma durumlarinin incelenmesini amaglamaktadir.

YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde aragtirma modeli, ¢calisma grubu ve veri toplama aracglarina yer
verilmistir.

Arastirma Modeli

(Calisma nicel yontemle hazirlanmis olup tarama modelinden yararlanilmistir. Calismada veri
toplama araci olarak, Yilmaz, Karli ve Yetim (2006) tarafindan gelistirilen ve sporun sosyal
biitiinlesmeye etkisini degerlendiren 7 alt boyutlu “Sporda Sosyal Biitiinlesme Olgegi”
(SSBO) kullanilmustir.

Halk oyunu oynayan 200 lise 6grencisi ile gerceklestirilen arastirmada veriler SPSS 25.0 ve
Lisrel programi ile analiz edilmistir. Verilerin normal dagilim gdstermemesi sebebiyle non
parametric testler uygulanmistir Elde edilen verilerin verilerin demografik degiskenlere gore
farklilasip farklilasmadigi Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri ile dl¢tilmiistiir.

Calisma Grubu

Calismanin evrenini Diyarbakir 11 Milli Egitim miidiirliigiinde 6grenim goren lise dgrencileri
olusturmaktadir. Ornekleme internet {izerinden paylasilan anket linki ile ulasilmistir.
Internette Google Formlar {izerinde hazirlanan anket &grencilerle paylasilmis ve 200 adet
katilimciya ulagilmistir. Katilimeilara iliskin demografik 6zellikler asagida verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Say1 Yiizde
Cinsiyet Kadin 102 51,0
Erkek 169 49,0
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Yasanilan yerlesim yeri Koy veya 56 28,0

ilge 93 46,5
Il merkezi o1 25,5
Biiyiiksehir
Aile gelir diizeyi Cok iyi 66 33,0
Iyi 63 31,5
Orta 48 24,0
Zayif 23 11,5
Halk oyunlarma ilgi diizeyi Cok ilgi 81 40,5
duyuyorum 94 47,0
Kismen ilgi 25 12,5
duyuyorum
flgi duymuyorum
Halk oyunlar1 bransinda maddi kazang Evet 85 42,5
saglanmasi Hayir 115 57,5

Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak, Yilmaz, Karli ve Yetim (2006) tarafindan gelistirilen ve
sporun sosyal biitiinlesmeye etkisini degerlendiren 7 alt boyutlu “Sporda Sosyal Biitiinlesme
Olgegi” (SSBO) kullanilmistir. Ayn1 zamanda demografik soru formu ile veriler toplanmistir.

Verilerin Analizi

Halk oyunu oynayan 200 lise 6g8rencisi ile gerceklestirilen arastirmada veriler SPSS 25.0 ve
Lisrel programi ile analiz edilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler, verilerin
normal dagilim goéstermemesi sebebiyle Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri ve
dogrulayict faktér analizi uygulanmistir. Sporda sosyal biitiinlesme Ol¢eginin lise
ogrencilerinde gecerlililigini test etmek adina dogrulayici faktor analizinden yararlanilmastir.
Elde edilen uyum indekslerinin sporda sosyal biitiinlesme Olgeginin lise Ogrencilerinde
kullanilabilir oldugunu gosterdigi belirlenmistir. Mevcut arastirma ig¢in toplam sporda sosyal
biitiinlesme 6lcegi i¢ tutarlilik katsayisi ise .85 olarak saptanmustir.

BULGULAR
Bu boéliimde yapilan normallik testi, degiskenler ve 6l¢lim araci arasindaki farkliliklara iligkin bilgiler

verilmistir.

Normallik Testi

Olgekten elde edilen verilerin aritmetik ortalamalari ve normallik testi sonuglari asagida
verilmistir.

Tablo 2. Olgiim aracina dair aritmetik ortalama ve normallik testi sonuclar

Min. Max. Ort. Carpiklik Basiklik
Toplam Sporda Sosyal 2,38 4,94 4,13 -1,584 7,161
Biitiinlesme Olgegi
Kisisel gelisim 2,14 5,00 4,15 -1,269 3,611
Sosyallesme 2,00 5,00 4,07 -1,083 2,555
Fiziksel fayda 2,20 5,00 4,16 -,676 1,020
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Biitiinlesme 2,25 5,00 4,06 -,552 ,959

Psikolojik gelisim 2,50 5,00 4,15 -,861 ,684
Ahlaki gelisim 2,67 5,00 4,15 - 477 -,369
Duygusal gelisim 2,00 5,00 4,19 - 771 ,780

Yapilan normallik testinde basiklik carpiklik degerleri yukarida verilmistir. Olgiim aracinin normal
dagilmadig goriilmiistiir. Carpiklik ve basiklik degerleri incelenmis ve tiim degiskenlerin -1,5 ve +1,5
araliginda olmadig1 goriilmiistiir. Bu aralikta olmasi verilerin normal dagilmadigint géstermektedir
(Tabachnick ve Fidell, 2013). Sporda sosyal biitiinlesme diizeyleri halk oyunu oynayan lise
ogrencilerinde oldukg¢a yiiksek diizeydedir. Ayn1 zamanda en yiiksek alt boyut puanimi duygusal
gelisim alt boyutunda elde eden Ggrencilerin en diisiik alt boyut ortalamasini ise biitlinlesme alt
boyutunda elde ettigi gdzlemlenmistir.

Sekil 1. Dogrulayici faktor analizi diyagrami

Tablo 3. Sporda sosyal biitiinlesme 6lgeginin lise 6grencilerinde uygulanabilirligine yonelik
uyum degerleri ve standart uyum ol¢iitleri

Uyum Indekleri Kabul Edilebilir Deger Elde
Edilen Deger

X[df <5.00 1,47

NNFI >0.90 0,90

CFl >0.90 0,91

SRMR <0.10 0,08

RMSEA <0.08 0,04

Schumacker ve Lomax, 2004.
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Universite 6grencileri rnekleminde gelistirilen sporda sosyal biitiinlesme dlceginin lise dgrencilerinde
de uygulanabilir olup olmadig1 dogrulayici faktor analizi cergcevesinde uyum indeksleri dogrultusunda
incelenmistir. Elde edilen bulgular sporda sosyal biitiinlesme 6l¢cegimin lise d6grencilerinde de gegerli
oldugunu gosteren bulgular ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Cinsiyet degiskeni ve 6l¢iim araci arasindaki Mann-Whitney U testi bulgulart

Cinsiyet N Ortalama SS 4 p

Toplam SSBO Kadin 102 95,23 .34 -1.316 .188
Erkek 98 105,99

Kisisel gelisim Kadin 102 94,30 44 -1.555 120
Erkek 98 106,95

Sosyallesme Kadin 102 97,07 .50 -0,860 .390
Erkek 98 104,07

Fiziksel fayda Kadin 102 96,26 A7 -1,066 .286
Erkek 98 104,91

Biitiinlesme Kadin 102 105,20 51 -1,189 234
Erkek 98 95,61

Psikolojik gelisim Kadin 102 94,18 .52 -1,597 110
Erkek 98 107,08

Ahlaki gelisim Kadin 102 96,28 49 -1,074 .283
Erkek 98 104,89

Duygusal gelisim Kadin 102 97,36 .62 -0,810 418
Erkek 98 103,77

*p<.05

Katilimeilarin cinsiyetleri ile sporda sosyal biitiinlesme diizeyleri arasinda yapilan Mann-Whitney testi
bulgular1 katilimcilarin cinsiyetlerinin sporda sosyal biitiinlesme diizeylerini anlamli bigimde
farklilagtirmadig1 yoniindedir. Ancak istatistiksel olarak anlamli bicimde olmamasina karsin, genel
olarak erkek katilimcilarin kadin katilimcilara oranla daha yiiksek sporda sosyal biitiinlesme diizeyi
sergiledigi sdylenebilir.

Tablo 5. Yasanilan yer degiskeni ve 6l¢iim araci arasindaki Kruskal-Wallis testi bulgulari

Yasanilan yer N  Ortalama df X2 p
Toplam SSBO kdy veya ilge 56 105,62 2 1,509 470
il merkezi 93 95,12
biiyiiksehir 51 104,69
Kisisel gelisim koy veya ilge 56 100,31 2 0,228 .892
il merkezi 93 98,88
bliyliksehir 51 103,66
Sosyallesme koy veya ilge 56 100,49 2 0,134 935
il merkezi 93 99,20
bliyliksehir 51 102,87
Fiziksel fayda koy veya ilge 56 106,27 2 1,193 551
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il merkezi 93 95,99
bliyliksehir 51 102,38

Biitiinlesme koy veya ilge 56 106,15 2 0,794 672
il merkezi 93 97,71
biiyiiksehir 51 99,38

Psikolojik gelisim koy veya ilge 56 103,46 2 0,239 .887
il merkezi 93 98,74
biiyiiksehir 51 100,47

Ahlaki gelisim koy veya ilge 56 100,58 2 1,734 420
il merkezi 93 95,87
biiyliksehir 51 108,86

Duygusal gelisim koy veya ilge 56 103,06 2 1,180 .554
il merkezi 93 96,03
biiyiiksehir 51 105,84

*p<.05

Halk oyunu oynayan lise &grencilerinin yasadiklar1 yer ile sporda sosyal biitiinlesme diizeyleri
arasinda yapilan analiz bulgulari, katilimcilarin yasadiklar1 yerin sporda sosyal biitiinlesmeyi anlaml
bicimde farklilagtirmadigini gdstermektedir. Anlamli farklilik olmamasma kargin biiyiiksehirde
yasayanlarin diger katilimcilara oranla nispeten daha fazla sosyal biitlinlesme sergiledikleri

sOylenebilir.

Tablo 6. Aile gelir diizeyi degiskeni ve 6l¢iim araci arasindaki Kruskal-Wallis testi bulgulari

2

Aile gelir diizeyi N Ortalama df X p
Toplam SSBO cok iyi 66 105,23 3 2,456 483
iyi 63 95,43
orta 48 94,73
zayif 23 112,87
Kisisel gelisim cok iyi 66 107,75 3 3,535 316
iyi 63 101,34
orta 48 87,70
zayif 23 104,11
Sosyallesme cok iyi 66 102,55 3 0,661 .882
iyi 63 99,42
orta 48 103,02
zayif 23 92,33
Fiziksel fayda cok iyi 66 102,61 3 10,965 .012*
iyi 63 94,94
orta 48 88,49
zayif 23 134,74
Biitiinlesme cok iyi 66 102,77 3 0,171 .982
iyi 63 98,77
orta 48 99,73
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zayif 23 100,35
Psikolojik gelisim cok iyi 66 103,64 3 2,219 .528
iyi 63 98,71
orta 48 92,68
zayif 23 112,72
Ahlaki geligsim ¢ok iyi 66 95,95 3 2,615 .455
iyi 63 98,28
orta 48 111,89
zayif 23 95,87
Duygusal gelisim cok iyi 66 105,06 3 3,559 313
iyi 63 96,62
orta 48 92,02
zay1f 23 115,74
*p<.05

Katilimcilarin ailesinin gelir durumu sporda sosyal biitiinlesme alt boyutlarindan fiziksel fayda alt
boyutunu anlamli bi¢imde farklilagtirmistir. Buna gore aile gelir durumunu zayif olarak nitelendiren
katilimeilarin diger katilimeilara oranla daha fazla fiziksel fayda sagladigi sdylenebilir (x?=10,965;

p=0,012).

Tablo 7. Halk oyunlarma ilgi diizeyi ve sporda sosyal biitiinlesme 6lgegi arasindaki Kruskal-Wallis

testi bulgulari

Halk oyunlarina ilgi N Ortalama df X p

Toplam SSBO ¢ok ilgi duyuyorum 81 99,88 2 0,028 .986
kismen ilgi duyuyorum 94 101,23
ilgi duymuyorum 25 99,78

Kisisel gelisim ¢ok ilgi duyuyorum 81 103,70 2 0971 .615
kismen ilgi duyuyorum 94 96,31
ilgi duymuyorum 25 105,90

Sosyallesme ¢ok ilgi duyuyorum 81 108,29 2 2,544 280
kismen ilgi duyuyorum 94 95,81
ilgi duymuyorum 25 92,90

Fiziksel fayda cok ilgi duyuyorum 81 96,58 2 1,131 .568
kismen ilgi duyuyorum 94 105,08
ilgi duymuyorum 25 95,98

Biitiinlesme ¢ok ilgi duyuyorum 81 98,09 2 2,012 .366
kismen ilgi duyuyorum 94 105,72
ilgi duymuyorum 25 88,68

Psikolojik gelisim ¢ok ilgi duyuyorum 81 94,37 2 3,052 .217
kismen ilgi duyuyorum 94 101,39
ilgi duymuyorum 25 117,02

Ahlaki gelisim ¢ok ilgi duyuyorum 81 101,35 2 0,812 .666
kismen ilgi duyuyorum 94 102,29
ilgi duymuyorum 25 91,02
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Duygusal gelisim cok ilgi duyuyorum 81 96,86 2 0,600 .741

kismen ilgi duyuyorum 94 103,37
ilgi duymuyorum 25 101,50

*p<.05

Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin halk oyunlarina duyduklar ilgi diizeylerinin sosyal biitiinlesmeyi
farklilastirma durumu incelenmis, elde edilen bulgular halk oyunlarina ilgi diizeyinin sporda sosyal
biitiinlesmeyi farklilagtirmadigini géstermistir.

Tablo 8. Halk oyunlarindan maddi kazang saglama degiskeni ve Ol¢lim araci arasindaki Mann-
Whitney U testi bulgulari

Halk oyunlarindan N Ortalama ss z p
maddi kazang saglama
Toplam SSBO Evet 85 99,41 34 -0.229 .819
Hayir 115 101,30
Kisisel gelisim Evet 85 100,22 44 -0.060 .952
Hayir 115 100,71
Sosyallesme Evet 85 99,97 50 -0,112 .911
Hayir 115 100,89
Fiziksel fayda Evet 85 99,79 47 -0,151 .880
Hayir 115 101,03
Biitiinlesme Evet 85 101,32 51 -0,176 .860
Hayir 115 99,89
Psikolojik gelisim Evet 85 99,75 .52 -0,160 .873
Hayir 115 101,06
Ahlaki gelisim Evet 85 104,83 49 -0,929 .353
Hayir 115 97,30
Duygusal gelisim Evet 85 95,75 .62 -1,033 .302
Hayir 115 104,01
*p<.05

Katilimcilarin halk oyunlarindan maddi kazang elde etme durumlari ile sporda sosyal biitiinlesme
diizeyleri arasinda yapilan analizler sonucunda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamastir.

TARTISMA VE SONUC

Halk oyunlari, toplumsal hayatta farkli sekil ve big¢imlerde kisilerin yasantisinda olur ve
sosyal biitiinlesmenin saglanmasinda da énemli bir etkendir (Artun, 2009). Halk oyunlarinin
sosyal biitiinlesme bakimindan en 6nemli 6zelliklerinden birisi, grup igerisinde olan kisilerin
grup igeresinde birlik ve beraberlik duygularinin giiclenerek bireylerin toplulugun bir parcasi
oldugunu kabul etmelerini saglamaktadir (Oztiirkmen, 1998). Aslinda burada, c¢ocuklarm
kiiltiirel, sosyal veya bireysel destege benzeyen koruma amacli unsurlara ait olma seviyesinin
okula uyum saglama seviyesini etkileyici bir rol oynadigimi bildirmek gerekir (Kaya ve
Akgiin, 2016). Halk oyunlarin bireyin davraniglarini etkilemesinin nedeni, halk oyunlarinin
bireye dzgiiveni saglamasi, bireyin ¢evresindekilerle esit hissetme duygusunu pekistirmesi ve

48



bireye becerilerini sergileme sans1 tanimasidir (Tekkursun Demir, G. , Ozbek, E. & Giindiiz,
N. (2022)).

Halk Oyunlarinin Kiiltiirel ve Sosyal Entegrasyona Katkisi ve alt boyutlar1 diizeylerinin
cinsiyet degiskeni ve okul tiirii icin anlaml sekilde farklilasmadigi goriilmiistiir. Elde edilen
bu sonug Bilgin (2020)’nin ¢alismasi ile benzemektedir. Bilgin’nin arastirma sonucuna gore
katilimcilarin  cinsiyet degiskenine gore sosyal biitiinlesme Olgegi alt boyutlarinin
karsilagtirilmasinda; anlamli diizeyde bir fark olmadigi goriilmektedir. Halk oyunlarinin
sosyal biitiinlesmeye etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda Karacan Dogan ve Yetim (2011)
cinsiyet degiskeni agisindan, dlgegin alt boyutlar ile karsilastirildiginda anlamli bir farkliliga
rastlamamiglardir. Calismada elde edilen sonuclar literatiirdeki diger sonuglar ile benzerlik
gostermektedir.

Halk Oyunlarmin Kiiltiirel ve Sosyal Entegrasyona Katkisi ve alt boyutlar1 diizeylerinin ailede
halk oyunlar1 oynayan olmas: degiskeni i¢in Grup Iliskileri Gelisimi haricinde anlamli sekilde
farklilasmadig1 gériilmiistiir. Bunun {izerine Grup Iliskileri Gelisimi alt boyutu igin gruplar
arasi farklara bakilmistir. Ailede halk oyunlari oynayan olmasimin Grup Iliskileri Gelisimi ile
anlamli diizeyde iligkili oldugu goriilmektedir. Ailesinde halk oyunlar1 oynayan birisinin
olmasmin Grup {liskileri Gelisimi diizeyinin de yiiksek oldugu gériilmektedir. Halk
Oyunlarinin Kiiltiirel ve Sosyal Entegrasyona Katkisinin Grup iliskileri Gelisimi alt boyutu
ailede halk oyunlari oynayan olmasina gore farklilasmaktadir. Bu sonu¢ Karacan Dogan
(2011)’nin  arastirmasinin  sonuglar1 ile benzemektedir. Caligmasinda Karacan Dogan,
ailelerinde halk oyunlar1 oynamis kisilerin olup olmamas1 degiskenine gore sosyal biitiinlesme
Olceginin alt boyutlarinin anlaml diizeyde farklilastigi sonucuna ulagsmistir. Bu ¢aligmanin
aksine Bilgin (2020) ¢alismasinda ailede daha 6nce halk oyunlar ile ilgilenmis kisiler olup
olmadig1 degiskenine gore sosyal biitiinlesme Olceginin alt boyutlarinin karsilastirilmasinda
anlaml bir fark olmadig sonucuna varilmistir. Elde edilen bu farklilik ¢alisma yapilan
arastirma gruplarinin farkli olmasindan kaynaklanmis olabilir.
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